T.C.
CANAKKALE ONSEKiZ MART UNiVERSITESI
LiSANSUSTU EGITIM ENSTITUSU

TEMEL EGITIM ANABILiM DALI
OKUL ONCESI EGITIiMIi TEZLi YUKSEK LiSANS PROGRAMI

OKUL ONCESi DONEMi COCUKLARINDA SOSYAL PROBLEM
COZME BECERILERINi GELISTIRMEK:
ARTIRILMIS GERCEKLIK DESTEKLI ETKINLiK PLANI ONERISi

YUKSEK LiSANS TEZi

BiLGE NUR KANBUR

TEZ DANISMANI
DOC. DR. SERDAR ARCAGOK

CANAKKALE - 2022






CANAKKALE ONSEKIZ MART UNIVERSITESI
LISANSUSTU EGITiM ENSTITUSU

TEMEL EGITiM ANABILIM DALI
OKUL ONCESI EGITiMi TEZLI YUKSEK LiSANS PROGRAMI

OKUL ONCESi DONEMi COCUKLARINDA SOSYAL PROBLEM
COZME BECERILERINi GELiSTIRMEK:
ARTIRILMIS GERCEKLIK DESTEKLI ETKINLiK PLANI ONERISi

YUKSEK LISANS TEZI

BILGE NUR KANBUR

Tez Danismani
Docg. Dr. Serdar ARCAGOK

Bu calisma, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri birimi

tarafindan desteklenmistir.

Proje No: SYL-2020-3402

CANAKKALE - 2022



T.C.
CANAKKALE ONSEKiZ MART UNIVERSITESI
LiSANSUSTU EGITIM ENSTITUSU

Bilge Nur KANBUR tarafindan Dog. Dr. Serdar ARCAGOK y&netiminde hazirlanan
ve 05/08/2022 tarihinde asagidaki jiiri karsisinda sunulan “Okul Oncesi Dénemi
Cocuklarinda Sosyal Problem Cozme Becerilerini Gelistirmek: Artirilmis Gerceklik
Destekli Etkinlik Plam1 Onerisi” baslikli ¢alisma, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
Lisansiistii Egitim Enstitiisii Temel Egitim Anabilim Dah’nda YUKSEK LiSANS TEZi

olarak oy birligi ile kabul edilmistir.

Jiiri Uyeleri imza

Doc. Dr. Serdar ARCAGOK i,
(Danigsman)

Prof. Dr. Serkan TIMUR

Dr. Ogr. Uyesi Fatih Selim ERDAMAR ...

Tez No : 10487846
Tez Savunma Tarihi : 05/08/2022

Dog. Dr. Yener PAZARCIK

Enstiti Miidiiru

.1..120..



ETiK BEYAN

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii Tez Yazim
Kurallari’na uygun olarak hazirladigim bu tez calismasinda; tez i¢inde sundugum verileri,
bilgileri ve dokiimanlar1 akademik ve etik kurallar ¢ercevesinde elde ettigimi, tiim bilgi,
belge, degerlendirme ve sonuglari bilimsel etik ve ahlak kurallarina uygun olarak
sundugumu, tez ¢calismasinda yararlandigim eserlerin tiimiine uygun atifta bulunarak kaynak
gosterdigimi, kullanilan verilerde herhangi bir degisiklik yapmadigimi, bu tezde sundugum
calisgmanin Ozgiin oldugunu, bildirir, aksi bir durumda aleyhime dogabilecek tiim hak

kayiplarini kabullendigimi taahhiit ve beyan ederim.

Bilge Nur KANBUR
05/08/2022

i1



TESEKKUR

Lisansiistii egitimimin baglangicindan bu yana her tiirlii akademik siirecimde
sorularimi biiyiik bir 6zveri ile yanitlayan, aragtirma siirecimde karsima c¢ikan her tiirli
zorlukta kolaylik gosteren ve ¢oziim bulan, tezimin her asamasinda sonsuz destegini ve yol
gostericiligini hissettigim degerli tez damismanim Dog. Dr. Serdar ARCAGOK e bu giizel

akademik yolculuk i¢in tiim samimiyetimle tesekkiir eder, saygilarimi sunarim.

Akademik hayatla beni tanistiran ve ilk adimlarimi atmami saglayan, lisans
egitimimden bu yana her zaman bana yol gosteren, umutlarimin tiikendigi anda bir 151k olup
biiyiik bir enerji ile beni arastirmaya ve ¢alismaya geri dondiiren degerli hocam Prof. Dr.
Sakire OCAK KARABAY’a tesekkiir eder, saygilarimi sunarim. Baglamis oldugum bu
akademik yolculukta elimden tutan, zengin bilgi ve tecriibesi ile beni gelistiren, her zaman
destegini hissettiren, bana akademik boyutta perspektif kazandiran, ailemden uzakta
kaldigim bu siirecte yabancisi oldugum bu sehri bana sevdiren degerli hocam Prof. Dr. Ebru

AKTAN ACAR’a tesekkiir eder, saygilarimi sunarim.

Lisans egitimimden bu yana ayni siralarda ders aldigim, hem hayat hem de akademik
hayat miicadelesini birlikte verdigim, birlikte arastirma yapmaktan biiyiik keyif aldigim,
tezime en az benim kadar inanip tez yolculugumdaki en biiyiik destekcilerimden olan bilim

uzmani Merve YILDIRIM’a tesekkiir eder, sevgilerimi sunarim.

Tezimin benim i¢in en zorlu asamasi olan artinnlmis gergeklik uygulamasinin
gelistirilmesini saglayan, degerli zamanlarin1 bana ve tezime yardim etmek i¢in ayiran

degerli Batuhan SENKAL’a ve Serkan GUMUS e tesekkiir ederim.

Bir mesale olup her zaman bana dogru yolu gosteren, benim bugiinlere gelmemi
saglayan, her zaman ve her yerde en biiylik destek¢cim olan, kilometreler otesinden bile
varligini hissettiren, bu meslegi secmemin en biiyiik nedeni hem 6gretmenim hem de annem
olan sevgili Fatma Giilsen KANBUR’a en i¢ten tesekkiirlerimi sunarim. Hayatimin her zorlu
ve her giizel aninda yamimda olan, birbirimizi her zaman desteklemekten mutluluk
duydugum sevgili kiz kardeslerim Fazilet SEZEN’e ve Cagla Nisa KANBUR’a hayatimdaki

varliklari i¢in tesekkiir ederim.

11



Yanimda olmasa da her zaman varligini hissettigim, cocukluk donemimi giizel anilar
ile siisleyen, karsilastigim her tiirlii zorluk karsisinda verdigim miicadelede onun gibi azimli,
giiclii, caliskan ve diiriist olmaya calistigim degerli rol modelim babama tesekkiir ederim.
Bu tezi hayattaki biitiin basarilarimi adadifim ve adayacagim sevgili babam Tacettin

KANBUR’a ithaf ediyorum...

Bilge Nur KANBUR

iv



OZET

OKUL ONCESi DONEMi COCUKLARINDA SOSYAL PROBLEM COZME
BECERILERINI GELISTIRMEK: ARTIRILMIS GERCEKLIK DESTEKLI
ETKIiNLiK PLANI ONERISi

Bilge Nur KANBUR
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
Lisansiistii Egitim Enstitiisti
Temel Egitim Anabilim Dali
Okul Oncesi Egitimi Bilim Dal1 Yiiksek Lisans Tezi
Danisman: Dog. Dr. Serdar ARCAGOK
05/08/2022,151

Arastirmanin temel amaci okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin sosyal problem ¢dzme
becerilerini gelistirmeye yonelik artirllmis gerceklik destekli etkinlik planlarinin
tasarlanmas1 ve tasarlanan etkinlik planlarinin ilgili alan uzmanlan tarafindan
degerlendirilmesidir. Arastirmada agimlayici sirali karma yontem kullanilmistir. Bu amag
dogrultusunda aragtirmanin ¢alisma grubunu, 2021-2022 egitim-0gretim yilinda Tiirkiye nin
cesitli iiniversitelerinde gorev yapmakta olan Okul Oncesi Egitimi, Cocuk Gelisimi, Sosyal-
Duygusal Ogrenme, Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi ile ilgili konularda
uzmanlik sahibi olan 6gretim elemanlari, alan uzmanlari; okul 6ncesi kurumlarinda deneyim
sahibi olan Oncellikli olarak yiiksek lisans yapmis Milli Egitim Midiirliigii'ne bagh
kurumlarda calisan okul Oncesi Ogretmenleri, psikolojik danigsmanlik ve rehberlik
ogretmenleri, bilgisayar ve 6gretim teknolojileri 6gretmenleri olusturmaktadir. Calisma
grubuna uygulanan “Kisisel Bilgi Formu” araciligiyla calisma grubunun demografik
bilgileri elde edilirken “Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Sosyal Problem Cozme
Becerilerini Gelistirmeye Yonelik Artirilmis Gergeklik Destekli Etkinlik Planlarimi
Degerlendirme Formu” dogrultusunda arastirmanin nicel verileri, “Yart Yapilandirilmis
Bireysel Goriisme Formu” ile aragtirmanin nitel verileri toplanmistir. Arastirmanin nicel
verileri Cok Yonlii Rasch Analizi Modeli ile analiz edilmistir. Arastirmanin nitel verileri ise

icerik analizi yapilarak yorumlanmistir. Arastirma bulgulari dogrultusunda degerlendirme



formunun kapsam gecerlik Olciitiiniin .29, kapsam gecerlik indeksinin ise .87 oldugu
saptanmistir. Bu baglamda jiirilerin (alan uzmanlarinin) degerlendirmelerinin istatistiksel
olarak anlaml1 bir farklilik olusturdugu tespit edilmistir. Jiirilerin puanlama performanslarina
iligkin giivenirlik katsayisinin ise 0.93 oldugu ve bu giivenirlik degerine gore jiirilerin yiiksek
bir giivenirlik puanlama degeri ile puanlamalarmm gerceklestirdikleri ortaya cikmistir.
Etkinlik planlarinin degerlendirildigi olgiitlere iliskin giivenirlik katsayisinin .84 oldugu ve
bu bulguya gore degerlendirme formu ol¢iitlerinin iyi diizeyde giivenirlige sahip oldugu
goriilmiistiir. Yapilan analizlerin sonucunda jiirilere gore; en zor ol¢iitiin “M8-Cocuklar
artinlmig gerceklik teknolojisini bir yetiskin rehberligi olmadan kullamilabilirler.” ol¢iitii
oldugu, en kolay olgiitiin ise “M13-Etkinlik siireclerinde yer alan artirilmis gerceklik
uygulamasi araciligiyla gorsel uyaranlara yer verilmistir.” ol¢iitii oldugu saptanmistir. Elde
edilmis olan nicel veriler dogrultusunda degerlendirme formunun en zayif ii¢ ve en giiclii ii¢
oOlciitii en kat1 egilim gosteren 10 ve en comert egilim gosteren 10 jiirinin goriisleri alinarak

yorumlanmustir.

Anahtar Kelimeler: Artirilmis Gergeklik (AG), Sosyal Problem C6zme Becerileri,
Okul Oncesi Egitim Programi
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ABSTRACT

DEVELOPING SOCIAL PROBLEM SOLVING SKILLS IN PRESCHOOL
CHILDREN: RECOMMENDED EDUCATIONAL ACTIVITY WITH
AUGMENTED REALITY SUPPORT

Bilge Nur KANBUR
Canakkale Onsekiz Mart University
School of Graduate Studies
Master of Science Thesis in Early Childhood Education
Advisor: Dog. Dr. Serdar ARCAGOK
05/08/2022,151

The main purpose of the study is to design augmented reality supported activity plans
to improve the social problem solving skills of preschool children and to evaluate the
designed activity plans by the relevant field experts. The sequential explanatory pattern from
the mixed research model was used in the research. For this purpose, the study group of the
research consists of lecturers and field experts who have expertise in Preschool Education,
Child Development, Social-Emotional Learning, Computer and Instructional Technologies
Education, working at various universities in Turkey in the 2021-2022 academic year and
also Preschool teachers, psychological counseling and guidance teachers, computer and
instructional technology teachers working in institutions affiliated to the Directorate of
National Education, primarily master degree pre-school teachers who have experience pre-
school institutions. While the demographic information of the study group was obtained
through the "Personal Information Form" applied to the study group, the quantitative data of
the research in line with the "Augmented Reality Supported Activity Plans Evaluation Form
for Developing Preschool Children's Social Problem Solving Skills" and the qualitative data
of the research with the "Semi-structured Individual Interview Form". has been collected.
Quantitative data of the study were analyzed with the Multi-Directional Rasch Analysis
Model. The qualitative data of the research were interpreted by making content analysis. In
line with the research findings, it was determined that the content validity yardstick of the
evaluation form was .29 and the content validity index was .87. In this context, it has been

determined that the evaluations of the raters (field experts) make a statistically significant
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difference. It was found that the reliability coefficient of the jury' scoring performance was
0.93, and according to this reliability value, the jury performed their scoring with a high
reliability scoring value. It was seen that the reliability coefficient for the criteria in which
the activity plans were evaluated was .84 and according to this finding, the evaluation form
criteria had a good level of reliability. As a result of the analyzes made, according to the
raters; “M8-Children can use augmented reality technology without adult guidance.” The
easiest yardstick is “Visual stimuli were included through the augmented reality application
in M13-Activity processes.” yardstick has been found. In line with the quantitative data
obtained, the three weakest and three strongest criteria of the evaluation form were

interpreted by taking the opinions of the 10 most strict and the 10 most generous jury.

Keywords: Augmented Reality (AR), Social Problem Solving Skill, Preschool

Education Program
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BiRiNCi BOLUM
GIRIS

Bu boliimde arastirmanin problem durumuna, arastirmanin amacina, arastirmanin

Onemine, aragtirmanin varsayimlarina, sinirliliklarina ve tanimlara yer verilmektedir.

1.1. Problem Durum

Okul oncesi donem cocuklarina egitim siiresince verilen zengin icerikli etkinlikler
cocuklarin gelisim alanlarint olumlu yonde desteklemektedir (Sayan, 2016). Bu baglamda
cocuklarin gelisim seviyesine uygun olarak sunulan etkinlik siireclerinde nitelikli ve zengin
icerikli materyallere yer verilmesi 6nemli bir noktadir. Ozellikle birden fazla duyuya hitap
edebilen zengin iceriklere sahip teknolojik materyaller etkinlik siireclerinde
kullanilabilmektedir (Kol, 2012). Alanyazin incelendiginde amacina hizmet eden teknolojik
uygulamalarin ¢ocuklarin gelisim alanlarin1 ve basarilarin1 olumlu yonde etkiledigi
savunulmaktadir (Akkoyunlu ve Tugrul 2002; Alabay, 2006; Coskun, 1990; Cekbas vd.,
2003; Kacar, 2006; Kacar ve Dogan, 2007; Sancak, 2003).

Giiniimiiz okul 6ncesi donem cocuklar1 yerli dijital nesil ve Z kusagi olarak
adlandirilmaktadir. Giinlimiiz ¢ocuklarinin teknolojik materyallerle fazlasiyla etkilesim
halinde olduklar1 arastirmacilar tarafindan da belirtilmektedir (Kesim ve Ozarslan, 2012;
Kiigiikoglu, 2013; Ozdamli vd., 2017). Bilgi ve iletisim caginda gozlemlenen teknolojik
ilerlemeler ile birlikte ¢ocuklar icin de c¢esitli teknolojik uygulamalar gelistirilmistir.
Artirllmig gerceklik (AG) teknolojisi de okul Oncesi egitimde kullanilmaya baslanan
teknolojik unsurlardan biri olarak dikkat ceken uygulamalar arasinda yer almaktadir. AG
teknolojisi, gergek diinyada yer alan nesne ve mekanlara dijital ortamda iiretilen sanal 6ge
veya Ogelerin eklenmesi ile kullanicilara zenginlestirilmis deneyimler sunabilmektedir
(Altinpulluk, 2015). Bu baglamda Somyiirek’in (2014) arastirmast da bu duruma dikkat
cekmektedir. Somyiirek (2014) “Ogretim siirecinde Z kusaginin dikkatini cekme: Artirilmis
gerceklik” adl1 aragtirmasinda AG teknolojisinin yeni nesil ¢ocuklarin fazlasi ile dikkatlerini
cekmekle beraber bunu eglenceli bulduklarini ve kendilerinin aktif katilimlarini

sagladiklarini belirterek AG’nin etkili bir 68retim teknolojisi oldugunu savunmaktadir.



AG temelli etkinlik siireclerinin okul Oncesi egitimde olumlu yonde etkisinin
oldugunu belirten arastirmalar dikkate alindi§inda bu arastirmalarin farkli gelisim
alanlarindaki ciktilarinin incelenmesinin gerekli oldugu diisiiniilmektedir. Bu ¢iktilar
incelendiginde AG temelli etkinlik siireclerinin ve materyallerinin; zengin uyaran firsatlarini
sundugu (Tomi ve Rambli, 2013; Yilmaz, 2016a; Zarzuela vd., 2013; Zhu vd., 2017),
teknoloji okuryazarligma katkist oldugu (Huang vd., 2015; Ozdamli ve Karagozlii, 2018),
cocuklarin etkinliklere katilimini ve dikkatini olumlu yonde etkiledigi (Baykara vd., 2017,
Huang vd., 2015; Ozdamli vd., 2017; Rambli vd., 2013), kalict ogrenmeyi arttirdig1 (Huang
vd., 2015; Radu vd., 2016; Rambli vd., 2013; Zhu vd., 2017), okuma-yazma becerilerini
gelistirdigi (Huang vd., 2015; Jeffri ve Rambli, 2017, Ozdamli ve Karagozlii, 2018; Rambli
vd., 2013), egitimi daha eglenceli ve etkilesimli hale getirdigi (Huang vd., 2015; Ozdaml
vd., 2017) vurgulanmistir.

Egitimde yeni bir teknoloji olarak goriilen ve egitsel etkileri hala arastirilmaya devam
eden AG teknolojisine dair ¢alismalarin (Martin ve dig., 2011; Kesim ve Ozarslan, 2012)
oniimiizdeki yillarda egitime katkisinin yiiksek olacagi belirtilmektedir (Cheng ve Tsai,
2013). Ancak egitimde AG teknolojisinin kullanimina iliskin iilkemizde siirhi sayida
calismanin oldugu (Cakir vd. 2016; Demirer ve Erbas, 2015; Eroglu, 2018; Sentiirk, 2018;
Yetisir, 2019) gozlemlenmekle birlikte bu arastirmalar arasinda okul Oncesi egitim
boyutunun oldukga sinirh sayida oldugu dikkat cekmektedir (Kuzgun, 2019; Soylu, 2019;
Yildirim, 2019). Bu arastirmalarin farkli bilim dallarinda uzmanlagsmis kisileri tarafindan
okul Oncesi egitim uzmanlarinin goriislerinden faydalanarak calismalarini yiiriittiikleri

goriilmektedir (Kog, 2020; Kuzgun, 2019; Yildirim, 2019).

Teknolojinin cocuklar {izerindeki etkisini inceleyen arastirmalara dikkat edildigi
zaman c¢ocuklarin hem biligsel gelisimlerini hem de sosyal dgrenmelerini olumlu yonde
etkiledigini belirten ¢caligmalarin oldugu goriilmektedir (Adams, 2011; Fischer ve Gillespie,
2003; Greenfield, 2004; Haugland, 2000; Heft ve Swaminathan, 2002; Kirkorian vd., 2008;
Linebarge vd., 2009; Rideout vd., 2003). Okul 6ncesi donemde teknoloji etkisini inceleyen
arastirmalardan sosyal-duygusal boyutta olanlara dikkat edildigi zaman ise ¢ocuklarin sosyal
becerilerini, problem ¢ozme becerilerini ve sosyal etkilesimlerini destekleyen uygulamalarin
oldugu goriilmektedir (Brooker ve Siraj-Blatchford, 2002; Heft ve Swaminathan, 2002; Lee

ve O’Rourke, 2006). Ancak ilgili literatiiriin sosyal beceri gelisimi boyutunda yeterli



olmadig1 ve bu konuda ek arastirmalarin yapilmasi gerektigi diisiiniilmektedir (NAEYC
[National Association for the Education of Young Children] ve the Fred Rogers Center for
Early Learning and Children’s Media at Saint Vincent College, 2012). Bu goriise paralel
olarak Stern vd. (2021) sosyal duygusal 6grenmenin gelistirilmesi i¢in faydalanilabilecek
teknoloji imkanlar1 hakkinda yeterli arastirmanin bulunmadigini, bu konu da ilgili

arastirmalarin yakin gelecekte artirilmasi gerektigini belirtmislerdir.

AG teknolojisinin ilgi ¢ekici olmasi, zengin uyaranlar sunmasi, etkilesimli 6grenme
firsat1 vermesi, merak uyandirmasi, dgrenciyi motive etmesi, giivenli 6grenme ortami
sunmasi, ¢cocuklar i¢in eglenceli bir uygulama olmasi gibi 6zellikleri dikkat cekmektedir. Bu
ozellikler gbz oniinde bulunduruldugu zaman okul 6ncesi donemi ¢ocuklarinin sosyal ve
duygusal becerilerinin gelisimini destekleyebilecek bir uyaran oldugu diisiiniilmektedir. Bu
baglamda okul 6ncesi donem cocuklarinin duygulari tanima, duygular: anlama, duygulari
ifade etme ve sosyal problemleri c¢ozme becerilerinin gelistirilebilmesinde AG
uygulamalarinin etkisinin hangi boyutta olabileceginin arastirilmasi okul oncesi egitimi

alani icin gereklilik arz ettigi diisiiniilmektedir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Arastirmanin temel amaci okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin sosyal problem ¢ozme
becerilerini gelistirmeye yonelik AG destekli etkinlik planlarinin tasarlanmasi ve tasarlanan
etkinlik planlarmin 1ilgili alan uzmanlar tarafindan degerlendirilmesidir. Bu amag
dogrultusunda “Okul Oncesi donem cocuklarinin sosyal problem ¢dzme becerilerini
gelistirmeye yonelik AG destekli etkinlik planlar1 ilgili alan uzmanlar tarafindan gecerli ve
uygun bulunmus mudur?” sorusu arastirmanin problemi olup asagidaki alt problemlere

cevap aranmaktadir:

1. Okul Oncesi Doénem Cocuklarinin Sosyal Problem Cozme Becerilerini
Gelistirmeye Yonelik  Artirilmis  Gergeklik  Destekli  Etkinlik  Planlarii
Degerlendirme Formu 0Ol¢iitlerinin kapsam gecerlik oranlar1 ve kapsam gecerlik

indeksleri ne diizeydedir?



2. Okul Oncesi Dénem Cocuklarmin Sosyal Problem C6zme Becerilerini Gelistirmeye
Yonelik Artirilmis Gergeklik Destekli Etkinlik Planlarini Degerlendirme Formu’nun
Cok Yiizeyli Rasch Modeli ile analiz edilmesi sonucunda logit degerleri ve veri

kalibrasyon haritasinda dagilimi nasildir?

3. Okul Oncesi Donem Cocuklarmin Sosyal Problem C6zme Becerilerini Gelistirmeye
Yonelik Artirilmis Gerceklik Destekli Etkinlik Planlarin1 Degerlendirme Formu’nu
puanlayan puanlayicilarin katilik/comertlik egilimine ait istatistiksel bilgileri hangi

diizeydedir?

4. Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Sosyal Problem Cézme Becerilerini Gelistirmeye
Yonelik Artirilmis Gergeklik Destekli Etkinlik Planlarin1 Degerlendirme Formu’nun

Olciitlerine iliskin 6l¢iim raporu nasildir?

5. Alan uzmanlarinin okul 6ncesi donem cocuklarinin sosyal problem c¢ozme
becerilerini gelistirmeye yonelik artirilmis gerceklik destekli etkinlik planlarina

iligkin goriisleri nelerdir?

1.3. Arastirmanin Onemi

Giiniimiizde teknolojinin hayattaki yerinin artmasi ile birlikte cocuklarin yagamini
teknoloji kusatmakta ve bu ¢ocuklar teknoloji etkisi ile biiylimektedir (Can-Yasar vd., 2012;
Vorkapi¢ ve Milovanovi¢, 2014, Wu vd., 2014). Bu durumun etkileri teknolojinin egitim
ortamlarina girmesine yol actig1 gibi okul oncesi egitimi de teknoloji kullaniminin agirlik
kazanmasina yol a¢maktadir. Bu baglamda Heinrich’in (1970) egitim uygulamalarinda
sadece teknoloji kullaniminin yeterli olmayacagini, onemli olanin teknolojinin dogru yer ve
zamanda saglikli kullanilmas1 gerektigini belirten goriisleri egitim araci olarak teknoloji
kullanimu siirecinde biiyiik oneme sahiptir. Okul Oncesi egitimi alan ¢ocuklara yonelik
teknoloji temelli etkinlik siireglerinin olmasi ya da olmamasi konusu yerine bu siire¢lerin ne
sekilde, ne kadar siirede, nasil ve nerede olmasi gerektiginin tartisilmasi okul 6ncesi egitimi

alani icin 6nemli goriilmektedir (Heinrich, 1970; akt. Sayan, 2016).



Teknolojinin hizli gelisimi ve teknolojik cihaz kullanimin artmasi ile birlikte AG
uygulamalar1 kolay ulasilabilir ve kullanilabilir olmaya baslamaktadir. Farkli amaclara
yonelik olarak rahatlikla kullanilabilen AG uygulamalarinin reklamcilik, tip, endiistri,
mimari gibi farkli bir¢cok alanda etkin kullanimi artis gostermektedir (Coskun, 2017). AG
uygulamalarinin farkli alanlarda kullanimi artis gosterdikge bu teknolojinin egitimde de
kullantm1 yayginlagsmaya baslamaktadir (Cai vd., 2014; Ibili, 2013; Krevelen ve Poelman,
2010; Somyiirek, 2014). Bu baglamda her yil yayimlanan Horizon Raporlarina dikkat
edildiginde AG teknolojisinin 2008’den itibaren egitimi etkileyen teknolojiler arasinda yer
alacagi ifade edilmektedir (Cai vd., 2014). Ayrica MEB (2019) tarafindan yayimlanan 2023
Egitim Vizyonu Raporunda da ¢esitli teknikler ve uygun ortamlar ¢cercevesinde kullanilacak

olan dijital materyallerin ve uygulamalarin yayginlasmasinin énemine deginilmektedir.

AG iizerine yapilan literatiir taramasi sonucunda egitim alaninda ¢esitli aragtirmalara
ulasilmigtir. Ancak bu calismalarin sinirhh sayida Tiirkiye’de gerceklestirildigi dikkat
cekmektedir. Okul oncesi donem ve egitimi baglaminda incelendiginde bu sinirlilik daha da
artmaktadir. Ulusal ve uluslararasi kaynaklar kapsaminda tarama ¢alismalari, egitim alanina
yonelik AG aragtirmalari, 6gretmen adaylarina ve 6gretmenlere yonelik artirllmis gerceklik
arastirmalar1 oldukga fazla yer alirken okul 6ncesi donem ve egitimi boyutunda sinirlt sayida
arastirmaya ulagilmistir. Bu baglamda AG uygulamalarinin okul dncesi donem ve egitimi

boyutunda arastirilmasinin okul 6ncesi egitimi alan1 i¢in 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

1.4. Arastirmanin Smrhhiklar:

Arastirmanin c¢alisma grubunu olusturan alan uzmanlar1 amagsal ornekleme
yontemlerinden o6l¢iit 6rnekleme ile secilmistir. Bu baglamda arastirma verileri 2021-2022
egitim-ogretim yilinda Tiirkiye'nin cesitli iiniversitelerinde gorev yapmakta olan Okul
Oncesi Egitimi, Cocuk Gelisimi, Sosyal-Duygusal Ogrenme, Bilgisayar ve Ogretim
Teknolojileri Egitimi ile ilgili konularda uzmanlik sahibi olan 6gretim elemanlarindan, alan
uzmanlarindan; okul Oncesi kurumlarinda deneyim sahibi olan oncellikli olarak yiiksek
lisans yapmis Milli Egitim Midiirliigii'ne bagli kurumlarda calisan okul Oncesi
ogretmenlerinden, psikolojik damismanlik ve rehberlik Ogretmenlerinden, bilgisayar ve

ogretim teknolojileri 6gretmenlerinden olusan katilimcilar ile sinirlidir.



Arastirma, arastirmacilar tarafindan hazirlanan nicel veri toplama araci olan “Okul
Oncesi Donem Cocuklarinin Sosyal Problem Cozme Becerilerini Gelistirmeye Yonelik
Artirilmis Gergeklik Destekli Etkinlik Planlarin1 Degerlendirme Formu” maddeleri ile

sinirhidir.

Arastirma, arastirmacilar tarafindan hazirlanan nitel veri toplama araci olan “Yari

Yapilandirilmig Bireysel Goriisme Formu™ maddeleri ile sinirhidir.

1.5. Arastirmamin Varsayimlari

Arastirmanin calisma grubunda bulunan alan uzmanlarinin Okul Oncesi Dénem
Cocuklarinin Sosyal Problem Cozme Becerilerini Gelistirmeye Yonelik Artirilmis Gergeklik
Destekli Etkinlik Planlarin1 Degerlendirme Formu’nu adil, dikkatli ve samimi bir sekilde

cevapladiklari varsayilmaktadir.

1.6. Tanimlar

Bu boliimde arastirmada yer alan kavramlar ve tanimlar1 yer almaktadir. Bunlar;

Artirllmis Gerceklik (AG): Fiziksel ¢cevre veya nesne {izerine tanimlanan sanal
verilerin, uygun teknolojik materyaller ve yazilimlar araciligi ile cihaz kamerasi iizerinden

fiziksel ortamla es zamanli goriintiilenmesini saglayan teknolojidir (Azuma, 1997).

Problem: Bireyin zihnini karistirip kiside rahatsizlik, gerginlik ve belirsizlik hissi

uyandiran dengesizlik durumudur (Duman, 2009).

Problem c¢ozme: Bireyin belirlemis oldugu hedefe ulasabilmesi adina karsisina
cikan zorluklar1 elestirel, yaratici ve cok yonlii diisiinme becerilerini kullanarak ¢6ziim

bulmasi siirecidir (Senemoglu, 2013).

Sosyal Problem Coézme: Bireyin giinlik hayatinda karsilastigi problemleri
belirlemesi ya da etkin ¢oziim yontemleri gelistirmesi veya bu duruma uyum saglamasinda

rol alan davranigsal ve bilissel siireclerdir (D‘Zurilla ve Nezu, 1999).



Prososyal (Olumlu) Davramslar: Herhangi bir 6diil beklentisi olmaksizin bagkasi

icin faydali olmay1 amaglayan goniillii ve kasitli davranislardir (Bee ve Boyd, 2009).

Antisosyal Davranis: Bir kisiye veya nesneye zarar vermek amaciyla yapilan (alay

etmek, bagirmak, kavga etmek vb.) davranislardir (Bee ve Boyd, 2009).

Duygular1 Tammma Becerileri: Kas catma, ses tonu, giilimseme vb. mesajlar
araciligiyla ifade edilen duygularin birey tarafindan anlagilmasidir (Elksnin ve Elksinn,

2003).

Duygular1 Anlama Becerileri: Bireyin duygusal durumlar1 tanimasini, duygusal
durumlarin sebeplerini ve sonuglarini, birbirleriyle iliskilerini anlama yeteneklerini iceren

beceridir (Bohnert vd., 2003).

Duygulan ifade Etme Becerileri: Kisinin kendi icinde yasadig1 duygularini gozleri,
ses tonu, yiiz ifadesi gibi bedensel ifadeler aracilifiyla cevresindeki insanlarin anlayabilecegi

sekilde ne hissettigini disa vurma yetenegidir (Gross vd., 2000).



IKiNCi BOLUM
KURAMSAL CERCEVE/ONCEKi CALISMALAR

Bu boliimde aragtirmanin konusu ve problem durumu ile ilgili kavramlar ve kuramlar
aciklanarak kuramsal ve kavramsal ¢erceve olusturulmustur. Arastirma konusu baglaminda

ilgili literatiir genelden 6zele bir sira ile incelenmis, ilgili aragtirmalara deginilmistir.

2.1. Okul Oncesi Donemde Teknoloji Kullanim

Giintimiizde bilgi ve iletisim teknolojileri biiyiikk bir hizla gelismektedir. Bu
gelismelerden kaynakli olarak yasadigimiz c¢ag bilgi ve iletisim c¢ag1 olarak
adlandirilmaktadir (Durmus, 2015). Icinde bulunulan ¢agin etkisiyle dijital teknolojilerin
kullanim siklig1 da artmaktadir (Mustafaoglu vd., 2018). Bu baglamda tiim iilkelerin dijital
verilerini iceren “We Are Social-Digital Report 2021”e bakildig1 zaman diinya niifusunun
%66,6’sinin - cep telefonu kullandigi, %359,5’inin internete erisim saglayabildigi
goriilmektedir. Aym1 raporda daha kiiciik Olcekte iilkemizdeki duruma bakilacak olursa
Tiirkiye niifusunun %90,8’inin cep telefonu kullandigi, %77,7’sinin internete erigim
saglayabildigi belirtilmektedir (Kemp, 2021). Ulkemizde bilisim teknolojilerinin kullanim
siklig1 yil bazinda incelendigi zaman TUIK Hanehalki “Bilisim Teknolojileri Kullanim
Aragtirmas1” baglaminda 2019 verilerine gore tiim hanelerde; internet erisiminin bulunma
oran1t %88,3, masaiistii bilgisayarin bulunma oran1 %17,6, taginabilir bilgisayarin (diziistii
bilgisayar ve netbook) bulunma oram %37.,9, tablet bilgisayarin bulunma oram %?26,7, akilli
telefon dahil cep telefonu bulunma orani ise %98,7’dir. Aym arastirmanin 2020 verilerine
gore ise tiim hanelerde; internet erisiminin bulunma orani %90,7, masaiistii bilgisayarin
bulunma oram %16,7, tasinabilir bilgisayarin (diziistii bilgisayar ve netbook) bulunma orani
%36,4, tablet bilgisayarin bulunma oran1 %22,0, akill telefon dahil cep telefonu bulunma
oran1 ise %99,4 tiir (Tiirkiye Istatistik Kurumu [TUIK], 2019). 2021 yil1 verilerine gore ise
tim hanelerde; internet erisiminin bulunma oran1 %92,0, masaiistii bilgisayarin bulunma
oran1 %16,8, taginabilir bilgisayarin (diziistii bilgisayar ve netbook) bulunma orani %38,3,
tablet bilgisayarin bulunma oran1 %?26,3, akilli telefon dahil cep telefonu bulunma orani ise

%99,3’tiir (TUIK, 2021).



Teknoloji alaninda meydana gelen hizli gelismelerle birlikte teknolojinin
hayatimizdaki yeri ve 6nemi de artmistir. Bu gelismelerin sonucunda ¢ocuklarin yasamini
teknolojik etmenler kusatmakta ve bu cocuklar teknoloji etkisi ile biiylimektedirler (Can-
Yasar vd., 2012; Vorkapi¢ ve Milovanovi¢, 2014, Wu vd., 2014). iginde bulunulan ¢agin
getirdigi teknolojik gelismeler egitim-6gretim siireclerinde de degisimlere neden olmaktadir
(Demirer ve Erbas, 2015). Bu degisim siireciyle birlikte yaklasik olarak 1920’1i yillardan
itibaren cesitli teknolojik cihazlar 6grenme ve Ogretme siireclerini daha verimli hale
getirmek i¢in egitim-0gretim ortamlarinda yer almaya baslamistir (Hannafin ve Savenye,
1993). Tarihsel siirece bakildig1 zaman; 1920’11 yillarda radyo, 1930’1u yillarda tepegdz,
1950’11 yillarda video kasetler, 1960’11 yillarda fotokopi makinesi, 1970’11 yillarda tasinabilir
hesap makinesi gibi teknolojik cihazlar egitim-08retim arag-gerecleri olarak yerlerini
almiglardir (Purdue University, t.y.). Giiniimiiz diinyasinda ise teknolojik cihazlara erisim
kolaylasmakta ve bu cihazlarin kullanim siklig1 artmaktadir. Bu donemde diinyaya gelen
cocuklar ise diinyay1 kesfederken ve yeni bilgiler edinirken siklikla teknolojik cihazlarla
etkilesim halinde bulunmaktadir. Mevcut durum giiniimiiz egitim-68retim siireclerini de
etkilemektedir. Teknolojinin egitim ortamlarina girmesiyle teknoloji etkisi ile biiyiiyen

giiniimiiz cocuklarinin egitime olan ilgi ve meraklar1 da artabilmektedir (Oztiirk, 2021).

Degisen 6grenim gereksinimleri dogrultusunda egitim ortamlarini zenginlestirmek
icin ¢esitli teknolojik cihazlardan faydalanilmaktadir (Turan Giintepe, 2020). Teknolojinin
egitimdeki Oneminin artmasi ile birlikte farkli kademelerde ve yas gruplarinda daha iyi
egitim olanaklar1 icin teknolojik materyallere basvurulmaktadir (Bulut, 2020). Ancak
yiiksekogrenim, lise, ortaokul, ilkokul, okul Oncesi egitim ve Ozel egitim kademelerinde
kullanilan teknolojik materyallerin egitim siireclerine olumlu ve olumsuz etkileri oldugunu
gosteren cesitli arastirmalar bulunmaktadir. Bu baglamda Heinrich’in (1970) egitim
uygulamalarinda sadece teknoloji kullaniminin yeterli olmayacagini, O6nemli olanin
teknolojinin dogru yer ve zamanda saglikli kullanilmasi gerektigini belirten goriisleri dikkat
cekmektedir. Bu goriise paralel olarak Sayan’da (2016) okul Oncesi egitimi alan ¢ocuklara
yonelik teknoloji temelli etkinlik siireclerinin olmasi ya da olmamasi konusu yerine bu
siireclerin ne sekilde, ne kadar siirede, nasil ve nerede olmasi gerektiginin tartisilmasi okul
Oncesi egitimi alani i¢in 6nemli oldugunu belirtmektedir. Epstein’a gore (2015) bir 6grenim
materyali olarak teknolojinin etkili kullanilabilmesi ve uygulanabilmesi icin dikkat edilmesi

gereken bazi ilkeler bulunmaktadir. Bunlar:



Teknolojinin 6grenme ortamlarinda kullanilmasi bir zorunluluk degil se¢cim olarak
goriilmelidir. Giiniimiizde cocuklarin teknolojiye erisimleri bir esitlik meselesi

olmakla birlikte ¢cocuklarin teknolojiyi tanimalarina 6nem verilmelidir.

Cocuklar oyun fikirleri gelistirirken, karsilastigi problemleri ¢ozerken, bilgi ve
beceriler kazanirken kullandigi pek ¢ok aractan biri de teknolojidir. Teknolojik

materyaller kullanmak cocuklarin ilgisini fazlasiyla cekmektedir.

Bilissel, fiziksel, sosyal ve duyussal etkinliklerde kullanilan gercek materyallerin
yerini teknoloji almamali, bu etkinlik siireclerini destekleyen bir ara¢ olarak

kullanilmalidir.

Kullanilan teknoloji uygulamalart acik uglu ve etkilesimli olma Ozelliklerini
tagimalidir. Cocuklarin kesif yapmalarini, yaraticiliklarini, sorgulayici diisiinmelerini

ve problem ¢6zme becerilerini gelistirmeye tesvik etmelidir.

Cocuklarin sosyal etkilesimini destekleyen, isbirligi kurmalarini arttiran, birbirlerine
yardim etmelerini saglayan, birlikte gozlem ve kesif yapmalarina olanak sunan

teknolojik uygulamalara yer verilmelidir.

Cocuklarin diger oyun siireclerinde olmasi gerektigi gibi yetiskinler cocuklar

teknolojiyle zaman gecirecegi zaman onlara eslik etmelilerdir.

Cocuklarin kendi baglarina rahatlikla kullanabilecekleri giivenli ve saglam donanima
sahip teknolojik cihazlar kullanilmalidir. Pahali veya kolay zarar gorebilecek
teknolojik cihaz se¢imi cocuklarin teknoloji kullanimini sinirlayabilir ve tercih edilen

teknolojik cihazin potansiyel faydasinm kisitlanabilir.

Yazilimsal ve donanimsal agidan teknoloji hizla gelismekte ve degismektedir. Bu
nedenle kullanilan ya da kullanilacak olan teknoloji unsurlarinin ¢ocuklarin biligsel,

fiziksel ve sosyal gelisimine uygunlugunun degerlendirilmesi gerektigi seklindedir.
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Egitimde teknolojinin yer almaya baslamasi ile birlikte hangi yas doneminden
itibaren kullanilmasi gerektigi tartisma konusu olmustur. Stirekli gelisen teknolojik imkanlar
neticesinde okul 6ncesi donemden itibaren teknolojik materyallerin 6§renme ortamlarinda
yer aldig1 goriilmektedir (Liu vd., 2014). Yapilan aragtirmalar ¢ocuklara uygun nitelikteki
bilgisayar programlarini islem 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin kullanabildigini belirtmektedir
(Clements ve Nastasi, 1992). Ozellikle iyi tasarlanmis teknolojik materyallerin 3-5 yas
donemindeki c¢ocuklarin biligsel, sosyal duygusal ve dil gelisimleri icin faydali
olabilmektedir. Ancak 2 yasindan kiiciik cocuklarin teknoloji kullaniminin faydalar1 kisith
olmakla birlikte kullanim esnasinda yetiskin kontrolii ve etkilesimi 6nem arz etmektedir

(American Academy of Pediatrics [AAP], 2016).

Erken cocukluk doneminde kullanilan teknolojik cihazlarin c¢ocuklar iizerinde
olumlu etkileri olabildigi gibi olumsuz etkileri de olabilmektedir. Bu etkiler cihazlarin
saglikli, bilin¢li ve c¢ocuklarin gelisimine uygun olarak uygulanmasina bagli olarak
degiskenlik gosterebilmektedir (Goodwin, 2019). Teknolojik cihazlarin saglikli, bilingli ve
cocuklarin gelisimine uygun olarak uygulanmasi sonucunda ¢ocuklarda gozlemlenen olumlu

etkiler su sekilde siralanmaktadir:

Bilissel, fiziksel, sosyal ve duygusal gelisimlerini olumlu yonde destekleyebilmektedir
(Clements ve Sarama, 2003; McCarick ve Li, 2007; Plowman ve McPake, 2013;
Yelland, 2011).

+ Ozgiivenleri gelisebilmektedir (McCarick ve Li, 2007).

» Ogrenme siirecinde kendi sorumluluklarini iistlenebilmektedir (McCarick ve Li,

2007).

* Problem c¢ozme, elestirel diisiinme ve yaraticilik becerileri gelisebilmektedir
(Blackwell vd., 2014; Cetin, 2016; Giindogan, 2014; Karaca vd., 2008; Kirik, 2014;
McCarick ve Li, 2007; Siraj-Blatchford ve Siraj-Blatchford, 2001).
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* Cocuklar arasindaki isbirligini artirmakta ve etkilesimi desteklemektedir (Ching vd.,

2009; Lim, 2012; Shifflet vd., 2012).

e Kalic1 6grenme artmaktadir (Brooker ve Siraj-Blatchford, 2002; Kara, 2015; Kol,
2012).

* Yaparak-yasayarak ogrenme firsatt sunmaktadir (Demir ve Kabadayi, 2008; Kara ve

Cagiltay, 2017).

* Motivasyonu arttirmaktadir (Yilmaz, 2016a).

e Soyut kavramlar1 somutlastirmaya yardimci olabilmektedir (Futschek ve Moschitz,

2010; Kucirkova, 2014; Roseberry vd., 2014).

Teknolojik cihazlarin sagliksiz, bilingsiz ve ¢ocuklarin gelisimine uygun olmayan

uygulamalar sonucunda ¢cocuklarda gdzlemlenen olumsuz etkiler su sekilde siralanmaktadir:

* Biligsel, fiziksel, sosyal ve duygusal gelisimlerini olumsuz yonde etkileyebilmektedir
(Council on Communications and Media ve Brown, 2011; Cordes ve Miller, 2000;

Pagani vd., 2010; Sen, 2012).

» Dikkat daginikligina sebebiyet verebilmektedir (Zimmerman ve Christakis, 2007).

* Motivasyonlar diisebilmektedir (Plowman vd., 2010).

Teknolojinin olumlu ve olumsuz pek cok etkisini ortaya ¢ikaran bu arastirmalarin
sonucunda biitiin bu etmenlerin goz 6niinde bulundurularak biitiinciil bir planlama ile okul
oncesi egitimde teknolojiye yer verilmesi gerekmektedir (Kuzgun, 2019). Bu baglamda
erken yasta dogru ve saglikli teknoloji kullanim aligkanli§inin ¢ocuklara kazandirilmasi
teknoloji kullaniminin olas1 olumsuz etkilerini azaltacaktir. Teknolojinin dogru ve saglikli

kullanim stilleri su sekilde siralanmaktadir (Yay, 2017):
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Sorumlu Kullanim: Genel ahlaki kriterlerin gercek hayatta oldugu gibi sanal
ortamlarda da gecerli oldugunu unutmadan, herhangi bir kimseye zarar verici

davranista bulunmadan teknolojinin kullanilmasidir.

Diiriist Kullanim: Teknoloji sayesinde erisebildigi iceriklerin telif haklarina uygun

olarak kullanmaya dikkat etmesidir.

Giivenli Kullanim: Cocuklarin herhangi bir kimseye zarar verici davranista
bulunmamasi gibi kendisinin de zarar gormemesini 0grenmesidir. Bu baglamda
kisisel bilgilerini, mahremiyetini ve giivenligini koruyacak sekilde teknolojiyi

kullanmas1 gerekmektedir.

Bilin¢li Kullanim: Sanal diinyadaki dogru ve yanlis bilgi kaynaklarini ayirt
edebilmesi, eristigi bilginin dogrulugunu elestiril bir bakis acgist ile

sorgulayabilmesidir.

Aktif Kullanim: Kisinin teknolojiyi sadece bir tiiketici olarak degil ayn1 zamanda ilgi

ve yetenekler dogrultusunda bir seyleri iiretme cabasiyla kullanilmasidir.

Sinirlt Kullanim: Cocuklarin yas ve gelisim diizeylerine uygun olarak belirlenen

giinliik teknoloji kullanim siiresine dikkat edilmesidir.

Faydali Kullanim: Teknolojinin sunmus oldugu pek ¢ok imkan bulunmaktadir. Bu
imkanlarin her biri kisinin kendisi icin gerekli olmamakla birlikte sadece belli bir
kismi kisinin kendisine fayda saglayabilmektedir. Bu baglamda bireyler isine

yarayacak olan teknolojik uygulamalar secip kullanabilmelidir.

Islevsel Kullanim: Teknolojiyi sadece bir eglence araci (oyunlar, sohbetler vb.)
olarak degil aym1 zamanda giinliik hayatim1 kolaylastiracak sekilde kendisine katki

saglayarak kullanabilmesidir.

Saglikli Kullanim: Yanlis oturma pozisyonunda durulmasi, uzun siire ekran

karsisinda oturulmasi, uyku siiresinin kisalmasi, sagliksiz beslenme aliskanliklar
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edinilmesi gibi saglhigini olumsuz etkileyecek durumlarin bilinciyle teknolojinin

dikkatli kullanilmasidir.

* Bilgili Kullanim: Temel teknoloji bilgisine sahip olarak ekran basinda gecirilen

suirenin kisaltilmasidir.

2.2. Artirllmis Gergeklik Teknolojisi

AG teknolojisi iizerine yapilan arastirmalar ve calismalar son yillarda giderek artis
gostermesine ragmen bu teknoloji ile ilgili netlesmis terim ve tanimlarin oldugu
soylenememektedir (Erbas ve Demirer, 2015). Bu baglamda literatiir incelendigi zaman AG
hakkinda ilk tanimlamay:1 yapanlardan Milgram ve Kishino’nun (1994) “Gercek Sanal
Stirekliligi Diyagrami” dikkat ¢ekmektedir. Diyagramda yer alan “Gercek Ortam” fizik
kurallarinin gegerliligini korudugu somut 6geleri ifade ederken “Sanal Ortam” ise fizik
kurallarindan bagimsiz olarak yapay/sanal 6geleri ifade etmektedir. Bu diyagrama gore
gercek ortam ile sanal ortam arasinda gerceklik-sanallik devamliligr icerisinde karma bir
gerceklik ifade edilmektedir. Karma gercekligin igerisinde AG ve artirilmis sanallik yer
almaktadir. Gercek ortama bilgisayar araciligi ile olusturulan sanal 68elerin eklenmesi ile
AG olusurken sanal gerceklik ise ¢esitli teknolojik cihazlar araciligiyla (VR gozliik, eldiven
vb.) sanal dgelere gerceklik hissinin verilmesi ile olusmaktadir. Sekil 1°de belirtildigi tizere
soldan saga dogru gidildikce sanal unsurlar artmakta ve gerceklik ile olan baglanti

azalmaktadir (Babur, 2016).

Karma Gergeklik
Gercek Artirillmig Artirtlmig Sanal
Ortam Gergeklik Sanallik Ortam

Sekil 1. Gergek sanal siirekliligi diyagrami (Milgram ve Kishino,1994)
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Daha sonraki yillarda Azuma (1997) AG teknolojisini gergek diinya ortamu ile sanal
Ogelerin birlegsmesi olarak tanimlamistir. Bu tanimlamaya gore gercek diinya ortami
goriintiisii iizerine es zamanl ve etkilesimli olarak teknoloji araciligiyla gelistirilen sanal
ogeler eklenmektedir (Matcha ve Rambli, 2013). S6z konusu olan bu sanal 6gelerin arasinda
ses, resim, metin, 2B veya 3B video gibi unsurlar yer almaktadir (Cai vd., 2013; Delello,
2014; Giimbiir, 2019; Perez-Lopez ve Contero, 2013). Bu baglamda farkli duyulara hitap
eden sanal Ogelerin gercek diinya ortamiyla etkilesimli olarak deneyimlenebilmesi
bakimindan teknolojinin vermis oldugu gerceklik hissi gii¢lenebilmektedir (Azuma, 1997;

Carmigniani vd., 2011; Krevelen ve Poelman, 2010).

Tasarlanan uygulamanin AG olabilmesi i¢in bazi teknik Ozelliklere sahip olmasi
gerekmektedir. Bu 6zellikler farkli aragtirmacilar tarafindan cesitli sekillerde tanmimlanmustir.

Azuma (1997) bu 6zellikleri su sekilde siralamigtir:

* Sanal ve gercek unsurlar es zamanli olarak etkilesimde bulunabilmelidir,

* Sanal ve gercek unsurlar gercek fiziksel ortamda biitiinlesebilmelidir,

» Ug boyutlu ortamda nesneler hizalanabilmelidir.

Azuma’nin yapmis oldugu bu teknik 6zellik tanimlamalarindan sonra Chen (2013)
ise yapmis oldugu calisma sonucunda AG uygulamalarinin sahip oldugu karakteristik

ozellikler su sekilde siniflamigtir:

* Sanal unsurlar gercek fiziksel ortamla uyum icerisinde yer alir,

* Gergek ve sanal unsurlar eg zamanli olarak etkilesim kurar,
e Sanal unsurlarin gerceklik hissini arttirir,
* Rahat taginabilir cihazlar araciligiyla kullanilir,

» Dikkat ¢ekicidir,
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* Pek cok duyuya hitap edebilir,

* Soyut kavramlar1 somutlastirir,

e Kullanici dostudur,

* Kullanicilar icin teknoloji ile etkilesim imkani sunar,

* Var olma (gergeklik) hissi verir.

AG uygulamasimin basarili bir sekilde calisabilmesi igin izleme, etkilesim,
goriintiilime ve algilama islemlerinin uyum icerisinde olmas1 gerekmekte ve bu
uygulamalarin gelistirilmesinde cesitli mobil ve bilgisayar yazilimlar1 kullanilmaktadir
(Krevelen ve Poelman, 2010). Gelistirilen bu uygulamalar masaiistii ve diziistii bilgisayarlar
araciligiyla kullanilabildigi gibi tasinabilir cihazlar ve akilli telefonlarla da
kullanilabilmektedir (Kirner vd., 2012). Ozellikle mobil AG uygulamalar1 diger AG
cihazlarina oranla daha fazla ilgi géormektedir (Henrysson vd., 2005). Bu durumun nedeni
ise mobil cihazlarin rahat tasinabilir olmasi, kolay ulasilabilir olmasi, kullaniminin kolay
olmast ve istenilen her yerde rahatlikla kullanilabilir olmasindan kaynaklanmaktadir

(Kuzgun, 2019).

2.2.1. Artirllmis Gergeklik Teknolojisinin Tiirleri

AG teknolojisi tiirleri arastirmacilar tarafindan farkli kategorilerde incelenmektedir.
Azuma (1997) bu teknolojiyi optik tabanli ve video tabanli goriintiileme sistemleri olarak
kategorize ederken Cheng ve Tsai (2013) bu teknolojiyi konum tabanli ve resim tabanli

olarak kategorize etmistir.

Optik tabanl goriintiileme sistemlerinde basa ya da gdze takilan bir cihaz yardimiyla
gercek goriintiiniin lizerine eklenecek olan sanal 6geler retinaya yansitilir. Video tabanli
goriintiilleme sistemlerinde ise kamerali bir cihaz yardimiyla ger¢ek goriintiiniin iizerine
eklenecek olan sanal dgelere cihaz ekrani {izerinden erisilir (Alkhamisi ve Monowar, 2013;

Azuma, 1997). Bu baglamda donamim Ozellikleri bakimindan optik tabanli goriintiileme
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sistemlerinin video tabanli goriintiileme sistemlerine oranla sanal ogelere daha dogrudan

erisilebilmektedir (Azuma, 1997).

* Kafa Grafik
Kafa Takipgisi gérintileri
konumu

?ah.n.e B — Monitérler
Uretici

- Gergek

diinya
Optik
biitlinlestirici
Sekil 2. Optik tabanli goriintiileme sistemi (akt. Giin, 2014)
. Gozluk
Monitdr (istege bagli)

Takipgi

-

Konumlar Video Kameralar
Gercek Diinya
videosu
Y
Sahne | | Birlestirici
Uretici Grafik
gérinttleri

Sekil 3. Video tabanl1 goriintiileme sistemi (akt. Giin, 2014)

Konum tabanli AG uygulamalarinda GPS (Global Positioning System- Kiiresel
Konumlama Sistemleri) ve WLAN (Wireless Local Area Network- Kablosuz Yerel Alan
Ag1) uyum icerisinde calisarak kullanicinin konumu tespit eder ve goriintiilenen konum

tizerine sanal 6geler eklenir (Cheng ve Tsai, 2013; Kamphuis vd., 2014; Sirakaya, 2015).
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Resim 1. Konum tabanl artirllmis gerceklik uygulamasi (Sirakaya, 2015)

Resim tabanli AG uygulamalarinda ise bir kamera araciligiyla QR kodlar
(karekodlar) veya resimler goriintiilenir ve cihazda bulunan AG yazilimlar1 sayesinde gercek
goriintiiniin iizerine sanal 6geler eklenir (Cheng ve Tsai, 2013; Kamphuis vd., 2014; Yilmaz,

2014).

Sanal
veri

Gergek
goriintl

isaretleyici

Resim 2. Resim tabanh artirilmis gerceklik uygulamasi (Sirakaya, 2015)

—

Basii [\
materyal

AG uygulamalar1 arastirmacilar tarafindan her ne kadar farkli kategorilerde
incelenmis olsalar da biitiin bu teknolojilerin gercek ortam ile uyum igerisinde ¢alisabilmesi
icin uygulamanin gelistirilme siirecinde dikkat edilmesi gereken bazi sistemler

bulunmaktadir. Bunlar (Kii¢iik Avci, 2018):
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Iletisim alt sistemi: Gercek fiziksel ortam ile sanal unsurlarin bir senkron iginde

calisabilmesi i¢in istemci-sunucu iletisim kurmalidir.

Mantiksal alt sistem: Etkin isaretci ile iligkili nesne se¢ilmeli ve isaretci iizerindeki

aktif noktayr tanimlamalidir.

Izleme alt sistemi: Sistemi aktif hale getirecek konum, isaretci vb. unsurlar1 elde

edebilmelidir.

Gorsellestirme alt sistemi: Gercek fiziksel ortama eklenecek olan sanal unsurlari

gosterilmelidir.

Arastirmacilar tarafindan tanimlanmis olan AG tiirlerinin gercek ortama sanal

unsurlart ekleyebilmesi i¢in kamera, goriintileme cihazlar1 ve c¢esitli algilayicilar ile

cevreden alinan bilgileri islemesi ve sanal 6geleri gergeklik iizerine transfer edebilmesi

gerekmektedir (Kiiciik, 2015). Bu baglamda cesitli tiirde goriintiileme sistemlerine ve

teknolojik cihazlara ihtiya¢ duyulmaktadir (Yildirim, 2019). Kesim ve Ozarslan (2012) bu

sistemleri su sekilde siniflamistir:

Basa Monte Edilen Goériintiileme Sistemleri (Head Mounted Displays): Bu cihazlar
basa yerlestirilmektedir. Optik goriintiileyiciler sayesinde retinaya dogrudan sanal
ogeler iletilmektedir. Her iki goze hitap edebilecegi gibi tek goz i¢in olan cihazlar da

bulunmaktadir.

Tasinabilir Goériintiilleme Sistemleri (Handheld Displays): Bu cihazlar elde
taginabilecek boyutta ve agirliktadir. Kolay tasinabilir olmasi ve erisim kolayliginin

yiiksek olmasi nedeniyle avantajli bir sistemdir.

Uzamsal Goriintiileme Sistemleri (Spatial Projection Displays): Optik elementler,
hologramlar ve video projektorler araciligiyla sanal 6geler gercek nesnelerin {izerine

yansitilmaktadir (Bimber ve Raskar, 2005).
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2.2.2. Artirllmis Gergeklik Teknolojisinin Kullamldig1 Alanlar

Giiniimiizde tablet bilgisayar ve akilli telefon kullannminin yayginlasmast AG
teknolojisinin gelismesine de imkan saglamistir. Ilk baslarda laboratuvar ortaminda
gelistirilen ve kullanilan AG teknolojisi bu gelismeler ile birlikte akilli cihazlarda calisan ve
erisilmesi kolay uygulamalara doniismiistiir. Giinlimiizde hemen hemen sektoérde kullanilan
bu teknoloji insan yasaminin dahil oldugu her alanda karsimiza ¢ikmaya baslamaktadir
(Sentiirk, 2018). AG uygulamalar1 ilk olarak askeri, endiistri ve tip alanlarinda kullanilmaya
baslanmis daha sonraki yillarda ise bu teknolojinin kullanimi farkli alanlarda da
yayginlagsmaya baslamistir (Caudell ve Mizell, 1992; Yilmaz, 2014). Bu alanlarin arasinda
baslica sunlar yer almaktadir; miihendislik, insaat, mimari, ticaret, egitim, tarih, turizm,

miize, reklam, pazarlama, ulasim, sinema, eglence, tasarim (Gé¢men, 2019; Sentiirk, 2018).

Askeri alanda kullanilan AG uygulamalar1 ile karsi tarafin siginak alanlarn ve
toplanma yerleri kolaylikla tespit edilebilmektedir. Karadan yiiriitiilen askeri operasyonlarda
konum tabanli AG uygulamalari ile baskin yapilacak alanlar diger yapilardan kolaylikla ayirt
edilebilmektedir. Ayrica hava operasyonlarinda savas ucaklarimi kullanan pilotlarin
operasyon siirecleri kolaylasabilmektedir (Go¢men, 2019; Julier vd., 2000). Savas
pilotlarinin kullandiklar1 bagliklarda bulunan goriintiileme sistemleri ile yonerge, harita ve
diisman hatlarin1 kolaylikla tespit edebilmektedirler. Bu goriintiileme sistemi sayesinde
merkezden gelen veriler 3B olarak takip edilebilmekte, tehlikeli ve kritik noktalar hizli bir
sekilde belirlenebilmektedir. Bu sayede askerlerin hata yapma paylarinin Oniine

gecilebilmektedir (Sisodia vd., 2007).

T1p alaninda goriintiileme sistemlerinin biiyiik 6nem arz etmesinden kaynakli olarak
anitilmis gerceklik teknoloji bu alanda siklikla kullanilmakta ve cesitli uygulamalar
gelistirilmektedir (Hamza-Lup, 2004). Bu baglamda hastaliklarin teshisi ve cerrahi
miidahale gibi durumlarda AG teknolojisinin kullanimi siireci kolaylastirmaktadir
(Rosenthal vd., 2002). Cerrahi alanda kullanilan AG teknolojileri ile cerrahlarin duyusal
algilar1 gelismekte ve operasyon siireclerinde mevcut risk durumu diismektedir (Bingol,
2018). Laparoskopik cerrahi yontemi tipta kullanilan AG teknolojisine verilebilecek dnemli
orneklerden biridir. Bu teknolojinin kullanimi ile ameliyat siireleri kisalmakta, hastanin

iyilesme siireci hizlanmakta, ameliyat sonrasi hastalardan daha iyi doniitler alinmaktadir
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(Shekhar vd., 2010). Ayrica tip egitiminde doktor adaylarinin 6grenim siirecini
kolaylastirmak icin anatomi kitaplarina AG destegi ile 3B goriintiiler eklenmektedir. Bu
uygulama sayesinde doktor adaylarinin 6grenim siirecini kolaylagsmasiyla birlikte dikkatleri
ve motivasyonlar1 artmaktadir (Ferrer-Torregrosa vd., 2015). Doktor adaylarinin giivenilir
ve kontrolii kolay bir ortamda ameliyat deneyimi elde edebilmeleri i¢in ¢esitli AG

uygulamalari kullanilmakta ve mesleki becerileri gelistirilmektedir (Bingdl, 2018).

Miihendislik alaninda ve endiistri sektoriinde islem siirecini hizlandirmada, sonuglari
daha hizli elde etmede ve iriin kalitesini yiikseltmede AG teknoloji kullanilmaktadir
(Go¢cmen, 2019). Tasarlanan cihazlarin montajlanabilmesi i¢in yonergelerin goriintiilii
sistemlere yansitilmasi ile daha hizli ve kolay montaj isleminin yapilmasini ve zamandan
tasarruf edilmesini destekleyen uygulamalar kullanilmaktadir (Salonen vd., 2007). Ayrica
endiistri ve miihendislik sektoriinde kullanilan makinelerin onarim ve bakim islemlerinde
calisan teknik personeller AG destekli gozliikler kullanmakta, bu uygulama araciligiyla
bakim ve onarim islemlerini daha hizli ve kolay yapmaktadirlar (Henderson ve Feiner,

2011).

Insaat sektorii, mimari ve tasarim alaninda dekorasyon siirecine dair on izlemenin
yapilabilmesi amaciyla AG goriintiilleme sistemleri kullanilabilmektedir. Bulunulan gercek
ortam iizerinde 3B model mobilyalar ve ev tasarim esyalar1 canlandirilmaktadir. Kullanilan
bu sistem aracilifiyla tasarima dair 6ngorii kolaylikla yapilabilmekte ve hedef Kkitle
tarafindan satin alma siireci hizlanmaktadir (Dogan, 2013). AG uygulamalari ile bir insaat
daha baslamadan 6nce mimarlar, ingaatta ¢alisacak isciler ve hedef kitle olan miisteriler
tarafindan ingaatin son hali sanal olarak gozlemlenebilmektedir. Bu teknoloji araciligiyla bir
proje hazirlanirken, ilgililere sunulurken ve eksiklikler tespit edilirken siireci
kolaylastirmaktadir. Ayrica insaat siirecinde yapilabilecek hata oranini da diisiirmekte ve
birlikte calisan farkli alanlardaki iscilerin birbirleriyle uyum icerisinde is¢ilik ¢cikarmasinda
kolaylik saglamaktadir. Bu anlamda zamandan tasarruf edilmekte ve daha hatasiz is

yapilanmasi ortaya ¢cikmaktadir (Behzadan, 2008).
Kiiltiir, sanat, turizm ve miize alaninda kullanilan AG uygulamalan araciligiyla

kiiltir merkezlerinde ve miizelerde bulunan eserler hakkinda bilgilendirme ve tanitimlar

yapilabilmektedir (Karatay, 2015). Eski eserlerin ve yapilarin, ge¢miste yasanmis tarihi
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olaylarin canlandirilmas: ile tarihi yapilar hayata dondiiriilebilmektedir (Gervautz ve
Schmalstieg, 2012). Miizelerde yer alan nesli tiikenmis canlhilarin kalintilann AG
teknolojisiyle 3B olarak canlandirilabilmektedir. Giiniimiizde gozlemlenemeyen bu
canlilarin miize ziyaretcilerinin zihninde daha kolay canlandirilmasi saglanmaktadir.
Ornegin; bir dinozorun kemiklerinin yer aldig1 miizede bu uygulama kullanilarak dinozor
gercek boyutunda, goriintiisiinde ve hareketinde gozlemlenebilmektedir. Bu bakimdan AG
teknolojisi ziyaretgilere tarihi kalintilar agisindan gercege yakin ve bilimsel bir deneyim

sunmak icin kullanilan uygulamalar arasinda yer almaktadir (Kondo, 2006).

Reklam ve pazarlama sektoriinde kullanilan AG teknolojisi hedef kitle tarafindan
kolaylikla kullanilabilmekte, markaya kars1 tutumu olumlu yonde etkilemekte ve satin alma
tercihini arttirmaktadir (Yiksel, 2017). Bu baglamda pek c¢ok sirket tarafindan pazarlama
stireci icin gelistirilen ve kullanilan AG uygulamalarn ilgi gormektedir (Yim vd., 2017).
Satisa sunulacak iiriiniin hedef kitle tarafindan rahatlikla gozlemlenebilmesi ve paket
acilmadan kolaylikla incelenebilmesi bakimindan reklamcilik sektoriinde dikkat ceken

uygulamalar arasinda yer almaktadir (Kii¢iik Avci, 2018).

Eglence sektoriinde teknolojinin hizli gelismesi ile birlikte oyunlara erigim
kolaylasmis ve kullanim sikligi artmistir. Oyuncularin es zamanli olarak gercek ortam
tizerinden sanal uyaranlarla etkilesim kurabildigi ¢esitli interaktif oyunlar bulunmaktadir.
Bu oyunlarin tasariminda ileri diizey konumlandirma teknolojisi kullanilmaktadir (Hinske
vd., 2007). Ayrica cesitli spor miisabakalarinda AG teknolojisi kullanilmaktadir. Ornegin;
futbol maclarinda baraj ¢izgisinin ekran iizerinde belirtilmesinde, ofsayt pozisyonun daha

net ekrana aktarilmasinda AG teknolojisinden faydalanilmaktadir (Sahin, 2017).

2.3. Egitimde Artirillmis Gerceklik Teknolojisinin Kullanimi

Yillar icerisinde AG teknolojisi iizerinde ¢esitli gelismeler yasanmis ve bu gelismeler
ile birlikte bu teknoloji tip, miihendislik, askeri, pazarlama, turizm, spor, psikoloji ve eglence
gibi cesitli alanlarda kullanilmaya baslanmistir (Azuma, 1997, Ibili ve Sahin, 2013; Kirner
vd., 2012; Krevelen ve Poelman, 2010; Yen vd., 2013). Farkl alanlarda kullanim1 agisindan
pek de yeni olmayan AG teknolojisi 6grenme ve Ogretme siireclerinde kullanilmasi

bakimindan yeni yeni kesfedilmektedir (Fleck vd., 2015; Wu vd., 2013). Ozellikle son
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yillarda egitim-6gretim siireclerinin etkililigini artirmak amaciyla teknolojik materyal

kullanim sikliginin artmas1 AG teknolojisine de dikkatleri cekmeye baslamistir (Yildirim,

2019). Bu baglamda 6grenme ve Ogretme siireclerinde AG teknolojisinin kullaniminin

etkisini inceleyen arastirmalar dikkate alindig1 zaman su egitsel faydalar dikkat cekmektedir:

Yapilandirmaci 6grenme kurami baglaminda 6grenciyi merkeze almaktadir (Delello,

2014; Dunleavy ve Dede, 2014; Kirner vd., 2012).

Ogrencilerin problem ¢oézme becerilerini gelistirmektedir (Astuti vd., 2019;
Billinghurst ve Duenser, 2012; Dunleavy ve Dede, 2014; Karagozlii, 2018; Putra vd.,
2021).

Yaparak yasayarak ogrenmeyi desteklemektedir (Singhal vd., 2012; Tagkiran vd.,
2015; Wojciechowski ve Cellary, 2013).

Ogrencinin derse kars1 olan motivasyonunu arttirmaktadir (Bujak vd., 2013; Delello,
2014; Fleck ve Simon, 2013; Ivanova ve Ivanov, 2011; Kerawalla vd., 2006; Lin vd.,
2013; Perez-Lopez ve Contero, 2013; Singhal, vd., 2012; Taskiran vd., 2015; Tomi
ve Rambli, 2013).

Otantik 6grenme yaklasimini desteklemektedir (Wu vd., 2013; Yuen vd., 2011).

Durumsal 6grenme yaklasimini desteklemektedir (Dunleavy ve Dede, 2014; Johnson

vd., 2012; Taskiran vd., 2015; Wojciechowski ve Cellary, 2013; Wu vd., 2013).

Ogrencilerin derse katilimini arttirmaktadir (Abdiilselam ve Karal, 2012; Bai vd.,
2013; Delello, 2014).

Ogrencilerin ilgi ve dikkatlerini 6grenme-6gretme siirecine ¢ekmektedir (Delello,

2014; Ibili ve Sahin, 2013; Lin vd., 2013; Perez-Lopez ve Contero, 2013; Singhal
vd., 2012; Tomi ve Rambli, 2013; Wojciechowski ve Cellary, 2013; Yen vd., 2013).
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* Hedeflenen kavram ve konular Ogrencilere daha kolay kazandirilmaktadir
(Abdiilselam ve Karal, 2012; Cai vd., 2014; Delello, 2014; Ivanov ve Ivanova, 2011;
Kaufman, 2003; Kerawalla vd., 2006; Rosenbaum vd., 2006; Shelton ve Hedley,
2002; Yen vd., 2013).

*  Soyut kavramlar1 somutlagtirmay1 kolaylastirmaktadir (Abdiilselam ve Karal, 2012;

Abdiilselam, 2014; Giin, 2014; Ozarslan, 2011; Taskiran vd., 2015).

«  Ogrenme siirecini daha eglenceli hale getirmektedir (Tagkiran vd., 2015; Tomi ve

Rambli, 2013; Yoon vd., 2012).

» Kisiler arasi etkilesimi artirarak igbirlikli 6grenmeyi desteklemektedir (Bilingihurst,

2002; Fleck ve Simon, 2013; Kaufmann, 2003; Matcha ve Rambli, 2013).
«  Ogrenci merkezli egitim ortam1 sunmaktadir (Delello, 2014).
* Kesfetmeyi ve derinlemesine 6grenmeyi desteklemektedir (Bujak vd., 2013).
*  Yorumlama ve problem ¢ézme becerisini gelistirmektedir (Schrier, 2006).
*  Yaratici diisiinme becerisini desteklemektedir (Ivanova ve Ivanov, 2011).
*  Giivenli 6grenme ortam1 sunmaktadir (Li, 2010; Wojciechowski ve Cellary; 2013).
* 21.yy. becerilerini gelistirmektedir (Schrier, 2006).
2.4. Okul Oncesi Egitimde Artirllmis Gerceklik Teknolojisinin Kullanim
Okul oncesi egitimde AG teknolojisinin kullanimina yonelik cesitli ¢alismalar
bulunmaktadir. Bu arastirmalar farkli boyutlarda ve Orneklem gruplarinda

gerceklestirilmistir. flgili calismalar yurticinde ve yurtdisinda gerceklestirilen arastirmalar

olarak incelenmektedir.
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2.4.1. Okul Oncesi Egitimde Artirlmis Gerceklik Teknolojisi ile ilgili

Yurticinde Yapilan Arastirmalar

Aydogdu’nun (2021) “Tiirkiye’de Artirilmis Gerceklikle Ilgili Egitim Alaninda
Yapilan Lisansiistii Tezlerin Incelenmesi” adli arastirmasinda iilkemizde egitim alaninda
yapilmis olan lisansiistii arastirmalari farkli degiskenler boyutunda incelemistir. Bu
arastirmaya gore iilkemizde farkli egitim alanlarinda ve yas gruplarinda ¢esitli arastirmalarin
yapildig1 goriilmektedir. Ancak calismanin bu boyutunda diger egitim alanlarina ve yas
gruplarina oranla en az okul Oncesi egitim alaninda ve yas grubunda arastirmalarin
bulundugu dikkat cekmektedir. Bu nedenle calismanin devaminda okul 6ncesi dénemi

cocuklari ile daha fazla calismalar yapilmasi gerektigi arastirmaci tarafindan 6nerilmektedir.

Basaran ve digerlerinin 2022 yilinda “Artinlmis Gergeklik (AG) Uygulamalarinin
Okul Oncesi Donemde Uygulanabilirligine Iliskin Ogretmen Goriigleri” adli makaleyi
yayimlamiglardir. Arastirmanin amaci, okul Oncesi egitimde hedeflenen kazanim ve
gostergelerin AG teknolojisi destekli etkinlikler ile kazandirilmasi siirecine dair okul 6ncesi
ogretmenlerinin tutum ve goriislerinin degerlendirilmesidir. Bu baglamda 12 okul 6ncesi ve
1 rehber 0gretmenin goriis ve Onerileri yar1 yapilandirilmig goriigme formu dogrultusunda
alinmistir. Arastirma sonucunda AG teknolojisi destekli etkinlik siireclerinin; egitimde
verimliligi arttirabilecegi, soyut kavramlari somutlastirmay1 kolaylastirabilecegi, kalici
ogrenmeyi destekleyebilecegi, cocuklarin aktif katilimini arttirabilecegi goriisleri ortaya
cikmistir. Ayrica 6gretmenler bu uygulamay: heyecan verici bulduklarini, mesleki doyum
ve motivasyonlarini arttirdigini, egitim uygulamalarinda kullanmak istediklerini
belirtmislerdir. Arastirmanin sonuglar1 dogrultusunda arastirmacilar tarafindan okullarin
teknoloji altyapilarinin gelistirilmesi gerektigi, ogretmenlerin AG gibi yeni 6grenme
teknolojileri hakkinda hizmeti¢i egitimlerle desteklenmesi gerektigi, okul Oncesi egitim
kazanimlarina yonelik AG uygulamalarinin gelistirilmesi ve cesitlendirilmesi gerektigi

onerilmektedir.

Gecii-Parmaksiz  (2017) “Okul Oncesi Cocuklar Igin Artirlmis  Gergeklik
Etkinlikleri: Geometrik Sekilleri Anlamanin ve Uzamsal Becerileri Gelistirmenin
Kargilastirmali Analizi” adli doktora tezinde okul oncesi donemde geleneksel (fiziksel)

materyal uygulamalar ile teknoloji temelli (artirilmis gerceklik) uygulamalarin ¢ocuklar
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tizerindeki etkisini incelemektedir. Arastirmasinda okul Oncesi cocuklarinin uzamsal
becerilerini gelistirmek ve geometrik sekil kavramlarini kazandirmak i¢in AG tabanli mobil
cihaz uygulamalarinin egitime olan katkilarin1 kesfetmeyi ve geleneksel uygulamalar ile
arasindaki farki incelemeyi amaglamaktadir. Ayrica bu ¢alisma da ¢ocuklarin, 6gretmenlerin
ve ebeveynlerin bu faaliyetler hakkindaki goriisleri de sunulmaktadir. Ontest-sontest kontrol
gruplu yar1 deneysel desen uygulanan bu aragtirmada sontest siirecinden sonra cocuklar,
ogretmenler ve ebeveynler ile yar1 yapilandirilmig goriisme sorulart dogrultusunda goriisme
gerceklestirilmistir. Deney grubunda bulunan c¢ocuklarin uzamsal becerilerinin kontrol
grubunda bulunan c¢ocuklara oranla daha ¢ok gelistigini saptamistir. Cocuklarla yapilan
goriismeler sonucunda ¢ocuklar AG uygulamalarini geleneksel uygulamalara oranla daha
eglenceli bulmuglardir. Dikdortgen ve kare gibi birbirine ¢ok benzeyen iki seklin ayirt
edilebilmesine iligkin bulgulara bakildigi zaman deney grubu lehine anlamli bir fark oldugu
belirtilmistir. Ogretmenler ile yapilan gériismeler dogrultusunda biitiin 6gretmenlerin AG

destekli uygulama i¢in olumlu diisiincelere sahip olduklari1 goriilmektedir.

Kuzgun (2019) “Artinlmis Gerceklik Teknolojisinin Okul Oncesi Donemde
Kullanimi: Durum Calismasi” adli yiiksek lisans tezinde okul Oncesi doneminde AG
teknolojisinin kullanimini incelemeyi amag¢lamistir. Durum caligmasi olan bu arastirmanin
calisma grubunu 18 ¢ocuk ve 2 okul 6ncesi 6gretmeni olusturmaktadir. Toplamda bes hafta
uygulama yapilmistir ve her haftada sadece bir giin uygulama gergeklestirilmistir. Uygulama
icin hazir AG uygulama paketlerinden faydalanilmistir. Uygulamadan Once yari
yapilandirilmis goriisme formu dogrultusunda 6gretmenlerin goriisleri alinmistir. Uygulama
siiresince gozlem yapilmig, gézlem notlart alinmis, ses ve video kaydi araciligiyla veriler
toplanmistir. Daha sonra uygulama yapilan her giinden sonraki giin ¢ocuklar ile goriismeler
gerceklestirilmistir. Arastirma sonucunda; AG teknolojisinin okul ©Oncesi cocuklarinin
ilgisini ve dikkatini ¢ektigi, somutlastirma siirecini kolaylastirdigi, gerceklik hissi verdigi,
olumlu yonde akran iliskilerini gelistirdigi, 0grenme siirecini eglenceli hale getirdigi,

cocuklarin etkinliklere katilim istegini arttirdigi belirtilmektedir.

Soylu’nun  (2019) “Artirllmis  Gergeklik Uygulamalarina  Yonelik  Egitim
Programinin Okul Oncesi Ogretmen Adaylarinin Tutum ve Goriislerine Etkisi” baslikli
yiiksek lisans tezinde arastirmaci tarafindan gelistirilen okul Oncesi 6gretmen adaylarina

yonelik Artirllmis Gerceklik Uygulamalarina Dayali Egitim Programi’nin; okul Oncesi
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egitimde teknolojik materyal kullanimina yonelik tutumlari, bilgi ve iletisim teknolojileri
yeterlilik algilar1 ve okul Oncesi egitimde AG destekli uygulamalara yonelik goriisleri
iizerindeki etkisini incelemeyi amaclamistir. Ontest-sontest kontrol gruplu yar1 deneysel
desen olan bu calismada hem deney hem de kontrol grubuna Okul Oncesi Egitimde
Teknolojik Arag-Gere¢ Kullammina Yonelik Tutum Olgegi (OOETTO) ve Ogretmen
Adaylar icin Bilgi ve Iletisim Teknolojileri (BIT) Yeterlilik Algis1 Olcegi ontest olarak
uygulanmugtir. Aragtirmanin devaminda deney grubuna 12 oturumluk Artirilmis Gerceklik
Uygulamalarina Dayal1 Egitim Programi tanitilmistir. Daha sonra ise her iki gruba da Okul
Oncesi Egitimde Teknolojik Arag-Gereg¢ Kullanimina Yo6nelik Tutum Olgegi (OOETTO) ve
Ogretmen Adaylari icin Bilgi ve Iletisim Teknolojileri (BIT) Yeterlilik Algis1 Olcegi sontest
olarak uygulanmistir. Deney grubunda yer alan 6gretmen adaylarinin programlar hakkindaki
goriisleri “Ogretmen Aday1 Goriislerine Iliskin Artirilmis Gerceklik Uygulamalar1 Goriisme
Formu” araciligiyla 6n goriisme ve son goriisme yapilarak toplanmistir. Arastirmanin
sonucunda Ogretmen adaylarinin okul Oncesi egitimde teknolojik materyal kullanimina
iliskin tutum, bilgi ve iletisim teknolojileri yeterlilik algilari; deney ve kontrol grubu sontest
sonuglarinda anlamli bir fark oldugu goriilmiistiir. Ogretmen adaylarinin okul Oncesi
egitimde teknolojik materyal kullanimina iliskin tutum, bilgi ve iletisim teknolojileri
yeterlilik algilari; deney grubu Ontest ve sontest sonuglarinda anlamli bir fark oldugu
saptanmistir. Deney grubunda yer alan 6gretmenlerin egitimde AG kullaniminin avantaj ve

dezavantajlarina iliskin goriisleri son goriismeler lehine pozitif bir artis gdstermistir.

Baykara ve digerlerinin 2017 yilinda yayrmladigi “Okul Oncesi Egitimde Artirilmis
Gergeklik Tabanli Mobil Ogrenme Sistemi Tasarimi” adli makalesinde kendisinin
gelistirmis oldugu mobil tabanli AG uygulamasinin tasarim siirecini ag¢iklamaktadir.
Gelistirdigi uygulamada hem Ingilizce hem de Tiirkge bitki ve hayvan kavramlarma yer
vermistir. Uygulamada 3B gorsellestirmeye yer verildigi gibi hayvanlar kavrami i¢in hayvan
ses efekti kullanmilmistir. Okul 6ncesi donemi ¢ocuklar i¢in tasarlanmis olan bu uygulama
ilgili arastirmalar kapsaminda arastirmaci tarafindan arastirma tiirii, uygulama alani, one
cikan ozellikler, uygulama performansi, uygulama platformu boyutlarinda karsilastirilarak

incelenmistir.
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Kog (2020) “Okul Oncesi Dénemde Artirilmis Gergeklik Teknolojisi Kullanimimin
Incelenmesi” adli makalesinde okul oOncesi egitimde AG teknolojisinin kullanimini
incelemeyi amaclamistir. Bu baglamda okul 6ncesi alanda yapilmis olan AG calismalarini
sistematik kaynak taramasi yontemiyle incelemistir. Arastirmanin sonucunda okul oncesi
donemde kullanilan AG uygulamalarinin ¢cocuklarin basarilarini, motivasyonlarini arttirdigi
goriilmiistiir. Ancak bu uygulamalarin uzun siireli kullanimlarinda ¢ocuklarin bu
teknolojiden sikildigi, elde tutulan tablet, telefon vb. cihazlarin agirliklarindan rahatsiz

olduklar belirtilmistir.

Kahriman-Pamuk vd. 2020 yilinda “Artirllmis Gergeklik ve Fen Etkinlikleri: Okul
Oncesi Ogretmen ve Ogretmen Adaylarinin Goriisleri” adli makaleyi yayimlamistir. Yapmis
olduklar1 bu ¢calismada okul Oncesi 6gretmenlerinin ve 6gretmen adaylarinin AG destekli fen
etkinlikleri hakkindaki goriislerini incelemeyi amaglamislardir. Arastirmanin Ogretmen
aday1 olan katilimcilart alti haftalik AG destekli fen etkinlikleri hakkinda egitim alirken
arastirmanin 6gretmen katilimcilar1 bu etkinlikleri siniflarinda uygulamislardir. Ogretmen
ve Ogretmen adaylarinin bu etkinlikler hakkindaki goriislerinin alinmasi i¢in iki adet yar1
yapilandirilmis goriisme formu olusturulmustur. Katilimcilardan toplanan veriler icerik
analizi yontemi ile incelenmistir. Arastirma sonucunda katilimcilar; AG destekli fen
etkinliklerinden mutlu olduklarini, ilk defa bu teknoloji ile tanisan ¢ocuklarin etkinlik
sireclerine olan dikkatlerinin arttigini belirtmislerdir. Katilimcilar bu goriislerden farkli
olarak AG uygulamasi ile ilgili bazi teknik zorluklarin oldugunu vurgulamislardir. Bu
baglamda Ogretmenlere uygulamadan Once uygun egitim ve teknik destegin verilmesi
gerektigi Onerilmistir. Ayrica ¢calismanin sonucunda AG araglari sayisi ile 6grenci sayisinin

uygun olmasina dikkat edilmesi gerektigi belirtilmistir.

Yildirrm  (2019) “Artindmis  Gergeklik  ile  Zenginlestirilmis Mevsimler
Materyallerinin Okul Oncesi Dénem Cocuklarmin Dil ve Kavram Gelisimine Etkisi” adli
yiiksek lisans tezinde okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin i¢in hazirlamis oldugu AG destekli
mevsimler materyalinin c¢ocuklarin dil ve kavrama gelisimine etkisini incelemeyi
amaclamistir. Bu baglamda Ontest-sontest kontrol gruplu deneysel desen ile arastirma
gerceklestirilmistir. Arastirmada nicel verilen toplanmasi igin arastirmaci tarafindan
“Mevsim Kavramlart Algilama Testi” gelistirilmistir. Arastirmanin sonucunda deney

grubunun ve kontrol grubunun Mevsim Kavramlar1 Algilama Testi puanlari arasinda deney
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grubu lehine anlamli bir fark oldugu goriilmiistiir. Bu baglamda AG destekli mevsimler
materyalinin deney grubunda yer alan ¢cocuklarin dil ve kavrama gelisiminde etkili oldugu

belirtilmistir.

Tanriverdi  (2022) “Artinilmis Gergeklik Teknolojisi ile Desteklenmis Kitap
Okumanm Okul Oncesi Dénemi Cocuklarm Dil Gelisimine Etkisi” adli yiiksek lisans
tezinde AG destekli kitap okuma uygulamalarinin okul 6ncesi donemi ¢ocuklarinin dinleme
ve konusma becerileri iizerindeki etkisini, cocuklarin bu teknoloji ile ilgili diisiincelerinin
incelenmesini amaglamistir. Nitel arastirma yontemi ile gergeklestirilen bu ¢alismada veriler
betimsel analiz yontemi ile incelenmistir. Caligmanin dort haftalik siirecinde ¢alismaya
katilan 12 cocuga AG destekli hikaye kitaplar1 okunmustur. Uygulama siiresince ¢ocuklarin
davraniglart gozlem notlar ile kayit altina alinmistir. Cocuklarla yapilan goriismeler ile
cocuklarin AG destekli hikayeler hakkindaki goriisleri belirlenmistir. Arastirmanin
sonucunda; AG destekli hikayelerin ¢ocuklarin dinleme ve konusma becerileri iizerinde
olumlu etkileri oldugu, goriintii ve ses efektlerinin ¢ocuklarinin dikkatini fazlasiyla ¢ektigi

belirtilmistir.

2.4.2. Okul Oncesi Egitimde Artirlmis Gerceklik Teknolojisi ile ilgili

Yurtdisinda Yapilan Arastirmalar

Redondo ve digerlerinin (2020) yaptiklar1 arastirmada okul Oncesi egitimde AG
destekli etkinlik siireclerinin uygulanmasinin ¢ocuklarin yabanci bir dil olarak Ingilizce
Ogrenimine, ¢ocuklarin 6grenme motivasyonlarina ve olumlu akran iligkileri kurmalarina
olan etkisini 0l¢cmeyi amaclamislardir. Bu baglamda ontest-sontest kontrol gruplu yari
deneysel bir calisma gerceklestirmislerdir. Arastirmanin Orneklem grubunu 3-6 yas
araligindaki cocuklar olusturmustur. Bu ¢ocuklar 3-4, 4-5, 5-6 yas araliklarindaki siniflarda
egitim aldiklar belirtilmistir. Caligmanin deney grubunda 52, kontrol grubunda ise 50 ¢ocuk
yer almistir. Arastirmanin sonucunda okul oncesi egitimde AG teknolojisinin kullaniminin
geleneksel egitim yontemlerine oranla ¢ocuklarin; yabanci dil olarak Ingilizce 6grenimini
olumlu yonde daha ¢ok destekledigi, cocuklarin 6§renme motivasyonlarint ve olumlu akran

iligkilerini daha fazla arttirdig1 belirtilmistir.
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Chen ve Chan’in 2019 yilinda yayimladiklar1 arastirma makalesinde okul Oncesi
donem c¢ocuklarinin egitiminde AG teknolojisinin kullaniminin geleneksel yontemlere
oranla etkililigini incelemeyi amag¢lamiglardir. Bu baglamda arastirmanin yontemini ontest-
sontest kontrol gruplu yar1 deneysel olarak belirlemislerdir. Arastirmanin 6rneklem grubunu
5-6 yas arasindaki cocuklar olusturmustur. Calismanin deney gurubunda 48, kontrol
grubunda ise 50 ¢ocuk yer almistir. Deney grubundaki ¢ocuklara dort hafta boyunca her
hafta yaklasik 35 dakika olacak sekilde AG destekli etkinlik siirecleri uygulanirken, kontrol
grubunda bu siire¢ geleneksel bir yontem olan kagit bilgi kartlari (flashcards) kullanilmistir.
Igili etkinler hem AG hem de kagit bilgi kartlar1 icin ayn1 olacak sekilde hayvanlar temasi
cercevesinde gelistirilmistir. Arastirma sonucunda, okul dncesi egitimde kullanilan AG ve
kagit bilgi kartlarinin cocuklarin 6grenimini olumlu yonde destekledigi ancak bu iki egitim
materyalinin kullaniminin etkililigi boyutunda aralarinda anlamli bir fark olmadigi
saptanmistir. Bu baglamda uygulamalarin yapildigi simif Ogretmenleri ile goriigmeler
gerceklestirilmistir. Ogretmenler cocuklarin AG uygulamasindan keyif aldigim1 ama bu

uygulamanin anaokulu ortaminda kullaniminin bazi zorluklar1 oldugunu belirtmislerdir.

Rasalingam ve digerleri (2014) arastirmalarinda AG uygulamalarinin okul 6ncesi
egitim ortamlarinda uygulanabilirligini goézlemlemek ve bu uygulamalarin siiflardaki
etkililigini degerlendirmeyi amaclamislardir. Bu kapsamda c¢ocuklarla gerceklestirilen
uygulamalarda AG teknolojisi geleneksel 6grenme yontemlerini destekleyen ve gelistiren
bir ara¢ olarak kullanilmasi hedeflenmistir. Bu baglamda arastirma nitel arastirma
yontemleri ile gerceklestirilmistir. Arastirmanin uygulamasi yapilirken gozlem yapilmis ve
uygulama sonrasinda cocuklar ile goriismeler saglanmistir. AG uygulamasi olarak 26 bilgi
kartindan olusan 3B hayvan gorselleri kullanilmistir. Arastirma sonucunda AG
teknolojisinin ¢ocuklarin; 6grenme motivasyonlarini arttirdigi, ilgilerini ve dikkatlerini
cektigi, etkinlige katilimlarimi destekledigi, yapilan etkinlik uygulamalarmin etkililigini

arttirdig1 ve bu uygulamay1 eglenceli bulduklar1 belirtilmistir.

Pan ve digerlerinin (2021) gerceklestirdikleri ¢calismada erken ¢ocukluk egitiminde
ve erken okuryazarlik becerilerinin gelismesinde AG destekli uygulamalarin cocuklarin
motivasyonlar1 lizerindeki etkisinin Ol¢iilmesi amaclanmistir. Bu baglamda arastirmanin
yontemini ontest-sontest kontrol gruplu yar1 deneysel olarak belirlemislerdir. Arastirmanin

orneklem grubunu 3-6 yas arasindaki cocuklar olusturmustur. U¢ ayr1 sinifta bulunan 40
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cocuk deney grubunda, ii¢ ayr1 sinifta bulunan 36 cocuk ise kontrol grubunda yer almistir.
Deney grubunda 3B AG uygulamas1 uygulanirken kontrol grubuna ise benzer uygulamanin
2B bilgisayar programi versiyonu uygulanmistir. Arastirmanin sonucunda okul Oncesi
egitimde AG teknolojisinin kullamiminin 2B bilgisayar programinin kullanimina oranla
cocuklarin; hizli harf adlandirma becerilerinin daha cok gelistigi ve daha fazla harfi
tanidiklar1 belirtilmistir. Ancak her iki grubunda 6grenme motivasyonlarinda artig olmasina
ragmen deney ve kontrol gruplari arasinda 68renme motivasyonlari arasinda bir fark

bulunmamustir.

Huang ve digerleri (2016) yapmis olduklar: tasarim temelli aragtirmada okul 6ncesi
donemi ¢ocuklarina yonelik erken sanat egitiminde AG teknolojisi kullaniminin etkisini
degerlendirmeyi amaglamiglardir. Bu kapsamda 4-5 araliginda ¢ocuklarin bulundugu bir
siiftaki 30 ¢ocuk, cocuklarin okul Oncesi 0gretmeni, bilgisayar ve dgretim teknolojileri
ogretmeni, okul miidiirii ve iki goniillii ebeveyn ile bir vaka calismasi yapmuislardir.
Aragtirmacilar AG destekli sanat etkinlikleri tasarlamis ve uygulamislardir. Etkinliklerin
etkililigi; okul 6ncesi ¢ocuklarina uygulanan anketler ve 6gretmenler, okul miidiirii, veliler
ile gerceklestirilen yar1 yapilandirilmis goriismeler aracilifiyla degerlendirilmistir. Sonug
olarak arastirmanin c¢ocuk boyutunda okul oOncesi ¢ocuklarinin AG uygulamalan ile
olusturulan animasyonlu nesneleri tasarlayabildikleri, kontrol edebildikleri ve bunlarla
etkilesime girebildikleri goriilmiistiir. Ogretmenler, okul miidiirii ve veliler boyutunda ise
AG teknolojisini yeni bir egitim teknolojisi olarak destekledikleri ancak bu teknolojik

uygulamanin olasi yan etkilerinden de endise duyduklari belirtilmistir.

Lee ve digerleri (2017) tarafindan yapilan arastirmada okul Oncesi donem
cocuklarmin yabanci dil olarak Ingilizce ogreniminde AG uygulamasinin etkililigini
ebeveyn degerlendirmeleri baglaminda incelemislerdir. Arastirmada toplam 30 katilimci
ebeveyn yer almistir. Calismanin bu amacina yonelik olarak arastirmacilar tarafindan
etkilesimli bir AG uygulamasi gelistirmislerdir. Cocuklarin istedikleri zaman istedikleri
yerde kolaylikla kullanabilecegi bu uygulamay1 cocuklar kullandiktan sonra ebeveynlere
anket uygulanmistir. Arastirmanin sonucunda ebeveynlerin uygulamay: etkili bulduklari
ancak elektronik cihazlarin uzun siireli kullantminin ¢ocuklarinin sagligin1 olumsuz yénde

etkileyebilecegi konusunda endise duyduklar1 belirtilmistir. Bu sonuglar dogrultusunda
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arastirmacilar ¢ocuklarin uygulamayr kullanim siirelerinin yakindan takip edilmesi

gerektigini onermislerdir.

Jamiat ve Othman (2019) yayimladiklar1 arastirmada erken ¢ocukluk egitimi alan
cocuklarin alfabe Ogrenme basarisim1 arttirmaya yonelik AG mobil uygulamasinin
etkililigini 6l¢meyi amaclamislardir. Bu baglamda arastirmanin yontemini Ontest-sontest
kontrol gruplu yar1 deneysel olarak belirlemislerdir. Calismanin 6érneklem grubunu 5-6 yas
araligindaki 60 cocuk olusturmustur. Deney grubunda AG mobil uygulamasi ile harf
calismalar1 yapilirken, kontrol grubunda geleneksel egitim yontemleri ile harf ¢calismalar
yapilmistir. Arastirmanin sonucunda deney grubundaki cocuklar ile kontrol grubundaki
cocuklar arasinda istatiksel anlamda deney grubu lehine olumlu yonde anlamli fark

bulunmustur.

Cascales ve digerleri (2013) yaptiklar1 arastirmada okul doénem c¢ocuklarinin
ogrenme siireclerini desteklemek icin AG teknolojisi kullaniminin etkililigini Olcmeyi
amaclamiglardir. Arastirmanin amacina uygun olarak calismada son-test kontrol gruplu
seckisiz desen uygulanmistir. Deney ve kontrol gruplarinda ayn ayri 4-5 yas araliginda 18
cocuk yer almistir. Her iki grubu da hayvanlar temas: lizerinden okul Oncesi egitim
verilirken deney grubundaki cocuklar kontrol grubundaki cocuklardan farkli olarak
hayvanlar temasina yonelik AG uygulamasi kullanmislardir. Arastirmanin sonucunda deney
grubundaki ¢ocuklar ile kontrol grubundaki ¢ocuklar arasinda istatiksel anlamda deney

grubu lehine olumlu yonde anlaml fark bulunmustur.

Han ve digerleri (2015) gerceklestirdikleri arastirmada erken ¢ocukluk doneminde
dramatik oyun etkinliklerini desteklemek amaciyla gelistirdikleri AG uygulamasina yonelik
cocuk algilarin1 ampirik olarak incelemeyi amaclamislardir. Arastirmada gelistirilen mobil
tabanli AG uygulamalar1 ve robot tabanli AG uygulamalari olarak ayrilmistir.
Disiplinleraras1 boyutta gerceklesen bu calismada uygulamanin gelistirilmesi icin okul
oncesi Ogretmenleri, AG uzmanlar1 ve robot miihendisleri dramatik oyun icin 6grenme
senaryolarinin ve teknolojik sistemlerin gelistirilmesi i¢in is birligi yapmislardir. Kore’de
gerceklestirilen arastirmada okul Oncesi egitim alan 5-6 yas araligindaki 81 c¢ocuk
arastirmanin 6rneklemini olusturmustur. Mobil tabanli AG uygulamasinin uygulanacagi

grupta 40 cocuk yer alirken, robot tabanlit AG uygulamasinin uygulanacagi grupta 41 ¢cocuk
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yer almistir. Tasarlanan uygulamalar c¢ocuklara uygulandiktan sonra arastirmacilar
tarafindan gelistirilen anket araciligiyla ¢cocuklarin algi diizeyleri dl¢iilmiistiir. Arastirmanin
sonucunda robot tabanli AG uygulamasimmi kullanan c¢ocuklarin mobil tabanli AG
uygulamasini kullanan c¢ocuklara oranla dramatik oyuna ilgilerinin, siirece etkilesimli

katilimlarinin ve teknoloji cihaza olan empatinin daha fazla oldugu belirtilmistir.

Compos ve Pessanha (2011) yayimladiklar1 aragtirmada okul oncesi ¢ocuklarina
yonelik AG destekli bir masa oyunu gelistirmeyi amaclamislardir. Oyunu hayvanlar ve
hayvanlarin yasam alanlar1 temasi lizerine tasarlamislardir. Arastirmanin érneklem grubunu
5-6 yas araligindaki 25 okul dncesi donem ¢ocugu olusturmustur. Oyun dort kisilik gruplar
halinde oynanabilmektedir. Uygulama sonucunda yapilan degerlendirmede AG destekli
masa oyununun ¢ocuklarin 6grenme siireclerini olumlu yonde etkiledigi ve cocuklarin oyuna
karst olumlu tepkiler verdigi saptanmistir. Arastirma kapsaminda ¢ocuklarin okul Oncesi
ogretmenlerinin gozlemleri ve goriisleri de degerlendirmistir. Bu baglamda ogretmenler
cocuklarin etkin bir sekilde oyun siirecine katildiklarin1 ve is birlikli ¢calisma konusunda

gelisim gosterdiklerini belirtmislerdir.

Tomi ve Rambli (2013) yaptiklar1 ¢alismada “Thirsty Crow” adli geleneksel bir
hikayeyi AG teknolojisi arayiizii ile gelistirmislerdir. Hikaye kitab1 tasarimi seklinde
hazirlanan AG uygulamasinda3B figiirler, animasyonlar ve ese efektleri yer almaktadir.
Tasarlanan uygulama farkli yas gruplarindaki okul oncesi donemi ¢cocuklar1 ve ebeveynleri
tarafindan uygulanmistir. Uygulama siirecinde arastirmacilar gozlemler yapmistir ve
arastirma katilimcilarinin goriisleri degerlendirilmistir. Arastirma sonucunda AG destekli
hikaye kitabinin ¢cocuklarin fazlasiyla ilgisini ¢ektigi, kii¢iik yas grubunda olan okul oncesi
cocuklarinca da yetiskin destegi almadan bu materyalin kullanilabildigi, cocuklarin bu
materyali eglenceli buldugu ve ¢ogu katilimcinin bu materyali edinmeye yonelik talebinin

oldugu saptanmistir.

Cascales ve digerlerinin (2013) gerceklestirdikleri arastirmada okul Oncesi egitim
alan cocuklarin ebeveynlerinin egitimde AG kullanimina yonelik kabul diizeylerini
incelemeyi amaclamislardir. Arastirmanin amaci kapsaminda sontest kontrol gruplu seckisiz
desen kullanilmistir. Deney ve kontrol gruplarinda ayr1 ayri 4-5 yas araligindaki 18 ¢cocugun

ebeveyni yer almistir. Deney grubundaki ebeveynlerin ¢ocuklarina bir 6grenme araci olarak
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AG uygulamasi kullanilirken kontrol grubundaki ebeveynlerin ¢ocuklarina bu tarz bir
uygulamaya yer verilmemistir. Uygulamalarin sonunda deney ve kontrol gruplarindaki
ebeveynlere 5 alt boyutlu ebeveyn degerlendirme anketi uygulanmistir. Elde edilen verilerin
analizi sonucunda her alt boyutta deney grubundaki ebeveynler ile kontrol grubundaki
ebeveynler arasinda istatiksel anlamda deney grubu lehine olumlu yonde anlamli fark

bulunmustur.

Rambli ve digerlerinin (2013) yayimlamis olduklar1 arastirmada AG destekli kitap
kullaniminin okul Oncesi ¢ocuklarinin alfabe 6grenimine yonelik etkisini incelemeyi
amaclamisladir. Arastirmanin 6rneklem grubunu 5-6 yas araliginda 15 ¢ocuk olusturmustur.
Aragtirmanin sonucunda okul oncesi donemi ¢ocuklarinin AG destekli kitap kullanimina
yonelik ilgili ve istekli olduklari, dikkatlerinin ise dagilmadan siirece katilim gosterdikleri

gozlemlenmistir.

Shaharom ve Halim (2016) yaptiklar1 arastirmada okul oncesi donemi ¢ocuklarinin
alfabe o6grenimini desteklemek icin gelistirilmis olan hayvanlar ve meslekler temali AG
mobil uygulamasinin okul Oncesi egitimde kullanimina iligkin ebeveyn algilarinin
incelenmesi amaclamiglardir. Arastirmaya 36 ebeveyn katilim gostermistir. Ebeveynler
cocuklari ile AG uygulamasini kullandiktan sonra arastirmanin verileri toplanmistir. Okul
oncesi donemi ¢ocuklarinin her giin bu uygulamay1 kullanmak i¢in istekli olduklar1 tespit
edilmistir. Uygulamay1 en ¢ok kullanan okul 6ncesi donemi ¢ocuklarinin ebeveynlerine
anket uygulanmistir. Analiz edilen anket sonuglarina gore ebeveynlerin biiyiik bir kisminin
evde ve okul oncesi egitimde AG uygulamalarinin kullanimina yonelik olumlu algilara sahip

olduklar belirtilmistir.

2.5. Sosyal Bilissel Kuram

Albert Bandura, Sosyal Ogrenme Kurami olarak da bilinen Sosyal Bilissel
Kurami’nda (Social Cognitive Theory) bireylerin her tiirlii 6grenmesinin kisisel, davranigsal
ve cevresel biitiin unsurlarin karsilikli etkilesimi sonucunda olustugunu ifade etmektedir
(Bandura, 2001). Ogrenmenin sosyal bir ortamda gozlem, etkilesim, taklit ve model alma

temelinde gelistigini savunmaktadir. Bu baglamda bireyin sosyallesme siirecinde
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O0grenmenin 6nemli bir payinin oldugu diisiincesi ile bireylerin bagkalarinin deneyimlerini

gozlemleyerek de bir¢ok seyi 0grenebilecegini ifade etmistir (Bayrakei, 2007).

Bandura, gozlemleyerek 68renme siirecini bireyin gézlemledigi kisinin davranisini
taklit ettigi basit bir siire¢ olarak ele almamaktadir. Bandura’ya gore gozlemlenen kisinin
davranisiyla birlikte bu davranisin etrafinda sekillenen tiim c¢evresel olaylar da bilissel
sirecten gecirilmektedir. Bu diisiince ile diger sosyal 6grenme kuramlarindan ayrilan Sosyal
Biligsel Kuram’da gozlem yoluyla 6grenme ile taklit yoluyla 6grenmenin her zaman birlikte
gelisen siiregler olmayabilecegi belirtilmektedir. Ornegin; sinavda kopya cekerken
yakalanan arkadasini gozlemleyen kisiyi kendisinin de bu duruma diismemesi i¢in kopya
cekme davranisindan uzak durur. Bu oOrnekte goriildiigi iizere birey bir davranisi

gozlemlemistir ancak gozlemledigi modeli taklit etmemistir (Senemoglu, 2013).

Gozleme dayali 6grenme siireclerini iceren bu kuramda dort temel siire¢ dikkat

cekmektedir. Bunlar (Bandura, 1977; Senemoglu, 2013);

1. Dikkat Etme Siireci: Bireyin bir davranisi taklit edebilmesi veya model alabilmesi
icin Oncelikle bu davranisi gerceklestiren kisiye dikkatini verebilmesi dnemli bir
stirectir. Bireyin gozlemleyecegi kisiye dikkatini verebilmesi i¢in Oncelikle bu
kisinin dikkat ¢ekici Ozelliklere sahip olmasi devaminda ise gozlemleyen bireyin
ilgili ve istekli olmas1 gerekmektedir. Genel anlamda dikkat etme siirecini gdzlemi
yapan bireyin; ilgisi, gereksinimi, amaclar1 ve aldig1 modele olan ilgisi biiyiik dl¢iide

etkilemektedir.

2. Hatirda Tutma Siireci: Gozlemlenmis bir davranigin birey tarafindan model alinmasi
ya da taklit edilmesi i¢in Oncelikle bu davranisin hatirlanmasi gerekmektedir.
Gozlemlenen durumlar/davranislar sembollestirilerek kodlanir ve bellekte
depolanmaktadir. Gozlemlenen davranisin sozel ifadeler ile acgiklanmasi bu

davranisin hatirda kaliciligini arttirmaktadir.

3. Davranisi Meydan Getirme Siireci: Gozlemlenen davranmisin taklit veya model
yoluyla bireyin uygulayabilmesi i¢in oncelikle bu davranis icin yeterli fiziksel

ozelliklere sahip olmasi gerekmektedir. Fiziksel ozellikler disinda bireylerin bu
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davranislart ortaya c¢ikarabilmesi icin iste§e ve basarma arzusuna (6z yeterlik
kapasitesine) da sahip olmasi gerekmektedir. Taklit edilecek veya model alinacak

davranis i¢in yeterli becerilere sahip olan bireyler bu davraniglari iiretebilmektedirler.

4. Giidiilenme Siireci: Birey gozlemledigi davranisi yeni bir davranis veya beceri olarak
kazanabilmektedir. Ancak bu davranisi/beceriyi performansa doniistirmek icin
giidiilenmeye ihtiyac duymaktadir. Bandura diger kuramcilardan farkli olarak
giidiilenme siirecinde bireylerin her zaman pekistirmeye ihtiyag duymadigini
belirtmistir. Gozlemci gozlemledigi kisinin davraniglarinin sonuglarindan yola
cikarak da 6grenebilmektedir. Bu baglamda dogrudan pekistirme veya dogrudan ceza

kadar dolayl pekistirme veya dolayli ceza da aymi etkiye sahip olabilmektedir.

GOZLEM YOLUYLA OGRENME SURECI

1. Dikkat Etme

Siireci

2. Hatirda Tutma

Siireci

3. Davramsi
Meydana Getirme

Siireci

4. Giidillenme

Siireci

Gozlenen Olaya
iliskin Ozellikler
* Basitlik
* Cekicilik
* Uygunluk
* Fonksiyonel
degerlilik
Gozlem Yapan
Kisinin Ozellikleri
* Algilama
kapasitesi
* Hazirbulunusluk
* Tercihler

* Duygusal diizey

Gozlenen Olaya
iliskin Ozellikler
* Sembolik kodlama

* Organize etme

e Zihinsel tekrar

Gozlem Yapan
Kisinin Ozellikleri
* Biligsel beceriler

* Biligsel yapilar

Gozlenen Olaya
iliskin Ozellikler
* Zihinsel temsil
etme
* Gozleme

* DOniit verme

Gozlem Yapan
Kisinin Ozellikleri

* Fiziksel kapasite

Gozlenen Olaya
iliskin Ozellikler
* Harekete

getiriciler

Gozlem Yapan
Kisinin Ozellikleri
* Tercihler
* Degerler
* Egilimler

s i¢sel standartlar

Sekil 1. Gozlem yoluyla 6grenme siireci (Bandura, 1986; akt. Senemoglu, 2013)

36




Bandura Sosyal Biligsel Kuram’da gozlem siirecine dikkat ¢ektigi gibi model alma

ve taklit siirecine de dikkat ¢cekmektedir. Bu siire¢ gdzlenen davranisin model alinmasi ya

da model alinan kisinin taklit edilmesi olarak agiklanmaktadir. Bu durum en agik ifade ile

cinsiyet rollerinin ediniminde ¢ocuklarin anne ve babalarinin cinsiyet rollerini model almasi

ve davramiglarin1 taklit etmesi olarak oOrneklendirilebilir (Dokmen, 2009). Bandura

cocuklarin aldiklart modelleri ti¢ farkli kategoride simiflamaktadir. Bunlar (Bandura, 2006);

1.

Canli Model: Gercek bir kisinin gozlemlenebilir seviyede bir davranisi

sergilemesidir.

Sembolik Model: Gerceklik icerisinde var olmasa da kurgusal bir alan icerisinde
aktarilan karakter veya Kkisilerin bir davramis1 gozlemlenebilir seviyede

sergilemesidir.

Sozli Direktifler: Gergek ya da kurgusal bir kisinin gozlemlenebilir bir davranisi

olmadan, istendik davranis yoniinde yapilan sozlii agiklamalardir.

Bandura, sembolik model tiiriiniin bireylerin en ¢ok etkilendigi model tiirii oldugunu

belirtmistir. Sembolik model icerisinde yer alan medya araglarina dikkat cekmistir. Medya

araclarinin bireylerin dikkatini ve ilgisini fazlasiyla cekebilmesi nedeniyle davranis

gozleminin artmasi ve model almanin daha hizli gelismesi dikkat cekmektedir (Varol, 2014).

Bandura (1986) g6zlem yapan bireyin gdzlemledigi model iizerinden 6grendiklerini

su sekilde aciklamaktadir (akt. Aliyev, 2018);

Gozlem yapan bireyler gozlemledikleri model iizerinden c¢esitli biligsel ve

psikomotor beceriler kazanabilmektedir.
Gozlenen model birey i¢in sosyal bir tetikleyici olabilmektedir. Model aldig: kisi

tizerinden birey yeni degerler ve inanglar ile tamisabilmekte, bunlar

benimseyebilmektedir.
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Birey kendinde var olan davranis kaliplarimi goézlemledigi model {izerinden
giiclendirebilmekte ya da birakabilmektedir. Ornegin; birey kendisinin yapmaya
cekindigi bir davranisi baskasinin yapabildigini ve bu davranisinin pekistirildigini

gozlemledikten sonra bu davranisi kendisi de yapmak isteyebilir.

Gozlemlenen modelin  duygularint  agiklama bi¢imi  gozlemci tarafindan
icsellestirilerek bir davrams olarak kazanilabilmektedir. Ozellikle cocukluk
donemindeki bireyler model aldiklar1 kisinin duygularim aciklama seklini

benimseyebilmekte ve bu davranisi kazanabilmektedirler.

Bireyler 6zellikle ¢evresini ve esyalarini nasil kullanacagin1 gézlemledikleri model
tizerinden ogrenmektedirler. Cocukluk doneminde bireyler ¢evrenin ve esyalarin
nasil kullanilacagimi siklikla gozlem yoluyla 6grenirken yetiskinler ise ilk defa

deneyimleyecekleri siirecleri gozlemleyerek 6grenmektedirler.

Bandura, pek ¢ok kuramci gibi kendi kuramu iizerini zaman igerisinde gelistirmistir.

Kuraminda sadece model alma ve 6grenme siireci degil, psikoloji alaninda yer alan konu,

kavram ve siireclere de yer vermistir. Bu baglamda Sosyal Biligsel Kuram’in alt1 temel

ilkeye dayandigin belirtmistir. Bu temel ilkeler (Senemoglu, 2013);

1.

Karsilikli Belirleyicilik: Bu ilkeye gore kisinin gelecekteki davranmiglari; kisinin
bireysel Ozellikleri, ¢evresinin etkisi ve kendinde var olan davranisin karsilikli
etkilesimleri sonucunda sekillenmektedir. Davranis c¢evreyi, ¢evre bireyi, birey
davranis1 etkileyebildigi gibi bu durum karsilikli degisim igerisinde olup cevre
davranisi, birey cevreyi, davranis ise bireyi etkileyebilmektedir. Cevre, birey ve
davranis etmenleri etkilesim icerisinde olup bireyin gelecekteki davranisini

etkilerken hepsi ayni1 etkiye sahip olmayabilirler.

Sembollestirme Kapasitesi: Bireyler diinya ile dogrudan degil dolayl yollar ile
iletisim halinde oldugu One siiriilerek bireylerin biligsel temsilciler araciligiyla
diinyay1 sembollestirerek gordiiklerini savunulmaktadir. Daha acik bir ifadeyle
bireylerin diisiinme ve dil yetileri aracilifiyla gecmisi zihinlerinde tasiyabildiklerini

ve gelecegi de yordayabileceklerini ifade etmektedir. Ge¢mis ve gelecek i¢in zihinde
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olusturulan semboller (biligsel temsilciler) bireyin davraniglarini etkilemekte veya bu

davranislarin olusmasina neden olabilmektedir.

Ongorii Kapasitesi: Bireylerin cevresinde bulunan kisilerin gelecekte kendisine
yonelik etkilerini ve davranmiglarim1 tahmin edebilmesi olarak agiklanmaktadir.
Ongorii kapasitesi dahilinde bireyler kendi hedeflerini olusturmali ve gelecegine
yonelik planlar yapabilmelidir. Ozetle bir davranisin performansa yansitilmasindan
once biligsel siirecin aktif halde olmasi ve gelecekte olusabilecek durumlarin

yordanabilmesi gerektigi belirtilmektedir.

. Dolayli Ogrenme Kapasitesi: Bireylerin sadece kendi yasantilarin 6grenmediklerini
ifade eden bu ilke de bireylerin gozlemleri sonucunda da Ogrenebildiklerini
belirtmektedir. Bireyin sadece yasanti ve deneyim sonucunda edinebilecegi bilgi ve
becerilerin sinirh kalabilecegi vurgulanmaktadir. Bu nedenle bireylerin ¢evrelerinde
gozlemledikleri durum ve olaylarin bireylere pek c¢ok bilgi ve beceriyi

kazandirabilecegi ifade edilmektedir.

Oz Diizenleme Kapasitesi: Bu ilkede bireylerin kendi davranislarini belirleyebilecegi
ve kontrol edebilecegi vurgulanmaktadir. Esasinda bireyin ¢evresinden
etkilenebilecegini belirten bu yaklasimda her ne kadar cevre etkisi olsa da bireyin
davranisindan kendisinin sorumlu oldugu ve davramigi performansa yansitmaya
kendisinin karar verebilecegi belirtilmektedir. Bu baglamda bireyin gosterecegi

davranisa kisinin kendi i¢sel standartlarina dayandig ifade edilmektedir.

Oz Yargilama Kapasitesi: Bireyin kendi ile ilgili degerlendirme yapmasi, kendisi
hakkinda diisiinmesi ve yargida bulunmasi siireci olarak agiklanmaktadir. Bandura
daha sonraki yillarda ‘6z yeterlilik’ kavrami ile bu ilkeye aciklik getirmistir. Bu
kavrama gore bireyin 0z yeterlilik algisi kisinin gercek potansiyelini ya da
performansini yansitmayabilir. Kisinin 6z yeterlilik algisinin kendi davraniglarini
belirleme ve diizenleme siirecinde biiyiik bir etkiye ve ©neme sahip oldugu

belirtilmektedir.

39



2.6. Yansitmal Diisiince Kurami

Problem cozme siireci karmasik bir yapiya sahip olmasindan kaynakli olarak

arastirmacilar ve uzmanlar bu siireci ¢esitli basamaklara bolmektedirler. Bu baglamda alana

en Oonemli katkilardan birini John Dewey getirmistir (Yildirim, 2014). Dewey, zihni

karigtiran, inanci belirsizlestiren ve zihne meydan okuyan her durumu problem olarak

aciklamaktadir. Bu problemlerin ise belirli asamalardan gegilerek ¢oziime erdirilebilecegini

ifade etmektedir (Baykul ve Askar, 1987). Problem ¢6zme asamalarinda hem tiimdengelim

hem de tiimevarima yer verilebilmektedir. Ancak tiimevarim daha Oncelikli olarak yer

almaktadir. Yansitmali Diisiince Kurami’na gore problem c¢ozme siireci iic asamada

gerceklesmektedir. Bu asamalar belirli bir sira izlememekle birlikte birey istedigi herhangi

bir asamadan baglayabilir. Bu asamalar sunlardir (Dewey, 1957);

1.

Algilanmis Bir Problemin Varligi: Problemin tam anlamiyla fark edilmesi ve

algilanmasi siirecidir. Problemin olasi neden veya nedenleri gozden gegirilir.

Problem Uzerine Yaratici Diisiinme: Probleme yonelik cesitli tanimlamalar yapulir.
Probleme yonelik olasi ¢oziimler aranir ve ¢dziime uygun hipotezler gelistirilir.
Bulunan ¢oziimlerden en iyisi secilir. Secilen ¢oziim uygulanir. Eger secilen ¢6ziim
basarisiz olursa basa doniiliir. Bireyin tutum ve istekleri gbzden gecirilerek problem
durum ve ¢6ziim Onerileri tekrar degerlendirilir. Degerlendirme sonucunda ¢oziim

birey tarafindan basariya ulastirilir.

Yaratma Sonrasi Siire¢/Yeni Dengelerin Kurulmasi: Uygulanan/sinanan ¢oziim
problemi basariyla ¢6ziime kavusturabiliyorsa s6z konusu hipotez dogrulanir ve
genelleme yoluyla bireyin bilgi hazinesine katilir. Uygulanan ¢oziim teknigi bireyi
¢cOziime basartyla gotiirdiigli icin ¢oziim teknigi bireyin problem c¢dzme becerileri

arasina eklenir.

John Dewey’in gelistirmis oldugu bu kuramdan hareketle problem ¢ozme

basamaklarinin sayisi arastirmacilara ve kuramcilara gore degiskenlik gostererek cesitli

goriisler ortaya cikarilmistir (Solso, 2001; Sahin ve Kemren, 1998). Bu arastirmacilardan

olan Bingham (1983) Dewey’in kuramina yeni bir bakis agis1 kazandirmistir. Dewey’den
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farkli olarak bireyin sekiz asamada problemi ¢oziime erdirebilecegini One siirmiistiir. Bu

asamalar su sekilde aciklanmaktadir:

1. Problemin fark edilmesi ve s6z konusu problem ile ugrasmak istenmesi

2. Problemin tanimlanmaya ve problemle ilgili durum/durumlar kavranmaya

calisilmasi
3. Problem ile ilgili veri ve bilgilerin toplanmasi
4. Problemin ¢oziimiine uygun verilerin ve bilgilerin se¢ilmesi
5. Elde edilen veriler ve bilgiler 1s181nda olas1 ¢éziimlerin belirlenmesi
6. Belirlenen c¢oziimlerin degerlendirilmesi ve en iyi ¢6ziim yolunun secilmesi
7. Secilmis olan ¢6ziimiin uygulanmasi

8. Uygulanan ¢oziimiin degerlendirilmesi

Bingham (1983) da John Dewey’in belirttigi gibi problem ¢dzme siireci icin bu
basamaklarin belirli bir siraya sahip olmadigimi belirtilmistir. Ayrica bireyin istedigi
herhangi bir basamaktan problem c¢ozme siirecine baslayabilecegini de vurgulamistir.
Izlenen bu problem ¢6zme siireclerinin bireyden bireye ve problemden probleme degiskenlik

gosterebilecegini savunmustur.

2.7. Okul Oncesi Dénemde Sosyal Gelisim

Bireylerin toplum ile uyum igerisinde yasayabilmesi ve insanlarla basarili iligkiler
kurabilmesi i¢in saglikli bir sosyal gelisim siirecinden ge¢mis olmalar1 gerekmektedir.
Bireyin kendi istek ve ihtiyaclari ile sosyal cevresinin gereklilikleri arasinda dengeli bir iligki
kurabilmesinde sosyal gelisim biiyilk 6nem tasimaktadir (Kargi, 2016). Sosyallesme
siirecinde toplum bireyi, birey ise toplumu biiyiik oranda etkilemektedir (Akcalar, 2007). Bu

baglamda sosyal gelisim; bireyin degerler, duygular, tutumlar, davraniglar gibi pek ¢ok
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toplumsal boyutta hayat boyu kat ettigi degisim ve gelisimlerin tiimii olarak aciklanmaktadir

(Aral vd., 2000).

Bireylerin temel sosyal gelisimlerinin yapilandigi en 6nemli donemin okul 6ncesi
yiullarina denk geldigi kabul edilmektedir (Anhak ve Dinger, 2005). Bu diisiince ile yasamin
ilk yillarindan itibaren sosyal gelisimin desteklenmesi gerektigi savunulmaktadir (Ozyiirek
ve Ceylan, 2014). Cocuklarin sosyal gelisimlerinin saglikli bir sekilde desteklenebilmesi i¢in
yas donemlerine gore sosyal gelisim Ozelliklerinin bilinmesi gerekmektedir. Neaum’a

(2010) gore alt1 yasina kadar bireylerin sosyal gelisim 6zellikleri Tablo 1°de belirtilmektedir.

Tablo 1
Neaum’a (2010) gore 0-6 yas doneminde sosyal gelisim

Yas Sosyal Gelisim

0-1 Ay (Yeni Ozerk bir birey olmanin bilincinde degildir.

Dogan) e Bakim verene bagimlidir ve bakim veren ile yakin temasta olmaktan hoglanir.
* Yiiksek sesten iirkebilir.
e Acsa, yalizsa ya da cani aciyorsa bunu aglayarak ifade eder.

¢ Cogunlukla uyur ve rahatsiz edilmemeyi ister.

1 Yas Isminin farkindadir. Ismi ile seslenildiginde tepki verir.

¢ Aile iiyelerini tanimaya baglarlar.

e (Cevresini gozlemlemekten keyif alir.

e (Cevresinde gozlemlediklerini taklit etmeye calisir.

e Daha oOnce olumlu tepki almis bir davranmigi taktir alma beklentisi ile
tekrarlamaya calisir.

e El sallar ve giile giile demeye calisir.

* Aynada kendisine bakmaktan hoglanir.

¢ Ses cikarmaktan hoglanir, aglamak yerine sesler cikararak dikkat cekmeyi
cabalar.

* Engellendigi zaman kizgin ve 6fkeli oldugunu gostermeye calisir.

¢ Kendi duygularini ifade etmeye caligir.

e Tammadig kisilere kars1 utangag¢ davranabilir.

¢ Kendisine sevgi ile yaklagilmigsa birey de cevresine sevgi ile yaklagmay1
Ogrenir.

e Tamdig kisilere sevgiyle cevap vermeye calisir.

e Bagkalarinin duygularini fark etmeye baglarlar.
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Tablo 1’in

devami

2 Yas

Kendi kendine yetmeye ve bagimsiz olmaya caligsa da hala yetigkinlere
bagimlidir.

Kendisine bakim verenin ilgisini hissetmek isterler. ihtiyaglarinin giderilmesi
konusunda sabirsizdir.

Istekleri hemen gerceklestirilmedigi zaman 6fke krizi gegirebilir.

Karnimin acikmasi gibi 6nemli ihtiyaclarini dile getirmeye ¢alisir.

Sinirli oldugu zaman dikkati yetiskinler tarafindan bagka yone ¢ekilebilir.

Sevgi dolu olma, sempati gibi duygular1 gostermeye calisir.

3 Yas

Ihtiyaglarinin karsilanmas1 konusundaki sabirsizligi bir énceki yila oranla daha
azdir.

Bakim veren kisi diginda cevresinden tamidigi/agina oldugu yetiskinlerin
varligini hissetmesi durumunda kendini yine giivende hisseder.

Icinde bulundugu sosyal ortama gore davranis gostermeyi 6grenmeye baslar.
2 yagina oranla daha az isyan eder. Kendini ifade etmek icin fiziksel
tepkilerden ¢ok dilini kullanmaya ¢aligir.

Sevdigi yetiskinden onay bekler.

Hayali korku ve endiseleri olabilir.

Cevresindeki yetigkinlerin ruh hallerini ve tutumlarini benimser.

Kendinden kiiciik ¢ocuklara sevgi gosterir.

Paylasma ve sira olma ilgili becerileri kazanmaya baslar.

Hayali oyunlar oynar.

Oyuncaklar1 ve oyuncak bebekleri ile deneyimlerini canlandirmaya galigir.

4 Yas

Kendisine yakin buldugu yetigkinin davraniglarin1 benimseyebilir.

Kendini yorgun, hasta veya incinmis hissettigi zaman yetiskinlerin ilgisini
ister.

Ihtiyaglarinin hemen karsilanamamas1 durumunda 6nceki yaslaria gore daha
sabirli davranir.

Karanliktan korkma gibi korkular olabilir.

Cocuk gruplarinda oyunlar oynayabilir.

Icinde bulundugu c¢evrede bir onceki yaslarma gore daha konuskan ve
sosyaldir.

Arkadasliklan gelisebilir.

Dramatik oyunlar oynar.

Onceki yaslarina oranla daha ayrmtili ve uzun siireli yaratict oyunlar oynar.

Sira olabilir ancak sabirli olamayabilir.
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Duygulari iizerinde daha kontrol sahibidir.
Kendinden emindir.

Diisiinceleri konusunda kararli ve tartismaci olabilir.
Yaramazlhik yaptiginda bagkasini suclayabilir.

Argo kelimeler sdyleyebilir.

S Yas

Cinsiyet veya statii gibi rolleri fark etmeye, farkliliklar1 kesfetmeye baslar.
Duygulan iizerinde daha ¢ok kontrol sahibi olmasina ragmen istekleri
konusunda yetiskinlerle tartisabilir.

Ofke kontroliinde hala zorlanmaktadur.

Rekabet oyunlar1 yerine grup oyunlarindan daha ¢ok zevk alir.

Yetigkinden onay alma ve akranlarindan kabul gérme istegindedir.

Vicdan ve utangaclik duygulan gelismeye baslar.

Isbirlikli grup oyunlardan keyif almasina ragmen bir problemle karsilinca
yetiskin destegine ihtiya¢ duyar.

Sosyal kurallar1 daha fazla i¢sellestirmistir.

Baskasinin da ihtiyaclarina kars1 duyarli olmaya baslar.

Gosteriste bulunmay1 ve dviinmeyi sever.

Ustlendigi gorevi bitirebilir.

Istikrarh bir ¢evre edinmeye baslar.

6 Yas

Duygulan daha fazla kesfetmeye ve bu duygulara uygun tepkiler vermeye
baslar.

Farkli sosyal durumlara uygun tepkiler verebilir.

Yetigkinden daha bagimsiz ve daha olgun bir bireydir.

Temel ihtiyaclarini karsilama konusunda daha donanimlidir.

Esyalar1 konusunda sahiplenici ve asabi davranabilir.

Birey i¢in cevresindeki insanlardan olumlu tepkiler almak, olumsuz tepkileri ise

olabildigince en aza indirgemek olduk¢a 6nemlidir. Bu nedenle; diger insanlar ile etkilesimi

olusturan ve artiran, sosyal agcidan kabul goren davraniglara sahip olma istegindedir. Genel

anlamda bu davranislar sosyal beceri olarak agiklanmaktadir. Insanlarla iletigimi

kolaylastiran bu beceriler bireyin hayatinda 6nemli bir role sahip olmaktadir (Yiiksel, 2001).

Hayatin ilk donemlerinden itibaren bu sosyal becerilerin gelistirilmesi ve desteklenmesi

gerektigi savunulmaktadir (Ozyiirek ve Ceylan, 2014).

Okul 6ncesi donemde sosyal

becerilerin gelistirilmesi ve sosyal iligkilerin olusturulmasi ise fazlasiyla genis ve giindelik

yasami etkiyen bir durum olmaktadir (Tanriverdi ve Erarslan, 2015). Cocukluk doneminde
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sosyal uyumun gelismesi i¢in sosyal problem ¢6zme becerilerinin gelismesi biiyiik 6nem

tasimaktadir (Biggam ve Power, 1999).

2.7.1. Sosyal Problem Coézme Becerisi

Bireyin hedefledigi amaca ulasabilmesi i¢in karsisina ¢ikan her tiirlii zorluk ya da
engel durumu “problem” olarak tanimlanmaktadir (Yildirm ve Ozkahraman, 2011).
Problem durumlar bireyin amacina ulasmasim1 yavaslatmakta kimi zaman ise
engelleyebilmektedir (Bingham, 1983). Problem ile karsilasan bireyler ise amacina
ulasabilmek adina ¢oziime ihtiya¢ duyarlar (Dagli, 2004). Bireyler yasamlar1 boyunca
hemen hemen her giin farkli kapsam ve yogunluklarda problem durumlar ile
karsilagsabilmektedir (Cekici, 2009). Bu problemler farkli konulara (egitim, saglik, hukuk
vb.) ve farkli seviyelere (kisisel, sosyal, toplumlararasi vb.) gére gruplanmaktadir (Bingham,
1983). Ozellikle sosyal yasam igerisinde bireyler siklikla sosyal problem durumlar ile
karsilagabilmektedir. Bu problem durumlar birey icin bir stres kaynagi haline
gelebilmektedir (Cekici, 2009). Sosyal hayatta kisilerarasinda meydana gelen bu
catismalara/sorunlara bireyler cesitli ¢oziim stratejileri ile yaklagsmakta ve bu durum popiiler
bir ifadeyle sosyal problem cozme olarak ifade edilmektedir (D’Zurilla vd., 2004). Kimi
zaman problemin varligi kadar da problemin ¢oziim seklide kisiler arasinda sorunlar
olusturabilmektedir. Bu baglamda bireylerin problemlere karsi yaklasim sekli ve problem
karsisinda nasil tepkiler verdikleri de en az problem durumu kadar biiyiik onem tasimaktadir
(Cekici, 2009). Sosyal problem ¢ozme seriiveninde bireylerin probleme ¢oziim arayisinda
olmast daha biligsel bir siirecken, buldugu c¢oziimii uygulamaya baslamasi ise daha
davranigsal bir siire¢ olarak agiklanmaktadir. Bu 6zellikleri bakimindan sosyal problem
cozme siireci bireylerin biligssel ve davranigsal siireclerini kapsadigi belirtilmektedir

(D’Zurilla vd., 2004).

Sosyal gelisimin ¢ok 6nemli bir kismini kapsayan sosyal problem ¢6zme becerisi;
sosyal yagsam icerisinde dengelerin olugsmasi ve korunmasi amaciyla sosyal anlagsmazliklarin
Onlenmesi veya c¢oziilmesi icin gerekli stratejilerin bulunmasi ve uygulanmasi olarak
aciklanmaktadir. Bu ¢oziimlerin bireyin cevresinde bulunan kisilerce kabul gormesini
saglayabilmesi kadar kendi benligine de yararli sonuclar ortaya ¢ikarmasi gerekmektedir

(Berk, 2013). Sosyal problem cozme becerileri c¢esitli arastirmacilar tarafindan farkli

45



basamaklar halinde agiklanmistir. Crick ve Dodge’ye (1994) gore sosyal problem ¢ozme
stireci sirasiyla; sosyal ipuglarinin farkina varilmasi, bu ipuglarinin degerlendirilmesi, sosyal
hedeflerin belirlenmesi, problem cozme stratejilerinin olusturulmasi, stratejilerin olasi
etkililiginin analiz edilmesi, eyleme gecilmesi olarak aciklanmistir. Daha sonraki yillarda
ise Bingham (1983) bu siirecleri su sekilde siralamistir; sosyal problemi fark etme ve
problemi ¢6zmek isteme, problemi tanimlama ve benzer sorunlari anlamaya ¢alisma, mevcut
verileri analiz etme, problem ile ilgili verileri se¢cme, probleme yonelik 6zgiin ve olas1 ¢6ziim
yollarin1 bulma, ¢6ziim yollarin1 degerlendirerek en uygun olani se¢cme, belirlenen ¢6ziim
yolunu uygulama ve ¢oziimii degerlendirme. Chang vd., (2004) ise sosyal problem ¢dzme
becerisini dort temel siirgte incelemistir. Sirasiyla bunlar; problemin tanimlanmasi ve
formiile edilmesi, alternatif ¢coziimlerin belirlenmesi, karar verilmesi, ¢oziimiin uygulanmasi
ve degerlendirilmesidir. Ilerleyen siirecte Dereli (2008) sosyal problem ¢6zme basamaklarini
su sekilde siralamistir; problemin tanimlanmasi, beyin firtinast yapilmasi, ¢éziimlerin olasi
sonuclarinin  degerlendirilmesi, en 1iyi c¢Oziimiin belirlenmesi, belirlenen ¢oziimiin

uygulanmasi, sonuglarin degerlendirilmesi.

Yasamin ilk yillarindan itibaren desteklenmesi gereken ve hayat boyu gelisim
gosteren sosyal problem ¢dzme becerileri yakin ¢evrenin etkisiyle bireyin kazandigi sosyal
beceriler oldugu literatiirde belirtilmektedir (Anliak ve Dinger, 2005; D’Zurilla vd., 1998;
Spence, 2003). Ogrenmenin oldukca hizli oldugu okul oncesi egitimi doneminde bu
becerilerin kazanimi ve gelisimi oldukca biiyiik 6nem tasimaktadir (Ozyiirek vd., 2018).
Okul 6ncesi donemi cocuklarinin ¢evresiyle olan tiim sosyal yasantilari ve deneyimleri bu
becerilerin kazanimini1 ve gelisimini ise etkilemektedir (Akkaya-Ersan, 2014). Cocuklar,
giinliik yasantilar1 ve deneyimleri arasinda pek ¢ok problemle karsilasabilmekte ve bu
problemlerle basa cikabildikleri siirece kendilerine olan giivenleri gelisebilmektedir. Bu
siire¢, cocuklarin karsisina cikabilecek baska giicliiklerle de miicadele edebilmesini
desteklemekle birlikte cocuklart sosyal bir varlik olarak hayata hazirlayabilmekte (Oktay,
2007), cocuklarin toplumsallasma siirecini biiyiik oranda etkileyebilmektedir (Akkaya-
Ersan, 2014). Bu baglamda bireylerin sosyal problem ¢ozme becerilerinin kendi sosyal
hayatlar iizerinde oldukg¢a etkin bir role sahip olabilmektedir (Giir ve Kogak, 2017). Sonug
olarak sosyal problem c¢ozme becerilerinin bireyin hayatina olan etkileri goz Oniinde
bulunduruldugu zaman bu becerilerin olabildigince erken yaslarda gelistirilmesi gerektigi

belirtilmektedir (Bingham, 1983).
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Cocuklar sosyal problem ¢6zme becerileri ile ¢cevresindeki kisilerle saglikli iletisim
kurabilmeyi ve akranlart ile olumlu iliskiler gelistirebilmeyi Ogrenmektedirler. Bu
becerilerin gelisimi ile ¢ocuklar hem kendi duygularin1 hem de toplumdaki diger bireylerin
duygularini anlayarak baska insanlarin bakis agilari ile olaylar1 degerlendirebilme becerisini
kazanmaktadirlar (Bingham, 1983; Dincer ve Giineysu, 1997; Shure, 2001). Cocuklarin
kendi akranlar ile yasadiklar1 sosyal problemler ve bu problemleri ¢c6zme yollar ilerleyen
yillarda kendi yetiskinlik hayatlarinda sosyal iliskiler kurmalarinda ve yasayabilecekleri
sosyal problemleri ¢6zme becerilerinde 6nemli bir altyap:r olusturmaktadir. Bu baglamda
erken yillarda sosyal problem ¢dzme becerilerinin desteklenmesi bireylerin yetiskinlik
doneminde saglikli iliskiler kurmalarini ve siirdiirmelerini biiyiik oranda etkilemektedir

(Metin, 2018).

Cocuklarin kendi akranlar ile sosyal problemler ve catismalar yasamasi bireylerin
sosyal problem cozme becerileri ve stratejileri gelistirebilmeleri icin Onemli bir firsat
olabilmektedir. Cocuklar bu problemleri yapici bir sekilde yonetip problemleri ¢ozen ya da
onleyen yontemler gelistirebildikleri gibi (Berk, 2013) bu problemleri etkisiz yontemlerle de
cozme girisiminde bulunabilmektedirler (Dereli, 2008). Bu baglamda cocuklarin sosyal
problem ¢6zme becerilerinin saglikli gelisiminin desteklenebilmesi icin Okul Oncesi Egitim
Programi’nda (2013) yer alan kazanim ve gostergeler dikkat cekmektedir. Bu kazanim ve

gostergeler su sekilde siralanmaktadir (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2013):

* Biligsel Gelisim alam1 Kazanim 19 “Problem durumlarina ¢6ziim iiretir.
(Gostergeleri: Problemi soyler. Probleme cesitli ¢oziim yollart onerir. Coziim
yollarindan birini secer. Sectigi ¢oziim yolunun gerekcesini sOyler. Sectigi ¢oziim
yolunu dener. Coziime ulasamadigl zaman yeni bir ¢oziim yolu secer. Probleme

yaratici ¢oziim yollar1 6nerir.)” (MEB, 2013, s. 23).

* Sosyal ve Duygusal Gelisim alam1 Kazanim 4 “Bir olay veya durumla ilgili olarak
baskalarinin duygularim aciklar. (Gostergeleri: Bagkalarinin duygularini soyler.
Baskalarinin duygularinin nedenlerini sdyler. Baskalarinin duygularinin sonuglarini

sOyler.)” (MEB, 2013, s. 28).
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* Sosyal ve Duygusal Gelisim alan1 Kazanim 5 “Bir olay veya durumla ilgili
olumlu/olumsuz duygularin1 uygun yollarla gosterir. (Gostergeleri: Olumlu/olumsuz
duygularin1 sozel ifadeler kullanarak aciklar. Olumsuz duygularini olumlu

davranislarla gosterir.)” (MEB, 2013, s. 28).

* Sosyal ve Duygusal Gelisim alam1 Kazanim 17 “Baskalariyla sorunlarini ¢ozer.
(Gostergeleri: Baskalar1 ile sorunlarini onlarla konusarak ¢ozer. Arkadaslariyla
sorunlarim ¢ozemedigi zamanlarda yetiskinlerden yardim ister. Gerekli zamanlarda

uzlagsmaci davranir.)” (MEB, 2013, s. 30).

Olumlu Sosyal (Prososyal) Davramslar

Sosyal bir varlik olan insan, toplumsal yasamda varligini siirmek i¢in diger insanlarla
iletisim halinde olma ve sosyal yasamda kabul gérmesini saglayacak davranislar gosterme
egilimindedir (Tagay vd., 2010). Toplumun bir pargasi olan birey kendini giivende
hissetmek, sevgi, saygi gormek ve gostermek ihtiyact duymaktadir. Yardimlagma, isbirligi
kurma, paylasma gibi davranislarda bulunan bireyler toplumla saglikli iliskiler kurabilmekte
ve bu iligkileri siirdiirebilmektedir. Toplum icerisinde yer alan bireylerin birbirleri ile
iliskilerini destekleyen bu olumlu sosyal davramislar prososyal davramiglarin temelini
olusturmaktadir. Prososyal davraniglar; disaridan bir 6diil beklenmeksizin, bireyler iizerinde
kisisel ve sosyal anlamda iyilestirici 6zelligi bulunan, kisileraras1 saglikli sosyal iliskilerin
olugmasini ve devam etmesini saglayan davranislar biitiinii olarak ag¢iklanmaktadir (Altintas
ve Yildiz-Bigakei, 2017; Bagcei, 2015). Miller ve digerleri (1991) prososyal davraniglarin
sosyal gelisimin onemli bir unsuru oldugunu vurgulamislardir (Ozcan, 2016). Sosyal
gelisimin oldukca ©nemli oldugu erken cocukluk doneminde prososyal davraniglarin
gelisimi hizli ve etkili olmakla birlikte yirmili yaslara dogru bu davranmiglar artarak
gelismektedir (Bagci, 2015). Davraniglarin sekillenmesi bakimindan kritik bir 6neme sahip
olan erken ¢ocukluk doneminde ¢ocuklarin prososyal davraniglara yonelik farkindaliklarinin
arttirtlmasi, bu davranislarin edinimi ve gelisimi i¢in uygun ortamlarin hazirlanmasi toplum
icerisinde sosyal problem ¢6zme becerileri yiiksek bireylerin olugsmasini1 desteklemektedir

(Altintas ve Yildiz-Bigaket, 2017; Tozduman-Yarali ve Ozkan, 2016).
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Prososyal davramiglarinin  gelisimi iki-ii¢ yaslarinda baglamaktadir. Bu yas
donemindeki ¢cocuklar bagka cocuklarla oyun oynamaya baglarlar, cani aciyan arkadaslarina
yardim etmek isterler ve arkadasinin iizgiin oldugunu anlayarak onu kucaklama davranisi
icerisinde bulunabilmektedirler. Kiiciik yas gurubundaki bu cocuklar baskalarinin
kendisinden farkli duygular1 hissedebileceklerini fark etmeye baglarlar. Farkli duygulara
sahip olan bireyleri anlamaya baslayan cocuklar ilerleyen yillarda bu kisilerin neye ihtiyag
oldugunu anlamaya baslasalar bile nasil yardimci olabilecekleri konusunda yeterli bilgi ve
beceriye sahip olamayabilirler (Bee ve Denise, 2003). Cocuklar prososyal davranislari
kazanma potansiyeli tasimakla birlikte bu davramglari nasil uygulayabileceklerini
ogrenmeleri gerekmektedir. Cocuklarin bu davramislart1 kazanmalarinda gozlemleme
yonteminin (Lamme ve McKinley, 1992), model alma yonteminin (Doescher ve Sugawara,

1989) oldukca onemli oldugu belirtilmektedir.

Bireyler yasamin ilk donemlerinde bilissel boyutta egosantrik diisiincelere sahip
olabilmektedir. Ilerleyen yillarda bireylerin deneyimlerinin atmas1 ve bilissel olgunluk
seviyelerinin gelismesiyle birlikte c¢ocuklar bagkalarinin bakis acis1 ile olaylar
degerlendirmeye ve 6diil beklentisi olmaksizin i¢sel bir motivasyonla prososyal davranislar
gostermeye baslamaktadir (Eisenberg ve Mussen, 1989). Cocuklar biiyiidiik¢e kisilere ve
olaylara gore prososyal davranislar gosterme konusunda daha segici olabilmektedirler.
Sosyal ve bilissel alanda yasanan gelismelerle birlikte okul 6ncesi donemi ¢ocuklar1 hangi
durumlarda prososyal davranig gosterebileceklerine karar verebilmektedirler (Eisenberg vd.,
2015). Arastirmacilar prososyal davranislarin ¢ocuklarda gelisim siirecini ifade eden temel
ogelerin oldugunu belirtmektedir. Bu temel 6geler (Karadag ve Mutafcilar, 2009; Knafo ve

Israel, 2008):
* Empati: Prososyal davraniglarin gelisimini etkileyen en 6nemli faktorlerden olup
bireyin baska bir kisinin yasadigi durumu kendisini onun yerine koyup onun

goziinden durumu ve duygularim1 degerlendirme ¢abasidir (Acar, 2013).

»  Ozgecilik: Bireyin baskasinin faydasi icin herhangi bir karsilik, 6diil beklentisi

olmadan goniillii olarak yardim etme arzusu i¢inde olmasidir (Kumru vd., 2004).
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Sempati: Bireyin bir baskasinin yarar1 amaciyla yardim etmesini ifade etmektedir

(Bagcy, 2015).

Kendine Deger Verme: Bireyin baskalar i¢cin olan yardimsever davranislart ayni
zamanda kendisine verdigi deger ile iliskilidir. Kisinin kendisine karsi olan
tutumlar1 bagkalar1 ile olan iliskilerini de etkileyebilmektedir (Karadag ve

Mutafcilar 2009).

Perspektif Alma: Kisinin baska insanlarin ihtiyaglarim fark etmesi ve bagkalaria
duygusal yardimda bulunmasini ifade etmektedir. Empati ve sempati duygularinin
gelisimini desteklemekle birlikte okul Oncesi donemde prososyal davranislarin

gelisimini biiyiik oranda etkilemektedir (Acar, 2013).

Bireylerin prososyal davranmiglart arastirmacilar tarafindan bes kategorilerde

incelemistir. Bunlar (Altintas ve Yildiz-Bigakei, 2017; Carlo vd., 2003; Carlo ve Randoll,

2002):

Ozgeci Prososyal Davranislar: Bireyin dogrudan bir 6diil veya karsilik beklemeden

i¢csel bir motivasyonla baska insanlara gosterdigi davraniglardir.

[taatkar Prososyal Davranislar: Kisinin kendisinden istenmesi veya rica edilmesi

durumunda bagka insanlara gosterdigi davranislardir.

Duygusal Prososyal Davraniglar: Duygusal uyaranlardan kaynakli olarak bireyin

gosterdigi olumlu davranislardir.

Kamusal Prososyal Davramiglar: Bireyin baska insanlarin da bulundugu agik

ortamlarda insan ya da insanlara gosterdigi davraniglardir.

Gizli ve Acil Prososyal Davraniglar: Baska insanlarin haberi olmadan birine yardim
edilmesi gizli prososyal davranisken, acil prososyal davranislar ise kriz anlarinda

insanlara yardim edilmesidir.
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Saldirgan (Agresif) Davranmislar

Saldirganlik terimi; kisinin karsisindaki birey veya bireylerin direnmelerine ragmen
zorla kendi diisiince ve davraniglarini benimsetme ugrasi olarak ifade edilmektedir (Tiirk Dil
Kurumu [TDK], t.y.). Bu terim farkli arastirmacilar tarafindan farkli betimlemeler ile de
aciklanmistir. Abay ve Tuglu (2000) saldirganlik terimini, bireyin fiziksel veya ruhsal agidan
baska kisilere zarar verme maksadiyla gerceklestirdigi kizginlik, nefret ve ofke barindan
davraniglar olarak agiklamistir. Dervent (2007) ise bu terimi kisinin bilin¢li olarak sosyal
cevresi lizerinde hakimiyet kurmak, kontrol saglamak ve zarar vermek amaciyla sergiledigi
stirekli tutumlar olarak ifade etmistir. Kesen vd. (2007) saldirganlik terimini, dogrudan ya
da dolayl yollarla fiziksel veya sozlii davraniglarla bireyin bagka kisilere kars1 zarar vermeyi
amacladigi davranmiglar olarak tanimlamistir. Kirimoglu vd. (2008) ise bu terimin
onaylanmayan bir sosyal beceri oldugunu belirterek kisinin kendisine veya baskasina zarar
verdigi davranis sekli olarak aciklamistir. Seven (2010) ise bu terimi, bireyin bilingli olarak
fiziksel veya farkli boyutlarda zarar vermek maksadiyla yaptigi davraniglar olarak
tanimlamistir. Ozetle saldirganlik terimi alanyazinda, bireyin canlilara kars1 fiziksel ya da
ruhsal anlamda zarar verici tutum ve davraniglar sergilemesi olarak ifade edilmektedir (Ersan

vd., 2009).

Genel anlamda olumsuz bir tutumu ifade eden saldirganlik davranisi; bir kisi, olay
veya duruma yonelik aktif atilimlar1 kapsamaktadir. Giintimiizde bu terim kirici, zedeleyici,
zarar verici davranislart ifade etmektedir (Seven, 2010). Bu 6zellikleri bakimindan siklikla
siddet kavramu ile karistirilan saldirganlik terimi sadece fiziksel saldirganlig: ifade etmedigi
icin siddet kavramindan ayrilmaktadir. Saldirganlik siddetten farkli olarak sozlii elestiriler,

jest ve mimikler gibi farkli tutum ve davranislarla da sergilenebilmektedir (Sahan, 2007).

Saldirganlhik diirtiisii dogustan gelmektedir. Bu diirtiiniin dogrudan ortaya ¢ikist
saldirgan davraniglar1  olusturmaktadir. Saldirganlik diirtiisiiniin  ortaya ¢ikmasini
destekleyen pek cok faktor bulunmaktadir. Cocukluk doneminde bireye karst olan
engelleyici tutumlar, bireyin saldirgan davranislara maruz kalmasi, kisinin ihtiyaglarinin
zamaninda karsilanmamasi, aile iiyelerinin ¢ocuga karsi asirt diiskiin tavirlar1 bireyde
bulunan saldirganlik diirtiisiiniin davranisa doniismesini desteklemektedir. Bu saldirgan

davraniglar sosyal 6grenme yoluyla edinilmekte ve toplumlarin 6zelliklerine gore saldirgan
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davranis tipleri degisiklik gosterebilmektedir (Aydogmus, 2006; Ciiceloglu, 2007; Yalcin,
2010). Bireyde saldirganlik davranisi ¢evresel veya genetik faktorlerden kaynakli olarak
gelisebilmektedir (Ciiceloglu, 1998).

Freud’a gore saldirganlik diirtiisii biitiin bireylerde bulunmaktadir. Bu diirtiiniin
icerisinde yer alan saldirgan enerjinin disar1 ¢ikarilip atilmasi gerektigini yoksa atilamayan
bu enerjinin bireyde ruhsal sikintilara ve ¢okiintiilere sebebiyet verebilecegini savunmustur.
Freud bu diisiincesini Psikoanalitik Kurami’nda ‘katarsis’ terimi ile agiklamaktadir.
Saldirganligin kacimilmazligim vurgulasa da bu enerjinin kisileraras: iliskilerde nasil
yonetildiginin ve nasil ifade edildiginin 6nemli oldugunu vurgulamistir. (Kagit¢ibasi, 1999).
Cocuklarin saldirgan enerjilerini  bosaltabilmeleri i¢in cesitli sosyal aktivitelere
yonlendirilmeleri gerekmektedir. Bu enerjiyi bosaltan ¢ocuklarin ise saldirgan davraniglar
yerine olumlu sosyal davraniglar kazanmalar1 icin desteklenmesi onemli goriilmektedir.
Cocukluk doneminde saldirganhik diirtiisiiniin getirdigi enerjiyi disar1 ¢ikaramayan ve
olumlu sosyal becerileri kazamayan bireylerin ergenlik ve yetiskinlik donemlerinde

saldirgan davranislar sergiledikleri goriilmektedir (Aydogmus, 2006).

Her cocukta saldirganlik diirtiisii ve davranisi var olmakla birlikte degisen yas
donemlerine gore degisiklik gosterebilmektedir. Cocuklar 2-3 yas doneminde istek veya
ihtiyaglarina ulasmak amaciyla saldirganlik davranisi gosterebilmektedirler. Ihtiyaclar1 ya
da istekleri karsilandig1 zaman ise bu davranisa son vermektedirler. Daha sonraki yillarda
dil becerisi daha da gelisen cocuklar fiziksel siddet yerine sozel ya da psikolojik siddete
basvurmaya baslarlar. Karsisindaki kisiyi incitmek, ona zarar vermek i¢in vurmak gibi
eylemler yerine sozlii saldirilarda bulunma, lakap takma gibi davranislara egilim gosterirler

(Bee ve Boyd, 2009).

Saldirgan tutum ve davraniglar hemen hemen toplumun her kesiminde farkli
seviyelerde ve boyutlarda ortaya ¢cikmaktadir (Dervent vd., 2010). Okul, aile, arkadas ¢evresi
gibi cesitli sosyal ortamlarda saldirgan tutum ve davranislar gozlemlenebilmektedir (Yilmaz,
2013). Sosyal ortamlardaki saldirgan tutum ve davraniglarin sikliginin yiiksek olmasi
kisileraras1 iliskilerde baris ortamini ve dostluk iliskililerini derinden sarsmaktadir
(Colakoglu ve Solak, 2014). Saldirgan davranislarin olast pek ¢ok olumsuz sonuglari

nedeniyle bu davranmiglara karst Onleyici miidahaleler farkli bilim dallarinda
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arastirilmaktadir. Toplum igerisinde saldirgan davranislarin sikliginin artmasindan kaynakl
olarak bu davraniglar okul ortamlarina da yansimaya baslamistir. Bu nedenle ¢ocuklara ve
genglere yonelik etkili ve kalic1 ¢oziimlerin bulunmasi, onleyici miidahalelerin yapilmasi

gerekmektedir (Yilmaz, 2013).

2.8. Okul Oncesi Dénemde Duygusal Gelisim

Duygusal gelisim bireyin sahip oldugu bilissel, ruhsal, davramissal ve sosyal
ozelliklerinden etkilenen ve bu ozellikleri de etkileyen bir siirectir. Ozellikle davranig
gelisimi ile paralellik gosterdigi belirtilmektedir (Ribes vd., 2005). Duygusal gelisim alani
olgunlasma ve oOgrenme etkisi ile gelisim gostermektedir. Duygusal uyaranlara bagh
kalabilme ve uyaranla ilgili ¢ikarimda bulunabilme de bireyin olgunlagma seviyesi biiyiik
onem tasimaktadir. Ogrenme boyutunda ise taklit etme, kosullanma, 6zdeslesme ve deneme-
yanilma gibi yontemler bireyin duygusal gelisimini etkilemektedir (Yavuzer, 2003). Diger
gelisim alanlarinda oldugu gibi duygusal gelisim alaninin da her yas donemine 6zgii
ozellikleri bulunmaktadir. Alt1 yasina kadar bireylerin duygusal gelisim ozellikleri Tablo

2’de belirtilmektedir.
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Tablo 2

0-6 yas doneminde duygusal gelisim

Yas Aralig

Duygusal Gelisim

0-2 Yas

[k duygusal tepkilerini (sevgi, 6fke, korku gibi) verir (Saygili, 2005).
Yenidogan bebeklerin giiliimsemesi bir tiir refleks olarak baslarken 1-2 ay
civarinda tepki olarak giilimsemeye baslar (Bayhan ve Artan, 2005).
Emme refleksi bebeklik doneminde duygular iizerinde 6z diizenleme etkisi
gostermektedir (Giingor Aytar, 2015).

4 aylik bebeklerde yiiksek sesle giilme baslar (Bayhan ve Artan, 2005).

[lk 6 ay isteklerini aglayarak anlatir (Oktay ve Polat Unutkan, 2006).

7-9 ay arasinda ‘Ce-ee’ oyunu gibi oyunlara giilerek tepki verir (Bayhan ve
Artan, 2005).

Siddetli sesler ve boslukta hissetme karsisinda korkuya kapilirlar (Yavuzer,
2003).

Saskinlik, mutluluk, kizginlik ve iiziintii gibi temel duygular ilk 6 ayda gelisir
(Giingor Aytar, 2015).

6-9 ay arasinda yabancilardan korkar (Sherman, 1997; akt. Seving, 2004).
Ofke ve hosnutsuzlugunu hir¢inlasarak, bagirarak, aglayarak gosterir
(Sherman, 1997; akt. Seving, 2004).

7-12 ay arasinda tanidiklarina olumlu duygusal tepkiler verirken yabancilara
kars1 aglayabilirler (Oktay ve Polat Unutkan, 2006).

Bir yasina yakin donemde duygusal tepkileri zenginlesir ve yetigkinlerce
anlasilabilir hale gelir (Yavuzer, 2003).

9-18 ay araliginda yiiriimeye baslayan cocuk duygularin1 daha net belli eder
ve istemedigi durumlar karsisinda fiziksel tepkileri artar (Sherman, 1997,
akt. Seving, 2004).

18 aydan itibaren verdigi duygusal tepkilerin ¢esidi ve netligi artar (Landers,
1999).

2 yasina dogru kendi kendine bir seyleri basarmak ister, basaramadigi zaman
ise hayal kirikligina ugrar. Bazen hayal kirikliklar1 ofkeli tepki vermesine
neden olabilir (Honig ve Brophy, 1996).

2 vyagindan itibaren mutluluk, korku, iizgiinliik, kizginhik gibi duygu

terimlerini sozel olarak anlamaya baslar (Honig ve Brophy, 1996).
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Tablo 2’nin  devami

2-4 Yas

3 yas doneminde akranlari ile birlikte zaman gegirmeye baslarlar ve kimi
zaman sevdiklerine kars1 celigkili davranabilirler (Oktay ve Polat Unutkan,
2006).

3 yas aralifinda inatcilik huyu baskindir (Polat Unutkan, 2003).

Bir 6nceki yas donemine oranla daha sabirlidirlar (Oktay, 2007).

flgi merkezi olmak isterler. Istedikleri ilgiyi géremedikleri zaman ise dfke
krizleri gegirebilirler (Tos, 2001).

Anne ve babalarinin sevgisini bagkalar ile paylagmak istemezler (Cankirili,
2011).

Paylasma ve is birligi duygusu az gelismistir (Bayhan ve Artan, 2005).

4 yasma dogru ¢ocuklar daha uyumlu ve sakin olmaya baslarlar (Oktay,
2007).

4 yasindan itibaren kendinden kiigiiklere sevecenlikle yaklasirlar (Eren
Yavuz, 2010).

4 yas civarinda akranlari ile anlasamayinca hir¢inlasabilirler (Eren Yavuz,
2010).

4 yaslarinda duygu kontrolii artmaya baglar (Sherman, 1997; akt. Seving,
2004).

4-6 Yas

Bu donemde ¢ocuklarin kendilerine olan giivenleri artmaya baslar (Yavuzer,
2003).

Onceki yas donemlerine oranla duygularmm daha kolay kontrol
edebilmektedir (Oktay ve Polat Unutkan, 2006).

Basarili ve mutlu oldugu iliskileri insa etmeye baslayan ¢ocuklar kendilerini
iyi hissetmedikleri zamanlarda kiiskiin ve huysuz olabilirler (Polat, 2003).
Duygusal yonden dengeli olmaya ¢aligsalar da kimi zaman karanliktan veya
kaybolmaktan korkabilirler (Oktay, 2007).

Duygularini cekinmeden ifade etmeye baslarlar (Ozkan, 2010).

6 yas civarinda sevilme, begenilme, taktir edilme istegindedir (Eren Yavuz,
2010).

Bu donemin sonlarina dogru duygusal patlamalar gosterebilir (Oktay ve
Polat Unutkan, 2006).

Sevdigi arkadasini belli bir siire sonra sevmedigini soyleyebilirler (Sezer ve

Yoleri, 2010).
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* 6 yasinin baslarinda sik sik kendine 6ven ¢ocuklar bu yasin sonlarina dogru
kendi kusurlarini gérmeye baslarlar (Eren Yavuz, 2010).

* Sevgi ve nefret arasinda hizli gecislerin yasanabildigi bir donemdir (Seving,
2004).

* Bu doénemin sonlarina dogru ¢ocuklar cogu seyden korkmazken hayali

unsurlardan (canavar, hayalet vb.) korkabilirler (Oktay, 2007).

Okul 6ncesi donem cocuklarinin duygusal gelisimleri olduk¢a 6nemli sosyal isaretler
tasiyabilmektedir. Ornegin; ¢ocuklarin duygusal gelisim seyri ilerleyen yillarda okul
uyumlarin1 ve arkadaglhik iliskilerini etkileyebilmektedir. Bu nedenle bireylerin sosyal
becerilerinin gelisebilmesi icin duygusal becerilerin de gelisim gostermesi gerektigi
savunulmaktadir (Cichetti vd., 1991; Denham, 1998). Okul 6ncesi donemde duygusal
becerilerin gelisimini amaglayan egitimlerin ¢ocuklarin ilerleyen yaslarinda duygusal,
davranigsal ve sosyal problemler yasama ihtimallerini azaltabilece8i arastirmacilar
tarafindan belirtilmektedir. Bu baglamda egitim programlarinin sosyal ve duygusal beceriler

boyutunda zenginlestirilmesi gerektigi savunulmaktadir (Ribes vd., 2005).

2.8.1. Temel Duygular

Duygular, yasanilan farkli durum ve deneyimlere iliskin bireylerin i¢ diinyasinda
uyanan izlenimler olarak agiklanmaktadir. Yasanilan durum veya olaylar karsisinda her
birey farkli duygular hissedebilmekte ve farkli tepkiler verebilmektedirler. Ancak tiim
bireyler hemen hemen aym temel duygulara sahip olmaktadirlar (San-Bayhan ve Artan,
2005). Bu temel duygular bebeklik doneminden itibaren insanlarda gelismeye
baslamaktadir. Yenidoganlar yiiz ifadeleri ile temel duygular yansittiklar1 belirtilmektedir.
Baz1 arastirmacilara gore bu temel duygular mutluluk, iiziintii, 6tke, korku, saskinlik ve
tiksintiden olusmaktadir (Barnes, 2014; Berk, 2013). Ancak son zamanlarda saskinlik
duygusunun korku duygusu igerisinde, tiksinti ise 6fke duygusu igerisinde yer aldigi
savunulmaktadir. Bu baglamda insanlarda bulunan dort temel duygu su sekilde

aciklanmaktadir (Jack vd., 2014):

e Mutluluk: Birey icin olumlu bir duyguyu ifaden eden mutluluk duygusu psikoloji

alaninda ‘0znel iyi olus’ kavrami ile ¢ok yakin anlamda kullanilmaktadir. Mutluluk
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temel duygusu igerisinde zevk, cosku, haz, hosnutluk ve seving gibi pek cok olumlu

his bulunmaktadir (Holder, 2012).

Uziintii: Bireyin deneyimledigi durumlarda veya olaylarda meydana gelen aksiliklere
karst hissettikleri duygu olarak agiklanmaktadir. Bireylerin bu duyguyu
deneyimlemelerinin olduk¢a saglikli ve normal bir siire¢ oldugu belirtilmektedir
(Bowlby, 1980). Bir olay veya durum karsisinda bu duygunun olusumu ve yogunlugu
kisiden kisiye ve kiiltiirden kiiltiire degisiklik gosterebilmektedir (Iden vd., 2015).
Uziintii duygusu bireylerin yasam doyumlar iizerinde olumsuz bir etkiye sahip

olmaktadir (Zeman vd., 2001).

» Ofke: Bireyin yogun bir sekilde engellere maruz kalmasi veya aci cekiyor olmasi
bireyde bu duyguyu uyandirmaktadir (Giingor, 2009). Normal bir duygu olmakla
birlikte hafif bir hosnutsuzluktan siddetli 6fke nobetlerine kadar farkli disavurum
sekilleri bulunmaktadir (Bartholomew ve Simpson, 2005). Dogumdan itibaren
bireylerin biitiin gelisim donemlerinde siklikla rastlanan duygular arasinda yer

almaktadir (Kandir, 2004).

* Korku: Bireyin deneyimledigi ya da diisiindiigii tehdit igeren durumlara, olaylara,
kisilere ve nesnelere kars1 hissettigi duygu olarak aciklanmaktadir (Koknel, 1998).
Bu duygu bireye bir seylerin yolunda gitmedigi veya dikkatli olunmasi gerektigi hissi

vermektedir (Plotnik, 2009).

2.8.2. Duygusal Beceriler

Duygusal beceriler dogumla birlikte bireylerde gelismeye baslamaktadir. Bu
beceriler en yogun olarak erken ¢ocukluk doneminde gelisim gostermektedir (Denham vd.,
2003). Erken ¢ocukluk doneminde temelleri atilmaya baslayan duygusal beceriler ilerleyen
yillarda ¢ocuklarin sosyal yasantilarim1 biiyiik oranda etkilemektedir (Atay, 2007). Bu
baglamda okul 6ncesi donem cocuklarinin duygusal becerilerinin desteklenmesi gerektigi
savunulmaktadir (Alexander vd., 1993; Gagnon vd., 1995). Bu duygusal beceriler su sekilde

aciklanmaktadir:
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Duygular1 Tanima Becerisi: Bireyin karsisindaki kisinin farkli yiiz ifadelerinin ve
duygusal ipug¢larinin degerlendirilmesi ile duygularini fark edebilmesi becerisi olarak
tanimlanmaktadir (Gallese, 2003; akt. Saltali, 2013). Ses tonu, kas catma, giilimseme
gibi cesitli jest ve mimikler bireylere baska insanlarin duygularini tanimasi icin pek
cok ipucu vermektedir (Ulutas, 2005). S6zel olmayan iletisim sisteminin bir pargasi
olan duygular1 tanima becerisi baskalarinin duygularinin disavurumunun dogru
degerlendirilmesi siirecidir. Sosyal bilis ve iletisim i¢in Onemli bir rolii olan
duygular1 tanima becerisi yiiz ifadelerine yansiyan duygu isaretleri araciliiyla bireye
karsisindaki kisinin i¢sel duygularn ile ilgili 6nemli ipuclar1 vermektedir. Kisinin
icinde bulundugu sosyal ortama uyum saglayabilmesi ve kisilerarasinda basarili
iligkiler kurabilmesi icin gerekli olan becerilerden biri oldugu vurgulanmaktadir
(Erol vd., 2009). Duygular1 taniyabilme becerisinin ¢ocuklarin sosyal cevrelerinde
olumlu iligkiler kurmasimi destekleyen o©nemli becerilerinden biri oldugu
belirtilmektedir. Bu becerinin yeterli seviyede gelismemesi durumunda ¢ocuklar
sosyal ve davranissal problemler ile kars1 karsiya kalabilmektedir (Fine vd., 2004).
Okul 6ncesi ¢ocuklarinin duygular1 tanima becerileri ile duygular1 anlama becerileri

ayni paralellikte gelisme gosterebilmektedir (Gallese, 2003).

Duygular1 Anlama Becerisi: Bir olay veya durum sonucunda bireyde hangi
duygularin gelisebilecegini anlayabilme becerisi olarak tanimlanmaktadir. Zamanla
birey edindigi deneyimler sonucunda yasanilan durum ve olaylar karsisinda kiside
hangi duygularin gelisebilecegini ogrenmektedir. Bu baglamda duygular1 anlama
becerisinin gelisimi i¢in yasantilarin ve deneyimlerin biiyiik bir 6neme sahip oldugu
sOylenebilmektedir (Sroufe, 1997). Kisinin kendi duygularin1 anlayabilmesi i¢in ise
kendisini gozlemleyebilmeli ve kendisinde, diisiincelerin meydana gelen
degisiklikleri fark edebilmelidir. Birey bu siireci basar ile atlattiktan sonra kendi
duygularin1 anlayabilmekte ve daha sonra bu durum karsisinda neler yapabilecegini
degerlendirebilmektedir (Eren Yavuz, 2010). Duygular1 anlama becerisi, duygulari
tanima becerisini temel almaktadir. Duygusal isaretleri taniyabilen bireyler bu
duygulara neden olan olay veya durumlarin sebeplerini ve bu sebeplerin duygular ile
iliskisini ¢oziimleyerek duygulari anlama becerisini gelistirmektedir (Bohnert vd.,
2003). Cocuklarin duygular1 anlayabilme becerisi sosyal iligkilerini biiyiik ol¢iide

etkilemektedir. Ciinkii birey duygular1 anladig: 6lciide sosyal tepkiler vermekte ve
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bu durum kisileraras1 saglikli iligkilerin kurulmasini dogrudan etkilemektedir (Dunn
ve Hughes, 1998). Duygular1 anlama becerisi okul donemde gelismektedir. Okul
oncesi donem cocuklar1 yasantilar1 sonucunda ilk dort temel duyguyu
anlayabilmektedir. Bu temel duygular; mutluluk, iiziintii, 6fke, korkudur (Dunn,

2000).

» Duygulari Ifade Etme Becerisi: Bireylerin sosyal iliskiler icerisinde karsisinda
bulunan kisiye/kisilere duygularimi anlayabilecekleri sekilde ifade edebilme
becerileri olarak aciklanmaktadir (Denham, 1998). Bireyler duygularin ifade
edebilmek icin yiiz ifadesi, ses tonu gibi bedensel ifadeleri kullanmaktadirlar (Gross
vd., 2000). Cocuklarin dil becerilerinin gelismesiyle birlikte duygusal gelisim
alaninda bulunan duygular ifade etme becerisi de gelisim gostermektedir. Cocuklar
ilerleyen yillarda duygularini siniflandirmaya, duygular hakkinda diisiinmeye ve
duygularini ifade eden kelimeleri 6grenerek ¢evresindeki insanlarla duygular {izerine
konusmaya baslamaktadir (Erden, 2012). Duygularn ifade edebilme becerileri
cocuklarin sosyal becerilerinin gelisimini de etkilemektedir (Denham, 1998). Okul
oncesi donemdeki ¢ocuklar aldiklar1 egitimler ve ¢evresel faktorler ile toplumsal
kurallar1 6grenmekte ve bu kurallara uygun olarak duygularini ifade edebilmektedir

(Zeaman ve Garber, 1996).

2.9. Sosyal Duygusal Ogrenme

Sosyal ve duygusal 6grenme, bireylerin duygularini anlayabilmeleri ve duygularini
yonetebilmeleri, kisiler arasinda olumlu iliskiler kurabilmeleri ve bu iligkileri
yonetebilmeleri, diger bireylere karsi empati hissedebilmeleri gibi pek c¢ok beceriyi
kazanabilmeleri i¢in gerekli bilgi ve tutumlar1 kazanma siireci olarak agiklanmaktadir
(Collaborative for Academic, Social, and Emotional Learning [CASEL], 2019). Cocukluk
doneminde kazanilmaya baslayan bu beceriler ilerleyen yillarda bireylerin sosyal iliskilerini,
akademik basarilarini1 ve is hayatlarimi etkileyen becerileri kapsamaktadir (Vardarli, 2020).
Sosyal duygusal 6grenme siirecinde ¢ocuklar, yasamlar1 boyunca karsilagabilecekleri cesitli
durumlara karsin olumlu sonuglar elde edebilmek adina kendi duygu, diisiince ve
davraniglarin1 yonetebilme becerisi kazanmaya ve gelistirmeye baslamaktadirlar (Zins vd.,

2004). Arastirmacilar sosyal duygusal 6grenmenin boyutlarini ve sosyal duygusal dgrenme
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becerilerini farkli sekillerde agiklamis olsalar da, genel olarak bireylerin yasamlarinda
karsilastiklar1 sosyal ve duygusal durumlar ile nasil basa cikabileceklerine yonelik
kendilerini gelistirme siireci olarak tanimlamalar da bulunmuslardir (CASEL, 2005; Cohen,

2001).

Sosyal duygusal 6grenmede 6zellikle duygulart anlama, duygular1 kontrol edebilme,
kisilerarasinda etkili iliskiler kurabilme ve problem ¢6zme becerilerine deginilmektedir.
Cocuklarin bu becerileri sosyal duygusal 6grenme cercevesinde kazanmalariyla birlikte
ilerde yasayabilecekleri sosyal ve duygusal problemlere kars1 daha hazirlikli ve donaniml
olmalarin1 saglayabilecegi savunulmaktadir. Bu ve benzeri bir¢ok 6zelligi nedeniyle sosyal
duygusal ogrenme siireci yasam boyu 0grenme modeli 6zelligi de tasimaktadir (Vardarl,

2020).

Sosyal duygusal 6grenme siirecinde biligsel, duyussal ve davranigsal gelisim alanlari
birbirleri ile iliskili olarak ele alinmakta ve bu boyutlar kapsaminda sosyal duygusal
ogrenme becerilerinin gelistirilmesi hedeflenmektedir (Weissberg ve dig., 2015). CASEL

(2005) sosyal duygusal 6grenme becerilerini bes ayr1 baslikta kategorize etmistir. Bunlar:

» Oz Farkindalik: Bireyin kendi duygularmi, diisiincelerini, ilgilerini ve degerlerini
fark edebilmesi ve bunlari dogru olarak degerlendirebilme becerisidir. Oz
farkindalig1 yiiksek olan birey kendisinin giiclii yonlerini ve kendisinde gelistirilmesi
gereken yonleri objektif bir bakis acisi ile degerlendirebilmektedir. Oz farkindalik
kapsaminda yer alan bazi beceriler sunlardir; kendi duygularim fark etme, kendi
duygularint isimlendirebilme, duygulari tanimlayabilme, duygularinin nedenlerini
anlayabilme, giiclii yonlerini fark edebilme, kendisi hakkinda objektif bir algiya

sahip olabilme.

» Oz Yonetim: Kisinin karsilastign stres durumlari karsisinda diirtiilerini denetim
altinda tutabilmesi, zorlu durumu asabilmek admma duygu ve diisiincelerini
yonetebilmesi becerisidir. Oz yonetim kapsaminda yer alan baz1 beceriler sunlardar;
stresi yonetebilme, istek ve ihtiyacglar1 erteleyebilme, hedefler belirleyebilme,
ofkeyle basa cikabilme, Ofkesini dile getieebilme, 6fkesini kontrol edebilme,

antisosyal davranislar kontrol edebilme, stres ile basa ¢ikabilme, iyimser olabilme.
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Sosyal Farkindalik: Farkli gecmis veya kiiltiirlerden gelen baska bireylerin bakis
acisindan durumlara ve olaylara bakabilme, empati kurabilme, kisisel benzerlik ve
farkliliklar1 fark edebilme becerisidir. Sosyal farkindalik kapsaminda yer alan bazi
beceriler sunlardir; farkliliklara saygi duyabilme, farkli bakis agilarimi anlayabilme,
diger insanlara saygi gosterebilme, baslarinin duygularini duyarli olabilme,

baslarinin duygularini anlayabilme, empati kurabilme.

Mliski Kurma Becerileri: Bireyin saglikli ve is birligine sayal iliskiler kurabilmesi,
bu iligkileri siirdiirebilmesi, sosyal problem durumlari ile basa ¢ikabilmesi, kisiler
aras1 ¢atismalar1 Snleyebilmesi gibi becerileri kapsamaktadir. Iligki kurma becerileri
kapsaminda yer alan bazi beceriler sunlardir; is birligi yapabilme, sosyal baskiya
direnebilme, karsilastigi problemleri yapici bir sekilde ¢ozebilme, c¢co6zmedigi
catismalar karsisinda cevresinden yardim alabilme, etkili iletisim kurabilme, sosyal
ipuglar1 anlayabilme, duygusal ipuglar1 anlayabilme, duygularin1 ifade edebilme,

iliskilerinde duygularin1 yonetebilme.

Sorumlu Karar Verme: Bireyin etik standartlar cercevesinde sosyal kurallara uygun
olarak insanlarla iletisim kurabilmesi ve sosyal iligkiler kapsaminda da yapici
tercihlerde bulunmasini ifade etmektedir. Sorumlu karar verme kapsaminda yer alan
bazi beceriler sunlardir; davramiglarimin  sonuglarmi objektif bir gsekilde
degerlendirebilme, kendisinin giivenligini dikkate alma, baskalarinin giivenligini
dikkate alma, problem durumlari1 tanimla, durumlari objektif bir sekilde analiz etme,
karsilagtig1 problemleri yapici ve etkili bir sekilde cozebilme, sorumluluk alabilme,

0z degerlendirme yapabilme.

Literatiirde sosyal ve duygusal gelisim i¢in en kritik ve 6nemli donemin okul 6ncesi

donem oldugu belirtilmektedir (Izard vd., 2004). Bu baglamda sosyal duygusal 6grenmenin
cocukluk doneminde etkisini ve Onemini belirten pek ¢ok arastirma dikkat cekmektedir
(Durlak vd., 2011; Kramer vd., 2010). Sosyal duygusal 6grenme cocuklarin temel sosyal ve
duygusal becerilerini desteklemekle birlikte bu Ogrenme siireci c¢ocuk tarafindan
kendiliginden kazanilmaz, ancak cevre etkisi ile ¢ocuga kazandirilir (Joseph ve Strain,
2003). Bu becerileri kazanan cocuklar; etkili problem ¢ozme becerileri, kisilerarasi

catigmalar ile bas etme becerileri, kendini ifade edebilme becerileri, bagkalarinin duygularini
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anlama becerileri, kendi duygularini anlama ve ifade etme becerileri boyutlarinda basarili

olabilmektedirler (Elias ve Weissberg, 2000).

Duygusal beceriler kapsaminda yer alan kendinin ve baskalarinin duygularini
anlayabilme becerileri bireylerde zaman icerisinde gelismektedir (Gross ve Ballif, 1991). Bu
beceriler okul dncesi donemde gelismeye ve 6grenilmeye baslamaktadir (Izard vd., 2004).
Gelisen duygusal beceriler basarili sosyal iligkilerin kurulmasinda bireyin hayatinda 6nemli
bir temel olusturmaktadir (Izard vd., 2001). Daha acik bir ifadeyle cocuklar, icerisinde
bulunduklar1 sosyal durumlar karsisinda nasil tepki vereceklerini ve neler yapabileceklerini
cevresinden aldiklart duygusal ipuclar ile karar vermeyi O0grenmeye baslamaktadirlar

(Denham ve Weissberg, 2004).

Okul Oncesi donem c¢ocuklarimin siklikla davranigsal ve duygusal problemler
yasadigi, bu problemlerin ise sosyal duygusal becerilerin yeterli seviyede olmamasindan
kaynaklandig1 belirtilmektedir (Domitrovich vd., 2007). Ozellikle saldirgan davranis tipi
gosteren ¢ocuklarin ilerleyen yillarda bu davranis tipini sergilemeye devam ettikleri dikkat
cekmektedir (Webster-Stratton vd., 2004). Okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin duygularini
ifade edebilme ve olumlu sosyal iliskiler kurabilme becerilinin 6gretilmesi ilerleyen yillarda
akademik basarilarin1 arttirmakla birlikte ruhsal ve davramigsal problem yasama
ihtimallerinin de azalmasina yardimci olmaktadir. Bu nedenle sosyal ve duygusal becerilerin
Ogretiminin okul 6ncesi egitimi alan ¢cocuklarina oldukca agik bir sekilde yapilmasi gerektigi

savunulmaktadir (Ozdemir Beceren, 2012).

2.9.1. Sosyal Duygusal Ogrenme Becerilerinin Ogretiminde Teknoloji

Kullanimi

Son yillarda egitim alaninda teknoloji kullanimi yayginlasmaktadir. Giiniimiizde
hazirlanan ve uygulanan sosyal duygusal 6grenme programlarinda da teknoloji kullanimi
artis gostermekle birlikte bu uygulamalara genellikle yurtdisinda rastlanmaktadir. Sosyal
duygusal 6grenme alaninda oldukga yeni olan bu gelismeler hizla ilerleme katetmektedir.
Ozellikle sosyal ortamlarda kaygili olan ¢ocuklarin teknoloji araciligiyla olusturulmus daha
giivenilir ve kontrollii ortamlarda sosyal ve duygusal becerileri daha kolay kazanabilecegi

diistiniilmektedir (Baker, 2008). Sosyal ve duygusal becerilerin gelistirilmesinde kullanilan
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teknolojik uygulamalar ve geleneksel uygulamalar karsilastirildigi zaman teknolojik
uygulamalarin bazi avantajlara sahip oldugu dikkat cekmektedir. Bunlardan bazilar
sunlardir; 6grencilerin dikkatini daha ¢ok ¢ekmesi, sadece okulda degil evde de sosyal
duygusal 6grenme siirecini desteklemeyi kolaylastirmasi, uygulamalarin siiresini kisalmasi

(DeRosier vd., 2012).

Sosyal duygusal 6grenme boyutunda gelistirilen teknolojik uygulamalara dikkat
edildigi zaman problem cozme becerilerine (Leijdekkers vd., 2013), duygu farkindalik
becerilerine (Matthews ve Doherty, 2011), bilingli farkindalik uygulamalarina (Huberty vd.,
2019; Sparks, 2017; Vidyarthi vd., 2012; Yu vd., 2012) ve otizmli ¢ocuklara (Bozkurt, 2016;
Granich ve dig., 2016; Turan, 2015; Ying vd., 2016) yonelik uygulamalarin oldugu dikkat
cekmektedir. Yurtdisinda gelistirilen uygulamalara bakildigi zaman duygular1 tanima ve
zorlu duygularla bag etme becerilerine yonelik ‘My Digital Problem Solver (DPS)’
uygulamasi; duygulart anlama, tanima, 0grenme ve duygular iizerine tartisma becerilene
yonelik ‘CaptureMyEmotion’ uygulamasi; sosyal iligkiler ve becerilere yonelik
‘SocialAdventures’ uygulamasi oldugu bilinmektedir. Tiirkiye oOlgeginde gelistirilen
uygulamalara bakildig1 zaman ise otizmli bireyler i¢in gelistirilen ‘Dinle Anla’, ‘Otsimo’,
‘Icimdeki Hazine’, ‘“Tolkido’ uygulamalari; okul éncesi ¢ocuklari igin gelistirilen ‘SN1K-

Neden’, ‘Sago Mini Friends’ uygulamalar1 oldugu bilinmektedir (Vardarli, 2020).

Sonug olarak sosyal duygusal 6grenme siirecinde kullanilan teknolojik materyaller
ve uygulamalar oldukca yeni ve dikkat cekici 6zellikler tasimaktadir. Bu uygulamalarin
kullanilabilirligi, etkililigi ve egitsel faydalar: tizerine yapilmis arastirmalarin sinirli oldugu
bilinmektedir. Bu baglamda sosyal duygusal 6grenme boyutunda kullanilacak olan
teknolojik materyal ve uygulamalarin daha 6nce bilimsel olarak incelenmis ve uzman goriisii
alinmis olmasinin biiyilk 6nem tasidigi belirtilmektedir. Yurtdisinda bu alanda yapilmis
arastirmalar bulunmasina ragmen iilkemizde olduk¢a yeni bir arastirma konusu olma 6zelligi

tastmaktadir (Vardarli, 2020).
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UCUNCU BOLUM
ARASTIRMA YONTEMi/MATERYAL VE YONTEM

Bu boliimde arastirma modeli, ¢calisma grubu, veri toplama araglari ve verilerin

analizine yonelik bilgiler bagliklar halinde sunulmaktadir.

3.1. Arastirma Modeli

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin sosyal problem ¢dzme becerilerinin gelistirilmesi
icin MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi kapsaminda hazirlanmis olan AG destekli
etkinlik siireclerinin ilgili alan uzmanlar1 tarafindan degerlendirilmesi amaciyla karma
arastirma yontemi kullanilmistir. Karma yontem, tek bir arastirmada veya bir arastirma
problemini anlamada yapilan bir dizi arastirmada hem nicel hem de nitel verilerin
toplanmasi, analiz edilmesi ve yorumlanmasi olarak agiklanmaktadir (Creswell ve Plano
Clark, 2015). Bu baglamda nicel ve nitel arastirma yontemlerinin dezavantajlarinin
giderilmesi, arastirma probleminin hem niceliksel hem de niteliksel yontemlerle daha iyi

anlagilabilmesi (Creswell, 2012) bakimindan karma arastirma yontemi tercih edilmistir.

Bu calismada ilk olarak “Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Sosyal Problem Cozme
Becerilerini Gelistirmeye Yonelik Artirllmis Gergeklik Destekli Etkinlik Planlarim
Degerlendirme Formu” ile arastirmanin calisma grubundan nicel veriler toplanmistir.
Degerlendirilen nicel veriler dogrultusunda ¢alisma grubu igerisinden secilen katilimcilara
“Yar1 yapilandirilmis Bireysel Goriigme Formu” uygulanarak nitel veriler toplanmistir. Bu
baglamda calismada agimlayici sirali karma yontem uygulanmistir. Creswell (2012) sirali
aciklayici desen arastirma siirecini ilk 6nce nicel verilerin toplanip analiz edilmesi daha
sonra ise nitel verilerin toplanip analiz edilmesi ve biitiin bu verilen yorumlanmasi olarak
aciklamaktadir. Bu siirecte toplanan nicel veriler arastirmanin problemi hakkinda genel bir
cergeve olustururken nitel veriler ise nicel verilerin yorumlanmasi ve agiklanmasinda dnemli

bir rol almaktadir.
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3.2. Calisma Grubu

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin sosyal problem ¢dzme becerilerinin gelistirilmesi
icin MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi kapsaminda hazirlanmis olan AG destekli
etkinlik planlart etkinlik siirecleri boyutunda, artirilmis gerceklik boyutunda ve artirilmis
gerceklik senaryolart boyutunda degerlendirilmesi amag¢lanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda
arastirmanin ¢alisma grubunu, 2021-2022 egitim-6gretim yilinda Canakkale, Istanbul, Izmir,
Ankara, Denizli, Usak, Samsun, Manisa, Gaziantep, Kiitahya, Sanlurfa, Antalya gibi
Tiirkiye'nin gesitli iiniversitelerinde gorev yapmakta olan Okul Oncesi Egitimi, Cocuk
Gelisimi, Sosyal-Duygusal Ogrenme, Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi ile ilgili
konularda uzmanlik sahibi olan Ogretim elemanlari, alan uzmanlari, okul Oncesi
kurumlarinda deneyim sahibi olan oOncellikli olarak yiiksek lisans yapmis Milli Egitim
Miidiirliigii’ne bagh kurumlarda ¢alisan okul 6ncesi 6gretmenleri, psikolojik danigsmanlik ve

rehberlik 6gretmenleri, bilgisayar ve 6gretim teknolojileri 6gretmenleri olusturmustur.

Calisma grubuna uygulanan “Kisisel Bilgi Formu” araciligiyla ¢alisma grubunun
demografik bilgileri elde edilirken “Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Sosyal Problem
Cozme Becerilerini Gelistirmeye Yonelik Artirilmis Gergeklik Destekli Etkinlik Planlarii
Degerlendirme Formu” dogrultusunda arastirmanin nicel verileri toplanmistir. Bu baglamda
arastirmanin c¢alisma grubu belirlenirken amagsal ornekleme yontemlerinden ol¢iit
ornekleme uygulanmistir. Yildirim ve Simsek (2011) 6l¢iit 6rneklemeyi arastirma problemi
kapsaminda belirlenmis olan nitelikleri (Olgiitleri) karsilayabilen kisilerin, nesnelerin,

durumlarin ve olaylarin arastirmanin ¢alisma grubu icin belirlenmesi olarak aciklamaktadir.

Arastirmanin problemi dogrultusunda belirlenen 6lciitler dogrultusunda Okul Oncesi
Egitimi, Cocuk Gelisimi, Sosyal-Duygusal Ogrenme, Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri
Egitimi ile ilgili konularda uzmanlik sahibi olan ve en az yiiksek lisans bitirmis kisiler
arastirmanin calisma grubunu olusturmus ve bu kisilere “Kisisel Bilgi Formu”
uygulanmugtir. Calisma grubunda bulunan ilgili alan uzmanlarinin farkli degiskenlere gore
demografik 6zelliklerinin (¢calisma alanlari, unvanlari, deneyim siireleri) frekans ve ytizdelik
degerleri asagidaki tablolarda belirtilmektedir. Calisma gurubuna dair daha detayl
demografik bilgiler Ek-Tablo 1.’de yer almaktadir.
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Tablo 3
Calisma grubunda bulunan alan uzmanlarinin c¢alisma alanlarinin frekans ve yiizdelik

dagilimi (n: 45)

Calisma Alanlart Frekans (f) Yiizdelik (%)
Okul Oncesi Egitim 30 67

Psikolojik Danismanlik ve 9 20

Rehberlik

Bilgisayar ve Ogretim 6 13
Teknolojileri Egitimi

Sosyal Duygusal Ogrenme 6 13

Cocuk Gelisimi 9 20

Tablo 3’e gore calisma grubunda bulunan alan uzmanlarinin calisma alanlari
incelendigi zaman en ¢cok Okul Oncesi Egitimi Alaninda (%67) calistiklari; daha sonra ise
sirastyla Psikolojik Danigsmanlik ve Rehberlik Alaninda (%?20), Cocuk Gelisimi Alaninda
(%20), Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi Alaninda (%13) ve Sosyal Duygusal
Ogrenme Alaninda (%13) calistiklar1 goriilmektedir.

Tablo 4
Calisma grubunda bulunan alan uzmanlarinin unvanlarinin frekans ve ytizdelik dagilimi (n:

45)

Unvan Frekans (f) Yiizdelik (%)
Prof. Dr. 2 4

Dog. Dr. 1 2

Dr. Ogr. Uyesi 1 2

Ogr. Gor. 9 20

Ars. Gor. 7 16

Bilim Uzmani 25 56

Tablo 4’e gore ¢alisma grubunda bulunan alan uzmanlarinin unvanlari incelendigi
zaman arastirmada en ¢ok bilim uzmanlarinin (%56) yer aldigi; daha sonra ise sirasiyla
Ogretim Gorevlilerinin (%20), Arastirma Gorevlilerinin (%16), Profesér Doktorlarin (%4),
Dogent Doktorlarin (%2) ve Doktor Ogretim Uyelerinin (%2) yer aldig1 goriilmektedir.
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Tablo 5
Calisma grubunda bulunan alan uzmanlarinin mesleki deneyim siirelerinin frekans ve

yiizdelik dagilimi (n: 45)

Deneyim Siiresi (Y1l) Frekans (f) Yiizdelik (%)
1-5 y1l 16 36

6-10 y1l 14 31

11-15 y1l 8 18

16-20 y1l 3 7

21 yil ve iizeri 4 9

Tablo 5’e gore calisma grubunda bulunan alan uzmanlarinin mesleki deneyim
stireleri incelendigi zaman 16 kisinin 1-5 y1l arasinda, 14 kisinin 6-10 yil arasinda, 8 kisinin
11-15 y1l arasinda, 3 kisinin 16-20 y1l arasinda ve 4 kisinin 21 yi1l ve iizeri mesleki deneyime

sahip oldugu goriilmektedir.

Calisma grubuna uygulanan “Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Sosyal Problem
Cozme Becerilerini Gelistirmeye Yonelik Artirllmis Gergeklik Destekli Etkinlik Planlarini
Degerlendirme Formu” dogrultusunda toplanan nicel veriler Cok Yonlii Rasch Modeli
(MFRM) ile degerlendirilmistir ve bu degerlendirme sonucunda “Yart Yapilandirilmis
Bireysel Goriisme Formu”nun uygulanacagi katilimcilar belirlenmistir. Bu baglamda
arastirmanin katilimcilar1 belirlenirken amagsal ornekleme yontemlerinden ol¢iit 6rnekleme

uygulanmustir.

3.3. Veri Toplama Araclar

Bu bolimde arastirmada kullanilan nicel ve nitel veri toplama araclari

aciklanmaktadir.

3.3.1. Kisisel Bilgi Formu

Calisma grubunda bulunan katilimcilarin gorev yerleri, gérev tammlari, egitim

diizeyleri, ¢alisma alanlar1, mesleki unvanlari, mesleki deneyim siireleri ve AG teknolojisi
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ile ilgili bilgiye sahip olup olmadiklar ile ilgili bilgilere erisebilmek adina arastirmacilar

tarafindan gelistirilmistir.

3.3.2. Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Sosyal Problem Cézme Becerilerini
Gelistirmeye Yonelik Artirilmis Gerceklik Destekli Etkinlik Planlarini Degerlendirme

Formu

MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi kapsaminda okul ©ncesi donem
cocuklariin sosyal problem ¢ézme becerilerinin gelistirilmesi i¢in hazirlanmis olan AG
destekli etkinlik stireclerinin degerlendirilmesi i¢in 5°li likert tipi degerlendirme formu
kullanmilmistir. Besli likert tipinde 1’den 5’e dogru sirasiyla “Tamamen Uygun Degil”,
“Uygun Degil”, “Orta Derecede Uygun”, “Uygun” ve “Kesinlikle Uygun” seklinde yanitlar
ifade edilmektedir. Gelistirilen form alan uzmanlarinin goriisii alindiktan sonra

uygulanmistir.

Uzmanlar ¢ocuklarin kullanabilecegi teknolojik materyallerin ve uygulamalarin bazi
temel kriterlere sahip olmast gerektigini belirtmislerdir. Bu temel kriterler bazinda
degerlendirilen ve uygun goriilen teknolojik materyal ve uygulamalarin cocuklarin
kullantmina sunulabilecegini vurgulamislardir (Haugland ve Shade, 1988; McManis ve
Parks, 2011). Bu baglamda “Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Sosyal Problem C6zme
Becerilerini Gelistirmeye Yonelik Artirllmis Gergeklik Destekli Etkinlik Planlarim
Degerlendirme Formu™ gelistirilirken bu kriterler temel alinmistir. S6z konusu kriterler ise

sunlardir (Haugland ve Shade, 1988; McManis ve Parks, 2011):

Teknolojik materyal ve uygulama ¢ocuklarin yasina ve gelisim 6zelliklerine uygun

olmalidir.

* Teknolojik materyal ve uygulama ¢ocuklar tarafindan kolaylikla kullanilabilmelidir.

* Teknolojik materyalin ve uygulamanin kullanimi i¢in ¢ocuklara yonelik anlasilir

yonergeler olmalidir.

* Teknolojik materyal ve uygulama asama asama basitten zora dogru ilerlemelidir.
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* Teknolojik materyali ve uygulamay1 c¢ocuklar bir yetiskin rehberligine ihtiyag

duymadan kullanabilmelidir.

* Teknolojik materyal ve uygulama sonug degil siire¢ odakli olmalidir.

* Teknolojik materyal ve uygulama gercek hayata dair temsiller icermelidir.

* Teknolojik materyalin ve uygulamanin teknik 6zellikleri iyi olmalidir.

» Gorsel efektler ve isitsel efektler cocuklarin ilgisini cekmelidir.

* Teknolojik materyal ve uygulama cocuklar icin eglenceli olmalidir.

Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Sosyal Problem Cozme Becerilerini Gelistirmeye
Yonelik Artirilmig Gergeklik Destekli Etkinlik Planlarin1 Degerlendirme Formu toplamda
43 madde icermektedir. 6 madde etkinlik siirecleri boyutunu, 16 madde artirilmis gerceklik
teknolojisi boyutunu, 21 madde ise artirtlmis gerceklik uygulamasi senaryolari boyutunu
ifade etmektedir. Degerlendirme formundan elde edilen verileri analiz etmek icin Cok Yonlii

Rasch Modeli (MFRM) kullanilmastir.

3.3.3. Yan1 Yapilandirilmis Bireysel Goriisme Formu

Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Sosyal Problem Cézme Becerilerini Gelistirmeye
Yonelik Artirilmis Gergeklik Destekli Etkinlik Planlarin1 Degerlendirme Formun’dan elde
edilen nicel verilerle yapilan analiz dogrultusunda “Yar1 Yapilandirilmis Bireysel Gorlisme
Formu” arastirmacilar tarafindan gelistirilmistir. Bu baglamda arastirmaya katilan
katilimcilarin puanlamalarina gére en comert egilim gosteren 10 kisi ve en kati egilim
gosteren 10 kisi ile bireysel goriismeler diizenlenmistir. Yar1 Yapilandirilmis Bireysel
Gortisme Formunda katilimcilarin puanlamalar1 dogrultusunda en giiclii oldugu tespit edilen
tic olciite ve en zayif oldugu diisiiniilen ii¢ Ol¢iite iliskin acik uclu sorular hazirlanmistir. 20
katilimcr ile yaklasik 40’ar dakikalik bireysel goriismeler yapilmistir. Goriigsmeler yiiz yiize

veya online goriisme platformlar1 (Zoom/ Microsoft teams) araciligiyla gerceklestirilmistir.
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Bu oturumlarin amaci nicel verilerin analizi sonucunda etkinlik siireglerinde diizeltilmesi,
gelistirilmesi ve desteklenmesi gereken hususlarin ilgili alan uzmanlarinin goriisleri
dogrultusunda belirlenmesidir. Yar1 Yapilandirilmig Bireysel Gorlisme Formundan elde
edilen nitel icerik analizi yapilarak yorumlanmistir. Oturumlardan elde edilen nitel veriler
icerik analizi kapsaminda kategoriler olusturularak incelenmistir (Eysenbach ve Kohler,

2002).

3.3.4. Artirilmis Gergeklik Destekli Etkinlik Planlarimin Gelistirilmesi

“Okul Oncesi Doénem Cocuklarinin Sosyal Problem Cozme Becerilerini
Gelistirmeye Yonelik Artirilmis Gergeklik Destekli Etkinlik Planlar1” arastirmacilar
tarafindan gelistirilmistir. Etkinlik planlar1 2013 Okul Oncesi Egitim Programi kapsaminda
hazirlanmistir. Bu planlar 48-66 aylik okul Oncesi donem cocuklarina yonelik olmasi
amaciyla tasarlanmistir. Etkinlik planlarinin  gelistirilme siireci sirasiyla su sekilde

gerceklesmistir:

Alan Yazininin Taranmasi

* Amaglarin Belirlenmesi

 Icerigin Belirlenmesi

» Etkinlik Plam1 Taslaginin Olusturulmasi

» Ogrenme Yasantilarinin Belirlenmesi

e Artinlmis Gergeklik Uygulamasi Senaryolarinin Belirlenmesi
e Artinilmis Gergeklik Uygulamasinin Gelistirilmesi

* Degerlendirme Siirecinin Belirlenmesi
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Hazirlanan etkinlik siireclerinde ¢ocuklarin sosyal problem ¢d6zme becerilerinin
gelisebilmesi i¢in Shure ve Spivack’in (1980) arastirmasindan faydalanilmistir. Bu
arastirmaya gore cocuklarin sosyal uyumlari icin biligsel becerilerin ve yeteneklerin de
onemli oldugu vurgulanmaktadir. Calismada okul 6ncesi donemde sosyal problem ¢ozme
becerisinin gelisebilmesi i¢in ¢cocuklarin alternatif ¢6ziim diisiinme becerilerinin (bir sosyal
probleme yonelik birden ¢ok ¢6ziim Onerisinin gelistirilmesi), sonucu dikkate alan diisiinme
becerilerinin (bir davranisin sosyal boyutta olast sonuclarinin ongoriilebilmesi), sonuca
gotiiren alternatif yollar1 diisiinme becerilerinin (bir amaca ulasabilmek adina karsisina ¢ikan
sosyal problemleri ¢6zme gayreti), art1 ve eksileri degerlendirme diisiinme becerilerinin
(sosyal bir eylemin gerceklestirilmesinden ©nce olumlu ve olumsuz sonuglarinin
ongoriilebilmesi) desteklenmesi gerektigi vurgulanmaktadir. Bu baglamda gelistirilen

etkinlik planlarinin genel amaglari su sekilde belirlenmistir:

Cocuklarin, sosyal problemleri tespit etme becerisinin gelismesi.

e Cocuklarin, sosyal problem durumunu farkli bakis acilari ile analiz etme becerisinin

gelismesi.

e Cocuklarin, sosyal problemleri degerlendirme becerisinin gelismesi.

* Cocuklarin, sosyal problem durumlarina yonelik olasi ¢6ziim yollar1 bulma

becerisinin geligsmesi.

* Cocuklarin, sosyal problem durumlarina yonelik buldugu olasi ¢oziim yollarindan

kendisi ve gevresi i¢in en yapici olani se¢gme becerisinin geligsmesi.

* Cocuklarin, sosyal problem ¢dzme becerilerinin gelismesi.

e Cocuklarin akranlart ile saglikli iletisim kurma becerilerinin gelismesi.

e Duygulan tanima becerilerinin geligmesi.

* Duygular anlama becerilerinin gelismesi.

* Duygulan ifade etme becerilerinin gelismesi.
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* Empati becerisinin gelismesi.

Uzmanlar yaptiklar1 arastirmalarda ¢ocuklarin duygulari tanima, duygulart anlama,
duygulart ifade etme becerileri ile sosyal problem ¢cozme becerileri arasinda anlaml bir iligki
oldugunu belirtmislerdir (Ar1 ve Yaban, 2012; Denham, 1998; Garner ve Waajid, 2012;
Sargin, 2008; Yaban ve Yiikselen, 2007). Bu baglamda hazirlanan etkinlik planlarinda okul
oncesi donemi cocuklarinin sosyal problem c¢ozme becerilerinin desteklenmesi igin
duygulart tamima, duygulart anlama ve duygulart ifade etme becerilerine de yer
verilmektedir. Etkinlik planlarinda ¢ocuklara kazandirilmak istenen sosyal problem ¢ozme
becerileri i¢in Yilmaz’in (2016b) “48-72 Aylik Cocuklara Yonelik Sosyal Problem C6zme
Becerileri Olcegi'nin Gelistirilmesi” adli doktora tezinden yola ¢ikilarak ¢ocuklarin siklikla
yasadig1 sosyal problem durumlart belirlenmistir. Planlarin her bir haftasi i¢in bu sosyal
problem durumlarindan biri ele alinmaktadir. Bunlar sirasiyla; iletisim kurma, kurallara
uyma, paylasma, alay etme, dislanma, 1srar, siddettir. Etkinlik planlar1 8 haftalik bir
uygulama olarak tasarlanmigtir. Her haftada 2 giin i¢in giinliik egitim akis1 hazirlanmistir.
Toplamda 16 giin i¢in giinliik egitim akis1 yer almaktadir. Planlarin son haftasi olan 8. hafta
degerlendirme haftasi olarak tasarlanmistir. Degerlendirme haftasinda duygular1 tanima-
anlama-ifade etme becerileri ve ilk 7 haftada yer alan sosyal problem ¢6zme becerisi

boyutlar1 yer almaktadir.

Etkinlik planlarinda AG teknolojisi ile ¢ocuklara sosyal problem durumlari gorsel ve
isitsel uyaranlar araciligr ile sunulmaktadir. Bu baglamda arastirmacilar tarafindan
cocuklarin  akranlar1 ile yasayabilecekleri olast sosyal problem durumlar
senaryolastirilmistir. Bazi etkinlik planlarinda ise sosyal problem durumlarina ek olarak bu
problemlere yonelik olast ¢oziim Onerileri de planlanmistir. Arastirmacilar tarafindan
hazirlanan bu senaryolar Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinasyon Birimi destegi ile
Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi uzmam tarafindan AG teknolojisi ile

bulusturulmus ve her bir senaryo i¢in uygun karekod tasarlanmistir.

Etkinlik planlarinin giine baglama zamanlarinda ¢cember zamani rutini yer almaktadir.
Cember zamaninda duygular karekodu uygulamasi yer almaktadir. Cocuklarin giine
baslarken hissettikleri ve giin icerisinde yasadiklar1 duygular1 bu karekod araciligi ile ifade

etmeleri beklenmektedir. Oyun zaman siirecinde ise etrafa yerlestirilen karekodlar araciligi
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ile c¢ocuklarin dikkatlerinin ¢ekilmesi amacglanmistir. Bu baglamda etkinlik siirecine
gecmeden Once cocuklara etkinlik siirecine yonelik bir fikir olusturmalart desteklenmis
olacag diisiiniilmektedir. Ogretmen merkezli siireclerin aksine cocuk merkezli siirecin
agirlikta oldugu bu uygulamalar ile ¢ocuklarin ilgili sosyal probleme dikkatinin ¢ekilmesi
amaclanmaktadir. Karekodlarin 06zellikle barindirdigi olayin yerine gore konumlara
yerlestirilmesi ile cocuklarin akranlar1 ile bu yerlerde yasayabilecekleri sorunlara 151k
tutmas1 beklenmektedir. Oyun zamaninda egitim ortami olarak sinifta bulunan 6grenme
merkezlerinin ve okul bahcesinin kullanilmasi hedeflenmektedir. Bu egitim ortamlarinda
cocuklarin karsilagabilecegi olasi sosyal problemler karekodlar aracilifiyla cocuklara
aktarilmaktadir. Bu karekodlar daha sonra giin i¢inde uygulanmasi planlanan etkinliklerde
de kullanilmaktadir. Etkinlik planlarinda toplamda 9 adet aile katilimi c¢alismasi
bulunmaktadir. Aile katilimi caligmalarinda AG uygulamalar1 yer almaktadir. Planlarin
icerisinde toplamda 9 cocuk hikaye kitabina yer verilmistir. Bu kitaplardan 4 tanesinin
Tiirkge versiyonu bulunmadigi i¢in arastirmacilar tarafindan kitaplar Tiirk¢ce’ye ¢evrilmistir.

Planlarin ekler kisminda bu ¢evirilere yer verilmistir.

3.4. Verilerin Analizi

Bu boliimde aragtirmada kullanilan nicel ve nitel verilerin analizleri agiklanmaktadir.

3.4.1. Nicel Verilerin Analizi

Aragtirmanin nicel verileri arastirmacilar tarafindan gelistirilen “Okul Oncesi Dénem
Cocuklarinin Sosyal Problem Cozme Becerilerini Gelistirmeye Yonelik Artirilmis Gergeklik
Destekli Etkinlik Planlarin1 Degerlendirme Formu™ araciligiyla toplanmistir. Degerlendirme
formunda toplamda 43 madde (6lciit) yer almaktadir. Bu 6lgme araci goniilliiliikk esasina
dayali olarak 45 alan uzmaninin (jiirinin) arastirmaya katilimiyla degerlendirilmistir. Alan
uzmanlarindan elde edilmis olan nicel verilerin analizi icin Cok Yiizeyli Rasch Analizi
kullanilmistir. Aragtirmanin analizinde Linacre (1994) tarafindan gelistirilen FACETS
yazilimi kullanilmistir. FACETS yazilimi Cok Yiizeyli Rasch Analizinde degerlendirilmek
istenen ii¢ farkli yiizeyi ele alabilmektedir. Bu calismanin amaci kapsaminda; etkinlik

planlari, olciitler ve alan uzmanlar1 (jiiri) olmak iizere {i¢ yiizey incelenerek okul Oncesi
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donem cocuklarinin sosyal problem ¢ézme becerilerini gelistirmeye yonelik AG destekli

etkinlik planlar1 degerlendirilmistir.

Linacre (1989) bir parametreli model olarak ¢ikan Rasch 6lgme modelini gelistirerek
cok parametreli bir modele doniistiirmiistiir. Gelistirmis oldugu Cok Yiizeyli Rasch Analizi
ile her bir degisken icin ayr1 parametreler ve giivenirlik katsayilar1 hesaplanabilmektedir.
Rasch 6l¢gme modeli dogrusal olmayan sirali verileri aralikli verilere doniistiirebilmekte ve
bu verileri ortak dogrusal bir logit 6l¢eginde analiz edebilmektedir (Wright, 2000). Bu 6lcme
modeli ile iki farkli boyutta giivenirlik indeksine erisilebilmektedir. Bunlar; puanlayicilar
degerlendiren kisi giivenirlik indeksi ve Olgiitleri degerlendiren madde giivenirlik indeksidir
(Bond ve Fox, 2015). Sonug olarak Cok Yiizeyli Rasch Analizi’nin bu 6zellikleri dikkate
alininca insan yargilarina dayali degerlendirmeleri olabildigince nesnellestirebildigi

goriilmektedir (Hetherman, 2004).

3.4.2. Nitel Verilerin Analizi

Cok Yiizeyli Rasch Analizi sonucunda okul Oncesi donem cocuklarinin sosyal
problem ¢6zme becerilerini gelistirmeye yonelik AG destekli etkinlik planlarinin en zayif ii¢
Olciitiine (sirasiyla M8, M7, M9) ve en giiclil li¢ dlciitiine (sirasiyla M13, M17, M12) yonelik
yar1 yapilandirilmis bireysel goriisme formu olusturulmustur. Arastirmada bulunan 20 alan
uzmani (jiiri) ile goriisme saglanmistir. Bu goriismeler 2021- 2022 egitim Ogretim yil1 bahar
doneminde yiiz yiize veya online goriisme platformlari (Zoom/Microsoft teams) araciligiyla
gerceklestirilmistir. Goriismeler yaklasik 40-45 dakika siirmiistiir ve goriismeler esnasinda

arastirmacilar tarafindan goriisme notlar1 alinmastir.

Bireysel goriismeler sonucunda elde edilen nitel veriler icerik analizi kapsaminda
incelenmistir. Icerik analizi, metin iceriklerinin ortak yonlerinin incelenmesi amaciyla cok
sayidaki metnin ©One c¢ikan anlamlarinin secilmesi ve simiflandirilmasi olarak
aciklanmaktadir (Gokce, 2006). Bu baglamda elde edilen nitel veriler kategorilere
ayrilmakta ve bulgular yorumlanabilmektedir (Eysenbach ve Kohler, 2002).
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Icerik analizi dogrultusunda arastirmacilarin almis oldugu goériisme notlar1 desifre
edilmistir. Desifrelerin kaydedilmesi i¢in Microsoft Excel programi kullanilmistir.
Desifreler kategorilere ayrilmadan oOnce ilgili alanyazimi (artinllmis gerceklik, sosyal
duygusal 6grenme, sosyal problem ¢6zme becerileri) incelenmistir. Alanyazin cer¢evesinde
kategoriler olusturulmustur. Olusturulan kategoriler frekans ve yiizde oranlar1 hesaplanarak
incelenmistir. Hesaplamalarin sonuclari tablolastirilmistir ve dikkat ¢ceken bazi1 katilimci

(jiiri) goriisleri dogrudan aktarilmistir.
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DORDUNCU BOLUM
ARASTIRMA BULGULARI

Arastirmanin amaci kapsaminda toplanmis olan nicel veriler Cok Yiizeyli Rasch
Modeli (CYRM) uygulanarak analiz edilmistir. Analizler arastirmanin alt problemleri
boyutunda incelenmistir. Alt problemler kapsamindaki bulgular tablolarla gosterilerek

yorumlanmistir.

4.1. Birinci Alt Probleme Yonelik Bulgular

Aragtirmanin birinci alt problemi “Okul Oncesi Dénem Cocuklariin Sosyal Problem
Cozme Becerilerini Gelistirmeye Yonelik Artirllmis Gergeklik Destekli Etkinlik Planlarini
Degerlendirme Formu olciitlerinin kapsam gecerlik oranlar1 ve kapsam gecerlik indeksleri
ne diizeydedir?” seklinde belirtilmektedir. Bu baglamda gelistirilmis olan degerlendirme
formunda yer alan Ol¢iitlerin kapsam gecerlik oranlar1 ve kapsam gecerlik indeksleri tablo

6’da gosterilmektedir.

Tablo 6
Okul 6ncesi donem g¢ocuklarinin sosyal problem ¢ézme becerilerini gelistirmeye yonelik

artirllmis gerceklik destekli etkinlik planlarim1 degerlendirme formu kapsam gegerlik

oranlar1
Boyutlar  Olgiit Olgiitler NG KGO KGi
No
m 1 Etkinlik siirecleri 48-66 aylik cocuklarin 40 .78 .87
g: gelisimsel  Ozelliklerine  uygun  olarak
; hazirlanmustir.
g 2 Etkinlik siireclerinde yer alan sosyal 42 .87
problemler kolaydan zora dogru
ilerlemektedir.
3 Etkinlik siirecleri ¢ocuklara akranlariyla 42 .87

karsilagabilecegi sosyal problemleri ¢6zme

becerileri kazandirir.
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10

11

12

13

Etkinlik siiregleri cocuklara akranlar1 ile
saglikli iletisim kurma becerisi kazandirr.

Etkinlik stire

cleri cocuklara duygular1 ifade etme becerisi
kazandirir.

Etkinlik siirecleri c¢ocuklara empati becerisi
kazandirr.

Artirilmis gergeklik teknolojisinin kullanimi
48-66 aylik cocuklarin gelisimsel 6zelliklerine
uygundur.

Cocuklar artirilmis gerceklik teknolojisini bir
yetiskin rehberligi olmadan kullanilabilirler.
Etkinlik siireclerinde yer alan sosyal problem
cozme becerilerini gelistirmek amaciyla
hazirlanan artirnlmis gerceklik uygulamasi
destegi yeterlidir.

Etkinlik siireclerinde yer alan artirilmig
gerceklik uygulamasi araciligiyla cocuklarin
dikkatini cekmek amaclanmstir.

Etkinlik siireclerinde yer alan artirilmig
gerceklik uygulamasi araciligiyla ¢ocuk
(6grenen) merkezli yaklasim benimsenmistir.
Etkinlik siireclerinde yer alan artirilmig
gerceklik uygulamast araciligiyla isitsel
uyaranlara yer verilmistir.

Etkinlik siireclerinde yer alan artirilmig
gerceklik uygulamasi araciligiyla  gorsel

uyaranlara yer verilmistir.
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14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

Etkinlik siireclerinde yer alan artirilmig
gerceklik uygulamasi bireysel farkliliklar
acisindan uygundur.

Etkinlik siireclerinde yer alan artirilmig
gerceklik uygulamasinin kullanimi
ergonomiktir.

Etkinlik siireclerinde yer alan artirilmig
gerceklik uygulamasi giivenli 6§renme ortami
sunmaktadir.

Etkinlik siireclerinde yer alan artirilmig
gerceklik uygulamasi cocuklar icin eglenceli
bir 6grenme aracidir.

Etkinlik siireclerinde yer alan artirilmig
gerceklik uygulamasi etkinliklere yoOnelik
O0grenci motivasyonunu arttirir.

Etkinlik siireclerinde yer alan artirilmig
gerceklik uygulamast ¢ocuklara akranlariyla
karsilasabilecegi sosyal problemleri tespit
etme becerisini kazandirir.

Etkinlik siireclerinde yer alan artirilmig
gerceklik uygulamasi ¢ocuklara akranlariyla
karsilasabilecegi sosyal problem durumunu
analiz etme becerisini kazandirir.

Etkinlik siireclerinde yer alan artirilmig
gerceklik uygulamast ¢ocuklara akranlariyla
karsilasabilecegi sosyal problemleri
degerlendirme becerisi kazandirir.

Etkinlik siireclerinde yer alan artirilmig
gerceklik uygulamasi c¢ocuklara duygulari
tanima becerisi kazandirir.

Etkinlik siireclerinde yer alan artirilmig
gerceklik uygulamasi c¢ocuklara duygular

anlama becerisi kazandirir.
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24

25

26

27

28

29

30

31

32

Artirllmis gerceklik uygulamasinda yer alan
“iletisim kurma” becerisine ait senaryolar 48-
66 aylik cocuklarin gelisimsel o6zelliklerine
uygundur.

Artirllmis gerceklik uygulamasinda yer alan
“alay etme ile basa c¢ikma” becerisine ait
senaryolar 48-66 aylik c¢ocuklarin gelisimsel
ozelliklerine uygundur.

Artirllmis gerceklik uygulamasinda yer alan
“kurallara uyma” becerisine ait senaryolar 48-
66 aylik cocuklarin gelisimsel o6zelliklerine
uygundur.

Artirllmis gerceklik uygulamasinda yer alan
“israr ile basa cikma” becerisine ait senaryolar
48-66 aylik cocuklarin gelisimsel 6zelliklerine
uygundur.

Artirllmis gerceklik uygulamasinda yer alan
“siddet 1ile basa c¢ikma” becerisine ait
senaryolar 48-66 aylik cocuklarin gelisimsel
ozelliklerine uygundur.

Artirllmis gerceklik uygulamasinda yer alan
“paylagsma” becerisine ait senaryolar 48-66
aylik c¢ocuklarin gelisimsel 0Ozelliklerine
uygundur.

Artirllmis gerceklik uygulamasinda yer alan
“diglanma ile basa c¢ikma” becerisine ait
senaryolar 48-66 aylik cocuklarin gelisimsel
ozelliklerine uygundur.

Etkinlik siireclerinde yer alan “iletisim kurma”
becerisine ait senaryolar anlasilirdir.

Etkinlik siireclerinde yer alan “alay etme ile
basa ¢ikma” becerisine ait senaryolar

anlagilirdir.
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33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

Etkinlik siireclerinde yer alan “kurallara
uyma’” becerisine ait senaryolar anlasilirdir.
Etkinlik siireclerinde yer alan “israr ile basa
cikma” becerisine ait senaryolar anlasilirdir.
Etkinlik siireclerinde yer alan “siddet ile basa
cikma” becerisine ait senaryolar anlasilirdir.
Etkinlik siireclerinde yer alan “paylasma”
becerisine ait senaryolar anlagilirdir.

Etkinlik siireclerinde yer alan “diglanma ile
basa c¢ikma” becerisine ait senaryolar
anlagilirdir.

Etkinlik siireclerinde yer alan “‘iletisim kurma”
becerisine ait senaryolarda cocuklarin giinliik
yasantilarinda karsilasabilecekleri
olaylar/durumlar yer almaktadir.

Etkinlik siireclerinde yer alan “alay etme ile
basa cikma” becerisine ait senaryolarda
cocuklarin giinliik yasantilarinda
karsilasabilecekleri  olaylar/durumlar  yer
almaktadir.

Etkinlik siireclerinde yer alan “kurallara
uyma” becerisine ait senaryolarda cocuklarin
giinliik yasantilarinda  karsilasabilecekleri
olaylar/durumlar yer almaktadir.

Etkinlik siireclerinde yer alan “israr ile basa
cikma” becerisine ait senaryolarda ¢cocuklarin
giinlik yasantilarinda  karsilasabilecekleri
olaylar/durumlar yer almaktadir.

Etkinlik siireclerinde yer alan “siddet ile basa
cikma” becerisine ait senaryolarda cocuklarin
giinliik yasantilarinda  karsilasabilecekleri

olaylar/durumlar yer almaktadir.

80

43

43

42

43

43

42

41

42

41

40

91

91

.87

91

91

.87

.82

.87

.82

18



43 Etkinlik siireclerinde yer alan “disglanma ile 42 .87
basa cikma” becerisine ait senaryolarda
cocuklarin giinliik yasantilarinda
karsilagabilecekleri  olaylar/durumlar  yer

almaktadir.

Uzman sayist (n):45, Kapsam gecerlik olciitii: 0.29, Kapsam gecerlik indeksi: %87,
KGO<KGI

Tablo 6 incelendigi zaman okul oncesi donem c¢ocuklarinin sosyal problem ¢ozme
becerilerini  gelistirmeye yonelik AG destekli etkinlik planlarinin 43 Olgiit ile
degerlendirildigi goriilmektedir. Olciitlerin kapsam gegerlik olgiitiiniin .29 oldugu
saptanmustir. Veriler dogrultusunda Kapsam Gecerlik Indeksi (KGI) ise .87 olarak
hesaplanmistir. Bu baglamda puanlayicilarin (jiirilerin) degerlendirmelerinin istatistiksel

olarak anlamli bir farklilik olusturdugu tespit edilmistir.

Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Sosyal Problem Cozme Becerilerini Gelistirmeye
Yonelik Artirllmis Gergeklik Destekli Etkinlik Planlarin1 Degerlendirme Formu boyutlar
KGIi kapsaminda incelendigi zaman; ‘etkinlik siirecleri’ ve ‘artirlmis gerceklik uygulamasi
senaryolar’’ boyutlarinin .87 ile en yiiksek kapsam gecerlik indeksine sahip oldugu,
‘artirtlmis gerceklik teknolojisi” boyutunun ise .86 ile en diisiik kapsam gecerlik indeksine
sahip oldugu goriilmektedir. Degerlendirme formu kapsam gecerlik oranlar1 kapsaminda
incelendigi zaman ise madde 5’in en yiiksek kapsam gecerlik oranina sahip oldugu; buna
karsin madde 1, 7, 8, 18, 19, 28 ve 42’nin en diisiik kapsam gecerlik oranina sahip oldugu

saptanmistir.

Degerlendirme formu ‘etkinlik siirecleri’ boyutunda kapsam gecerlik oranlari
incelendiginde madde 5’in en yiiksek kapsam gecerlik oranina sahip oldugu, madde 1’in ise
en diisiik kapsam gecerlik oranina sahip oldugu goriilmektedir. ‘Artirilmis gerceklik
teknolojisi’ boyutunda kapsam gecerlik oranlar1 incelendiginde madde 10, 11, 12, 13, 16,
17, 22, ve 23’1in en yiiksek kapsam gecerlik oranina sahip oldugu; madde 7, 8, 18 ve 19’un
ise en diisiikk kapsam gecerlik oranina sahip oldugu saptanmustir. ‘Artirilmis gerceklik

uygulamasi senaryolar1’ boyutunda kapsam gecerlik oranlar1 incelendiginde madde 25, 29,
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33, 34, 36 ve 37 nin en yiiksek kapsam gecerlik oranina sahip oldugu; madde 28 ve 42’nin

ise en diisiik kapsam gecerlik oranina sahip oldugu tespit edilmistir.

4.2. ikinci Alt Probleme Yonelik Bulgular

Aragtirmanin ikinci alt problemi “Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Sosyal Problem
Cozme Becerilerini Gelistirmeye Yonelik Artirllmis Gergeklik Destekli Etkinlik Planlarini
Degerlendirme Formu’nun Cok Yiizeyli Rasch Modeli ile analiz edilmesi sonucunda logit
degerleri ve veri kalibrasyon haritasinda dagilimi nasildir?” seklinde belirtilmektedir. Bu
baglamda gelistirilmis olan degerlendirme formunda yer alan Olgiitler ve puanlayicilara

iliskin degisken haritas1 sekil 4.’de gosterilmektedir.

Sekil 4.”de belirtilen veri kalibrasyon haritasindaki “proje” ifadesi okul dncesi donem
cocuklariin sosyal problem ¢6zme becerilerini gelistirmeye yonelik AG destekli etkinlik
planlarim1 ifade etmektedir. “Puanlayic1” terimi etkinlik planlarin1 degerlendiren alan
uzmanlarim belirtmektedir. “Maddeler” ise Okul Oncesi Donem Cocuklariin Sosyal
Problem C6zme Becerilerini Gelistirmeye Yonelik Artirilmis Gergeklik Destekli Etkinlik

Planlarin1 Degerlendirme Formu maddelerini (degerlendirme 6lgiitlerini) ifade etmektedir.
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Veri kalibrasyon haritasma bakilarak degerlendirilen Okul Oncesi Dénem
Cocuklarinin Sosyal Problem Cozme Becerilerini Gelistirmeye Y 6nelik Artirilmis Gergeklik
Destekli Etkinlik Planlarim1 Degerlendirme Formu maddelerinden (Ol¢iitlerinden) 8.
maddenin en zor madde (6l¢iit) oldugu tespit edilmistir. Bu madde degerlendirme formunda
su sekilde ifade edilmektedir; ¢ocuklar artirilmis gerceklik teknolojisini bir yetiskin
rehberligi olmadan kullanilabilirler. Degerlendirme sonucunda en kolay maddenin (6l¢iitiin)
ise 13. madde oldugu saptanmistir. Bu madde degerlendirme formunda su sekilde ifade
edilmektedir; etkinlik siireclerinde yer alan artirilmig gerceklik uygulamasi araciligiyla

gorsel uyaranlara yer verilmistir.

Veri kalibrasyon haritasina bakilarak degerlendirilen puanlayicilardan (alan
uzmanlarindan) en comert egilim gosteren puanlayicinin J12 kodlu alan uzman oldugu
tespit edilmistir. Bu puanlayicinin Dr. Ogr. Uyesi oldugu, okul oncesi egitimi ve sosyal
duygusal 6grenme alaninda caligmalar yaptig1 bilinmektedir. Degerlendirme sonucunda en
kat1 egilim gosteren puanlayicinin ise J36 kodlu alan uzmani oldugu saptanmistir. Bu
puanlayicinin Prof. Dr. oldugu, okul dncesi egitimi ve sosyal duygusal 6grenme alaninda

calismalar yaptig1 bilinmektedir.

4.3. Uciincii Alt Probleme Yonelik Bulgular

Aragtirmanin iigiincii alt problemi “Okul Oncesi Dénem Cocuklarmin Sosyal
Problem C6zme Becerilerini Gelistirmeye Yonelik Artirilmig Gergeklik Destekli Etkinlik
Planlarin1 Degerlendirme Formu’nu puanlayan puanlayicilarin katilik/comertlik egilimine
ait istatistiksel bilgileri hangi diizeydedir?” seklinde belirtilmektedir. Bu baglamda okul
oncesi donem c¢ocuklarinin sosyal problem ¢6zme becerilerini gelistirmeye yonelik AG
destekli etkinlik planlarini degerlendiren puanlayicilarin katilik/comertlik egilimlerine ait

istatistiksel bilgiler tablo 7°de belirtilmektedir.
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Tablo 7

Puanlayicilarin puanlama performanslarina iligkin 6l¢tim raporu

Puanlayici B Cozlem  Dizelt. Model Uyum ici Uyum Dis1

Puan  Ort. Ort.

Olcim SE  MnSq ZStd MnSq ZStd

J12 215 5.00 4.99 7.84 1.83 max.
J35 214 4.98 4.98 6.61 1.01 .85 -2 31 -3
J39 211 491 4.92 5.15 52 .85 -1 58 -.6
J15 210 4.88 4.90 4.90 47 1.13 4 2.21 1.9
J18 210 4.88 4.90 4.90 47 134 9 1.43 9
J22 209 4.86 4.88 4.69 44 3.09 39 1.98 1.08
J10 208 4.84 4.86 4.51 41 1.00 .1 1.41 1.0
J28 206 4.79 4.82 4.21 37 .95 0 1.30 8
J31 206 4.79 4.82 4.21 37 94 -1 .67 -9
J32 206 4.79 4.82 4.21 37 190 25 208 24
J41 206 4.79 4.82 4.21 37 206 29 1.98 2.2
J30 202 4.70 4.73 3.74 3278 -.8 72 -1.0
J4 201 4.67 4.70 3.64 31 1.18 .8 1.13 5
127 200 4.65 4.68 3.54 31 1125 1.13 5
J23 198 4.60 4.63 3.36 29  1.11 5 97 .0
J19 195 4.53 4.56 3.12 28  1.01 1 95 -1
J24 195 4.53 4.56 3.12 28  1.28 1.2 1.20 9
J33 195 4.53 4.56 3.12 28 1.21 9 1.17 7
J45 195 4.53 4.56 3.12 28 1.02 1 1.09 4
J2 193 4.49 4.52 2.97 27 115 7 1.07 3
J17 193 4.49 4.52 2.97 27 .66 -1.8 .64 -1.8
J6 192 4.47 4.49 2.90 27  1.19 9 1.10 5
J38 192 4.47 4.49 2.90 27 1.04 2 97 .0
J20 188 4.37 4.40 2.62 26 .99 0 94 -2
J25 187 4.35 4.37 2.56 25 .88 -5 91 -4
J29 185 4.30 4.32 243 25 .66 -1.8 .62 -2.0
J21 184 4.28 4.30 2.37 25  1.26 1.2 1.26 1.2
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J42 184 4.28 4.30 2.37 25 134 L.5 1.21 1.0

J40 182 4.23 4.25 2.25 24 54 -2.6 .55 -2.5
J13 180 4.19 4.21 2.14 24 .55 25 .60 -2.2
J37 178 4.14 4.16 2.02 24 52 2.6 54 -2.6
J1 176 4.09 4.11 1.91 23 .64 -1.9 .62 -2.0
J8 175 4.07 4.09 1.86 23 .93 -2 1.01 1
J26 175 4.07 4.09 1.86 23 .86 -6 .86 -.6
J11 173 4.02 4.04 1.75 23 42 -3.4 43 -3.4
J43 171 3.98 3.99 1.64 23 .76 -1.1 .73 -1.3
J9 170 3.95 3.97 1.59 23 1.16 7 1.12 .6
J14 166 3.86 3.88 1.39 22 46 3.0 44 -3.2
J7 165 3.84 .85 1.34 22 135 1.5 1.50 2.0
J44 158 3.67 3.69 1.00 22 43 32 44 -3.2
J16 153 3.56 3.58 7 21 .62 -1.9 .59 -2.1
J5 150 3.49 3.51 .64 21 174 28 1.74 2.8
J34 143 3.33 3.35 34 20 1.30 1.2 1.22 1.0
J3 140 3.26 2.28 22 20 1.30 1.2 1.22 1.0
J36 118 2.74 277 -61 19 .95 -1 97 .0

Model, Sample: RMSE .43 Adj (True) S.D. 1.58 Separation: 3.71 Strata 5.28 Reliability .93.
Fixed (all same) chi-squared: 1045.4 d.f.:44 significance (probability):.00

Tablo 7’ye gore puanlayicilarin yapmis olduklari puanlamalara iligkin asirt uglar
haricindeki tiim veriler i¢cin hesaplanan standart hata degeri (RMSE) .43 bulunmustur.
Puanlayicilarin puanlama performanslarina iligkin giivenirlik katsayisinin ise 0.93 oldugu
goriilmektedir. Bu giivenirlik degerine gore, puanlayicilarin yiiksek bir giivenirlik puanlama
degeri ile puanlamalarini gergeklestirdikleri sOylenebilmektedir. Ayrica puanlayicilarin
puanlamalara iliskin ayirma indeksi 3.71 1ile sabit etkiye ait “Puanlayicilarin
katilik/comertlikleri acisindan aralarinda anlamli bir fark yoktur” hipotezi kay-kare testi ile
sinandiginda (X2 (45) = 1045.4 , p<.05) yokluk hipotezi reddedilmistir. Bu bulgular
dogrultusunda puanlayicilarin  katilik/comertlik egilim diizeyleri bakimindan kendi
aralarinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu ve bu baglamda puanlayicilarin etkinlik
planlarim1 degerlendirme konusunda tutarli puanlayici davranisina sahip olduklari

sOylenebilmektedir. Sonu¢ olarak puanlayicilar arasinda en comert egilim gosteren
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puanlayicinin “J12” kodlu puanlayici oldugu goriilmektedir. J12 puanlayicisindan sonra en
comert egilim gosteren ikinci puanlayicinin ise “J35” kodlu puanlayicinin oldugu
saptanmistir. En comert egilim gosteren puanlayicilara karsin en kat1 egilim gosteren
puanlayicinin “J36” kodlu puanlayici oldugu goriilmektedir. J36 puanlayicisindan sonra en

kat1 egilim gosteren ikinci puanlayicinin ise “J3” kodlu puanlayicinin oldugu saptanmustir.

4.4. Dordiincii Alt Probleme Yonelik Bulgular

Arastirmanin dordiincii alt problemini “Okul Oncesi Donem Cocuklarinin Sosyal
Problem C6zme Becerilerini Gelistirmeye Yonelik Artirilmig Gergeklik Destekli Etkinlik
Planlarin1 Degerlendirme Formu’nun o6l¢iitlerine iligskin 6l¢ctim raporu nasildir?” seklindeki
soru olusturmaktadir. Bu baglamda etkinlik planlarini degerlendirme oOlciitlerine iliskin

Olctim raporlarinin istatistiksel bilgileri tablo 8’de belirtilmektedir.

Tablo 8

Degerlendirme olg¢iitlerine iliskin 6l¢iim raporu

Olgiitler T.Puan  Gozlem Diizelt. Model Uyum i¢i Uyum Dis1
Ort. Ort.

Olcim SE  MnSq ZStd  MnSq ZStd

M8 171 3.80 3.87 1.99 .23 2.14 3.5 2.29 3.8
M7 176 3.91 3.98 1.12 .23 1.94 34 2.20 4.0
M9 176 391 3.97 1.12 .23 .90 -3 .90 -3
M28 178 3.96 4.03 1.02 23 .89 -4 .87 -5
M20 183 4.07 4.15 5 24 .61 -1.9 .59 -1.9
M6 185 4.11 4.19 .64 24 91 -3 .88 -4
M21 186 4.13 4.22 .58 24 .58 -2.1 .60 -1.7
MI 187 4.16 4.24 52 24 1.87 3.1 2.39 4.0
M19 187 4.16 4.24 52 24 .85 -6 .82 -.6
M25 187 4.16 4.24 52 24 1.01 .0 97 .0
M24 188 4.18 4.26 46 24 .86 -5 .84 -5
M15 189 4.20 4.29 .40 25 1.24 1.0 1.33 1.2
M27 189 4.20 4.29 .40 25 74 -1.1 1 -1.1
M30 189 4.20 4.29 .40 25 48 -2.8 45 -2.5
M14 190 4.22 4.31 34 25 1.99 34 1.83 2.5
M3 191 4.24 4.34 .28 .25 .83 -7 .83 -5
M5 191 4.24 4.34 .28 .25 79 -9 a7 -8
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M23 192 4.27 4.36 21 .25 73 -1.2 .68 -1.2

M26 193 4.29 4.38 15 .26 .99 .0 .99 .0
M35 193 4.29 4.39 15 .26 1.14 .6 1.31 1.0
M32 194 4.31 4.41 .08 .26 .50 -2.5 48 2.1
M22 195 4.33 4.43 .01 .26 .68 -1.4 .63 -1.2
M37 195 4.33 4.43 .01 .26 .83 -7 .85 -4
M42 196 4.36 4.46 -.05 .26 1.50 1.9 1.45 1.4
M31 197 4.38 4.48 -.12 27 .88 -4 12 -9
M41 197 4.38 4.48 -.12 27 1.26 1.1 1.19 .6
M4 198 4.40 4.50 -.20 27 1.03 1 1.29 9
M16 198 4.40 4.50 -.20 27 1.49 1.8 2.30 3.1
M34 198 4.40 4.50 -.20 27 .55 2.2 .55 -1.5
M39 198 4.40 4.50 -.20 27 72 -1.2 .58 -1.4
M29 199 4.42 4.53 =27 27 41 -3.1 40 2.2
M33 201 4.47 4.58 -42 .28 .58 -2.9 78 -5
M40 201 4.47 4.58 -42 .28 2 -1.1 .59 -1.2
M43 201 4.47 4.58 -42 .28 18 -9 .60 -1.2
M2 202 4.49 4.90 -.50 27 1.46 1.7 1.70 1.7
M36 202 4.49 4.90 -.50 27 .59 -1.9 52 -1.5
M38 204 4.53 4.64 -.66 .29 74 -1.0 .58 -1.1
Ml11 206 4.58 4.69 -.84 .30 1.09 4 91 .0
M18 208 4.62 4.73 -1.03 31 1.61 2.0 1.32 Vi
M10 209 4.64 4.75 -1.13 32 1.22 8 .84 -2
M12 210 4.67 4.77 -1.23 .33 1.15 .6 1.44 9
M17 210 4.67 4.77 -1.23 .33 1.19 Vi 1.74 1.3
M13 213 4.73 4.83 -1.58 .36 1.11 4 1.70 1.1

Model, Sample: RMSE .27 Adj (True) S.D. .61 Separation 2.27 Strata 3.37 Reliability .84
Model, Fixed (all same) chi-square: 251.4 d.f.: 42 significance (probability): .00

Tablo 8’e gore etkinlik planlarin1 degerlendirme Ol¢iitlerine iliskin standart hata
degeri (RMSE) .27 bulunmustur. Bu hata degeri dikkate alinarak hesaplanan diizetilmis
standart sapma degerinin ise .61 oldugu saptanmistir. Bu deger, referans deger olarak kabul
edilen 1.0’in altindadir. Etkinlik planlarinin degerlendirildigi oOlgiitlere iliskin giivenirlik
katsayisinin .84 oldugu goriilmektedir. Bu bulguya gére, Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin
Sosyal Problem Coézme Becerilerini Gelistirmeye Yonelik Artirllmis Gerceklik Destekli
Etkinlik Planlarim1 Degerlendirme Formu o6l¢iitlerinin iyi diizeyde giivenirlige sahip oldugu

sOylenebilmektedir. Bununla birlikte degerlendirme Ol¢iitlerine ait ayirma indeksi de
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verilmis ve bu deger 2.27 olarak hesaplanmistir. Maddelerin MeanSq degerlerine
bakildiginda ise MeanSq (Ortalama kare) uyumu istatistikleri 6l¢ciim sisteminin bozulma
miktarin1 gostermekte oldugu i¢in “M8”in gerekli sinirlardan (>2.0) yiiksek oldugu, diger
maddelerin kabul edilebilir ve iyi diizeyde oldugu soylenebilmektedir. Olciitlere iliskin
ayirma indeksi ve giivenirlik katsayis1 0.84 ile sabit etkiye ait “alan uzmanlarinin etkinlik
planlariin niteligini belirlemede kullanilan 6lgiitlerin giigliikleri acisindan anlamli farklilik
yoktur” hipotezi kay-kare ile sinandiginda (X2 (43) = 251.4, p<.05) yokluk hipotezi
reddedilmistir. Bu bulguya gore, alan uzmanlar tarafindan degerlendirilen Olgiitlerin
etkinlik planlarma ait ozellikleri dlcebildigi diisiiniilmektedir. Bu bulgular dogrultusunda
Olciitlerin zayiflik/giicliiliik egilim diizeyleri bakimindan kendi aralarinda istatistiksel olarak

anlaml bir fark oldugu soylenebilmektedir.

Tablo 8 incelendigi zaman alan uzmanlari tarafindan “M8” kodlu 6lciit okul oncesi
donem cocuklarinin sosyal problem ¢ézme becerilerini gelistirmeye yonelik AG destekli
etkinlik planlarinin en zayif Olciitii olarak degerlendirilmistir. Bu o6l¢iit degerlendirme
formunda su sekilde ifade edilmektedir; cocuklar artirllmis gerceklik teknolojisini bir
yetiskin rehberligi olmadan kullanilabilirler. “M8” kodlu Sl¢iitten sonra en zayif Olciitlerin
sirastyla “M7-Artirilmis gerceklik teknolojisinin kullanimi 48-66 aylik ¢cocuklarin gelisimsel
ozelliklerine uygundur.” ve “M9-Etkinlik siireclerinde yer alan sosyal problem c¢dzme
becerilerini gelistirmek amaciyla hazirlanan artirnllmis gerceklik uygulamasi destegi
yeterlidir.” oldugu goriilmektedir. Buna karsin alan uzmanlari tarafindan “M13” kodlu 6lciit
okul 6ncesi donem ¢ocuklariin sosyal problem ¢ézme becerilerini gelistirmeye yonelik AG
destekli etkinlik planlarmin en giiglii Olgiitii olarak degerlendirilmistir. Bu  0lg¢iit
degerlendirme formunda su sekilde ifade edilmektedir; etkinlik siireclerinde yer alan
artirllmis gerceklik uygulamasi araciligiyla gorsel uyaranlara yer verilmistir. “M13” kodlu
Olciitten sonra en giiclii ol¢iitlerin sirasiyla “M17-Etkinlik siireclerinde yer alan artirilmis
gerceklik uygulamasi cocuklar i¢in eglenceli bir 6grenme aracidir.” ve “M12-Etkinlik
siireclerinde yer alan artirilmis gerceklik uygulamasi aracilifiyla isitsel uyaranlara yer

verilmistir.” oldugu goriilmektedir.
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4.5. Besinci Alt Probleme Yonelik Bulgular

Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Sosyal Problem Cozme Becerilerini Gelistirmeye
Yonelik Artirilmis Gergeklik Destekli Etkinlik Planlarin1 Degerlendirme Formu’ndan elde
edilen nicel bulgular dogrultusunda yar1 yapilandirilmis bireysel goriisme formu
hazirlanmistir. Bu baglamda okul oncesi donem cocuklarinin sosyal problem ¢dzme
becerilerini gelistirmeye yonelik artirilmis gerceklik destekli etkinlik planlarinin en zayif {i¢
olciitiine (sirastyla M8, M7, M9) ve en gii¢lii ti¢ Ol¢iitiine (sirastyla M13, M17, M12) yonelik
goriisme sorulart gelistirilmistir. Arastirma kapsaminda yer alan 20 alan uzman (jiiri) ile
goriisme saglanmistir. Goriismeler esnasinda arastirmacilar tarafindan alinan goriisme
notlar1 desifre edilerek kategoriler olusturulmustur. Alan uzmanlarinin (jiirilerin) etkinlik
planlarinin en zay1f ii¢ Olciitiine (M8, M7, M9) ve en giiclii ii¢ dl¢iitiine (M13, M17, M12)

iliskin goriislerinin igerik analizi bulgulari sirasiyla tablolarda aciklanmustir.

Tablo 9
Cocuklarin  bir yetiskin rehberligi  olmadan artinllmig  gerceklik  teknolojini

kullanabilmelerine yonelik jiiri goriisleri

Gortisler f %
Yetiskin rehberligi olmalidir. 10 50
Yetiskin rehberligi olmadan kullanabilirler. 7 35
Cocuklar AG’yi yetiskin gozetiminde kullanmalidir. 4 20
AG c¢ocuklara tanitildiktan sonra yetigkin rehberligi olmadan kullanabilirler. 3 15
Okuma-yazma bilmeyen cocuklara uygun oldugu icin yetiskin rehberligi 3 15
olmadan kullanabilirler.

AG’nin kullamimini gézlemleyerek ogrenebilirler. 2 10
Cocuklar AG’yi inceleyerek kullanmay1 6grenebilirler. 1 5

Kullanimi1 kolay oldugu icin yetiskin rehberligi olmadan kullanabilirler. 1 5

Tablo 9’da ¢ocuklarin bir yetiskin rehberligi olmadan artirilmis gerceklik teknolojini
kullanabilmelerine yonelik alan uzmani (jiiri) goriisleri belirtilmektedir. Bu bulgulara gore;
juriler genellikle c¢ocuklarin yetigkin rehberliginde artirilmis gergeklik teknolojini

kullanmalar1 gerektigini ifade etmislerdir. Alan uzmanlarinin (jiirilerin), ¢ocuklarin bir
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yetiskin rehberligi olmadan artirilmis gergeklik teknolojini kullanabilmelerine yoOnelik

dikkat ceken bazi goriisleri su sekildedir;

“Yetigkin rehberligi olmalidir.” kategorisine yonelik goriisler su sekildedir:

“Eger etkinlik planlarindaki gibi bir siirecle uygulanacaksa ¢ocuklar bu teknoloji
icin ogretmen rehberligine ihtiya¢ duyacaklardir. Mesela her cocuk ya da her sinif
teknoloji bilinci ya da farkindaligi konusunda aymi hazirbulunusluga ya da
olgunluga sahip olmayabilir. Kimi cocuk ya da kimi sinif yetiskin rehberligine ihtiyag
duyabilir...” (J36)

“Cocuklar teknoloji ile ilgili her seyi cok iyi kullantyorlar ama ne kadar dogru, ne
kadar ebeveynlerinin ya da ogretmenlerinin dedikleri gibi kullantyorlar? Belki
vetigkinlerin rehberligine gerek duymayabilirler ama bu onlarin teknolojiyi saglikli
ve dogru kullanacaklarini gostermez. Mesela yazdiginiz etkinliklerde cocuklar cok
rahat kullanabilir bu teknolojiyi ama sinif ortaminda ogretmenin yonlendirmesi,
rehberligi olmadan bu siire¢ ne kadar saglikli devam edebilir? Cocuklara bu
teknolojinin kullanimi konusunda iyi bir tamitim yapilmasi, tanitumdan sonra
kullamim aminda yetiskin gozetimi yapilmasi ve siire¢c boyunca rehber olunmast

gerekir.” (J3)

“Yetigskin rehberligi olmadan kullanabilirler.” kategorisine yoOnelik goriisler su

sekildedir:

“Cocuklar yeteri kadar giidiilendigi, istek duyduklart ya da herhangi bir aracin
kullanimi icin bilgilendirildigi zaman basaramayacak bir seylerinin olmadigin
diisiintiyorum. Bu uygulamanin kullamimi cocuklara anlatildiginda ya da bir
baskasimin nasil kullandigini gordiiklerinde bir yetiskine gerek kalmadan kendileri

kullanabilirler.” (J39)

“Cocuklar ¢ogu tablet, telefon gibi cihazlari yetiskin rehberligi olmadan

kullanabiliyorlar. Tabi ki de yetiskin gozetimi olmast gerektigini diisiiniiyorum. Ayni
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sekilde ogretmen gozetiminde de rehberlik etmeye gerek kalmadan cocuklar bu

uygulamayt kendi baglarina kullanmayi 6grenebilir.” (J28)

“Cocuklar AG’yi yetiskin gozetiminde kullanmalidir.” kategorisine yonelik goriisler

su sekildedir:

“...Cocuklar uygulamay kesfettikce kendi baslarina kullanabilirler ama bu durum
vetigkin rehberligi ya da gozlemine gerek yok anlamina gelmiyor. Cocuklarin
teknolojik materyalleri kullandiklart her an yanlarinda rehber veya gozlemci olarak

bulunulmast gerekir.” (J14)

“Yetiskin rehberligi gerekli olacaktir. Bu yas donemindeki cocuklar elektronik cihaz
kullanirken her zaman ebeveyn ya da ogretmen rehberligi, gozlemi gerekli ve hatta

cocuklarla birlikte kullanilmali...” (J43)

“AG c¢ocuklara tanitildiktan sonra yetiskin rehberligi olmadan kullanabilirler.”

kategorisine yonelik goriisler su sekildedir:

“Zamaminda c¢ocuklar ile birlikte robotik kodlama c¢alismalart yapmistim. O
donemde cocuklarin az bile olsa bir rehberlikle teknolojik cihazlari ve uygulamalart
kullanabildiklerini gozlemlemistim. Yine aymi sekilde cocuklarin belli bir yerden
sonra rehberlige ihtiyac duymadan bu uygulamay: kullanabileceklerine

inantyorum.” (J18)

“Okul oncesinde ogretim teknolojileri ile yapilan cogu etkinlikte cocuklara
teknolojik cihazin, sistemin, uygulamanin ¢calisma prensipleri aktarilinca bir yerden
sonra rahatlikla kendi baglarina bunlart kullanabiliyorlar. Bu durum bir tek
teknolojik cihazlar icin de gecerli degil bence. Cocuklara herhangi bir seyin ¢alisma
sekli gosterildikten sonra kendileri bunu kullanabiliyorlar. Bu yiizden bu uygulamayt

da yanlarinda siirekli bir yetiskin yonlendirmesi olmadan da kullanabilirler.” (J32)
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“Okuma-yazma bilmeyen cocuklara uygun oldugu icin yetiskin rehberligi olmadan

kullanabilirler.” kategorisine yonelik goriisler su sekildedir:

“Ozellikle pandemiden sonra cocuklarin telefon, tablet gibi cihazlart kolaylikla
kullanabildigini gordiim. Mesela okuma yazma bile bilmeyen bu ¢ocuklar zamaninda
zoom ile uzaktan ders verdigim zaman anne-babalart bile yanlarinda olmadan derse
katilabiliyorlardi, mikrofon ya da kameralarin acip kapatabiliyorlardi. Bir yerde
sonra benim bile bilmedigim zoom ozelliklerini kullanabildiklerini fark ettim. Zoom
gibi bir uygulamay: -ki bana bile hala zor gelen bir uygulama- ¢ocuklar bu kadar
kolay kullanabiliyorsa bu uygulamayi (AG) bizlere ihtiya¢ duymadan ¢ok daha rahat
kullanirlar.” (J10)

“AG’nin kullamimin1 gozlemleyerek ogrenebilirler.” kategorisine yonelik goriisler su

sekildedir:

“Uygulamayr ilk kullandigim zaman siniftaydim. Cocuklar o sirada serbest oyun
oynuyorlardi. Telefonumdan videonun sesleri gelince birka¢ ogrencim yanima geldi.
Benimle birlikte incelmeye basladilar. Daha sonra telefonumun tus kilidini kapatinca
“Ogretmenim kamerani a¢sana bu resimden (karekod) ne ¢ikacak?” dediler. Bu
viizden cocuklarin gozlemledikten sonra bu uygulamayr yetiskin rehberligi olmadan

da kullanabileceklerini diigiiniiyorum.”

“Cocuklar AG’yi inceleyerek kullanmayi1 Ogrenebilirler.” kategorisine yonelik

goriisler su sekildedir:

“Actkcast benim icin yeni bir teknoloji. Bunun nasil kullanilacagini aragstirip
ogrenmem ya da birilerinin bana gostermesi gerekir. Ama cocuklar bu konuda
bizden daha iyiler. Deneme yanilma yoluyla cogu teknolojiyi okuma yazma bile
bilmeden kendi kendilerine kullanabiliyorlar. Bu uygulamayt da ¢ocuklara
tanittiktan sonra kendi kendilerine kullanabileceklerini diisiiniiyorum. Ama tabi
bunun icin bir yetigkin rehberligi olmasi gerekir. Hatirladigim kadariyla siz de
planlarmizda ilk, cocuklara bu uygulamayt tanmitarak ve nasil ¢alistigini gostererek

basliyordunuz.” (J35)
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“Kullanim1  kolay oldugu icin yetigkin rehberligi olmadan kullanabilirler.”
kategorisine yonelik goriisler su sekildedir:

“Gelistirilen uygulama cok basit bir uygulama ilkesi ile calisiyor. Uygulamanin yazi
icermiyor olmasi, farkli yerlere girig-cikis yapilmasuin gerekmiyor olmasi
uygulamanin kullanmmin kolaylastirmig. Okul oncesi cocuklarimin bunu kolaylikla

kullanacagw diisiiniiyorum.” (J22)

Tablo 10
Artirllmis  gerceklik teknolojinin  48-66 aylik cocuklarin gelisimsel 6zelliklerine

uygunluguna yonelik jiiri goriigleri

Gortisler f %

Cocuklarin gelisimsel 6zelliklerine uygun bir teknolojidir. 11 55

4-5 yas araligindaki cocuklarin kullanimi icin uygun bir teknoloji degildir. 8 40

Cocuklarin gelisimsel ozelliklerine uygun bir teknoloji degildir. 1 5
Cocuklar teknolojiye hazirbulunusluklart oraminda bu teknolojiyi 1 5
kullanabilirler.

Tablo 10’da artirilmis gerceklik teknolojinin 48-66 aylik ¢ocuklarin gelisimsel
ozelliklerine uygunluguna yonelik alan uzman (jiiri) goriisleri belirtilmektedir. Bu bulgulara
gore; juriler genellikle ¢gocuklarin gelisimsel 6zelliklerine uygun bir teknoloji oldugunu ifade
etmiglerdir. Buna karsin 4-5 yas araligindaki ¢ocuklarin kullanimi i¢in uygun bir teknoloji
olmadigin1 belirten jiiri goriisleri de bulunmaktadir. Alan uzmanlarinin (jiirilerin),
cocuklarin bir yetigkin rehberligi olmadan artirilmis gerceklik teknolojini kullanabilmelerine

yonelik dikkat ceken baz1 goriisleri su sekildedir;

“Cocuklarin gelisimsel 6zelliklerine uygun bir teknolojidir.” kategorisine yonelik

goriisler su sekildedir:

“Bu yas araligindaki cocuklarin gelisimsel ozellikleri bakimindan bu teknolojiyi
kullanmalarini engelleyecek gelismemis becerilerinin oldugunu zannetmiyorum.
Ama ¢ocuklarin farkli gelisim alanlarina bu teknolojinin nasil etki edecegi

konusunda endiselerim de var tabi. Bu biraz daha teknolojinin nasil ve ne amacla
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kullamldig ile ilgili bir durum. Ama bu etkinlikler bazinda ¢ocuklarin gelisim

alanlarina uygun olacagini diigiiniiyorum.” (J35)

“Artirtlmus gerceklik ozellikle okuma yazma bilmeyen bu yas araligindaki cocuklar
icin olduk¢ca uygun bir program. Bu etkinliklerde karekod uygulanmast bu siireci

daha da kolaylastirmis bence.” (J15)

“4-5 yas araligindaki cocuklarin kullanimi i¢in uygun bir teknoloji degildir.”

kategorisine yonelik goriisler su sekildedir:

“Bence yas grubu etkinlikler ve uygulama (AG) bazinda daha yiiksek tutulabilirmis.
Sonucta siniflarin belirli bir mevcudu var. Bu etkinlikleri ve tabletleri kullanabilmek,
swinift etkinligi gore uygun yonetebilmek icin 48 ay biraz erken olabilir. 5 yas

olgunlugu bunun i¢in daha iyi olabilir.” (J32)

“Actkcast 48 ay bu uygulamalar icin biraz erken olabilir. 5 yas ve iistii daha efektif
kullanabilir bu wuygulamay:. Ciinkii cogu etkinlik birlikte calismaya yonelik
hazirlanmis. 4-5 yas araligindaki ¢ocuklarin ozellikle dikkatlerini fazlastyla ceken

bir materyali isbirlikli calisarak kullanmalari bana pek gercekci gelmedi.” (J39)

“Cocuklarin gelisimsel ozelliklerine uygun bir teknoloji degildir.” kategorisine

yonelik goriisler su sekildedir:

“Actkcast kisisel goriislerim ve okul oncesi egitimine akademik bakis acim pek
teknoloji yanlist degil. 4-6 yaslarindaki ¢cocuklar zaten giinlerini fazlasiyla teknoloji
ile geciriyorlar. Bunun cocuk geligimine etkisini ilerleyen yillarda boylamsal
calismalarda hepimiz gorecegiz. Artirilmis gerceklik agisindan bakinca duruma bu
yvas araligindaki ¢cocuklarin bu uygulamayt kullanmalart icin gelisimsel ozellikleri
bakumindan karsilayamayacaklart bir o6zelligi yok gibi duruyor ama bu gelisimine
uygun anlamina gelmiyor. Bu uygulamalarin cocuklarin cesitli gelisim alanlarina
etkileri nasil olur farkli arastirmalar ile desteklenmesi gerekir. Bu yiizden gelisimsel

boyutta uygun olacagini varsayimlarima dayanarak inanmiyorum.” (J36)
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“Cocuklar teknolojiye hazirbulunusluklart oraninda bu teknolojiyi kullanabilirler.”

kategorisine yonelik goriisler su sekildedir:

“Bu ay araligindaki cocuklar bu uygulamay: kolaylikla kullanabilecek biligsel ve
psikomotor becerilere sahipler. Ozellikle teknoloji ile tamsikligi olan ¢ocuklar ¢cok daha
kolay kullanacaklardir. Ama elektronik cihazlara uzak olan cocuklar icin ayni geyi
soyleyemem. Bunun icin cocuklarin gelisim ozelliklerinden ¢cok hazirbulunusluklarinin daha

onemli oldugunu diisiiniiyorum.” (J18)

Tablo 11
Cocuklarin sosyal problem c¢ozme becerilerinin gelistirilmesinde planlarda yer alan

artirllmis gerceklik uygulamalarinin yeterliligine yonelik jiiri goriisleri

Gortisler f %
Tek basina artirllmis gerceklik uygulamasi yeterli degildir. 9 45
Artirllmis gerceklik uygulamalari etkinlik siiregleriyle birlikte etkilidir. 7 35
Artirllmis gerceklik uygulamasi yeterlidir. 6 30
Artirilmis gerceklik uygulamasi becerilerin gelisimini destekleyicidir. 5 25
Ilgi cekici bir uygulama oldugu icin etkili bir uygulamadir. 4 20
Artirllmis  gerceklik uygulamasi daha etkilesimli bir uygulama olarak 1 5

gelistirilebilir.

Tablo 11°de c¢ocuklarin sosyal problem c¢ozme becerilerinin gelistirilmesinde
planlarda yer alan AG uygulamalarinin yeterliligine yonelik alan uzman (jiiri) goriisleri
belirtilmektedir. Bu bulgulara gore; jiiriler siklikla tek basina artinlmis gerceklik
uygulamasinin yeterli olmadiginmi ifade etmislerdir. Bu goriisten sonra artirilmis gerceklik
uygulamalarinin etkinlik siirecleriyle birlikte etkili olabilecegini belirten jiiri goriisleri en
cok dikkat ¢eken goriis olmustur. Alan uzmanlarinin (jiirilerin), ¢ocuklarin sosyal problem
cozme becerilerinin gelistirilmesinde planlarda yer alan artirilmis gergeklik uygulamalarinin

yeterliligine yonelik dikkat ¢ceken bazi goriisleri su sekildedir;
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“Tek basina artirllmis gerceklik uygulamas: yeterli degildir.” kategorisine yonelik

gorisler su sekildedir:

“Sosyal problem ¢ozme becerilerinin desteklenmesi icin daha geleneksel yontemler,
uygulanan sosyal duygusal ogrenme programlari gerekli. Tek basina artirilmis

gerceklik yeterli olamaz. Sadece bir ogrenme araci olarak kullanilabilir.” (J3)

“Cocuklar tabletleri ¢cok sevdigi icin bu uygulamada kullanilan tabletler kullanim
amacwdan sapabilir. Tabletler uygulamanin oniine gecebilir. O yiizden bu

uygulamanin kendi basina etkili olacagina inanmiyorum.” (J14)

“Artindlmis  gerceklik uygulamalar1 etkinlik siirecleriyle birlikte etkilidir.”

kategorisine yonelik goriisler su sekildedir:

“Sosyal duygusal ogrenme siireci bir biitiin olarak ilerler. Sadece bir materyal
destegi ile cocuklarin sosyal duygusal becerilerinin gelismesini beklemek
hayalperestlik olabilir. Ancak uygulamayr (AG) sosyal problem ¢ozme
becerilerinin gelismesini destekleyen bir materyal olarak degerlendirince yeterli

bir materyal oldugunu diigiiniiyorum.” (J22)

“Planlar birlikte olan bir siire¢ olarak ele alinmis. Etkinlikler kendi basina
artirtlmis gerceklik olmadan da ¢ocuklarin sosyal problem cozme becerilerini
gelistirecek nitelikteyken aynt seyi artirtlmis gerceklik icin soyleyemem.
Etkinliklerin icerisinde artirilmis gerceklik yeterlidir ama tek bagina yeterli

olmayacaktir.” (J7)

“Artinlmis gerceklik uygulamas: yeterlidir.” kategorisine yonelik goriisler su

sekildedir:

“Uygulamayr evde oglumla birlikte denedik. Genelde okuldan doniince neler
yvaptigint sordugumda pek cevap alamazdim. Ama ilk defa bu uygulama sayesinde
okulda da benzer sorunlart arkadagslart ile yasadigini anlatmaya basladi. Daha

sonra bu sorunlar iizerine ¢coziimler bulmak icin tartistik. Cocugumdaki degisimleri
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gordiigiim i¢cin bu uygulamanin ¢ocuklarin arkadaslari ile yagadiklar: sorunlara isik

tutabilecegini ve hatta bu sorunlara ¢oziim bulabileceklerine inaniyorum.” (J15)

“Cocuklarin arkadaslart ile yasayabilecekleri sorunlart gozlemleri icin bu
uygulamanin  yeterli oldugunu diigiiniiyorum. Aynt sekilde nasil ¢oziim
bulabileceklerine iliskin onerilerde bulunan videolarinda bu sorunlart nasil

cozebileceklerini ogrenmeleri icin dogru tesvigi veriyor.” (J10)

“Artirilmis gerceklik uygulamasi becerilerin gelisimini destekleyicidir.” kategorisine

yonelik goriisler su sekildedir:

“...Diger sosyal duygusal ogrenme programlarinda oldugu gibi tek basina bir
ogrenme aracimin yeterli oldugunu soyleyemem ama uygun bir destek oldugunu

soyleyebilirim.” (J18)

“Sosyal duygusal ogrenmede farkli tiirde ve cegsitte materyaller kullantyoruz.
Kuklalar, bebekler, minderler gibi vs. vs. Bu materyallerin hi¢birinin bir 6grenme
veya kesif siireci olmadan tek basina ¢ocuklarin sosyal duygusal ogrenmelerini
desteklemesini beklemek anlamli bir arayis olmaz. Bu yiizden bu teknolojinin de tek
basina cocuklarin sosyal duygusal ogrenmelerini ya da sosyal problem ¢ozme
becerilerini gelistirmesini beklememeliyiz. Aymi diger sosyal duygusal ogrenme

materyalleri ya da kitleri gibi bir yardimci, destekg¢i etkisi olacaktir.” (J36)

“Ilgi cekici bir uygulama oldugu igin etkili bir uygulamadir.” kategorisine yonelik

goriisler su sekildedir:

“Cocuklara uyguladigim envanterlerde ya da ¢cocuklarla yaptigim goriismelerde bir
olayl, durumu anlattigimda her zaman kolay doniitler alamiyorum. Ama bunu bir
resimle ya da videoyla destekledigim zaman daha hizli doniitler aliyorum. Bu agidan
uygulamanin (AG) cocuklarin farkli duyularint hitap edebilecek olmasi onlarin
dikkatini kolaylikla cekecektir. Ama etkinliklerin yapisi geregi bu uygulamanin (AG)
tek basina sosyal problem ¢ozme becerilerini gelistirebilecegini zannetmiyorum.”

J39)
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“Sosyal duygusal ogrenme de materyal kullaninmi oldukca sik gordiigiimiiz bir
vaklagim. Bu materyaller genellikle cocuklarin 6zdesim kurmalari veya ilgilerinin
cekilmesi icin kullaniliyor. Bence bu etkinliklerdeki teknolojik materyal de benzer bir
gorev goriiyor. Cocuklar animasyondaki karakterler ile 6zdesim kuruyor ya da ilgi

cekici bir materyal oldugu icin bu alana yoneliyor...” (J18)

“Artinlmis  gerceklik uygulamasi daha etkilesimli bir uygulama olarak

gelistirilebilir.” kategorisine yonelik goriisler su sekildedir:

“Uygulamanmin (AG) tek basina yeterli olacagim diigiinmiiyorum. Mesela planlarda
(etkinlik planlart) bu teknolojiyle birlikte cok fazla ogretmen rehberligi ve bir siire¢
de var. Daha etkilegimli bir oyun gibi olsa belki yeterli olabilirdi.” (J12)

Tablo 12

Artirilmig gerceklik uygulamasinin gorsel uyaranlarina yonelik jiiri goriisleri

Goriisler f %
Igi cekicidir. 9 45
Animasyondaki karakterler gelistirilebilir. 4 20
Gorsel uyaranlar gelistirilebilir. 2 10
Animasyonlardaki sinif ortami gelistirilebilir. 2 10
Uygulama diizgiin ¢alisiyor. 2 10
Goriintii ile ses arasindaki senkron gelistirilebilir. 2 10
Somut deneyimler sunar. 1 5
Animasyon hareketleri gelistirilebilir. 1 5
Merak uyandirici. 1 5

Tablo 12°de artirllmig gergeklik uygulamasinin gorsel uyaranlarina yonelik alan
uzmani (jiiri) gorisleri belirtilmektedir. Bu bulgulara gore; jiiriler siklikla artirilmis
gerceklik uygulamasinin gorsel uyaranlar bakimindan ilgi ¢ekici oldugunu ifade etmislerdir.
Bu goriisten sonra animasyonlardaki karakterlerin gelistirilebilecegini belirten jiiri goriisleri
en cok dikkat ceken goriis olmustur. Alan uzmanlarimin (jiirilerin), artirllmis gerceklik

uygulamasinin gorsel uyaranlarina yonelik dikkat ¢ceken baz1 goriisleri su sekildedir;
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“Ilgi ¢ekicidir.” kategorisine yonelik goriisler su sekildedir:

“Cocuklar ozellikle animasyonlart izlemekten ¢ok keyif aliyorlar. Bu uygulamada
animasyonlarin egitici bir amagla kullanilmasi, siirelerinin ¢cok uzun olmamasi
yeterli ve dogru bir yaklasim bence. Cocuklarin televizyondan izledikleri karakterle
gibi olmasa da bu uygulamada yer alan karakterleri de ilgi ¢cekici bulacaklarin

diisiintiyorum.” (J10)

“Animasyonlar okul oncesi egitimde fazla kullandigim bir gorsel uyaran degil ama
daha once soyledigim gibi bazi ogrencilerim ben bu animasyonlari izlerken beni fark
etti ve animasyonlari ¢ok begendiler. Cocuklar acisindan dikkat cekici ve etkili

diyebilirim.” (J31)

“Animasyondaki karakterler gelistirilebilir.” kategorisine yonelik goriisler su

sekildedir:

“Cizgi karakterleri kaliteli bulmadim. Onun yerine ¢ocuklarin gercek diinyayla da
benzesim  kurabilecegi videolar  cekilebilir. Mesela biz sikilikla SDO
uygulamalarinda bebek veya kukla kullaniyoruz. Ayni sekilde bebek ve kuklalar ile
video cekilebilir. Bu videolarda artirilmis gerceklige aktarilabilir. Etkinliklerin
icerisinde bebek veya kukla kullanilirken bu oyuncak karakterlerin anilarint gosteren
bir uygulama (AG) gibi olmus olur. Boyle olursa daha etkili bir etkinlik siireci

olabilir, kazamimlar artabilir.” (J3)

“... belki animasyonlardaki ¢cocuklar daha sempatik veya cocuksu tasarlanabilirdi.”

ds)
“Gorsel uyaranlar gelistirilebilir.” kategorisine yonelik goriisler su sekildedir:
“Renkler, karakterler, hareketler bence cok giizeldi. Sadece ses ile uyumlu degil

gibiydi. Ses, net ve diizgiin geliyordu ama video ile uymuyor gibiydi. Uzerine biraz

daha calisilirsa daha iyi olabilir.” (J15)

100



“Gorseller anlasitlir ve bir ¢ocugun hogsuna gidecek sekildeydi. Tabi ki film
yapimcilarimin ¢itkarmig oldugu animasyon kalitesini beklemek haksizlik olur ama

daha nitelikli ve giizel cizgi animasyonlar gelistirilebilir.” (J16)

“Animasyonlardaki simif ortami gelistirilebilir.” kategorisine yonelik goriisler su
sekildedir:

“Videolar giizeldi ama gercek bir anasinifi ortami gibi degildi. Mesela ¢cocuk sayilar

daha fazla olabilirdi.” (J18)

“Cok emek verilmis belli ama videolari ben pek begenemedim. Isin bu kismu ile ilgili
veterli bilgiye sahip degilim. Nasil daha iyi gelistirilir soyleyemem. Ama sunu
diyebilirim ki; kesinlikle videodaki cocuklar daha gercek¢i olmali, cocuklar gercek
anaokulu ¢ocuklari gibi degildi ya da bana oyle geldi, sinif ortami biraz daha
anaswmifi gibi olmali. Tabi bunlar benim bakis acim ama bir okul oncesi ¢cocuguna
buvideolari verseniz yine de ilgisini ve dikkatini ¢ceker. Cocuklarin cogu zaman secici

olmadigi bu hususta biz egitimciler ise daha secici bakabiliriz.” (J36)

“Uygulama diizgiin calisiyor.” kategorisine yonelik goriisler su sekildedir:

“Animasyonlar sorunsuz ¢alistyordu. Takilma ya da bozulma yoktu.” (J22)

“Goriintiiler anlasilirdl. Donma veya kayma yoktu. Izlemesi keyifliydi.” (J34)

“Goriintii ile ses arasindaki senkron gelistirilebilir.” kategorisine yonelik goriisler su

sekildedir:

“Video kalitesi iyi ancak ses ile arasinda senkron sorunu vardi. Diizeltilebilir bir

durum oldugunu diisiintiyorum.” (J5)

“...ses ile ilgili bir kayma vardi. Animasyonlarin konugmalart ile agiz hareketleri

farkl gibiydi.” (J9)
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“Somut deneyimler sunar.” kategorisine yonelik goriisler su sekildedir.

“Cocuklarin bir olayr anlatmak yerine gozlemleyebilecekleri gostermek cok daha
etkili. Somut uyaranlar bu yas donemi icin oldukca etkili. Videolarin kullanilmasi bu

bakimdan faydali olmus...” (J35)

“Animasyon hareketleri gelistirilebilir.” kategorisine yonelik goriisler su sekildedir:

“... videodaki ¢cocuklarin hareketleri belki daha iyi olabilirdi. Bazi hareketler robotik
kaliyordu. Onun disinda bir biitiin olarak baktigimda sinifin cesitli yerlerine
gizlenmis (karekod) videolarin olmasi cocuklarn ilgisini basit bir resimden ¢cok daha

fazla cekecektir.” (J35)

“Merak uyandiric1.” kategorisine yonelik goriisler su sekildedir:

“Bence videolar giizeldi. Her kodda farkli bir videonun farkli bir olayin yer alist

insant meraklandirtyor ve heyecanlandirryor.” (J14)

Tablo 13

Artirilmis gerceklik uygulamasinin eglenceli bir 6grenme aract olmasina yonelik jiiri

goriigleri
Goriisler f %
Uygulama c¢ocuklar icin eglenceli bir uyarandir. 18 90
Teknoloji ¢ocuklar i¢in eglenceli bir uyarandir. 8 40
Igi gekicidir. 5 25
Sasirtic1 bir uygulamadir. 1 5
Merak uyandiricidir. 1 5

Tablo 13’te artirilmis gerceklik uygulamasinin eglenceli bir 6grenme araci olmasina
yonelik alan uzmam (jiiri) goriisleri belirtilmektedir. Bu bulgulara gore; jiiriler siklikla
artinlmis gerceklik uygulamasimin cocuklar i¢in eglenceli bir uyaran oldugunu ifade
etmislerdir. Bu goriisten sonra teknolojinin ¢ocuklar i¢in eglenceli bir uyaran oldugunu

belirten jiiri goriisleri en cok dikkat ¢ceken goriis olmustur. Alan uzmanlarinin (jiirilerin),

102



artinlmis gerceklik uygulamasinin eglenceli bir dgrenme araci olmasina yonelik dikkat

ceken bazi goriisleri su sekildedir;

“Uygulama ¢ocuklar icin eglenceli bir uyarandir.” kategorisine yonelik goriisler su
sekildedir:

“Oglumla bu uygulamay: kullanirken biz fazlasiyla eglendik. Baska ¢ocuklarin da

bu uygulamay eglenceli bulacagina inantyorum.” (J15)

“Gozleme gittigim bir anaokulunda bu uygulama kullaniliyordu. Cocuklar bir resmi
boyayip daha sonra bu resmi hareketlendiriyorlardi. Cocuklarin bu etkinlikte ¢cok

fazla eglendigini gormiistiim. Yine aymi sekilde bu uygulama da cocuklar icin
eglenceli olacaktir.” (J35)
“Teknoloji ¢ocuklar i¢in eglenceli bir uyarandir.” kategorisine yonelik goriisler su

sekildedir:

“Cogu giiniimiiz cocugu icin teknolojinin kendisi zaten eglenceli. Bunu ¢ocuklara bir

mesaj vermek, onlara bir seyler katmak veya gelistirmek icin kullanmak kesinlikle

glintimiizde kagilmaz bir gercek oldugunu diisiiniiyorum.” (J12)
“Z kusag teknolojiyi her tiirlii eglenceli buluyor. Bence ¢ocuklar da bunu eglenceli
bulacaklardir.” (J36)
“Ilgi cekicidir.” kategorisine yonelik goriisler su sekildedir:

“... bu teknolojinin diger teknolojilerden bir farki var. O da istendigi yerde ve

zamanda bir kodun icerisinde ¢ikip gercekte varmuis gibi videolarin oynamasi. Bu da

onlarin dikkatlerini daha ¢ok cezbedecektir.” (J43)

“Cocuklarin her zaman eglenmeye ihtiyaglart vardir ve eglenmek icin her zaman
biiyiik arayiwslar icerisinde olmazlar. En ufak bir uyaran ya da ilgilerini ¢ceken bir

oyuncak ya da materyal onlari eglendirmeye yetecektir. Bu uygulamanin icerisinde
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teknolojik cihazlarin yer altyor olmasi ¢cocuklarin eglenmesi icin yeteri kadar ilgiyi

cekecektir.” (J18)

“Sagirtici bir uygulamadir.” kategorisine yonelik goriisler su sekildedir:

“Ben uygulamayi incelerken yanima gelen o6grencilerim bu uygulamay: oldukca
sasirtict ve eglenceli buldular. Cocuklar icin ilgi ve dikkat cekici bir uygulama
diyebilirim.” (J31)

“Merak uyandiricidir.” kategorisine yonelik goriisler su sekildedir:

“Kodlarin igerisinden ¢ikan goriintiiler bana eglenceli ve merak uyandirict geldi.

Cocuklar da aym sekilde gorecektir.” (J3)

Tablo 14

Artirilmis gerceklik uygulamasinin isitsel uyaranlarina yonelik jiiri goriisleri

Goriisler f %
Cocuklarin kendi arasindaki iletisime benzer diyaloglar yer verilmistir. 12 60
Ses seviyesi gelistirilebilir. 7 35
Animasyondaki konugmalar anlasilirdir. 7 35
Dublaj sesi gelistirilebilir. 5 25
Goriintii ile ses arasindaki senkron gelistirilebilir. 3 15
Sesli duygu ifadeleri gelistirilebilir. 2 10
Uygulama i¢in uygun cihaz se¢imi dnemlidir. 2 10

Tablo 14’te artirllmis gerceklik uygulamasinin isitsel uyaranlarina yonelik alan
uzmani (jiiri) gorisleri belirtilmektedir. Bu bulgulara gore; jiiriler siklikla artirilmis
gerceklik uygulamasinda cocuklarin kendi arasindaki iletisime benzeyen diyaloglara yer
verildigini ifade etmislerdir. Bu goriisten sonra ise animasyonlardaki konugmalarin anlasilir
oldugunu ve ses seviyesinin gelistirilmesi gerektigini belirten alan uzmani (jiiri) goriisleri
oldugu goriilmektedir. Alan uzmanlarinin (jiirilerin), artirillmis gerceklik uygulamasinin

isitsel uyaranlarina yonelik dikkat ceken bazi goriisleri su sekildedir;
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“Cocuklarin  kendi arasindaki iletisime benzer diyaloglar yer verilmistir.”

kategorisine yonelik goriisler su sekildedir:

“... oglumun arkadaslart ile olan konusmalarint dinledigim zaman benzer diyaloglar

ver aliyordu.” (J15)

“Cocuklarin arasindaki iletisim ve konusmalar o kadar giizel hazirlanmis ki. Hemen
hemen her giin kendi sinifimda ¢ocuklardan duyduklarim ile benzerler. Ses kalitesi

de bir o kadar iyiydi.” (J44)

“Ses seviyesi gelistirilebilir.” kategorisine yonelik goriisler su sekildedir:

“«

.. stifimda ¢cogu zaman giiriiltiilii ortamlar olabiliyor. O zamanlar da bu video
sesleri duyulabilir mi emin degilim. Hoparlor gibi bir ses sisteminin kullanilmast

gerekebilir.” (J10)

“Uygulamay! swnifta kullandigim icin sesleri duymakta zorlandim. Bu benim

telefonumdan mi yoksa siniftan nmi kaynakli bilemiyorum.” (J31)

“Animasyondaki konusmalar anlasilirdir.” kategorisine yoOnelik goriisler su

sekildedir:

“Sesler rahat duyuluyor ve anlasilirdi. Cocuklarin kendi aralarinda olabilecekleri

konusmalara yer verilmisti.” (J32)

“Videolarin ses seviyesi giizel ayarlanmis. Cocuklarin konusmalar: ¢ok rahat

duyulabiliyordu.” (J15)

“Dublaj sesi gelistirilebilir.” kategorisine yonelik goriisler su sekildedir:

“Videodaki kisilerarast konusmalar-ciimleler giizel ama vurgular pek beni cekmedi.

Videodaki cocuklarin seslerini kullanmalar: tek diize gibiydi. Cocuklar giinliik
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hayatta daha vurgulu ve heyecanli konusurlar. Ozellikle bir problemle karsilastiklar

zamanlar. O yiizden bu uygulamada sesler daha vurgulu kayit alinabilirdi.” (J36)

“Sesler anlasilird1. Diyaloglar da giizeldi. Onceki cevabim gibi film yapimcilarimin
ctkarnus oldugu animasyon kalitesini beklemek haksizlik olur ama daha konusma

vurgularumin oldugu, daha ¢cocuksu sesler ile animasyonlar gelistirilebilir.” (J16)

“Goriintii ile ses arasindaki senkron gelistirilebilir.” kategorisine yonelik goriisler su

sekildedir:

“Animasyonda c¢ocuklarin iletisimleri ¢ok acikti. Her zaman bir sinifta

gorebilecegimiz konusmalardi. Ama ses ile goriintii arasinda kayma var gibiydi.”

(J9)

“Videodaki cocuklarin konusmalari video ile bazi yerlerde uyumlu degildi ama onun

disinda konusmalarin icerigi, konusma sesi, ses seviyesi vs. uygundu.” (J43)

“Sesli duygu ifadeleri gelistirilebilir.” kategorisine yonelik goriisler su sekildedir:

“Cocuk konusmalari, ciimleleri gercek hayatta da cocuklarinkine benziyor. Ama

aglama, giilme gibi ses efektleri biraz yapay kalmis. Konugmalar gibi degildi.” (J3)

“Sesler de anlasilirdi. Bir tek bazi yerlerde giilme, sasirma vs. ses ifadeleri gercekci
degildi. Daha farkl bir ses kaydi ile bu durum degigecektir. Sonucta profesyonel bir
dublaj da beklememek gerek.” (J34)

“Uygulama i¢in uygun cihaz se¢cimi onemlidir.” kategorisine yonelik goriisler su

sekildedir:

“Etkinlikleri incelerken kendi telefonumdan uygulamay: kullaninca ses seviyesi biraz
diisiik geldi. Ama baska bir arkadasimin tabletinden uygulamay: (AG) calistirinca
ses gayet iyiydi. Eger cocuklar icin de uygun cihaz secimi yapilirsa ses seviyesi

veterli olacaktir.” (J35)
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“Actkcast kendi telefonumdan uygulamay: kullaninca ses seviyesi diigiiktii. Ama sizin
telefonunuzdan inceleyince normaldi. Samirim cihaz farklihgindan kaynakli bu

durum. Onun disinda konusmalar akici ve giizeldi. Cocuklarin giinliik sorunlarina

ve konusmalarina benzerlik tasiyordu.” (J14)
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BESINCi BOLUM
TARTISMA, SONUC VE ONERILER

5.1. Tartisma

Arastirmanin bu boliimiinde elde edilmis olan bulgular degerlendirilmistir. Bulgular
dogrultusunda benzer nitelikteki arastirmalar ve bilimsel literatiir incelenmistir. Bu
baglamda arastirmanin bulgularina iligkin benzer nitelikteki diger arastirma bulgularinin ve

bilimsel bilgilerin karsilastirilmasi ve tartisilmasi amaglanmaktadir.

Arastirmada bulunan katilimcilar siklikla etkinlik planinin en zayif Olciitiiniin “M8-
cocuklar artirilmis gergeklik teknolojisini bir yetiskin rehberligi olmadan kullanilabilirler.”
oOlciitii oldugunu belirtmislerdir. Katilimcilarin bu 6l¢iite iligskin goriisleri incelendigi zaman;
yetiskin rehberligi gerektigini, gozetim altinda kullanilmasi gerektigini, cocuklara AG
uygulamasi tanmitildiktan sonra yetiskin rehberligi olmadan da kullanabileceklerini
belirttikleri goriilmektedir. Sayan (2016) okul 6ncesi egitimde teknolojinin dogru kullanimi
icin ise yarayacak ipuclarini, uygulanmas: ve kacinilmasi gereken yontem ve teknikleri
makalesinde agiklamistir. Bu aciklamalarinin arasinda, egitimcilerin en 6nemli rollerinden
birinin cocuklarin teknolojik materyal kullanimlarinda rehberlik edilmesi gerektigini
belirtmistir. Bu goriise benzer pek ¢ok goriis literatiirde bulunmaktadir (Nikolopoulou ve
Gialamas, 2009; Stephen ve Plowman, 2008). AG teknolojisi egitimsel amaclar ile
kullamilmak istendiginde c¢esitli avantajlar saglayabilmektedir. Bu avantajlarin
saglanabilmesi icin AG uygulamasimi nitelikli kullanabilen yetkin egitimcilerin
rehberliginde her 6grenciye yeterli zaman ayirilarak kullanilmasi1 gerekmektedir. Aksi bir
durum da ise, ogrencilerin ilgisi dagilabilmekte, 6gretim teknolojilerine olumsuz tutum
gelistirebilmekte ve egitimsel amactan sapilabilmektedir (Georgina ve Olson, 2007;
Mahadzir ve Phung, 2013). Bu goriislere karsin; cocuklarin teknolojik materyali kullanma
konusunda deneyim kazanmasi siirecinde rehberlik edilmesi gerektigi, ilerleyen zamanlarda
ise deneyim kazanan ¢ocuklar i¢in rehberlik siirecinin azaltilip daha fazla gozlemci olunmasi
gerektigini savunan goriisler de bulunmaktadir (Dereobali, 2009; Sigirtmag¢ vd., 2007).
Ancak Tomi ve Rambli’nin (2013) deneysel gerceklestirmis oldugu arastirmadaki bulgulara
dikkat edildigi zaman AG destekli uygulamalar1 kii¢iik yas grubundaki okul oncesi

cocuklarinin yetigkin destegi olmadan kendi baslarina kullanabildikleri goriilmiistiir.
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Arastirmada bulunan katilimcilar etkinlik planlarinin en zayif olciitlerinden birinin
“M7-Artirilmis  gerceklik teknolojisinin kullanimi 48-66 aylik cocuklarin gelisimsel
ozelliklerine uygundur.” ol¢iitii oldugunu belirtmistir. Katilimcilarin bu o6lciite iliskin
goriisleri incelendigi zaman; Cocuklarin gelisimsel o©zelliklerine uygun bir teknoloji
oldugunu, 4-5 yas araligindaki ¢ocuklarin kullanimi i¢in uygun bir teknoloji olmadigni,
cocuklarin gelisimsel oOzelliklerine uygun olmadigimi ve c¢ocuklarin teknolojiye
hazirbulunusluklar1 oraninda bu teknolojiyi kullanabileceklerini belirttikleri goriilmektedir.
Bu bulgular dogrultusunda Amerika Birlesik Devletleri'nde bulunan Ulusal Kiigiik
Cocuklarin Egitimi Dernegi’nin (National Association for the Education of Young Children-
NAEYC) erken ¢ocukluk egitim programlarinda teknoloji kullanimina iligkin bildirisi dikkat
cekmektedir. Bu bildiriye gore her cocugun bireysel olarak yasina, gelisim seviyesine,
ihtiyaclarina, ilgi alanlarina ve yeteneklerine uygun teknolojik materyal ve uygulama
seciminin 6nemli oldugu vurgulanmistir (NAEYC ve the Fred Rogers Center for Early
Learning and Children’s Media at Saint Vincent College, 2012). Bu baglamda hazirlanmis
olan etkinlik planlar1 belirli bir sinifin taninan ¢ocuklarina yonelik hazirlanmadig igin
katilimcilar tarafindan 48-66 aylik cocuklarin gelisimsel 6zelliklerine uygunlugu Sl¢iitiiniin
zayif bir Olgiit olarak degerlendirildigi diisiiniilmektedir. Ayrica Sigirtmag¢ ve digerleri
(2007) gerceklestirmis olduklar1 aragtirmada bu yas donemindeki ¢ocuklarla kullanilacak
olan 6gretim teknolojisinin bireysel veya iki-iic kisilik gruplar halinde uygulanmasi
gerektigini belirtmistir. Bu baglamda 48-66 aylik cocuklarin gelisimsel 6zelliklerine uygun
bir etkinlik siireci i¢in sinif mevcutlari, yeterli sayida teknolojik materyallerin bulunmasi ve
etkinliklerin cesidi (biiyiik grup, kiiciik grup, bireysel) gibi durumlara dikkat edilmesi
gerektigi disiiniilmektedir. Bu goriislere karsin Redondo ve digerlerinin  (2020)
gerceklestirmis oldugu Ontest-sontest kontrol gruplu yar1t deneysel aragtirmanin bulgulari
dikkat cekmektedir. Bu arastirmada kullanilan AG uygulamasi 3-4, 4-5 ve 5-6 yas
gruplarinin bulundugu siniflarda uygulanmistir. 3-4 yas grubu da dahil olmak iizere biitiin
yas gruplarindaki ¢ocuklar bu uygulamayi kullanilabilmislerdir. Uygulama sonucunda biitiin
yas gruplarinin bulundugu deney grubunda geleneksel uygulamalarin yapildigr kontrol
grubuna oranla hedeflenen kazamimlara ulagilabildigi ve c¢ocuklart Ogrenme

motivasyonlarinin arttigi goriilmiistiir.
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Arastirmada bulunan katilimcilar etkinlik planlarmin en zayif olciitlerinden bir
digerinin “M9-Etkinlik siireclerinde yer alan sosyal problem ¢6zme becerilerini gelistirmek
amaciyla hazirlanan artirilmig gerceklik uygulamasi destegi yeterlidir.” ol¢iitii oldugunu
belirtmistir. Katilimcilarin bu olgiite iliskin goriisleri incelendigi zaman; tek basina AG
uygulamasinin yeterli olmadigini, AG uygulamalarinin etkinlik siirecleriyle birlikte etkili
olabilecegini, AG uygulamasinin yeterli bir uygulama oldugunu, AG teknolojisinin ilgi
cekici bir uygulama oldugu i¢in etkili bir uygulama oldugunu belirttikleri goriilmektedir.
Arastirmanin bu bulgularina benzer olarak Chen ve Chan’in (2019) ve Pan ve digerlerinin
(2021) arastirmalar1 dikkat cekmektedir. Chen ve Chan (2019) yapmis olduklari arastirmada
okul Oncesi donem egitiminde AG teknolojisinin kullanimini geleneksel yontemlere oranla
etkililigini incelemislerdir. Arastirmanin sonucunda, okul dncesi egitimde kullanilan AG’nin
ve geleneksel yontemlerin ¢ocuklarin 6grenimini olumlu yonde destekledigi ancak bu iki
egitim materyalinin kullaniminin etkililigi boyutunda aralarinda anlamli bir fark olmadig:
saptanmistir. Pan ve digerleri (2021) ise gerceklestirdikleri caligmada erken cocukluk
egitiminde ve erken okuryazarlik becerilerinin gelismesinde AG destekli uygulamalarin
cocuklarin motivasyonlari iizerindeki etkisini aragtirmiglardir. Arastirmada deney grubunda
3B AG uygulamas: uygulanirken kontrol grubuna ise benzer uygulamanin 2B bilgisayar
programi versiyonu uygulanmistir. Ancak her iki grubunda 6grenme motivasyonlarinda artis
olmasina ragmen deney ve kontrol gruplar1 arasinda 6grenme motivasyonlar: arasinda bir
fark bulunmamistir. Buna karsin sosyal duygusal 6grenme becerilerinin desteklenmesinde
cocuklarin ilgisini ¢cekmek icin 6grenme ortamlarinin farklilastirilmasi, ¢ocuklarin tercih

-----

ve Cirik, 2017).

Arastirmada bulunan katilimcilar siklikla etkinlik planlarinin en giiclii 6l¢iitiiniin
“M13-etkinlik siireclerinde yer alan artirillmis gerceklik uygulamasi araciligiyla gorsel
uyaranlara yer verilmistir.” ol¢iitii oldugunu belirtmislerdir. Katilimcilarin bu 6lg¢iite iliskin
goriisleri incelendigi zaman; ilgi ¢ekici oldugunu, somut uyaranlar sundugunu, merak
uyandirict ozellikleri tasidigimi belirttikleri goriilmektedir. Arastirmanin bu bulgularina
benzer olarak Basaran ve digerlerinin (2022) yapmis oldugu arastirmada AG teknolojisinin
cocuklara somut uyaranlar sunma siirecini kolaylastirabilecegi ve egitim verimliligini
arttirabilecegi belirtilmistir. Benzer sekilde Tanriverdi’nin (2022) arastirmasinda da AG

uygulamasinda bulunan gorsel efektlerin ¢ocuklarin ilgisini ve dikkatini fazlasiyla cektigi
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goriilmektedir. Rasalingam ve digerleri (2014) yapmis olduklar1 arastirmalarinda ise AG
uygulamasi olarak 26 bilgi kartindan olusan 3B hayvan gorselleri kullanilmislardir.
Arastirma sonucunda AG teknolojisinin ¢ocuklarin; 6grenme motivasyonlarini arttirdig,
ilgilerini ve dikkatlerini ¢ektigi, etkinlige katilimlarimi destekledigi ve yapilan etkinlik
uygulamalarinin  etkililigini  arttirdigr tespit edilmistir. Ayrica Kuzgun’un (2019)
arastirmasinda da AG teknolojisinin okul 6ncesi ¢ocuklarinin ilgisini ve dikkatini cektigi,
somutlastirma siirecini kolaylastirdigi, gerceklik hissi verdigi, olumlu yonde akran
iliskilerini gelistirdigi, 6grenme siirecini eglenceli hale getirdigi, ¢ocuklarin etkinliklere

katilim istegini arttirdig: belirtilmistir.

Arastirmada bulunan katilimcilar etkinlik planlarinin en giiclii 6l¢iitlerinden birinin
“M17-Etkinlik siireclerinde yer alan artirllmis gerceklik uygulamasi ¢ocuklar i¢in eglenceli
bir 6grenme aracidir.” 6l¢iitii oldugunu belirtmistir. Katilimecilarin bu 6l¢iite iliskin goriisleri
incelendigi zaman; ¢ocuklarin teknolojiyi eglenceli buldugunu, ¢ocuklarin AG’yi eglenceli
bulacaklarini, ilgi ¢ekici oldugunu belirttikleri goriilmektedir. Arastirmanin bu bulgusuna
benzer olarak Huang ve digerlerinin (2015) erken ¢ocukluk egitiminde sanat egitimi icin
tasarlanan AG uygulamasinin c¢ocuklar icin eglenceli bir 6gretim materyali oldugu
saptanmustir. Ozdamli ve digerlerinin (2017) okul oncesi ©gretmenlerinin okul 6ncesi
egitimde egitim materyalleri ve AG hakkindaki goriislerini inceledikleri arastirmada da okul
oncesi Ogretmenleri AG uygulamalarin1 ¢ocuklar icin eglenceli bir materyal olarak
gordiikleri belirtmiglerdir. Gecii-Parmaksiz’in (2017) gerceklestirmis oldugu ontest-sontest
kontrol gruplu yar1 deneysel calismada ise geleneksel yontemlerin uygulandigi kontrol
grubuna oranla AG uygulamasinin kullanildigi deney grubundaki cocuklarin daha cok
eglendikleri cocuklarin goriisleri dogrultusunda belirtilmistir. Literatiirde bulunan daha pek
cok calismada arastirmanin bu bulgusuna benzer olarak AG teknolojisinin ¢ocuklar i¢in
eglenceli bir egitim materyali oldugu belirtilmektedir (Kuzgun, 2019; Rasalingam vd., 2014;
Taskiran vd., 2015; Tomi ve Rambli, 2013; Yoon vd., 2012).

Arastirmada bulunan katilimcilar etkinlik planlarinin en giiclii Olciitlerinden bir
digerinin “M12-Etkinlik siireclerinde yer alan artinnlmis gerceklik uygulamasi araciligiyla
isitsel uyaranlara yer verilmistir.” 6l¢iitii oldugunu belirtmistir. Katilimcilarin bu olciite
iliskin goriisleri incelendigi zaman; ¢cocuklarin kendi arasindaki iletisime benzer diyaloglarin

bulundugunu, ses seviyesinin gelistirilmesi gerektigini, animasyonlardaki konugmalarin
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anlagilir oldugunu belirttikleri goriilmektedir. Bu baglamda Tanriverdi’nin (2022) AG
destekli kitap okuma uygulamalarinin okul 6ncesi donemi ¢ocuklarinin dinleme ve konugma
becerileri lizerindeki etkisini, cocuklarin bu teknoloji ile ilgili diisiincelerinin incelenmesini
amacladig1 arastirma dikkat cekmektedir. Arastirmanin amaci dogrultusunda AG destekli
hikaye kitaplar1 kullanilmistir. Aragtirmanin sonucunda ses efektlerinin ¢ocuklarinin
dikkatini fazlasiyla ¢ektiginin belirtilmistir. Ses seviyesinin gelistirilmesine iliskin bulguya
benzer olarak Kahriman-Pamuk ve digerlerinin (2020) yapmis oldugu ¢alismanin bulgulari
dikkat cekmektedir. Kahriman-Pamuk ve digerlerinin (2020) okul 6ncesi 6gretmenlerinin ve
ogretmen adaylarinin AG destekli fen etkinlikleri hakkindaki goriislerini inceledikleri bu
arastirmalarinda okul Oncesi 0gretmenleri AG uygulamasi ile ilgili bazi teknik zorluklarin
oldugunu vurgulamiglardir. Arastirmacilar bu bulgu dogrultusunda Ogretmenlere

uygulamadan Once uygun egitim ve teknik destegin verilmesi gerektigi onermislerdir.

5.2. Sonu¢

Gergeklestirilen arastirmada okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin sosyal problem ¢6zme
becerilerini gelistirmeye yonelik AG destekli etkinlik planlar1 “Okul Oncesi Dénem
Cocuklarinin Sosyal Problem Cozme Becerilerini Gelistirmeye Y 6nelik Artirilmis Gergeklik
Destekli Etkinlik Planlarini Degerlendirme Formu” kapsaminda ilgili alan uzmanlari
tarafindan degerlendirilmistir. Katilimcilarin degerlendirmelerine yonelik katilik ve
comertlik egilimleri Cok Yiizeyli Rasch Analizi araciligiyla incelenmistir. Arastirmanin
devaminda etkinlik planlarina iligkin belirlenen boyutlar ve olgiitler zayiflik ve giicliilik
egilimleri bakimindan Cok Yiizeyli Rasch Analizi ile degerlendirilmistir. Arastirmadan elde
edilen nicel bulgular dogrultusunda 20 katilimci ile “Yar1 Yapilandirilmis Bireysel Goriisme

Formu” olusturulmustur. Elde edilen nitel veriler icerik analiz yapilarak yorumlanmaistir.

5.2.1. Birinci Alt Probleme Yonelik Sonuclar

Arastirmanin birinci alt problemini “Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Sosyal
Problem C6zme Becerilerini Gelistirmeye Yonelik Artirilmig Gergeklik Destekli Etkinlik
Planlarin1 Degerlendirme Formu Olciitlerinin kapsam gecerlik oranlar1 ve kapsam gecerlik
indeksleri ne diizeydedir?” seklinde belirtilmistir. Olciitlerin kapsam gecerlik olciitiiniin .29

oldugu saptanmustir. Veriler dogrultusunda Kapsam Gegerlik Indeksi (KGI) ise .87 olarak

112



hesaplanmistir. Bu baglamda puanlayicilarin (jiirilerin) degerlendirmelerinin istatistiksel

olarak anlamli bir farklilik olusturdugu tespit edilmistir.

Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Sosyal Problem Cozme Becerilerini Gelistirmeye
Yonelik Artirllmis Gerceklik Destekli Etkinlik Planlarini Degerlendirme Formu boyutlar
KGI kapsaminda incelendigi zaman; ‘etkinlik siirecleri’ ve ‘artirilmis gerceklik uygulamasi
senaryolar’ boyutlarinin .87 ile en yiiksek kapsam gecerlik indeksine sahip oldugu,
‘artirllmis gerceklik teknolojisi” boyutunun ise .86 ile en diisiik kapsam gecerlik indeksine
sahip oldugu goriilmiistiir. Degerlendirme formu kapsam gecerlik oranlar1 kapsaminda
incelendigi zaman ise madde 5’in en yiiksek kapsam gecerlik oranina sahip oldugu; buna
karsin madde 1, 7, 8, 18, 19, 28 ve 42’nin en diisiik kapsam gecerlik oranina sahip oldugu

saptanmistir.

Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Sosyal Problem Cozme Becerilerini Gelistirmeye
Yonelik Artirllmis Gergeklik Destekli Etkinlik Planlarin1 Degerlendirme Formu ‘etkinlik
stirecleri’ boyutunda kapsam gecerlik oranlar1 incelendiginde madde 5’in en yiiksek kapsam
gecerlik oranina sahip oldugu, madde 1’in ise en diisiik kapsam gecerlik oranina sahip
oldugu goriilmiistiir. ‘Artirilmis gergeklik teknolojisi’ boyutunda kapsam gegerlik oranlari
incelendiginde madde 10, 11, 12, 13, 16, 17, 22, ve 23’iin en yiiksek kapsam gecerlik oranina
sahip oldugu; madde 7, 8, 18 ve 19’un ise en diisiik kapsam gecerlik oranina sahip oldugu
saptanmustir. ‘Artirilmis gerceklik uygulamasi senaryolari’ boyutunda kapsam gecerlik
oranlart incelendiginde madde 25, 29, 33, 34, 36 ve 37’nin en yiiksek kapsam gecerlik
oranina sahip oldugu; madde 28 ve 42’nin ise en diisiik kapsam gecerlik oranina sahip
oldugu tespit edilmistir. Bu sonuglar dogrultusunda okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin sosyal

problem ¢ozme becerilerini gelistirmeye yonelik AG destekli etkinlik planlarina iligkin:

e Tasarlanan etkinlik siire¢lerinin ¢ocuklarin duygular1 ifade etme becerisini

destekleyebilecegi ve gelistirebilecegi,

* Etkinlik siireclerinde yer alan artirllmis gerceklik uygulamasi araciligiyla ¢ocuklarin

dikkatinin cekilebilecegi,
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Etkinlik siireclerinde yer alan artirilmis gerceklik uygulamasi araciligiyla ¢ocuk

(6grenen) merkezli yaklasimin benimsenebildigi,

Etkinlik siireclerinde yer alan artirllmis gerceklik uygulamasi araciligiyla isitsel

uyaranlara yer verildigi,

Etkinlik siireclerinde yer alan artirllmis gerceklik uygulamasi araciligiyla gorsel

uyaranlara yer verildigi,

Etkinlik siireclerinde yer alan artirilmis gerceklik uygulamasi ile cocuklara giivenli

O0grenme ortaminin sunulabildigi,

Etkinlik siireclerinde yer alan artirilmis gerceklik uygulamasinin c¢ocuklar ig¢in

eglenceli bir 6grenme araci olabilecegi,

Etkinlik siireclerinde yer alan artirilmis gerceklik uygulamasinin ¢ocuklarin

duygular1 tanima becerisini destekleyebilecegi ve gelistirebilecegi,

Etkinlik siireclerinde yer alan artirilmis gerceklik uygulamasinin ¢ocuklarin

duygular1 anlama becerisini destekleyebilecegi ve gelistirebilecegi savunulmaktadir.

5.2.2. Ikinci Alt Probleme Yénelik Sonuclar

Arastirmanin ikinci alt problemi “Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Sosyal Problem

Cozme Becerilerini Gelistirmeye Yonelik Artirtlmis Gergeklik Destekli Etkinlik Planlarini

Degerlendirme Formu’nun Cok Yiizeyli Rasch Modeli ile analiz edilmesi sonucunda logit

degerleri ve veri kalibrasyon haritasinda dagilimi nasildir?” seklinde belirtilmistir. Elde

edilen sonuclar dogrultusunda comertlik egilimi gosteren puanlayicilarin katilik egilimi

gosteren puanlayicilara oranla daha yogun olduklar1 tespit edilmistir. Buna karsin

puanlayicilar arasinda giivenirligin yiiksek oldugu goriilmektedir. Veri kalibrasyon

haritasina bakilarak degerlendirilen puanlayicilardan (alan uzmanlarindan) en comert egilim

gosteren puanlayicinin J12 kodlu alan uzmani oldugu tespit edilmistir. Bu puanlayicinin Dr.

Ogr. Uyesi oldugu, okul 6ncesi egitimi ve sosyal duygusal 6grenme alaninda calismalar

yaptig1 bilinmektedir. Degerlendirme sonucunda en kati egilim gdsteren puanlayicinin ise
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J36 kodlu alan uzmani oldugu belirtilmektedir. Bu puanlayicinin Prof. Dr. oldugu, okul
oncesi egitimi ve sosyal duygusal 6grenme alaninda calismalar yaptig: belirtilmektedir. Veri
kalibrasyon haritasina bakilarak degerlendirilen Olciitler sonucunda jiirilere gore en zor
Olciitiin “M8-Cocuklar artirllmis gerceklik teknolojisini bir yetigkin rehberligi olmadan
kullanilabilirler.” dl¢iitii oldugu; en kolay oOlgiitiin ise “M13-Etkinlik siireclerinde yer alan
artirllmis gergeklik uygulamasi araciligiyla gorsel uyaranlara yer verilmistir.” 6l¢iitii oldugu

saptanmistir.

5.2.3. Uciincii Alt Probleme Yonelik Sonuclar

Aragtirmanin iigiincii alt problemi “Okul Oncesi Dénem Cocuklarmin Sosyal
Problem C6zme Becerilerini Gelistirmeye Yonelik Artirilmis Gergeklik Destekli Etkinlik
Planlarin1 Degerlendirme Formu’nu puanlayan puanlayicilarin katilik/comertlik egilimine
ait istatistiksel bilgileri hangi diizeydedir?” seklinde belirtilmistir. Bu baglamda
puanlayicilarin puanlama performanslarina iliskin giivenirlik katsayisi 0.93 oldugu tespit
edilmistir. Bu giivenirlik degerine gore, puanlayicilarin yiiksek bir giivenirlik puanlama
degeri ile puanlamalarin1 gerceklestirdikleri savunulmaktadir. Yapilan analizler sonucunda
puanlayicilarin katilik/comertlik egilim diizeyleri arsinda kendi aralarinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark oldugu ve bu baglamda puanlayicilarin etkinlik planlarin1 degerlendirme

konusunda tutarli puanlayici davranisina sahip olduklar1 belirtilmektedir.

5.2.4. Dordiincii Alt Probleme Yonelik Sonuclar

Arastirmanin dordiincii alt problemini “Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Sosyal
Problem Cozme Becerilerini Gelistirmeye Yonelik Artirilmis Gergeklik Destekli Etkinlik
Planlarin1 Degerlendirme Formu’nun olgiitlerine iligkin 6l¢tim raporu nasildir?” seklindeki
soru olusturmustur. Etkinlik planlarimin degerlendirildigi Olciitlere iliskin giivenirlik
katsayisinin .84 oldugu saptanmistir. Bu baglamda Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Sosyal
Problem C6zme Becerilerini Gelistirmeye Yonelik Artirilmis Gergeklik Destekli Etkinlik
Planlarint Degerlendirme Formu olciitlerinin iyi diizeyde giivenirlige sahip oldugu
savunulmaktadir. Yapilan analizler sonucunda puanlayicilar tarafindan degerlendirilen

Olciitlerin etkinlik planlarina ait ozellikleri Olgebildigi tespit edilmistir. Bu bulgular
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dogrultusunda ol¢iitlerin zayiflik/giicliiliik egilim diizeyleri bakimindan kendi aralarinda

istatistiksel olarak anlaml bir fark oldugu belirtilmektedir.

Analizler sonucunda alan uzmanlarinin okul Oncesi donem c¢ocuklarinin sosyal
problem ¢ozme becerilerini gelistirmeye yonelik AG destekli etkinlik planlarinin en zayif
Olciitlerini sirastyla M8, M7 ve M9 oldugunu belirtmislerdir. Bu olciitler degerlendirme
formunda su sekilde aciklanmaktadir; “M8-cocuklar artirilmis gerceklik teknolojisini bir
yetigkin rehberligi olmadan kullanilabilirler.”, “M7-Artirilmis gerceklik teknolojisinin
kullanimi 48-66 aylik cocuklarin gelisimsel Ozelliklerine uygundur.”, “MO9-Etkinlik
siireclerinde yer alan sosyal problem ¢6zme becerilerini gelistirmek amaciyla hazirlanan
artirllmis gerceklik uygulamasi destegi yeterlidir.”. Analizler sonucunda alan uzmanlarinin
okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin sosyal problem ¢6zme becerilerini gelistirmeye yonelik AG
destekli etkinlik planlarmin en giicli Olciitlerini ise sirasiyla M8, M7 ve M9 oldugunu
belirtmislerdir. Bu olg¢iitler degerlendirme formunda su sekilde agiklanmaktadir; “M13-
etkinlik siireclerinde yer alan artirilmis gerceklik uygulamasi aracilifiyla gorsel uyaranlara
yer verilmistir.”, “M17-Etkinlik siireclerinde yer alan artirilmis gerceklik uygulamasi
cocuklar i¢in eglenceli bir 6grenme aracidir.”, “M12-Etkinlik siireclerinde yer alan artirilmis

gerceklik uygulamasi araciligiyla isitsel uyaranlara yer verilmistir.”.

5.2.5. Besinci Alt Probleme Yonelik Sonuclar

Arastirmanin besinci alt problemini “Alan uzmanlarinin okul Oncesi donem
cocuklariin sosyal problem ¢dzme becerilerini gelistirmeye yonelik artirilmis gerceklik
destekli etkinlik planlarina iligkin goriisleri nelerdir?” seklindeki soru olusturmustur. Bu
baglamda yapilan bireysel goriismeler sonucunda; cocuklarin yetiskin rehberliginde
artinlmig gerceklik teknolojini kullanmalar1 gerektigi, ¢cocuklarin gelisimsel 6zelliklerine
uygun bir teknoloji oldugunu ancak 4-5 yas araligindaki ¢cocuklarin kullanimi i¢in uygun bir
teknoloji olmadigi, cocuklarin sosyal problem ¢ozme becerilerinin gelismesi ve
desteklenmesi icin tek basina AG uygulamasinin yeterli olmadigi, AG uygulamasinin gorsel
uyaranlar bakimindan ilgi cekici oldugu, AG uygulamasmin c¢ocuklar i¢in eglenceli bir
uyaran oldugu, AG uygulamasinda cocuklarin kendi arasindaki iletisime benzeyen

diyaloglara yer verildigi savunulmaktadir.
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5.3. Oneriler

Gerceklestirilmis olan arastirmanin bulgulart sonucunda okul Oncesi donemi
cocuklarinin AG teknolojisini kullanabilmeleri i¢in yetiskin rehberliginin olmasi gerektigi
onerilmektedir. Bu baglamda cocuklarin AG teknolojisi ile tanistiklar1 donemde yetiskin
rehberliginin 6nemli oldugu belirtilmektedir. Ancak rehberlik siirecinde cocuklarin AG
uygulamalarim1 gozlemlemelerine ve kesfetmelerine olanak verilmesi gerekmektedir.
Cocuklar bu teknolojiyi kesfettikce yetiskin rehberlik siirecinin azaltilarak gozlem siirecine

gecilebilecegi Onerilmektedir.

Okul 6ncesi donemi ¢ocuklarinin gelisimsel 6zellikleri boyutunda AG uygulamalari
uygulanabilir bir teknoloji olarak 6nerilmektedir. Ancak uygulamanin teknik ve donanimsal
ozellikleri ile birlikte cocuklarin bireysel olarak teknolojiye hazirbulunusluluklarinin da goz
Oniinde tutulmasi gerekmektedir. Bu baglamda gelistirilecek olan AG uygulamalarinin bu
ozellikler goz Oniinde tutularak belirli bir cocuk grubuna gore tasarlanmasi ve etkinlik

siireclerinin uygun yonergeler ile diizenlenmesi gerektigi onerilmektedir.

Okul Oncesi donemi cocuklarinin sosyal problem ¢6zme becerilerinin
gelistirilebilmesi icin AG teknolojisinin etkili olabilecegi onerilmektedir. Ancak AG gibi
cevresel uyaranlarin tek basina yeterli olmayacagi belirtilmektedir. Bu baglamda ¢ocuklarin
sosyal problem cozme becerilerinin gelistirilebilmesi icin AG teknolojisi gibi teknolojik ya
da geleneksel cevresel uyaranlarin planlanmis etkinlik siirecleri ile desteklenmesi

gerekmektedir.

AG uygulamalarinin gorsel uyaranlar1 bakimindan okul 6ncesi donemi ¢ocuklari i¢in
ilgi cekici ozellikler tasiyabilecegi belirtilmektedir. Bu baglamda AG okul 6ncesi donemi
cocuklarin cesitli becerilerinin gelistirilebilmesi ve farkli kavramlar1 6grenebilmeleri icin
okul Oncesi egitiminde kullanilabilir bir teknolojik materyal olarak onerilmektedir. Ancak
okul 6ncesi donemi ¢ocuklari icin gelistirilecek olan AG uygulamalarinda gorsel uyaranlar
ile isitsel uyaranlar arasindaki senkrona ve gorsel uyaranlarin ¢cocuklarin ilgisini ¢ekebilecek

diizeyde olmasina dikkat edilmesi gerekmektedir.
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AG teknolojisinin ¢ocuklar i¢in ilgi ¢ekici, eglenceli, sasirtici ve merak uyandirict
gibi Ozellikler tasimasi bakimindan okul Oncesi egitimde kullanilabilir bir teknolojik
materyal olarak goriilmektedir. Ancak AG teknolojisinin tagimis oldugu bu ozelliklerin
etkinlik siirecinin Oniine ge¢memesi gerekmektedir. Bu baglamda tasarlanan AG
uygulamalarinin etkinlik siiregleri ile bir biitiin olarak ilerlemesine dikkat edilmesi gerektigi

onerilmektedir.

AG uygulamalan gelistirilirken isitsel uyaranlarin gorsel icerikler ile senkronunun
uyumlu olmasi gerekmektedir. Ayrica uygulamada yer alan seslerin ses seviyesinin bir okul
oncesi smif ortamina gore ayarlanmalidir. Bu baglamda ¢ocuklarin uygulamadaki isitsel

uyaranlari rahatlikla duyabilecekleri diizeyde olmasi gerektigi onerilmektedir.

Arastirma kapsaminda tasarlanmis planlanmis ve gelistirilmis olan okul Oncesi
donem cocuklarinin sosyal problem ¢ézme becerilerini gelistirmeye yonelik AG destekli
etkinlik planlari, ilgili alan uzmanlar1 tarafindan degerlendirilmistir. Ancak etkinlik
planlarinin okul Oncesi sinif ortamlarinda uygulanabilirliginin ve okul 6ncesi ¢ocuklar
tizerindeki etkililiginin degerlendirilebilmesi icin uygulamali ve deneysel arastirmalarin
yapilmas1 gerektigi diisiiniilmektedir. Bu baglamda arastirmadan elde edilen bulgular
dogrultusunda alan uzmanlarinin degerlendirmeleri ve Onerileri kapsaminda etkinlik
planlarinin revize edilmesi ve revize edildikten sonra deneysel bir ¢alisma ile etkililiginin

arastiritlmasi gerektigi onerilmektedir.
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EKLER

EK 1. Alan Uzmanlarimin Demografik Bilgileri

Jiri  Unvan Egitim Calisma Alan1  Deneyim  Artirilmis Gergeklik

Durumu Siiresi Teknoloji Hakkinda
(Y1) Bilgi Sahibi Olma
Durumu
J1  Ars. Gor.  Yiiksek Okul Oncesi 6 Evet
Lisans Egitim
12 Ogr. Yiiksek Okul Oncesi 7 Kismen
Gor. Lisans Egitim, Cocuk
Gelisimi
J3  Prof.Dr. Doktora  Okul Oncesi 25 Hay1r
Egitim, Sosyal
Duygusal
Ogrenme
J4 Bilim Yiiksek Okul Oncesi 16 Evet
Uzmani Lisans Egitimi
J5 Bilim Yiiksek Bilgisayar ve 18 Evet
Uzmam1  Lisans Ogretim
Teknolojileri
Egitimi
16 Ogr. Yiiksek Okul Oncesi 2 Evet
Gor. Lisans Egitim, Cocuk
Gelisimi
J7 Ogr. Yiiksek Okul Oncesi 4 Kismen
Gor. Lisans Egitim, Cocuk
Gelisimi, Sosyal
Duygusal
Ogrenme
J8 Bilim Yiiksek Psikolojik 3 Hayir
Uzmani Lisans Danigmanlik ve
Rehberlik
J9 Bilim Yiiksek Psikolojik 6 Kismen
Uzmam Lisans Danigmanlik ve
Rehberlik
J10  Bilim Yiiksek Okul Oncesi 7 Evet
Uzmani Lisans Egitimi
J11 Ogr. Yiiksek Okul Oncesi 3 Kismen
Gor. Lisans Egitim, Cocuk
Gelisimi
J12 Dr.Ogr. Doktora Okul Oncesi 4 Kismen
Uyesi Egitim, Sosyal
Duygusal
Ogrenme
J13  Ars. Gor. Doktora Okul Oncesi 11 Evet
Egitim



J14

J15

J16

J17

J18

J19

J20

J21

J22

J23

24

J25

J26
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J28

J29

Bilim
Uzmani
Bilim
Uzmani

Ars. Gor.

Ars. Gor.

Ogr.
Gor.

Bilim
Uzmani

Bilim
Uzmanm
Ogr.
Gor.

Dog¢. Dr.

Bilim
Uzmani

Bilim
Uzmani

Bilim
Uzmani

Bilim
Uzman
Bilim
Uzman
Ogr.
Gor.

Bilim
Uzmani

Yiiksek
Lisans

Yiiksek
Lisans

Yiiksek
Lisans
Doktora

Yiiksek
Lisans

Yiiksek
Lisans

Yiiksek
Lisans
Yiiksek
Lisans

Doktora

Yiiksek
Lisans

Yiiksek
Lisans

Yiiksek
Lisans

Yiiksek
Lisans
Doktora

Yiiksek
Lisans

Yiiksek
Lisans

Psikolojik

Danigsmanlik ve

Rehberlik
Bilgisayar ve
Ogretim
Teknolojileri
Egitimi
Okul Oncesi
Egitim
Okul Oncesi
Egitim
Okul Oncesi

Egitim, Sosyal

Duygusal
Ogrenme,

Cocuk Gelisimi

Bilgisayar ve
Ogretim
Teknolojileri
Eitimi
Okul Oncesi
Egitim
Okul Oncesi

Egitim, Cocuk

Geli§imi
Okul Oncesi

Egitim, Sosyal

Duygusal
Ogrenme
Psikolojik

Danigsmanlik ve

Rehberlik
Psikolojik

Danismanlik ve

Rehberlik
Bilgisayar ve
Ogretim
Teknolojileri
Egitimi
Okul Oncesi
Egitim
Okul Oncesi
Egitim
Okul Oncesi

Egitim, Cocuk

Gelisimi
Bilgisayar ve
Ogretim

II

12

12

17

13

Evet

Evet

Hayir

Evet

Evet

Evet

Kismen

Evet

Hayir

Evet

Kismen

Evet

Evet

Evet

Evet

Evet



Teknolojileri

Egitimi
J30 Ars. Gor. Doktora Okul Oncesi 11 Evet
Egitimi
J31 Bilim Yiiksek Okul Oncesi 13 Evet
Uzman Lisans Egitimi
132 Ogr. Yiiksek Okul Oncesi 7 Kismen
Gor. Lisans Egitim, Cocuk
Gelisimi
J33  Bilim Yiiksek Psikolojik 2 Evet
Uzmam Lisans Danigmanlik ve
Rehberlik
J34  Bilim Yiiksek Psikolojik 6 Evet
Uzmani Lisans Danigmanlik ve
Rehberlik
J35 Ars. Gor.  Yiiksek Okul Oncesi 6 Hayir
Lisans Egitimi
J36  Prof. Dr. Doktora Okul Oncesi 26 Hayir
Egitimi, Sosyal
Duygusal
Ogrenme
J37  Ogr. Yiiksek Okul Oncesi 4 Evet
Gor. Lisans Egitim, Cocuk
Gelisimi
J38  Bilim Yiiksek Bilgisayar ve 3 Evet
Uzman1  Lisans Ogretim
Teknolojileri
Egitimi
J39  Bilim Yiiksek Psikolojik 7 Evet
Uzmam Lisans Danigmanlik ve
Rehberlik
J40  Bilim Yiiksek Okul Oncesi 7 Evet
Uzman Lisans Egitimi
J41 Ars. Gor. Doktora Okul Oncesi 13 Evet
Egitimi
J42  Bilim  Yiiksek Okul Oncesi 8 Evet
Uzman Lisans Egitimi
J43  Bilim Yiiksek Psikolojik 3 Hayir
Uzmani Lisans Danigmanlik ve
Rehberlik
J44  Bilim  Yiiksek Okul Oncesi 27 Kismen
Uzmam Lisans Egitimi
J45  Bilim  Yiiksek Okul Oncesi 4 Kismen
Uzmani Lisans Egitimi
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EK 2. Ornek Giinliik Egitim Akisi

1. Hafta 1. Giin (iletisim Kurma)

Okul Ada:

Ogretmenin Ad1 ve Soyadi:
Tarih:

Yas Grubu (Ay): 48-66 Ay

Cember Zamani:

Cocuklar sinifa gelmeden Once etkinlik siireci i¢in hazirlanmis olan karekodlar sinifa
yerlestirilir. Her karekodda bulunan olay nerede geciyorsa karekod smifta o yere yerlestirilir
(6rnegin; karekod da gecen olay bir sinif kapisinin 6niinde gerceklesiyorsa karekod sinif
kapsinin Oniine yerlestirilir).

Minderler ile cember sekli kurulur. Cember seklinde ¢ocuklarla oturulur. Cocuklara “Duygu
nedir?”, “Duygu denince aklimiza ilk ne geliyor?”, “Sizce ka¢ tane duygu vardir? Bunlar
nelerdir?”, “Basgkasinin/kendimizin duygularin1 nasil anlayabiliriz?” seklinde sorularla
duygular iizerine sohbet edilir. Cocuklarin fikirleri varsa anilar1 dinlenir.

Ogretmen duygu karekodunu ¢ocuklara gosterir. Cocuklara bunun ne olabilecegi sorulur.
Tahminler alindiktan sonra bunun bir karekod oldugu ve kamerali bir cihazla karekodun
icerisine gizlenen goriintiiyii gorebilecekleri agiklanir. Cocuklara gosterilerek karekod
okutulur. Karekoddan c¢ikan hologram ¢ocuk incelenir. Daha sonra uygulamanin altinda yer
alan ok isareti kullanilarak ¢ocuk karakteri {izerinden duygular canlandirilir (mutlu, {izgiin,
kizgin, korkmus) “Sizce burada hangi duygu var?”, “Bu sekilde tepki veren bir cocuk neler
hissediyor olabilir?”, “Sizce bu ¢ocuk ne yasadigi icin bu sekilde hissetmistir?”, “Sen ne
zaman/ne olunca bu sekilde hissedersin?” gibi sorular ile cocuklarla sohbet edilir. “Bundan
sonra bu karekod hep bizim smifimizda olacak. Her giin giine baslarken bugiin nasil
hissettigimiz ile ilgili sohbet edip karekoddan bu c¢ocuk iizerinde duygunuzu
goriintiileyebilirsiniz. Daha sonra giin i¢inde duygularimiz, hislerimiz degisebilir. O zaman
bu karekodu okutup tekrar uygun olan duyguyu canlandirip arkadaslarinizla ya da benimle
paylasabilirseniz.” denir ve dogretmen ornek olarak bir uygulama yapar. “Bugiin kendimi
biraz heyecanli ve korkmus hissediyorum. Ciinkii bugiin i¢in planladigim ¢ok sey var. Bu
planlarimi uygulayabilecek miyim biraz endiseliyim. O yiizden i¢imde ufak bir korku var.”
denir ve uygulama iizerinden korku duygusu canlandirilir. Daha sonra sirayla her ¢ocuga bu

firsat verilir. 8 haftalik egitim siireci boyunca her giin bu uygulamaya yer verilir (uygulama
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araciligiyla cember saatinde cocuklarin duygular lizerinden sohbet edilir, neden bdyle
hissetmis olabilecegi iizerinden tahminlerde bulunulur, c¢ocuklar kendi duygu
paylasimlarinda bulunurlar). Karekod ve tablet ¢ocuklarin giinliik kullanimi i¢in smifta
belirli bir yerde bulundurulur.

Cocuklara “Iletisim nedir?”, “Insanlar, hayvanlar ve bitkiler nasil iletisim kurarlar?”, “Birisi
ile nasil iletisim kurarsiniz? Sirasiyla ne yaparsiniz?”’, “Kendi yaslarinda tanimadigin bir
cocuk gordiin ve onunla oynamak istedin. Nasil davranirsin? Ne yaparsin? Kendini nasil
hissedersin?”, “Tanimadiginiz bir ¢cocuk yaniniza gelse ve sizinle hi¢ konusmadan/iletisim
kurmadan sizin oyuncaklariniz ile oynamaya baslasa ne hissedersin? Ne yapmak istersin?”
seklinde sorularla iletisim kurma davranisi iizerine sohbet edilir. Cocuklarin fikirleri varsa
anilart dinlenir.

Cocuklara bugiin merkezlerde farkli bir seyler goriip gormedikleri sorulur. Bunun icin
oturduklart yerlerden ayrilmadan etrafa goz atmalari istenir. “Sizce gordiigiiniiz bu farklilik
ne olabilir?” denir ve ¢ocuklarin tahminleri alimir. Daha sonra ¢ocuklara bugiin hangi

merkezde zaman gecirmek istedikleri sorulur ve merkezlere gitmeleri desteklenir.

Oyun Zamani:

Merkezlerde serbest zaman etkinligi yapilir. Cocuklar oyunlarini belli bir siire oynadiktan
sonra Ogretmen tablet ile karekodlar1 okutmaya baglar. Dikkati bu alana cekilen ¢ocuklara
tablet ile karekodlar1 okutabilecekleri sOylenir ve tabletler bu alandaki ¢ocuklara verilir.
Tabletler araciligi ile karekodlar1 okutan ¢ocuklara “Neler gordiiniiz?”, “Sizce buradaki olay
nedir? Ne olmus?”, “Olay nerede geciyor dikkat ettiniz mi? Buraya benziyor mu?”, “Sizce
cocuk/cocuklar neler hissetmislerdir? Neden?”, “Buna benzer bir olay1 siz yasamis
mi1ydiniz? Ne yapmistin? Ne hissetmistin?”, “Bu tarz bir olayla karsilagsaydin ne yapmak
isterdin? Karsindaki kisinin bu sekilde davranmasi yerine nasil davranmasini isterdin?

Neden?” vb. sorular sorulur. Cocuklarla sohbet edilir, cocuklarin fikirleri alinir.
Temizlik

Etkinlik Zamani:
ETKINLIK 1: MERHABA, BENIM ADIM... — Oyun Etkinligi (Biiyiik Grup Etkinligi)

ETKINLIK 2: OKULDAKI ARKADASLARIM - Tiirkce Etkinligi (Biiyilk Grup
Etkinligi)



ETKINLIK 3: OKULDAKI ILK GUNUM - Biitiinlestirilmis Oyun ve Sanat Etkinligi
(Biiyiik Grup Etkinligi)

Giinii Degerlendirme Zamani:

Cocuklara bugiin hangi etkinlikleri yaptigimiz, bu etkinliklerden en ¢ok hangisini yaparken
keyif aldiklar1 sorulur. Bugiiniin planinda hedeflenen iletisim kurma becerisinin gelismesine
yonelik asagidaki sorular cocuklara yoneltilir, sohbet edilir, ¢cocuklarin goriisleri varsa
anilar1 dinlenir. Son soru sorulurken artirllmis gerceklik uygulamasina (karekodlara) yer

verilir, ¢cocuklarla tekrar karekodlar incelenir.
- Okul disinda baska nerede birileri ile tanistiniz? Nasildi, size nasil hissettirdi?

- Ailenizle birlikte bir eve misafirlige gittiginizi hayal edin. Sizin yaslarinizda bir cocuk daha

varmis bu evde. Cok giizel oyuncaklar1 da varmis. Onunla oynamak i¢in ne yapardiniz?
- Okula geldiginiz ilk giin neler hissediyordunuz? Birileri tanismaktan ¢ekindigin oldu mu?

- Ailenizle birlikte parka gittiginizi hayal edin. Kum havuzunda kum oyuncaklari ile oynayan

bir ¢ocuk gordiiniiz. Onunla birlikte oynamak isteseydiniz ne yapardiniz?

- Bugiin karekodlarla yaptigimiz etkinlikleri hatirliyor musunuz? Bu karekodlarla ne
yapmustik? Karekodlarin icerisindeki videolarda neler vardi? Karekoddaki gibi bir olay hig¢

yasadiniz mi1? Birisi ile bu sekilde oyun oynamak i¢in tanistimiz m1? Nasild1?
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ETKINLIK 1: MERHABA, BENIM ADIM... — Oyun Etkinligi (Biiyiik Grup Etkinligi)
Kazamimlar ve Gostergeleri:
Bilissel Gelisim

Kazamim 1. Nesne/durum/olaya dikkatini verir. (Gostergeleri: Dikkat edilmesi gereken

nesne/durum olaya odaklanir.)
Dil Gelisimi

Kazanmim 5. Dili iletisim amaciyla kullanir. (Gostergeleri: Konusma sirasinda gbz temasi

kurar. Konusmay1 baslatir. Konusmayz siirdiiriir. Konusmak icin sirasini bekler)

Sosyal ve Duygusal Gelisim

Kazamim 1. Kendisine ait 6zellikleri tanitir. (Gostergeleri: Adini, soyadini, yasini soyler.)
Motor Gelisim

Kazamim 3. Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar. (Gostergeleri: Bireysel ve esli

olarak nesneleri kontrol eder. Atilan topu elleri ile tutar.)

Materyaller: Top

Ogrenme Siireci:

Cocuklar ile el ele tutusularak ¢cember olunur. Cember sekli saglaninca eller birakilir.

“Cocuklar birbirinizi ilk defa gordiigiiniiz giinii hatirliyor musunuz? Bu hangi giindii?”, “O
giin kendinizi nasil hissediyordunuz?”, “Sizce arkadaslariniz nasil hissediyordu?”,
“Birbirinizle tanigsmak icin ne yapmustiniz?”, “Birbirimizle hi¢ tanigsmasak, konusmasak
giinlimiiz nasil gecerdi okulda, kendimizi nasil hissederdik?” denir ve cocuklarin cevaplari
alinir. Tamisirken selamlagmanin, kendini tanitmanin, karsindaki kisinin adini sormanin

oneminden bahsedilir.

Ogretmen bir top alir eline ve ¢embere dahil olur. “Simdi sizinle bir oyun oynayacagiz

cocuklar. Bu elimdeki topu ‘Merhaba, benim adim Bilge. Senin adin ne?’ diyerek birinize
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atacagim. Attigim kiside ayni benim gibi oyunu devam ettirecek. Bu bir tanisma oyunu ve

bu oyunu birlikte oynayalim.” denir ve oyun baglatilir.

Topu disar1 atan ¢ocuk olur ise topu kendi alir ve tekrar bir arkadagina atmay1 denemesi

istenir.

Her ¢ocuga en az bir kez topun gelmesine dikkat edilir. Cocuklarin dinamigine gore oyun

devam ettirilir.

Cocuklar oyundan keyif almaya devam ettigi siirece oyun gelistirilebilir. Ornegin oyunun
devaminda; “Ben 5 yasindayim. Peki ya sen ka¢ yasindasin?”’, “Ben en ¢ok arabalarla
oynamay1 severim. Peki sen en ¢ok hangi oyuncakla oynamay1 seversin?”’, “Ben en cok

kirmizi rengi severim. Peki ya sen hangi rengi seversin?” vb. sorularla devam edilebilir.
Degerlendirme:

Asagidaki degerlendirme sorulart cember seklindeyken c¢ocuklara yoneltilir. S6z hakk:
almak isteyen cocuklara sirayla top atilir. Topu alan ¢ocuk cevap verir. Oyun siireci

degerlendirme siirecinde de devam ettirilir.
- Sizce neden bu oyunu oynamis olabiliriz?

- Kendimiz hakkinda paylagimda bulunurken arkadaslarin hakkinda da bilgi sahibi oldun
mu? Mesela sar1 rengini en ¢ok kim seviyordu hatirliyor musun? Mesela manti yemegini

kim seviyordu?...
- Birisi ile tamisirken kendimizle ilgili hangi bilgileri paylasiriz?

- Birisi ile tanisirken nasil hissedersin? Varsa bir anin1 paylasir misin?
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ETKINLIK 2: OKULDAKI ARKADASLARIM - Tiirkce Etkinligi (Biiyilk Grup
Etkinligi)

Kazamimlar ve Gostergeleri:
Bilissel Gelisim

Kazamim 1. Nesne/durum/olaya dikkatini verir. (Gostergeleri: Dikkat edilmesi gereken
nesne/durum olaya odaklanir. Dikkatini ceken nesne/durum/olaya yonelik sorular sorar.

Dikkatini ¢eken nesne/durum/olay1 ayrintilariyla agiklar.)
Dil Gelisimi

Kazanmmm 7.  Dinlediklerinin/izlediklerinin ~ anlamim  kavrar.  (Gostergeleri:

Dinlediklerini/izlediklerini agiklar. Dinledikleri/izledikleri hakkinda yorum yapar.)

Materyaller: Martha E. H. Rustad adl1 yazara ait “Michael Makes Friends at School” ¢ocuk
kitabinin hikaye kartlar1.

Ogrenme Siireci:
Cocuklarla birlikte “U” oturma diizeni minderlerle olusturulur.

Ogretmen tarafindan dnceden cevrilmis olan Martha E. H. Rustad adl1 yazara ait “Michael
Makes Friends at School” hikaye kitabinin resimli kartlar1 cocuklara gosterilir. Kitabin ne

hakkinda olabilecegi sorusu ¢ocuklara yoneltilir. Cocuklarin hikaye tahminleri dinlenir.

“Bu ¢ocuk okula ilk defa geliyormus cocuklar. Sizce bu ¢cocugu okulda ne gibi siirprizler
bekliyor olabilir? Okula geldiginiz ilk giinii hatirliyor musunuz?” denir ve cocuklara hikaye

anlatilmadan Once biraz sohbet edilir. Cocuklarin okuldaki ilk giin anilar1 dinlenir.
Devaminda cocuklara hikaye anlatilir.

Degerlendirme:

Asagidaki degerlendirme sorular1 “U” oturma diizeninde kalarak cocuklara yoneltilir.

Cocuklarin cevaplari, varsa anilari dinlenir.
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- Hikayedeki ¢ocuk ilk defa birisi ile iletisim kuracagi zaman ilk ne dedi?
- Kendimizi tanitmadan nasil iletisim kurabilirdik acaba hi¢ diisiindiiniiz mii?
- Kimse ile iletisim kurmadan okulda bir giin nasil gecerdi? Bu nasil hissettirirdi?

- Okuldaki ilk giiniinii hatirliyor musun? ik kiminle tamsmistin? ilk kiminle oynamistin?

Bu sana nasil hissetmisti?



ETKINLIK 3: OKULDAKI ILK GUNUM - Biitiinlestirilmis Oyun ve Sanat Etkinligi
(Biiyiik Grup Etkinligi)

Kazamimlar ve Gostergeleri:
Bilissel Gelisim

Kazamim 1. Nesne/durum/olaya dikkatini verir. (Gostergeleri: Dikkat edilmesi gereken

nesne/durum olaya odaklanir.)

Kazamim 18. Zamanla ilgili kavramlar1 agiklar. (Gostergeleri: Olaylar1 olus zamanina gore

siralar.)
Sosyal ve Duygusal Gelisim

Kazamim 3. Kendini yaratict yollarla ifade eder. (Gostergeleri: Duygu, diisiince ve
hayallerini 6zgiin yollarla ifade eder. Nesneleri alisilmisin disinda kullanir. Ozgiin 6zellikler

tagiyan iriinler olusturur.)
Motor Gelisim

Kazamim 4. Kiiciik kas kullanimi gerektiren hareketleri yapar. (Gostergeleri: Degisik

malzemeler kullanarak resim yapar.)

Materyaller: Karekod, tablet, pastel boya, resim kagidi.
Ogrenme Siireci:

Cocuklar dorder kisilik gruplar olacak sekilde masalarina gecerler.
Her masaya karekodlar ve tabletler dagitilir.

Kendi yaslarimizdaki bir arkadas ile nasil tanisilabilecegimiz, bu tanisma aninda neler
hissedebilecegimiz, baska biri ile neden tanigsmak isteyebilecegimiz hakkinda ¢ocuklara

sorular sorulur, sohbet edilir, cocuklarin goriisleri varsa anilar1 dinlenir.

Cocuklardan karekodlar1 okutmalar: istenir (karekod da yer alan ¢ocuklarin okuldaki ilk

giinleri oldugu ve birbirlerini tanimadiklar1 s6ylenir).
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Bu karekodlarin siralarinin karigik oldugu belirtilir.

Cocuklardan iletisim kurma siirecine uygun olarak bu karekodlar1 grup olarak siralamalar1

istenir. Olaylar siras1 ile su sekildedir;

Olay 1: Bir cocuk masada oturmaktadir. Yanina bir ¢cocuk daha gelir ve “Merhaba” der.

Diger ¢cocuk da “Merhaba” der.

Olay 2: 1lk “Merhaba” diyen ¢ocuk kendini tanitmak icin “Benim adim Ayse. Senin adin

ne?” der.

Olay 3: Diger ¢ocuk “Benim adim da Ali.” der.

Olay 4: Ayse “Tanistigima memnun oldum Ali.” der
Olay 5: Ali de “Ben de tanistigima memnun oldum.” der.

Cocuklar olaylar1 siraladiktan sonra ““Sizce birbirleri ile ilk defa iletisim kurarken ne
hissetmislerdir?”, “Ayse neden Ali ile tanismak istemis olabilir?”, “Hi¢ tanismadan oyun

oynayabilir miyiz?” gibi sorular aracilig1 ile cocuklarla sohbet edilir.
Degerlendirme:

“Okulun ilk giinii neler oldugunu hatirliyor musunuz ¢ocuklar? ilk kiminle tanmismistiniz

mesela? Bu size nasil hissettirmisti?”” denir ve cocuklarla sohbet edilir.

Cocuklardan okulun ilk giinii arkadaslar1 ile nasil tanistiklarimi ve nasil hissettiklerini

betimleyen birer resim yapmalar1 istenir.
Cocuklar sirayla resimlerini birbirlerine anlatirlar.

Cocuklarin resimleri hakkindaki anlatimlar1 6gretmen tarafindan resimlerinin bir kosesine

yazilir.
Aile Katilim:

Etkinlik siirecinde kullanilan karekodlarin kopyalar: ailelere iletilir. Ebeveynlerin bir aile

saati olusturmalar1 ve biitiin aile iiyelerini bu siirece dahil etmeleri istenir. Cocuklarina bu
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karekodlarla okulda neler yaptiklarimi sormalar istenir. Cocuklar etkinlik siireglerini ve
yaptiklarini aileleri ile paylastiktan sonra bu karekodlar1 kamerali bir cihaz yardimi ile
okutmalar1 istenir. Aile iiyelerinin bu karekodlarda gordiikleri olaylar1 sesli bir sekilde
betimlemeleri, karekodlar1 siraya sokmalari, birbirlerine bu olaylar hakkinda sorular
sormalar1 ve varsa benzer yasantilarin1 anlatmalar istenir. Aileler yeni biriyle tanisiyorken
veya yabanci birinden bir sey rica ediyorken hangi iletisim kurma basamaklarinin
kullanildigina dair sohbet etmeleri istenir. Eger iletisim kurmasaydik nasil zorluklar ile

karsilasilabilecegi tizerine tartigmalari rica edilir.
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8. Hafta 2. Giin (Degerlendirme Haftasi-Sosyal Problemleri Cozme Becerileri)

Okul Ada:

Ogretmenin Ad1 ve Soyadi:
Tarih:

Yas Grubu (Ay): 48-66 Ay

Cember Zamanai:

Cocuklar sinifa gelmeden oOnce etkinlik siireci i¢in hazirlanmis olan karekodlar sinifa
yerlestirilir. Her karekod da bulunan olay nerede geciyorsa karekod sinifta o yere
yerlestirilir. Minderler ile cember sekli kurulur. Cember seklinde c¢ocuklarla oturulur.
Duygular karekodu uygulanir (cocuklara bugiin nasil hissettikleri. Bu duyguyu yasamalarina
neden olan herhangi bir olayin olup olmadigi sorulur). Cocuklara “Bazen arkadaslarimizla
iyi anlasamayabiliyoruz. Basiniza hi¢ boyle bir sey geldi mi?”, “Arkadaslarimizla nasil
problemler yasayabiliriz?”, “Arkadaslarimizla sorun yasayinca kendimizi nasil hissederiz?
Arkadaslarimiz kendilerini nasil hissediyordur acaba?”, “Arkadaslarimizla bir problem
yasadigimiz zaman neler yapabiliriz?” seklinde sorularla sosyal problemler iizerine sohbet
edilir. Cocuklarin fikirleri varsa anilar1 dinlenir. Cocuklara bir onceki giinde oldugu gibi
sinifa karekodlarin yerlestirildigi belirtilir. Daha sonra ¢ocuklara bugiin hangi merkezde

zaman gecirmek istedikleri sorulur ve merkezlere gitmeleri desteklenir.

Oyun Zamani:

Merkezlerde serbest zaman etkinligi yapilir. Cocuklar oyunlarini belli bir siire oynadiktan
sonra dogretmen tablet ile karekodlar1 okutmaya baslar. Dikkati bu alana cekilen ¢ocuklara
tablet ile karekodlar1 okutabilecekleri sOylenir ve tabletler bu alandaki ¢ocuklara verilir.
Tabletler araciligi ile karekodlart okutan ¢ocuklara “Neler gordiiniiz?”, “Sizce buradaki olay
nedir? Ne olmus?”, “Olay nerede geciyor dikkat ettiniz mi? Buraya benziyor mu?”, “Sizce
cocuk/cocuklar neler hissetmislerdir? Neden?”, “Buna benzer bir olay1 siz yasamis
mi1ydiniz? Ne yapmistin? Ne hissetmistin?”, “Bu tarz bir olayla karsilagsaydin ne yapmak
isterdin? Karsindaki kisinin bu sekilde davranmasi yerine nasil davranmasini isterdin?

Neden?” vb. sorular sorulur. Cocuklarla sohbet edilir.
Temizlik

Etkinlik Zamani:
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ETKINLIK 1: USTESINDEN GELEBILIRIM - Tiirk¢e Etkinligi (Biiyiik Grup Etkinligi)
ETKINLIK 2: PROBLEMLERLE BAS EDEBILIRIM — Drama Etkinligi (Biiyiikk Grup
Etkinligi)

Giinii Degerlendirme Zamani:

Cocuklara bugiin hangi etkinlikleri yaptigimiz, bu etkinliklerden en ¢ok hangisini yaparken
keyif aldiklar1 sorulur. Sosyal problemleri ¢ozme becerisine yonelik asagidaki sorular
cocuklara yoneltilir, sohbet edilir, ¢ocuklarin goriisleri varsa anilar1 dinlenir. Son soru
sorulurken artirilmis gerceklik uygulamasina (karekodlara) yer verilir, ¢cocuklarla tekrar

karekodlar incelenir.

- Bazen arkadaslarimizla problemler yasayabiliriz. Arkadaslarmmizla nasil problemler

yastyorsunuz? Bu problemleri yagamak size nasil hissettiriyor?

- Bazen bir arkadagimizin davranisi bizi tizebilir veya sinirlendirebilir. Boyle bir durumda

ne yaparsiniz? Neden?

- Bir arkadasinizi istemeden de olsa iizdiigliniizde kendinizi nasil hissedersiniz? Boyle bir

durumda ne yapmak istersiniz? Neden?

- Bugiin karekodlarla yaptigimiz etkinlikleri hatirliyor musunuz? Bu karekodlarla ne
yapmustik? Karekodlarin icerisindeki videolarda neler vardi? Karekoddaki gibi bir olay hig

yasadiniz m1? Nasild1? Size kendinizi nasil hissettirmisti?
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ETKINLIK 1: USTESINDEN GELEBILIRIM - Biitiinlestirilmis Tiirkce ve Drama
Etkinligi (Biiyiik Grup Etkinligi)

Kazamimlar ve Gostergeleri:
Bilissel Gelisim

Kazamim 17. Neden-sonug iliskisi kurar. (Gostergeleri: Bir olayin olasi nedenlerini soyler.

Bir olayin olas1 sonuglarini sdyler.)

Kazamim 19. Problem durumlarina ¢oziim tiretir. (Gostergeleri: Problemi soyler. Probleme
cesitli ¢oziim yollar1 Onerir. Coziim yollarindan birini secer. Sectigi ¢6ziim yolunun

gerekgesini sdyler. Probleme yaratici ¢6ziim yollar: onerir.)
Sosyal ve Duygusal Gelisim

Kazanmim 6. Kendisinin ve bagkalarinin haklarim1i korur. (Gostergeleri: Haksizliga

ugradiginda neler yapabilecegini soyler.)

Kazanmim 17. Bagkalariyla sorunlarini ¢ozer. (Gostergeleri: Bagkalar: ile sorunlarini onlarla

konusarak ¢ozer. Gerekli zamanlarda uzlagsmaci davranir.)

Materyaller: Laurie Wright yazarina ait “I Can Handle It” resimli ¢ocuk kitabinin resimli

hikaye kartlari.
Ogrenme Siireci:

Cocuklarla “U” oturma diizeni kurulur. Her cocuk yerine oturduktan sonra grup sohbeti

baglatilir.

Kimi zaman hayatta farkli zorluklarla karsilastigimiz belirtilerek bu sorunlar1 kendimizin
cozebilecegi sOylenir. “Mesela sinifta ne zaman kendinizi kizgin hissediyorsunuz?”, “Sinifta
arkadaslarinizla zaman gecirirken nasil sorunlar yasayabiliyorsunuz?”, “Arkadaslarinizdan
biri size iyi davranmadig1 zaman nasil hissediyorsunuz? Ne yapmak istiyorsunuz?” sorulari
cocuklara sorulur. Gerekli yerlerde sorularin daha anlasilir olmasi i¢cin ornek olaylar ile

aciklamalar yapilir.
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Cocuklarin yasantilar1 dinlendikten sonra ¢ocuklarin dikkatini hikayeye ¢cekmek icin kitabin
kapak resmi gosterilir. “Bu cocuk da ayni sizin gibi bazi sorunlar yasayabiliyor. Bakalim o
bu sorunlarin nasil iistesinden gelebiliyormus.” denir ve resimli kartlar araciligi ile hikaye
anlatilir. Hikaye anlatimi esnasinda c¢ocuk karakterinin mimiklerine dikkat cekilir.
Hikayenin duygu betimlemelerinde 6gretmen gerek ses tonlamasi gerek yiiz mimikleri ile

duygulara ilgi ceker.

Degerlendirme:

Cocuklarin anilar iizerinden degerlendirme sorular1 sorulur. Bu baglamda kuzen, kardes,

arkadas gibi yakin akran gruplar1 temel alinmaya calisilir.

- Arkadaslarin ile oyun oynarken ne gibi sorunlarla/zorluklarla karsilastigin oluyor?

- Bu sorunlar/zorluklar karsisinda ne yapmayi tercih edersin? Neden?

- Bu sorunlar/zorluklar karsisinda nasil hissedersin?

- Sence arkadasin ya da arkadaglarin neden bdyle sorunlar/zorluklar ¢ikartyor olabilir?

- Boyle davranan arkadaglarin neler hissediyor olabilir?
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ETKINLIK 2: PROBLEMLERLE BAS EDEBILIRIM — Drama Etkinligi (Biiyiik Grup
Etkinligi)

Kazanmimlar ve Gostergeleri:
Bilissel Gelisim

Kazamim 17. Neden-sonug iliskisi kurar. (Gostergeleri: Bir olayin olasi nedenlerini soyler.

Bir olayin olas1 sonuglarini sdyler.)

Kazamim 19. Problem durumlarina ¢oziim tiretir. (Gostergeleri: Problemi soyler. Probleme
cesitli ¢oziim yollar1 Onerir. Coziim yollarindan birini secer. Sectigi ¢6ziim yolunun
gerekcesini sdyler. Sectigi ¢coziim yolunu dener. Coziime ulasamadigi zaman yeni bir ¢6ziim

yolu secer. Probleme yaratici ¢6ziim yollar1 6nerir.)
Dil Gelisimi

Kazamim 8. Dinlediklerini/izlediklerini c¢esitli yollarla ifade eder. (Gostergeleri:
Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar. Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorulara cevap
verir. Dinlediklerini/izlediklerini bagkalarina anlatir. Dinlediklerini/izlediklerini drama

yoluyla sergiler.)
Sosyal ve Duygusal Gelisim

Kazamim 6. Kendisinin ve bagkalarinin haklarimi korur. (Gostergeleri: Haksizliga

ugradiginda neler yapabilecegini soyler.)

Kazanmim 17. Bagkalariyla sorunlarini ¢ozer. (Gostergeleri: Bagkalar: ile sorunlarini onlarla

konusarak ¢ozer. Gerekli zamanlarda uzlagsmaci davranir.)
Materyaller: Basili karekodlar, tablet.
Ogrenme Siireci:

Cocuklar yedi gruba ayrilir.
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Her gruba sirasiyla asagidaki karekodlar verilir. Her bir karekod da ayri bir sosyal problem

yer almaktadir. Bunlar;

Alay etme AG Senaryosu: Bir cocuk masada resim yapmaktadir. Yanina bir arkadasi daha
gelir. Cocugun arkadasi eliyle cocugun resmini gosterir. “Daha bebek olan kardesim bile
senden giizel resim yapar. Karalama gibi olmus. Bebek, bebek, bebek...” der ve giilmeye
baglar. Resim yapan cocuk iiziiliir. (“Bu canlandirmada bir sorun goriiyor musunuz
cocuklar? Neden?”, “Sizce neden arkadasina bebek demis olabilir?”, “Kendisine bebek
denen cocuk nasil hissetmis olabilir?”, “Kendisine bebek denen ¢cocugun yerinde olsaydiniz

siz ne yapardiniz/nasil hissederdiniz?” sorular1 cocuklara yoneltilir.)

Kurallara uyma AG senaryo: Kurallara Uyma AG Senaryosu: Bir ¢ocuk elinde kitap ile
somurtarak oturmaktadir. Cocugun iki yaninda ikiser ¢cocuk bulunmaktadir. Cocugun bir
yanindaki ¢ocuklar giilerken goriilmektedir. Diger yanindaki ¢ocuklar kavga eder gibi
birbirlerine bagirirken goriilmektedir. (“Bu canlandirmada bir sorun goriiyor musunuz
cocuklar? Neden?”, “Sizce neden ¢ocuklar bu kadar sesli konusuyor olabilirler?”, “Sesten
rahatsiz olan ¢ocugun yerinde siz olsaydiniz ne yapardiniz, nasil hissederdiniz?” sorulari

cocuklara yoneltilir.)

Israr AG senaryo: ki cocugun ellerinde kitap bulunmaktadir ve kitabi incelemektedirler.
Yanlarina 2 ¢ocuk daha ellerinde marakaslarla gelirler (iki ¢cocugun elinde toplamda dort
adet marakas bulunmaktadir). Cocuklar marakasi bir siire kitap inceleyen ¢cocuklarin yaninda
calarlar. Kitap okuyan cocuklarin surati kizgin bir hal alir. Marakas ¢alan ¢ocuklar “Biz bir
miizik grubu kurduk. Sizde bizimle birlikte marakas ¢alin ve sarki sdyleyin.” derler. Kitap
okuyan ¢ocuklar “Hayir, biz kitaplar1 incelemek istiyoruz.” derler. Marakas ¢alan ¢ocuklar
“Hayir, biiylik bir miizik grubu olacagiz! Hadi sizde sarki sdyleyin!” diye 1srar ederler.
Marakas calmaya devam ederler. (“Bu canlandirmada bir sorun gériiyor musunuz ¢ocuklar?
Neden?”, “Sizce neden arkadasinin kendileri ile birlikte marakas c¢almasini istiyor
olabilirler?”, “Kitap okuyan ¢ocuklar nasil hissetmis olabilirler?”, “Kitap okuyan ¢ocugun

yerinde olsaydiniz siz ne yapardiniz/nasil hissederdiniz?” sorular ¢ocuklara yoneltilir.).

Siddet AG senaryo: Bir ¢ocuk elinde oyuncak ay1 ile oyun oynamaktadir. Yanina bir ¢ocuk
daha gelir. Elinden ayici81 almaya ¢alisir. iki cocuk ayicigr gekistirirler. En sonunda ayicig

arkadasindan zorla almaya calisan ¢ocuk arkadasini ittirir. Cocuk aglamaya baslar. Diger
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cocuk zorla oyuncak ayiyr aldigr i¢in mutludur. (“Bu canlandirmada bir sorun goriiyor
musunuz ¢ocuklar? Neden?”, “Sizce neden arkadasinin oyuncagini almak istemis olabilir?”,
“Bunu yaparken ne hissetmis olabilir?”, “Oyuncagi isteyen cocugun yerinde olsaydiniz siz

ne yapardiniz/nasil hissederdiniz?” sorular1 ¢ocuklara yoneltilir.).

Paylasma AG senaryo: Ug cocuk dilimlenmis elmalar1 yemektedirler. Bir cocuk daha
yanlarina gelir. Diger ¢ocuklari izleyerek oturur. O da elma yemek istedigini belirtir ancak
arkadaslar1 onunla elmalar1 paylasmaz. Kendisi ile elma paylasilmayan ¢ocugun suratinda
tizgiin bir ifade olusur. (“Bu canlandirmada bir sorun goriiyor musunuz ¢ocuklar? Neden?”,
“Sizce biitiin ¢cocuklarin elma yiyebilmesi i¢in ne gerekli/ne yapilmas: gerekli?”, “Elmasi
olmayan cocuk ne hissetmis olabilir?”, “Elmas1 olan ¢ocuklarin yerinde olsaydiniz siz ne
yapardiniz/nasil hissederdiniz?”, “Elmasi olmayan ¢ocugun yerinde olsaydiniz siz ne

yapardiniz/ne hissederdiniz?” sorulari ¢cocuklara yoneltilir.).

Iletisim kurma AG senaryo: Bir cocuk masada oturmaktadir. Yanina bir cocuk daha gelir ve
“Merhaba” der. Diger cocuk da “Merhaba” der. Ilk “Merhaba” diyen cocuk kendini
tanitmak i¢in “Benim adim Ayse. Senin adin ne?” der. Diger ¢ocuk “Benim adim da Ali.”
der. Ayse “Tanistigitma memnun oldum Ali.” der. Ali de “Ben de tanistifima memnun
oldum.” der. (“Bu canlandirmada bir sorun goriiyor musunuz cocuklar? Neden?”, “Sizce bu
cocuklar neden birbirleriyle tanistyor olabilirler?”, “Birisi ile ilk kez iletisim kurarken neler
yapilmalidir?”, “Birisi ile tanigmak size nasil hissettirir?”, “Tanismadigimiz birisi ile zaman

gecirmek sizce nasil olurdu, nasil hissettirirdi?” sorulart ¢cocuklara yoneltilir.)

Dislanma AG senaryo: 2 cocuk beraber arabalarla oynamaktadir. Cocuklarin 6niinde 5 araba
bulunmaktadir. Cocuklarin her biri bir araba ile oynamaktadir. O sirada bu 2 ¢ocugun
oyununu 2 cocuk izlemektedir. Cocuklardan biri araba oynayanlarin yanina gelir ve
oynamak istedigini sOyler. Cocuklar ona bir araba verir ve oynamasina izin verdiklerini
sOylerler. Tek basina kalan cocuk da gelir. O da oynamak istedigini sOyler. Araba oynayan
cocuklar “Hayir sen bizimle oynayamazsin. Biz seni istemiyoruz oyunumuzda.” Derler.
Dislanan ¢ocuk iizgiin surat ifadesiyle uzaklasir. (“Bu canlandirmada bir sorun goriiyor
musunuz ¢ocuklar? Neden?”, “Sizce neden arkadaslari onunla oynamak istemiyor olabilir?”,
“Bunu yaparken ne hissetmis olabilirler?”, “Oyunlara alinmayan ¢ocuk kendini nasil
hissetmis olabilir?’, “Oyunlara alinmayan c¢ocugun yerinde olsaydiniz siz ne

yapardiniz/nasil hissederdiniz?” sorular1 ¢cocuklara yoneltilir.).
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Cocuklara “Karekodda nasil bir problem goriiyorsunuz?”, “Bu problemi nasil ¢ozersiniz?”
sorusu yoneltilerek drama siirecini tasarlamalari icin gruplara zaman verilir. Bu esnada
ogretmen gruplar gezerek ¢ocuklara zorlandiklar1 ya da anlamadiklar1 kisimlar i¢in destek

olur. Cocuklarin farkli ¢6ziim 6nerilerini tartismalari istenir ve desteklenir.

Tiim gruplar hazir olunca cocuklar gruplari ile birlikte sirayla kendi tasarladiklar siirecleri
oynarlar. Her grubun canlandirmasindan sonra “Sizce arkadaglariniz bu oyun ile bize neyi
anlatmak istedi?”, “Bu soruna karst bagka nasil bir ¢oziim bulunabilirdi?” gibi sorular

cocuklara yoneltilerek drama siirecleri degerlendirilir.

Degerlendirme:

Cocuklarin anilar iizerinden degerlendirme sorular1 sorulur. Bu baglamda kuzen, kardes,

arkadas gibi yakin akran gruplar1 temel alinmaya calisilir.

- Bu etkinlikte hangi problemleri gordiik ¢ocuklar? Bu problemler ile ilgili gectigimiz

haftalarda nasil etkinlikler yaptik hatirliyor musunuz?

- Arkadaslarimizla yasayabilecegimiz pek ¢cok problem durumu kesfetmistik. Bu problemler
ile her zaman karsilasabiliriz. Peki artik bu problemler karsisinda neler yapmaliy1z? Nasil

coziim yollart uygulamaliy1z?

- Tiim ¢abalarimiza ragmen arkadaglarimizla yasadigimiz problemi ¢6zemedigimiz zaman

(iistesinden gelemedigimiz zaman) ne yapmaliy1z?

Aile Katilim:

Etkinlik siirecinde kullanilan karekodlarin kopyalar1 ailelere iletilir (her karekodun
arkasinda konu olan sosyal problem boyutu yazmaktadir). Ebeveynlerin bir aile saati
olusturmalar1 ve biitiin aile iiyelerini bu siirece dahil etmeleri istenir. Cocuklarina bu
karekodlarla okulda neler yaptiklarim1 sormalar istenir. Cocuklar etkinlik siireglerini ve
yaptiklarini aileleri ile paylastiktan sonra bu karekodlar1 kamerali bir cihaz yardimi ile
okutmalar istenir. Aile iiyelerinin bu karekodlarda gordiikleri olaylar1 sesli bir sekilde
betimlemeleri, birbirlerine bu olaylar hakkinda sorular sormalari, ¢6ziim yollar1 bulmalari
ve sohbet etmeleri gerektigi belirtilir (6rnegin; bu karekod da nasil bir olay yasaniyor?

Karekod da anlatilan olayda bir problem durum var mi1? Bu problem durum nedir? Bu tarz
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problemlere maruz kalsak nasil hissederdik? Buna benzer bir sorunla hi¢ karsilagtin m1 veya
bagka birinde gozlemledin mi? Kendini nasil hissettin? Bu problem karsisinda ne yapmistin?
Bu problem karsisinda bagka nasil ¢oziim yollar1 bulanabilir?). Planlanan bu aile saatine
iliskin bilgilendirme ve yonergeler cocuklar araciligiyla aileler ile yazili bir sekilde
paylasilir. Bu aile katilimi ile birlikte aile iiyelerinin yasadiklar1 sosyal problemleri
birbirleriyle paylagmalar1 ve bu problemlere beyin firtinasi yoluyla yaratici ¢oziim yollarini

gelistirmeleri hedeflenmektedir.
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