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OZET

AKHISAR KENTi GOLET DOGAL YASAM ALANININ REKREASYONEL
POTANSIYELININ BELIRLENMESI

Dilan SENKUS
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
Lisansiistii Egitim Enstitiisii
Peyzaj Mimarlig1 Anabilim Dali Yiiksek Lisans Yeterlik Tezi
Danisman: Prof. Dr. Abdullah KELKIT
31/08/2022, 98

Gilintimiizde sanayilesme ile birlikte kentlerin hizla geliserek plansiz kentlesme gibi
sorunlart meydana getirmesiyle birlikte kentler dogal ortamdan uzaklasmis, yogun ve
bunaltict bir ortam haline gelmistir. Bu ortam igerisinde yasayan kentliler iizerlerinde stres,
yorgunluk gibi negatif enerjiler biriktirerek bu enerjileri atma ihtiyact hissetmekte, bunun
sonucunda da rekreasyonda bulunmaya ve dogada olmaya ihtiyag duymaktadir.
Dolayisiyla bireyler giin igindeki yasadigi stres ve yorgunluklart atarak mutlu olabilmek
adina dogal alanlara yonelerek, hem dogada olma hem de rekreasyon aktivitelerini
gerceklestirme imkani bulmaktadir. Bu nedenle rekreasyon aktivitelerinin gerceklestirildigi
alanlarin potansiyellerinin arastirilarak kullanicilar sagladigi rekreasyon olanaklarinin

tespit edilmesi 6nem tasimaktadir.

Calisma kapsaminda, Akhisar kentinde yer alan, kentlilerin rekreasyon
faaliyetlerini gerceklestirmek tizere oncelikli olarak tercih ettigi ve kentin sahip oldugu en
genis acik yesil alan olan Golet Dogal Yasam Alanmin rekreasyon potansiyeli
arastirilmistir. Bu amacla, alanin mevcut rekreasyon durumu incelenerek kullanicilara
sagladig1 aktivite olanaklar1 ortaya konulmus ve uygulanan Giilez yontemi kapsaminda yer
alan ana bagliklara (peyzaj degeri, iklim degeri, ulasilabilirlik, rekreatif kolaylik ve
olumsuz etkenler) gore alan incelenerek, rekreasyon potansiyeli tespit edilmistir.
Incelemeler kapsaminda alanin, peyzaj degeri bashg: altinda bitkilerin boyut agisindan
yetersizligi, ulasilabilirlik baslig1 altinda alternatif ulasim yolu eksikligi, rekreatif kolaylik

basglig1 altinda otopark yetersizligi, olumsuz etkenler basligi1 altinda ise su kirliligi gibi
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eksikliklere sahip oldugu saptanmistir. Arastirma sonunda, alanin rekreasyon potansiyelini
artirabilmek adina, bu basliklar altinda yer alan kriterler tizerinde tespit edilen eksikliklere

yonelik olarak oneriler gelistirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Rekreasyon Potansiyeli, A¢ik Yesil Alan, Kent Parki, Giilez

Y ontemi, Akhisar



ABSTRACT

DETERMINATION OF THE RECREATIONAL POTENTIAL OF THE POND
NATURAL HABITAT AREA iN THE CiTY OF AKHISAR

Dilan SENKUS
Canakkale Onsekiz Mart University
School of Graduate Studies
Master of Science Thesis in Landscape Architecture
Co-supervisor: Prof. Dr. Abdullah KELKIT
31/08/2022, 98

Today, with the rapid development of cities with industrialization and creating
problems such as unplanned urbanization, cities have moved away from their natural
environment and become a dense and overwhelming environment. Urbanites living in this
environment feel the need to throw away these energies by accumulating negative energies
such as stress and fatigue, and as a result, they need to be in recreation and in nature.
Therefore, individuals find the opportunity to be in nature and to perform recreational
activities by turning to natural areas in order to be happy by relieving the stress and fatigue
they experience during the day. For this reason, it is important to determine the recreational
opportunities provided by the users by investigating the potentials of the areas where

recreational activities are carried out.

Within the scope of the study, the recreational potential of the Pond Natural Habitat
Area, which is the largest open green area in the city of Akhisar, which is primarily
preferred by the citizens to perform recreational activities, has been investigated. For this
purpose, the current recreation situation of the area has been examined and the activity
opportunities provided to the users have been revealed and the recreational potential has
been determined by examining the area according to the main headings (landscape value,
climate value, accessibility, recreational convenience and negative factors) within the
scope of the applied Giilez method. Within the scope of the investigations, it has been
determined that the area has deficiencies such as insufficiency of plants in terms of size

under the title of landscape value, lack of alternative transportation under the title of
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accessibility, inadequacy of parking under the title of recreational convenience, and water
pollution under the title of negative factors. At the end of the research, in order to increase
the recreational potential of the area, suggestions were developed for the deficiencies
identified on the criteria under the main headings.

Keywords: Recreational Potential, Open Green Space, Urban Park, Giilez Method,
Akhisar
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BIRINCIi BOLUM
GIRIS

Olusumundan bugiine kentler, insanlarin da igerisinde yer aldigi dogal ve fiziksel
cevre ile bozulmaz bir biitiindiir. Bu nedenle herhangi birinde meydana gelen degisim
digerlerine de yansimaktadir. Yillar gectik¢e gelisen ¢aga ayak uyduran kentler, ¢agimizin
gerektirdigi teknolojik gelismeler ile de hizli bir doniisiim siirecine maruz kalmaktadir

(Bayraktar, 1985; Yilmaz, 1994).

Sanayi devriminden bugiine kadar olan teknolojik gelismeler, sanayilesmenin
artmasina neden olmustur. Sanayilesme ile birlikte artan is imkanlar1 da kentlere olan gocii
artirarak, kent alanlarinin kalabaliklasmasina neden olmus ve bu durum kentlesme

sorununu ortaya ¢ikarmistir (Uzun ve Miiderrisoglu, 2007).

Gilin gectikge gelisen teknolojiler sonucunda diizensiz ve hizli bir sekilde artisa
ugrayan kentlesme faktoriiniin, yogun calisma kosullar1 ve strese neden olmasi, kentlerde
yasayan insanlarin psikolojik ve fiziksel sagliklarina negatif yonde etki etmektedir. Gelisim
ile birlikte yasam sartlarinda meydana gelen degisimler, insanlarin daha fazla olanaga
sahip olmasma yardimci olurken kisileri yalnizlastirmaktadir. Kisiler, cevresiyle ve
birbirleriyle olan iliskilerini kuvvetlendirebilmek, kentlesmenin kendileri {izerinde
olusturdugu kotii etkileri iizerlerinden atarak, ruhsal ve fiziksel acidan saglikli bireyler
olabilmek i¢in rekreasyona ihtiyag duymaktadir. Bu nedenle kentlerde yasayan insanlarin
rekreasyon ihtiyaglarin1 karsilayacak diizeydeki rekreasyon alanlari 6nem arz etmektedir

(Bozkurt, 2019).

Kentlerdeki kalabalik yasam, insanlarin birbirinden uzaklagsmasina, kendi
kentlilerin i hayatlarinda sahip olduklar1 sik1 ve yogun ¢alisma kosullar1 da kisilerin daha
cabuk yipranmasina neden olmaktadir. Kisilerin hayatini zorlastiran bir diger etmen ise
sanayi faaliyetlerinin neden oldugu ¢evre ve hava kirliligidir. Ayn1 zamanda giin gectikge
artan niifus sayist tim bu olumsuzluklara daha fazla zemin olusturdugu g6z Oniine

alindiginda, rekreasyon faaliyetlerinin 6nemi fazlasiyla artirmaktadir (Akova, 2012).

Glinlimiizde kent yasami i¢inde bulunan modern insan toplulugu, bedensel ve
ruhsal sagliklarini, ihtiya¢ duyduklari rekreasyonel faaliyetler ile karsilamaktadir (Polat ve
Onder, 2004). Bireyler, yogun hayatlarinin neden oldugu zorlu sartlarm insanlara yiikledigi
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stres faktoriinti, rekreasyon aktiviteleri ile ortadan kaldirabilmektedir. Dolayisiyla bu
aktiviteler, bireylerin fiziksel ve psikolojik sagligmma pozitif anlamda katkida
bulunmaktadir. Rekreasyon aktiviteleri kisilerin, sorunlarint veya sevinglerini farkli
insanlara aktarabilecegi alanlar olusturmasi nedeniyle sosyal hayatin gelismesine yardim

etmektedir (Toy ve Yilmaz, 2009).

Giin boyunca sik1 bir tempo igerisinde olan insanlar, tiim bu yorucu giiniin ardindan
dinlenme ihtiyact hissetmektedir. Bu da kisilerin kendilerine kalan bos zamanlarinda
rekreasyonel aktivite arayisina neden olmakta, aktivitelerin gerceklesecegi rekreasyon
alanlarina 6nem kazandirmaktadir. Bu nedenle bireylerin enerjilerini tazeleyebilecegi
rekreasyon alanlaria, ortam olusturabilecek yeterlilikteki agik ve yesil alanlara ihtiyag

duyulmaktadir (Yilmaz, vd., 2003).

Acik ve yesil alanlar cesitli rekreasyon faaliyetleri i¢in ortam saglayan ve
kentlilerin bir arada rekreasyonel faaliyetlere katilabildigi toplumsal cazibe alanlardir
(Levent ve Nijkamp 2005; Karlier, 2017). Ayrica doga ve insan arasindaki bozulan
dengeyi saglamakta ve kentsel hayat sartlarmin iyi duruma getirilmesi agisindan 6énemli bir

noktada yer almaktadir (Giil ve Kiigiik, 2001).

Acik ve yesil alanlar kategorisinde igerisinde yer alan parklar, yer aldigi sehrin
karakterine pozitif etki katan, fonksiyonellik, ekolojik ve gorsel degerler arasinda istikrari
saglayan, rekreasyon yeterliligi yiiksek olan ve bireylerin yenilenme, uzaklasma, egzersiz,

eglenme vb. faaliyetlerine imkan taniyan alanlardir (Tiirkmen ve Topay, 2020).

Biinyesinde bulundurdugu cesitli rekreasyon alanlar1 sayesinde aktif ve pasif olarak
yapilan faaliyetlere olanak saglayan kent parklari, kentlilerin giinliik hayatlarinin yogun ve
yorucu havasindan uzaklagmasi, giin sonunda negatif etkilenen enerjilerinin, pozitif
duruma getirilmesi i¢in ortam olusturan ve rekreasyon ihtiyaglarini giderebilecekleri
onemli acik hava rekreasyon alanlaridir. Kent icerisindeki biiylik dlgekli yesil alanlarin
varligi, sagladig1 cesitli rekreasyon alanlar1 sayesinde bireylerin rekreasyon ihtiyacinin

karsilanmasina yardimci olmaktadir.

Her tiirden insanin, farkli ihtiyaclarini biinyesinde bulunduran rekreasyon alanlari,
kullanicilarin  isteklerine yanit verebilmesi sonucunda, tiim bireylerin rekreasyon
ihtiyacinin  karsilanmasina, bu sayede bireylerin kendini sifirlayarak koti ruhsal

durumlarindan arinmalarina, bu sayede ikili iligkilerinde daha anlayish, c¢alisma



hayatlarinda daha verimli, yasadig1 ¢cevreye daha duyarli, aile ve sosyal ortamlarinda daha
rahat olmalarina yardimci olarak, biitliniiyle mutlu bir kent ortami olusmasini
saglayacaktir. Bu nedenle kent icerisinde yer alan alanlarin rekreasyon potansiyellerinin
arastirilarak, rekreasyon diizeylerinin belirlenmesi, insanlarin bos vakitlerini gegirdikleri

alanlarin yeterli olup olmadigin1 tespit edebilmek agisindan 6nem tagimaktadir.

Bu c¢alisma, Akhisar kentinde bulunan, yerel halkin dinlenme, eglenme gibi her
tirlii faaliyetlerini gergeklestirirken ¢ogunlukla tercih ettigi Golet Dogal Yasam Alaninin,
rekreasyonel potansiyelinin saptanmasi i¢in yapilmistir. Golet Dogal Yasam Alani, Akhisar
kentinin biinyesinde yer alan iki kent parkin en biiyligii olmasi, igerisinde barindirdigi
cesitli rekreasyon alanlarmin farkli aktivitelere olanak saglamasi nedeniyle yerel halkin bog
zamanlarin1 degerlendirmek icin en ¢ok tercih ettigi alandir. Kent i¢in bu denli 6nem
tastyan Golet Dogal Yasam Alaninin, mevcut rekreasyonel aktivite cesitliligi ve
kullanicilara sagladigi rekreasyon olanaklari incelenerek, alanin rekreasyonel potansiyeli
ortaya konulmustur. Arastirma sonunda elde edilen sonuglara gore uygun goriilmesi

durumunda, alanin rekreasyon potansiyelinin artirilmasi adina 6nerilerde bulunulmustur.

1.1. Konuyla ilgili Tanim, Kavram ve Kapsam

Bu bolimde, konuyla ilgili literatiir taramasi yapilarak, kentlesmenin doga ve insan
iizerindeki etkileri, agik yesil alanlarin kentler i¢in gerekliligi, rekreasyonun insanlar i¢in
onemi, kullanicilarin rekreasyon tercihlerini etkileyen faktorler, kent parklarmmin kent
iizerindeki etkisi ve rekreasyonla olan iliskisi, serbest zaman ve rekreasyonun baglantisi,
rekreasyonun kullanicilara sagladigi fiziksel, psikolojik ve toplumsal faydalar1 gibi tezin

kuramsal ¢ergevesini olusturan kavramlar {izerinde durulmustur.

1.1.1. Kent Tanim

insanlan farkli islerde beceri sahibi oldugu, kisilerin belli bir miiddet ¢alisarak belli {icret
aldigi, kalabalik bir yapiya sahip olmasindan dolay1 insanlarin birbirinden uzaklasarak

yalnizlagtig1, bir ortamdir (Yiiksel ve Yesil, 2017).
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Medeniyetin basladigi mekéanlar olarak goriilen kent alanlari, bireylerin toplu
olarak vakit ge¢irme istemi ve bir arada yasama ydnelimi sonucunda olusan mekan ve
yasam tiirii olarak karsimiza ¢ikmaktadir. ilk kuruldugu giinden bugiine, icerisinde yasayan
insanlarin istekleri, yerlesim amaglar1 gibi durumlar ¢ercevesinde sekillenerek baskalagim
gecirerek  karakter kazanan kentler, hala kazanimlarma devam ederek gelisip
dontismektedirler. Kentlerin karakter yapisini, o kent i¢inde yasamini siirdiiren kisilerin,
farkli karakter yapilarina sahip olsa da tiimiinde insanlar i¢in dilenme, eglenme, ¢aligma ve
aktivitelerde bulunma i¢in ortam saglayan mekanlar yer almaktadir. Tim bu mekanlar
fonksiyonlarina goére is ve ticaret mekanlari, yerlesim mekanlari, sanayi alanlari, sosyal
tesisler, rekreasyon mekanlari, dogal alanlar ve ulagim alanlar1 olarak boliimlere ayrilabilir

(Gl ve Kiigiik, 2001).

Gilinlimiizde sanayilesme ve kentlesmenin artti1 biiyiik kentler, niifus ile birlikte
artan betonlagma, carpik kentlesme, plansiz kentlesme nedeniyle kentlerin doga ve kirsal
alanlar ile iligkisinin bozulmasi, kentsel mekanlarda bulunan agik ve yesil alanlarin
azalmasi, insan yasaminin monotonlasmasi ve kent mekanlariin bireyler igin sosyal,

kiiltiirel ve biyolojik bakimdan yeterli olmamasi gibi sorunlara yol agmaktadir (Kuter,

2007).

Bu sorunlar, 6zellikle insan ve doga arasinda var olan iliskinin kopmasina neden
olarak insanlarin yasamma uygun olmayan bir mekin olusturmaktadir. Insanlar her ne
kadar yeni olusan kent yasamina adapte olsa da bir noktadan sonra doga igerisine
karigmaya ve dogada vakit gecirmeye gereksinim hissetmektedir (Cetinkaya, 2014).
Dolayisiyla kentin yogun yasantisi iginde zaman gegiren bireyler, fiziksel ve psikolojik
saghigim yitirmeye baslamasi sonucunda rekreasyon faaliyetlerinde bulunmaya ihtiyag

duymaktadir (Uzun ve Miiderrisoglu, 2010).

Kent yasami icerisinde bulunan bireyler i¢in giinliik yasamlar1 dahilinde rekreasyon
ithtiyaclarim gidermek {izere ortam olusturacak rekreasyon mekénlari, 6nemli hale
gelmektedir (Karakiigiik, 1999; Saglik ve Kelkit, 2014). Ulasim kaynaklarimin yeterli
olamamasi, plansiz altyapt ve yerlesimin negatif etkileri, insan ve doga arasindaki
baglantinin stirdiiriilebilir olmasin1 saglama ihtiyaci, bu alanlarin planli bir sekilde

gelistirilmesinin 6nemini ortaya koymaktadir (Karakiiciik, 1999; Saglik ve Kelkit, 2014).



1.1.2. Acik ve Yesil Alanlar

Akdogan, (1987), Ozbilen, (1991) ve Oztan, (1968)’a gore acik alan, kent
goriinimiiniin bir bileseni olan ve binalarin disinda kalan bosluklardir. Farkli bir tanimla
acik alanlar, kentliler i¢in rekreasyon alani potansiyeli bulunduran ve iizerinde herhangi bir

bina kullaniminin bulunmadigi alanlardir (Giil ve Kiigiik, 2001).

Onder ve Polat, (2012)’a gére yesil alan kavrami ise kent kapsaminda bulunan
mevcut agik alanlarin bitkiler ile donatilmis halidir. Buna gore her yesil alan agik bir alan

ozelliginde olsa da her acik alan yesil alan olmamaktadir.

Yapilan iki farkli tanim sonucunda agik ve yesil alanlar; kentin hizla biiytimesini
onleyerek denetim saglayan, lizerinde su 6gesinin ve bitkisel elemanlarin yer aldigi, bina
alanlar1 disinda kalan, kentin bir arada olmasina yardim eden ve birbirinden ayrilmasini
saglayan, kent i¢in sosyal, ekolojik, ekonomik ve rekreasyonel olmak iizere farkli
Ozellikler kazandiran alanlar olarak tanimlanmaktadir (Yerli ve Kesim, 2009). Yesil
alanlar, kisilerin rekreasyon ihtiyacina hizmet etmesi adina olusturulmus dis mekanlardir.
Her tiirden kent kullanicisinin ihtiya¢ duydugu dinlenme, eglenme, sportif faaliyetlerde
bulunma gibi hareketli veya hareketsiz olarak yapilabilecek rekreasyon etkinliklerine ortam

olusturabilecek nitelikteki alanlardir (Oztan, 1968; Yesil, 2006).

Acik ve yesil alanlar, insanlarin giin igerisinde vakit gec¢irdikleri, kisilerin ruhsal ve
fiziksel saghig {izerinde etkili olan acik yesil alanlar, yas, cinsiyet, meslek, egitim, gelir
diizeyi ozellikleri ve ekonomik, sosyal niteliklerine bakilmaksizin tiim kullanicilara esit
hizmet ve iicretsiz erisim saglanabilen kamu alanlaridir. Ac¢ik yesil alanlarin insanlar i¢in
Onemi; sosyallesme, dogaya acilma, yenilenme durumlart adina kisilerin serbest

zamanlarindaki rekreasyon aktiviteleri i¢in ortam saglamalaridir (Abbasi, vd., 2016).

Kentlesmeyle birlikte artan betonlagma nedeniyle bu alanlarda yasayan bireylerin
dogaya olan ihtiyacinin artmasi, kent alanlarinda meydana getirilecek planli yesil alanlarin
Oonemini artirmaktadir. Bu sayede hem betonlagsmanin neden oldugu ¢evre problemlerini
azaltip hem de kisilerin dogaya yakinlagarak 6zlemlerini gidermesine olanak saglayacaktir

(Ozdemir, 2009).

Kent alanlarindaki acik yesil alanlar, bireylere dinlenme ve eglenme alani

olusturmalari, biyogesitliligin korunmasi ve kent ile doga arasindaki dengenin bozulmadan
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devam ettirilmesi gibi sagladiklar1 yaralardan dolayr 6nemli olarak kabul edilmektedir
(Katoshevski ve Timmermans, 2001; Lee, vd., 2014). Bu 6nemlerinin yaninda, bireylerin
gereksinimleri ve yasamlari i¢in de bazi islevleri saglamaktadir. Bunlar; kentlerde bina ve
yesil alan dengesini saglama, kullanicilara rekreasyon ortami olusturma, kent goriiniimiinii
giizellestirme ve mikroklima olusturmaktir. Sagladigi bu faydalar nedeniyle kent planlari

icerisinde yer alan en degerli 6gelerinden birisi agik yesil alanlardir (Y1lmaz, 2016).

Acik yesil alanlar; bedensel, ruhsal, sosyal, ¢evresel ve ekonomik olmak iizere
farkli fonksiyonlara sahiptir (Dogan ve Kiigiikk, 2019). Bu alanlar sahip olduklar
fonksiyonlara gore degerli olmaktadir. Kentlerin ihtiyag duydugu saglikli ve nitelikli
kentsel alanlara sahip olmasi igin agik yesil alanlarin i¢erisinde bulundurdugu fonksiyonlar
onem kazanmaktadir (Oztiirk, 2004).

Kentsel yesil alanlar; insanlarin giin igindeki streslerinden arinma, kent mekanindan
soyutlanma, dogaya yakinlasma, kisilerin kendirleriyle bas basa kalmasina olanak saglama,
mevsimsel gozlemler yapma, bitkiler ve hayvanlarla i¢ i¢e vakit gecirme mutlulugu
saglama, bilimsel ¢alismalara kaynak sunma, kisilerin mutlu ve huzurlu olmasi gibi pozitif
duygular verme, ¢ocuklarin enerjilerini atacak faaliyetlerde bulunmasini saglama gibi

birgok fayda saglamaktadir (Jorgensen ve Anthopoulou, 2007; Akgiil Gok, 2018).

Acik yesil alanlar; sosyal iligkilerin ilerletilmesinde, bireylerin toplu olarak bir
araya gelmesinde, bireylerin toplanmasina, ikili iliskilerin ilerlemesine ortam saglayan
cocuk oyun alanlari, ylriiyiis alanlari, piknik alanlari, kiy1 alanlar1 ve dinlenme alanlarinin
timiidir (Budak, 2010). Kisilerin yasam enerjisinin, verimliliginin ve refahmin yiiksek

oldugu alanlarda kentsel yesil alan yeterliligi de saglanmstir (Oztiirk ve Ozdemir, 2013).

1.1.3. Kent Parklari

Kent parklari, kent icerisinde yasayan insanlara rekreasyon imkani saglamak ve
sehrin ekolojik dengesinin bozulmasini 6nlemek {iizere kentin onemli bolgelerinde yer
almasi gereken, biinyesinde her yastan bireyin aktif ve pasif rekreasyon ihtiyacina yanit

veren alanlar1 bulunduran agik yesil alanlardir (Ertekin, 1992; Ozkir, 2007).



Oguz (1998)’a gore kent parklari, kentlesmeye paralel bir sekilde gelisen, insan ve
doga arasindaki zayiflayan iliskinin tekrardan iyilestirilmesi icin 6nemli gorevler tasiyan

kamusal hizmet alanlaridir (Kahya, 2018).

Kent parklari, bireylerin eglendigi, dinlendigi, doga ve g¢evre bilincinin olugmasi
gibi egitimlerine katki sagladigi, bir araya gelerek sosyallestigi ve rekreasyon
gereksinimlerini karsiladig1 alanlardir. Tiim bu 6zellikleri tagiyan kent parklari, kentlerde
yasayan insanlarin gelismesine yardimci olarak topluma biiylik bir katkida bulunmaktadir

(Ocak ve Per¢in, 2014).

Kent parklari, kent dokusunun biitiiniinde yer alan, ulasilabilirligi kolay olan ve bu
sayede bireylere, fazla ¢aba gostermeden kentin yogun ve yorucu ortamindan uzaklagma
imkani tantyan, ayrica bireylerin dinlenme, eglenme, spor gibi gerceklestirmesi gereken

kisisel veya toplu aktivitelerine ortam olusturan alanlardir (Oguz, 1998; Karlier, 2017).

Farkli birgok insanin alan igerisinde birlikte oldugu parklar, ekonominin
desteklenmesini, c¢evreyi iyilestirmeyi destekleyerek insanlarin hayatindan giderek
silinmeye baslayan sosyallesme ve topluluga karigma hislerini canlandirmay1 amaclayan

“demokratik otak alanlardir” (Loures, vd., 2007).

Kent icerisinde mutluluk veren, estetik ve islevsel faktorleriyle yer alan kent
parklari, tiim insanlarin kullanimina imkén ve ortam saglayan, ayni zamanda kisilerin
rekreasyon gereksinimlerini karsilayan agik yesil alanlardir (Karadeniz, 2019). Agik yesil
alanlar kapsaminda yer alan kent parklari; kentteki betonlagsmay1 kontrol altinda tutma,
cevreyl ve hava kalitesini iyilestirme, kentin giizel goriinmesine katki saglama gibi

amagclara hizmet etmektedir (Akbulut ve Topay, 2020).

Kente farkli yonlerden katki saglayan agik yesil alanlar olan kent parklari, farkli
islevleri olan farkli alanlar arasinda, tampon ve birlestirici olarak goérev yaparlar. Tampon
bolge olusturmalarindan 6tiirti giiriiltiiyli azaltir, kotii gorlintliyli engeller, ayrica igerisinde
yer alan etkinlik cesitlerine gore bireylerin rekreasyon ihtiyaglarina yanit verirler (Onsekiz

ve Emiir, 2008).

Kisilerin kent parklarindan aldigi verim, kullanicilarin ihtiyaclarini ne kadar
karsilayabildigi ile ilgilidir. Kent parklari, kullanicilarin alandan en iyi verimi alabilmesi
icin demografik ozellikleri agisindan farklilik gosteren her tiirden kullanicinin, istek ve

ihtiyaclarini giderebilmelidir (Karlier, 2017).



Kullanicilarin istek ve ihtiyaglarina hizmet verebilmesi i¢in kent parklarinda olmasi

gereken kullanimlar Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1

Kent parklarinda olmasi gereken kullanimlar (Ocak ve Pergin, 2014).

Rekreasyonel
Tesisler

-Spor kompleksi
(Voleybol,
basketbol,
futbol, tenis,
ylizme)

-Yapay golet ya
da biiyiik su
alan1 (gorsel ve
sandalcilik)
-Cocuk oyun
alanlar1

-Piknik alanlar1
-Yaya gezinti
alanlari
-Oturma yerleri
-Teraslar
-Bisiklet yollari
-Atla gezinti
yollar1

Bilimsel ve
Egitsel
Tesisler

-Bilim merkezi
-Botanik
bahgesi
-Hayvanat
bahgesi
-Tabiat miizesi
-Gozlemevi

Sosyal ve
Kiiltiirel
Tesisler

-Acikhava
sergileri
-Konser alanlari
-Tiyatro alanlar1
-Fuarlar

Isletme
Tesisleri

-Cay bahgeleri,
kafe ve
lokantalar
-Miizik
pavyonlari
-Fidanlik ve
seralar

Hizmet
Tesisleri

-Teknik
{initeler -Idari
uniteler
-Acil yardim
-PTT gibi servis
hizmetleri
-Bankamatikler
-Tuvaletler
-Otoparklar

Kent parklar igerisinde barindirdiklar1 ¢esitli rekreasyon faaliyetleri sayesinde

kentleri yasanabilir hale getirmekte ve hayat standartlarini yiikseltmektedir (Duffy, 2003;

Yiicel, 2005). Bu nedenle tiim diinyada, kent ortaminda yasayan kisiler i¢in agik yesil

alanlarin ve kent parklarinin degeri git gide yiikselmektedir (Cetinkaya, vd., 2015).

Kent Parklarmin Siiflandirilmasi

Kent parklart kullanim tiirlerine gére kendi igerisinde bazi siniflara ayrilmaktadir.

Tiim kent parklarinin ortak 6zelligi kullanicilar i¢in egitim amacina hizmet etmesidir.
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Kentler biliyiikliigline gore icerisine tlimiinii veya birka¢ farkli kent park c¢esidini
alabilmekte, kent parklarinin kendi yiizey alanlar1 da yer aldig1 kentin mevcut kisi sayisina
ve artisina bagli olarak degisebilmektedir. Kullanig bigcimlerine gore kent parki cesitleri

asagidaki gibidir (Altinel, 1998; Ozkir, 2007).

Botanik bahgeleri: Botanik bahgelerinde bir bolgede olan ve olmayan bitkilerin
istedigi  kosullar saglanarak gelistirilip, biiyiitiilerek bireylere bitki 6rnekleri
gosterilmektedir. Bu mekanlara “botanik egitim alanlar1’” denmektedir. Bu alanlarda
bitkiler toplu olarak yetistirilmekte ve tiim bitkiler i¢in olusturulan kartlarda 6zellikleri,
bliyiime ve bakim istekleri, ayn1 zamanda normalde yetistigi bolge ile ilgili bilgiler

verilmektedir.

Hayvanat bahceleri: Farkli bolgelerde yer alan ve o bolgede bulunmayan hayvan
cesitlerini, bolgede yasayan bireylere tanitmak ve ornekler gostererek 6gretmek amaciyla

kurulan mekanlardir.

Eglence parklari: Ozel donamimlara, genis mekénlara ve yiiklii bir biitceye ihtiyag
duyan alanlardir. Ulkemiz icirisinde eglence parklarma dair ¢ok az drnek yer almaktadir.
Hem c¢ocuklarin hem de yetigkinlerin eglenerek, bos zamanlarim1 verimli olarak
degerlendirmesine olanak saglayan alanlardir. Eglenceli faaliyetlere yer verdigi kadar

egitici faaliyetleri de bilinyesinde bulundurmaktadir.

Sanat parklari: Eserlerin dogal alan ve acik alanda sergilendigi yerler oldugu i¢in
sergi, miize gibi kapali alan igerisinde dolasmay1 tercih etmeyen kullanicilar i¢in uygun

mekanlardir.

Tarih parklari: Kent icerisinde yer alan ve kiigiik 6lgege sahip olan mekanlardir.

Bu alanlar tarih ile ilgili egitici ve 6gretici bir rol iistlenmektedirler.

Kiiltiirparklar: “Kiiltiirpark™” kavrami Tiirkiye’ye ait bir kullanimdir. Yiizey alani
cok genis olan bu alanlar dogayla i¢ ige olan eglence, dinlenme, sergi, egitim gibi bir¢ok
etkinlik imkan1 saglamaktadir. Bu parklar planli kent parklarinin Tiirkiye’deki ilk
caligmalaridir. Doganin bir parcast olmaya c¢alismazlar, konusu olan parklardir ve
tasarimciyi, alan igerisinde egitici, eglendiren ve dinlendiren faaliyetlere ortam saglayan

tasarimlar olusturmasi agisindan yonlendirmektedir.



1.1.4. Serbest Zaman Kavrami

Serbest zaman kavrami genel olarak kisilerin 6zgiirce hareket ederek tercih ettigi,
istediklerini yapabilecegi zamanin bir bolimidir (Mc Adam ve Bateman, 2005; Kaya,
Demirel ve Harmandar Demirel, 2021). Serbest zaman, zorunlu gergeklestirilmesi gereken
durumlardan sonra kisiye kalan ve bireylerin bosa harcanan degersiz bir vakti degil, giizel

degerlendirmesi gereken bir zaman béliimiidiir (Ozdemirci, 1987).

Serbest zaman, bireylerin gergeklestirmesinin zorunlu oldugu yeme, igme, ¢alisma
gibi zamanlarin disinda kalan ve kisilerin kendini mutlu etmek adina eglenmek ve

dinlenmek i¢in gergeklestirdigi eylemleri kapsayan zamandir (Serbest Simsek, 2007).

Diger bir giiniin tekrar1 olarak gerceklestirilen monotonlasmis eylemler nedeniyle
kisilerin serbest zamanlarin1 degerlendirerek, bunaltici tekrardan uzaklagmasi adina serbest
zamanlar yasamin igerisinde Onemini artirmakta ve kisilere gergeklestirdikleri aktiviteler

sayesinde yenilenme imkani sunmaktadir (Balci, 2003).

Icerisinde bulundugumuz modern hayatin gerektirdigi teknolojik ve bilimsel
gelismeler, serbest zaman aktiviteleri icin bireylerin giin igerisinde kendilerine kalan
zamanin artmasini ve bu zaman igerisinde gergeklestirilen aktivitelerin degerinin
yiikselmesini saglamistir (Derman, 2018). Serbest zamanlarin, bedensel, sosyal ve ruhsal
yonden farkindalikli bir sekilde gecirilmesi, bireylere ¢ok biiyiik yararlar saglamaktadir.
Serbest zaman etkinlikleri kisilere gelisim, eglence ve dinleme islevi sunmakta; kisilerin
sosyal ve kiiltiirel yonden gelismeleri, zihinsel aktivitelerinin ve yaraticiliklarinin artmasi,

fiziksel sagliklarinin iyilesmesi gibi faydalar saglamaktadir (Demir, 2006; Derman, 2018).

Bireylerin serbest zamanini nasil degerlendirecegi, o an i¢in ihtiya¢ duyduklar
dinlenme, yenilenme ve eglenme gibi faktorlere baglidir. Serbest zamanlarda tercih edilen
etkinliklerin, rekreasyon aktivitesi igerisinde olabilmesi igin kisilerin ge¢irdigi zamandan

keyif almasi ve ihtiya¢ duydugu isteklerini yapabilmesi gerekmektedir (Kaya, 2007).
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1.1.5. Rekreasyon

Kisileri psikolojik olarak yenileyen her eylem rekreasyon olarak adlandirilmaktadir.
Rekreasyon, kisilerin kendilerini mutlu etmek icin yaptig1 bedensel ve psikolojik agidan
saglikli bir aktivitedir. Ayrica bireylerin secimlerine gore farklilik gosterse de herkes
iizerinde aynmi etkiyi gostermektedir. Rekreasyon, kisilerin enerjilerini tazeleyerek
canliligin1 ve hayata bakis agisin1 geri kazandirir, boylece bireyi zorunlu olarak yerine

getirmesi gereken gorevlerine geri donmeye hazirlar (Douglass, 1982).

Aran (1970)’a gore rekreasyon, kisilerin giin i¢cindeki tekdiize ve negatif yasamlari
sonrasinda iizerlerinde yogunlagsan kotii enerjileri atarak yenilenmesi ve yeni bir giine
verimli olarak baglamasi i¢in gergeklestirdigi, yapmaktan keyif aldigi faaliyetlerdir (Uzun,
2005).

Clawson ve Knetsch (1971) rekreasyonu, kisilerin kentsel yasam igerisinde kapali
alanda olan hayat tarzi nedeniyle {lizerinde biriktirdigi stres gibi psikolojik baskilardan

armnmasi adina bedensel ve ruhsal bir gereklilik olarak tanimlamaktadir (Akesen, 1984).

Kraus (1977)’a gore rekreasyon kavrami, bireylerin zorunlu olarak gergeklestirmesi
gerektigi hizmet, i3 ve Odev gibi sorumluluklar1 sonrasi kendilerine kalan bos
zamanlarinda, kendilerini mutlu edebilmek i¢in herhangi bir zorunluluga maruz kalmadan

gergeklestirdikleri faaliyetleri ifade eder (Surat, 2016).

Giilez (1989)’e gore rekreasyon kisilerin bos zamanlarda gergeklestirdigi, kisilerin
kendi istekleri dogrultusunda herhangi bir zorunluluga maruz kalmadan yaptigi, bedensel
ve psikolojik agidan yenilenmesini saglayan, kisilerin yasadig1 toplumun yapisi, kiiltiirel ve
ekonomik olanaklar1 kapsaminda sekillenen bedensel ve zihinsel faaliyetlerin tiimiidiir.
Dinlenmek ve enerji olarak yenilenmek, rekreasyonun gerceklestirilmesindeki ana

nedenlerdir (Yilmaz, vd., 2009).

Ozankaya (1995)’ya gore rekreasyon, Latince “recreatio” yani yenileme, yeniden
yapilanma veya yeniden yaratilma anlamina gelen sozciikten gelmektedir. Tiirkce karsiligi
ise serbest zaman kullanimi anlamina gelmektedir. Serbest zaman kullanimi, kisilerin grup
veya bireysel olarak istekleri dogrultusunda yerine getirdikleri eglendirici ve dinlendirici

faaliyetler anlamina gelmektedir (Onder, 2003).
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Yilmaz (2006)’a gore rekreasyon, kisinin ¢evresel sartlardan ve giin i¢cindeki yogun
temposundan Otiirii giin sonu degisim gosteren c¢alisma verimleri, psikolojik ve fiziksel
durumlari, bireylerin ihtiya¢ duyduklart aktiviteleri gergeklestirmesi sonucunda yeni giine
notrlenmis olarak baslamasi olay1 rekreasyon olarak tanimlanmaktadir. Rekreasyonel
aktiviteler bireylerin ihtiyag duyduklari duruma gore kisiden kisiye farklilik

gostermektedir.

Karakiiciik ve Giirbiiz (2007)’e gore yeni diinyada rekreasyon, tercihe bagli olarak
tek veya toplu halde gergeklestirilen eglenceli, kisileri mutlu eden ve kisilerin yenilenme,
enerji toplama gereksinimlerine cevap veren faaliyetlerdir. Bazi kisiler i¢in dans etmek,
sarki sOylemek, balik tutmak gibi rekreasyon sayilan aktiviteler, diger bir kisi igin
rekreasyon aktivitesi olmaktan ¢ikarak “is” haline gelebilmektedir. Bu durumda kisiden
kisiye degisiklik gosteren rekreasyon kavrami, kiginin zorunluluklari disinda

gerceklestirilmesi gereken ve gergeklestirirken haz aldigi, se¢iminde 6zgir oldugu

faaliyetleri kapsamaktadir (Pasli, 2017).

Karakiigiik (2014)’e gore rekreasyon, bireylerin monoton yasam sartlarindaki
yogun c¢alisma durumlar1 ve kotli ¢evresel etkilerden dolay1 negatif etkilenen fiziksel ve
psikolojik sagliklarini, geri kazanmak veya siirdiiriilebilirligini saglamak adina kisilerin
giin i¢inde yerine getirmek zorunda olduklar isleri disinda kalan serbest zamanlarinda,
istek ve ihtiyaglarma baglh olarak bireysel veya grup olarak gerceklestirdikleri
aktivitelerdir.

Gulam (2016)’a gore rekreasyon, kisilerin giinlilk olarak kaybettikleri enerjilerini
yeniden kazanmasini saglayan ve kisilere nese, haz ve rahatlik kazandiran etkinliklerdir.
Kisiler yasamlarin1 devam ettirmek i¢in ¢alismak bu nedenle de fiziksel ve zihinsel olarak
faaliyete ge¢mek zorundadir. Dolayisiyla fiziksel ve zihinsel faaliyetleri sonrasinda
yorulan kisiler kaybettikleri enerjiyi ve canliligi, rekreasyon aktivitelerinde bulunarak geri

kazanabilmektedir.

Genel bir tanimla rekreasyon, insanlarin giin i¢inde veya hafta sonunda herhangi bir
zorunluluk olmadan, gilindelik sorumluluklarindan uzaklasarak bos zamanlarini
degerlendirebilecekleri, aktif veya pasif olarak gerceklestirebildikleri faaliyetlerin tiimiidiir.
Insanlarin giin icerisindeki yogun gecirdigi ve yorularak kotii enerjiler biriktirdigi

zamandan sonra Kkendilerini daha iyi hissetmek, keyifli vakit gegirmek, dogaya
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yakinlagsmak ve kentin yogunlugundan uzaklasmak istemeleri gibi nedenler, rekreasyon

ihtiyacini ortaya ¢ikarmaktadir.

Rekreasyon i¢ ve dis mekanlarda, kapali ve acik alanlarda, kirsal ve kentsel
kesimde saglanan hizmet ve tesisler araciligi ile saglanmaktadir (Torkildsen, 2005).
Bireyler, kisiye gore farklilik goOsteren serbest zamanlarinda; eglenmek, dinlenmek,
sosyallesmek, saglik, uzaklasmak gibi bir¢ok nedenle a¢ik veya kapali alanlarda,
tercihlerine gore aktif veya pasif aktivitelerini gergeklestirebilecekleri, kentsel veya kirsal

rekreasyon alanlarindaki etkinliklere talep gostermektedir (Sevil, 2012).

Bu etkinlikler, spor aktiviteleri, sosyal ve Kkiiltiirel faaliyetler, miizik, oyunlar,
sanatsal faaliyetler, yetenek gerektiren faaliyetler, doga aktiviteleri olarak genel basliklarda
toplanabilir. Bu etkinliklerin bireyler tarafindan daima bulunduklar1 ortamdan farkli bir
alanda gerceklestirilmesi, ruhsal acidan gereklilik ve rekreasyon faaliyetlerinin amacina

uygun olarak yapilmasi i¢inse zorunluluktur (Demirci, vd., 2003).

Gegmisten bugiine gelisen yasam sartlarinin getirdigi teknolojik ve modern hayat,
bireyleri i¢inde yer aldig1 dogadan koparmis ve bu nedenle kisiler iizerindeki bedensel ve
ruhsal saglik bozukluklari giin gectikce ¢ogalmaya baglamistir. Bu sorunun giderilmesi
icinse kisileri dogaya yakinlagtiran, spora yonlendiren rekreasyon aktivitelerine
basvurulmaktadir (Caliskan ve Celik, 2017).

Rekreasyon aktiviteleri kisilerin mutlu bir ruh haline biirlinmesini, tazelenmesini ve
giiclenmesini saglamaktadir. Rekreasyon etkinlikleri, evde gecirilen vakitten, yurt disi
gezilerine kadar insanlarin gergeklestirirken 1iyi hissettikleri her tirlii aktiviteyi
kapsamaktadir. Bu kapsamdaki en 6nemli konu rekreasyon aktivitelerini gerceklestiren

kisilere tecriibeleri sonrasinda “yenileyici” etki olusturmasidir (Cetinkaya, 2014).

Rekreatif faaliyetler; hareketli veya hareketsiz, kapali veya ag¢ik alanlarda, geng-
yasli, erkek-kadmn, bireysel veya toplu olmak iizere kullanicilarin eglenerek mutlu
olmasini, dinlenmesini saglayan, giiniin kisilere kalan bos zamaninda gerceklestirilen ve
icine aldigr alanin bir sinir1 olmamasi nedeniyle herkesin tiim ihtiyaglarina cevap
verebilecek aktivitelerdir. Bu sayede kisiler yeteneklerini kesfetme ve gelistirme, fiziksel
ve zihinsel saghigmi koruma, fikirlerini ortaya koyabilme olanagma erisebilir (Tamer,

1998; Agilonii ve Mengiitay, 2009).
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Bireyler sosyo-kiiltiirel, sosyo-ekonomik ve demografik ozelliklerine gore
kendisine uygun olan rekreasyonel aktivitelere katilim saglamaktadir Aktiviteler dogal ve
kiiltiirel 6nemi olan alanlarda yapilmakta ve alanlar, rekreasyon alani olarak Onem

kazanmaktadir (Karadag ve Akpinar, 2002).

Jenkins ve Piagram (1999)’a gore rekreasyon alanlari, rekreasyonel aktiviteler i¢in
ortam saglayan dogal ve kiiltlirel ¢evre unsurudur. Alanlarin, rekreasyon alani olarak
anilabilmesi ic¢in dogal ve kiiltiirel potansiyellerinin disinda kullanicilarin ihtiyaglarina

cevap verebilmesi de ¢ok 6nemlidir (Bozkurt, 2016).

Rekreasyon amacl kullanilan alanlarin biiyiik bir kismi dogada yer aldigindan,
rekreasyon faaliyetlerinin de ¢ogu dogada yapilmaktadir. Bu nedenle, insan ve doga
arasinda ekonomi, hayat devamliligi ve farkli rekreasyon imkanlar1 agisindan baglanti
saglamaktadir (Karakiigiik, 2008; Kilig, 2020).

Kentlerdeki sosyokiiltirel ve dogal o6zelliklerin degisken olmasi nedeniyle
rekreasyon planlar1 da sehirden sehre degisken olabilmektedir. Bu duruma goére hayata
gecirilecek rekreasyon planlari kent kullanicilarinin istekleri, sehrin nitelikleri, alanin
rekreasyon etkinliklerine uygun olabilecek c¢esitleri ve rekreasyon etkinliklerine
saglayabilecegi altyap1 potansiyelleri arastirilarak g6z 6niinde bulundurulmalidir (Akten ve

Akten, 2011).

Rekreasyonun Simiflandirilmasi

Kisilerin hayatinda daima var olan ve olacak rekreasyon gereksinimi, aktivite
cesitliligi acisindan siniflara ayrilmaktadir. Siniflandirmalar; kullanicilarin - sayisina,
kiiltiirel ozelliklerine, yasina, serbest zaman ve aktivitelere katilma durumlarina, alan

tercihleri ve islevselliklerine gore yapilmaktadir (Sevil, vd., 2008; Giines Olgun, 2019).

Rekreasyonun anlami, nasil ve hangi zaman araliginda yapildigi, nerede
gergeklestirildigi gibi Ozellikleri irdelenerek rekreasyon faaliyetleri simiflandiriimistir.
Buna gore rekreasyon; yapisal, yersel, etkinlik ¢esidine gore ve zamansal olmak iizere

farkl bir sekilde siniflarina ayrilabilir (Cidam, 2007):
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1. Yapisal simiflandirma: Rekreasyonel aktivitelerin gerceklestirildigi alanin, i¢ ve
dis alanda olmasi Ozelligine gore yapilan siiflandirmadir. Buna gore “acik hava” ve
“kapal1 yer” rekreasyonu olarak iki farkli rekreasyon tiirii meydana gelmektedir. A¢ik hava
rekreasyonu; acik alanda gergeklestirilebilecek, manzara seyri, spor aktiviteleri, piknik
yapma gibi rekreasyon etkinliklerini i¢ine almaktadir. Kapali hava rekreasyonu; kapali
alanlarda gergeklestirilen, sinemaya gitme, miize ve sergi gezme, kapali alanda yapilan
spor aktiviteleri gibi rekreasyon etkinlikleridir (Giilez, 2000; Cidam, 2007).

2. Yersel siniflandirma: Rekreasyon faaliyetlerinin gergeklestirildigi alanin, kent
alanlarinin i¢i veya disinda bulunmasina gore rekreasyon mekaninin yeri goéz Oniine
alimarak yapilan smiflandirmadir (Timer, 1975; Pehlivanoglu 1979). Bu smiflandirma
“kentsel” ve “kirsal” rekreasyon olarak ikiye ayrilmistir. Kentsel alan rekreasyonu; kent
alani i¢inde yapilan rekreasyon aktivitelerini, kirsal alan rekreasyonu; kent alan1 disinda

yapilan rekreasyon aktivitelerini icerisine almaktadir (Cidam, 2007).

3. Etkinlik ¢esidine gore siniflandirma: Bu siniflandirmada, rekreasyona katilan
bireylerin sarf ettii enerjiye gore “aktif” ve “pasif”’ rekreasyon olarak iki grup yer
almaktadir (Anonim 1998; Cidam, 2007). Aktif rekreasyonda kisiler fazla enerji sarf
ederken, pasif rekreasyonda ise sarf edilen enerji minimum seviyeye inmektedir (Ankarali,
2019). Aktif rekreasyon; basketbol, tenis, spor, yiizme, yiirliyilis gibi faaliyetleri, pasif
rekreasyon; piknik yapma, manzara seyri, miize, botanik ve hayvanat bahgesi gezisi, balik

tutmak gibi faaliyetleri icerisine almaktadir (Schwilgin, 1974; Mansuroglu, 2002).

4. Zamansal siiflandirma: Bu siniflandirmada rekreasyon aktiviteleri, “tatil” ve
“glinliik” rekreasyon olarak ikiye ayrilmistir. Tatil rekreasyonu, yillik, hafta sonu ve
bayram tatili gibi bireylerin serbest zamanlarinda gerceklestirdigi rekreasyon cesididir.
Giinlik rekreasyon ise kisilerin giin i¢indeki kosusturmalarindan arta kalan bos
zamanlarinda, erisilebilirligi kolay olmasi nedeniyle kent igerisinde gerceklestirildigi

rekreasyon ¢esididir (Giilez 2000; Cidam, 2007).

Katilimcilarin sayisina gore rekreasyon ise bireysel ve grup rekreasyonu olarak
ikiye ayrilmaktadir (Hacioglu, vd., 2003; Sevil, 2012).

1. Bireysel Rekreasyon; bireylerin serbest zamanlarini tek baslarina degerlendirip,
rekreasyon faaliyetlerinde bulunduklar1 rekreasyon tiiriidiir (Hacioglu, vd., 2003; Seuvil,
2012).
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2. Grup Rekreasyonu; bireylerin serbest zamanlarinda, toplu olarak rekreasyon

aktivitelerinde bulunduklari rekreasyon ¢esididir.

Rekreasyon aktivitelerinin yer aldigi simif ne olursa olsun, tiimiiniin esas amaci,
kigilerin streslerini atip, fiziksel ve bedensel olarak mutlu olmasini saglamasidir.
Dolayisiyla insanlar bir daha sahip olma firsatin1 yakalayamayacagi bu zaman boliimii
igerisinde giicli yettigi kadar rekreasyonda bulunarak, ¢evresine ve kendisine pozitif katki

saglayacak aktiviteleri gergceklestirmelidir (Kog, 2006).

Rekreasyonun Ozellikleri

Rekreasyon, anlam, kapsam ve icerik bakimindan farkli ozelliklere sahiptir.
Rekreasyon i¢in farkli arastirmacilar tarafindan ortaya koyulan bazi ana 6zelliklerden s6z
etmek miimkiindiir. Bu oOzellikler rekreasyonun farkini olusturan ana Ozelliklerdir

(Kogyigit ve Yildiz, 2014).

Her birey ilgi, amag, hedef ve isteklerine gore farkli tiirde rekreasyon aktivitelerine
ihtiyag duymaktadir. Dolayisiyla kisilere gore degisiklik gosteren rekreasyon
faaliyetlerinin 6zellikleri i¢in genel bir kaniya varmak miimkiin olmamaktadir; fakat bazi

ana Ozelliklerinden s6z edilebilmektedir. Bunlar (Karakiigiik, 2008);

e Rekreasyon faaliyetleri kisilerin zorunda olmadan, Kkendi istegiyle
gerceklestirmesi temeline dayanir.

e Rekreasyon aktivitelerinin se¢imi ve nasil gerceklestirilecegi bireylerin
isteklerine birakilmali ve bagimsiz oldugunu hissetmelidir.

e Kisiler rekreasyon aktivitelerinde bulunurken, aktivitelere katilmak veya devam
etmek i¢in kendilerini baski altinda hissetmemelidir.

e Rekreasyon aktivitelerine katilmak i¢in demografik, sosyal ve ekonomik olarak
herhangi bir sart aranmamali ve herkese agik olmalidir.

e Iklimsel faktorlerden etkilenmeden sartlar  ne olursa olsun
gergeklestirilebilmelidir.

o Kisilere toplumsal ve bireysel 6zellikler katmalidir.

e Icerisinde yer aldig1 cevrenin kiiltiirel ve geleneksel o&zellikleri ile

catismamalidir.
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Gergeklestirilen rekreasyonel aktivite esnasinda kisilere farkli bir aktiviteye
gecis yapabilmesi veya ilgi gosterebilmesi i¢in imkan tanimalidir.

Rekreasyon bireylerin kendini anlatabilme ve yarati yoniinii ortaya koyabilme
gibi 6zelliklerini gelistirmesine imkan taniyacak faaliyetler bulundurulmalidir.
Rekreasyon farkli aktiviteleri igermelidir.

Rekreasyon aktivitelerinde tercihler bireylerin kendi elinde bulunmalidir.
Rekreasyon aktiviteleri evrensel olmali, her yastan ve durumdan biitiin insanlar
bu aktivitelere rahatlikla katilabilmelidir.

Rekreasyon bireylerin kendisi tarafindan yapilmalidir. Farkli bireyler baskalari
adina rekreatif faaliyetlerde bulunamazlar.

Rekreasyon herhangi bir zamanda, planli veya plansiz alanlarda yapilabilir.

Ozkan (2001)’a gore kent i¢inde yer alan rekreasyon mekanlarmin genel dzellikleri

ise su sekildedir;

Kentsel alanlar icerisinde bulunurlar.

Biinyelerinde rekreasyon aktivitelerinin gergeklestirilecegi tesislere yer verirler.
Rekreasyon alanlar1 kisiye ©6zel olan, herkes tarafindan kullanilabilen veya
belirli topluluklara agik olan alanlar olabilmektedir.

Glin igerisinde kisilerin bos zamanlarinda kullanildig1 i¢in kullanimi siirlidir.
Biitiin bir sene igerisinde daima yogun bir kullanima ev sahipligi yaparlar.

Kiiltiirel veya dogal o6zellikleri olan yerlerde planlanmak zorunda degillerdir
(Uzun, 2005).

Rekreasyona Katihmm Etkileyen Faktorler

Acik hava rekreasyon kullanicilarinin alan tercihleri, rekreasyon alanlarinin

kendilerine sundugu, peyzaj ozellikleri, erisilebilirlik, igerisinde yer alan tesis cesitliligi

gibi farkli unsurlara dayanmaktadir (Paracchini, vd., 2014; Komossa, vd., 2018).

Bireylerin bos zamanlarinda yenilenme, dinlenme ve eglenme gibi nedenlerle

gerceklestirme ihtiyact duydugu faaliyetler ve bu faaliyetlerin yapildigi alan secimleri

degisebilmektedir. Farkli kisiler, manzara izlemeyi, huzur ortaminda dinlenmeyi ve yalniz
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kalarak kafa dinlemeyi segerken, farkli kisiler ise toplu halde gerceklestirilen, gezilere

katilma, oyunlar oynama gibi aktiviteleri tercih edebilmektedir (Kaya, 2007).

Rekreasyonel aktivitelerde bulunmayi etkileyen; iklim durumu, erisilebilirlik,
bireylerin rekreasyon isteklerindeki farkliliklar, rekreasyon mekaninin ¢ekiciligi gibi

bir¢ok unsur bulunmaktadir (Saglik, 2014).

Hall, vd. (2006)’ne goére rekreasyon aktivitelerine katilimi etkileyen veya
rekreasyona yonlendiren bir¢ok unsur yer almaktadir; fakat rekreasyon aktivitelerinde

bulunmay1 etkileyen unsurlar dort ana baslikta toplanmistir (Sevil, 2012);

1. Sezonluk engeller; rekreasyon aktivitelerinin yapilacagi yerdeki sicaklik,
bulutluluk durumu, yagis, riizgarlilik, mevsim gibi unsurlar, rekreasyon aktivitelerine

katilmay1 engellemekte veya tesvik etmektedir.

2. Finansal kaynaklar ve rekreasyon alanlarimin ulasilabilir olmasi; gelisimi
hala devam eden iilkelerin 6nceligi ki rekreasyon i¢in biitce ayrilmasi zordur. Rekreasyon
aktivitesi katilimina etki eden farkli bir unsur ise kisilerin ekonomik durumlaridir
(Torkildsen, 1999; Sevil, 2012). Rekreasyon aktivitelerinin ¢esitli tiirleri bir takim
harcamalarda bulunmay1 gerektirmektedir. Kisilerin maddi durumlar iyilestikge
rekreasyon istekleri degismekte ve fazlalasmaktadir (Sevil, 2012). Ayrica erisilebilirlikte
rekreasyon aktivitelerine katilimi etkileyen bir diger unsurdur. Ulasimi kolay olmayan
rekreasyon alanlarina olan talep, ulasimi kolay olan rekreasyon alanina gore daha azdir
(Torkildsen, 2005). Bireyler kendilerine yakin konumda bulunan alanlar1 segerek
rekreasyon aktivitelerini gidermeye ¢aligmaktadir. Bu nedenle kentsel rekreasyon

mekanlar giivenlik ve erisilebilirlik agisindan daha sik tercih edilmektedir (Sevil, 2012).

3. Cinsiyet ve sosyal simrlama; calisan kadinlar, ¢alismanin yaninda ev islerine
yetismeye, ayn1 zamanda ¢ocugu olanlar da ekstradan ¢ocuklariyla ilgilenmeye c¢alistiklar
icin erkeklere gore daha az serbest zamana sahip olmaktadir. Bunun nedeni toplum
icerisinde tiim bu gorevleri kadinin tstlenmesi gerektigi goriislidiir. Bu unsur disinda
rekreasyona katilmay1 sinirlayan bir diger unsur ise sosyal unsurdur (Broadhurst, 2001;
Sevil, 2012). Sosyal unsur, toplum tarafindan kabul edilen bir takim goriislerin ve
inanglarin, bireyler {izerinde olusturdugu baski nedeniyle rekreasyon faaliyetlerinin

kisitlanmasina neden olmaktadir (Sevil, 2012).
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4. Fiziksel kaynaklar ve moda; giinimiizde farklilasan hayat sartlar1 nedeniyle
gereksinim ve istekleri degisen bireyler, temel gercksinimleri disinda, fiziksel ve psikolojik
gereksinimlerini de karsilayabilecekleri aktivite alanlari arayigindadir. Dolayisiyla bu
gereksinimlerine ortam saglayacak diizeyde olan rekreasyon mekanlarina yonelim artmakta
ve insanlar bu mekanlarda rekreasyon aktivitelerini gergeklestirerek bedensel ve psikolojik

olarak kendilerini mutlu etmektedir (Sevil, 2012).

Rekreasyon Potansiyelini Etkileyen Faktorler

Gilinden giine artiy goOsteren rekreasyon ihtiyacina ortam saglayan rekreasyon
alanlarmin, bireylerin kullanimina agilmadan Once rekreasyon i¢in ne kadar potansiyel
barindirdiklarinin bulunmasi gerekmektedir. Olusturulacak olan rekreasyon planlari igin
rekreasyon potansiyeline etki eden unsurlarinin incelenmesi gerekmektedir. Rekreasyon
potansiyelini etkileyen bu unsurlar; dogal faktorler, sosyal faktorler, rekreasyonel alt-ist
yap1 faktorleri ve ¢evre faktorleri basliklari altinda alt bagliklarina ayrilarak Tablo 2’de
verilmistir (Altan, 1976; Sertkaya, 2001).

Tablo 2.
Rekreasyon Potansiyelini Etkileyen Faktorler (Altan, 1976; Sertkaya, 2001)

Rekreasyon Potansiyeli

Dogal Faktorler | Sosyal Faktorler Rekreasyonel Alt ve & Cevre Faktorleri
Ust yap1 Faktorleri

Yiizey Sekilleri Sosyo-kiiltiirel Altyap1 Faktorleri Hava kirliligi
Faktorler

Iklim Sosyo-ekonomik Ustyap1 Faktorleri Su kirliligi
Faktorler

Alan Kullanimi Sosyo-psikolojik Diger Servisler Girilti
Faktorler
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Rekreasyonun Faydalar:

Giin gectikge degisen ve gelisen hayat sartlarinin bireylerde ortaya g¢ikardig: stres
faktorii, rekreasyon faaliyetleri ile giderilebilmektedir. Kentsel mekanlarda yasamini
stirdiiren bireyler bedensel ve psikolojik sagliklarini, kirsal alanlardaki bireylere gore daha
cabuk yitirebilmektedir. Dolayisiyla rekreasyon aktiviteleri bireylerin, c¢evre ve ikili
iligkileri ile arasindaki baglantiyr ilerletmesine, giinlilk hayatin yogun ve yorucu

ortamindan uzaklasmasina firsat tanimaktadir (Kiiciik, 2015).

Kisilerin rekreasyon ihtiyaci sosyal, ekonomik durumlara bagl olarak farklilagsa da
kisilerin ihtiya¢ duydugu rekreasyonun faydalar1 asagida verilen basliklar altinda
toplanmaktadir (Sevil, 2012);

1. Fiziksel Yararlar; modern yasamla birlikte gelisen teknoloji ile birlikte
makinelesmenin de artmasi hareketsizligin artarak, enerjinin minimum diizeyde harcandigi
caligsma kosullarini ortaya ¢ikarmistir. Bu nedenle insanlarin yasam kosullarinda meydana
gelen bu degisim fiziksel ve ruhsal sagliklarini kotii yonde etkilemektedir. Rekreasyon
aktivitelerinde bulunmak kisilerin fiziksel ve ruhsal ydndeki sorunlarinin ortadan
kaldirmasi i¢in 6nemlidir (Sevil, 2012). Rekreasyonun kisisel yararlari asagidaki gibidir
(CNRA, 2005; Okuyucu, 2006; Smith, 1991; Kogyigit ve Yilmaz, 2014);

e Kigilerin streslerinin giderilmesini saglar.

e Kisilerin solunumunu diizenler.

¢ Kisilerinin bedensel direnglerinin artmasini saglar

e lgerdigi aktif faaliyetler ile kas kuvvetini arttirir.

e Hareket imkan1 sayesinde obezite olma olasiligini minimuma indirir.
e Kisilerin kronik rahatsizliklara yakalanma riskini azaltir.

e Kisilerin yetenek ve kabiliyetlerinin gelismesine yardimei olur (Kaya, 2020).

2. Toplumsal Yararlar; artan modern yasam tarzi, insanlarin hayat standartlarini
yiikseltse de bireylerin yalnizlagsmasina ve toplumdan uzak durmasina neden olmaktadir.
Ayn1 zamanda sosyal, ekonomik, kiiltiirel farkliliklar da bireyleri yalnizlastirmaktadir. Her
seye ragmen insan sosyal bir yapiya sahip oldugu, rekreasyon aktiviteleri de bireylerin

sosyallesmesine ortam sagladigi igin kisilerin hayatinda ¢ok 6nemli bir konumdadir (Sevil,
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2012). Rekreasyon aktivitelerinin toplumsal yararlar1 asagidaki gibidir (CNRA, 2005;
Okuyucu, 2006; Smith, 1991; Kogyigit ve Yilmaz, 2014; Hazar, 2014);

3

Toplum arasindaki iliskiyi gelistirir.

Kisilerin toplum igin bir seyler yapabilme giidiisiinii gelistirir.

Toplumun igerisinde yer alan kisilerin birbirlerine yardim etmesini saglar,
dayanismay1 gii¢lendirir.

Farkli kiiltiirden insanlarin kiiltiirlerini paylasmalarina ortam olusturarak,
kiiltiirel ¢esitlilik ve uyum saglar.

Kisilere ¢evre bilinci asilar.

Demokratik toplum diizeni olusmasina yardimei olur (Kaya, 2020).

. Psikolojik Yararlar; Kisilerin giinliik hayatlarinda aile, okul ve is yerlerinde

yasadig1 sorunlar nedeniyle tizerlerinde baski olusturarak stres gibi olumsuz duygularin

ortaya ¢ikip psikolojik sagliklarinin bozulmasinda biiyiik bir etmen olmaktadir. Kisiler bu

etkilerden siyrilmak adina, daima i¢cinde bulundugu ortamdan farkli bir alanda olmaya

ihtiya¢g duyarlar. Dolaysiyla rekreasyon alanlari kisilerin bu ihtiyaglarin1 karsilayan en

onemli aktivite alanlardir. Rekreasyon aktivitelerinin c¢esitlilik gostererek kisilere sundugu

farkli deneyimler, kisileri psikolojik olarak pozitif anlamda etkilemektedir. Rekreasyonun

kisiler iizerindeki psikolojik etkileri asagida yer almaktadir (Broadhurst, 2001; Hall, vd.,
2006; Karakiiciik, 1999; Sevil, 2012);

Kisilerin kendi benliklerinin farkina varabilmesini saglar.

Bireylerin, ortam degisimi ile birlikte olumsuz psikolojik durumlarini iizerinden
atmasina yardimeci olur.

Rekreasyon aktiviteleri bireyleri mutlu eder, enerjisini yiikseltir ve tatmin
duygusu olusturur.

Kisilerin karakter yapisini sekillendirir.

Bireylerin sug islemeye olan yonelimini azaltir.

Kisinin yaraticiligini gelistirir.

Kisilerin yaraticiligini ve yeteneklerini kesfetmesini saglar, gelistirmesine
olanak tanir.

Kisilerin, gerceklestirdikleri rekreasyon aktiviteleri sonrasi ¢alisma hayatlarina

stfirlanarak baslamalar1 nedeniyle verimini ve basarisini arttirir.
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e Toplu gergeklestirilen aktiviteler ile yalniz hissetmesini ortadan kaldirir.
e Toplu rekreasyon aktiviteleri kisilerin sosyalleserek, i¢ diinyasindan ¢ikmasina

ve disa doniik bir kisilik yapisi olusturmasina olanak saglar (Sevil, 2012).
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IKiNCi BOLUM
ONCEKIi CALISMALAR

Bu boliimde, arastirma konusu hakkinda daha once yapilan yurt i¢i ve yurt dist

calismalar incelenmistir.

2.1. Arastirma Konusu ile Tlgili Yapilan Calismalar

Akten (2003), yaptig1 ¢alismada Isparta ilinde bulunan bazi rekreasyon alanlarinin,
rekreasyonel potansiyellerini ve kent kullanicilarinin rekreasyon gereksinimlerini ve
tercihlerini, bu alanlarin karsilayip karsilamadigini saptamay1 hedeflemistir. Calismasinda
kullanict tercihlerini tespit etmek i¢in anket yontemi ve secilen alanlarin mevcut
rekreasyonel potansiyelini belirlemek icin ise Giilez (1990)’in yontemini kullanmistir.
Uyguladigt bu yontemler sonucunda, segilen alanlarin kullanici ihtiyaglarini

karsilayamadigini tespit etmis ve onerilerde bulunmustur.

Yilmaz (2004)’tin yaptigi “Ser¢eme Vadisinin Rekreasyonel Kullanim
Potansiyelinin Belirlenmesi” adli ¢alismada; Erzurum’da yer alan Sergeme Vadisinin
rekreasyonel kullanim potansiyelinin belirlenmesi amaglamigtir. Yapilan aragtirmalar
sonucunda, alanin dogal ve kiiltiirel olarak rekreasyon altyapisinin yiiksek oldugu ve
koruma, kullanma dengesi igerisinde farkli turizm planlar ile gelistirilerek, rekreasyonel

kullanimlara agilmasi gerektigi sonucuna varmistir.

Ceylan (2006), yaptig1 calismada Denizli’de bulunan Yayla Goli’ni dogal gevre
ozellikleri, beseri 6zellikleri ve rekreasyon potansiyelini detayli olarak incelemis, goliin
kullanicilara sundugu rekreasyon imkanlarini ortaya koymustur. Birinci derece sit alani
icerisinde yer alan bu goliin, mevcut rekreasyon alanlarinin kisith oldugu ve
potansiyelinden daha az kullanildigini goézlemlemistir. Calisma sonunda rekreasyon
olanagi acisindan potansiyel barindiran bu alanin, koruma kullanma dengesi icinde
gelisebilmesi i¢in detayl1 bir rekreasyon plani hazirlanmasi gerektigi sonucuna varmis, gol

ve ¢evresinin korunmasi adina 6nerilerde bulunmustur.

Erduran (2006), gergeklestirdigi calismada Ilgaz Dagi Milli Parki’nin koruma

kullanma dengesini goéz Oniinde bulundurarak, turizm ve rekreasyon potansiyelini
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saptamay1 hedeflemistir. Calismada yontem olarak Kalem (2001)’in gelistirdigi 0lgiit
karneleri yontemini kullanmis ve alan i¢i 16 farkli oOlgilit belirleyerek farkli meslek
gruplarina yaptig1 anket ile olgiitlerin agirlik katsayilarmi belirleyerek, alanin koruma
kullanma dengesi igerisinde kullanilabilir turizm kapasitesini belirlemeyi amaglamistir.
Calisma sonunda, elde edilen verilere gore alanin turizm ve rekreasyon potansiyelinin “0”
oldugunu, Ilgaz Dag1 ve ¢evresinde turizm ve rekreasyon igin herhangi bir yeni kullanima
yer verilmeyerek korunmasimin saglanmasi gerektigi sonucuna varmis Ve sonuca yonelik

Oneriler gelistirmistir.

Chhetri ve Arrowsmith (2008), “GIS-based Modelling of Recreational Potential
of Nature-Based Tourist Destinations” adli ¢aligmada; dogal turistik destinasyonlarin
rekreasyon potansiyelinin belirlenmesi admma CBS temelli bir yontem teknigi
gelistirilmislerdir. Calisma kapsaminda gelistirdikleri bu yontem ile Avustralya’da yer alan
Grampians Ulusal Parkini inceleyerek, elde ettikleri veriler 15181nda parkin mevcut yliriiytis
parkuru ¢evresinde yer alan alanlarinin rekreasyon potansiyelinin yiiksek oldugunu tespit
etmis ve alanlar lizerindeki baskiy1 azaltmak amaciyla yiiriiylis parkuru digsinda olup,

kesfedilmemis potansiyel firsat alanlarini ortaya koymuslardir.

Sandal ve Karademir (2013), yaptiklar1 calismada Kahramanmaras ilinde yer alan
ve kullanicilar tarafindan giinii birlik kullanilan mesire alanlarinin, rekreasyon degerleri ve
kapasitelerini cesitli yontemlere gore belirlemis ayn1 zamanda anket uygulamasi yaparak,
alan kullanimlar1 hakkinda kullanict goriisleri ve isteklerini de ortaya koymuslardir.
Calisma sonunda elde edilen veriler sonucunda, alanlar hakkinda c¢ikarimlar da

bulunmuslardir.

Altinoéz, vd. (2014)’m “Hamsilos Tabiat Parki’'nin Rekreasyon Potansiyelini
Belirlemeye Yonelik bir Arastirma” adli ¢alismasinda, Sinop’ta yer alan Helios Tabiat
Parki’nin rekreasyonel potansiyeli, Giilez (1990)’in gelistirdigi yontem kapsaminda
incelenerek alanin potansiyel rekreasyon durumu ortaya koymuslardir. Calisma sonunda,
yontem kapsaminda tespit edilen eksik yonlerin tamamlanarak, alanin mevcut rekreasyonel

potansiyelinin artirilabilmesi adina 6nerilerde bulunmuslardir.

Paracchini, vd. (2014)’nin yaptigi “Mapping Cultural Ecosystem Services: a
Framework to Assess the Potential for Outdoor Recreation Across the EU” adli ¢alismada;
Avrupa Birligi’nin kita 6lceginde mevcut rekreasyon potansiyelinin saptanmasi adina
Rekreasyon Firsat Spektrumu yontemini baz alarak yeni bir yOntem modeli
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gelistirmiglerdir. AB’nin erisilebilirlik, tasidig1 rekreasyon potansiyeli ve niifus yogunlugu
verilerine bakarak, rekreasyon yeterliligini tespit etmislerdir. Sonu¢ olarak, gelistirilen
yontem modelinin, rekreasyon yeterlilik ve taleplerinin daha detayli bir sekilde ortaya

cikararak, planlama i¢in bir altlik olusturulmasi hedeflenmistir.

Galanina, vd. (2017), Investment Appeal of the Recreational Potential of the
Region adli ¢alismada; Kemerova bolgesinin mevcut rekreasyonel altyapisini gevresel ve
ekonomik olarak degerlendirmis, bolgesel rekreasyon sisteminin verimliligini etkileyen
faktorler ve kosullar1 tespit etmiglerdir. Tespit edilen sonuglara gére Kemerovo bdlgesinin
rekreasyonel altyap1 yeterliligini artirip, sosyo-ekonomik istikrarini iyilestirmeye yonelik

bazi 6nerilerde bulunmuslardir.

Meri¢ ve Bozkurt (2017), calismalarinda Van Golii’niin rekreasyonel kullanim ve
potansiyelini ortaya koymayi1 amaglamislardir. Buna gére Van Golii’'nde yapilabilecek
rekreasyon aktiviteleri incelenmis, yapilan gozlem ve arastirmalar sonucunda elde ettikleri
verilerden yararlanarak, alanin SWOT analizini olusturmuslardir. Calismanin sonunda Van
Goli’niin rekreasyonel potansiyelinin yiiksek, kullanim potansiyelinin ise diisiik oldugu
sonucuna varmis, alanin rekreasyon faaliyetleri i¢in barindirdig1 potansiyeli kullanabilmek

adina Oneriler gelistirmislerdir.

Sii, vd. (2017)’mn Kiklareli II’inde bulunan Istranca (Yildiz) Ormanlarinin
rekreasyonel potansiyelini belirlemek i¢in gergeklestirdikleri ¢alismada, Giilez (1990)’in
rekreasyon potansiyelinin saptanmasi i¢in gelistirdigi yontemi uygulamiglardir. Yontem
icerisinde yer alan degerlendirme formundaki kriterlere gore alani analiz ederek rekreasyon
potansiyel degerini tespit etmislerdir. Calisma sonucunda elde ettikleri verilere gore alanin

rekreasyon potansiyelinin arttirilmasi adina 6nerilerde bulunmuslardir.

Komossa, vd. (2018), “Mapping Landscape Potential for Outdoor Recreation
Using Different Archetypical Recreation User Groups in the European Union” adli
calismada; 5 farkli arketipsel grubun peyzaj agik hava rekreasyon tercihlerini inceleyerek,
elde edilen verilere gore Avrupa Birligi genelinde rekreasyon potansiyeli haritalarin
olusturmuslardir. Sonug olarak farkli gruplarin peyzaj ve rekreasyonel aktivite tercihlerini
tespit ederek olusturduklart bu haritalar iizerinden kullanicilar igin yiiksek rekreasyon
potansiyeline sahip olan alanlar1 tespit etmisler ve sirdiiriilebilir peyzaj stratejilerinin

olusturulmasi adina zemin hazirlamislardir.
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Yesil ve Hacioglu (2018), tarafindan yapilan “Limni Golii Tabiat Parki Peyzaj
Degerlerinin Rekreasyonel Acgidan Degerlendirilmesi” adli ¢alismada; essiz bir peyzaj
degerine sahip olan Limni Goli Tabiat Parki’nin rekreasyonel potansiyelini tesit etmeyi
amaclamiglardir. Caligmada Giilez (1990)’in olusturdugu yontemi uygulayarak alanin
rekreasyonel potansiyelini tespit etmis ve degistirilmesi miimkiin olan unsurlar adina

¢Oziim Onerileri gelistirmislerdir.

Kheyri (2019), “Akarsu Cevresi Rekreasyon Potansiyelinin Bornova Cay1r Asik
Veysel Rekreasyon Alami Orneginde Irdelenmesi” adli yiiksek lisans tezinde; akarsu
cevresinin rekreasyonel aktiviteler acisindan dnemini ortaya koymak i¢in Izmir’de yer alan
Bornova Cayir Asik Veysel Rekreasyon Alani {izerinde incelemelerde bulunmustur.
Calismada kullanic kitlesini ve kullanicilarin rekreasyonel isteklerini belirlemek amaciyla
anket yapmig, ayrica alanin SWOT matrisini olugturmustur. Calisma sonunda, anket
calisgmast ve SWOT matrisinden elde edilen verilere gore kullanicilarin akarsu
kiyilarindaki rekreasyon tercihlerini ortaya koyarak, bu tercihler {izerinden bazi sonuglara

varmis ve akarsularin rekreasyon kavrami i¢in dnemini belirtmistir.

Ozcallk ve Kumru (2019)’nun Kahramanmaras’ta bulunan ve kullanicilar
tarafindan siklikla kullanilan Kapicam Tabiat Parki’nin rekreasyonel potansiyelini
saptamak i¢in yaptiklar1 calismada; alanin rekreasyonel potansiyelini, Giilez (1990)’in

gelistirdigi yontemi uygulayarak ortaya koymuslardir.

Rudskii, vd. (2019), “Natural and Recreational Potential of Some European
Regions” adli ¢aligmada; Dogu ve Orta Avrupa iilkelerinin dogal rekreasyon kaynaklarinin
kargilagtirmali bir cografya analizini yapmis ve rekreasyonel olarak turistlere sundugu
olanaklar belirlemislerdir. Buna gére Belarus Cumhuriyetinin de mevcut dogal rekreasyon
kaynaklar1 g6z Oniine alinarak, hem korunup hem de yapilacak yatirimlar ile tlkenin
rekreasyon potansiyelini gelistirip, Dogu Avrupa iilkeleri ile arasindaki rekabet igin

potansiyel giiciiniin artirtlmasinin olanaklarini ortaya koymuslardir.

Bayramoglu ve Yurdakul (2020), “Trabzon 100.Yil Parki ve Cevresinin
Rekreasyon Potansiyelinin Saptanmasi” adli calismada; Giilez (1990)’in gelistirdigi
yontemi uygulayarak, 100. Yil Parkinin mevcut rekreasyon alanlarinin, rekreasyonel
potansiyelini saptamay1 hedeflemiglerdir. Uyguladiklar1 yontem sonuglarina gore parkin

rekreasyon potansiyelini yiiksek olarak tespit etmislerdir. Caligma sonunda alanin gii¢lii ve
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zayif yonlerini tespit ederek, zayif yonlerini giiglendirmek i¢in yapilmasi gereken

faaliyetler adina oneriler gelistirmislerdir.

Kerimbay, vd. (2020), “Tourist and Recreational Potential of Landscapes of the
Specially Protected Natural Area of Sharyn of the Republic of Kazakhstan” adli ¢alismada;
Ozel olarak korunan Sharyn dogal alaninin turistik ve rekreasyon kaynaklarini
incelemislerdir. Incelemeler sonucunda Sharyn koruma alanindan gegen turist rotas1 ve
rekreasyonel yiik pasaportu olusturmus ve alan tizerindeki mevcut rotalardaki rekreasyon
yiikiinlin fazla oldugunun tespit ederek, antropojenik yiikiin hafifletilmesi adina 6nerilerde

bulunmuslardir.

Aslan, vd. (2021), yaptiklari calisgmada Kirklareli’'nde bulunan Kavaklimese
Korusu Tabiat Parkinin, rekreasyonel potansiyelini tespit etmeyi amaglamislardir.
Arastirma kapsaminda Giilez (1990)’in olusturdugu yontemi kullanarak, alanin rekreasyon
potansiyelinin orta diizey olarak tespit etmislerdir. Ayrica ayn1 yontemin kullanildig1 diger
caligmalar1 da inceleyerek, alan ile karsilastirmis ve diger alanlarin ¢ogundan alt siralarda
yer aldigin1 gozlemlemislerdir. Calisma sonucunda alan hakkinda tespit edilen sorunlarin

giderilerek, alanin rekreasyon potansiyelinin artiritlmasi adina onerilerde bulunmuslardir.

Cavus ve Aker (2021), “Turgut Ozal Tabiat Parki’nin Rekreasyon Potansiyelinin
Belirlenmesi” adli calismada Turgut Ozal Tabiat Parki’min rekreasyonel potansiyelini
belirlemeyi amaglamis ve Giilez (1990)’in gelistirdigi yontemi uygulayarak alanin
rekreasyon potansiyelini yiiksek olarak tespit etmislerdir. Uygulanan yontem sonucunda,

alanda tespit edilen eksikliklerin giderilmesi i¢in oneriler gelistirmislerdir.
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UCUNCU BOLUM
MATERYAL VE YONTEM

Bu boéliimde, ¢alismanin ana materyalini olusturan Golet Dogal Yasam Alani
hakkinda bilgiler verilmis, ¢alisma alaninin arastirma asamalar1 ortaya konulmus, ayni
zamanda alanin rekreasyonel potansiyelini belirlemek adina uygulanacak yontem detayl

bir sekilde anlatilmigtir.

3.1. Materyal

Calismanin ana materyalini, Manisa’nin Akhisar il¢esinde yer alan Golet Dogal
Yasam Alani olusturmaktadir. Alan, Akhisar ilge sinirlar1 igerisinde, kent merkezine bagl
olan Atatiirk Mahallesi’nde yer almaktadir. Calisma alaninin kent merkezine olan uzaklig
yaklasik olarak 2 km’dir. G6let Dogal Yasam Alaninin, GPS koordinatlar1 38° 54' 53" K ve
27°49' 02" D’dur. Alanin rakimi 92 m’dir (“Google Earth”, t.y.). Calisma alaninin konumu
Sekil 1°de gosterilmistir.

Golet Dogal Yasam Alani, kentte yasayan kullanicilarin bos zamanlarimi
degerlendirmek icin tercih ettikleri, ¢esitli aktif ve pasif rekreasyon ihtiyaclarini karsilayan
kent i¢indeki en 6nemli agik yesil alandir. Calisma alani, kent park siniflandirilmasi i¢inde
Kiiltiirpark kategorisinde yer almakta ve yaklasik olarak 290 bin m?lik bir alam
kapsamaktadir. Genis bir alana sahip olan Golet Dogal Yasam Alaninin kentlilere sagladig:
dogal yasam ortami igerisinde restoranlar, kafeler, cocuk oyun alanlari, piknik alanlari,
lunapark, yiiriiylis ve kosu alanlari, su yiizeyleri, amfi tiyatro, konser alani, cami, tuvalet,
mescit, otopark, spor alanlari, acik hava sinemasi gibi kullanimlar yer almaktadir. Alan,
bilinyesinde barindirdig: ¢esitli aktif ve pasif rekreasyonel aktivite olanaklar1 sayesinde her
yastan kullaniciya rekreasyon imkani saglamasi yoniiyle 6n plana ¢ikmaktadir. Kentliler
acisindan kentin yogun, yipratict ve monoton ortamindan uzaklagarak kendilerini iyi
hissettikleri ve dogaya yakinlastiklar1 bir ka¢is noktas1 olmasi nedeniyle olduk¢a 6nemli bir
yerdir. Alan hem kentin yesil alanlarina katki saglamakta hem de kisilerin rekreatif

faaliyetlerine hizmet etmektedir.

28



Tiirkiye

Manisa

Akhisar
llge Sinir

Akhisar

Galisma Alami

Sekil 1. Calisma alaninin konumu (Maptiler, 2022°den degistirilerek)

Giin  igerisinde yeterince yorulan kent kullanicilarinin, bos zamanlarim
degerlendirirken giin boyu sarf ettikleri enerjiyi yeniden toplayabilmek iizere yoneldikleri
yesil alanlar, bireylerin rekreasyon ihtiyaclarma cevap verebilmelidir. Bu nedenle
kullanicilarin tercih ettikleri alanlardan en yiiksek verimi alabilmesi i¢in thtiya¢ duyduklari
rekreasyon aktivitelerini sectikleri alanlarda bulabilmesi gerekmektedir. Caligma alani
olarak secilen alan, Akhisar kenti kullanicilarinin, sehir yasamindan uzaklasarak
rekreasyon ihtiyaglarmi karsilamak icin tercih ettigi ilk ve en Onemli yesil alandir. Bu
nedenle kent kullanicilart icin Golet Dogal Yasam Alani igerisindeki rekreasyonel
kullanimlarin yeterliliginin belirlenebilmesi ve alanin rekreasyonel potansiyelinin
saptanmasi adina Golet Dogal Yasam Alani, calisma alani olarak se¢ilmistir. Golet Dogal

Yasam Alaninin sinir ¢izgileri Sekil 2°de verilmistir.
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Sekil 2. Golet Dogal Yasam Alani sinir ¢izgileri (Google Earth, 2022°den degistirilerek)

Arastirma kapsaminda; acik ve yesil alanlar, kent parklari, rekreasyon,
rekreasyonun faydalar1 hakkinda elde edilen literatiir bilgileri, ¢alisma alanina ait
fotograflar, haritalar, alan ile ilgili gesitli belgeler, makaleler, yiiksek lisans ve doktora

tezleri, kitaplar, internet kaynaklari1 ¢galismanin materyalini olusturmaktadir.

3.2. Yontem

Calismanin yontemi; veri toplama, analiz, degerlendirme ve Oneri gelistirilmesi

asamalarindan olugsmaktadir.

Calismanin ilk asamasinda, ¢alismanin yontemini ve kuramsal ¢ercevesini olusturan
temellere yonelik olarak kent, rekreasyon, rekreasyon tercihlerinin etkileyen faktorler,
rekreasyonun faydalari, rekreasyon potansiyelini etkileyen faktorler, agik yesil alanlar, kent
parklar1 konularinda yerli ve yabanci literatiir taramasi yapilmistir. Ayrica arazide iizerinde
gbzlemler yapilmis, fotograf ¢ekimleri gerceklestirilmis ve ilgili kurumlarla goriismeler

yapilarak alan hakkinda verilere ulagilmistir.
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Ikinci asamasinda, calisma alan1 tanitilmis ve alanin yer aldig: kent ile ilgile dogal

ve kiiltiirel veriler arastirilarak ortaya konulmustur.

Calismanin {igiincii asamasinda, birinci ve ikinci asamasindan elde edilen gozlem
caligmalar1 sonrasinda mevcut rekreasyonel durumunun analizi yapilmis ve rekreasyon
potansiyelinin belirlenmesine yoOnelik olarak Giilez (1990)’in rekreasyon potansiyelini
tespit etmek adina gelistirdigi yontem alan i¢in uygulanarak, rekreasyon degerlendirme

formundaki faktorler degerlendirilmis, alanin rekreasyonel potansiyeli tespit edilmistir.

Calismanin dordiincii ve son agamasinda ise elde edilen tiim veriler 1s18inda alanin
rekreasyonel potansiyelinin de dikkate alinmasi ile mevcut rekreasyon alt yapisinin

gelistirilmesine yonelik oneriler gelistirilmistir.

3.2.1. Giilez Yontemi

Giillez (1990), tarafindan gelistirilen bu yontem, rekreasyon alanlarinin
potansiyelinin kolaylikla saptanmasina olanak saglamaktadir. Yontem asagida verilen

pratik bir matematik formiilii ile ifade edilmektedir.
P+i+U+RK+OSE=%RP

Formiildeki sembollerin anlamlar1 ve alabilecegi maksimum puan degerleri Tablo

3’te verilmistir.

Tablo 3

Formiildeki 6geler ve alabilecekleri puanlar (Giilez, 1990)

Sembol Anlami Maksimum puan (Ogenin agirhik
puani)

P Peyzaj degeri 35

| Iklim degeri 25

U Ulasilabilirlik 20

RK Rekreastif kolaylik 20

OSE Olumsuz etmenler 0 (Maksimum -10)

RP (%) Rekreasyon potansiyeli 100
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Tablo 3’te verilen bu bagliklarin agiklamalar1 ve degerlendirme yonteminde %

kaclik bir degerle yer aldiklar1 asagida verilmistir.

Peyzaj degeri: Kullanicilarin rekreasyon aktivitelerini gerceklestirmek tizere
yonelim gosterecekleri rekreasyon alanlarinin, rekreasyon potansiyelini ortaya koymak
adina ele alinan en 6nemli unsur peyzaj degeridir. Dolayisiyla % 35°lik bir degerle bu
unsur, peyzaj potansiyeli degerlendirme formunun en basinda yer almaktadir. Bir alanin
peyzaj degeri, degerlendirme formunda yer alan alt basliklara gore incelenerek elde

edilmektedir.

Iklim degeri: Rekreasyon faaliyetlerini gergeklestirmek isteyen kullanicilar
cogunlukla acik alanlara yoneldigi i¢in bu unsur, rekreasyon aktiviteleri lizerinde fazlasiyla
etkili olmaktadir. Bu nedenle rekreasyon potansiyeli formunda %25°lik bir degerle ikinci
unsur olarak yer verilmistir. Iklim degeri "Sicaklik", "Yagis", "Giineslenme" ve

"Riizgarlilik" olarak 6gelere ayrilmakta ve iklim degeri asagidaki gibi hesaplanmaktadir.
Iklim Degeri = Sicaklik + Yagis + Giineslenme + Riizgarlilik

Ulagilabilirlik: Bireyler rahatlikla ulasim sagladiklar1 alanlarda zaman gegirmeyi
tercih etmekte ve ilk olarak o alan yonelim gostermektedirler. Bir alaninin yogunlugu o
alanin ulagilabilir bir konumda olmasiyla dogrudan iligkilidir. Bu durumda bir alana
erisilebilirlik sorunu yasanmadigi takdirde o alan Onem kazanmaktadir. Bu nedenle

ulagilabilirlik faktorii rekreasyon potansiyeli formunda %20’lik bir degerle yer almaktadir

Rekreatif kolaylik: Bir alanin, rekreasyon i¢in saglayacagi iyi bir altyapi o alan i¢in
rekreasyon potansiyelini artirmaktadir. Alanin kullanicilara sundugu tuvalet, piknik masasi,
otopark gibi tesis imkéanlari, kullanicilarin o alan1 tercih etmesi ve rekreasyon
potansiyelinin artmasi agisindan 6nem tagimaktadir. Dolayisiyla igerisinde bulunan tesisler
ile alanin rekreasyon potansiyelinin yiikselmesi dogru orantilidir. Bu durumda rekreatif

kolaylik faktorii, rekreasyon potansiyeli formunda %20’lik bir degerle yer almaktadir.

Olumsuz Etkenler: Rekreasyon potansiyelini belirlerken olumlu faktorler kadar
olumsuz faktérler de goz oniline alinmalidir. Bir alanin, rekreasyon potansiyeli formundan
alabilecegi en diisiik puan -10 puan olarak belirlenmistir. Bu durumda negatif (-) olarak

alinan olumsuz etken puani toplam puandan ¢ikarilmak yoluyla isleme dahil olmaktadir.

Golet Dogal Yasam Alaninin rekreasyon potansiyelinin saptanmasi ig¢in yontemin

formiiliinde bulunan ana basliklarin, birden fazla alt bagligi bulunmaktadir. Ana basliklarin
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altinda yer alan bu kriterlerin hangi 6zelliklere gore hangi puani alacagi Tablo 4’teki

degerlendirme formunda verilmistir.

Tablo 4

Rekreasyon Potansiyeli Degerlendirme Formu (Giilez, 1990).

Formiildeki Ogenin Ozellikleri | Maksim Aciklama
Ogeler um
Puan
10 ha’dan biiyiik 4
Alanin Biytkligi 4 5-10 ha 3
1-5 ha 2
0.5-1ha 1
Agaclik, calilik, cayirlik 7-8
Yalniz agaclik ve ¢ayirlik 6-7
Calilik, cayirlik, seyrek 5-6
Bitki Ortiisii 8 agaclik 4-5
Cayirlik, seyrek agaglik 3-4
Yalniz gayirlik ve galilik 3-4
Calilik, seyrek agaclik 2-3
Cayirlik, seyrek calilik
Deniz kiyist 7-8
Deniz, Gol, 8 Gol kiyist 6-7
Peyzaj Degeri = Akarsular Akarsu kiyis1 4-5
(P) Dereler 1-4
Diiz alan 3)
Hafif dalgali 4
Yiizeysel Durum 5 Az egimli, yer yer diizliik 3
Az engebeli 2
Orta engebeli 1
Panoramik goriintimler 3-4
Gorsel Kalite 4 Giizel goriis ve vistalar 2-3
Alanin genel gorsel estetik 1-3
degeri
Dogal anit, ¢aglayan,
Diger Ozellikler 6 magara, tarihsel ve kiiltiirel 1-6
degerler, yaban hayvanlari,
kuslar vb.
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Tablo 4’Un devami

Iklim Degeri
()

Ulasilabilirlik
(V)

Sicaklik

Yagis

Giineslenme

Riizgarhlik

Bolgenin Turistik
Onemi

Bolgede En Az
100.000 Niifuslu
Kent Olmasi

34

10

Yaz aylar1 ortalamast
16-34

17-33

18-32

19-31

20-30

21-29

22-28

23-27

24-26

25-25

Yaz aylar1 toplamlar1 (mm)
50

100

150

200

250

300

350

400

Yaz aylar1 bulutluluk
ortalamasi

0-2

2-4

4-6

6-8

8-9

Yaz aylar1 ortalama riizgar
hiz1

1 m/sn’den az

1-3 m/sn

Akdeniz, Ege, Marmara kiy1
band1

Karadeniz kiy1 band1
Onemli karayolu
giizergahlari, turizmde
oncelikli yoreler

20 km’ye kadar uzaklik
50 km’ye kadar uzaklik
100 km’ye kadar uzaklik
200 km’ye kadar uzaklik

Boovoun~wNek

P NWPS OO N

PN Wk~ Oo

2
1

3-4

2-3
1-3

4-5
3-4
2-3
1-2



Tablo 4’Un devami

Rekreatif
Kolayhk (RK)

Olumsuz
Etkenler (OSE)

Ulasilan Zaman
Stiresi

Ulasim (taksi ve
0zel oto disinda)

Ulasimda diger
Kolayliklar
Piknik tesisleri

Su Durumu

Geceleme Tesisleri

WC’ler

Otopark

Gazino, Biife
Bekei ve Gorevliler

Diger Kolayliklar

Hava Kirliligi

Giivenceli
Olmamasi
Su Kirliligi
Bakimsizlik

Giiriilti

Diger Olumsuz

Etkenler

N

NINDNDN

Yirtiyerek 1 saate kadar ya
da tasitla 0-1/2 saat

Tasitla 1/2-1 saat

Tagitla 1-2 saat

Tasitla 2-3 saat

Yiirliyerek gidebilme ya da
her an tagit bulabilme
Belirli saatlerde
bulabilme

Teleferik olmasi, denizden
ulasabilme vb.

Sabit piknik masa, ocak vb.
(niteliklere gore)

tasit

fcme ve kullanma su
olanaklar1 (niteliklerine
gore)

Sabit geceleme tesisleri
Cadirli ya da cadirsiz kamp
kurabilme olanaklar1
Niteliklerine gore
Niteliklerine gore
Niteliklere gore

Stirekli bekei / gorevli

Hafta sonlarinda

Ornegin plaj, kabin ve dus
tesisleri,  kiralik  sandal
olanaklari, top vb. oyun ve
spor alanlari, tesisleri vb.
(niteliklerine gore)
Kirlilik  derecesine
puan

Giivence durumuna gore

gore

Deniz, gol ve akarsular i¢in

Alanda yeterli bakimin
yapilmamasi

Trafik, kalabalik vb.
giirtiltiiler

Omegin  tas ve cakil

ocaklari, insaat ve fabrika
kalintilar1 vb.

REKREASYON POTASIYELI (%): P+i+U+RK+OSE
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1-3

1-2
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Rekreasyon Potansiyeli(RP)(%)= Peyzaj Degeri (P) + Iklim (I) + Ulasilabilirlik (U)
+ Rekreatif Kolaylik (RK) + Olumsuz Etkenler (OSE). Uygulanan formiilde ortaya ¢ikan

sonuclara gore rekreasyon potansiyeli degerinin, ylizde araliklar1 agagidaki gibidir.
1. Rekreasyon potansiyeli ¢ok diisiik (% 30 <)
2. Rekreasyon potansiyeli diisiik (% 30-% 45 aras1)
3. Rekreasyon potansiyeli orta (% 46-% 60 arasi)
4. Rekreasyon potansiyeli yiiksek (% 61-% 75 aras1)

5. Rekreasyon potansiyeli ¢ok yiiksek (% 75 >)
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DORDUNCU BOLUM
ARASTIRMA BULGULARI

Bu boliimde, calisma alami tanitilmig, alan ile ilgili dogal ve Kkiiltiirel veriler
arastirtlmis, alanin mevcut rekreasyon durumu incelenmis ve alan Giilez (1990) yontemine

gore degerlendirilerek, rekreasyon potansiyeli ortaya konulmustur.

4.1. Calisma Alam

Golet Dogal Yasam Alani, 1984-1989 yillar1 arasinda bagkanlik yapan Hiisnii
Kahraman'in doneminde projelendirilmis, bitki dikimleri bu donemde gergeklesmis ve
yillarca kullanim dis1 kalarak, kent halkina hizmet verememistir. 2007 yilinda yapimina
tekrardan baslanip 2008 yilindan itibaren ise yapimi bitirilerek hizmet vermeye baglamistir
(“Akhisar”, 2022). Alan yillar igerisinde pozitif yonde degisim ve gelisim gostermistir.
Diinden bugiine gelismeye ve biiyiimeye devam eden caligma alani, her gegen giin
biinyesine yeni rekreasyon alanlar1 katmakta ve rekreasyon altyapisini gelistirmeye devam
etmektedir (Senkus ve Kelkit, 2022). 50 bin m? alan iizerinde kurulan bu alanda, 10 bin
metrekare yapay goletin yani sira kafeler, tenis kortlari, futbol sahasi, basketbol sahasi,
voleybol sahasi, piknik alani, oyun parki, konser ve tiyatro alani, diigiin salonu, camii, amfi
tiyatro, lunapark gibi birgok aktif ve pasif rekreasyon alani bulunmaktadir. Akhisar
kentinde diizenlenen ve 5 asirdir devam eden Geleneksel Caglak Festivali’de bu alan
icerisinde yapilmaktadir. Golet Dogal Yasam Alaninmin yukaridan goriiniimii Sekil 3’°te

verilmistir.

4.2. Calisma Alaninin Dogal Yap1 Analizi

4.2.1. Akhisar’in Cografi Konumu

Akhisar Ilgesi, Manisa ilinin kuzeyinde yer alan ayn1 adl1 ova iizerinde kurulmustur
(Url-4, 2011; Manisa Tarim il Miidiirliigi, 2008; Cam Kaynar, 2011). Akhisar ilgesi,
Manisa ilinin yonetiminde olup biinyesinde 95 kirsal mahalle ve 1 sehir merkezi yer
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almaktadir (Koday, Akbas ve Kaya, 2017). Manisa ilinin sinirlar1 ig¢erisinde yer alan ve

verimli bir ovada kurulan 1754 km?’lik bir alana sahip olan ilge, Gordiik Cay1 ve kuzey-

giiney ve dogu-bati yollarinin bulustugu kesisim noktasinda bulunmaktadir (Karakuyu,
2012; Akinli ve Akbas, 2019).

Sekil 3. Golet Dogal Yasam Alaninin yukaridan goriiniimii (“Akhisar Belediyesi’nin 23
Nisan”, 2019)

Doguda 28° 14°, batida 27° 31°, kuzeyde 39° 11°, glineyde 38° 37° koordinatlarina
sahip olan Akhisar kentinin g¢evresinde dogu yoniinde Goérdes, giiney yoniinde
Golmarmara, bat1 yoniinde Saruhanli, kuzey yoniinde ise Kirkagag, Soma, Sindirg: ilgeleri
ve Balikesir ili yer almaktadir. Akhisar kentinin rakimi 93 m’dir (Algin ve Bozaci, 1999;
Yorik, Giilgiin ve Tiirkyillmaz, 2005). Kuzey yo6niinden, gliney yoniine yonelim gosteren
% 0,3’likk bir egim durumuna sahiptir ve ¢evresinde daglar bulunmaktadir (Url-4, 2011;
Manisa Tarim Il Miidiirliigii, 2008; Cam Kaynar, 2011).

4.2.2. iklim

Akhisar ilgesi iklimini etkileyen faktorler, Ege Denizi’ne olan mesafesi ve cografi
durumudur. ilcede bulunan daglarin dogu-bati yoniinde olmasi, denizin i1limanlastirict

etkisinin i¢ kisimlarda gériilmesini saglamistir (Temugin, 1991; Erat, 2017). Akhisar ilgesi
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iklim kosullar1 bakimindan Akdeniz iklimi 6zelliklerini tasimaktadir (Temugin, 1991). Yaz
aylarinda sicak ve kurak, kis aylarinda 1lik ve yagisli olmaktadir. Fakat deniz kiyisindan
biraz daha icerde bulunmasindan dolaytr Akdeniz iklimine gore bazi degisiklikleri
bulunmaktadir. Ayn1 zamanda yiikselti farkliliklar1 ve alan biiytlikliigiiniin neden oldugu
¢ok genis olmayan kentsel 1s1 adalar1 bulunmaktadir (Karakuyu, vd., 2012; Koday ve
digerleri, 2017). Yiikselti unsurunun etkili oldugu alanda yillik ortalama yagis miktar
575,5 mm ve sicaklik ise 16,2°C olmaktadir (Koday ve digerleri, 2017). Akhisar ilgesinin

iklim verileri Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5
Akhisar Iklim Tablosu (1965-2021) (““Akhisar Bolgesinde Y1l Boyu”, t.y.).

Ocak | Subat | Mart | Nisan | Mayis | Haziran | Temmuz | Agustos | Eylil | Ekim | Kasim | Arahk

Ort. 6 7 10 15 20 25 27 27 23 17 11 7
Sicaklik (°
C)

Min. 2 3 5 8 13 17 21 20 16 11 6 3
Sicaklik (°
C)

Maks. 11 12 16 21 27 31 34 34 30 24 17 12
Sicaklik (°
C)

Yagis / 695 | 678 | 53,2 | 433 | 26,1 | 124 3,8 3,4 13,0 | 33,8 | 653 | 80,3
Yagis
(mm)

Riizgar 134 | 142 | 135 | 123 | 118 13.6 16.6 16.1 135 | 126 | 12.7 | 13.1
Hiz1 (km/s)

Yagmurlu 7,5 6,8 6,7 5,9 4,3 2,3 0,8 0,8 2,1 4.2 6,5 8,6
giinler (g.)

Giinesli 98 | 10,8 | 12,0 | 13,3 | 143 | 148 14,6 136 | 124 | 11,1 | 10,0 9,5
saatler (s)
Bulutluluk 48 48 44 39 29 11 1 3 14 31 42 50
(%)

4.2.3. Toprak yapisi

Akhisar kentinin toprak tiirlerinin olusumunda yiizey sekilleri ve iklimi faktorleri
etki etmistir (Hosgoren, 1983; Koday ve digerleri, 2017). Akhisar kentinde yer alan toprak

siiflar1 zonal, azonal ve intazonal topraklaridir. Kent iizerinde kendine genis bir yayilim
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alan1 bulmus olan toprak tiirleri aliivyal ve kirmizi akdeniz topraklaridir. Akhisar’in
Akdeniz iklimi kosullarin1 yansitmasi nedeniyle kirmizi akdeniz topraklari1 biiyiik bir
yayilim gostermistir. Kirmizi akdeniz topraklari maki bitki Ortiisiine sahip olan alanlarda
bulunmaktadir. Bu topraklar diyaklazli kalkerler, metamorfik gnayslar ve kismen de neojen

depolari tizerinde yayilis gostermektedir (Aring, 2011; Koday ve digerleri, 2017).

Akhisar kentindeki ana toprak gruplari; aliivyal topraklar, koliivyal topraklar,
regosol topraklar kirmizimsi kestane renkli topraklar, kestane renkli topraklar, , kahverengi
orman topraklari, rendzina topraklari, kirmizi akdeniz topraklari, kirmizi kahverengi
akdeniz topraklar, kiregsiz kahverengi orman topraklari, kire¢siz kahverengi topraklari ve

vertisol topraklardir (Hantekin, 2019).

4.2.4. Bitki Ortiisii

Akhisar ilgesi iklim olarak Akdeniz iklimi 6zelliklerini gdsterdigi i¢in bitki Ortiisii
de bu iklim sartlarina goére sekillenmistir (Temugin, 1991). Alanin iklim sartlari
cergevesinde sekillenen dogal bitki ortiisii makiliklerdir (Manisa Tarim Il Miidiirliigii,
2011; Cam Kaynar, 2011). Kentte bulunan maki bitki ortiisii, tarim i¢in kullanilan bdlge ve
yamagclarda bulunan ormanlik alanlar arasinda gelisim gosterirler (Temugin, 1991). Alan
iizerinde 600 m yiikseklige varincaya kadar maki bitki Ortlisii gézlemlenmistir. 600m
yukseklikten sonra ¢am ormanlari, giiney, bati ve kuzey bolgelerinin belli yerlerinde ise
fundaliklara rastlanmaktadir (Manisa Tarim 11 Miidiirliigii, 2011; Cam Kaynar, 2011).
Ayrica dogal bitki Ortiisiiniin korundugu kesimlerde, karacam ve kizilgamdan meydana
gelen orman topluluklar1 da yer almaktadir. (Temugin, 1991). Akhisar bdlgesinde yaprakli
agaclardan Quercus cerris (Sacli Mese), Quercus ilex (Pirnal mese) ve farkli bazi mese
agaci tlrleri, ibreli agaclardan ise Pinus nigra (Karagam), Pinus brutia (Kizilgam) gibi
tiirler dogal olarak yayilim gdstermektedir (Yoriik, vd., 2005). Calisma alan1 igerisinde yer

alan bitkilerin listesi Tablo 6’da verilmistir.
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Tablo 6

Golet Dogal Yasam Alaninda Yer Alan Bitkiler

Latince Ad1
Acacica dealbata
Agave parrasana

Araucaria heterophylla

Berberis thunbergii
Betula alba

Campsis radicans
Catalpa bignonioides
Cedrus deodora

Cedrus atlantica
Chamaerops excelsa
Cupressus arizonica

Cupressus macrocarpa

‘Goldcrest’
Cupressus lusitanica

Cupressus sempervirens

Cycas revoluta
Eleagnus angustifolia

Festuca glauca
Fraxinus excelsior
Juglans regia
Juniperus exelca
Laurus nobilis
Lavandula officinalis
Ligustrum vulgare

Alanda Yer Alan Bitkiler

Tiirkce Ad1
Glimiisi Akasya

Lahana Basl1 Agav

Arokarya

Kadin Tuzlugu
Hus

Acem borusu
Katalpa
Himalaya Sediri

Atlantik Sediri
Telli Palmiye
Arizona Servisi
Limoni Servi

Meksika Servisi

Akdeniz servisi

Yalanci Sagu
Palmiyesi

Igde

Mavi ¢im
Disbudak
Ceviz

Boylu Ardig
Defne Agaci
Lavanta
Kurtbagn

Latince Ad1
Lonicera caprifolium
Melia azaderach

Mexican
feathergrass

Morus alba

Morus nigra
‘Pendula’

Nerium oleander
Olea europaea
Phoenix canariensis

Picea pungens

Pinus pinea
Platanus orientalis
Pyracantha coccinea

Robinia
pseudoacacia
Rosa damascena
Salix babylonica

Styphnolobium
japonicum
Tetraclinis articulata
Tilia tomentosa
Thuja occdentalis
Thuja orientalis
Washingtonia filifera
Yucca filamentosa
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Tiirkge Ad1
Sarilict Hanimeli
Tespih Agaci

Meksika Tyl
Otu

Ak Dut
Ters Dut

Zakkum

Zeytin

Yalanci Hurma
Agaci

Mavi Ladin
Fistik Cami
Cmar

Ates Dikeni

Yalanci Akasya

Isparta Giilii
Salkim Sogiit

Sofora

Sandarak Agaci
Ihlamur

Bati Mazisi
Dogu Mazisi
Col Palmiyesi
Avize Cigegi



4.3. Calisma Alanminin Kiiltiirel Yap1 Analizi

4.3.1. Akhisar’in Tarihcgesi

Akhisar’in tarihi ¢ok eski donemlere kadar dayanmaktadir. Akhisar kentinin
stratejik konumu nedeniyle ¢ok ¢esitli devletler, bu boélgeyi yerlesim yeri olarak tercih
etmistir. Kentin Bergama-Sart, Manisa-izmir hatlarinin kavsak noktasinda olmasi stratejik
acidan Onemini artirmigtir. Akhisar kenti; Roma, Hitit, Bergama, Luwi, Grek, Lidya,
Frigya, Pers, Makedonya, Sel¢uklu, Selevkos, Bizans, Saruhanogullari ve Osmanl

doénemlerine sahit olmustur (Algin ve Bozaci, 1999; Yoriik ve digerleri, 2005).

Akhisar kentinin sehir merkezinde bulunan eski donemler ait olan kalintilara
bakilarak, kentin ilk yasam bulgularmin M.O. 3000 yillarina dayanmakta oldugu
anlasilmaktadir (Akhisar Yurt Ansiklopedisi, 1983; Doyduk, 2006). Akhisar kenti tizerinde
Thyateira adiyla bilinen ilk yerlesimin, M.O. 1300 yillarinda Amazonlar tarafindan
kuruldugu sanilmaktadir (Satis, 1994; Doyduk, 2006). Bat1 Anadolu’nun ¢ok verimli tarim
alanlarin sahip olmasi, o dénemde yer alan varlikli kentlerin yerlesim yeri olarak bu

bolgeyi tercih etmesine neden olmustur (Naumann, 1995; Doyduk, 2006).

Akhisar kenti, Bizans doneminde ve antik ¢agda Thyateira adiyla bilinen bir sehrin
tizerinde kurulmustur (Duyuran, 1974; Mercang6z, 1994). Thyateira kenti Romanin M.S.
395’te ikiye boliinmesiyle birlikte Bizans’a baglanmistir. Ayrica Thyateira’da Bati
Anadolu’da yapilan ilk yedi kiliseden biri yer almaktadir (Mercangéz, 1994; Doyduk,
2006). Thyateira kentinden giiniimiize kadar ulasmis olan arkeolojik kalintilar ¢ok azdir.
Bu kalintilar da yalnizca kent merkezinde bulunan Tepe Mezarligi ile sinirlidir (Duyuran,

1974; Mercangdz, 1994).

Saruhanogullar1 Dénemi'nde, Akhisar kenti bu devletin biiylik bir kazasi olsa da bu
donemde fazla anitsal yap1 yapilmamistir. Kent igerisinde yer alan eski bir kilise olan Ulu
Cami, Saruhanogullar1 Dénemi'nde camiye doniistiiriilmiistiir. Ayrica yine bu donemde
koy bolgelerinde zaviyeler agilmig ve 1316 yilinda da Kofiinlii Kara Mehmet Cami
yapilmistir (Ulugay, 1940; Doyduk, 2006).

Akhisar, Osmanli Imparatorlugu’nun biinyesine 1382 yilinda dahil olmustur

(Darkot, 1997; Doyduk, 2006). Kentte 16. Ve 17.yy’larda hem tarimcilik hem de
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dokumacilik biiyiime gostermistir (Inalcik, 1996; Doyduk, 2006). Akhisar kenti Osmanli
Imparatorlugunun diisiisiine kadar Saruhan Sancaginin kazas1 olmustur (Baykara, 2000;
Doyduk, 2006). Akhisar kenti 20.yy’in baslarinda Mondros Ateskes Antlagmasi ile Bati
Anadolu'da baglayan Yunan isgali nedeniyle 6 Eyliill 1922 tarihine kadar isgal altinda
kalmistir. Yunanlilar Akhisar kentine zarar vermemis, lstelik birtakim 1iyilestirme

caligmalarinda bulunmuslardir (Gékdemir, 1990; Doyduk, 2006).

Kentin isgal altinda kalmasi ve Kurtulus Savasi’nin yasanmasi, kente sosyo-
ekonomik agidan zarar vermis ve gerilemesine neden olmustur. Bu donemden sonra
yapilan Cumbhuriyet devrimleri ile yasanan yokluk donemi bitmis ve Cumbhuriyet
doneminde tiitlinciiliiglin baslayip ilerletilmesiyle kent, tiitiin merkezi olmustur (Satis,

1994; Doyduk, 2006).

4.3.2. Niifus

Akhisar kentinin Birinci Diinya Savasindan 6nceki niifus sayisi toplamda 12.000
kisiden olusmus ve niifusunun %75’inden fazlasini Tiirkler, kalan niifusu ise Ermeniler ve
Rumlar olusturmustur. Kent Yunanllar tarafindan isgal edilerek ele gecirilmis, 1919 ve
1922 yillart arasinda Yunan isgalinde kalmistir. Kentin kurtulusu 6 Eylil 1922 tarihinde
gerceklesmistir. Kurtulus Savasindan sonra bu kentte yasayan Rum ve Ermeni kokenli
insanlar kentten ayrilmig ve gidenlerin yerine ise Tiirk gogmenleri gelerek niifusunu
18.000’e yiikselmesini saglamistir (Akhisar Belediyesi, 2022a). Giinlimiizde ise kent
merkezi 100.000 den fazla kisiye ev sahipligi yapmaktadir. Ayrica Akhisar kenti ¢ogu il
olan kentten daha fazla niifusa sahiptir. Bunun nedeni ise Akhisar kentinin yer aldigi

cografi konumdur (Akhisar Belediyesi, 2022b).

Akhisar kentinin 2021 yilina ait olan giincel niifus sayis1 176.000’dir. 2021 yilina
ait niifus artis ise % 6,6’dir (TUIK, 2022). Bu niifusun 87.548°1 kadinlardan, 88.452’si ise
erkeklerden olusmaktadir. Bu oran ylizde olarak ise, %49,74 kadin, %50,26 ise erkektir
(“Akhisar niifusu 20217, t.y.). Akhisar kenti genelinde geng¢ niifus %19, orta yash niifus
%350 ve yasl niifus ise %35°lik bir boliimii kapsamaktadir (Sekil 4).

Getirilen biiyliksehir yasasiyla kdy alanlari, kdy kapsamindan c¢ikarak mahalle

statiisiine ge¢mesiyle birlikte 2013 yilindan beri ilgede belde ya da kdy yer almamaktadir
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(“Akhisar”, 2022). Kent genelinde 1 kent merkezi ve 95 kirsal mahalle yer almaktadir
(Koday ve digerleri, 2017).

® Geng
® Orta Yash
m Yash

Sekil 4. Akhisar Ilgesi niifus grafigi (“Demografi”, t.y.)

4.3.3. Ulasim

Ege Bolgesi icerisinde yer alan Akhisar ilgesi, Manisa ilinin sinirlar igerisinde ve
kuzey yoniinde bulunmaktadir. 1750 km? yiizey alanina sahip olan Akhisar kenti, ayni
isimli ovanin ortasinda yer almaktadir (Doyduk, 2006). Akhisar kentinde deniz ve hava
yolu ulagim1 olmamakla birlikte kente, karayolu ve demiryolu ile ulasim saglanmaktadir
(“Akhisar”, 2022). Akhisar kentine ulasim 1955 yilinda yapilmis olan Izmir-istanbul kara
yolu ve 1890 yilinda yapimi tamamlanarak kullanima agilan Izmir-Bandirma-
Afyonkarahisar demir yolu sayesinde saglanmaktadir. 1912 yilinda demir yolunun
baglantis1 Istanbul’a kadar genisletilmek istense de ¢alismalar tamamlanamamis, demir

yolu baglantis1 Bandirma iline kadar uzatilabilmistir (Erat, 2017).

Akhisar kenti Izmir’den 80 km, Bandirma’dan 190 km ve Istanbul’dan 470 km
mesafede yer almakta olup, Ankara-izmir ve Bandirma-izmir demir yolu iizerinde
bulunmaktadir (“Akhisar”, 2022). Ayrica Akhisar kentinde havadan ulasima olanak
taniyacak bir havaalani yer almadig: igin bu ulagim tiirii Izmir’de yer alan havaalam ile

saglanmaktadir.
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4.3.4. Caglak Festivali

Caglak Festivali ismini Seyh Isa’nin sehre dondiigiinde konakladigi, Akhisar
kentinin kuzeydogusunda bulunan Kargin Koyii’niin yakinlarinda yer alan Caglak Deresi
mevkiinden almaktadir (Atli, 2018). Bu festivalin baslangicinin, Seyh Mecdiiddin Isa’nmn
egitimini tamamlayarak Akhisar kentine geri doniisii oldugu diisiiniilmektedir. Bu nedenle
bu doniis giinii, yerel halk tarafindan her yil Caglak Deresi’nde diizenlenen gesitli etkinlik
ve senlikler ile kutlanmis ve gilinlimiizde de kutlanmaya devam edilmektedir. Ayrica

Caglak Festivali glinlimiizde bahar1 kutlama bayrami olarak da anilmaktadir (Ursavas,

2018).

Caglak Festivali kutlandigi, ilk dénemde mekan olarak Seyh Isa’nin egitiminden
sonra 17 giin boyunca kaldigi Kargin Kdyii civarinda yer alan, Caglak Deresi konumunda
diizenlenmistir (Atl, 2018). Zaman igerisinde Caglak Deresi’nin kente uzak bir konumda
bulunmasindan dolay1 farkli mekanlarda kutlanmaya baslanan festival, giiniimiizde ise
festival kapsaminda yapilacak tiim etkinlikler i¢in alan saglamasi nedeniyle Akhisar Golet
Dogal Yasam Alani igerisinde kutlanmaktadir. Goélet Dogal Yasam Alani igerisinde
yapilan festival kapsaminda turnuvalar diizenlenmekte, gosteriler yapilmakta, sergiler ve
panayirlar  kurulmakta ve konserler verilmektedir (Sekil 5). Bu sene 563.sii

gerceklestirilen festival, Akhisar i¢in kiiltiirel bir deger haline gelmistir.

Sekil 5. Festivalden goriintiiler (Orijinal, 2022)
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4.4, Calisma Alaminin Mevcut Rekreasyonel Durumu

Golet Dogal Yasam Alani igerisinde, kent kullanicilarinin giin igerisindeki yogun
kosusturmalar1 sonucu biriktirdikleri kotii enerjileri ve gilinlin yorgunlugunu atarak kaliteli
zaman gegirmeleri igin rekreasyonel aktivitelere olanak saglayan g¢esitli alanlar
bulunmaktadir. Bu alan Akhisar kentindeki kullanicilara rekreasyonel altyap: saglayan en
biiyiik park alan1 ve kullanicilarin rekreasyon ihtiyaglarina hizmet eden en énemli alandir.

Alanin mevcut rekreasyonel durumu asagida incelenmistir.

4.4.1. Acik Alanlarm Incelenmesi

Cocuk Oyun Alanlan

Alanin farkli yerlerinde konumlandirilmis gocuk oyun alanlari bulunmaktadir.
Cocuk oyun alanlar1 genel olarak 3-12 yas arasi ¢ocuklarin kullanimina uygundur. Cesitli
salincak, kaydirak, tirmanma duvari, teleferik, tahterevalli, trambolin gibi ¢ocuk oyun
donatilarin1 igeren bu alanlar, ¢ocuklarin eglenerek giizel vakit gegirmesine olanak
tanimaktadir (Sekil 6). Cocuk oyun donatilarinin malzeme tercihleri plastik, metal ve
ahsaptir. Ayni1 zamanda c¢ocuk oyun alanlarmmin bazilarinda kauguk zemin kaplama,
bazilarinda kum zemin, bazilarinda ise beton zemin tercih edilmistir. Cocuklarin kres ve
okullarinda gegirdikleri giiniin ardindan aileler, cocuklarini bu alanlara getirerek
cocuklarinin sosyalleserek giiniin yorgunlugunu atmalarina yardimci olmaktadirlar. Ayrica
¢ocuk oyun alanlarinda konumlandirilmis oturma elemanlar1 ebeveynlerin gocuklarini
rahatlikla beklemelerine olanak saglamaktadir. Ayrica ¢ocuklar1 olan kullanicilar, gocuk
oyun alanlarinin ¢evresinde yer alan yesil alanlarda piknik yapmay1 tercih etmektedir
(Sekil 7). Bu sayede kendileri piknik yaparken ¢ocuklar1 da rahatlikla bu alanlarda vakit
gecirebilmektedir.
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Sekil 7. Piknik yapan kullanicilar (Orijinal, 2022)

Otoparklar

Alan igerisinde kullanim smirlar1 belirlenmis otopark ve yol akslarindan smnir
cizgisi ile ayrilmis otoparklar yer almaktadir. Ayrica konser alani olarak belirlenen bir alan
da etkinlik zamanlar1 disinda otopark alani olarak kullanilmaktadir. Gilivenlik kuliibesin
yanida planlanan otopark alani, 300 m? olup 15 araca hizmet vermektedir (Sekil 8).
Lunapark alaninin yaninda yer alan otopark ise 550 m? ve 27 arag kapasitelidir (Sekil 9).
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Cesitli spor sahalarinin bulundugu alanin yaninda yer alan diger bir otopark alani ise 880
m? olup 44 araca park yeri saglamaktadir (Sekil 10). Ayn1 zamanda yol akslarindan ayrilan
yol kenar1 otoparklar1 da toplamda 3.120 m? olup 156 araca otopark alami saglamaktadir
(Sekil 11). Etkinlik zamanlari disinda otopark alani olarak kullanilan konser alani ise 9.850
m? olup 492 araca hizmet verebilmektedir (Sekil 12). Giivenlik kuliibesinin yanindaki
otopark alaninda ve yol kenari otoparklarinda zemin malzemesi olarak kilit parke tas
doseme kullanilmistir. Lunapark yaninda yer alan otopark ve konser alaninda micir zemin
tercih edilmistir. Spor alanlarinin yaninda yer alan otopark iginse asfalt zemin
kullanilmistir. Alan ilgedeki en genis acgik yesil alana sahip olan rekreasyon alani oldugu
icin Ozellikle yaz aylarinda yerel halk tarafindan ¢ok fazla kullanilmaktadir. Bu nedenle
caligma alanimnin yogun kullanimi durumunda, mevcut otopark alanlari kullanicilarin arag
sayisina yeterli gelmedigi i¢in kullanicilar araglarini alan disinda bulduklari herhangi bir
yere ya da alan icerisinde otopark olarak belirlenen yerler disindaki yol kenarlarma park

etmektedir (Sekil 13). Bu durum alan igerisinde gidis doniis yonlerinin kisitlanmasina

neden olmaktadir.

Sekil 9. Lunapark yan1 otopark alan1 (Orijinal, 2022)
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Sekil 12. Konser alan1 (Orijinal, 2022)
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Sekil 13. Yol kenar1 parklart hari¢ park kullanimi (Orijinal, 2022)

Etkinlik Alanlar1

Alan izerinde kullanicilarin glinlik yorgunluklarin1 atabilecekleri, ruhsal
ihtiyaclarmma cevap vererek onlart mutlu edebilecek ve sosyallesmelerine olanak
saglayacak gesitli etkinlik alanlar yer almaktadir (Sekil 14). Alandaki lunapark ve konser
alaninin zemininde micir tas, mini konser alaninin zemininde kullanicilarin otururken rahat
etmelerini saglamak amaciyla ¢im yiizey, masa tenisi ve satrang oyun alani i¢in ise renkli
blok tas doseme tercih edilmistir. Alanda yer alan Lunapark yilin her giiniinde aktif olarak
kullanilmaktadir. Amfi ve biiyiik konser alani, festivaller ve dnemli gilinlerde gergeklesecek
dans gosterileri, konserler gibi etkinlikler i¢in belirli zamanlarda kullanilmaktadir. Mini
konser alani ise ozellikle yaz aksamlari, her haftanin belirlenen bir giiniinde diizenlenen
canli miizik, tiyatro ve film giinleri gibi etkinlikler i¢in cogunlukla kullanilmaktadir. Masa
tenisi ve satrang oyun alani ise kis aylarindaki ¢ok soguk havalar haricinde kullanicilar
tarafindan bos zamanlarin1 degerlendirmek i¢in siklikla tercih edilmektedir. Her yastan
kullanicinin kullanimina uygun olan bu alanlarda zaman gegiren kullanicilar, tercihlerine

bagl olarak aktif ve pasif rekreasyonel aktivitelerde bulunarak rahatlayabilmektedir.
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Sekil 14. Etkinlik alanlar1 (Orijinal, 2022)

Spor Alanlari

Alanda voleybol sahasi, mini futbol sahasi, hali saha, tenis kortlari, ylizme havuzu,
basketbol sahasi ve gesitli spor aletlerinin yer aldig1 spor alan1 bulunmaktadir (Sekil 15).
Basketbol, voleybol, futbol ve tenis gibi top ile oynanan sporlarin, sahalarinin etrafi tel
orgli ile c¢evrelenerek alanlar smirlandirilmis ve topun saha igerisinde tutulmasi
saglanmigtir. Alan sinirlar igerisinde yer alan ylizme havuzu, 6zel bir isletmeye ait olup
kullanicilara iicretli bir sekilde hizmet vermektedir. Dolayisiyla her kullanici bu alan
kullannmindan her zaman yararlanamamaktadir. Diger kullanimlar ise tiim halkin
kullanimma acik olup ficretsiz olarak hizmet vermektedir. Kullanicilar bu alanlarda
bireysel veya grup olarak aktif rekreasyon ihtiya¢larini karsilamaktadir. Spor alanlar1 her
yastan kullanicinin tercih ettii rekreasyonel aktivite ihtiyacina yanit verecek kadar
cesitlilik gostermektedir. Insanlar gecirdigi yogun giiniin ardindan, bu alanlarda sportif

aktivitelerde bulunarak sosyallesip, monotonluktan uzaklasarak hayatlarina bir hareketlilik
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kazandirmaktadir. Bu alanlar insanlarin hem bedensel hem de ruhsal sagliklar1 {izerinde
olumlu etkiler birakmaktadir.
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¥

Sekil 15. Spor Alanlar1 (Orijinal, 2022)
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Acik Yesil Alanlar

Alan, Akhisar kentinin biinyesinde bulunan ve yiizey alani en genis agik yesil alana
sahip olan tek parkidir. Alan her kullanicinin tercih ettigi sekilde vakit ge¢irmesine olanak
saglamaktadir. Bu nedenle caligma alanm kullanicilarin rekreasyon ihtiyaglarina hizmet
eden en Onemli alandir ve yerel halkin doga ile i¢ ice vakit gecirmesine olanak
saglamaktadir. Kullanicilar bu alan igerisinde grup veya bireysel olarak vakit
gecirebilmekte; piknik yapma, top oynama, kitap okuma, ¢im yiizeyler {izerinde zaman
gecirme gibi aktif ve pasif rekreasyon aktivitelerini, alanin kullanicilara sagladigi genis

acik yesil alanlarda gerceklestirmektedir (Sekil 17).
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Sekil 16. Agik yesil alanlar (Orijinal, 2022)
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Kullanicilar bu alanlarda kentin yogun bina ortamindan ¢ikarak, kendilerine bir
nefes ortami bulmaktadir. Giiniin yorucu gegen zamanindan sonra yerel halk solugu Golet
Dogal Yasam Alaninda almakta ve tiim streslerini, yorgunluklarini ve kotii enerjilerini bu

alan igerisinde ndtrlemeye ve enerjilerini artirmaya caligmaktadir.

Kafeler

Alan igerisinde farkli kafeler yer almaktadir (Sekil 16). Kullanicilar tercihlerine
gore grup veya bireysel olarak bu alanlara gelip, yemek ve i¢cmek faaliyetlerini
gerceklestirerek kendilerini dinlendirmektedir. Tiim kafe alanlarinin oturma birimleri dis
mekanda yer almaktadir. Baz1 kafe alanlar1 yogun bitkilendirme yapilmis golge alanlarda
planlanmig olup, sicak yaz giinlerinde bitkilerin sicaklik diistirme ve golge saglama
Ozelliginden yararlanarak, kullanicilara giizel bir ortam olusturulmustur. Bazi kafe
alanlarmin oturma birimlerinin yer aldigi acik yesil alanlar tizerinde herhangi bir
golgeleme elemanina yer verilmedigi i¢in kullanicilar bu alanlar1 o6zellikle yaz
aksamlarinda tercih etmektedir. Golet kiyisindaki yol kenarindan, ahsap zemin ile
olusturulmus bir platform ile ayrilan kafe alalarinda, gdlge alan olusturmak icin asma
germe branda kullanilmistir. Farkli bir yol kenar1 kafe alanlarinda ise kullanicilara gdlge
alan saglamak icin kompozit ahsap pergola kullamilmistir. Kafelere ait olan bu alanlar,
kullanicilara manzara seyri ve dinleme ortami saglamaktadir. Ayni sekilde seyir tepesi
iizerinde konumlandirilmis kafe alani da kullanicilara manzara etkisiyle huzur ve dinlenme
ortami saglamaktadir. Ayrica kafeler yol kiyis1 boyunca oturma birimlerine yer vererek
kullanim sayisimi artirmaktadir. Yol kiyisinda yer verilen bazi oturma birimleri adina
herhangi bir golgeleme elemani bulunmadigi icin bu alanlar aksamiizerinden itibaren
kullanilmaktadir. Kafe alanlar1 doganin igerisinde ve gdlet kiyisinda yer aldig1 i¢in insanlar
dogada vakit gegirirken yesilin dinlendirici etkisi, ortamin temiz havasi, sakinligi ve
manzara etkisinden yararlanarak huzurlu hissettigi anlar yasamakta, bu sayede giin

icerisindeki yogunluktan uzaklasarak yorgunluklarini atmaktadir.
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Sekil 17. Kafe alanlar1 (Orijinal, 2022)

Bitkisel Tasarim

Alan genelinde grup veya tekli aga¢ kullanimlar1 tercih edilmis, yer ortiicii, cal,
agaccik ve agac¢ gibi kademeli olarak yapilan bitki kompozisyonlarina yer verilmemistir.
Alan genelinde en ¢ok kullanilan agag tiirtinii Pinus pinea (Fistik Cami) olusturmaktadir.
Pinus pinea (Fisttk Cami) agaclariin yogun bir sekilde kullanilarak tavan etkisi

olusturmasiyla kullanicilar i¢in golge alanlar saglanmis ve bitkilerin mekan olusturma
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ozelliginden yararlanilmistir. Bu bitki tiirii 6zellikle piknik alanlarinda tercih edilmistir.
Alan tizerinde ¢ogunlukla kullanilan bir diger agag tiirii ise Washingtonia filifera (C6l
Palmiyesi)’dir. Bu agag tiirliniin golet etrafindaki kullanimi, palmiyenin daginik tepe yapisi
sayesinde su ile gorsel uyum saglamistir. Alanda Platanus orientalis (Dogu Cinari)
kullanilarak kullanicilarin bu alan altindaki oturma elemanlarini kullanirken kis aylarinda
glinesten yararlanmasi, yaz aylarina ise olusturdugu golge alan sayesinde glinesten
korunmas1 hedeflenmistir. Ayrica alanda kullanilan yaprak doken agaclar, yaz aylarinda
gblge ve kapali olan mekanlar olusturmus, kis aylarinda ise alanin daha ferah ve agik
goriinmesini saglamistir. Ayni1 zamanda bu agaclarin olusturdugu kaligrafik goriintiiden
yararlanarak, alanda yalnizlik temasin1 yansitan alanlar olusturulmustur. Alan {izerinde
farkli noktalarda konumlandirilmis Tilia tomentosa (lhlamur) ve Robinia pseudoacacia
(Yalanc1 Akasya) gibi agac tiirlerinin, belli mevsimlerde yaydigi koku etkisinden
yararlanarak, insanlarin farkli duyularinin harekete gegirilmesi hedeflenmistir. Alanda
genel olarak sik bir bitkilendirme tercih edilerek golge alanlar olusturulmus ve ortiilii
mekanlar elde edilmistir. Dolayisiyla bu sekilde yapilan bitkilendirme ile genis 6l¢ekli olan
alanin, insan Ol¢egine indirilmesi saglanmigtir. Bazi alanlarda Melia azaderach (Tespih
Agact) kullanilarak, kisin agacin sart renk meyve etkisi sayesinde insanlarin soguk
havalarda i¢inin 1sinacagi gorseller olusturulmustur. Alanda tampon bitkisi olarak Pinus
pinea (Fistik Cami) kullanilmistir. Bu sayede hem anayoldan gelebilecek giirtiltii
kirliliginin Oniine ge¢ilmis hem de kisilerin goriis agis1 kisitlanarak kendilerini sehir
ortamindan uzakta ve farkli bir alanda hissetmesine yardimci olunmustur. Alan boyunca
Morus alba (Ak Dut), Washingtonia filifera (Col Palmiyesi) ve Pinus pinea (Fistik Cami)
agaclar1 ile olusturulan alle yollar sayesinde kullanicilar i¢in gorsel yonlendirme
saglanmistir. Kullanicilar Golet Dogal Yasam Alanina gelerek, doga igerisinde zaman
gecirmekte ve bitkisel tasarimlarin iizerlerinde olusturdugu etkiler sayesinde rahatlamaya
ve yasam kalitelerini yiikseltmeye c¢aligmaktadir. Alanda yer alan bazi bitkisel tasarim

gorselleri Sekil 18°da verilmistir.
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Sekil 18. Bitkisel tasarimlar (Orijinal, 2022)
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Bisiklet Egitim Parkuru

Alanda bisiklet ile trafige c¢ikmadan oOnce kisilerin pratik yapmasina yardimci
olacak bir bisiklet egitim parkuru bulunmaktadir (Sekil 19). Alanda trafikte yer alan
bilgilendirme tabelalar1, trafik isaretleri, trafik 1siklar1 gibi unsurlar yer almaktadir. Asil
amact ¢ocuklarin bisiklet ile trafie hazirlanmalar1 olsa da alan her yastan kullanicinin
kullanimina agiktir ve iicretsiz olarak hizmet vermektedir. Kisiler grup veya bireysel olarak
bu alana gelerek aktif rekreasyon ihtiyaglarini karsilayabilmektedir. Alan ayni zamanda
cocuklarin sosyallesmesini saglayip, enerjilerini atarak kendilerini gelistirebilecekleri ve
bir beceri kazanabilecekleri ortam imkani1 sunmaktadir. Ayrica ebeveynler ¢ocuklarint bu
alana getirdigi zaman ¢ocuklarinin pratik kazanmasina yardimci olurken, tercihlerine gore
cocuklariyla birlikte bisiklet kullanabilmekte ve kendileri de bu alanda eglenerek
rahatlayabilmektedir. Bisiklet kullanmay1 tercih etmeyen kullanicilar ise egitim parkuru
siirlar1 igerisinde yer alan oturma birimlerinde bekleyerek temiz hava almakta ve doga

icerisinde vakit gegirerek dinlemektedir.
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Sekil 19. Bisiklet egitim parkuru (Orijinal, 2022)
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Su Aktiviteleri

Alan igerisinde 10. 863 m?’lik alam kapsayan informal yapida yapay bir golet yer

almakta ve kullanicilarin bazi rekreasyon faaliyetlerine ortam saglamaktadir (Sekil 20).

Sekil 20. Su aktiviteleri (Orijinal, 2022)

Kullanicilar gélet iizerinde su bisikleti kullanarak gezinti saglayabilmektedir. Ayni
zamanda goélet iizerinde yer alan iskele, golet kiyisina konumlandirilan kafelere ait alanlar,
yol kenarinda bulunan oturma birimleri ve golet kiyisinda bulunan yesil alanlar sayesinde
kullanicilar manzara seyri gibi pasif rekreasyon faaliyetlerini gerceklestirebilmektedir.

Dolayisiyla alan kullanicilara g6l manzarasi esliginde dinlenme ortamlar1 olusturmakta ve

59



insanlar i¢in rahatlama mekan1 saglamaktadir. Ayrica géletin farkli noktalarinda fiskiyeler
yer almaktadir. Bu fiskiye sistemleri ile yapilan su gosterileri durgun suya bir hareketlilik
kazandirmakta ve kullanicilar i¢in dikkat cekicilik saglamaktadir. Alanda biyolojik ve
kendini yenileyebilen bir golet olmadigi icin 6zellikle kis aylarinda alanin az kullanildigi
zamanlarda su kiitlesi alandan uzaklastirilarak dibe ¢oken kirlerinden arindirilip bakimlari
yapildiktan sonra golet alani tekrardan su ile doldurulmaktadir. Bu islem siirekli olarak
yapilamadigl icin gol suyu giin gegtikge kirli bir goriintliye maruz kalmaktadir. Alan
iizerinde bir de 763 m? olan yapay selale yer almaktadir. Bu kullanim sayesinde su sesinin
miizik ve dinlendirici etkisi ile kullanicilar i¢in sakinlestirici bir huzur ortami olusturulmus,

alanin estetik degeri artirilmistir.

Piknik Alanlar:

Alanin farkli bolgelerinde piknik alanlari yer almaktadir (Sekil 21). Kent
kullanicilart hafta i¢i ya da hafta sonlarinda, yogun gegirdikleri giiniin ardindan kendilerine
kalan bos zamanlarda, alan igerisinde bulunan piknik alanlarina gelerek, ailesi veya
arkadaglar1 ile hem dogayla i¢ ice vakit gecirmekte hem de sosyalleserek kendini mutlu

etmektedir.

Alanda ¢ok sayida kullaniciya hizmet eden piknik masasi, kamelyali piknik masas,
¢Oop kutusu, ¢cesme gibi piknik {initeleri yer almaktadir. Agaclar ile oOrtiilii mekan
olusturulan piknik alanlarinda piknik masalari, agaglarin yogun olarak kullanilmadigi ve
giines 1sinlarina maruz kalan piknik alanlarinda ise kamelyali piknik masalar1 tercih

edilmistir.

Kullanic1 kapasitesine yeterli gelen piknik alanlarinda kullanicilar giiniin herhangi
bir saati yer bulabilmekte, bu sayede yer bulma stresini yasamayarak alana istedigi zaman
gelebilmektedir. Dolayisiyla giin igerisinde farkli stresle maruz kalan bireyler rahatlamak

istedikleri bos zamanlarinda {izerlerine farkli bir stres yliklememis olmaktadir.
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Sekil 21. Piknik Alanlart (Orijinal, 2022)

Donati Elemanlar

Cesmeler

Alanda kullanicilarin  kullanim ihtiyacim1 karsilamak icin piknik alanlarinin
cevresinde ¢esmeler ve igme suyu ihtiyacini karsilamak i¢inse bir hayrat yer almaktadir.
Ayrica spor alami kullanicilar1 i¢in de gerceklestirdikleri spor faaliyetleri sonrasinda

ihtiyaglarimi gidermeleri adina bir adet gesme yer almaktadir (Sekil 22). Cesmeler metal,
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beton ve tugla malzemeden tercih edilmistir. Alanda yer alan bu cesmeler kullanict
sayisina yeterli gelmemekle birlikte piknik ve spor alami kullanicilart haricinde
kullanicilarin her an ulasip ihtiyaglarini1 karsilayabilecegi konumda yer almamaktadir.
Ayrica piknik alanlarinda yer alan ¢esmeler de kullanici sayisina yeterli gelmedigi i¢in alan

yogun oldugu zamanlarda kullanicilarin ihtiyaglarimi karsilamak i¢in sira beklemesine

neden olmaktadir.

Sekil 22. Cesmeler (Orijinal, 2022)

Yollar

Alanda farkli mekan kullanimlarina gore farkli zemin malzemeleri tercih edilmistir
(Sekil 23). Golet gevresinde yer alan yolun genisligi 3 metredir ve zemin malzemesi olarak
kayrak tasi kullanilmistir. Yiriiylis yolu ile yaya yolunun yan yana oldugu diger bir yolda
ise 2,5 m kayrak tasi malzemeden yaya yolu ve 1,5 m dokme kauguktan yiiriiyiis yolu
bulunmaktadir. Yaklasik olarak 7,5 m genisliginde tasit kullanimina agik olan yollar ve
baglant1 yollarinda ise kilit parke tas dosemesi kullanilmigtir. Spor alanlari ¢evresinde
planlanmis olan yol 1,5 m genisligindedir ve zemin malzemesi olarak dikdortgen beton
parke tasi kullanilmistir. Ayrica alan biinyesine yeni dahil edilen spor ve c¢ocuk oyun
alanlarinin yer aldig1 alanda ise zemin malzemesi olarak, renkli kare tas doseme
kullanilmistir. Farkli alanlarda farkli zemin malzemeleri kullanilarak monotonluk kirilmig

ve alan sikiciliktan uzaklastirilmistir.
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Sekil 23. Yollar (Orijinal, 2022)

Cop Kutulart

Her alanda farkli tip ¢op kutusu tercih edilmistir (Sekil 24). Cop kutular1 alan
icerisinde kullanicilarin her an ulasabilecegi yeterliliktedir. Agaglarin seyrek kullanildigi
yluriiylis yollar1 iizerinde genel olarak iistii kapali metal ¢6p kutular1 kullanilmistir. Bu
sayede yagmur gibi hava kosullarinda, ¢oplerin 1slanmasinin Oniine gegilmistir. Agac
kullanimi ile tavan etkisinin olustugu mekanlarda genel olarak {izeri agik ¢Op kutular

kullanilmigtir. Piknik alanlarinin bulundugu cevrelerde ise kiigiik ¢6p kutularinin yeterli
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gelmeyecegi diisiiniilerek bliylik ¢Op konteynerleri tercih edilmistir. Cop kutularinin
malzeme tercihleri ahsap-metal, metal olmak iizere kullanildig1 alana gore farklilik
gostermektedir. Ayrica ¢op kutularinin bakimlar1 yapilmakta olup, ¢opler daima gorevliler

tarafindan kontrol edilerek kullanima hazir durumda bulunmaktadir.

Sekil 24. Cop kutular: (Orijinal, 2022)

Bilgilendirme ve Uyar: Levhalart

Alanda kullanicilan bilgilendirmek {izere yaya yollar {izerinde konumlandirilmis
bilgilendirme ve uyari levhalar1 yer almaktadir (Sekil 25). Alanda yer alan tim
bilgilendirme ve uyari levhalari bakimhidir. Ayrica metal-ahsap ya da metal malzemeden
kullanilan tiim bilgilendirme ve uyar1 tabelalar1 kirmiz1 renk tercih edilmistir. Bu sayede

kullanicilar i¢in dikkat ¢ekicilik saglanmistir.
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Sekil 25. Bilgilendirme ve uyari levhalari (Orijinal, 2022)

Aydinlatma Elemanlart

Alanda farkli tipte bir veya iki armatiirlii olmak iizere orta boylu dekoratif bahce
aydinlatmalari, yiiksek boylu led aydinlatmalar ve yiiksek boylu projektorlii aydinlatma
elemanlar1 yer almaktadir (Sekil 26). Tim aydinlatma elemanlar1 ¢evre sartlarina
dayaniklilik saglamasi agisindan metal malzemeden tercih edilmistir. Her alanda yeterince
aydinlatma kullanilmis olup, kullanicilarin alanda geceleri rahat bir sekilde rekreatif

faaliyetlerine devam edebilmesi saglanmustir.
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Sekil 26. Aydinlatma elemanlar1 (Orijinal, 2022)

Kopriiler

Alanda iki adet kopri yer almaktadir (Sekil 27). Ana koprii betondan, yardimci
koprii ise ahsap malzemeden olusmaktadir. Bu kopriiler Akhisar belediyesine ait olan ve

golet iizerinde bulunan adada yer alan diigiin salonuna gecis yapabilmek igin
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konumlandirilmustir. Insanlar bu kdpriiler sayesinde alana gecis saglayabilmektedir. Ayrica

kullanicilar ana koprii lizerinde, kisa siireli manzara seyri gibi rekreatif faaliyetlerini

gerceklestirebilmektedir (Sekil 28).

Sekil 27. Képriiler (Orijinal, 2022)

Sekil 28. Alanin ana koprii lizerinden manzara goriiniimi (Orijinal, 2022)

67



Oturma Elemanlar:

Alanda farkli mekénlarda kullanilan oturma elemanlar1 farklilik gdstermektedir.

Alan iizerinde ahgap-metal, metal, beton-metal ve ahsap malzemelerden olmak tizere farkli

tiirlerde oturma elemanlar1 yer almaktadir (Sekil 29).

Sekil 29. Oturma elemanlar1 (Orijinal, 2022)

Oturma elemanlarinin renk ve malzeme tercihleri kullanildig1 alan ile uyumludur.
Ayni zamanda tiim oturma elemanlar1 bakimli ve temiz durumdadir. Oturma elemanlari
bulundugu mekana gore arkalikli veya arkaliksiz alarak tercih edilmistir. Doga igerisinde
vakit gecirme, piknik yapma manzara seyri, gibi pasif rekreasyon aktivitelerinin
gerceklestigi, kisilerin uzun siireli vakit gecirmesine olanak saglayacak alanlarda arkalikls;
cocuk oyun alani, spor sahasi gibi aktif rekreasyonun gerceklestigi alanlarda ise kisa siireli
kullanimlar i¢in arkaliksiz oturma elemanlar tercih edilmistir. Bu sayede enerji sarf eden
ve dinlenme ihtiyact olan diger kullanicilarin da yararlanmasina olanak saglanmistir.

Alanda kullanilan oturma elemanlar1 kullanici1 kapasitesine yeterli gelmektedir. Bu sayede

68



kullanicilar, tercihlerine bagl olarak aktif olarak gergeklestirdikleri rekreatif faaliyetlerden
sonra dinlenme gereksinimlerini karsilamak veya pasif rekreasyon faaliyetlerini

gerceklestirmek iizere oturma elemani bulabilmektedir.

4.4.2. Kapah Alanlarin incelenmesi

Cami ve Mescit

Alanda kullanicilarin  rekreasyonel aktivitelerini  gergeklestirirken, inanglar
dogrultusunda gerceklestirmeleri gereken ibadetlerine mekan saglayan bir cami ve mescit
bulunmaktadir (Sekil 30). Bu sayede kullanicilar ibadetlerini yaptiktan sonra aktivitelerini
gerceklestirdikleri rekreasyon alanlarina geri donebilmekte ve rekreasyon zamanlarindan

kaybetmemektedir.

Sekil 30. Cami ve mescit (Orijinal, 2022)

Giivenlik Kuliibeleri

Alan igerisinde farkli noktalarda olmak tizere 2 adet gilivenlik kuliibesi yer
almaktadir (Sekil 31). Golet Dogal Yasam Alaninin giivenliginden sorumlu olarak 4 6zel
giivenlik gorevlisi ve 6 zabita gorev yapmaktadir. Alanda 24 saat giivenlik gorevlileri
gorev yapmakta ve belirli araliklarla devriyelere ¢ikip alanin gilivenligini saglayarak

kullanicilarin kendilerini glivende hissetmelerini saglamaktadir. Gorevliler alan igerisinde
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gorev paylagimi yapmaktadir. Baz1 gorevlilerin devriye gezme durumlarinda giivenlik
kuliibesinde bekleyen gorevliler de alan kullanicilarinin herhangi bir sorununda yardimci
olmak adina her an ulasilabilir konumda olmaktadir. Bu sayede kullanicilar karsilastiklar
herhangi bir sorunda giivenlik gorevlilerine danisarak sorunlarina ¢oziim bulmakta ve

rekreasyon aktivitelerini gerceklestirerek mutlu hissetmek {izere tercih ettikleri bu alanda

endise, belirsizlik, giivensizlik gibi kétii hislerden uzak kalmaktadir.

Sekil 31. Giivenlik kuliibeleri (Orijinal, 2022)

Tuvaletler

Alanin farkli noktalarinda olmak iizere 2 adet alana, 1 adet kafe biinyesine dahil

olup halkin kullanimina agik olan 3 adet tuvalet bulunmaktadir (Sekil 32).

Kullanicilar rekreasyonel aktivitelerini gerceklestirirken zorunlu ihtiyaglarini
gidermek i¢in bu alanlar1 kullanmaktadir. Toplamda 30 kabin kapasiteli olan tuvaletler,
kullanic1 kapasitesine yeterli gelmemektedir. Bu nedenle kullanicilar alanin yogun oldugu
durumlarda sira beklemek zorunda kalmaktadir. Bu durum kisilerin gecirdigi yogun giiniin
ardindan, rekreasyon aktivitelerini gergeklestirmek icin kendisine kalan serbest zamandan

almakta olup, kullanicilarin hoglanmadigi bir durumdur.
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Sekil 32. Tuvaletler (Orijinal, 2022)

4.5. Cahisma Alaninin Giilez Yontemi ile Degerlendirilmesi

Tablo 4’te verilen Gilez (1990)’in olusturdugu rekreasyon potansiyeli
degerlendirme formunda bulunan kriterlere gére Golet Dogal Yasam Alani incelenmis ve
degerlendirme formu ana basliklarina (peyzaj degeri, iklim degeri, ulasilabilirlik, rekreatif
kolaylik, olumsuz etmenler) ayrilip, bu ana bagliklarin altinda yer alan Kkriterlerin

ozelliklerine gore aldig1 puan karsiligina bakilarak, alanin puanlamasi yapilmistir.

Peyzaj Degeri

Golet Dogal Yasam Alani, 29 ha’lik bir alan1 kapsadigi ve 10 ha’dan biiyilik bir

alana sahip oldugu i¢in alan bityiikliigi kriteri 4 puan almistir.

Alan yogun bir bitki Ortiisiine sahiptir. Alan tizerinde 6zellikle Pinus pinea (Fistik

Camu), Platanus orientalis (Dogu Cinar1) ve Washingtonia filifera (C6l Palmiyesi) agaglar
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biiyiik bir yogunluk gostermektedir. Alana hakim olan bitki Ortiisiinii, agaglar ve ¢im
ylizeyler olusturmaktadir. Alan tizerinde birkag¢ farkli yerde kullanilan Berberis thunbergi
(Kadin Tuzlugu), Lavandula officinalis (Lavanta), Rosa damascena (Isparta Giilii), Nerium
oleander (Zakkum) gibi ¢ali tiirleri hari¢ alanda gali tiirlerine yer verilmemistir ve alan
icerisindeki cali kullanimi yeterli degildir. Dolayisiyla alanin bitki ortiisiini yalnizca

agaclar ve cayirlik olusturdugu i¢in bitki ortiisii kriteri 7 puan almastir.

Golet Dogal Yagsam Alani icerisinde bir adet golet yer almaktadir. Bu gdlet, yapay
bir golet olmasi nedeniyle siirekli olarak su degisimi ve bakim gerektirdigi i¢in alan, deniz,

g6l ve akarsular kriterinden 6 puan almustir.

Akhisar kenti bir ova tizerinde kuruldugu igin kent geneli diiz bir yiizey yapisina
sahiptir. Golet Dogal Yasam Alan1 da genel olarak diiz bir alanda planlanmis olup diiz ve
diize yakin egimli bir alandir. Alanin 3 farkli noktasinda kot farki bulunmaktadir (Sekil
33). Bu noktalar da merdiven ve kademelendirme ile desteklenerek, kullanicilarin alan
icerisinde rahatlikla hareket etmesine imkan saglanmistir. Alan geneli itibariyle
kullanicilarin alan igerisinde dolasmasini zorlastiran veya engelleyen herhangi bir egim

durumuna sahip olmadig igin hafif dalgali olarak alinmis ve yiizeysel durum kriterinden 4

puan almugtir.

Sekil 33. Alandaki kot fark: (Orijinal, 2022)

Alanin yilizeysel durumu diiz ve diize yakin egimli oldugu i¢in panoramik
goriiniimler elde etmeyi saglayacak bir ylizey durumuna sahip degildir. Ancak alan
icerisinde yer alan seyir tepesi bu faktor i¢in potansiyel barindiriyor olsa da manzarasinin
oniinde yer alan agaglar nedeniyle tam olarak bu ihtiyaca yanit verememektedir (Sekil 34).
Bu nedenle alan panoramik goriiniimler elde etmek igin alternatife sahip olmasa da giizel
gOriis ve Vistalar i¢in potansiyel barindirmaktadir. Dolayisiyla alan gorsel kalite kriterinden

3 puan almstir.
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Sekil 34. Alanin seyir tepesinden goriiniimii (Orijinal, 2022)

Alan herhangi bir tarihi degere ev sahipligi yapmamaktadir. Fakat her yil
diizenlenen ve Akhisar kenti i¢in kiiltiirel bir deger haline gelmis olan Caglak Festivali, bu
alanda gergeklestirilmektedir. Ayrica alan kentlesme durumuna adaptasyon saglayan sokak
hayvanlarina, kus tiirlerine ve 6rdek gibi su hayvanlarina ev sahipligi yapmaktadir (Sekil
35). Alan hem baz1 hayvan tiirlerine hem de Caglak Festivaline ev sahipligi yaptig1 igin
diger ozellikler kriterinden 2 puan almistir. Peyzaj degeri basliginin aldigi puanlar Tablo

7°de verilmistir.

Sekil 35. Alanin ev sahipligi yaptig1 hayvanlar (Orijinal, 2022)

Tablo 7

Peyzaj degeri basgliginin aldig1 puanlar

Formiildeki Ogeler |  Ogenin Ozellikleri Maximum Aldig1 Puan
Alabilecegi Puan

Alanin Biiytkligi 4 4

Bitki Ortiisii 8 7

Peyzaj degeri Deniz, Gol, Akarsular 8 6
P Yiizeysel Durum 5 4

Gorsel Kalite 4 3

Diger Ozellikler 6 2
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Iklim Degeri

Akhisar ilgesine ait 3 aylik iklim degerlerinin toplam ve ortalama degerleri Tablo
8’de verilmistir. Bu tabloda yer alan toplam ve ortalama degerlerine gore rekreasyon
potansiyeli degerlendirme formunda yer alan iklim kriteri bash@inin alt bagliklart

puanlandirilmistir.

Tablo 8

Akhisar ilgesinin 3 aylik iklim degerleri (1963-2021) (“Akhisar Bolgesinde Yil Boyu”,
ty.).

Iklim Haziran Temmuz Agustos Yaz Aylar Toplamlari ve
Ozellikleri Ortalamalar:
Sicakhik 25°C 27°C 27°C 26,3°C

Yagis 12,4 mm 3,8 mm 3,4 mm 19,6 mm
Giineslenme 3,3 giin 0,31 giin 0,93 giin 1,51 giin
Riizgarhhk 3.7mls 4.61 m/s 4.47 m/s 4.26 m/s

Tablo 8’de yer alan Haziran, Temmuz ve Agustos ay1 sicaklik degerlerine bakilarak
kentin sicaklik ortalamasi 26,3°C = 26°C olarak bulunmustur. Bulunan ortalama sicaklik

degerine gore alan, sicaklik kriterinden 9 puan almistir.

Akhisar kentinin 3 aylik yagis degerleri toplami 19,6 mm bulunmustur (Tablo 8).

Bulunan toplam yagis degerine gore alan, yagis kriterinden 8 puan almistir.

Haziran, Temmuz ve Agustos aylarindaki bulutlu olan giin sayisina bakilarak,
kentin yaz aylarindaki bulutluluk ortalamasi 1,51 giin olarak bulunmustur (Tablo 8).

Bulunan bu degere gore alan, giineslenme kriterinden 5 puan almustir.

Akhisar kentinin yaz aylarindaki riizgarlilik ortalamalari ise 4,26 m/s bulunmustur
(Tablo 8). Bu nedenle alan, riizgarlilik kriterinden 1 puan almigtir. Iklim degeri basliginin

aldig1 puanlar Tablo 9°da verilmistir.
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Tablo 9.

Iklim degeri basligmin aldig1 puanlar

Formiildeki Ogeler | Ogenin Ozellikleri Maximum Aldig1 Puan
Alabilecegi Puan
' Sicaklik 10 9
Iklim degeri Yagis 8 8
(i) Giineslenme 5 5
Riizgarlilik 2 1
Ulagsilabilirlik

Bolgenin turistik Onemi kriteri bashigi, alan herhangi bir kiyr bandinda
bulunmadig; fakat Balikesir-Manisa-Akhisar anayol gilizergdhinin kiyisinda yer aldigi,
ayni zamanda Akhisar kenti, inang turizmi kapsaminda ziyaret edilen Thyateira Antik

kentine ev sahipligi yaptigi i¢in 2 puan almstir.

TUIK (2022), verilerine gore calisma alanmin igerisinde bulundugu Akhisar
kentinin niifusu 2021 yili itibariyle 176.000°dir. Alanin sehir merkezinden uzakligi
yaklagik olarak 2.7 km, sehrin en uzak noktasindan uzaklig ise 4.8 km’dir. Alana olan en
cok uzakligin yaklasik olarak 4.8 km olmasindan dolay1 boélgede en az 100.000 niifuslu

kent olmasi kriteri 5 puan almustir.

Alanin sehir merkezinden uzakligi yaklasik olarak 2.7 km, sehrin en uzak
noktasindan uzakligi ise 4.8 km’dir. Sehir merkezinden alana yiiriiyerek ulagim yaklasik 30
dakika, 6zel otomobil ile yaklasik olarak 7 dakika, sehrin en uzak noktasindan alana
yiiriiyerek ulasim yaklasik olarak 1 saat, 6zel otomobil ile 12 dakika stirmektedir. Sehir i¢i
otobiisler ise yarim saatte bir gecmekte ve alana otobiisle ulasim siiresi 1 saati

gegmemektedir. Bu nedenle ulasilan zaman siiresi baslig1 4 puan almstir.

Kullanicilar tercihlerine gore alana yiiriiyerek veya belirli saatlerde olan ve
kullanicilar i¢in bir miiddet beklemeyi gerektiren sehir igi otobiisleri ile ulagim

saglayabildigi i¢in ulasim (taksi ve 6zel oto disinda) kriteri 3 puan almistir.

Ulasimda diger kolayliklar kriteri ise alana ulasim otobiis, 6zel otomobil ve
yiirliyerek olmak iizere yalnizca {i¢ farkli ulasim tiirii ile saglandigi i¢in puan almamaistir.

Ulagilabilirlik basliginin aldigi puanlar Tablo 10°da verilmistir.
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Tablo 10

Ulasilabilirlik basliginin aldig1 puanlar

Formiildeki Ogeler Ogenin Ozellikleri Maximum Aldig1 Puan
Alabilecegi Puan
Bolgenin Turistik Onemi 4 2
Bolgede En Az 100.000 5 5
Niifuslu Kent Olmas1
Ulasilabilirlik Ulasilan Zaman Siiresi 4 4
(V) Ulasim (taksi ve ozel oto 4 3
disinda)
Ulasimda Diger Kolayliklar 3 -
Rekreatif Kolaylik

Alan iizerinde farkli noktalarda konumlandirilmis 5 adet piknik alam1 yer
almaktadir. Piknik alanlar1 kullanicilarin rekreasyon ihtiyacini fazlasiyla karsilamakta, alan
yogun oldugu zamanlarda bile kullanicilar piknik yapma aktivitelerini gidermek igin yer
bulabilmektedir. Dolayisiyla Golet Dogal Yasam Alaninin piknik alanlari altyapisi,
kullanici kapasitesini karsilamasi agisindan yeterli gelmektedir. Piknik alanlar1 tizerinde
sabit piknik masalari, gesmeler, kamelyali piknik masalari, ¢op kutular1 gibi piknik tnitesi
elemanlar1 yer almakta; fakat ocak bulunmamaktadir. Dolayisiyla kullanicilar kendi
ocaklarimi getirmek zorunlulugunda kalmaktadir. Bu nedenle alan piknik tesisleri

kriterinden 3 puan almistir.

Alanda kullanicilarin su igcme kaynagi olarak kullanacagi bir hayrat c¢esmesi,
kullanma durumlar icinse piknik alanlari ve spor alani c¢evresinde yer alan ¢esmeler
bulunmaktadir. Alanda yer alan g¢esmelerin biiyiik ¢ogunlugu piknik alanlarinda yer
almakta, cesitli alan kullanimlarima sahip alanda, piknik alanlar1 ve spor alani diginda
kullanicilarin her an ulasabilecegi konumda su kaynagi bulunmamaktadir. Bu nedenle alan

su durumu kriterinden 1 puan almistir.

Alan igerisinde konaklamak isteyen kullanicilar i¢in herhangi bir kamp alan1 veya
sabit geceleme tesisi gibi alanlar bulunmamaktadir. Bu nedenle alan geceleme tesisleri

kriterinden puan almamustir.
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Alanda 2 tanesi alana, 1 tanesi kafe bilinyesine dahil olup halkin kullanimina agik
olan 3 adet tuvalet yer almaktadir. Tuvaletler toplamda 30 kabin kapasitelidir ve bakimlari
ise 1yi diizeydedir. Alandaki tim tuvaletler 6zel isletmelere ait olup kullanicilara parali
olarak hizmet vermektedir. Ayrica tuvaletler 6zellikle konser gibi etkinlik zamanlar1 alanin
yogun kullanim durumunda, kullanici kapasitesine yeterli gelmemekte ve kisilerin
rekreasyonel faaliyet siiresinden almaktadir. Bu nedenle alan, WC kriterinden 1 puan

almistir.

Alan iizerindeki 3 otopark ve yol kenar1 parklar1 kullanicilara toplamda yaklasik
olarak 242 araclik bir otopark alani saglamaktadir. Bu da insanlarin rekreasyon
aktivitelerini gergeklestirmek iizere Oncelikli olarak tercih ettigi ve genis bir rekreasyon
cesitliligi barmmdiran ¢alisma alani i¢in kullanici  kullanim kapasitesine yeterli
gelmemektedir. Mevcut otopark alanlar1 ¢cok fazla arabaya hizmet verememektedir; fakat
alan icerisinde bulunan konser alani, etkinlik yapilmadigi zamanlarda otopark alani olarak
degerlendirilmekte bu sayede otopark kapasitesi 492 ara¢ kadar artirilmaktadir. Yine de
etkinlik zamanlarinda daha da yogun bir kullanici kitlesini biinyesine ¢eken alan, otopark
alan1 kapasitesi acisindan daha da yetersiz kalmaktadir. Dolayisiyla kullanicilar alan
icerisinde otopark alani olmayan yol kenarlarin1 kullanarak, ¢ift yonlii yolun tek seride
diismesine neden olmakta ve alan disinda bulabildikleri herhangi bir alanda bu
gereksinimlerini karsilamaktadir. Bu durumda kullanicilar hem yer bulma stresini
yagsamakta hem de park alani ararken zaman kaybetmektedir. Otopark alanlar1 kullanict

kapasitesini karsilayamadigi i¢in otopark kriteri 1 puan almistir.

Alanda kullanicilarin her daim kendilerine yer bulabildigi, grup veya bireysel
olarak wvakit gecirebildigi genis kapasiteli kafe alanlart yer almaktadir. Bu alanlar
kullanicilarin sosyallesme ihtiyaglarini karsilamakta ve insanlarin dogayla i¢ igce vakit
gecirmesine imkan saglamaktadir. Ayrica alanda kafe alanlarina ait biifeler yer almakta ve
kullanicilar, yiyecek ve igecek ihtiyaglarini bu biifelerden karsilamaktadir. Alan tlizerindeki

biife ve kafe alanlar yeterli oldugu i¢in gazino, biife kriteri 2 puan almstir.

Alan igerisinde kullanicilarin ve alanin gilivenligini saglamak admma 4’ 6zel
giivenlik gorevlisi ve 6’s1 zabita olmak iizere toplamda 10 kisi gdrev yapmaktadir.
Giivenlik gorevlileri alan {lizerinde vardiyali olarak ¢aligmakta ve 24 saat boyunca alanin

giivenligini saglamaktadir. Gorevliler belli zamanlarda devriye gezerek alan igerisinde
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herhangi bir sorun olup olmadigini kontrol etmektedir (Sekil 36). Giivenlik gorevlileri alan

hakimiyeti agisindan yeterli geldigi i¢in bekgi ve gorevliler kriteri 2 puan almustir.

-

Sekil 36. Alanda devriye gezen giivenlik gorevlileri (Orijinal, 2022)

Alan spor aktivitelerine imkan saglayan ve gesitlilik gdsteren spor alanlarina, gocuk
oyun alanlarina, bisiklet egitim parkuruna, dinlenme alanlarina, konser alanlarina, piknik
alanlarina ve golet iizerinde gezinti yapabilmek icin su bisikleti kiralama olanagina
sahiptir. Biinyesinde bulundurdugu bu aktivite imkanlar1 sayesinde her yastan kullanicinin
rekreasyon ihtiyaglarini karsilayarak enerjilerini atmasina veya tekrar kazanmasina ortam
saglamaktadir. Bu nedenle diger kolayliklar kriteri 3 puan almistir. Rekreatif kolaylik
basliginin aldig1 puanlar Tablo 11°de verilmistir.

Tablo 11
Rekreatif kolaylik bagliginin aldigi puanlar

Formiildeki Ogeler | Ogenin Ozellikleri Maximum Aldig1 Puan
Alabilecegi Puan
Piknik tesisleri 4
Su Durumu
Geceleme Tesisleri
Rekreatif kolayhk | w(’ler
(RK) Otopark
Gazino, Biife
Bekci ve Gorevliler
Diger Kolayliklar

= W

WININDNN NN W
WINDN K
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Olumsuz Etkenler

2019-2021 yillar1 arasindaki 3 aylik (Haziran, Temmuz, Agustos) hava Kalitesi
degerlerine bakildiginda, Akhisar’in hava kalite indeksi genel olarak iyi ve orta seviye
arasinda degisim gostermektedir. (T.C. Cevre, Sehircilik ve iklim Degisikligi Bakanlig,

t.y.). Bu nedenle alan hava kirliligi kriterinden -1 puan almustir.

Alan icerisinde alanin giivenliginden sorumlu olarak toplamda 10 giivenlik
gorevlisi ve zabita gorev yapmaktadir. Alanda 24 saat giivenlik gorevlileri bulunmakta,
alan icerisinde devriye gezerek alanin giivenligini saglamaktadir. Dolayisiyla alanin
giivenliginden sorumlu olan gorevliler alanin giiveligini saglanmasi acgisindan yeterli

gelmektedir. Bu nedenle giivenceli olmamasi kriteri puan almamaistir.

Alanda yapay bir golet yer almaktadir. Golet yil igerisinde su ylizeyinde biriken toz
ve kirlerin dibe ¢okmesi sonucu yosun olusumu ve ¢amurlasma durumuyla Kirlenmekte ve
bakima ihtiya¢ duymaktadir. Bu nedenle su kiitlesi alandan uzaklastirilarak, golet dipteki
kirlerinden armdirildiktan sonra suyun tekrar doldurulmasi islemi yapilmaktadir. Bu islem
siirekli olarak yapilamadigi i¢in golet temizlendigi ilk zamanlar temiz olsa da giin gegtikge

kirlenmeye, bulanik ve ¢amurlu bir su goriintiisiiniin olusmasina neden olmaktadir (Sekil

37). Bu nedenle su kirliligi kriteri -1 puan almastir.

Sekil 37. G6l dibinde olusan ¢amurlasma ve yosunlagma (Orijinal, 2022)

Alan igerisinde yer alan otuma elemani, aydinlatma elemani, bilgilendirme tabelas1
gibi donati elemanlarinin ve piknik {initelerinin bakimlar1 aksatilmadan yapilmakta ve
copler devamli olarak kontrol edilerek temizlikleri saglanmaktadir. Ayni sekilde bitkisel
Ogelerin bakimlar1 ve sulama durumlar1 da aksatilmadan gerceklestirilmektedir. Alan ¢ok

yogun olarak kullanildig1 zamanlarda dikkatli olmayan ve ¢evreye ¢op atan kullanicilar
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tarafindan kirletilmektedir. Bu gibi zamanlarda da ¢opler gorevliler tarafindan toplanarak

alandan uzaklastirilmakta ve alanin temizligi saglanmaktadir (Sekil 38). Bu nedenle alan

bakimsizlik kriterinden puan almamastir.

Sekil 38. Alan bakimi yapan gorevliler (Orijinal, 2022)

Alan, ¢ok genis bir ylizey alanina sahip oldugu igin rekreasyon alanlar1 bakimimdan
cesitlilik gostermektedir. Bu alanlar aktif ve pasif olarak yapilan aktivite tiirleri
bakimindan farkli noktalarda konumlandirilmistir. Bu sayede kullanicilar kendi
ihtiyaglarina gore bir alami tercih etmekte ve birbirlerinden uzak noktalarda istedikleri
aktiviteyi gerceklestirerek giirliltii unsuru gibi olumsuz durumlardan etkilenmemektedir.

Bu nedenle alan giiriiltii kriterinden puan almamugtir.

Alan iizerinde kullanicilarin rekreasyon etkinliklerini etkileyip, onlari huzursuz
edecek fakli herhangi bir olumsuz 6ge bulunmamaktadir. Bu nedenle alan diger olumsuz
etkenler kriterinden puan almamigtir. Olumsuz etkenler bagliginin aldigi puanlar Tablo

12’de verilmistir.

Tablo 12

Olumsuz etkenler basligimin aldigi puanlar

Formiildeki Ogeler Ogenin Ozellikleri Maximum Aldig1 Puan
Alabilecegi Puan

Hava Kirliligi -3 -1
Giivenceli Olmamasi -2 -
Olumsuz Etkenler | Sy Kirliligi -1 -1
(OSE) Bakimsizlik -1 -
Grilti -1 -
Diger Olumsuz Etkenler -2 -
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4.6. Calisma Alaninin Giilez Yontemine gore Rekreasyonel Potansiyeli

Golet Dogal Yasam Alaninin, Gilez yontemi kapsamindaki degerlendirme
formunda yer alan her bashigin (peyzaj degeri, iklim degeri, ulasilabilirlik, rekreatif
kolaylik, olumsuz etmenler) alt kriter ozelliklerine gore degerlendirilerek puanlamasi
yapilmistir. Degerlendirme sonrasi her baslik ig¢in yapilan puanlamalara gore bulunan
toplam puanlar Tablo 13‘te verilmistir. Yapilan tiim bu degerlendirmeler sonucunda her

baslik i¢in tespit edilen puanlar Tablo 4’te yer alan formiilde yerine yazilarak;
P+I+U+RK+OSE= %RP
26+23+14+13+(-2)= %74

alanin rekreasyonel potansiyeli %74 olarak bulunmustur. Bulunan sonuca gore Golet
Dogal Yasam Alaninin rekreasyon potansiyeli Giilez yontemine gore % 61-% 75 arasinda

oldugu i¢in yiiksek olarak tespit edilmistir.

Tablo 13

Golet dogal yagam alaninin rekreasyonel potansiyeli

Sembol Anlami Maksimum puan | Aldig1 Puan
(Ogenin agirhk puani)
P Peyzaj degeri 35 26
| Iklim degeri 25 23
U Ulasilabilirlik 20 14
RK Rekreatif kolaylik 20 13
OSE Olumsuz etmenler 0 (Minimum -10) -2
RP (%) Rekreasyon Potansiyeli | 100 74
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BESINCI BOLUM
SONUC VE ONERILER

Kentler, hizla geliserek plansiz kentlesme sorununu meydana getirmis ve dogadan
uzaklasan ortamlar durumuna gelmistir. Bu nedenle dogal ortamdan uzak c¢evrelerde
yasayan bireyler, gegcirdikleri yogun ve stresli giiniin ardindan rekreasyon ihtiyaci
hissederek kendilerine kalan serbest zamanlarinda dogal alanlara yonelip, bu alanlarda
vakit gecirerek tiim olumsuz duygularindan arinmayi hedeflemektedir. Bu dogal alanlar,
insanlar icin kent ortamindan uzaklasarak nefes alma noktasi olmakta ve kisilerin doga
icerisinde vakit gegirerek rekreasyon ihtiyaglarini gidermesine imkan saglamaktadir.
Dolaysiyla insanlarin, rekreasyon ihtiyaclarini karsilamak tiizere yoneldikleri dogal
alanlarin barindirdigi rekreasyon potansiyelleri de tiim kullanicilarin bu alanlar igerisinde

zaman geg¢irirken mutlu hissetmesini saglamak adina olduk¢a 6nem tagimaktadir.

Rekreasyon alanlari, igerisinde bulundurdugu rekreasyon olanaklar1 ile kent
kullanicilarinin rekreasyon ihtiyacglarini karsilayarak giin i¢cindeki yorgunluklarini atmasi
icin ortam olusturmaktadir. Bu alanlarda gerceklestirilen rekreasyon faaliyetleri, kisilerin
bedensel ve ruhsal ihtiyaglarini karsilanmasi acisindan hayatimizin ¢ok 6nemli bir
noktasinda yer almakta, rekreasyonel faaliyetlerde bulunamayan insanlar, ruhsal ve
bedensel sagliklarini yitirmekle karsi karsiya kalabilmektedir. Bu nedenle rekreasyon
alanlarinin ¢esitli kullanicilarin isteklerine gore saglayacagi aktif ve pasif aktiviteler,
bedensel ve ruhsal doyuma ulasarak kullanicilarin yagam kalitelerinin artmasi agisindan
onem kazanmaktadir. Dolayisiyla rekreasyon alanlarinin, rekreasyon potansiyellerinin
tespit edilmesi, kullanicilarin bu alanlardan en yiiksek diizeyde verim almasini
saglayabilmek igin tespit edilen eksikliklerinin giderilerek kisilere sundugu rekreasyon

deneyiminin iyilestirilmesi agisindan olduk¢a énemlidir.

Caligsma alani olarak segilen, Akhisar kentinde bulunan Gélet Dogal Yasam Alani,
yerel halkin rekreasyon faaliyetlerini gergeklestirmek tizere yonelim gosterdigi, kent
siirlar icerisindeki en genis yiizey alanina sahip olan ve rekreasyon alanlar1 agisindan
cesitlilik gosteren tek agik yesil alan oldugu i¢in olduk¢a 6nemli bir alandir. Bu nedenle
calisma, Akhisar kenti kullanicilar igin biiyiik bir rekreasyon kaynagi durumda olan Golet

Dogal Yasam Alaninin rekreasyon potansiyelinin belirlenmesi amaciyla yapilmistir.
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Calisma kapsaminda, Golet Dogal Yasam Alaninin igerisinde yer alan mevcut aktif
ve pasif rekreasyon cesitleri, kullanicilara sundugu imkanlar incelenmis ve alan Giilez
(1990)’in rekreasyon potansiyeli ile degerlendirilerek rekreasyon potansiyeli ortaya

konulmustur.

Bu baglamda mevcut rekreasyon durumu iizerinde yapilan incelemeler sonucunda,
alan icerisindeki spor alanlari, kafe alanlari, etkinlik alanlari, piknik alanlari, bisiklet
egitim parkuru gibi rekreasyon alanlar1 sayesinde alanin aktif ve pasif olarak kullanicilara
sagladig1 rekreasyon ¢esitliliginin, kisilerin rekreasyon ihtiyaglarini karsilamasi agisindan
yeterli geldigi tespit edilmistir. Ayrica alan iizerinde konumlandirilmis aydinlatma
elemani, ¢6p kutusu, oturma eleman1 gibi donati elemanlarinin da kullanicilarin rekreasyon
aktivitelerini gerceklestirirken ihtiyag duydugu fonksiyonlari karsilamasi agisindan
fazlasiyla yeterli geldigi gozlemlenmistir. Ozellikle alanin aydinlatmasinin yeterli olmasi
kullanicilara giivenilirlik hissi vermekte ve kullanicilara rekreasyon faaliyetlerine gece de
rahatlikla devam edebilme imkani saglamaktadir. Istedigi her saatte rekreasyon
faaliyetlerini  gerceklestirebilme psikolojisi  kullanicilara daha 6zgiir oldugunu

hissetmektedir.

Kullanicilar ihtiya¢ duyduklar1 aktif veya pasif tiim rekreasyon faaliyetlerine bu
alan icerisinde erigebildikleri icin rekreasyon faaliyetlerini gerceklestirmek adina
kendilerine kalan serbest zamanlar1 bu alan igerisinde degerlendirmektedir. Ayn1 zamanda
Akhisar kentinin kiy1 bolgesinde yer almamasi nedeniyle Golet Dogal Yasam Alaninin
icerisinde bulunan su 6gesi, kullanicilarin kiy1 alanlarda gergeklestirmeye ihtiya¢ duydugu
bazi rekreasyon aktivitelerine olanak saglamasi agisindan alani kullanicilar i¢in daha ¢ekici
bir duruma getirmektedir. Kisiler tercih ettigi tlirden dinlenme, eglenme, manzarayi
seyretme, sportif faaliyetlerde bulunma, oyun oynama gibi ¢ok ¢esitli rekreasyon
ihtiyaglarina bu alan icerisinde ulasabilmektedir. Sagladigi rekreasyon imkanlar1 sayesinde
Golet Dogal Yasam Alami kullanicilarin, serbest zamanlarimi degerlendirmek adina
akillarina gelen ilk alan olmakta ve dolayisiyla kent i¢in popiiler bir rekreasyon alani
olmasii saglamaktadir. Hala gelismeye ve biinyesine dahil edilen yeni alanlarla birlikte
bliylimeye devam eden bu alana, kullanicilar i¢in yeni rekreasyonel aktivite imkanlar

kazandirilmaktadir.

Golet Dogal Yasam Alaninin rekreasyon potansiyeli, Giilez (1990), yoOntemi

cergevesinde incelenerek, degerlendirme formunda bulunan basliklara gore yapilan
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degerlendirmeler sonucunda puanlandirildiktan sonra Tablo 13’te de verildigi gibi %74
olarak saptanmistir. Alanin rekreasyon potansiyeli degeri %74 olarak tespit edildigi ve
Giilez yontemine gore %61-%75 arasinda deger alan bir alanin rekreasyon potansiyeli
yiiksek oldugu i¢in ¢aligma alaninin rekreasyon potansiyeli yiiksek olarak bulunmustur.
Dolayisiyla alanin iyi bir rekreasyon degerine sahip oldugu tespit edilmistir. Yine de
rekreasyon potansiyeli degerlendirme formunda saptanan eksikliklerin tamamlanip, Golet
Dogal Yasam Alaninin rekreasyon potansiyelinin %75 ve iizerinde bir deger alarak, ¢ok
yliksek rekreasyon potansiyeline sahip olabilmesi adina degerlendirme formunda diisiik

puan alan kriterler i¢in iyilestirme Onerileri getirilmistir.

Alanin rekreasyon potansiyelinin iyilestirilerek daha iyi duruma gelmesi igin ikilim
degeri hari¢ peyzaj degeri, ulasilabilirlik, rekreatif kolaylik, olumsuz etkenler basliklarinin

bazi alt kriterlerine yonelik oneriler gelistirilmistir. Gelistirilen oneriler su sekildedir;
Peyzaj degeri

- Alanda yapilan gozlemler sonucunda, alanin bitki Ortlisiine ¢im ylizeyler ve
agaclarin hakim oldugu tespit edilmistir. Bu nedenle alanda boyut olarak agag, agaggik,
cali ve yer ortiiciiler olmak tlizere kademeli bir peyzaj ortaya c¢ikarabilmek icin alan
tizerinde ¢ali tiirli kullanimi fazlalagtirilmalidir. Alandaki ¢ali varligi artirlldigi zaman bitki

ortlisii kriteri 1 puan artarak 8 puan alacaktir.

- Alanda yer alan yapay golet iizerinde biriken kirlerin dibe ¢okmesi sonucunda,
bulanik ve ¢amurlu bir goriiniim olustugu ve bu nedenle siirekli olarak bakim gerektirdigi
gozlemlenmistir. Alanin bulanik ve ¢amurlu bir goriinlime sahip olmamasi agisindan
bakimlar1 aksatilmamali, biyolojik miicadele ¢aligmalar: ile zararli mikroorganizmalarin
olusumu Onlenmeli ve su filtrelenerek goliin daima bakimli ve temiz kalmasi
saglanmalidir. G6let’in daima bakimli olarak kalmasi halinde deniz, gol, akarsular kriteri 1

puan artarak 7 puan alacaktir.

- Alanin yiizeysel durumunun genel olarak diiz ve diize yakin olmasina ragmen 3
ayr1 noktada kot farkinin bulundugu gézlemlenmistir. Bulunan kot farklar1 da tasarimci
tarafindan proje asamasinda, alanin yiizeysel durumuna goére yapilan merdiven kullanimi
ve kademelendirme gibi tasarimlar sayesinde kullanicilarin zorlanmayacagi alanlar

durumuna getirilmistir (Senkus ve Kelkit, 2022).
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- Alanin yiizey yapisinin diiz ve diize yakin olmasi nedeniyle panoramik
goriiniimlere olanak saglayamadigi tespit edilmistir. Alanda panoramik goriiniimler elde
etmek i¢in bir seyir tepesine yer verilse de manzarasinin éniinde yer alan agacglar nedeniyle
bu ihtiyaca cevap veremedigi gozlemlenmistir. Alanin mevcut yilizeysel durumu nedeniyle

bu kriter i¢in bir 6neri gelistirilememistir.

- Alan daima var olan dogal bir alan olmadigi, kentin biinyesine sonradan katilan
bir kent park projesi oldugu ve dogal degere sahip bir alanda diizenlenmedigi igin
icerisinde herhangi bir dogal degere ev sahipligi yapmamaktadir. Dolayisiyla diger
kolayliklar kriteri ayn1 degerde kalmistir.

Degerlendirme formunda yer alan bitki ortiisii ve deniz, gol, akarsular kriterlerinde
yapilacak degisimler sonucu, iki kriterin de puan durumu 1’er puan artarak peyzaj degeri

28 puan degerine ulasmis olacaktir.

Iklim degeri

Iklim verilerine bakildig1 zaman alanin riizgarlilik ve sicaklik degerlerinden birer
puan diisiik alarak, iklim degerinin maksimum puandan 2 puan eksik oldugu tespit
edilmistir. Iklim kosullar1 insan miidahalesi sonucu degistirilebilen bir unsur olmadig: i¢in
bu baslik i¢cin bir 6neri gelistirilememistir. Ayrica alanin iklim verilerine bakildiginda,

iklim faktoriiniin genel olarak insanlarin rekreasyon faaliyetleri lizerinde bir engel olmadig:

gozlemlenmistir (Senkus ve Kelkit, 2022).
Ulasilabilirlik

- Akhisar kentinin kiy1 bolgesinde yer almamasi degistirilemeyen bir unsur oldugu

icin dolay1 bdlgenin turistik onemi kriterinin aldigi deger ayni kalmstir.

- Kullanicilarin alana taksi ve 6zel otomobil disinda ulasim yolu olarak yiiriiyerek
ve sehir i¢i otobiis yoluyla erisim sagladigi, sehir ici otobiisleri ile ulasim saglamak isteyen
kullanicilar icinse bekleme siiresi bulundugu goézlemlenmistir. Kullanicilarin alana
ulagimlarinin iyilestirilmesi ve her an alana giden bir ulasim araci bulabilmesi igin alana
yonelik sehir ici otobiis seferleri artirilmalidir. Otobiis seferlerinde yapilacak artirim ile
ulagim (taksi ve 0zel oto disinda) kriteri 1 puan artarak maksimum puana ulasip 4 puan

olacaktir.
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- Alanda herhangi bir alternatif ulasim segenegi bulunmadig tespit edilmistir. Bu
nedenle alternatif ulasim yolu olarak, sehir iginde diizenlenecek bisiklet yollar1 ve
yapilacak bisiklet kiralama uygulamasi ile alana diger ulasim yollartyla gelmeyi tercih
etmeyen kisiler i¢in ulagim siiresi diisiiriilerek, alternatif bir ulasim yolu ile alana rahat bir
sekilde ulasimlar1 saglanmalidir. Bu sayede puan almayan ulasimda diger kolayliklar

kriteri puan alarak 1 puan olacaktir (Senkus ve Kelkit, 2022).

Bu sayede ulasilabilirlik basligi ulasim (taksi ve 6zel oto disinda) kriterinden 1
puan, ulasimda diger kolayliklar kriterinden 1 puan olmak iizere toplamda 2 puan artarak

16 puan olacaktir.
Rekreatif kolayhk

- Piknik alanlarinda olmadig: tespit edilen ocak unsuru piknik alanlarina eklenmeli
ve yeterli gelmedigi tespit edilen ¢gesme unsuru ise fazlalastirilmalidir. Bu sayede piknik

tesisleri kriteri 1 puan artarak 4 puan olacaktir.

- Alanda piknik ve spor alanlarmmin g¢evresinde bulunan g¢esmeler ve bir hayrat
cesmesi kullanicilar tarafindan su kaynagi olarak kullanilmaktadir. Alanda yer alan bu
cesmelerin ¢ogunun piknik alanlarinin c¢evresinde bulundugu ve diger rekreasyon
alanlarinda vakit geciren kisiler i¢in su kaynagina ulasabilmenin zaman aldig
gozlemlenmistir. Bu nedenle alanin sagladigi su durumu, belli yerlerde konumlandirilacak
su kaynaklariyla desteklenerek, kullanicilarin su kaynagina erisimi kolaylastirilmali ve
yeterli duruma getirilmelidir. Bu sayede su durumu kriteri kullanicilara yeterli miktarda su

kaynagi saglayacagi i¢in 2 puan artarak 3 puan olacaktir.

- Alan igerisinde geceleme tesislerinin bulunmadigi tespit edilmistir. Calisma alani
giintibirlik kullanima uygun bir alan oldugu ve geceleme tesislerinin kurulacagi bir

altyapiya sahip olmadig1 i¢in geceleme tesisleri kriteri i¢in bir 6neri getirilememistir.

- Alan igerisinde yer alan tuvaletlerin, yazin ¢alisma alaninin kalabalik oldugu
durumlarda, o6zellikle de konser, tiyatro gibi etkinlik zamanlarinda kullanic1 kapasitesine
yeterli gelmedigi ve kullanicilara {icretli olarak hizmet verdigi goézlemlenmistir. Bu
nedenle tuvaletlerin kabin sayilari artirilmali, ayn1 zamanda kullanicilarin her kosulda
ihtiyaclarim1  karsilayabilmeleri adina iicretsiz olarak hizmet vermeye baslamalidir.

Dolayistyla WC kriteri 1 puan artarak 2 puan olacaktir.
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- Yapilan gozlemler sonucunda, oOtopark alanlarinin ¢ok fazla arabaya hizmet
veremedigi gézlemlenmistir. Fakat ¢alisma alani icerisinde konser alani olarak belirlenen
bir alanin, etkinlik zamanlar1 disinda otopark alani olarak degerlendirildigi ve bu durumda
kapasitenin artarak daha fazla kullaniciya otopark alani sagladig: tespit edilmistir. Yine de
konser gibi etkinlik zamanlarinda kullanicilarin bu alami kullanamadigi ve alan her
zamanki yogunlugundan daha fazla yogunluga ulastig1 i¢in kullanicilarin arabalarini alanin
disinda herhangi bir yere park etmesine neden oldugu gézlemlenmistir. Bu nedenle Goélet
Dogal Yasam Alanimnin girisinde bos olarak bulunan ve 550 araca otopark olanagi
saglayacak kapasitede olan bir alanin, Golet Dogal Yasam Alanimin biinyesine katilarak
otopark alanlarma dahil edilmesiyle, otoparklarin sayist artirilmalidir. Bu durumda
kullanicilara daha fazla otopark imkani saglayacak alan i¢in otopark kriteri 1 puan artarak

2 puan olacaktir.

Dolayisiyla rekreatif kolaylik basligi, piknik tesisleri kriterinden 1 puan, su durumu
kriterinden 2 puan, WC kriterinden 1 puan ve otopark kriterinden 1 puan olmak iizere

toplamda 5 puan artis gostererek 18 puana ulasacaktir (Senkus ve Kelkit, 2022).
Olumsuz etkenler

- Yapilan aragtirmalar sonucunda, Akhisar kentinin hava kalitesinin iyi ve orta
seviye arasinda degisim gosterdigi gozlemlenmistir. Hava kirliligi kriterine direkt olarak

miidahale edilemeyecegi i¢in bu kriter adina bir 6neri gelistirilmemistir.

- Olumsuz etkenler bashig: altinda yer alan su kirliligi kriteri, peyzaj degeri baslig1
altindaki deniz, gol, akarsular bashig: i¢in yapilacak oneri ile ortadan kalkacak ve alan su
kirliligi kriterinden O puan almis olacaktir. Bu sayede olumsuz etkenler kriteri toplamda -1
puan olacaktir (Senkus ve Kelkit, 2022).

Golet Dogal Yasam Alaninin, tespit edilen eksik yonlerini tamamlayarak,
rekreasyon potansiyelinin artirilmasi adna yapilan tim bu oneriler sonucunda, peyzaj
degeri 2 puan artarak 28 puan, iklim degeri sabit kalarak 23 puan, ulasilabilirlik 2 puan
artarak 16 puan, rekreatif kolaylik 5 puan artarak 18 puan, olumsuz etkenler 1 puan
eksilerek -1 puan olmak tlizere ana basliklarin aldigi puanlarda meydana gelecek
farkliliklar, toplamda alanin degerini 10 puan artirip %84 seviyesine tastyarak, rekreasyon

potansiyelinin ¢ok yiiksek olmasini saglayacaktir (Tablo 14) (Senkus ve Kelkit, 2022).
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Tablo 14

Oneriler sonrasi alanin rekreasyonel potansiyeli

Sembol Anlami Maksimum puan Aldig Degisiklikler
(Ogenin agirhk Puan sonrasi alacagi
puani) puan
P Peyzaj degeri 35 26 28
I Iklim degeri 25 23 23
U Ulasilabilirlik 20 14 16
RK Rekreatif kolaylik 20 13 18
OSE Olumsuz etmenler 0 (Minimum -10) -2 -1
RP (%) | Rekreasyon Potansiyeli | 100 74 84

Sonug olarak; fiziksel, psikolojik ve toplumsal olarak bireylere ¢ok fazla fayda
saglayarak yasam kalitesini arttiran rekreasyon alanlarinin, kisilere saglayacagi imkanlarin
ve rekreasyon potansiyellerinin tespit edilmesi, kullanicilarin bu alanlar icerisinde vakit
gecirirken rekreasyon ihtiyacini tam anlamiyla karsilayabilmesi agisindan fazlasiyla 6nem
tasimaktadir. Arasgtirma kapsaminda, Golet Dogal Yasam Alaninin rekreasyonel
potansiyelinin tespit edilmesi amaciyla gergeklestirilen incelemeler sonrasinda, rekreasyon
potansiyeli yiiksek olarak tespit edilen alan iizerinde insan etkisiyle olumlu yonde
yapilacak olan iyilestirmeler, kullanicilarin rekreasyon faaliyetlerini gergeklestirirken
mevcut durumda kars1 karsiya kaldiklar1 olumsuz faktorlerin giderilmesine ve rekreasyon
potansiyelinin artmasina yardimci olarak, kisilerin alandan maksimum diizeyde verim

almasina ortam olusturulacaktir.
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