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OZET

OTiZMLIi BIREYLERIN MUZIiK EGITIMLERI VE SAHNE PERFORMANSLARI
SURECINDE YASADIKLARI OLAYLARIN BETIMLENMESI

Ipek AKTURK
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
Lisansiistii Egitim Enstitiisii
Miizik Anasanat Dali Yiiksek Lisans Tezi
Danigman: Prof. Dr. Ugur TURKMEN
10/07/2023, 109

Tiirkiye’de mesleki miizik egitimi verilen kurumlarda farkli 6grenenler ve miizik odakli
derslerin, bu alanlara yonelik egitimlerin yeterli olmadig: diistiniilmektedir. Farkli 6grenenler
arasinda dikkat ¢eken gruplardan biri olan otizmli bireylerin 6zel yetenekleri vardir ve bu
yetenekler arasinda miizik 6nemli bir yer edinir. Bir¢ok otizmli yetenek kesfedilemeden veya
kesfedildikten sonra nitelikli bir egitim alamadan yasantilarimi siirdiirmektedir. Bu bireylerin
baslangi¢ diizeyinde ve sonrasindaki amator, genel ve profesyonel miizik egitimleri siireglerinde,
sahne pratiklerinde bir¢ok olumsuz durumla karsilastiklari, hatta siirecin baslamadan bittigi

ozellikle aileler tarafindan dile getirilmektedir.

Bu arastirmada; otizmli bireylerin, amatdr, genel veya profesyonel miizik egitiminde;
ozellikle sahne performanslar siiresince sosyolojik, psikolojik, fiziksel ve biyolojik engellerin
neler oldugu betimlenmeye ¢alisgilmigtir. Miizige yetenekli ve bu yetenekleri dogrultusunda
egitim alan otizmli 6grencilerin sahne pratikleri siirecinde yasadiklar1 problemlerin ve olaylarin
aileler ve egitimciler tarafindan betimlenmesinin benzer ¢aligmalara kaynaklik etmesi ve 6nemli
bir ihtiyac1 gidermesi ¢alismanin gereklilikleri arasindadir. Ozellikle mesleki miizik egitimi
veren kurumlarda gorev yapan egitimcilerin ve konuya duyarli diger egitimci ve uzmanlarin
yagananlar1 bilmesinin énemli bir ihtiya¢ oldugu diisiincesiyle ¢alisma planlanmigtir. Egitimci
ve ailelerin tutum ve davranislarinin dgrenilmesi, sosyolojik, psikolojik, fiziksel ve biyolojik
engellemelere kars1 egitimci ve ailelerin ne gibi ¢éziimler trettiklerinin bilinmesi diislincesiyle

arastirma konusu belirlenmistir.

Bu calisma alana yonelik yeni ve 6zgiin bir aragtirma olmasi bakimindan énemli bir yere
\Y



sahiptir. Bu tiir caligsmalarin otizm ve miizik alaninda gelisimlerini destekleyecegi hem de otizm

ve miizik alaninda ¢alisan egitimcilere yol gosterecegi diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Otizm, Sahne Performansi, Olay.



ABSTRACT

DESCRIPTION OF EXPERIENCES OF INDIVIDUALS WITH AUTISM IN THE
PROCESS OF THEIR MUSIC EDUCATION AND STAGE PERFORMANCES

Ipek AKTURK
Canakkale Onsekiz Mart University

School of Graduate Studies
Master of Science Thesis in
Music Department

Advisor: Prof. Dr. Ugur TURKMEN
10/07/2023, 109

In Turkey, it is thought that different learners and music-oriented courses and trainings
for these areas are not sufficient in institutions where vocational music education is given.
Individuals with autism, one of the groups that draw attention among different learners, have
special abilities and music takes an important place among these abilities. Many autistic talents
continue their lives before they are discovered or after they are discovered, without receiving a
qualified education. It is especially expressed by the families that these individuals encounter
many negative situations in the amateur, general and professional music education processes at
the beginner level and afterwards, in their stage performances, and that the process even ends

before it starts.

In this research, it has been tried to describe what are the sociological, psychological,
physical and biological barriers of individuals with autism in amateur, general or professional
music education, especially during their stage performances. It is among the requirements of the
study that the problems and events experienced by the autistic students who are talented in music
and who are educated in line with these talents during the stage practice are described by their
families and educators as a source for similar studies and to meet an important need. The study
was planned with the thought that it is an important need for educators working in institutions
providing vocational music education and other educators and experts who are sensitive to the

subject to know what is going on. The research topic was determined in order to learn the

Vi



attitudes and behaviors of educators and families, and to know what solutions educators and

families produce against sociological, psychological, physical and biological obstacles.
This study has an important place in terms of being a new and original research in the
field. It is thought that such studies will support their development in the field of autism and

music, as well as guide educators working in the field of autism and music.

Keywords: Autism, Stage Performances, Case.
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BIiRINCi BOLUM
GIRIS

Ulkemiz mesleki miizik egitimi verilen kurumlarda farkli 6grenenler ve miizik odakl
derslerin, bu alanlara yonelik egitimlerin yeterli olmadig1 disiiniilmektedir. Oysa; down
sendromlu, otizmli, gébrme engelli, {istiin yetenekli veya yavas 6grenenler gibi bir¢ok farkli

O0grenen birey vardir ve bu bireylerin yasantilarinda miizigin yer almasi1 6nemsenir.

Farkl1 6grenenler arasinda dikkat ¢eken gruplardan biri olan otizmli bireylerin 6zel
yetenekleri vardir ve bu yetenekler arasinda miizik 6nemli bir yer edinir. Bir¢ok otizmli
yetenek kesfedilemeden veya kesfedildikten sonra nitelikli bir egitim alamadan yasantilarini
siirdiirmektedir. Bu bireylerin baslangic diizeyinde ve sonrasindaki amator, genel ve
profesyonel miizik egitimleri siireclerinde, sahne pratiklerinde birgok olumsuz durumla
karsilastiklari, hatta siirecin baslamadan bittigi ozellikle aileler tarafindan dile

getirilmektedir.

Bu arastirmada; otizmli bireylerin, amator, genel veya profesyonel miizik egitiminde;
ozellikle sahne performanslar1 siiresince sosyolojik, psikolojik, fiziksel ve biyolojik
engellerinin neler oldugu betimlenmeye caligilacaktir. Miizige yetenekli ve bu yetenekleri
dogrultusunda egitim alan otizmli G&grencilerin sahne pratikleri siirecinde yasadiklari
problemlerin ve olaylarin aileler ve egitimciler tarafindan betimlenmesinin benzer
calismalara kaynaklik etmesi ve 6nemli bir ihtiyaci gidermesi ¢alismanin gereklilikleri
arasmdadir. Ozellikle mesleki miizik egitimi veren kurumlarda gérev yapan egitimcilerin ve
konuya duyarli diger egitimci ve uzmanlarin yasananlari bilmesinin énemli bir ihtiyag¢

oldugu diistincesiyle ¢alisma planlanmistir.

Egitimin sonuglartyla 6l¢iildiigli diisiiniilmektedir. Hangi tiirde miizik egitimi alirsa
alsin, bireyin 6grendiklerini, edindigi bilgi ve becerilerini sergilemesi gerek kendisi gerek

ailesi gerekse egitimcisi tarafindan beklenir.

Amator, profesyonel ve genel miizik egitiminde solo, koro, oda miizigi ve/veya

orkestra gibi sergilemeler 6grenen ve d6greten i¢in dnemlidir.



Bu sergilemelerde bazi engellerin ¢ikmasi, sikintilarin yaganmasi dogal olarak
goriiliir. Ogrenci, dgretmen, aileler ve hatta izleyici bu durumda 6nceki yasanilanlar

dogrultusunda bazi tutum ve davraniglar gelistirmis olabilir.

S6z konusu otizmli bireyler oldugunda durum oldukg¢a farklilasir. Ogrenci, aile,

egitimci ve izleyici i¢in yeni ve farkli bir yasanti ortaya ¢ikar.

Bu calismada; miizige yetenekli otizmli bireylerin aldiklar1 amatdr, genel ve
profesyonel miizik egitimleri siirecinde; sahne pratiklerinde yasadiklarinin betimlenmesi,
egitimci ve ailelerin tutum ve davraniglarinin 6grenilmesi, sosyolojik, psikolojik, biyolojik,
fiziksel engellemelere karsi egitimci ve ailelerin ne gibi ¢éziimler trettiklerinin bilinmesi

diisiincesiyle arastirma konusu belirlenmistir.

Otizm ve miizik temelli bilimsel caligmalara rastlansa da sosyal psikolojiyi merkeze
alan, engellemeler sonucunda hangi ¢6ziim yollarinin hayata gegirildigini betimleyen bir

calismanin olmamasi da arastirma konusunun belirlenmesinde etkili olmustur.
Calismada ayrica Ozellikle “giiliimseten” yasantilarin betimlenmesi iizerinde

durulacak olmasi, farkli bir yonelimi de beraberinde getirecek, oldukga sikintili bir yasanti

icindeki aileleri motive edecek bir arastirma siirecinin yasanmasi hedeflenecektir.

1.1. Problem Durumu

Aragtirmanin problem ciimlesi “Otizmli Bireylerin Miizik Egitimleri ve Sahne

Performanslar Siirecinde Yasadiklar: Olaylarin Betimlenmesi” olarak belirlenmistir.
1.1.1. Alt Problemler
Yukarida belirtilen problem dogrultusunda su alt problemlere cevap aranmaistir.

1. Egitimcilere gore otizmli bireylerin sahne performansinda yasadiklar

engellemeler nelerdir?



2. Ailelere gore otizmli bireylerin sahne performansinda yasadiklari engellemeler
nelerdir?

3. Egitimcilere gore otizmli bireylerin sahne performanslarinda yasadiklar1 olaylar
nelerdir?

4. Ailelere gore sahne performanslarinda otizmli bireylerin yasadiklar1 giiliimseten
olaylar nelerdir?

5. Egitimcilerin yasananlar karsisinda gelistirdikleri motivasyon kaynaklar1 nelerdir?

6. Ailelerin yasananlar karsisinda gelistirdikleri motivasyon kaynaklar1 nelerdir?

1.2. Arastirmanin Amaci

Miizige yetenekli otizmli bireylerin amator, genel veya profesyonel miizik egitimleri
stirecinde sahne performanslarinda yasadiklar: sosyolojik, psikolojik, fiziksel ve biyolojik
engellerin betimlenmesi, aileler ve egitimciler ile yasanilan olaylara yonelik gelistirilen
¢Oziim yollarinin belirlenmesi, 6zellikle giilimseten yasanmisliklarin neler oldugunun
bilinmesi, elde edilen veriler neticesinde arastirmaci tarafindan Onerilerin sunulmasi,

bilimsel yayinlarin ilgililerle paylasilmas: ¢alismanin amaclari arasindadir.

1.3. Arastirmamin Onemi

Otizmli bireylerin amator, genel ve profesyonel egitimleri siiresince Ssahne
performanslarinda yasadiklar1 sosyolojik, psikolojik, fiziksel ve biyolojik engellerin, aileler
ve egitimciler ile ilk kez betimlenecek olmasi, yasananlar karsisinda gelistirilen ¢oziim
onerilerinin ilgililerle bilinerek paylagilmasi, oldukca sikintili ve zorlu hayatlar1 olan
ailelerin ozellikle giilimseten yaganmisliklar1 anlatmalari, konuya duyarli egitimci, uzman,
diger aileler gibi ilgililerle de paylasma imkani elde etmeleri, alana yonelik yeni ve 6zgiin

bir arastirma olmasi bakimlarindan ¢alisma énemlidir.



1.4. Arastirmanin Sayiltilar

Arastirmada; otizmli ¢ocuklar1 olan ailelerin ve bu ¢ocuklara miizik egitimi veren
egitimcilerin arastirmaya goniillii olarak katildiklari, otizmli ¢ocuklar1 olan ailelerin ve bu
cocuklara miizik egitimi veren egitimcilerin arastirmaya Onem verdikleri, ailelerin ve
egitimcilerin  yapilan goriismede sorulart samimi ve igtenlikle cevapladiklari
varsayilmaktadir.

1.5. Arastirmamin Smmrhhklan

Arastirma;

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi II. Otizm ve Miizik Yaz Okulu ile,

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi tarafindan diizenlenen Il. Otizm ve Miizik Yaz

Okuluna katilan egitimci ve ailelerle,

Arastirma i¢in ayrilan siire ve arastirmacinin maddi olanaklariyla sinirlandirilmastir.



IKINCI BOLUM
KURAMSAL CERCEVE/ONCEKI CALISMALAR

Arastirmanin bu bolimiinde; engellilik, 6zel egitim, otizm, otizmli ¢ocuklar1 olan
aileler, otizmli ¢ocuklarla g¢alisan egitimciler, bireysel farkliliklar ve yetenek, farkli
Ogrenenler, 6grenme, farkli 6grenenler ve miizik, otizm ve miizik, miizik egitiminin ii¢
boyutu ve otizmli bireyler, amator / 6zengen miizik egitimi, genel miizik egitimi, mesleki /
profesyonel miizik egitimi, performans, sahne performansi, kaygi ve stres, sosyal psikoloji,
engellemeler, sosyal ¢evre, psikolojik engellemeler, fiziksel engellemeler ve biyolojik
engellemeler konular1 ele alinmistir. Ayrica Tiirkiye’de otizm ve miizik iizerine yapilan

caligmalar incelenmistir.

2.1. Engellilik

Mesleki miizik egitimi verilen kurumlarda miizik 6gretmenligi anabilim dallarinda
veya 6gretmenlik icin gerekli olan formasyon egitimlerinde egitim psikolojisi, sosyolojisi,
0zel 6gretim yontem ve teknikleri, 6lcme degerlendirme, sinif yonetimi gibi 6gretmenlik
formasyonuna yonelik detayli ve son derece nitelikli egitimlerin verildigi bilinmekle birlikte
ozellikle; farklt Ogrenenlere yonelik yeterince bilgi ve tecriibenin edinilmedigi
diigiiniilmektedir. Oysa farkli 6grenen bireylerin en ¢ok ihtiya¢ duydugu hususlardan biri de
sosyallesmedir. Farkli 6grenen bireylerin kendini ifade etme imkanlar1 bulabilecegi bilim ve
sanat dallarindan birinin miizik oldugu da olduk¢a yaygin bir diisiincedir. Bu bilgi otizmli

bireylerin aileleriyle goriismeler sonucu elde edilmistir.

Engelli bireyler, bireysellestirilmis egitimin en verimli sekilde uygulandigir miizik

egitiminde ayn1 zamanda firsat esitligi imkani da elde etmis olurlar.

2.2. Ozel Egitim

Engelli bireylerin egitimini destekleyici bircok ¢alisma yapilmis, yonetmelikler,

yonergeler, kararnameler ve programlar gelistirilmistir.



“Ozel egitim, dzel gereksinimli bireylerin gelisim alanlarini desteklemek ve egitim
gereksinimlerini  karsilamak amaciyla, 6zel olarak olusturulmus ortamlarda uzman
egitimciler tarafindan gelistirilen programlarin uygulandig: siire¢ olarak ifade edilebilir”

(Ozbey, 2009: 11).

Bu egitim ve gelistirilen programlarin uygulanabilirligi i¢cin mesleki miizik egitimi
verilen okullarda yeterince bilgi ve becerinin Ogretilmedigi hususunda yaygin bir goriis

vardir.

Mesleki miizik egitimi verilen kurumlarda miizige yetenekli farkli 6grenen bireylerin
sayisinin  oldukca az olmasi ise bu siiregteki yetersizliklerden kaynaklandigi

diistinilmektedir.

Sucuoglu’na gore; tilkemizde zihinsel engelli bireylerin egitimine yonelik ilk cabalar
1950’11 yillarda baslar. 1952 yilinda Milli Egitim Bakanlig1 ve Talim Terbiye Kurulu zihin
engellilerin egitimini bagslatacak iki 6nemli karar alinir. 1952 Nisan ayinda alinan bu kararda
“arizal1 6grencilerin diger 6grencilerle esit sartlar icinde okullara alinmas1”, Mayis 1952 de
alian kararda ise “6zel egitim ve 6gretime muhta¢ cocuklara mahsus okullarin miitehassis
ogretmenlerini yetistirecek bolim agilmasi” giindeme getirilir. Bu gelismeler sonucunda
Gazi Egitim Enstitiisiine baglt olarak bagimsiz bir Ozel Egitim Boliimii agilmasma karar

verilir (2010: 41).

Bugiin; “Tirkiye’de diger gruplardaki engelli gocuklar gibi zihin engelli ¢ocuklara
saglanan hizmetler 573 sayili kararname ve 2006 yilinda ¢ikarilan Ozel Egitim Y énetmeligi

cergevesinde organize edilmektedir” (Sucuoglu, 2010: 42).

2.3. Otizm

[k kez Leo Kanner tarafindan 1943 yilinda tanimlanan otizm artik tiim diinyada
etkisini oldukga hissettirmektedir. Otizmin kesin tanis1 i¢in kullanilan nesnel (objektif) bir
yontem yoktur. Gozleme dayanarak ve aileden alinan bilgilere gore tan1 konur. Bugiin i¢in

herhangi bir biyolojik tetkik yontemi ile otizm tanist konmaz (Korkmaz, 2017: 21).



Otizmli bireylerin sayisi giin gectikce artig gostermektedir. Her ne kadar kesin olarak
sebebi bilenemese de “Amerikan hastalik kontrol ofisinin verilerine goére 8 yasindaki
cocuklarda, okul ve tibbi kayitlardan alinan verilere gore, otizm sikligi 1/68°dir. Fakat
ailelere uygulanan anket ¢calismasinda 2015 yilinda 1/45 oranina ulasilmistir” (Ekici, 2017:
25).

Otizm genellikle 36 aydan sonra fark edilmeye baslanmaktadir. Otizm erken
cocukluk caginda belirtileri goriilmeye baslayan bir noérogelisimsel bozukluktur. Daha farkl
bir ifade ile otizmin belirtileri, beynin farkli bigimde gelismesi sebebiyle ortaya ¢ikmaktadir

(Mukaddes, 2018: 1).

Mukaddes, otizmin temel belirtilerini; sosyal-iletisimsel yetersizlik, s6zel iletisimde

yetersizlik ve tekrarlayict davraniglar olarak siralamistir (2018: 1-3).

Her otizmli ayn1 6zelliklere sahip degildir.

Ergilin bunu soyle aciklar. “Her otizmli ¢cocugun bir frekanst oldugunu 6grendim”

(2022: 14).

Otizm Spektrum Bozuklugunda tekrarlayict hareketler dedigimiz hareketler
goriilebilir. Bu hareketlerden bazilari; kendi etrafinda dénme, ileri geri sallanma, ellerini kus

gibi ¢irpma gibi hareketlerdir (Ergiin, 2022: 41).

2.3.1. Otizmli Cocuklar1 Olan Aileler

Film ve edebiyat olmak iizere sanatin bir¢ok dalina konu olan otizmli bireylerin
yasamlaria yonelik betimlemelerde en ¢ok dikkati ¢eken kesimin aileler oldugu diisiincesi
olduke¢a dikkate degerdir. Aileler basta ekonomi olmak {izere sayisiz sorunla kars1 karsiya
kalmaktadirlar. Ornegin miizige yetenekli gocuklarmn herhangi bir miizik aletinin 6zel dersini

alabilmesi bile 6nemli bir engel olarak karsilarina ¢ikabilmektedir.



Tiim sorunlara, yasanan sikintilara karsi sadece anne veya babanin degil tim aile
fertlerinin, ailenin yasadig1 sosyal ¢evrenin de miicadele etmesi istenilen ve arzu edilen

sonuglarin alinmasi i¢in 6nemli goriliir.

Ciinkii bu siiregte Ozbey’inde dedigi gibi; ailelerde; sok, reddetme, inkar, kizginlik,
depresyon, sucluluk, utanma, pazarlik, kabul ve uyum gibi bir siire¢ yasanir (2009: 38).

Ornegin bir ailenin durumu su sekilde agiklanir. “O bir otistik!... Otizm neydi?
Sebebi ne olabilirdi? Elimize “SOS” isimli bir kitap verdi. Okuyun dedi. Ozel egitime, krese
gidecek, sosyal ortamlara girecek, emin olmak icin bir de Ankara gorsiin. O duyguyu tarif
edemem. Yillar sonra sodyle tarif ettim: Normal olarak doktora gétiirdiiglimiiz cocugumuzu
doktor alip yerine bir baska ¢ocuk vermisti sanki... Bu yeni ¢ocugu tanimiyordum. Benim

¢ocuguma ne olmustu?”’ (Arioglu, 2018: 16).

2.3.2. Otizmli Cocuklarla Cahsan Egitimciler

Mesleki miizik egitimi verilen kurumlarda farkli 6grenenler i¢in egitim verilmemesi
biiyiik bir problem olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ogretmenlik igin alinan formasyon
derslerinde farkli Ogrenen bireylerin egitimleriyle ilgi daha fazla bilgi verilmelidir.
Egitimciler, farkli 6grenen bireylerle karsilastiklarinda c¢ekingen davranmaktadir. Bunu

onlemek i¢in egitimlerin arttirtlmasi gerekmektedir.

Mesleki miizik egitimi verilen kurumlarda o6zellikle 6gretmen olacak gelecegin
miizik egitimcilerine; otizmli bireylerin gelisimleri ve motor becerileri, duyusal 6zellikleri,
duygusal 6zellikleri, dil gelisimleri ve iletisim becerileri, sosyal gelisimleri, zeka gelisimleri,
takintilari, problemleri hakkinda detayli ve derinlemesine bilgilerin verilmesinin énemli

oldugu distliniilmektedir.

Miizigin her ¢ tlirlinde ama Ozellikle profesyonel miizik egitiminde miizige
yetenekli otizmli bireylerin nitelikli bir egitim siireci yasamalar1 i¢in bu bilgi ve becerilerin

edinilmesi gereklidir.



2.4. Bireysel Farkhliklar ve Yetenek

Otizmli olan veya olmayan bireylerin birbirlerinden farkli oldugu bilinir ve sdylenir.

Ayni yumurta ikizlerinde bile bir¢ok farkliliklar gozlenebilir.

“Insanlar1 diger insanlardan ayiran kisilik 6zellikler” (Aronson vd., 2012: 40) olarak
tanimlanan bireysel farkliliklar ve 6zellikle yetenek s6z konusu oldugunda durum daha da

belirginlesir.

Sanatgilar arasinda, iistiin yetenekli olanlar kadar ¢ok calisarak da tarihte yerlerini
alanlar olmustur. Alinan egitim, aile, sosyal cevre, fiziki ve psikolojik yeterlilik ve

yetersizliklerde bireysel farkliliklarin 6nemli etkenleri arasinda goriiliir.

2.5. Ogrenme

Senemoglu Ogrenmeyi; bireyin c¢evresiyle belli bir diizeydeki etkilesimleri
sonucunda meydana gelen nispeten kalici izli davramis de8ismesi olarak betimlemistir.
(2004: 4). “‘Genel olarak tanimlarin vurguladigi kavram Ogrenmenin yasanti iriini
olusudur’’ (Ozbay, 2023: 8). Ogrenme yasam boyu devam etmektedir. ‘‘Ogrenme ile ilgili
literatiirde yer alan tanimlara bakildiginda 6grenmenin davraniglarda meydana gelen kalici
degisiklikler ya da bireyin davramiglarii degistirme siireci seklinde ifade edildigi
goriilmektedir’ (Tiirkyillmaz, 2016: 8). ‘‘Ogrenme, kisiden kisiye farkliliklar gostermekte,
ozellikle konu engelli ¢ocuklarin egitimine gelince bu farklilik daha da bariz olmaktadir.
Gilinlimiiz egitim anlayisma gore egitimde bireysellesmeye gidilerek engelli ¢ocuklarin
egitiminde ¢ok daha basarili sonuclar elde edilmistir. Engellilik tiirleri farklilik gosterdigi
i¢in verilecek olan egitim yontem ve metotlar1 da degisim gdstermektedir’’(Ozsdkmen,

2019: 22).

2.5.1. Farkli Ogrenenler

Tilirkmen’e gore; farkli 6grenme, bireyin yas ve hemcinslerinin tasidigi genel
ogrenme Ozelliklerinden farkli baz1 6zellikler tasimasidir (2020: 134). Bireysel ayriliklar

ogrencinin 0grenme hizini, diizeyini, 6grenmeye iliskin ilgi ve dikkatini, 6grenmenin
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kaliciligini etkiler (Ulusoy, 2011: 234). “Farkli 6grenenler veya engelliler gibi adlandirmalar
icindeki bireyler icin kiiltiir, sanat, miizik; ¢ogu zaman hobi, eglence olarak yasantilarina
girmekle beraber, is, istthdam ve meslek edindirme gibi basvurulan alanlar da olmustur.
Ulkemizde ozellikle farkli 6grenen bireyleri sanatci, egitimci arastirmaci gérmek olagan

karsilanir olmustur” (Cankir, 2020: 1).

2.5.2. Farkh Ogrenenler ve Miizik

Ogrenme: “Bireyin ¢evresiyle belli bir diizeydeki etkilesimleri sonucunda meydana

gelen nispeten kalict izli davranig degismesi” (Senemoglu, 2004: 4) olarak tanimlanir.

Farki Ogrenme: “Bireyin yas ve hem cinslerinin tasidigi genel Ogrenme
ozelliklerinden farkli baz1 6zellikler tasimasidir. Bireysel farkliliklar, 6grencinin 6grenme
hizini, diizeyini, 6grenmeye iliskin ilgi ve dikkatini, 6grenmenin kaliciligini etkiler”

(Ulusoy, 2011: 234).

Miizik, insan ruhunun derinliklerine sizabilen etkili bir aracgtir ve her insanin
yasaminda yeri vardir. Farkli 6grenen ve bedensel zorluklarla yasamimi siirdiirmek
durumunda olan bireylerin yasamlarinda da etkili bir ara¢ olmalidir... Bununla birlikte,
miizik derslerinde 6grenme giicliigli ¢eken cocuklara kolayca yapabilecekleri, diger
arkadaslariyla kaynasabilecekleri ortamlar diizenlenmeli, dikkatleri dagildiginda veya
basarisiz olduklarinda basarabilmelerine olanak saglayict imkanlar sunulmalidir (Ttirkmen,

2020: 136).

2.6. Otizm ve Miizik

Miizik, her birey gibi, 6zel gereksinimli bireyler i¢in de yasami renklendiren ve
bireyin hayat kalitesini arttiran 6nemli bir unsur olmasinin yaninda, sanatsal ve terapotik

yoniiyle bireylerin egitim siireglerine ve kisisel gelisimlerine 6nemli katkilar saglar (Goklen

ve Evginer, 2022: 109).
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Pektas (2016: 109)’a gore; miizigin, dogru ve etkili kullanilmas1 otizmli ¢ocuklarin
biligsel ve sosyal becerilerinin gelisimini; aileleri ve ¢evreleri ile iletisime ge¢melerini ve

kavram-beceri 6gretilmesi siirecinde basarili sonuglar elde edilmesini saglamaktadir.

Gegmis yillarda otizm ve miizik alaninda yapilan ¢aligmalarin oldukca az oldugu

bilinmekle birlikte son yillarda bu alanda bir artis goriilmektedir.

2.6.1. Otizm ve Miizik Yaz Okulu

Otizm ve Miizik Yaz Okulu (OMYO), Miizik egitimcisi Ugur Tiirkmen tarafindan
2021 yilinda kurulmustur. 8-10 Temmuz 2021 tarihleri arasinda Canakkale Onsekiz Mart
Universitesi Devlet Konservatuari dnciiliigiinde gerceklestirilmistir.

3

Tamamen *‘goniilliliik’’ esasina dayanmaktadir. OMYO Programinda elde edilen
tiim bagislar bilimsel ve sanatsal etkinlikler ve egitim giderleri i¢in harcanir. Ayni1 zamanda
Otizm ve Miizik Yaz Okulunun bilimsel yayinlar1 bulunmaktadir. Topluluk proje iiretir ve
paydaslarina sunar. Topluluk Tiirkiye Cumhuriyeti’nin temel ilkelerini benimser. Sekretarya
tarafindan ilgili kurum ve kuruluslara duyurular topluluk adi ile yapilir. Topluluk {iyeleri

kisa stireli degil uzun stireli, siirdiiriilebilir ve farkindalik yaratan iiretimler pesindedir.

Otizm ve miizik s6z konusu oldugunda egitim olanaklarinin artmasi, istihdam, usta
egitimei, goniilli egitimei, kogluk, sinavlar gibi en ¢ok ihtiyact hissedilen konularda somut
adimlarin atilmasi i¢in ¢aba sarf eder. Popiiler kiiltiirii memnun edecek isler yapmaz.
Otizmli bireylerin profesyonel miizik egitiminin desteklenmesi, miizige yetenekli
olmayanlarin da bir araya gelerek bilgi sahibi olmasi, programin biitlinciil olmasi, miizige

yetenekli olanlara rehberlik edilmesi; toplulugun ve okulun felsefesini anlatir.

Otizm ve Miizik Toplulugu; bilimi 6nemseyen, genelde farkli 6grenen bireylerin
Ozelde ise otizmli bireylerin ve ilgili kisi ve kurumlarin muhatap olabilecegi bir
kaynak/merkez olma amaciyla kurulmustur. Topluluk siirdiiriilebilir “fikir paylasimlar”
yaninda; konserler, atdlye ¢alismalari, soylesiler ve konferanslar da diizenlemeyi amag

edinmistir.
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Otizm ve Miizik Yaz Okulunda 6grenciler i¢in; Solfej Egitimi, Koro Egitimi, Calgt
Egitimi, Eglikli Calma, Orff Egitimi, Uygulamali Nefes Teknikleri, Dans, Ritim ve Miizik
dersleri verilirken, otizm alanindaki wuzmanlar tarafindan ailelere; konferanslar
verilmektedir. Ogrenciler, aileler ve goniildaslar; Dans, Ritim ve Miizik gibi derslere toplu
olarak katilim saglamaktadir. Yaz Okulunun son giinii Gala Konseri gerceklesir. Katilime1
Ogrencilere esit siirede sahne alma imkan1 verilir. Her 6grenci egitimcisinin belirledigi bir

programi (solo, duo, trio, quartet) seslendirir.

a2
Fotograf 1. Il. OMYO bahgede dans

\

N

Fotograf 2. Il. OMY O bireysel calgi egitimi
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Fotograf 5. Il. OMYO koro egitimi
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2.7. Miizik Egitiminin U¢ Boyutu ve Otizmli Bireyler

Farkli 6grenenler arasinda dikkat ¢eken gruplardan biri olan otizmli bireylerin 6zel
yetenekleri vardir ve bu yetenekler arasinda miizik 6nemli bir yer edinir. Bir¢ok otizmli
yetenek kesfedilemeden veya kesfedildikten sonra nitelikli bir egitim alamadan yasantilarini
stirdiirmektedir. Bu bireylerin baglangi¢ diizeyinde ve sonrasindaki amatdr, genel ve
profesyonel miizik egitimleri siireglerinde, sahne pratiklerinde bir¢ok olumsuz durumla
karsilastiklari, hatta siirecin baslamadan bittigi 6zellikle aileler tarafindan dile

getirilmektedir.

2.7.1. Amator / Ozengen Miizik Egitimi

Ucan’a gore; 6zengen miizik egitimi, genel miizik egitimiyle yetinmeyip miizige ya
da miizigin belli bir dalina 6zengence (amatorce) ilgili, istekli, goniillii, yatkin ve diiskiin ya
da tutkun olanlara yonelik olup, etkin bir miiziksel katilim, zevk ve doyum saglamak ve
bunu olabildigince siirdiiriip gelistirmek i¢in gerekli miiziksel davranislar kazandirmay1
amaglar... Ozengen miizik egitimi genellikle iiniversitelerde bu is igin istekli ve yeterli
miizik okutmanlari ya da 6gretim gorevlilerince verilir. Orta ve daha alt dereceli okullarda
ise miizik Ogretmenlerince veya ileri amator, yar1 profesyonel ve tam profesyonel
miizikgilerce, baz1 durumlarda bu ise ¢ok yatkin, bunu kendine is edinmis belli kisilerce

gerceklestirilir (2018: 35-36).

Miizigin belli bir dalinda kendisini yetistirmek isteyen bireylere verilen ve miizikal
zevklerini gelistirmeyi amaglayan bir egitimdir... Amatdr/Ozengen miizik egitimi, miizigin
bireylerin yasamina daha fazla girmesi ve yasamlarinin bir parcast olmasini saglamasi

acisindan 6nemli bir alandir (Tirkmen, 2020: 15).
Bugiin hemen her miizige yetenekli otizmli 6grencinin amator miizik egitimi almasi,

iclerinde profesyonel miizik egitimine gegis yapanlarin olmasi beklenir ve istenir. Oysa bu

egitim siiresinde de bir¢ok olumsuz durumla karsilasilmaktadir.
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Bilgi ve tecriibe eksikligi olan amatdr miizik egitimcileri, kendilerine verilenle
yetinen aileler, heba olan ve kesfedilememis yetenekler-iistiin yeteneklerle ilgili sik sik

konusmalar ve soylemler dile getirilir.

2.7.2. Genel Miizik Egitimi

Ugan’a gore; genel miizik egitimi, is-meslek, okul, boliim, kol-dal ve program tiirii
ne olursa olsun, ayrim gozetmeksizin, her diizeyde, her agamada, her yasta herkese yonelik
olup, saglikli ve dengeli bir insanca-uygarca yasam i¢in gerekli asgari-ortak genel miizik
kiiltiirinii kazandirmay1 amaglar... Genel miizik egitimi, genellikle ilkdgretim Oncesinde
onokulda anaokulu-anasinifi 6gretmeni, ilkokulda sinif 6gretmeni, ortaokul ve lisede miizik
Ogretmeni tarafindan verilir; iniversitede ise miizik okutmani ya da miizik 6gretim gorevlisi

tarafindan yiritiilir (2018: 34).

Tiirkmen’e gore; en acgik bicimde ele alindiginda, Milli Egitim Bakanligina bagl
ilkokul, ortaokul, lise ve diger 6zel okullarda verilmekte olan, haftalik belli bir zaman
dilimini kapsayan, normal egitim siirecinde belirlenmis bir program dahilinde ytiriitiilen ve
bu okullardaki programi alan biitiin 6grencilere verilen bir egitim olarak tanimlanabilir

(2020: 11).

Baz1 otizmli 68renciler kaynastirma siniflarinda genel miizik egitimi almaktadir.

Bununla birlikte gozlenen en 6nemli eksikliklerden biri hi¢ kuskusuz otizmli
bireylerin genel miizik egitimi siiresince yeteneklerinin hatta {istiin yetenekli olanlarin

kesfedilememis olmalaridir.

2.7.3. Mesleki / Profesyonel Miizik Egitimi

Ucan’a gore; mesleki miizik egitimi, miizik alaninin biitiiniinii, bir kolunu, dalini, o
biitiin, kol veya dal ile ilgili bir isi meslek olarak secen, segcmek isteyen, segcme egilimi
gosteren, se¢me olasiligl bulunan, miizige belli diizeyde yetenekli kisilere yonelik olup,
dalin, isin ya da meslegin gerektirdigi miiziksel davranislari, yeterlikleri, birikimi

kazandirmay1 amaglar... Saglikli bir mesleksel miizik egitimi i¢in saglam bir genel miizik
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egitimi ve ona dayali gii¢lii bir 6zengen miizik egitimi almis olmak gerekir. Ciinkii boyle bir
egitim ¢ok gilivenli bir temel olusturur. Boyle bir temel olusturmanin en dogru, en etkili ve
en iyl yolu genel miizik egitimi ile 6zengen miizik egitimini birlikte, eszamanli ve

esgidiimlii almaktir (2018: 36-37).

Mesleki miizik egitimi, cesitli dallariyla ¢ok genis bir alana yayilmakla kalmamus,
disiplinler arasi olmasiyla da farkli disiplinlerin igerisinde kendisine yer edinebilmis bir

alandir (Tiirkmen, 2020: 16).

Genel miizik egitimi ve amator miizik egitiminde oldugu gibi, profesyonel miizik
egitiminde de sorunlar biiyiiktlir. Hatta baz1 durumlarda moral bozucu ve hatta asilmasi zor

durumlarda vardir.

Glizel sanatlar Liselerinde nispeten sorunlar asilmis olsa ve Ozellikle yetenek
sinavlarinda artik yetenekli otizmli genglerin Onii acilsa da 6zellikle sanatg1 yetistirme
hedefindeki konservatuvarlarda otizmli yeteneklerin kabul edilmesinde zorluklar ve direngle

karsilagilmaktadir.

Bununla birlikte son yillarda olumlu gelismeler gozlenmis, otizmli yetenekler

profesyonel miizik egitiminde daha ¢ok goriiliir olmuslardir.

2.8. Performans

Kiigiikaksoy’a gore; performansin temelinde eylem yatar, performans ¢aligmalar1 da
bu eylemi aciklar. Bu durumda gerek halkbilimcilerin ¢alistigi sozlii performans
sekillerinde, gerek kiiltiirel performans, gerekse de diger tiim performans ¢aligmalarinda
eylemi gosterme c¢abasi vardir. Bir miizigi seslendirmek, sunmak, enstriimani ¢calmak, bir
tiyatro oyununu oynamak, sokakta bir oyun gergeklestirmek, hepsi performanstir... Bir
sarkinin s6z ve miizikal yapisindan ziyade, o sarkinin nasil sdylendigi, hangi duygunun
verildigi, hangi kiiltiirel kosulda seslendirilmesi gerektigi, kisacasi sunumunun tiim neden

ve icerigi performans alanina girer (2022: 140).
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2.8.1. Sahne Performansi

Kiiglikaksoy’a gore; miizikal bir performans fiziksel beceri gerektirir... Bir miizisyen
gordiigli notalar1 enstriiman iizerine ¢alabilir ancak performans gergeklestirmek bu anlamda

daha farkli eylem ve analiz ¢aligmalar1 gerektirir (2022: 164).

2.8.2. Kaygi ve Stres

Ciiceloglu'na gore kaygi; “lziintii, sikint1, korku, basarisizlik duygusu, acizlik,
sonucu bilememe ve yargilanma” (2007: 276) stres ise “bireyin, fizik ve sosyal ¢cevreden
gelen uyumsuz kosullar nedeniyle, bedensel ve psikolojik sinirlarinin 6tesinde harcadigi

gayret” (2007: 321) olarak agiklanir.

“Performans sergileyecek bireyler sahneye ciktiklarinda olumsuzluklar yasayacagi
korkusuna kapilirlar. Bu korku onlarin birtakim hatalar yapmasina yol acabilir. Gerek beyin
gerekse beden yasayacak olumsuzluklar i¢in savunmaya gecer yani bireyin gerilmesine
neden olur. Birey ne kadar 1y1 hazirlanmis olursa olsun yasadig1 kaygi bireyin iyi performans
sergilemesini engelleyebilir. Baskalar1 tarafindan degerlendirilmek de iy1 performans

sergilemesini engelleyen diger etkenlerden biridir” (Uziilen, 2022: 1).

Balanli’ya gore; kaygi ve korku sikca birbirine karistirilan kavramlardir. Bunlari
ayirt etmek onemlidir. Korkunun kaynagi bellidir, siddetlidir ve kisa stirelidir. Oysa kayginin

kaynag1 daha belirsizdir ve daha uzun bir siireye yayilabilir (2019: 103).

Ciiceloglu’na gore; belirli bir ortam icinde kendisini giiven altinda ve huzurlu
hisseden bireyde korku, ya da kaygi olmaz. Diger yandan ayni ¢evredeki baska biri, cevreyi
tehlikeli bulabilir ve bu algilamayla ilgili heyecanlar1 yasayabilir. Hangi sosyal ortamin nasil
algilanacagini i¢inde yetistigimiz kiiltilir bize 6gretir. Bu nedenle hangi tiir kaygi yaratacagi
bir kiiltiirden digerine farkli olabilir. Ancak, biitiin toplumlar i¢in gegerli baz1 genellemeler
yapmak olanagi vardir. Bu genellemeler, kaygi duygusunun ortaya ¢ikmasima yol agan

ortamlardaki bazi ortak yonleri belirtir (2007: 277).
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Her ne kadar amator miizik egitimi alanlarin pek de karsilasmadigi bir durum olarak
ongoriilse de miizigin her ¢ tiirlinde de sergilemelerde kaygi ve stres gibi durumlar ile

karsilagildigi bilinmektedir.

2.9. Sosyal Psikoloji

Sosyal psikoloji bireyi incelemeye alir. Sosyal ortam igindeki bireyin davranislarini

konu edinir. Algi, kisileraras1 ¢ekim, uyum, itaat, sosyal etki gibi konular ilgi alanina girer.

“Sosyal psikoloji, toplum insan iligkisini konu ediniyor ve genellikle siradan
insanlarin siradan durumlardaki davranis ve diisiincelerini inceliyor. Sosyal psikolojinin en
giizel Ornekleri edebiyat, tiyatro ve sinema iriinlerinde goriiliiyor. Sosyal psikoloji trajik
oldugu kadar komik durumlarin agiklanmasinda da yararli olan, siradan insanlarin ve insan
topluluklarinin zaman zaman akil dig1 davranislarini agiklayabilen ¢ok yonlii eglenceli bir

alan” (Hortagsu, 2012: 17-18).

2.9.1. Engellemeler

Ciiceloglu’na gore; elde etmek istedigimiz bir nesneye, ulasmak istedigimiz belirli
bir amaca varmamiz, veya bir gereksinmemizin giderilmesi dnlendigi zaman ortaya ¢ikan
olumsuz duyguya engelleme (frustation) adi verilir... Engelleme, kizginlik ve saldirganlik

duygularmin agir bastig1 bir stiregtir (2007: 279).

Engelleme, birisi ulagmak istedigi bir hedefe ya da doyuma giden yolda
engellendiginde ortaya ¢ikar (Aronson vd., 2010: 693).

Yetersiz fiziki cevre, biyolojik ve fizyolojik kosullardaki yetersizlik, psikolojik

yapinin karmasikligi, sosyal cevre kosullar1 engellemeler olarak agiklanabilir (Inceoglu,
2004: 139).
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2.9.2. Sosyal Cevre

Gelenekler, gorenekler, toplumun miizik begenisi, ailenin sanata, kiiltiire ve 6zellikle
miizige bakis agisi, Ooncelikleri arasinda miizigi goriip gérmedigi bash basina birer engel
olarak otizmli bireyin karsisina ¢ikar. Bu durum sayisiz miizige yetenekli otizmli bireyin

gelecegini de olumsuz etkilemektedir.

Ogrencinin kisiligini ve sosyallesmesini de ¢evre etkiler.

Miizige yetenekli otizmli bireylerin kiiltlir, sanat ve miizikle dolu bir etkinlikle

beraber yetigsmeleri 6zellikle ailelerini daha da bilinglendirilecegi diisiiniilmektedir.

2.9.3. Psikolojik Engellemeler

Otizmli bireyin en 6nemli problemlerinden biri de iletisimin istenen diizeyde
olmamasidir. Ayrica bireyin kendisine verilen 6gretilmek istenen calgiy1 sevip sevmedigi,
yine kendisine verilen egitimi begenip begenmedigi, Ogretim siirecindeki etiit, eser
dagarcigini begenip begenmedigi bilinmemekte veya doniitler alinamamaktadir. Psikolojik
karmasikliklar yasayip yasamadigi agik ve net olarak bilinmemektedir. Basarida psikolojik

engellemelerinde 6nemli bir etki alaninin oldugunu diistiniilmektedir.

2.9.4. Fiziksel Engellemeler

Genel, amatdr veya profesyonel miizik egitimi ortamlarinin, otizmli bireylere uygun
olup olmadig1 bu basligin konusudur. Yine sahne performansina yonelik salon, derslik,
dinleti odalar1 vb. imkanlar ve imkansizliklarda otizmli bireylerin nitelikli egitim alabilme

stireclerini dogrudan etkiler.

2.9.5. Biyolojik Engellemeler

Her otizmli bireyin 6zelliklerinin ayni olmadig1 bir “yelpaze” olarak tanimlandiklar
bilinmektedir. S6z konusu yetenek oldugunda da durum aynidir. Mutlak isitme yetenegine

sahip olanlarin (absoliit) yaninda bagli isitmeye (r6latif) sahip olanlarda vardir. Zihni ve
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hareki yeterlilik ve yetersizliklerde goze carpar. Kaygi, stres gibi durumlarda da basa ¢ikma
durumlart bireyden bireye farklilik gosterir. Gozlemler sonucu otizmli bireylerin
cogunlugunun piyano egitimi aldigr ortaya c¢ikmaktadir. Oysa hangi ¢algmmin hangi
Ogrenciye verilecegi hususunda bir rehberlik yapilip yapilmadigi bilinmemektedir. Oysa
bireyin fiziki yapisi, parmaklarinin uzunlugu veya kisaligit da Onemli birer etkendir.

Terlemeler, solak ve saglak olmasi gibi durumlarda bu baslikta ele alinabilecek hususlardir.

2.10. Tlgili Yayn ve Arastirmalar

Aragtirmanin bu kisminda tez konusuyla iliskili Tiirkiye’de ulasilabilen lisanstistii tez,

Tiirkiye’de ve diger iilkelerde yapilan makale ve bildiri igeriklerine yer verilmistir.

2.10.1. Tezler

Berrakgay (2008), “Miizigin Bir Yaygin Gelisimsel Bozukluk Tipi Olan Otizmde
Ortaya Cikan Problemli Davranmislar Uzerindeki Etkisi: Ritim Uygulamas: Cergevesinde 4
Ornek Olay” adl vyiiksek lisans tezinde, otizmli ¢ocuklarin miizikle iliskilenmesi
kapsaminda yapilan ritim ¢alismalarimin ¢ocuklardaki problem olarak goriilen davraniglarin
kontroliinii ne yonde etkiledigini anlamay1 amag edinmistir. Caligsmada veriler alan ¢aligsmasi
yoluyla toplanmistir. Otizmli ¢ocuklarla yapilan miizik ¢alismalari, miizikle iliskilenme
siirecinde problemli davranislarin azalmasini saglayan alternatif bir terapi modeli oldugu

sonucuna ulagilmistir.

Yilmaz (2010), “Otistik Cocuklarda Miizik Atolyesi Cergevesinde Ortaya Cikan
Sozsiiz Iletisim Isaretlerinin Incelenmesi” adli yiiksek lisans tezinde, otizmli hastalardaki
degisik iletisim sekillerini ve bunlarin sdzel bir iletisime dogru nasil degisebilecegini
gormeyi amag edinmistir. Calismada verilere video analizleri yapilarak ulagiimigtir. Miizigin
etkisiyle otizmli gocuklarda ortaya ¢ikan sozsiiz iletisim isaretleri ve temsil ettigi duygular

arasinda anlamli bir bag oldugu sonucuna ulasilmistir.

Ké&ksal (2010), “Yaz Kamplarinin Otistik Cocuklarin Gelisimleri Uzerine Etkisi” adl
yiiksek lisans tezinde, otizmli bireylerde yaz kampinin gelisimleri iizerine olan etkisini kamp

Oncesi ve sonrasi alinan degerleri ile karsilastirmay1 ve aradaki etkiyi belirlemeyi amag
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edinmigtir. Aragtirmada bireylere ait bilgiler ve gelisimlerini kaydedilebilmesi i¢in veri

toplama araci olarak anket uygulanmistir.

Onal (2010), “Otistik Cocuklarda Miizik Egitimi” adl1 yiiksek lisans tezinde, otizmli
bireylerin miizik egitimine olan yatkinliklari ve miizige olan duyarliliklarini tespit edebilmek
ama¢ edinmistir. Arastirmada tek denekli arastirma deseni kullanilmustir. Verilerin
toplanmasinda gozlem formu kullanilmig, yorumlanarak arastirmaya uygun sekilde
¢Ozlimlenmistir. Otizmli bireylerde, bireysel miizik egitiminin gerekliligi ve her otizmli

bireye 6zel miizik egitimi programinin hazirlanmasi sonuglarina ulagilmistir.

Gokmen (2010), “Otizm Tanisi Almis Bir Cocugun Miizige ve Miizik Calismalarina
Verdigi Tepkilerin Betimlenmesi” adli yiiksek lisans tezinde, tek katilimcr ile toplam 30
seans boyunca ylriitiilmiis ve otizm tanisi almis olan katilimcinin seanslar sirasindaki tutum
ve davranislarin1 degerlendirebilmek amag edinmistir. Arastirmada veriler yapilandirilmis

goriismeler ile toplanmistir.

Mutlu Karstyakali (2011), “Otistik Bir Ogrenciye Adi Séylenen Calgiyt Gosterebilme
Osretiminde Eszamanli Ipucuyla Ogretimin Etkililigi” adli yiiksek lisans tezinde, adi
soylenen calgiy1 gosterebilme hedef davranisinin 6gretiminde, eszamanli ipucu yonteminin
etkili olup olmadigini belirlemek amag¢ edinmistir. Veriler grafik analizi teknigi ile analiz

edilmistir.

Karsehirli (2011), “Zihin Engelli Cocuklara Ozbakim Becerilerinin Sarki Yoluyla
Ogretilmesi” adl1 yiiksek lisans tezinde, Arastirmada zihin engeli ¢ocuklar igin 6z bakim
beceri 6gretim programi hazirlanarak, hazirlanan bu programdan yola ¢ikilarak olusturulmus
sarkinin el yikama becerisinin dgretiminde etkisinin olup olmadiginin arastirilmasi amag
edinmistir. Veriler grafiksel analiz yontemiyle ¢6ziimlenmistir. El yikama becerisinin sarki
yoluyla 6gretilmesinin zihin engelli bireylerin egitmenlerine ve ailelerine katki sagladigi

sonucuna ulagilmistir.

Irtenk (2011), “Otistik Cocuk Ozel Egitim Ve Rehabilitasyon Merkezlerinin Mimari
Tasarim Acisindan Incelenmesi” adli yiiksek lisans tezinde, otizmli bireyler igin 6zel egitim

ve rehabilitasyon merkezlerinin tasarimina veri olusturmak amag¢ edinmistir. Arastirmada
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veriler gbzlem, goriisme, literatiir arastirmasi, planlama calismalari, fotograf destekli

krokilerle yapilan saptamalarla toplanmistir.

Eren (2012), “Orff Yaklasimina Gore Hazirlanan Miizik Etkinlikleri Icinde Ipucunun
Giderek Azaltilmasi Yontemi ile Yapilan Gomiilii Ogretimin Otistik Cocuklara Kavram
Osretmedeki Etkililigi” adli doktora tezinde, bu alanda ¢alisan 6zel egitim 6gretmenleri,
miizik 6gretmenleri ve alan arastirmacilarina 6rnek olabilecek bir ¢alisma yapilmasi ve
siirli sayidaki mevcut literatiire katkida bulunulmasi amag edinmistir. Arastirmada ¢oklu

yoklama modeli kullanilmistir. Veriler grafik analizi teknigi ile ¢oziimlenmistir.

Sagirkaya (2014), “Temel Motor Becerilerini Kullanabilen Otizm Ozelligi Gésteren
Cocuklarda Iletisim Becerilerinin Gelistirilmesinde Orff-Schulwerk Yonteminin Kullanimi”
adl1 yiiksek lisans tezinde, otizmde iletisim egitimi, otizmde miizik egitimi ve otizmde miizik
terapisi ¢alismalarina katkida bulunmasi amag edinmistir. Tek denekli deneysel bir ¢alisma
tizerinden vaka analizi modelini esas alan deneysel arastirmada veriler; durum inceleme,
vaka analizi modelleriyle islenip, gorsel kayitlar kullanilan fiziki materyallerin ¢giktilarina ve
bu kaynaklarin bir veri biitlinii olarak toplanip incelenmistir. Miizikte bilim, doga ve sosyal
olgular i¢ ice ge¢mistir. Sosyal olgunun bir pargasi olan iletisimin kaynagina ulagsmak i¢in
Orff-Schulwerk yonteminin unsurlart olan ritimsel, bedensel, dengesel yonerge ve iletisim

oyunlari ile bes evreden olusan aligmanin istenilen hedefe varildig1 sonuglarina ulagilmistir.

Celik (2014), “Tiirkive'de ve Avrupa’da 2000-2013 Tarihleri Arasinda Ozel
Gereksinimli ~ Cocuklarla  Ilgili  Yapilmis  Olan  Miizik  Egitimi  Calismalarinin
Degerlendirilmesi” adl1 yiiksek lisans tezinde, Tiirkiye’de ve Avrupa’da 6zel gereksinimli
cocuklarla yapilan miizik egitimi ¢aligmalarinin nasil bir dagilim gosterdigini ifade etmeyi

amag¢ edinmistir. Elde edilen verilerin kategorisel analizi yapilmistir.

Gebologlu (2016), “Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Bireylere Sosyal Beceri
Kazandirmada Sosyal Ovykii ve Miizikli Sosyal Oykii Uygulamalarimin Etkililik ve
Verimliliklerinin Karsilastirilmast” adli doktora tezinde, otizm spektrum bozuklugu olan
bireylere sosyal becerilerin Ogretiminde sosyal Oykii ve miizikli sosyal oykii
uygulamalarinin etkililiklerinin farklilagip farklilasmadigini; hangi uygulama ile yapilan

ogretimin daha verimli oldugunu anlamayi amag edinmistir. Calisma, tek denekli arastirma
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modellerinden uyarlamali doniistimlii uygulamalar modeli ile yirttiilmiistiir. Cizgisel grafik

seklinde ¢izilmis ve analiz edilmistir.

Ates (2016), “Rehabilitasyon Merkezlerinde Egitim Alan Otizm Tanist Almis Olan
Cocuklara Sahip Ebeveynlerin Yasam Doyumunun, Aile Islevlerinin ve Ogrenilmis
Giigliiliigiiniin Incelenmesi” adli yiiksek lisans tezinde, 6zel egitim merkezlerinden egitim
alan otizm tanisi almis gocuga sahip ebeveynlerin yasam doyumlarinin, 6grenilmis
giicliiliiklerinin ve aile islevlerinin incelenmesi amag edinmistir. Arastirmada veri toplama
araglar;; Yasam Doyumu Olgegi, Aile Degerlendirme Olgegi ve Rosenbaum Ogrenilmis
Giigliiliik Olgegi ve Kisisel Bilgi Formu Anketidir. Arastirmada elde edilen veriler SPSS
(Statistical Package for Social Sciences) for Windows 21.0 programi kullanilarak analiz

edilmistir.

Kaleci (2017), “Zihinsel Yetersizlik Gosteren Bireylerin Orff Calgilar: Yolu ile Miizik
Becerileri Ogretimi Uzerine Bir Inceleme” adli yiiksek lisans tezinde, Orff algilarmin
Ogretilmesi ve bu calgilarla ritim egitimi verilerek ¢cocuklarin miizik becerilerini gelistirmek
amac edinmistir. Deneklerin gelisim siireci incelendiginde baslangicta her bir bireyin 6n test
puanlar diisiikken son test puanlar1 gézle goriiliir bir artis gosterdigi, kalicilik testi puanlari

incelendiginde ise son test puanlarina gore bir miktar azalma oldugu sonuglarina ulagilmistir.

Dedeoglu (2018), “Ozel Egitimde Miizik Alamna Iliskin Yapimis Olan Bilimsel
Calismalarin Icerik Analizi” adl yiiksek lisans tezinde, tarama yontemi ile dzel egitimde
miizik alanina iligkin yapilmis olan ¢alismalar betimlemeyi amag edinmistir. Veriler literatiir
tarama yontemi ve dokiiman incelemesi yoluyla toplanmistir. Ozel egitimde miizik alaninda
yapilan 22 tezin %90,91’lik boliimiiniin yiiksek lisans tezi, 18 ulusal makalenin 66,67 sinin
arastirma makalesi, 29 uluslararasi makalenin 72,41’ inin arastirma makalesi oldugu

sonuglarma ulagilmistir.

Akbulut (2019), “Otizm Spektrum Bozuklugunda Kog¢luk Sisteminin Birey ve Ailesi
Uzerindeki Psikososyal Rolii” adl1 yiiksek lisans tezinde, otizm spektrum bozukluguna sahip
bireylere yonelik kogluk sisteminin devlet destekli uygulama modelinin gelistirilmesi amag

edinmistir. Arastirmada nitel veri analiz yontemlerinden betimsel analiz kullanilmistir.
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Eyiipoglu (2019), “Ozel Egitim Kurumlarinda Gorev Yapan Miizik Ogretmenlerinin
Bu Kurumlardaki Miizik Egitimine ve Ogrencilere Yonelik Tutumlarinin Incelenmesi” adli
yiiksek lisans tezinde, Tiirkiye’deki 6zel egitim kurumlarinda goérev yapan miizik
ogretmenlerinin bu Kurumlardaki miizik egitimine ve Ogrencilere yonelik tutumlarinin
belirlenmesi ama¢ edinilmistir. Betimsel aragtirmalardan tarama modeli kullanilmistir.
Veriler SPSS (Statistical Package for Social Sciences) for Windows 22.0 programi
kullanilarak ve betimsel analiz yontemi ile analiz edilmistir. Ozel egitim kurumlarinda
calisacak olan miizik 6gretmenlerinin 6nceden konu ile ilgili egitim almalar1 ve seminerlere
katilarak kendilerini geligtirmeleri, sabirli ve azimli ve sevgi dolu olmalari, 6nyargilarindan
uzaklagmalari, 6grencilerin bireysel farkliliklarini 6nemseyerek buna gore 6gretim plan ve

programlarinin diizenlenmeleri gerektigi sonuglarina ulasilmistir.

Pektas (2019), “Miizikal Etkinliklere Déniistiiriilmiis Sosyal Oykii Uygulamalarinin
Gelisimsel Yetersizligi Olan Cocuklara Sosyal Beceri Ogretiminde Etkililigi” adli doktora
tezinde, miizikal etkinliklere doniistiiriilmiis sosyal Oykii uygulamalarinin gelisimsel
yetersizligi olan cocuklara sosyal beceri Ogretiminde ne derecede etkili oldugunun
incelenmesi amag edinmistir. Arastirmada tek denekli arastirma modellerinden davranislar
aras1 yoklama evreli ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Arastirmada etkililik verileri,
baglama diizeyi oturumlari, giinlilk yoklama oturumlari, 6gretim oturumlarti, toplu yoklama
oturumlart ve izleme oturumlarindan toplanmistir. miizikal etkinliklere doniistiiriilmiis
sosyal Oykii uygulamalarinin gelisimsel yetersizligi olan Down sendromlu ve otizm
spektrum bozuklugu tanili iki katilimer i¢in hedeflenen tiim sosyal becerilerin 6gretiminde
etkili oldugu, katilimcilarin hedeflenen her ii¢ sosyal beceriyi de 6grendigi ve 6gretim sona
erdikten sekiz hafta sonra yapilan izleme oturumunda 6grendikleri sosyal becerilerin biiyiik
bir ¢ogunlugunun kalicihgmi korudugu, gelisimsel yetersizligi olan otizm spektrum
bozuklugu tanili diger katilimer igin ise, miizikal etkinliklere doniistiiriilmiis sosyal oykii
uygulamalarinin sosyal beceri 6gretiminde istenilen diizeyde etkili olmadig1 ve katilimeinin
var olan sosyal beceri diizeyinde miizikal etkinliklere doniistiiriilmiis sosyal Oykii

uygulamalarinin pozitif yonde bir degisiklige yol agmadig1 sonuglarina ulagilmistir.
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Kilig (2019), “Orff Yaklasim: Ile Hazirlanan Miizik Etkinliklerinin Otizm Spektrum
Bozuklugu Olan Ogrencilere Ogretiminde Es Zamanl Ipucuyla Ogretimin Etkililigi” adli
yiiksek lisans tezinde, Orff yaklasimiyla birlikte yanligsiz 6gretim yontemlerinden es
zamanli ipucuyla 6gretim yontemi kullaniminin 6zel egitim is uygulama merkezine devam
eden Ogrencilere sarki sdyleme ve miizik aletlerini kullanarak ritim tutma becerilerinin
Ogretiminde etkililigini belirlemek amag¢ edinmistir. Arastirmada tek denekli arastirma
yontemlerinden katilimcilar arast ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Aragtirma
sonucunun etkili oldugu goriilerek, 6gretim bittikten bir, {ig, bes hafta sonra da 6grencilerin
Ogretilen becerileri koruduklari, ayrica bu becerileri farkli ortam ve kisi bazinda da

genelleyebildikleri yapilmis olan analizler neticesinde tespit edilmistir.

Taluy (2020), “Miizik Egitimi Yoluyla Otizmli Bireylerin Melodik ve Ritmik Duyma
Becerilerinin Gelistirilmesi Uzerine Bir Eylem Arastirmast” adli yiiksek lisans tezinde,
miizige ilgisi olan otizmli bireylerin etkili bir miizik egitimiyle miiziksel duyumlarinin ne
derece gelistirilebilecegini 6grenmeyi amag edinmistir. Aragtirma, tek denekli deneysel bir
caligmadir. Nitel arastirma yontemlerinden eylem arastirmasi kullanilmistir. Veriler; isitsel
ve gorsel materyaller, arastirmaci gézlem formu, uzman goriisii formu, veli goriisme formu
ve tarama modeli kullanilarak toplanmis, betimsel analiz yapilarak ¢éziimlenmistir. Otizmli
bireye 0zgii, diizenli ve siirekli yapilan bir miizik egitiminin bireylerin sosyokiiltiirel

anlamda gelisimine biiylik katkilar saglayacagi sonuglarina ulagilmistir.

Baser (2020), “Dezavantajli Bireylerin Yapmis Oldugu Plastik Sanatlar
Calismalarimin Sanat¢r Yaraticthgina Etkisi” adli yiikksek lisans tezinde, dezavantajli
bireylerin yapmis oldugu plastik sanatlar ¢alismalarinin sanatgi yaraticiligina etkisini tespit
etmeyi amac¢ edinmistir. Nitel arastirmalar icinde yer alan betimsel model kullanilmastir.
Egitim programi kapsaminda haftada 2 giin, 2 saat olmak tlizere 12 hafta siiren ¢alisma
sonunda farkli yas gruplarindaki her bireyde gozle goriiliir, kaydedilebilir gelisimler oldugu

sonucuna ulagilmistir.

Cankir (2020), “Miizige Yetenekli Otizmli Cocuklart Olan Ailelerin Sorunlarinin
Betimlenmesi” adli yiiksek lisans tezinde, ailelerin ¢ocuklarmin miiziksel yetenekleri
kesfetmelerinden itibaren yasadiklari tiim sorunlarinin betimlenmesi amag edinilmistir.

Tarama modelini esas alan nitel galismada veriler yapilandirilmis goriisme teknigi ile
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toplanmuis, yine bu teknige gore ¢oziimlenmis ve yorumlanmistir. Ailelerin ¢ocuklarina 6zel
dersler yoluyla egitim aldirmakta olduklari, bu aldirdiklar1 egitimin igeriginde ise
egitimcinin becerileri dogrultusunda cocuklarinin gelisimine katkida bulunabildikleri

sonuclarina ulasilmaistir.

Celik Demiray (2021), ““Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklarin Piyanoda EIl
Pozisyonlarini Destekleme Amaciyla Tasarlanan Aparatin Piyano Egitimine Etkisi’’ adli
doktora tezinde, piyano egitimi baslangi¢ diizeyi el pozisyonunu destekleme aparatinin
tasarlanmasi amag edinmistir. Tek denekli arastirmalardan katilimcilar aras1 ¢oklu yoklama
modelinde tasarim uygulanarak denenmistir. PIYAP ile gergeklestirilen piyano 6gretimi
sonrasinda katilimcilarin %90 ve istii dogru davranig Olgiitiinti karsiladigi, belirlenen 10
Olciit hedef-davranistan 9’unu yerine getirdigi goriilmiistiir. Piyano egitiminde kullanilan

PIYAP’1n otizmli katilimcilarda uygulanmasi etkili bulundugu sonuglarina ulasiimustir.

Unver (2021), “Ozel Egitim Uygulama Okullar: Ikinci Kademede Yiiriitiilen Miizik
Ve Oyun Dersinin Islenisinin Incelenmesi” adl1 yiiksek lisans tezinde, Ozel Egitim Uygulama
Okullar ikinci kademede yiiriitiilen miizik ve oyun dersinin islenisinin incelenmesi amag
edinmistir. Arastirmada nitel arastirma yontemlerinden durum ¢alismasi modeli kullanilmas,
veriler yart yapilandirilmig goriisme formu ile toplanmis ve icerik analizi yontemi ile
incelenmistir. Alanda calisan 6gretmenlerin en ¢ok alana yonelik kaynaklarin arttirilmasina,
MEB miizik ve oyun dersi dgretim programinda diizenlemeler yapilmasina ve miizik
Ogretmenligi lisans programlarinda O6zel gereksinimli bireyleri hedef alan egitsel

diizenlemelerin yapilmasina iliskin beklentilerinin oldugu sonuglarina ulagilmistir.

Basyigit (2022), “Otizm Tanisi Konmus Cocuklarin Iletisim Becerilerinin Geligimine
Alternatif Iletisim Sistemleri ile Desteklenmis Miizik Calismalarimin Etkisi” adli yiiksek
lisans tezinde, gorsel ve isitsel destekleyicilerle hazirlanmis alternatif ve destekleyici iletisim
sistemlerinin kullanildig1 bir miizik ¢aligmasinin, otizmli ¢ocuklarin iletisim becerilerinin
gelismesine etkisini 6lgmeyi amag¢ edinmistir. Arastirma nicel yontemle yiiriitiilmiis, yar

deneysel desen kullanilmustir.
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Bagi (2022), “Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Bireyde Miizik Egitiminin Etkisi” adli
yiiksek lisans tezinde, otizm tanisit almis bireylere verilecek miizik egitimi ile problem
davraniglarini azaltici, glinliik sosyal davranislarini diizenleyici etkileri tespit edebilmek, bu
problemleri en aza indirmek i¢in uygulanabilecek ¢6ziim yollarin1 ortaya koymayr amag
edinmistir. Arastirmada, betimsel tek denekli etkilesimsel durum ¢alismasi deseni
kullanilmistir. Farkli durumlarda miizigin, otizmli bireylerde sosyal davranis bozuklugu,
yasam becerisi, 6zgiliven gelisimine bagli olarak problemli davranisin giderilmesi, bagarma
duygusuna bagli olarak uyum becerilerinin gelistirilebilmesi igin tedavi edici ve eglenceli

bir yontem olarak kullanilabilecegi sonuglarina ulagilmistir.

Sipahi (2022), “Tiirkiye 'de Otizm Spektrum Bozuklugu Olan ve Miizik Egitimi Alan
Ogrencilerin Karsilastigi Sorunlara Yonelik Egitimci ve Aile Goriisleri” adl yiiksek lisans
tezinde, otizmli ve miizik egitimi alan 6grencilerin ve ailelerinin karsilagtiklar1 zorluklar ve
bu 6grenciler ile ¢alisan miizik egitimcilerinin bu siire¢ hakkindaki goriisleri ile karsilasilan
zorluklarla nasil basa cikildiginin tespit edilmesi amag¢ edinmistir. Nitel arastirma
yontemlerinden durum c¢alismasi deseniyle yapilmis, veriler yar1 yapilandirilmis sorularin
yer aldig1 ¢evrimici goriismelerle toplanmistir. Katilimer aileler ve katilimer egitimei ile
yapilan goriismeler sonucu, cogu katilimci ailenin otizmli ¢ocugunun miizik egitimindeki
stireciyle ilgili olumsuz yonlere degindigi, fakat bazi sorular karsiliginda olumlu yorumlarda
da bulunduklari; katilimei egitimcinin de genel olarak otizmli olan 68rencisi ile ilgili olumlu

yorumlarda bulundugu sonuglarina ulasilmstir.

Altincioglu (2023), “Miizigin Otizmli Bireylerin Akademik Bagsarilarina Ve
Sosyallesme Siire¢lerine Etkileri: Izot Izmir Otizm Orkestrasi Ve Korosu Ornek Olayr” adli
yiiksek lisans tezinde, miizik aracilifiyla bir araya gelen otizmli bireylerin toplumsal,
psikolojik, akademik ve sosyal davraniglarindaki degisimleri incelemeyi amag¢ edinmistir.
Calisma tarama modeli ile yiiriitiilmistir. Otizmli bireylere olanak saglandiginda
potansiyellerini ortaya koyduklari, oOnemli basarilar elde ettikleri, orkestra-koro
caligmalarinin akademik miizik egitimine katki sagladigi sosyallestirdigi sonuglarina

ulasilmistir.
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Tablo 1

Otizm ve miizik alaninda yapilan lisansiistii tezler

Tez Ad1 Yazar Adr Danisman Yih Tiirii
Ad1
1 Miizigin Bir Yaygin Gelisimsel Orgun Yrd. Dog. Dr. 2008 Yiiksek
Bozukluk Tipi Olan Otizmde Ortaya Berrakg¢ay Ibrahim Yavuz Lisans
Cikan Problemli Davranislar Yiikselsin
Uzerindeki Etkisi: Ritim Uygulamasi
Cergevesinde 4 Ornek Olay
2 Otistik Cocuklarda Miizik Atolyesi Ebru Yilmaz Dog. Dr. Tevfika 2010  Yiiksek
Cercevesinde Ortaya Cikan Sozsiiz Tunaboylu ikiz Lisans
[letisim Isaretlerinin Incelenmesi
3 Yaz Kamplarmin Otistik Cocuklarin Mijjgan Koksal ~ Yrd. Dog. Dr. 2010 Yiksek
Gelisimleri Uzerine Etkisi Cetin Yaman Lisans
4 Otistik Cocuklarda Miizik Egitimi Oguz Onal Yrd. Dog. Dr. 2010 Yiiksek
Oznur Oztosun Lisans
Caydere
5 Otizm Tanist Almig Bir Cocugun Ugur Gokmen Yrd. Dog Dr. 2010 Yiiksek
Miizige ve Miizik Calismalarina Nevin Eracar Lisans
Verdigi Tepkilerin Betimlenmesi
6 Otistik Bir Ogrenciye Ad1 Sdylenen Didem Mutlu Yrd. Dog. Dr. Jale 2011 Yiiksek
Calgiy1 Gosterebilme Ogretiminde Karsiyakali Deniz / Yrd. Dog. Lisans
Eszamanli ipucuyla Ogretimin Dr. Ayten
Etkililigi Diizkantar
7 Zihin Engelli Cocuklara Ozbakim Merve Kirsehirli  Dog Dr. Ahmet 2011 Yiiksek
Becerilerinin Sarki Yoluyla Serkan Ece / Yrd. Lisans
Ogretilmesi Dog. Dr. Ahmet
Yikmig
8 Otistik Cocuk Ozel Egitim ve Tugge Irtenk Yrd. Dog. Dr. 2011  Yiiksek
Rehabilitasyon Merkezlerinin Mimari Tolga Akbulut Lisans
Tasarim Agisindan Incelenmesi
9 Orff Yaklasimina Goére Hazirlanan Bilgehan Eren Yrd. Dog. Dr. Jale 2012 Doktora
Miizik Etkinlikleri I¢inde Ipucunun Deniz / Yrd. Dog.
Giderek Azaltilmas1 Yontemi ile Dr. Ayten
Yapilan Gomiilii Ogretimin Otistik Diizkantar
Cocuklara Kavram Ogretmedeki
Etkililigi
10  Temel Motor Becerilerini Kullanabilen  Burak Sagirkaya Prof. Dr. Ahmet 2014  Yiksek
Otizm Ozelligi Gosteren Cocuklarda Biilent Alaner Lisans
Iletisim Becerilerinin Gelistirilmesinde
Orff-Schulwerk Yonteminin Kullanimi
11  Tirkiye’de ve Avrupa’da 2000-2013 Pinar Celik Prof. Mahmut 2014  Yiiksek
Tarihleri Arasinda Ozel Gereksinimli Mekin Sar1 Lisans
Cocuklarla flgili Yapilmis Olan Miizik
Egitimi Caligmalarinin
Degerlendirilmesi
12 Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Banu Gebologlu  Dog. Dr. Hiiseyin 2016  Doktora
Bireylere Sosyal Beceri Kazandirmada Serdar Cakirer /
Sosyal Oykii ve Miizikli Sosyal Oykii Yrd. Dog. Dr.
Uygulamalarinin Etkililik ve Yahya Cikili
Verimliliklerinin Karsilastirilmasi
13  Rehabilitasyon Merkezlerinde Egitim Giilay Ezgi Ates  Yrd. Dog. Dr. 2016 Yiiksek
Alan Otizm Tanis1 Almig Olan Neslim Lisans
Cocuklara Sahip Ebeveynlerin Yagam Gilivendeger
Doyumunun, Aile Islevlerinin ve Doksat

Ogrenilmis Giigliiliigiiniin Incelenmesi
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Tablo 1’in devami

14 Zihinsel Yetersizlik Gosteren Ziilal Kaleci Prof. Cemal 2017  Yiksek
Bireylerin Orff Calgilar1 Yolu ile Yurga / Dog. Dr. Lisans
Miizik Becerileri Ogretimi Uzerine Bir Ozgiil Akin
Inceleme Senkal

15  Ozel Egitimde Miizik Alamna Iliskin Siireyya Dr. Ogr. Uyesi 2018 Yiiksek
Yapilmig Olan Bilimsel Caligmalarin Dedeoglu Gozde Yiiksel Lisans
Icerik Analizi

16  Otizm Spektrum Bozuklugunda Kogluk  Murat Akbulut Prof. Dr. M. Zafer 2019 Yiiksek
Sisteminin Birey ve Ailesi Uzerindeki Danis Lisans
Psikososyal Rolii

17 Ozel Egitim Kurumlarinda Gérev Giilge Eyiipoglu  Dog. Dr. Meltem 2019  Yiiksek
Yapan Miizik Ogretmenlerinin Bu Diizbastilar Lisans
Kurumlardaki Miizik Egitimine ve
Ogrencilere Yonelik Tutumlarinin
Incelenmesi

18  Miizikal Etkinliklere Doniistiiriilmiis Songiil Pektas Prof. Cemal 2019 Doktora
Sosyal Oykii Uygulamalarinin Yurga / Dog. Dr.

Gelisimsel Yetersizligi Olan Cocuklara Ayten Diizkantar
Sosyal Beceri Ogretiminde Etkililigi

19  Orff Yaklasimi ile Hazirlanan Miizik Yildiray Kilig Dog. Dr. Ozcan 2019 Yiiksek
Etkinliklerinin Otizm Spektrum Karaaslan Lisans
Bozuklugu Olan Ogrencilere
Ogretiminde Es Zamanli ipucuyla
Ogretimin Etkililigi

20  Miizik Egitimi Yoluyla Otizmli Tamer Can Dog. Dr. Kivang 2020 Yiiksek
Bireylerin Melodik ve Ritmik Duyma Taluy Aycan Lisans
Becerilerinin Gelistirilmesi Uzerine Bir
Eylem Arastirmast

21  Dezavantajli Bireylerin Yapmis Melike Ozcan Dog¢. Deniz Onur 2020  Yiiksek
Oldugu Plastik Sanatlar Caligmalarimin ~ Bager Erman Lisans
Sanat¢1 Yaraticiligina Etkisi

22 Mizige Yetenekli Otizmli Cocuklari Bugra Cankir Prof. Dr. Ugur 2020 Yiiksek
Olan Ailelerin Sorunlarinin Tiirkmen Lisans
Betimlenmesi

23 Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Pinar Celik Dr. Ogr. Uyesi 2021 Doktora
Cocuklarin Piyanoda El Pozisyonlarin1 ~ Demiray Yavuz Dural
Destekleme Amaciyla Tasarlanan
Aparatin Piyano Egitimine Etkisi

24 Ozel Egitim Uygulama Okullar1 ikinci ~ Ruveyda Sultan  Prof. Dr. Baris 2021 Yiiksek
Kademede Yiiriitillen Miizik ve Oyun Unver Karaelma Lisans
Dersinin Islenisinin Incelenmesi

25  Otizm Tanist Konmug Cocuklarin Giilferiz Prof. Dr. Pinar 2022  Yiiksek
Iletisim Becerilerinin Gelisimine Bagyigit Somakgi1 Lisans
Alternatif fletisim Sistemleri ile
Desteklenmis Miizik Caligmalarinin
Etkisi

26  Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Handan Bag: Dr. Ogr. Uyesi 2022  Yiiksek
Bireyde Miizik Egitiminin Etkisi Serkan Ozay Lisans

27  Tirkiye’de Otizm Spektrum Senem Sipahi Dog. Dr. Begiim 2022  Yiiksek
Bozuklugu Olan ve Miizik Egitimi Aytemur Lisans
Alan Ogrencilerin Karsilastigi
Sorunlara Yonelik Egitimci ve Aile
Goriisleri

28  Miizigin Otizmli Bireylerin Akademik ~ Recep Ege Dr. Ogr. Uyesi 2023  Yiiksek
Basarilarina Ve Sosyallesme Altincioglu Bertan Rona Lisans

Siireclerine Etkileri: Izot Izmir Otizm
Orkestras1 Ve Korosu Ornek Olayi

Dr. Ogr. Uyesi
Orgun Berrakgay
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Tablo 2

Tezlerin tiirlerine gére dagilimi

Yiiksek Lisans Doktora Sanatta Yeterlik Toplam
Tezi Tezi Tezi
24 4 - 28

Tezlerin tiirlerine gore dagilimi incelendiginde; 24 yiiksek lisans, 4 doktora tezi

yazildig, sanatta yeterlik tezi yazilmadigi belirlenmistir.

Tablo 3
Tezlerin izin durumuna gore dagilimi
Izin Durumu  Yiiksek Lisans  Doktora Sanatta Yeterlik Toplam
Tezi Tezi Tezi
Izinli 24 4 - 28
Izinsiz - - - -
Kisith - - 3 -

Tezlerin izin durumlari incelendiginde; izinsiz tez olmadigi goriilmistiir.

Tablo 4
Tezlerin enstitiilere gore dagilimi
Enstitii Yiiksek Doktora Sanatta Toplam
Lisans Tezi Yeterlik
Tezi Tezi
Egitim Bilimleri Enstitiisii 9 3 - 12
Fen Bilimleri Enstitiisii 1 - - 1
Giizel Sanatlar Enstitiisii 3 - - 3
Lisansiistii Egitim Enstitiisii 3 1 - 4
Sosyal Bilimler Enstitiisii 8 - - 7
Toplam 24 4 - 28

Tezlerin enstitiilere gore dagilimi incelendiginde; Egitim Bilimleri Enstitiisiinde 9
yiiksek lisans ve 3 doktora tezi, Fen Bilimleri Enstitiisiinde 1 yiiksek lisans tezi, Giizel
Sanatlar Enstitlisiinde 3 yiiksek lisans tezi, Lisansiistii Egitim Enstitiisiinde 3 yiiksek lisans

ve 1 doktora tezi, Sosyal Bilimler Enstitiisiinde 8 yiiksek lisans tezi oldugu belirlenmistir.
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Tablo 5

Tezlerin tniversitelere gore dagilimi

Universite Adi

Yiiksek
Lisans
Tezi

Doktora
Tezi

Sanatta Toplam
Yeterlik
Tezi

Abant izzet Baysal Universitesi

1

Afyon Kocatepe Universitesi

Beykent Universitesi

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi

Dokuz Eyliil Universitesi

Erciyes Universitesi

Gazi Universitesi

Istanbul Universitesi

Istanbul Okan Universitesi

Inoni Universitesi

[ 1

Kirikkale Universitesi

Marmara Universitesi

Necmettin Erbakan Universitesi

=i

Nigde Omer Halisdemir Universitesi

Sakarya Universitesi

Trabzon Universitesi

Yildiz Teknik Universitesi

RRNR R WR R RRNEFEN R P W

1
RPRNRNAR NP RN RN R RPN

Toplam

N
S

1
N
(0]

Tezlerin Ttniversitelere gore dagilimi

incelendiginde;

Abant Izzet Baysal

Universitesinde; 1 yiiksek lisans ve 1 doktora tezi, Afyon Kocatepe Universitesinde 3 yiiksek

lisans tezi, Beykent Universitesinde 1 yiiksek lisans tezi, Canakkale Onsekiz Mart

Universitesinde 1 yiiksek lisans tezi, Dokuz Eyliil Universitesinde 2 yiiksek lisans tezi,

Erciyes Universitesinde 1 yiiksek lisans tezi, Gazi Universitesinde 2 yiiksek lisans tezi,

Istanbul Universitesinde 1 yiiksek lisans tezi, Istanbul Okan Universitesinde 1 yiiksek lisans

tezi, Indnii Universitesinde 1 yiiksek lisans ve 1 doktora tezi, Kirikkale Universitesinde 1

yiiksek lisans tezi, Marmara Universitesinde 3 yiiksek lisans ve 1 doktora tezi, Necmettin

Erbakan Universitesinde 1 yiiksek lisans ve 1 doktora tezi, Nigde Omer Halisdemir

Universitesinde 1 yiiksek lisans tezi, Sakarya Universitesinde 2 yiiksek lisans tezi, Trabzon

Universitesinde 1 yiiksek lisans tezi, Yildiz Teknik Universitesinde 1 yiiksek lisans tezi

oldugu belirlenmistir.
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Tablo 6

Tezlerin yillara gore dagilimi

Yillar Yiiksek Lisans Doktora Sanatta Yeterlik Toplam
Tezi Tezi Tezi

2008 1 - -

2010

w| b

2011

2012 1 -

2014

2016

[EEN
1

2017

2018

2019

2020

2021

[EEN
[

2022

1
1
RPIWINWARFRPEPDNNRPWRAPRE

RlWRk wwkRR RN
HI
1

2023

N
w
SN
1
N
oo

Toplam

Tezlerin yillara gore dagilimi incelendiginde; 2008 yilinda 1 yiiksek lisans tezi, 2010
yilinda 4 yiiksek lisans tezi, 2011 yilinda 3 yiiksek lisans tezi, 2014 yilinda 1 doktora tezi,
2014 yilinda 2 yiiksek lisans tezi, 2016 yilinda 1 ytiksek lisans ve 1 doktora tezi, 2017 yilinda
1 yiiksek lisans tezi, 2018 yilinda 1 yiiksek lisans tezi, 2019 yilinda 3 yiiksek lisans ve 1
doktora tezi, 2020 yilinda 3 yiiksek lisans tezi, 2021 yilinda 1 yiiksek lisans ve 1 doktora
tezi, 2022 yilinda 3 yiiksek lisans tezi, 2023 yilinda 1 yiliksek lisans yayinlandigi

belirlenmistir.

Tablo 7

Tezlerin aragtirma modellerine gore dagilimi
Arastirma Modeli Yiiksek Lisans Doktora Sanatta Toplam

Yeterlik

Tarama 11 - - 11
Deneme 10 4 - 14
Karma (Tarama ve 3 - - 3
Deneme)
Toplam 24 4 - 28

Tezlerin aragtirma modellerine gore dagilimi incelendiginde; tarama modelinde; 11
yiiksek lisans tezi, deneme modelinde; 10 yiiksek lisans ve 4 doktora tezi, karma modelde;

3 yiiksek lisans tezi olmak iizere toplam 28 tez oldugu belirlenmistir.
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2.10.2. Tiirkce Makaleler

Egitimlerini Destekleyici Calismalar:
Otizm ve Miizik Yaz Okulu Ornegi

Giildane Evginer

Tablo 8
Otizm ve miizik alaninda yazilmis Tiirk¢e makaleler
Makalenin Adi Yazar / Yazarlan Yih Yayimlandig Yer
Bir Miiziksel Terapi Modeli Olarak Ibrahim Yavuz 2010 Uluslararasi Sosyal
Etkilesimli Ritim Tekrar1 Yiikselsin Arastirmalar Dergisi
Aligtirmasinin Otistik Spektrum The Journal of International
Bozukluklar1 Olan Cocuklardaki Orgun Berrakgay Social Research
Problem Davramslarin Azaltilmasindaki Volume 3/ 10 Winter 2010
Etkileri
Grupla Yapilan Miizik Etkinliginin Fazilet Eda Yilmaz / 2014  Bartin Universitesi Egitim
Otizmli Cocuklarin Sosyal Becerilerine Gilsah Topaloglu / Fakiiltesi Dergisi Cilt 3,
Etkisinin Betimlenmesi Mustafa Akyiizliier Say1 1
Ozel Egitim Alan Cocuklarin Egitiminde ~ Songiil Pektas / Ayten ~ 2016  Inonii Universitesi Sanat ve
Miizigin Kullanilmasina iliskin Ebeveyn Diizkantar / Cemal Tasarim Dergisi
Gortsleri Yurga ISSN: 1309-9876, E-ISSN:
1309-9884
Cilt/Vol. 6 Say1/No.14
Otistik Cocuklarda Psiko-Sosyal, Miisliim Akdemir 2018 Akademik Sosyal
Akademik ve Motor Becerilerinin Aragtirmalar Dergisi, Yil: 6,
Gelistirilmesinde Vurmali Calgilarin Say1: 79
Etkisi
Otizmlilerden Olusan Bir Miizik Orcun Berrakgay / Ogr. 2019  Akademik Sosyal
Toplulugunda Goniillii Calismaci Olmak Gor. Rahile Giiran Arastirmalar Dergisi, Y1il: 6,
Say1: 40
Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Nihal Yurteri / Mislim 2019  Anatolian Journal of
Cocuklarda Miizik Terapinin Otizm Akdemir Psychiatry
Belirtileri ve Yasam Kalitesine Etkisi
Miizik Egitimi Dersinin Ozel Gereksinimli ~ Evgin Cay 2020 Journal of Muallim Rifat
Ogrencilere Katkisinin Ozel Egitim Faculty of Education
Ogretmenlerinin Goriisleriyle Belirlenmesi
Miizige Yetenekli Otizmli Bireylerin Aysegiil Goklen / 2022 AKU AMADER/ Cilt VIII-

Say1 15
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2.10.3. Yabanc1 Dilde Makaleler

Tablo 9
Otizm ve miizik alaninda yazilmis yabanci makaleler
Makalenin Adi Yazar/Yazarlan Yih Yaymlandi: Yer
Measuring Musical Abilities of Autistic Edward 1979  Journal of Autism and
Children Applebaum / Developmental
Andrew L. Egel / Disorders
Robert L. Koegel /
Barbara Imhoff
Measuring Musical Responsiveness in Michael H. Thaut 1988  Journal of Autism and
Autistic Children: A Comparative Analysis of Developmental
Improvised Musical Tone Sequences of Disorders
Autistic, Normal, and Mentally Retarded
Individuals
Case Studies of Music Students With Autistic ~ Minjoon Cho1 / 2004  Hawaii International
Spectrum Serene Hyun-Jin Conference on
Disorders Cho1/ Timo A. Education
Nieminen
Interval and Contour Processing in Autism Pamela Heaton 2006  Journal of Autism and
Developmental
Disorders
Beyond Perception: Musical Representation Pamela Heaton / 2007  J Autism Dev Disord
and on-line Kerry Williams/
Processing in Autism Omar Cummins/
Francesca G. E.
Happe’
The Paradox of Giftedness and Autism Packet Megan Foley 2008  The University of lowa
of Information for Families Nicpon / College of Education
Susan G.
Assouline /
Nicholas
Colangelo /
Matthew O’brien
Assessing Musical Skills in Autistic Children ~ Pamela Heaton 2009  Philosophical
Who are not Savants Transactions of The
Royal Society B
Biological Sciences
Soundscape: an Interdisciplinary Music Gena R. Greher/ 2010 International Journal of
Intervention Ashleigh Hillier/ Education & The Arts
For Adolescents and Young Adults on the Margaret
Autism Spectrum Dougherty/
Nataliya Poto
Music Interventions for Children with Kate Simpson / 2011  Faculty of Education,
Autism: Narrative Review of the Literature Deb Keen Australian Catholic
University
The Views of Students with Intellectual Alev Girli / 2012  Buca Egitim Fakiiltesi
Disabilities or Autism Selin Atasoy Dergisi 32
Regarding Their School Experience and Their
Peers in Inclusion
An Exploration of Teaching Music to Samantha D. 2014  Antioch University
Individuals with Autism Spectrum Disorder Jimenez Aura-Antioch

University Repository
and Archive
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Tablo 9’un devami

A View From the Autism Spectrum: Dr. Stephen Shore 2016  Assistant Professor,
Observations On My Living with and Special Education at
Teaching Music Adelphi University
Extraordinary Minds: the Link Between Linda Marsa 2016  Spectrum | Autism
Savantism and Autism Research News
Sia's Music Film on the Relationship of Music  Ugur Tiirkmen / 2022  International Journal of
and Autism: What do the Families Think? Faki Can Yiirtik Curriculum and
Instruction
2.10.4. Bildiriler
Tablo 10
Otizm ve miizik alaninda yazilmis bildiriler
Bildirinin Ad1 Yazar/Yazarlari Yii  Yayimlandig:r Yer
Pandemi Siirecinde Otizmli Recep Ege Altincioglu 2021  XI. Uluslararasi
Bireylerin Miizik Araciligiyla Orcun Berrakgay Hisarli Ahmet
Sosyallesmesi Sempozyumu
Otizmli Bireylerin Universite Egitim  Orcun Berrakcay 2021 1. Otizm
Modeli: Yasar Universitesi Miizik Arastirmalar
Boliimii Ornegi Sempozyumu
Otizmli Bir Bireyin Miiziksel Recep Ege Altincioglu 2021 1. Otizm
Akademik Kariyeri: Bir Vaka Orcun Berrakgay Aragtirmalar
Incelemesi Sempozyumu
Otizmli Cocuklarm Gelisiminde Recep Ege Altincioglu 2022 XII. Uluslararasi
Sosyal Grubun Etkisi: Izot Mini Orcun Berrakgay Hisarli Ahmet
Ornegi Sempozyumu
Otizmli Bireylerin Iletisim Ipek Aktiirk 2022  XII. Uluslararas1
Becerilerini Yenmelerinde Isitsel Algi Hisarli Ahmet
Caligmalarinin Etkisi Sempozyumu
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UCUNCU BOLUM
ARASTIRMA METODOLOJISI/MATERYAL VE YONTEM
Bu béliimde, arastirma ile ilgili elde edilmesi amaglanan bulgulara hangi yontemler

ile ulasildigina, verilerin nasil toplandigina, arastirmanin hangi siiregten gectigine

deginilecektir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Caligsma; nitel aragtirma yontemlerinden tarama modeli ile yapilmistir.

Nitel arastirmada insanlarin kendilerinin ve digerleriyle olan iligkilerinin
incelenmesini  saglayan ve daha ¢ok karsilikli etkilesim gerektiren stratejiler
kullanilmaktadir... Survey olarak da adlandirilan yapilanmis goriismelerde kapali uglu
sorular 6nceden belirlenmis ve cevaplar kategorize edilmistir. Goriismeciler, goriisiilenlerle
yiiz ylize, elektronik ortamda (bilgisayar destekli veya internet lizerinden), telefonla ya da
bunlarin bir veya birkaginin bir arada oldugu surveyler uygulayabilirler (Demir, 2010: 290-

291).

Tarama modelleri, ge¢gmiste ya da halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle
betimlemeyi amaglayan arastirma yaklasimidir. Arastirmaya konu olan olay, birey ya da
nesne, kendi kosullar1 iginde ve oldugu gibi tanimlamaya c¢alisilir. Onlari, herhangi bir
sekilde degistirme, etkileme c¢abasi gdsterilmez. Bilinmek istenen sey vardir ve oradadir.
Onemli olan onu uygun bir bigimde “gdzleyip” belirleyebilmektir... Tarama modeli ile
yapilan bir arastirmanin iki temel siginag1 vardir. Bunlar veri bulma ile kontrol gii¢liikleridir

(Karasar, 1994: 77).

3.2. Arastirmanim Evren ve Orneklemi

Bir arastirma i¢in evren (population, universe) sorulari cevaplamak igin ihtiyag
duyulan verilerin (6l¢iimlerin) elde edildigi canli ya da cansiz varliklardan olusan biiyiik bir
gruptur... Hedef evren, ulasilmasi hemen hemen imkansiz olan evrendir ve arastirmacinin
ideal se¢imidir. Ulagilabilir evren ise, arastirmacinin gercekci secimidir ve ulasilabilir

olandir” (Biiytikoztiirk vd, 2011: 78-79).
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Ormneklem ise; “belli bir evrenden, belli kurallara gore secilmis ve secildigi evreni

temsil yeterliligi kabul edilen kii¢lik kiimedir” (Karasar, 2016: 148).

Arastirmada ulasilabilir evren olarak Canakkale Onsekiz Mart Universitesi

tarafindan diizenlenen “Il. Otizm ve Miizik Yaz Okulu” orneklem ise bu evren iginden

aragtirmaya goniillii olarak katilmak isteyen otizmli ¢ocuklar1 olan aileler ve bu ¢ocuklara

egitim veren egitimciler olarak belirlenmistir.

Tablo 11

Arastirmaya katilan egitimcilerin demografik bilgileri

Egitimci Cinsiyet Calgisi Gorev Yaptigi Meslekteki  Otizmli OMYO’da
Kurum Adi Kidem Yihh  Bireylerle Cahstigimiz
Calisma Yih  Ogrencinin
Isitme
Yetenegi
Durumu
Katimer  Kadin Piyano COMU Devlet 5 2 Absoliit
Egitimei 1 Konservatuari
(KE1)
KE2 Erkek Viyolonsel COMU Devlet 4 1 Absoliit
Konservatuari
KE3 Erkek Kontrbas Ozel Okul 1 2 Abssoliit
KE4 Kadin Piyano COMU Devlet 20 2 Absoliit
Konservatuari
KE5 Erkek Gitar MEB 2 1 Bagil
KE6 Kadin Keman COMU Devlet 15 2 Absoliit
Konservatuari
KE7 Kadin Piyano MEB 17 10 Bagil
KES8 Erkek Vurmali MEB 18 3 Absoliit
Calgilar
KE9 Erkek Piyano - - 2 Bagil
KE10 Kadin Ses Egitimi ~ COMU Devlet 29 2 Bagil
Konservatuari

Arastirmaya; 5 kadin ve 5 erkek egitimci katilmistir. Bunlardan 3’1 piyano, 1’1

viyolonsel, 1’1 kontrbas, 1’1 gitar, 1’1 keman, 1’1 vurmali ¢algilar, 1’1 ses egitimi alanindadir.

5’1 konservatuarda, 3’ti MEB’de, 1’1 6zelde gorev yapmakta 1’1 gorev yapmamaktadir.
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Tablo 12
Arastirmaya katilan ailelerin demografik bilgileri

Aile Ailedeki Cocugun Cocugun  Cocugun Cocugun Miizik
Rol Cinsiyeti  Yas1 Calgis1 Egitimi Diizeyi

Katimer  Anne Erkek 17 Piyano, Davul  Gizel Sanatlar Lisesi

Aile 1

(KAL)

KA2 Baba Erkek 29 Piyano, Ud, Giizel Sanatlar Fakiiltesi
Viyolonsel,
Gitar

KA3 Anne Kiz 25 Piyano Giizel Sanatlar Fakiiltesi

KA4 Baba Erkek 28 Piyano Konservatuvar

KA5 Anne Erkek 28 Kanun Konservatuvar

KAG Anne Erkek 35 Piyano, San Sanat  ve Tasarim

Fakiiltesi

KA7 Anne Erkek 17 Akordeon, Giizel Sanatlar Lisesi
Gitar, Piyano,
Baglama

KA8 Anne Erkek 17 Viyola, Giizel Sanatlar Lisesi
Piyano

KA9 Anne Erkek 7 Piyano, Davul Amat6r Miizik Egitimi

KA10 Baba Erkek 24 Piyano, Gitar ~ Konservatuvar

KA1l Anne Erkek 26 San Konservatuvar

KA12 Anne Erkek 14 Piyano Amator Miizik Egitimi

Yukarida verilen bilgiler dogrultusunda arastirmaya; 9 anne ve 3 baba katildig1, 12
ogrenciden sadece 1’inin cinsiyetinin kiz oldugu, 3 6grencinin Glizel Sanatlar Lisesinde, 4
Ogrencinin Konservatuvarda, 2 68rencinin Giizel Sanatlar Fakiiltesinde, 1 6grencinin Sanat
ve Tasarim Fakiiltesinde egitim aldiklart; 2 §grencinin ise amatdr miizik egitimi aldigi

belirlenmistir.

3.3. Veri Toplama Araglar

Aragtirmada veriler, katilimci aileler ve katilimer egitimcilerden yapilandirilmis

goriismeler yoluyla toplanmustir.
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Karasar veri kaynaklarini insanlar, belgeler ve canli ve cansiz 6teki varliklar olarak

aciklar (2016: 174).

3.3.1. Yapilandirilms Goriisme

Arastirmada veriler yapilandirilmis goriisme araciligi ile elde edilmis ve nitel

tekniklere gore ¢ozlimlenmistir.

Goriisme; “en az iki kisi arasinda sozlii olarak stirdiiriilen bir iletisim siirecidir.
Goriisme, arastirmada cevabi aranilan sorular ¢ercevesinde ilgili kisilerden veri toplama
seklinde ifade edilebilir” ... Yapilandirilmis goriismelerde arastirmacinin belirli bir sirayla
onceden hazirlamis oldugu sorular vardir. Bu yaklagim kendi kendine yapilan anketin tersine
goriismeciye ihtiya¢ duyuldugu anda kaynak kisinin sorularina cevap verme imkanlari saglar

(Biiyiikoztiirk vd, 2019: 158 - 159).

3.4. Verilerin Toplanmasi

Arastirmada veri toplama araci olarak katilimcilarla ZOOM programi {izerinden
cevrimici gorliismeler yapilmistir. Goriismenin basinda katilimcilardan izin alinarak goriisme
video kayit altina alinmistir. Goriisme sirasinda verilen cevaplar aragtirmaci tarafindan not
edilirken, daha sonrasinda video kayitlar izlenerek cevaplar arastirmanin amaclari

dogrultusunda detayli bir sekilde yaziya dokiilmiistiir.

3.5. Verilerin Analizi

Arastirmada veriler yapilandirilmis goriisme araciligi ile elde edilmis ve nitel
tekniklere gore c¢oziimlenmistir. Calisma II. Otizm ve Miizik Yaz Okulu’na katilan
egitimciler ve ailelerle yiriitiilmistiir. Caligmaya katilan egitimcilerin ve ailelerin kisisel
bilgilerinin paylasilmasimnin etik olmayacagi diisiincesiyle ad soyad bilgileri
paylasilmamistir. Bu yiizden bu veriler islenirken egitimciler K.E.1’den K.E.10’a kadar,

aileler ise K.A.1’den K.A.12’ye kadar kodlanarak ¢6ziimlenmis ve yorumlanmastir.

39



DORDUNCU BOLUM
ARASTIRMA BULGULARI VE YORUMLARI

Arastirma problemine agiklik getirmesi adina yapilan goriismelerden elde edilen

bulgular bu baslik altinda sunulmustur.

4.1. Birinci Alt Probleme Iliskin Bulgular ve Yorumlar

“Egitimcilere gore otizmli bireylerin sahne performansinda yasadiklar

engellemeler nelerdir?”
Bu alt problemin yanitlanmasi i¢in egitimcilere 17 soru yoneltilmis, veriler islenirken
birbirini tekrar eden disiinceler bir kez yazilmis, verilen cevaplara ilgili sorularda yer

verilmigtir.

1) Egitimcilerin “Sahne performansinda sizlii (kisisel soylemleri) davranmislart

nelerdir?” sorusuna verdikleri cevaplar:

KE1l. Calistigim 6grencinin performansi sirasinda sozlii bir eylemi yoktu.

KE2. Goérme engeli oldugundan giivendigi biri tarafindan sahneye yerlesmek istiyor.

Kendini rahat hissedene kadar hi¢cbir sekilde performansa baslamiyor.
KE3. Sahne performansi esnasinda herhangi bir sozlii davranisi yoktur fakat
performans bittiginde kendi ismimle hitap ederek, ‘‘Hocam, giizel mi, ¢aldim mu, bitti mi?”’

gibi soylemlerde bulunuyor.

KE4. Sozlii olarak ¢cok iletisim kuran bir ogrenci degil. Sahne performansi sirasinda

boyle bir davranista bulunmamastir.

KES5. Performansint sergilemeden once seslendirecegi eser kime aitse onu anar ve o

sekilde performansini sergilemeye baslar.
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KEG. Seyirciye hos geldiniz der ve eser listesini okur.

KE7. Konsantre bir sekilde verilen eseri ¢aliyor.

KES. Istedigi metronomda olmayinca performanst durdurdu ve yeniden baglatti.

KE9. Sahne performansinda boyle bir davranisla karsilagsmadim.

KE10. Sahne performansini zaten sozlii olarak yapiyor sarki soylerken o yiizden
farkli soz ya da sesler ¢ikarmiyor. Ayrica aldigi egitime cevap verebilmis bir ogrenci o

yiizden hafif bir otizmli.

Egitimcilerin verdikleri cevaplardan, otizmli 6grencilerin; sdzel iletisimde yetersiz
olduklari, kendisini giivende hissedene kadar performansa baslamadiklari, performans
bitiminde bazi sdylemelerinin oldugu, seslendirecegi eser kime aitse onu anarak
performansa basladiklari, seyirciye acilis konusmasi yaptiklari, sadece esere konsantre

olduklari, istedigi metronomda olmazsa performansa yeniden basladiklar1 belirlenmistir.

Elde edilen bulgulara gore otizmli Ogrencilerin sosyal becerilerinin az gelismis
olmasindan kaynakli sahneye c¢iktig1 zaman kendisini giivende hissetmeyebilir. Otizmli
ogrencilerin istedigi metronomda c¢almaya baslayamadiginda kaygi diizeyinin arttif1 ve
seyircinin onu takdir etmeyeceg8ini yani hata yaptigimi diisiindiigli durumlarda durup

performansa yeniden baslayabilir.

2) Egitimcilerin “Sahne performansinda sozsiiz (isaretleri vb.) davranislar

nelerdir?” sorusuna verdikleri cevaplar:
KE1. Calistigim ogrencinin performanst sirasinda sozsiiz davranist yoktu.
KE2. Ogrencinin gorme engeli oldugundan sahnede performans esnasinda icraa

yoksa bekleniyorsa stereotipik hareketler yapiyor. Performans basladiginda stereotipik

hareketleri birakyor.
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KE3. Sozsiiz olarak performans esnasinda siirekli sallanma halinde olup, agzi agik
sekilde fakat bazen dudaklarini isirarak siirdiiriiyor. Performans bitiminde ise bacaklarin
bileklerinden destek alarak sallamakta ve gobegini oksayip bazense ellerini gobeginin

tizerinde baglama gibi bir siirekli davranisi gozlemlenmigtir.

KEA4. Hafif sallanmast vardi. Onun disinda kapali bir pozisyonda dne dogru egilerek

ellerine ve klavyeye odaklanarak performans sergiliyor.

KES. Piyano eslik¢isini isaret ederek onu tebrik eder. Seyircilerden onun icin alkis

bekler.

KEBG. Eserlerine odaklanir. Sira disi bir haline tanik olmadim.

KEY. Sozsiiz bir davranisi yoktur.

KES8. Ellerini oynatiyor. Hassas oldugu icin bunu yaptigini diistintiyorum. Distan

gelen sesler onu rahatsiz ediyor.

KE9. Herhangi bir isaretle karsilastigimi hatirlamiyorum. Ama ailesiyle stirekli goz

goze gelmek istedigini hatirliyyorum.

KE10. Birlikte sahneye ¢iktig1 kisilere destek olmaya ¢alistyor ve birine stirekli yavas
cal bekle dur gibi komutlar verecek kadar sosyallegmis diyebilirim.

Sahne performansi sirasinda icra yoksa bekleniyorsa otizmli 6grencilerin stereotipik
hareketler sergiledikleri, piyano c¢alarken kapali bir pozisyonda olduklari, siirekli ailesiyle
goz goze gelmeye calistiklar, birlikte miizik yaptiklart kisilere komut verdikleri

belirlenmistir.
Ulasilan bulgulara bakildiginda; 6grencilerin piyani calarken kapali pozisyonda

olmalar1 gelebilecek herhangi bir tehlikeden kendini korumak i¢in olabilecegi diisiiniiliirken,

ailesiyle siirekli g6z goze gelme istegi ise kendisini giivende hissetmek icin olabilir.
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3) Egitimcilerin “Dinleyicilerden (konusmalarindan, telefonla oynamalarindan,
sakiz cignemelerinden, saga sola bakmalarindan vb.) etkilenme durumu

nasuldwr?” sorusuna verdikleri cevaplar:

KE1l. Ogrencinin bu tip durumlarda konsantrasyonunun bozulmadigin

soyleyebilirim.

KE2. Performans sirasinda yaptigi ise odaklaniyor. Bu tip durumlardan etkilendigini

diistinmiiyorum.

KE3. Herhangi bir etkilenme durumu séz konusu degildir.

KEA4. Bunlardan etkilendigini gérmedim.

KEDS. Dinleyicilerden ses gelirse ters bir bakis sergiler.

KEG6. Herhangi bir etkilenme yasanmamigtir.

KE7. Bu durumlardan etkilenmez. Sadece ¢alacagi esere odaklanir.

KES8. Kesinlikle ¢ok etkileniyor.

KES. En ufak bir ses ogrenciyi baya bir etkileyip dikkat daginikhigi yaptigini

gozlemedigimi soyleyebilirim.
KE10. Yetistigi ortamdan dolay: bu tiir seyler onu rahatsiz etmiyor. Ama dedigim
gibi aldig1 egitime cevap vermis ve iyi yetistirilmis annesinin ¢ok biiyiik emegi var ve

cevresindeki seyler onu rahatsiz etse bile bunu belli etmemeyi 6grenmis.

Ogrencilerin ¢ogunun dinleyicilerden etkilenmedikleri, bir kismmin ses gelirse

dikkatinin dagildigi, daha az bir kisminin ise ¢ok etkilendigi belirlenmistir.
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Calismaya 12 o6grenci katilmistir. Katilan 6grencilerin ¢ogunlugu mutlak kulaga

sahiptir. Bu nedenle yiiksek sesten etkilenebilecekleri diigiiniilmektedir.

4) Egitimcilerin “Performans tercihi (seyircili, seyircisiz, anne-babali, anne

babasiz, ogretmenli-ogretmensiz vb.) nedir?” sorusuna verdikleri cevaplar:

KEL. Herhangi bir tercihi oldugunu soylemedi.

KE2. Calistigi hocamin yaminda daha rahat performans sergiliyor. Yanmnda

giivendigi birilerinin olmasini istiyor.

KE3. Performans esnasinda ogretmenin yaninda olmasini tercih ediyor, istiyor fakat

aile veya aile fertlerinden biri onu izlerken miidahale ederse rahatsizlik duyabiliyor.

KE4. Ozellikle anne-babali oldugunu diisiiniiyorum. Seyirci, alkis ve sahneyi seviyor.

KES. Kesinlikle seyircili performans sergilemeyi tercih eder. Seyircili oldugu zaman

performansinda artis oldugunu gozlemedim.

KES6. Belirli bir tercihi yok.

KEY. Ailesi yaninda olunca daha mutlu ve daha ozgiivenli oldugunu gézlemledim.

KES8. Ailesinin yaninda olmasini tercih ediyor ama 2.Performansta yalniz ¢almak

istedi. Seyirci takintist oldugunu diisiinmiiyorum.
KE9. Her iki durum da olabilir. Béyle bir tercihte bulunacagini diisiinmiiyorum.
KE10. Her yerde ve her zaman sahneye ¢cikmaya hazir.
Egitimcilerin verdikleri cevaplardan, otizmli 6grencilerin; ¢cogunun seyirci tercih

ettikleri, bazilarinin 6zellikle 6gretmeniyle sahneye c¢ikmak istedikleri, bazilarinin ise

tercihte bulunmadig belirlenmistir.

44



5) Egitimcilerin “Performansta ezber ¢alma (ya da séyleme) tercihi nedir?”

sorusuna verdikleri cevaplar:

KE1L. Performans sirasinda oniinde nota vardi ama bakmadan ¢almis olabilir.

KE2. Gorme engelinden dolayi her seyi ezbere yapiyor. Zaten ¢aldiginiz bir eseri ilk

va da ikinci seferde ezberlemis oluyor. Tabi burada eserin seviyesi de onemli.

KE3. Ezber ¢almay tercih eder.

KE4. Oniinde nota oluyor ama ezbere caltyor.

KES. Her zaman ezber sdoylemeyi tercih eder. Bu da performansint olumlu olarak

etkilemektedir.

KEG6. Ezber ve notayla ¢alabiliyor. Belirgin bir tercihi yok.

KEY. Notaya bakarak ¢aliyor.

KES8. Genelde ezbere ¢alar.

KE9. Tamamen ezbere ¢almay: tercih eder.

KE10. Ezberi iyi, kisa siirede ¢ikarabiliyor. Ama asil ogretmenlerinin gergekten nasil
bu kadar iyi bir egitim verdiklerini hem hayret ediyorum hem de takdir ve tebrik ediyorum
clinkii ses egitimi ¢ok soyut bir alan ve neyi nasil yapacaginizi anlatmak normalde éylesine

zor iken bunu bir otizmli ogrencide basarmis olmalart cok onemli bir basart.

Otizmli Ggrencilerin; Onlerinde nota olsa da ezbere ¢aldiklari, bazilarinin ise

tamamen notaya bakarak ¢aldigi belirlenmistir.
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Ulasilan bilgiye bakildiginda; 06grencilerin  Onlerinde nota bulundurmak

istemelerindeki sebebin giiven duygusundan kaynakli olabilecegi diisiiniilmektedir.

6) Egitimcilerin “Performansta repertuvar tercihi nedir?” sorusuna verdikleri

cevaplar:

KELl. Romantik doneme ait oldugunu soyleyebilirim.

KEZ2. Birkag enstriiman ¢aldigt i¢in sanat miizigi ve bati miizigi agirlikly diyebilirim.

KE3. Ahmet Adnan Saygun — Inci

Mozart - Do Major Sonatina

KE4. Popiiler parcalar: da seviyor klasik eserleri de seviyor.

KES5. Genel olarak opera eserleri seslendirmeyi tercih eder.

KEG6. Calistigim ogrencinin kendine ait bir CD si bulunmakta. Genig bir repertuvar

edinmis oldugunu diisgiiniiyorum. Aralarindan segerek ¢aliyor.
KEY. Béyle bir tercihte bulunmadi.
KES8. Tiirk eserleri ¢calmaktan daha keyif aliyor.
KED9. Sanda popiiler repertuar, piyanoda klasik eserler agirliktadir.
KE10. Bati miizigi opera repertuarindan da Tiirk miizigi repertuarindan da
faydalaniyor, hosuna gitmesi onemli ama gérev olarak gordiigiinde de onu yerine getiriyor.
Ogrencilerin; romantik doneme ait eserler ¢aldiklari, sanat miizigi, opera eserleri

seslendirmek istedikleri, tercih belirtmedikleri, Tiirk eserleri ¢alarken keyif alarak ¢aldiklar

belirlenmistir.
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7) Egitimcilerin “Fiziki ¢evreden etkilenme durumu nasildwr? ” sorusuna verdikleri

cevaplar:
KEL. Fiziki cevreden etkilenmiyor. Konsantre oluyor.

KE2. Ses yalitiminin olmamasi onu rahatsiz ediyor.

KE3. Normal sartlarda etkilenme durumu yok fakat toplu solfej egitimi sirasinda
absoliit kulaga sahip oldugu i¢in kalabaliktan ve kalabaligin ¢ikardigi pis seslerden
rahatsizlik duyup agresiflesiyor ve sonrasinda o ortamdan kagma egilimi gosteriyor ve
bazen de aglayabiliyor.

KEA4. Boyle bir durumdan etkilendigini diistinmiiyorum.

KES. Fiziki cevreden etkilenmez.

KEB. Sosyal iletisim giicii mevcut. Genel anlamda biiyiik bir sorun yasanmadi.

KETY. Boyle bir durumdan rahatsiz olmadi.

KES8. Kesinlikle etkileniyor. Basik yerler onu rahatsiz ediyor.

KE9. Kriz yasatmasa da etkilenme durumu olmustur.

KE10. Cevresi olumlu oldugunda kendisi de olumlu bir tutum icerisinde gayet pozitif
bir ¢ocuk. Ama bazen ogrencilerden birinin bagirma veya kizma gibi durumlarinda da gidip
sakinlestirmeye calisiyor. Ozellikle yakindan tanidig1 biri ise sarilarak onu teskin ediyor.

Egitimcilerin verdikleri cevaplardan, otizmli &grencilerin; ses yalittminin

olmamasindan etkilenmesinin yani sira bazilarinin fiziki ¢cevreden etkilendikleri bazilarinin

ise etkilenmedikleri belirlenmistir.
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Ogrencilerin alistigi bir sahne yapist / diizeni varsa bu degisiklik gosterdiginde

etkilenebilecekleri diistiniilmektedir.

8) Egitimcilerin “Performans oncesi tutum ve davraniglart nasidir?” sorusuna

verdikleri cevaplar:

KEL. Sakin ve verilen gorevi yerine getirmeye hazir bir durumdayd.

KE2. Rutinden daha heyecanli kendini daha giivensiz hissediyor diyebilirim.

KE3. Genel olarak heyecanli ve telasl bir tutumu var, siirekli siranin kendisine

geldigini zannedip ayaga kalkma egilimi gosteriyor ve sirada beklerken de eger ayaktaysa

stirekli bir ayagwni titretiyor.

KE4. Kiyafet, oje, sag ve makyajini 6nemsiyor.

KES5. Sakindir, heyecani hi¢ yoktur ve her zaman hazirdur.

KEBG. Sakin.

KETY. Sakindi. Hep sahneye ¢ikiyormus gibiydi, ¢ok sogukkanliydh.

KES8. Rahat oldugunu gozlemledim.

KE9. Gayet olumlu yéndeydi. Herhangi bir sorun yasamadim.

KE10. Ben heyecanlandigini gordiim ama panik vs. abartili bir durumuna

rastlamadim artik sahneye ¢ika ¢ika alismis onun igin ¢ok normal bir sey olmus.

Otizmli 6grencilerin; performans 6ncesinde sakin bir tutum izledikleri fakat genelden

daha heyecanli olduklari, kiyafetlerine oldukca 6zen gosterdikleri belirlenmistir.
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Ulasilan bilgilere bakildiginda; 6grencilerin performans sergileyeceklerinin farkinda

olabilecekleri diigiiniilmektedir.

9) Egitimcilerin “Performans sonrast tutum ve davranislari, tepkileri nasildir?”

sorusuna verdikleri cevaplar:
KEL. Yine sakinligini ve sogukkanliligini koruyarak selam verdi ve bitirdi.
KE2. Performans gegtikten sonra daha rahat ve sakin oluyor.
KE3. Sanki her giin ayri bir konser veriyormus gibi sogukkanli ve rahat davraniyor.
Herhangi bir heyecan ya da telas gozlemlenmemistir. Tebrik eden insanlarla tokalagsip,

sarilip ve konusup hemen yerine geciyor.

KE4. Mutlu oldugunu gézlemledim. Giildiigii belirli zamanlardan biri performans

sonrasidir.

KE5. Mutludur, tebrik edilmeyi sever.

KE6. Ogrencim CD sini konserinin ardindan rektore hediye etti. Davranislar: sicak

ve samimiydi.

KE7. Cok mutluydu, sahnede olmay ve alkislanmay: seviyor.

KES8. Performansin iizerine konu a¢ip konusmadi.

KE9. Gayet olumlu yondeydi. Mutluydu.

KE10. Basarili oldugunda ¢ok mutlu oluyor ve basarisindan soz edilmesinden

gururlaniyor. Daha neseli oldugunu diigiiniiyorum.

Ogrencilerin; performans sonrast daha sakin davramslar gosterdikleri ve

basarisindan s6z edilmesinden mutlu olduklari belirlenmistir.
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Ogrencilerin performans sonrast heyecanlarmimn azaldigi dolayr daha sakin

davraniglar gosterdikleri sdylenebilir.

10) Egitimcilerin “Performans siirecinde takintilartmin (nesne, simetri vb.)

performansa etkisi nedir?” sorusuna verdikleri cevaplar:

KELl. Ders swrasinda bir yerlerin temiz ve diizenli olmasina dikkat ettigini
hatirliyorum fakat sahne performansi sirasinda bu tip bir takintisi ortaya ¢ikmamisti.
Takintilarimin performansa etkisi yoktu.

KE2. Cello 6zelinden yay iizerinden 6rnek verebilirim. Kendi alistigi sekilden baska
bir sekilde tutmuyor. Degistirmeye ¢alisgsan da vazge¢miyor buna takinti diyebiliriz. Yay
tutugundan kaynakli olarak da performansina olumsuz yonde etki sagliyor.

KE3. Herhangi bir nesne ya da simetri takintisi gozlemlenmemistir.

KEA4. Performans siwrasinda bir seylerden etkilendigini gozlemlemedim. Ciinkii daha

¢cok yaptigi ise odaklantyor.

KES. Bu tip takintilart bulunmamaktadir.

KEG6. Cok hareketli ve daha onceden yiiksek tempoda ¢aldigi bir par¢ayt performans

esnasinda ¢ok yavas ¢aldi. Bu beni ¢ok sasirtti. Konuyla alakali mi bilemiyorum.

KETY. Béyle bir takintisini gézlemlemedim.

KES8. Boyle bir durumla karsilasmadik. Aile bu konuda hassas oldugu igin
olabildigince hazirliklyydi.

KES. Calismalarda bir anda sikilip dersten ¢ikma istegi olusabiliyordu ama bu

durum performansina etki gostermedi.
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KE10. Oyle bir seye rastlamadim ama annesi o tiir takintilar: oldugunu séylemisti
ve bu tir davramiglara miisaade etmedigini de bir sohbetimizde dile getirmisti.
Kiigtikliigiinden itibaren annesinin sakin ve huzurlu olan yapisimin etkili oldugunu

diistintiyorum.

Egitimcilerin cevaplart incelendiginde Ogrencilerin; temizlige dikkat ettikleri,
alisilmis olan teknigin disima ¢iktiginda yapmak istemedikleri ve yanlis teknikle
calistiklarindan dolay1 performansina olumsuz etkide bulundugu, ¢ogunda ise boyle bir

davranig olmadig belirlenmistir.

Ogrencilerin alisilmis rutinlerinden c¢ikmak istemediginden dolayr kullandiklar:

teknikleri degistirmek istemedikleri sdylenebilir.

11) Egitimcilerin “Bedensel gelisiminin ve motor becerilerinin (oturma, ayakta

durma vb.) performansa etkisi nedir?” sorusuna verdikleri cevaplar:

KELl. Daha genel kapsamda cevaplayacak olursak bedensel gelisiminin ve motor

becerilerinin daha gelismis olan birinde miizikal ifade daha iyi oluyor.

KE2. Bedensel gelisiminin ve motor becerilerinin performansa olumsuz bir etkisi

yoktur.

KE3. Piyano taburelerinde sirt kisminda destek olmadigi icin hemen sikilip,
yorulabiliyor ve sirtini yaslayacag bir sandalye ya da tabure ariyor. Sandalyeye yaslanip,

bacaklarint normalden biraz fazla agik sekilde oturmak ona iyi geliyor.

KEA4. Bedensel gelisimi uygundur. O yiizden performans sergilemesinde bir problem

yoktur.

KES. Her zaman ayakta soylemeyi tercih eder. El kol hareketleri ¢ok fazladir. Bu da

performansint olumlu yonde etkilemektedir.

KEG6. Bu soruyu anlamadim, bilemiyorum.
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KETY. Gayet olumlu bir etkisi vardir. Bedensel bir rahatsizligr yoktur.

KES8. Oturarak calmasi gerekiyor ama ayakta daha rahat oldugu i¢in ayakta
calryordu. Su an nasil ¢alistyor bilemiyorum. Bunun da performansa kesinlikle etkisi

oldugunu diistiniiyorum.

KES. Bu durumun tamamen performansla etkisi oldugunu diigiiniiyorum. Bunlarin

gelismis olmasi performanst olumlu etkilemektedir.

KE10. Bedensel gelisiminde bir sorun yok ama yiiriime sorunu var yani bir yéniiyle
bu agidan engelli saniyorum. Ayakta performans sergilemesi gerekiyor ama uzun siire
ayakta kalamiyor. Performansi agisindan dengesini saglamakta zorluk c¢ikardigin
diistiniiyorum ama bunu da belli etmiyor dirayetli bir ¢ocuk. Izmir’de yiiriimekte zorlandig

halde bizimle yiiriidii sirf sohbetten ayri kalmamak igin.

Egitimcilerin verdikleri cevaplardan, otizmli 6grencilerin; bedensel gelisiminin ve

motor becerilerinin performansina kesinlikle etkisi oldugu belirlenmistir.

12) Egitimcilerin ~ “Duyusal ézelliklerinin  (yiiksek sesten etkilenme vb.)

performansa etkisi nedir?” sorusuna verdikleri cevaplar:
KEL. Calistigim 6grencinin bu anlamda sakin oldugunu séyleyebilirim.
KE2. Yiiksek ses rahatsiz edici olabilir. Gérme engelinden dolayt isitme yetisi daha
cok gelismistir. Yiiksek sesin ozellikle performans anminda dikkatini dagitabilecegini

diistintiyorum.

KE3. Yiiksek sesten ziyade daha once de belirttigim gibi kirli seslerden rahatsizlik

duyuyor, fakat performans esnasinda herhangi bir kirli sese rastlama olay: yaganmamigstir.

KE4. Caldigi esnada olmadi. Fakat yiiksek sesten ¢ok etkileniyor. Baskalarinin

viiksek sesli performans sergiledigi zaman ufak ¢apl bir krize girdigini hatirliyorum.
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KES. Yiiksek sesten etkilenir. Performansa kesinlikle olumsuz etkisi olacaktir.

KEBG. Boyle bir sorun saptanmadi.

KE7Y. Yiiksek sesli bir ortamda hi¢ bulunmadi. Miizik seslerinden hoglaniyor. Bu

yiizden bir etkisi oldugunu diisiinmiiyorum.

KES8. Yiiksek sesten c¢ok fazla etkileniyor. Yiiksek ses onu rahatsiz ediyor.
Performansa da olumsuz yonde etkileyebilecegini diistintiyorum. Sadece yiiksek ses degil

yvanlis ses de ¢ok rahatsiz ediyor onu. Yanlis sese tahammiilii yok.

KED9. Ani ses yiikseklikleri kendisinde olumsuz yonde bir etki yaratiyor. Performansa

da olumsuz etki yaratacagini diisiintiyorum. Korkup oradan uzaklagmak isteyebilir.

KE10. Boyle bir seye rastlamadim.

Egitimcilerin verdikleri cevaplara bakildiginda, otizmli 6grencilerin; ani olusan

yiiksek seslerden etkilendikleri belirlenmistir.

13) Egitimcilerin “Duygusal ézelliklerinin (nedensel aglama, giilme, tehlikelerden

korkma vb.) performansa etkisi nedir?” sorusuna verdikleri cevaplar:

KEL. Calistigim 6grenci duygusal ozelliklerini ¢ok yansitmuyor.

KE2. Emin olamadigt ya da ilk kez bulundugu ortamda performansta net bir diisiis
oldugu goriilebilir.

KE3. Eger morali bozuksa ve aglamissa normal olarak calma eyleminde de
bulunmak istemiyor, fakat mutlu oldugu zaman normalden biraz daha fazla ¢alip ekstradan

eserin ezgisini mwrildanmayt seviyor.

KEA4. Performans sergilerken heyecanini kontrol edebiliyor.

KES. Performans sirasinda boyle bir durum yasanmamustir.
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KEG. Boyle bir sorun yasanmadi.

KE7. Béyle bir durum yasamadik. Sadece annesi olunca daha mutlu ve ozgiivenli

calryor.

KES8. Cok etkisi oldugunu diisiiniiyorum. Odanin basikligindan birden yiiksek sesle

orada olmamak istedigini soyledi.

KE9. Calistigim ogrenciyle boyle bir durum yasamadim.

KE10. Kiiciikken belki olmustur ama ben rastlamadim cok kisa siire calistik.

Egitimcilerin verdikleri cevaplardan, Otizmli 0grencilerin; sosyal iletisim
kurmadiklarindan dolayr duygusal 6zelliklerini az yansittiklari, yeni bulundugu ortamlarda
performanslarinda kaygidan dolay1 oldugu diisiiniilen performans diisiikliigi yasadiklari,
duygusal degisiklikler yasadiklari, performans sergilerken heyecanlarin1 kontrol ettikleri

belirlenmistir.

Ogrencilerin ¢ogunlugun sosyal becerileri eksik oldugundan duygusal dzellikleri
belli edemedikleri fakat bunlar1 mimikleriyle ya da kendilerince belirledikleri bazi
davraniglarla (sarilmak, giilimsemek, aglamak gibi) gosterdikleri ve performansa olumsuz

anlamda yansiyacagi diisiiniilmektedir.

14) Egitimcilerin “Dil geligimi ve Tletisim becerilerinin (konusmayt iletigim aract

olarak kullanma vb.) performansa etkisi nedir?”” sorusuna verdikleri cevaplar:

KELl. Cok hareketli bir 6grenci olmadig: i¢in bu anlamda da yine sakin oldugunu
soyleyebilirim. Dil gelisimi ve iletisim becerileri diisiik degildi ama bunun performansa bir

etkisi oldugunu diigiinmiiyorum.

KE2. Cogu otizmli bireye gore sosyal becerileri konugsma iletisim kurma gibi daha
gliclii oldugu icin hoca tarafindan talep edilen becerileri diger bireylere gore daha kolay

sagliyor. Performansa pozitif anlamda etkisi oldugunu diistiniiyorum.
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KE3. Insanlarla anlasip, konusabildigi zaman mutlulugunun arttigim ve iyi

hissettigini diistintiyorum. Ve bu da olumlu bir etki gostermekte.

KEA4. Dil gelisimi kisitlidir. Az konusuyor. Dolayisiyla yanindaki kiginin onu iyi takip
etmesi gerekiyor. Dort el piyano ¢aldik. Daha ¢ok bedenini izledim.

KES. Kesinlikle olumlu yonde etkilemektedir.

KEG6. Performans dncesi yaptigt konugmanmin performans iizerinde bir etkisi

olduguna dair diisiincem olugmadi.

KETY. Kendini agan bir ogrenci degil sorulunca cevap veriyor. Sozel iletisime ¢ok

acik degil. Bu yiizden performansa nasil bir etkisi olur bilemiyorum.

KES. Kendini ifade edemedigi icin performansinin diisiik oldugunu gozlemlemedim.

Bunun performansla baglantisi oldugunu diigiinmiiyorum.

KE9. Calistigim 6grencinin dil gelisimi ve iletisim becerileri gayet yerindeydi. Sahne

performansina da olumlu yonde katki sagladigim diistiniiyorum.

KE10. Oldukg¢a iyi kullaniyor, konusma becerileri ¢ok iyi iistelik bebekliginde
konusamaz denilen bir ¢cocuga gore son derece iyi. San alanminda ¢alistigi icin sarki séyleme
becerilerini elde etmis olmasi da onun konusmasini gelistirmis olmali. Performansinda bir

sorun yok.

Dil gelisimi ve Iletisim becerilerinin performansa etkisi olacagmin diisiiniilmedigi,

iletisim kurma becerisi olan 6grencilerde olumlu etki yaratacagi belirlenmistir.

Dil gelisimi daha ¢ok vokal anlamda performans sergileyen 6grenciler igin gelismis
olmasinda bir etki olacagi diisiiniiliirken, iletisim becerileri her 6grencide olmalidir.
Egitimcilerin iy1 bir gozlemle 6grencilerin hareketlerinin anlamlandirilmast énemli oldugu

diistiniilmektedir.
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15) Egitimcilerin “Sosyal gelisimlerinin (sevgi, duygu, dostluk, sadakat, baglhlhk

vb.) performansa etkisi nedir?” sorusuna verdikleri cevaplar:

KELl. Birlikte ¢aldigi performansa yonelik konusacak olursam anlastigi biriyle

birlikte ¢calmak onu giivende hissettiriyor. Ayrica onun da daha keyif aldigini gériiyorum.

KE2. Cevresinde tamdigt bireyler oldugunda daha rahat ve kaliteli bir icraa elde

etmektedir.

KE3. Sevdigi insanlar ona miidahale etmedigi siirece saatlerce piyano basindan
kalkmayabilir. Ozellikle ona sevdigi icecek ve ¢ikolatalardan aliyorsaniz siirekli mutlu ve

sevingli bir halde iletisim halinde olup, konusabilir ve ¢alisabilirsiniz.

KEA4. Dort el ¢aldik o sirada gordiigiim kadariyla sadakat, disiplin, baglilik ve sonra
dostluk sevgi diyebilecegim bir sira var. Birlikte bir sey yapma duygusunun destekledigini

diistintiyorum.

KES. Sevdigi kisilerle ¢alismaktan olumlu yonde etkilemektedir bu da sahne

performansina katki saglar.

KEG6. Cevreyle iletisimi olan her canli gibi ogrencim de sevgiyi algilyyor. Performans
konusu otizmde biraz otomatik oluyor gézlemime gore. Yani;, ogrencinin performans
esnasinda miizigin etkisine kapilip bunu kontrollii bir sekilde seyirciye yansittigini

diigtinmiiyorum. Caliyor ve bitiyor gibi daha ¢ok.

KE7. Kimseyle diyalog kurmuyor, bu anlamda i¢e doniik oldugunu soyleyebilirim.
Bunun performansa etkili oldugunu diistinmiiyorum. Ciinkii yapmasi gerekeni yapip oradan
cekiliyor.

KES8. Kesinlikle etkisi vardir.

KE9. Duygusal yonlerin performansa olumlu etkisi oldugunu diistiniiyorum.
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KE10. Cevresindeki arkadaslarint destekliyor ve arkadaslart onu kendisinden
gordiigii i¢in daha ¢abuk olayt yonetebiliyor. Bu a¢idan performanst olumlu etkiledigini
soyleyebilirim. Benim ¢alistigim ortamda ¢alistigim o6grenci varsa olumsuz durumlara

miidahale edebilir diye diistiniiyorum.

Birlikte miizik yaparken sevdigi ve anlastig1 birileriyle sahnede olmak kendilerini
giivende hissettirdigi ve daha keyif alarak ¢aldiklari, etrafinda tanidig1 kisilerin olmasi1 daha
rahat bir performans sergilemesinde etkili oldugu, birlikte miizik yapma duygusunu

destekledigi belirlenmistir.

Ogrencilerin goniil bagma énem verdikleri ve bu ortamlarda kendilerini daha iyi

hissettikleri soylenebilir.

16) Egitimcilerin “Zekd geligimlerinin (ezber yetenegi vb.) performansa etkisi

oldugunu diigiiniiyor musunuz?” sorusuna verdikleri cevaplar:

KEL. Bunun olumlu etkisi olmustur. Dedigim gibi notalar: oniindeydi ama bakmadan

calmig olabilir. Zaten eserin bir¢ok yerini ezberlemisti.

KE2. Kesinlikle olumlu yonde etkisi oldugunu diistiniiyorum. Tiim eserleri ezbere

calyyor. Cok hizli bir sekilde ezberleme yetenegine sahip.

KE3. Evet diisiiniiyorum, bu konuda bana kalirsa miiziksel hafiza da ¢ok onemli bir

etken.

KEA4. Tek basina ezberin etkili olacagin diistinmiiyorum.

KES5. Kesinlikle diistintiyorum.

KEG. Evet.

KE7. Muhakkak vardir ama gelisim seviyesiyle dogru orantili gittigi icin etkisi

oldugunu diigiinmiiyorum.
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KES8. Kesinlikle etkisi vardir. Gordiigii notayr direk aliyor. Caz akorlarimin
popiilasyonlarimin hepsini biliyor. Bunu kimse ogretmemis. Dogru diisiindiigii her bilgi
beynine yer ediyor.

KED9. Kesinlikle olumlu yonde etkili oldugunu diisiiniiyorum.

KE10. Ben bir sorun yasamadim ama sanirim annesi gerekli ezberleri yapmasina

destek oluyor. Seslendirdigi eserleri ezbere séyliiyor.

Egitimcilerin verdikleri cevaplardan zeka gelisimin performansa ¢ok etkili oldugu

fakat gelisim seviyesiyle dogru orantili gittigi i¢in her kiside ayn1 olmadig belirlenmistir.

Ogrencilerin yaslar1 ve egitimleri ilerledikge ezber yeteneklerinin gelisecegi

distiniilmektedir.

17) Egitimcilerin “Bireysel problemlerin (uyku bozuklugu, yeme vb.) performansa

etkisi nedir?” sorusuna verdikleri cevaplar:
KEL. Yaz okulundaki performansinda olumsuz etkileyen bir problem yasamadi.
KE2. Olumsuz yonde etkileyecegini diistintiyorum.
KE3. Daha énce hi¢ uyku bozuklugu ya da farkly bir sorun yasadigini duymadim. Ve
ailesi ile goriisiildiigiinde her seye uyumlu bir sekilde davrandigint duyuyorum, bu yiizden
de performansa olumlu ya da olumsuz bir etki gérmedim.

KEA4. Performansa etkisi oldugunu diistinmiiyorum.

KES. Bu durumlar ¢ok etkilemektedir. Birey bu nedenle uyku diizenine ve yeme-

icmesine oldukca dikkat etmektedir.

KEG6. Bilemiyorum.
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KETY. Elbette etkilidir ama biz boyle bir sey yasamadigimiz i¢in bilemiyorum.

KES8. Biz boyle bir durum yasamadik ama aile var oldugunu séylemisti.

KE9S. Calistigim 6grencide bazi yeme i¢me aliskanliklar: var. Bu ritiielleri yerine

getirmezsek performansina olumsuz yonde etkisi olacagini diistintiyorum.

KE10. Bu konuda bilgim yok.

Otizmli 6grencilerin ¢cogunlugunda uyku bozuklugu gibi bir problem yasanmadigi

fakat bahsedilen konularin performansini etkileyebilecegi belirlenmistir.

Ogrencilerin sahneye ¢ikmadan once kaygilanmamasi icin sevdigi ve onu
sakinlestiren etkinlikler yapilabilir. Bu sayede performans sergileyecegi i¢in heyecant
azalmis olacag diistiniilmektedir.

4.2. ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

“dilelere gore otizmli bireylerin sahne performansinda yagadiklar: engellemeler

nelerdir?”
Bu alt problemin yanitlanmasi i¢in ailelere 17 soru yoneltilmis, veriler islenirken
birbirini tekrar eden disiinceler bir kez yazilmis, verilen cevaplar ilgili sorularda yer

verilmistir.

1) Ailelerin “Sahne performansinda sozlii (kisisel soylemleri) davranislart

nelerdir?” sorusuna verdikleri cevaplar:

KAL. Sozlii iletisimi sinwrli oldugu icin sozlii davramislar: ¢ok azdir. Hazirlandigi

eseri ¢calar ve alkisla bitirir.

KA2. Sahne performansi sirasinda sozlii davranislart yoktur.
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KA3. Artik pek yok, eskiden bazen bize bakip “video ¢ekelim” derdi.

KAA4. Iletisimle ilgili problemleri vardir. Bu nedenle sozlii bir davrams sergilemez.
Bazen murildaniyor fakat sahne performansi swrasinda degil uzun siire ¢alisildiysa bu
davranmist yapiyor. Onunla beraber sahneye ben ya da hocast ¢ikiyor. Orada biz ona

komutlar veriyoruz. Yavas ¢al hafif ¢al gibi seyler soyliiyoruz.

KADS. Sadece kendi anonsunu kendisi yapmak istiyor. Bir de yaninda birlikte ¢caldigi
kisi yanlhs ¢aldiysa giiliimstiyor.

KAG. Béyle bir davranisi bulunmaz.

KAY. Heyecan ve panik durumuna gore degisen soylemleri var. Kaygili basliyorsa
genel hayatta da kullandigi seyleri kullaniyor. Ozel egitimden kaynakli oldugunu
diigtiniiyorum. Bir seyi yanlis yapacagini ya da cezalandwrilacagin diisiindiigii zaman
sevdigi ya da istedigi bir seyi yapmak isterse ‘‘bunu yapmayacagim, bilgisayar
oynamayacagim’’ gibi séylemleri, eger motive basladrysa ‘‘cak basarilyyim, hazirim’’ gibi
soylemleri oluyor.

KAB8. Net bir soylemi davranisi yoktur. Sadece performansini sergiler.

KAO. Sozlii davraniglar: sahne performansinda olmuyor.

KA10. Sahne performanslarinda sozlii davranis takintisi sergilemiyor.

KA11l. Performansi ses iizerine kendisini gayet giizel ifade edebilen bir birey. Bu
yiizden sahnede kendisini rahatlikla tamitabilip daha sonrasinda performansint sergileyip

tesekkiir eder bir birey.

KA12. Sozlii bir davranist oldugunu gozlemlemedim.
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Ailelerin verdikleri cevaplara bakildiginda; sozel iletisimden daha ¢ok davranigsal
iletisimi tercih ettikleri, géz temasi kurmadiklari, giin gegtikge bu davraniglardan
uzaklastiklari, heyecan ve panik durumuna gore sdylemlerinde degisiklik oldugu, sahnede

performans sergilerken sozlii davranista bulunmadiklar1 belirlenmistir.

2) Ailelerin “Sahne performansinda sézsiiz (isaretleri vb.) davranmislart nelerdir? ”

sorusuna verdikleri cevaplar:

KALl. Otizmli ¢ocuklarda sézsiiz davramslart anlamak biraz zor. Oncesinde
calisiimis  davranislar: yerine getirir. Ornegin, burada dur dedigimizde durabilir.

Performansta eser ¢aldig i¢in béyle bir davranista bulunmaz.

KA2. Otizmden kaynaklanan sahnede performans esnasinda icraa yoksa
bekleniyorsa stereotipik hareketler denilen sallanma hareketleri yapryor. Performans

basladiginda stereotipik hareketleri birakiyor.

KA3. Artik pek yok, eskiden bazen ellerini birbirine siirterek isitir gibi yapard.

KA4. Yanminda oturmuyorsam karsisinda beni gorebilecegi bir yere oturuyorum

elimle yavas ¢al gibi hareketler yapryorum. Kendisinin boyle bir durumu yoktur.

KAS. Benim disimda insanlarin fark edebilecegi bir davranisi olmuyor.

KAG. Seyircinin alkisina alkis ve selamla cevap verir. O siwrada beni de goziiyle

stirekli takip eder.

KA7. Eger performansa baslamadan sahnede biraz fazla beklemesi gerekiyorsa
motive oldugu zaman ileri geri sallanma, ellerini kanat ¢irpma durumlari oluyor. Eger
olumsuz bir durum varsa géz bebekleri biiyiiyor. Sozlii davranislart da oraya katabiliyor.
Fakat bunlart performansa baslamadan once yapryor. Performans bagsladiginda bu

davranmislar: gostermiyor.

KAS8. Yoktur.
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KA9. Heyecanli, bazen el siklatarak ritim tutuyor. Elektronik piyanonun diger

tuslarina basiyor.

KA10. Sahne performansinda sozsiiz davranis takintisi sergilemiyor.

KA11. Oyle bir davrams: yok fakat grup halindelerse sessizce sus isareti yapabilir.
Herhangi bir performans sergilerken piyano eslikli ¢aliyorsa tartim degisikligi oldugunda
hizli/vavas arkadasini eliyle uyarabiliyor ve arkadasi da ritim hizina gore kendini

ayarlayabiliyor.

KA12. Heyecandan el hareketleri yapti. Sevindigi zaman el ¢irpti.

Otizmli 6grencilerin; 6nceden kazandigi hareketleri yaptigi bundan dolay1 sahne
performansi sergilemesine yonelik bir kazanim saglamasi i¢in ¢caligmalar yapilmadiginda bu
tip davranislar sergilemedigi, otizmden kaynaklanan stereotipik hareketlerde bulunduklari,
yagslari biiyiidiik¢e yaptiklari isaretleri birakmaya basladiklari, ailesi disinda herhangi birinin
fark edebilecegi bir isarette bulunmadiklari, seyircinin alkisina alkigla cevap verdikleri,
elleriyle ritim tuttuklari, piyano elektronikse diger tuslarina bastiklari, grup halinde
performans sergiliyorlarsa elleriyle susmalari icin isaret yaptiklari, eslikli ¢aldigi kisinin

hizli/yavas ¢almasi durumunda eliyle uyardiklar1 belirlenmistir.

Ogrencilerin sézsiiz davramsta bulunduklar1 fakat bunlarin performans: etkileyecek

davraniglar olmadig1 sdylenebilir.
3) Ailelerin “Dinleyicilerden (konusmalarindan, telefonla oynamalarindan, sakiz
cignemelerinden, saga sola bakmalarindan vb.) etkilenme durumu nasildur?”

sorusuna verdikleri cevaplar:

KAL. Etkilenmez.
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KA2. Gorme engelli oldugu icin sadece seslerden rahatsiz oluyor. Karsi tarafta
ses/gliriiltii varsa ¢almaz. Daha énce kokteylde ¢almasi igin gittigimizde ‘‘Burada beni
dinlemiyorlar, ¢calmayacagim.’’ dedi ve ¢calmadi.

KA3. Etkilenmez.

KA4. Etkilenmez.

KADb. Calarken sesli bir miidahale varsa ondan etkilenebilir.

KAG. Sahneye ¢iktg ilk yillarda bu durumlar ¢ok olursa rahatsiz oluyordu. Ama

bunu asla sahnesine yansitmadi. Ozellikle son yillarda bunlara tepki vermez.

KA7. Bunu c¢ok fazla yasiyoruz. Performans oncesi ve sonrasinda bunlar
vasanabiliyor. Bahsettiginiz her tiirlii davranistan ¢ok fazla etkileniyor ve rahatsiz oluyor.
Fakat eger sahneye ¢ikacaksa ve sahnede basarili olmasi gerektigini diisiiniiyorsa bunlart
tolere etmeye calistyor. Fakat son zamanlarda bu tip durumlar: sahne oncesi ve sahne

sonrast yapmam gerekiyor gibi bir bilinci oturttu.

KAS8. Etkilenmez.

KAQ. Etkilenmiyor.

KA10. Cok yiiksek ve ani bir ses olmadik¢a etkilenmiyor. Yine de performansa

baslamadan once seyircilerin susmalarini bekliyor.

KA1l. Kendini ifade edebildigi i¢in bu tip davramislar: saygisizlik olarak goriip
rahatsizlik duyuyor.

KA12. Hic¢ etkilenmed.
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Otizmli 6grencilerin; ¢ogunlukla dinleyicilerden etkilenmedikleri, dinleyicilerden
giiriiltiilii bir ses geliyorsa calmadiklari, zamanla bunlara tepki vermeyi biraktiklari

belirlenmistir.

Performans baglamadan 6nce dinleyicilere on bilgi verilebilir.

4) Ailelerin “Performans tercihi (seyircili, seyircisiz, anne-babali, anne babastz,

ogretmenli-ogretmensiz vb.) nedir?” sorusuna verdikleri cevaplar:

KAL. Genel tercihini belirtemez. Fakat bu kigilerden birinin dinlemesi onu germez.

KA2. Genellikle performans sirasinda seyirci olmasini tercih ediyor. Seyircinin
sayisint gormedigi i¢in o onemli olmuyor ama birilerinin onu dinlemesini istiyor. Evimize
misafir geldigi zaman onlara da ¢alryor. Ama tek basina performans sergilemeyi tercih
etmiyor.

KA3. Hi¢ fark etmez.

KAA4. Tercih belirtmede problemleri vardir. Bu nedenle tercihi nedir soyleyemem.

KAGS. Izleyiciden ¢ok hoslanir, alkisi ¢ok sever.

KAG6. Her zaman seyircinin ¢ok olmasini ister. Seyircinin az olmasi onu tizer.
Sahnenin de her zaman albenili olmasini ister.

KAT. Seyircili fakat annesiz olmay: tercih edebiliyor. Arka tarafta oturmamu istiyor.

KAB8. Seyircili performansi tercih eder. Veli ya da 6gretmen olup olmamast onun igin

bir tercih degildir.

KA9. Seyircili, anne-babali, 6gretmenli. Bunlarin disinda bir durum oldugunda

performans sergiledigini anlamayabilir. Ciinkii alkislanmak ¢ok hoguna gidiyor.

KAZ10. Seyircili olarak tercih etmektedir.
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KA1l. Performans tercihi yok. Her tiirlii ortamda performans sergileyebilir.

KA12. Ozellikle égretmenin olmasini ister.

Ogrencilerin  ¢ogunun  seyirci tercih ettikleri, bazilarinin ise tercih
belirtemediklerinden dolay1 neyi tercih ettikleriyle ilgili somut bir bilgiye ulasiimamis

oldugu belirlenmistir.

Tercih belirtemeyen oOgrenciler i¢in seyircili ve seyircisiz performanslarda

davraniglar1 gézlemlenip buna gore bir yol izlenebilir.

5) Ailelerin “Performansta ezber ¢calma (ya da séyleme) tercihi nedir?”’ sorusuna

verdikleri cevaplar:

KAL. Ezberden ¢alar. Piyanoda bir parcay: ¢ikarana kadar notaya bakar nota okur.

Fakat performans esnasinda notayla ¢calmaz. Onu ezberlemis olur ve ezbere ¢alar.

KA2. Kabartma nota olmadigi icin biitiin eserleri ezberden ¢alryor.

KA3. Ezbere ¢alar soyler, ama sarki sozleri éniine konduysa istemsizce bakar.

KA4. Okuyarak ¢almayt daha ¢ok tercih ediyor. Onu daha konforlu buluyor. Parca
ezberinde olsa bile oniinde notayr gérmek onu daha rahat hissettiriyor. Anladigim kadariyla
kendini daha emniyette hissediyor.

KAS. Once notadan ¢calisiyor. Ama performans siwrasinda notasiz ¢aliyor.

KA6. Calisarak ezberler. Notalari éniine koyardi ama bakmadan calardi. Iki senedir

san olarak performans sergiliyor. Notalari oniine koyar arada bir géz atarak séyler.

KA7. Genelde ezber c¢almayt tercih ediyor. Notaya bakilmasini istenmesi 0Nnu
rahatsiz ediyor. Ciinkii notayr ¢oktan ezberlemis oluyor ve ona bakmak istemiyor.

Uyarilmay: sevmiyor.
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KAS8. Bakarak ¢aliyor. Ezber yetenegi kuvvetli degil.

KA. Ezber ¢calmay: tercih ediyor. Su an ¢ok kiigiik oldugu icin belirli cocuk sarkilar
calryor.

KA10. Performansi ezber ¢alarak yapmayt tercih ediyor. Yine de ezberlemedigi eser

olursa notaya bakarak ¢alar.

KA1l. Ezber ¢alip séylemeyi tercih ediyor. Fakat zor bir performans ise oniinde
notast olmasi gerekiyor. Sozleri unutma gibi bir durumu hi¢bir zaman olmadi. Daha yeni
bir eser ise oniinde nota olmasini istiyor.

KA12. Baslangi¢ta nota kullaniyordu ama su an ezbere ¢alryor.

Otizmli Ogrencilerin ¢ogunun ezbere bazilarinin ise notaya bakarak caldiklar

belirlenmistir.
Otizmli G6grencilerin; ¢ogunun ezbere c¢aldiklari, bazilarinin ise notaya bakarak
caldiklar1 belirlenmistir. Ezber yeteneklerinin gelisebilecegi géz oniinde bulundurularak

ezber ¢almayanlarin bu yonlerinin giiclendirilmesi i¢in ¢aligmalar yapilabilir.

6) Ailelerin “Performansta repertuvar tercihi nedir?” sorusuna verdikleri

cevaplar:

KAL. Ogretmeni piyanoda klasik eserler seger ve calisirlar. Davulda ise tercihini

sorarim o zaman par¢a ismi soyler.
KA2. Repertuvar tercihi yoktur.
KA3. Piyanoda ¢almak icin romantik klasik eserleri tercih eder, soylemek icin

popiiler ya da geleneksel ayrimi pek yok, hatta ¢ok sesli eserlerde koroda yer almaktan ¢ok

hoslaniyor.
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KA4. Ona bwrakmiyoruz. Biz belirliyoruz. Son ¢alistigi eseri ¢aliyor. Aslinda bu
soruyla karsilastigimda kafamda sorular olusmaya basladi. Ona tercih sunsak belki daha

iyi bir performans sergileyebilir.

KAS. Cok zengin bir repertuvari var. O anki ambiyans neyse onu ¢alar.

KAG. Piyanoda béyle bir tercihi bulunmadi. Hocaswyla ¢alisip en hatasiz ¢aldigi

secilir. Sanda ise sevdigi ve onun ses tonuna uyan par¢alart soyler.

KAY. Sanat miizigi birinci, klasik bati miizigi ikinci tercihidir. Fakat bu sene degisik
bir hal aldi ve sevmedigini soyledigi eserleri seslendirmeye basladi. Hayiwr, bunu ¢almaz
dedigim biitiin eserleri seslendirdi. Popiiler eserleri sevmiyor. Bir konserden sonra gelip
popiiler eserleri sevmiyorum dedi. Bu aslinda bir daha beni boyle bir ortama sokma demek

oluyor.

KAS8. Latin caz ve tiirkii tercih ediyor.

KAO. Basit klasik eserler ya da basit ¢cocuk sarkilart ¢aliyor. Davulda pop miizik

tercih ediyor. Fakat piyanoda belirli eserler ¢altyor.

KA10. Bach, Chopin, Brahms, Mozart, Debussy (Romantik parcalart daha ¢ok

seviyor).

KAL11. Repertuar tercihi yoktur. Konserin konseptine gére hareket ediyor. Pop tarz
ise pop tercih ediyor. Klasik bir konser ise aryalari tercih ediyor. Tiirk halk miizigi gecesi

ise 0 eserlerden tercih ediyor.

KA12. Bu konuda bir tercihi yoktur. Ogretmeni ne 6gretiyorsa onu ¢aliyor.

Klasik eserler ¢aldiklari, repertuvar tercihlerinin olmadiklari, romantik eserleri tercih
ettikleri, tercihi kendilerinin yapmadiklari, temaya yonelik olarak her seyi ¢alabilecekleri,
sanat miizigini de tercih ettikleri, Latin caz tercih ettikleri, baslangi¢ seviyesinde olanlarin

basit cocuk sarkilari ¢aldiklar1 belirlenmistir.
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Hazirlanacak repertuvarin G6grenciye sesli olarak dinletilip tercih belirtmesi

istenebilir.

7) Ailelerin “Fiziki cevreden etkilenme durumu nasiddir?” sorusuna verdikleri

cevaplar:

KA1. Etkilenmez.

KA2. Duyusal olarak ambulans, polis, itfaiye araglar: gegtiginde ya da herhangi bir

patlama oldugunda gormedigi icin bu tip seyler onu huzursuz ediyor.

KA3. Ozellikle 1siklandirma etkilidir, floresan isiklarin titresimlerine takilabilir.

KA4. Cankiri’ya davet edilmistik bir konser i¢in. Konser AVM deydi ¢ok kalabalik
oldugu icin rahatsiz olmustu. Bunun yani sira balona fobisi var. Balon oldugu zaman her an
patlayacakmig gibi hissediyor ve bu onu ¢ok etkiliyor. Balon olan salonlar da oldu orada
performans sergilerken balona bakmaktan notalara bakamaz.

KAS. Sahne ve mikrofon olsun isterse yagmur altinda olsun etkilemez.

KAG. Giizel bir ortamda olmayi ister. Bu bir restoranda da oyledir. Géziine hos

gelmeli ve konforlu olmalidir. Konser salonunu ¢icekli, mumlu ister bunlara ¢ok dikkat eder.

KATY. Otizmin verdigi seylerden dolay: etkileniyor. Yiiksek ses, i1k, birinin giydigi

kiyafetin rengi onu etkileyebiliyor.

KAS8. Etkilenmez.

KAO. Isiklar ve seslerden rahatsiz olmuyor. Miizik sesleri rahatsiz etmiyor fakat onu

korkutacak giirtiltiilii seslerden korkuyor rahatsiz ediyor (matkap gibi).

KA10. Giiriiltii olmadig ve asir stk olmadigr zaman daha rahat ediyor. Bir de sahne

yvanindan insanlarin gelip ge¢mesi konsantrasyonunu bozabiliyor.
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KA1l. Isiga fazla duyarliligi var. Onun disinda herhangi bir problemi yok.

KA12. Piyano farkli olursa dikkatini dagitabilir.

Duyusal olarak kolluk kuvvetleri araglarinin seslerinden etkilendikleri, 1s18a
duyarlarinin ¢ok oldugu (i1siktan rahatsiz olduklari), balonun patlayabilmesi ihtimalinden
dolay1 balonlu ortamlardan uzak durmak istedikleri, gok giiriiltiisiinden etkilendikleri yani

fiziki ¢cevrenin yapisindan ¢ok disaridan gelen ses ve 1siktan etkilendikleri belirlenmistir.

Aileler ve egitimciler ayn1 goriistedir.

8) Ailelerin “Performans oncesi tutum ve davramislart nasddir?” sorusuna

verdikleri cevaplar:

KAL. Stres duymaz. Otizmden kaynakli yargilarda bulunuyoruz fakat o yargi ve kaygi

duymaz. Cikar performansini sergiler.

KA2. Performanstan once takim elbisesini giyer, papyonunu takar ve sahneye

ctkmayi bekler.

KA3. Oldukc¢a sakin goriiniir.

KA4. Giyinmeden, saglarina kadar hazirlik  yapilir ve bir performans
sergileyeceginin farkindadir. Basrolde kendisinin oldugunun bilincindedir. Performans
sergileyecegi giinler hiperaktiftir. Simarma seviyesinde bir cosku vardir. Sahne fobisi

yoktur.

KAS. Cok dile getirmiyordu onceden. Son zamanlarda anne ¢ekimim var biraz
heyecan yaptim diyor. Onu gergekten heyecanlandigi icin mi ya da adini benden oyle
duydugu i¢in mi diyor bilemiyorum. Tabi béyle bir heyecan oluyor bende onu hissediyorum.
Performans oncesi akordu yapilmis, ¢alma aparatlart yanminda ve kanununa hi¢hbir sey
olmamasi gerekiyor. Bunlar performans sirasinda onemli degil fakat performans éncesi ¢ok

titizlikle hazirlaniyor. Bakmasa bile notalar: yaninda olsun istiyor.
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KAG. Miimkiin oldugu kadar stresten uzak tutmaya ¢alisiriz. Her seyi en az bir hafta
once hazirdir. Bu giine kadar bir tek Izmir e tasindigimiz sene ilk piyano konserinde smokin
yvok dedi. Ki smokine bayilir. Eyvah dedik galiba konsere gitmeyecek dedik. Hocalar
devreye girdi ve onu sakinlestirdiler ve o onu rahatlatti. Ilk defa farkli bir seyirciye ¢alacak

olmast santyorum onu strese soktu. Bu ilk ve sondu.

KA7. Eger ¢ok iyi hazirlanmig ve sevdigi seyler ¢calinacaksa mutludur. Kendini ¢ok
rahat hissetmiyorsa ve onu rahatsiz eden durumlar varsa gerilebiliyor. Biz bunu fark
ettigimiz zaman onu sakinlestirmeye c¢alistyoruz. Genel itibariyle rahatlamasa bile
rahatladim sorun yok gibi ciimleler kuruyor.

KAS8. Sakindir.

KAO. Yas: kiiciik oldugu icin performans sergilemeden once sergilediginin farkinda
degil.

KA10. Normal, stres yok gibi. Fakat performans sirasi ¢ok ileride ise, yavas yavas

huzursuz olmaya bagshyor.

KA11l. Performans oncesi prova ve hazirlik yapiyor. Ses agma ¢alismalari yapuyor.

Kiyafetlerine ¢ok 6zen gosteriyor.

KA12. Sosyal kaygilar: ¢ok yok o yiizden ¢cok heyecanlanmuyor. Sadece disari ¢tkmak
isteyebiliyor. Performans sergilemeden once piyanonun bazi tuglari var onlara basip

baslad:. Bunu evde de yapriyor.

Ailelerin verdikleri cevaplardan, Otizmli 6grencilerin; profesyonel bir bigimde
sahneye hazirlandiklari, kiyafetlerine oldukca 6zen gdosterdikleri, gayet sakin bir tavirda
olduklari, giin boyu coskulu bir sekilde hareket ettikleri, heyecanini dile getirdikleri fakat
bunun heyecan oldugunun farkinda olduklari i¢in mi yoksa disaridan bu sekilde duyduklari
icin mi dile getirdiklerinin bilinmemesi, kendilerini rahat hissetmedikleri durumlarda
gerilmeye basladiklari, performans sergilemeden Once piyanonun belirli tuslarina basip

calmaya bagladiklar1 belirlenmistir.
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Ogrencilerin performans sergileyeceklerinin farkinda oldugu diisiiniilmektedir.

9) Ailelerin “Performans sonrast tutum ve davramislari, tepkileri nasildur?”

sorusuna verdikleri cevaplar:

KALl. Mutlu olur. Alkiglanmayr ¢ok seviyor. Dudagimin kenari yukart kivrilir.

Fotograf ¢ekilme esnasinda hemen giiler, viicut diliyle onu belli eder.

KA2. Sahnede performanstan sonra karmasa oldugu icin ¢ok fazla uyaran oluyor.
Bittikten sonra rahatsiz oluyor, koruma altina almamiz gerekiyor. Performanstan sonra ben
enstiiriimanint aliyorum, annesi onu aliyor. Karmagada gerilmemesi i¢in béyle bir yontem

uyguluyoruz.

KA3. Gorevi bittiginde hemen sahneden ayrilmak ister, fotograf ¢cektirme, plaket-
sertifika verme vb. ritiiellerden hi¢ hoslanmaz, illa olacaksa ¢ok kisa olmasini ister ve

soylenir.

KA4. Coskusu devam eder. Lyi bir sey yaptiginin farkindadr.

KADS. Begeni alip almadigi konusunda etraftan bir doniit, bir taktir bekliyor. Olumlu
elestiriler bekliyor, olumsuz elestirilere hi¢ acik degil. Hata yaptin olmadi dedigimizde asirt
derece tepki gosteriyor. Haywr yapamadim olmadi bir daha bastan baslayalim gibi seyler

soyliiyor.

KAG. Cok mutludur. Hep giiler yiizlii ve pozitiftir. Yatana kadar smokin ve ayakkabist
dahil ¢ikartmak istemez. Gece yatana kadar ¢ikartmaz. Sonrasinda ¢ok yorgun oluyor bizde
o yiizden eve gelmek yerine disarida yemek yemeye gideriz. Ve kutlama yapariz. Genel
olarak konserden sonra bir sey yemeyip alkol icer. Sonrasinda pastadan yiyebildigi kadar

ver ve bu sekilde gecer.

KA7. Cok iyi gectiyse ve basarilyysa mutlulugunu paylasir. Ama en ufak bir hata
yvaptiysa kulagima ya da yiiksek bir sesle 2.0l¢iide yanlis yaptim diye herkesin duyacagi bir

sekilde soyler. Genel olarak buna ikna olana kadar basarili miydim gercekten basardim mi
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gibi seyler soyler.

KAS8. Mutlu ve heyecanlidr.

KA9. Allis aldigi zaman performans sergiledigini fark ettigini diistiniiyorum.
Performans sonrasinda bir siire video kaydini izledi. Sunucunun repliklerine kadar
ezberlemis. Bir siire evin igerisinde bunlar: tekrarlayarak dolasti. Kendini anons ediyor,
kendinden sonrakini anons ediyor. Uzun bir siire bunu yaptt.

KA10. Rahatlama, takintilarina geri doniis yapabiliyor. (Ellerle oynama, konusma)

KA1l. Performans sonrasi ¢ok mutlu oluyor. Alkis almak, takdir gormek, sahnede
tesekkiir edilmesini duymak onu ¢ok mutlu ve motive ediyor. Bir sonraki konser icin

motivasyonu artmis oluyor. Tesekkiirleri kabul ediyor.

KA12. Piyano mu ¢aldim ben? Gosteriye mi ¢ciktim? Gibi sorular sordu. Alkiglanmak
hosuna gitti. O da alkislamisti.

Otizmli Ogrencilerin performans sonrast mutlu olduklari, performans sonrasi
karmasa oldugu i¢in kendini glivende hissetmediginden ailelerin 6grencilerin yanlarina gidip
onlara giliven verdikleri, sahneden hemen ayrilmak istedikleri, iyi bir sey yaptiginin farkinda
olduklari, etraftaki insanlardan taktir bekledikleri, kiyafetleriyle giin boyu dolasmak

istedikleri, alkis almaktan olduk¢a hoslandiklar1 belirlenmistir.

10) Ailelerin ~ “Performans siirecinde takintilarinin (nesne, simetri vb.)

performansa etkisi nedir? ” sorusuna verdikleri cevaplar:

KAL. Caldigi eseri tamamlamak ister. Canakkale 'de yasadigimiz bir durum olmustu.
Ashinda segtigimiz par¢ayi degil de baska bir par¢ayt calmaya basladi o esnada onu bitirmek
istedi ama hazirladigi parcayr gidip ona séylediklerinde onu ¢almaya bagsladi ve bitirdi.

Bazen bu gibi takintilar: oluyor aslinda takinti olarak degil tamamlama geregi duyuyor.
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KA2. Daha once ¢alisilmis bir eser ¢alacaksin ya da soyleyeceksin denilip, sahne
swrasmda eser degisikligi yapildigi zaman hoslanmiyor. Daha énce bunu yasamistik. Bir
hocasi sahneye ¢ikacagi zaman eseri degistirdi Batuhan ¢aldi ama herkesin ig¢inde “‘Hocam
degistiriyoruz ama bu hi¢ hos olmadi hi¢ hoslanmadim’’ dedi. Nesne simetri gibi degil de

kendisini ifade etme durumu soz konusu.

KA3. Pek etkilemez, sadece 151k floresan ise etkileyebilir, bir de kamera-fotograf

makinasi goriirse poz vermek igin biraz dikkati dagilabiliyor.

KA4. A¢ik alanda performans sergiliyorsa notalarin hareket etmesi onu ¢ildrtir. Bir

iki diizeltir en son kaldirip atar. Balon fobisini de buraya ekleyebiliriz.

KADS. Yoktur.

KAG. Bu tip seylere pek takilmaz ¢iinkii miimkiin oldugunca sondiirmeye ¢alistik.

Temizlik onun igin 6nemlidir. Piyanonun temiz olmasi, toz olmamasi énemlidir.

KAY. Sozel olarak takintilar: var. Kiigiikken nesne ve simetriye takintisi vardi ama

artik yok. Cok ¢abuk toparlanabilen bir ¢ocuk. Toparlanmasa bile toparlanmis gibi yapar.

KAS8. Cok azdir. Cok diistinmez.

KAO. Elektronik piyanonun dijital tuslarina takintilart var. Panoda renkli bir sey
oldugu zaman ona da takiliyor. Performans basladigindan bitene kadar oraya bakiyor.

Takintilarda biiyiik problem yastyoruz takinti olmasa daha hizl ilerleyecegini diistintiyorum.

KA10. Piyano tizerinde herhangi bir yabanci nesne, tuslarda kirintilar veya baska

seyler onu rahatsiz ediyor. Calarken onlari oradan silmeye uzaklastirmaya ¢alisiyor.
KA11. Nesnel bir takintisi yok. Sadece absolut kulak oldugu i¢in detone olan sesler

onu olduk¢a rahatsiz edebiliyor. Grup halinde soyliiyorlarsa detone olanlari isim isim

soyleyebiliyor.
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KA12. O an performans sergilerken kitabi yaninda olsun istemisti. Sanirim kitap ona

giiven veriyor.
Otizmli 6grencilerin temizlige dikkat ettikleri, caldig1 eseri tamamlamak istedikleri,
performansa baglamadan Once eser degisikligi olursa gergin olduklari, agik havada

performans sergileniyorsa notalarin hareket etmesinden etkilendikleri belirlenmistir.

Yukaridaki bilgilere bakilarak 6grencilerin etkilenebilecegi davraniglar géz oniinde

bulundurulup ona gore hareket edilebilir.

11) Ailelerin “Bedensel gelisiminin ve motor becerilerinin (oturma, ayakta durma

vb.) performansa etkisi nedir? ” sorusuna verdikleri cevaplar:

KAL. Sportif birisi. Bazen sahne becerisi de ¢calismak gerekiyor. Selam verme gibi

durumlari unutabiliyor bunlari ¢alisiyoruz.

KA2. Zaman zaman sitkintilar yasiyoruz. Refakatle oturup kalktigindan dolay:

refakatgi olmadigi zaman otururken ge¢ oturma, kalkarken ge¢ kalkma durumu soz konusu.

KAZ3. Bir etkisi oldugunu sanmuyorum.

KA4. O konuda herkes takdir ediyor diyebilirim. 3 saat araliksiz piyano
calisabiliyor. Hocalart yoruluyor o ¢almaya devam ediyor. Fiziksel olarak ¢ok dayanikl
hatta olaganiistii diyebilirim.

KAS. Bedensel ¢ok fazla bir problemi yok. Ilkokuldayken ¢ocuklar ¢ocuk¢a bir saka
yvapip sandalyeyi ¢cekmislerdi omurgasi kirildi. Omurganin kirtlmasina bagli olarak belinde

bir egim var. Performansint sergilerken onu absorbe ediyor.

KAG. Olumsuz hi¢bir etkisi yoktur.
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KAT. Akordeon agir bir enstiirman. Her iki durumda da ¢ok rahat ¢alabiliyor. Yeni
akordeon hocasi bunu oturarak ¢almalisin dedigi giinden beri oturarak ¢aliyor. En dogru

sey neyse onu yapmaya gayret gosteriyor.

KA8. Negatif bir etkisi yoktur.

KA. Aslinda hareketli fakat oturup enstiirman ¢almasini etkilemiyor.

KA10. Cok fark edilmiyor fakat Skolyozu var. Yiizme ile bir nebze durdurduk. Her

zaman dik oturmasi igin ikaz ediyoruz.

KA1l. Uzun siire ayakta kalip performansini sergileyebiliyor. Fakat ¢cok sicak ya da

soguk olursa etkileyebiliyor. Cok 151k varsa rahatsiz olabiliyor.

KA12. Cok etkisi var. Kulagi ¢ok gelismis durumda. Bedensel gelisimi ve motor

becerilerinin tamamlayamadig i¢in performansini iyi sergileyemiyOr.

Sahne becerilerinin gelistirilmesi gerektigi (selam verme gibi), refakatle oturup
kalkmasi gerektigi, cogunlugun boyle bir problem yasamadigi bu nedenle de performansa

etkisinin olmadig1 belirlenmistir.

12) Ailelerin “Duyusal ozelliklerinin (yiiksek sesten etkilenme vb.) performansa

etkisi nedir? ” sorusuna verdikleri cevaplar:

KALl. Daha kiiciikken etkileniyordu fakat biiyiidiikce buna tahammiilii artti. Ezan
okunurken bir anda kalryordu ya da kulaklarini kapatryordu ezamin bitmesini bekliyordu

fakat su anda daha az etkileniyor.

KA2. Yiiksek sesten asirt derecede rahatsiz oluyor. Yiiksek sesli miiziklerden hig
hoslanmuyor. Diigiinlere gitmeyi sevmiyor. Amfilerden gelen bas sesler onu rahatsiz ediyor.
Mikrofon cizirtisi son derece rahatsiz ediyor. Onun disinda herhangi bir yiiksek sese tepkisi

yok.
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KAZ3. Bir etkisi oldugunu sanmuyorum.

KAA4. Isitsel olarak ve yabanci seslere ¢ok hassas. Balon patlamasi gibi bir duruma
katlanamaz. Matkap sesi gibi siirekli yiiksek ses frekansinda olan seyler onun igin rahatsiz

edicidir.

KAS. Gozlemlerim dogrultusunda odaklanmirsa etraftan ¢ok etkilenmeyebilir. Ama
asirt ses kirliligi varsa oradan ¢ikmak ister. Fakat bir tepki gostermez. Rahatsizligini dile

getirmiyor.

KAG. Cok fazla etkilenip olumsuz bir durum olusmaz. Onda bunlarin karsiligi yok.

Tabiki giiriiltii olmamasini ister.

KAY. Gerilebiliyor ama yiiksek sese verdigi tepki de yiiksek sesle oluyor. Bende o
zaman olaya sende ¢ok yiiksek sesle bagirdin ve bende bundan rahatsiz oluyorum diyorum.
Yansilama yaparak anlatmaya calisiyorum. Ani ¢ikabilecek her tiirlii ses onu rahatsiz
edebiliyor. Biz bu yiizden kulaklik kullaniyoruz. Bu sosyal iletisimini kesiyor ama biz onun
verecegi tepkidense onu bu sekilde rahatlatmayr tercih ediyoruz. Ciinkii bu durum onu

performansa hazirlyyor.

KAS8. Etkilenmez.

KA9. Miizikal seslerden etkilenmiyor fakat disaridan gelen diger seslerden
etkileniyor. Bir ¢cocuk agladiginda, biri bagirdiginda, matkap sesi gibi sesler duydugunda

kaygilari artiyor. Performans sergiledigi an biri ¢ok aglasa ya da bagirsa ¢calamaz.

KA10. Yiiksek ve ani seslerden rahatsiz oluyor. Ses sistemlerinin Otmesi

performansini etkiler, hatta ¢calmak istemez.
KA1l. Cok yiiksek ses rahatsiz edebiliyor. Kalabalik olmast onu rahatsiz etmiyor.

Cok giirtiltiilii yiiksek sesli miizikler artik onu rahatsiz etmiyor sadece detone sesler rahatsiz

ediyor.
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KA12. Belirli frekanslarda kulaklarini kapatiyor. Fakat yiiksek sesten etkilenmiyor.

Ailelerin verdikleri cevaplara bakildiginda 6grencilerin; yliksek sesten etkilendikleri
fakat bunu sahneye olduk¢a az yansitmaya calistiklari, 6zellikle belirli seslerden ¢ok
etkilendikleri (balon patlamasi, matkap sesi, amfilerden gelen bas sesler, bir anda olugan

yiiksek ses ve cocuk aglamasi) belirlenmistir.

Aileler ve egitimciler ayn1 goriistedir.

13) Ailelerin “Duygusal ézelliklerinin (nedensel aglama, giilme, tehlikelerden

korkma vb.) performansa etkisi nedir? ” sorusuna verdikleri cevaplar:

KAL. Bazen ariza moduna gegiyor. Bir seye takiltyor ve ayni seyi soylemek istiyor.
Eger bu performans oncesiyse daha ¢ok geriliyor. Yasadigr seyi anlatamadig igin bize

aktaramiyor ve asamiyoruz. Duygusal degisimler etkiliyor.

KA2. Sahnede performans sergilerken bir tehlike gelecegini hissettigi zaman
tamamen viicudunu kapatmaya ¢alisiyor. Bu gibi durumlar yasanmamast i¢in sahneden

1]

once yammna gidip telkin ediyorum. ‘‘Oglum ben buradayim, arkadayim’’ gibi onu
rahatlatacak seyler soyliiyorum. Eskiden baska bir otizmli ¢ocuk gelip ¢ellosunu almaya
calismisti ya da bir baska ¢ocuk gelip yayimi cekmisti bu gibi hareketleri yasamayi
istemedigi icin kendini giivende hissetmek istiyor. Kendini giivende hissetmedigi zaman

calmayt birakiyor.

KA3. Cok uzun sahne programlarinda kendi sirasini bekleme gibi bir durum olursa

stkilma, mizmizlanma ve aglama davranisi gosterebilir.

KA4. Nedensel giilme var. Aklindan neler gegiriyor bilemiyorum fakat kendi kendine
glildiigii zamanlar oluyor. Burada da ciddiyetini korumasit durumunda bizden uyart aliyor.
Bazen ¢alakalem ¢aliyor. Parcayr kosturarak gotiiriiyor. Nedensel giilme buna sebep midir

bilemiyorum.
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KAS. Performansina pek etkisi yok. Sahnede her seyi bitiriyor. Kaygilarini sahne

sonrasinda dile getiriyor.

KAG. Boyle bir seyle karsilasmadik.

KATY. En basindan beri artik kontrollii olma yolunda. Okulda kahkaha krizine girme
durumu yasiyordu. Ben ogretmenlerden once atilarak ne zaman giilmeyi bwrakip hazir
olursan o zaman baslayacagiz dedigimde hi¢ bitmeyecekmis gibi olan kahkaha bir anda
bitmis oluyor. Rahatlamam lazim dedigi zaman biz ona biraz zaman veriyoruz ve bir stire

sonra diizeliyor.

KAS8. Daha once boyle bir durumla karsilagmadik.

KA. Bazi fobileri var hayvanlarla ilgili. Kedi veya kopek olsa ¢alamaz. Kalkip
kacar.

KA10. Sebepsiz giilmeler (Bizim anlamlandiramadigimiz) sergileyecegi performansi
etkiler. Konser siwrasinda farkindaligi yiiksek oldugundan bunlart yapmuyor. Serbest

calismalar sirasinda olabiliyor.

KA1l. Sahnede bugiine kadar énemli bir olayimiz olmadi. Eskiden sahnedeyken
deprem olmustu. Biz aileler olarak ¢ocuklara hissettirmedik o yiizden bir problem

yvasanmadi. Sahneye kiigiik yastan alistigi icin korktugu bir sey yok alist.

KA12. Bununla ilgili net bir sey soyleyemeyiz. Ciinkii duygusal ozellikleri yeni

gelisiyor ve gelismeye devam ediyor. Fakat performansa etkili oldugunu diistiniiyorum.

Ogrencilerin duygusal degisimler yasadigindan dolayr bu durumdan etkilendikleri,
tehlikelerin gelebilecegini diistindiikleri zaman kendilerini kapattiklari, kendi siralarini
beklerken sikilip aglama davranisi gosterebildikleri, bir anda nedensel giilmeye basladiklari,
bazt hayvan fobilerinin oldugu ve goriirse calamayacak duruma gelebilecekleri

belirlenmistir.
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Aileler ve egitimciler ayn1 goriistedir.

14) Ailelerin “Dil gelisimi ve Iletisim becerilerinin (konusmayt iletisim aract olarak

kullanma vb.) performansa etkisi nedir? ” sorusuna verdikleri cevaplar:

KA1L. Dil gelisimi ve iletisim becerileri simirli. 15 senedir ozel egitime gidiyor.

Calisilmis sorulart yanitlar fakat ¢alismadig bir seyse o an ilk aklina gelen seyi séyler.

KA2. Bu konuyla ilgili ¢ok fazla ilerleme kaydettik. Tiirkive gorme engelliler
kiittiphanesine tiyeyiz. Batuhan okuduk¢a kitap gonderiyorlar. Okumayt ¢ok sevdigi icin
iletisimde de faydasi oluyor. Kelime haznesi genisledi, espri yapmaya basladi. Otizmliler
mecaz anlamlar: pek sevmezler eline kina yakalim dediginizde eli yanacak zannederler fakat
Batuhan kitap okumaya devam ettikce hayatta boyle niianslarin oldugunu fark etmeye

basladi. Stirekli kitap okudugu icin olumlu yanlarint gérmeye basladik.

KA3. Gerekli sahne diizeni, sira alma, selam verme gibi anlar icin iletisim
becerilerini kullanabiliyor olmasi avantaj oluyor, ayni zamanda eslik yapabildigi icin de
orkestra itiyeleri arasinda etkilegimi saglayacak kadar iletisim becerisi var ve olduk¢ca

basarili bir orkestra tiyesidir.

KAA4. Yoktur, calismayla alakalidir diye diisiiniiyorum.

KAS. Cok kiiciik yasta basladi. 18 aylikken okudugunu fark ettik. 3 yasinda da yazi
vazmaya basladi. En ¢ok miizikle konusmaya bagsladi bir giin babast ona kizdi ezdirmem
sana kendimi kafama sikar giderim dedi. Bir giin ben kizdim bugiin pamuk kalbinden
tasintyorum dedi. Burak iyi geceler diyorum ah geceler sensiz geceler diyor. Bir giin
arabayla yolda kaldik bende bu hande garip bir yolcuyum dedi. Bugiinde hala buna devam
eder. Ben hastanede ameliyata yatacaktim o 5 yasindaydi benden ayrilirken onu benden
uzaklastirmaya ¢alistiklarinda bu aksam oliiriim beni kimse tutamaz diye siir okumaya

basladi. Yani duygularini miizikle dile getirmeye basladi.

KAG. Miizigin performansina sozlii iletisimine, algisina ¢ok fazla faydasi olmugstur.

Miizik bir iyilestirme araci olmustur.
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KA7. Ge¢ konustu. Sarkilar séylemeye basladiktan sonra konusmasi artti, dil
gelisimi ilerledi. Bu da performansina olumlu etki yaratti. Bir sorun oldugu zaman
konugarak ifade etmesinin daha olumlu oldugunu anladi. Aglamanin bir ¢oziim olmadigin,
agladigr zaman sorunun ne oldugunu benim anlayamadigimi soyledigimde artik konusmayi

tercih etmeye basladh.

KAS8. Zayiftir. Calarken bir sorun olmuyor fakat koro gibi performans gerektiren
durumlarda zayif ilerliyor. Ama eskiye gore ¢ok ¢ok iyi.

KA. Olumlu yonde etkileyecegini diisiiniiyorum. Gegen seneye gore dil gelisimi ve

iletisim becerileri daha iyi. Soru sorabilir ve cevap verebilir.

KA10. Piyano ¢alismalar: swrasinda kétii ¢alsa dahi olumsuz bir yorum duymak
istemiyor. Olumsuz ciimleler onu daha da stresli hale getiriyor. Iletisim her zaman olumlu
ve motive edici olursa, piyanodaki performanst daha iyi oluyor ve hatali ¢aldigi boliimleri
diizeltmeye bagliyor. Fakat sergiledigi performansla ilgili kars: tarafa ‘Begendiniz mi’ diye

sormaz, bunu genellikle karsi tarafin viicut dilinden anliyor.

KA1l. Sarki soylemek sahnede performans sergilemek ¢ocugun hem o&zgiiveni
acisindan hem kelime dagarcigi acgisindan ¢ok onemli. Tesekkiir etmek, selam vermek,
soyleyecegi eserin kime ait oldugunu hangi eser oldugunu soyliiyor. Dil gelisimini giizel
tamamladig1 icin bir problem olmuyor. Eserin sahibi vefat eden biriyse onu antyor,

performans sonrasinda tesekkiir edip sahneden ayriliyor.

KA12. Anlam veremezse devamli sorar ‘‘Niye buraya geldik?’’ gibi.
Otizmli ogrencilerin; bir¢ogunun dil gelisimi ve iletisim becerilerinin zayif oldugu,
miizigin dil gelisimini etkiledigi fakat sahne performansina olumsuz bir etki yaratmadigi

belirlenmistir.
Ogrencilerin bircogunun dil gelisimi ve iletisim becerilerinin zayif oldugu, miizigin

dil gelisimini etkiledigi fakat sahne performansina olumsuz bir etki yaratmadigi

belirlenmistir.
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Aileler ve egitimciler ayn1 goriistedir.

15) Ailelerin “Sosyal gelisimlerinin (sevgi, duygu, dostluk, sadakat, baghlik vb.)

performansa etkisi nedir? ” sorusuna verdikleri cevaplar:

KAL. Sevgi dolu bir ¢ocuk. Giiven duydugu, sevgi duydugu bir ortamda performans

sergiliyorsa bu ona mutluluk ve keyif veriyor.

KA2. Cok kiigiikken gozlemleyemiyorduk fakat biiyiidiikce iletisim kurdugu zaman
karst tarafin agigint gorebilivor ve insanlara séylememek icin kulagima egilip bana

soyliiyor. Bunu yaparken de kimseye soylemeyin ona da soylemeyin tiziiliir gibi seyler diyor.

KA3. Her ne kadar sohbet etmek gibi bir davranist olmasa da sevdigi kisiler oluyor
ve onlarla sahnede birlikte oldugunda ¢cok keyifli performanslar ¢ikariyor, ¢alarken alkis
yvapiyor, dans bile ediyor.

KA4. Sahne performansina degil de egitim performansina pozitif etkili oldugunu

diistintiyorum.

KAS. Insanlar kirmak istemez. Etrafta sevsin sevmesin kimseyi kirmak istemiyor.

KAG. Miizigin katkisiyla beraber bunlarin hepsi sahne performansina olumlu etkisi

olmustur.

KA7. Olumlu seylerden iyi etkilenen bir cocuk. Ozellikle baghlk, sevildigini
hissetmek ona ¢ok iyi geliyor. Ogretmenleri de artik bunu anladi. Derse baslamadan énce
seni ¢ok seviyoruz dedigi zaman o ders ¢ok giizel ve verimli gegiyor. Sevgi sozciikleri her
zaman iyilestiriyor. Fakat olumsuz durumlarda da bunlart soyliiyor. Beni ¢ok sevdigini
soyliiyor. Ben bazen bunu séylememeyi tercih ediyorum. O zaman burnunu burnuma
degdirecek kadar yaklasip “anne beni seviyor” diyor. O zaman aslinda demek istedigi sey

artik bunu séyle oluyor. Bende daha fazla zorlamayip soyliiyorum.
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KA8. Mutlu oldugu ve baginin daha giiclii oldugu ortamlarda daha rahat performans

sergiliyor. Daha giivende ve daha rahat hissediyor. Performanst daha iyi oluyor.

KA9. Performansini ¢ok fazla etkiler. Sosyallik ve iletisimle ilgili genel anlamda
zayif fakat sevgi gosterdiginizde sosyallesmesini sagliyor ve pozitif yonde etkiliyor. Orada
kendini daha ¢ok giivende hissediyor. Performansini olumlu yonde etkiliyor. Alkislanmak

¢ok mutlu ediyor. Sevgi gosterildiginde performansint daha iyi sergiliyor.

KA10. Sozlii takdirler, gosterilen sevgiler onun sergileyecegi performansa direkt
etkisi var. Sozlii ikaz veya uyari sonrasi, tepki gosteriyor. Sozlii ikaz veya uyarilarin

tekrarlanmasi durumunda agresiflesiyor.

KA11. Sevgi, sadakat, baghlik, sahneye ¢ikmadan once ses egitimi veren ya da
herhangi bir hoca yanmindaysa ve ona giizel sozler soylerse motivasyonunu arttiriyor.
Sahneden indikten sonra onu coskuyla alkiglamalari onu ¢ok mutlu ediyor ve motivasyonunu
yiiksek tutuyor. Diger konserler icin de motivasyonu olmug oluyor. Sahneye ¢ikmadan once
sen yaparsin, biz sana giiveniyoruz gibi sozler kullanilmasi ona giivenilmesi performansini

artiriyor.

KA12. Cok etkisi var ¢ok onemli. O etkilesimi kurmazsa c¢alamaz. Cocuklar

karsidakinin sevip sevmedigini ¢ok iyi anliyor. Bir bag olusunca daha iyi yapiyor.

Ailelerin verdikleri cevaplara bakildiginda ogrencilerin; giivende hissettikleri
yerlerde daha iyi performans sergiledikleri, sosyal iletisimde yetersiz olsalar da sevgi,
dostluk, sadakat gibi duygulari jest ve mimiklerinden belli ettikleri, egitim performanslarina

olumlu etkisinin oldugu, miizigin etkisiyle sosyal becerilerinin gelistigi belirlenmistir.

Aileler ve egitimciler ayn1 goriistedir.
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16) Ailelerin “Zekd gelisimlerinin (ezber yetenegi vb.) performansa etkisi

oldugunu diigiiniiyor musunuz? ” sorusuna verdikleri cevaplar:

KAL. Kesinlikle diistiniiyorum. Belirli bir diizeyde olmasi gerekiyor. Ezberine almasi

gerekiyor ki performansint sergileyebilsin.

KA2. Otizmlilerde kiiciik yastan itibaren egitime baglandigt icin zeka da bunlarla
beraber gelismeye baslyor. Disaridan gelen uyaranlar zekayr gelistiriyvor bu da
performansa etki etmeye baslyyor. “‘Bu konserde boyle yapilsaydi daha iyi olurdu / bu bunu
béoyle yapti bende boyle yapabilirim’’ gibi seyler séyliiyor. Kendiyle eslestiriyor.

KA3. Evet, hem zeka seviyesinin hem de gérsel hafizasinin ezbere performans i¢in

olduk¢a avantaj sagladigin diistintiyorum.

KAA4. Klasik miizik temelinde matematiksel yapiya sahip oldugu igin etkili oldugunu
diigtiniiyorum. Notaya bakip calmaktansa ezber ¢aldigi zaman daha duygusal c¢aliyor.
Okuyarak c¢aldiginda kendini dinlemedigini ezber c¢aldiginda kendini dinledigini

diistintiyorum.

KADS. Kesinlikle diistintiyorum.

KAG. Kesinlikle diigiiniiyorum. Akl kullanmak, muhakeme yapmak bunlar ona
miizigin etkisiyle geligsmistir. Ne kadar miizikle ugrasirsa o kadar geri doniitii oluyor. Olumlu

olarak kazandigi her kazanim sahne performansina da olumlu bir sekilde yansidi.

KAY. Evet, bunu da deneyimledik. Ezberledigi bir parcay: ¢tkarmasi ¢ok daha ¢abuk
oluyor. Onu daha ¢ok ilerletiyor. Dolayistyla eline bir nota verdigimizde soyle bir bak deriz.
O onun fotografini ¢ekmis olur. Ilk caldigi zaman ezberler. Bir iki kere daha caldiginda eseri
bitirmis olur. Bak dedigimizde bakar ama gozlerini kaydirarak onu gérmemek icin bakar.

Ezberlemek onun eser tizerinde daha ¢ok hakim olmasini sagliyor.

KAS8. Evet. Su anda negatif bir etkiye sahip. Ciinkii kolay ezberleyemedigi i¢in sorun

yasryoruz.
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KA9. Ezber yapan bir ¢cocuk. Ezberlemek konusunda emin olamiyorum. Yararlt da
olabilir yararsiz da olabilir. Her seyi ezbere alan bir ¢ocuk. Miizik anlaminda faydal

olabilir ama bazen notaya da bakmas: gerektigini diigiiniiyorum bu nedenle emin degilim.
KA10. Ezbere ¢aldigi eserlerde daha rahat ediyor, performansi daha iyi oluyor.
KA11l. Elbette diisiiniiyvorum. Ezber yetenegi mutlaka kullanilyyor. Zeka seviyesinin

de iist diizeye c¢iktigini diisiintiyorum. Ezber yetenegi dogru yer ve dogru zamanda

kullanilirsa ¢ok olumlu yansidigim diistiniiyorum.

KA12. Diisiintiyorum ¢iinkii belirli bir seviyenin altinda zeka seviyesi olursa kulaktan

calma ve hafizadan ¢alma yetenegi diiser.

Aileler kesinlikle ezber yeteneginin zeka gelisimine etkisi oldugunu, gorsel
hafizasim1 da etkiledigini, kolay ezberleyemeyenlerde problem yasandigini, ezberledigi
eserlerin performanslarini daha iyi sergiledigini belirtmislerdir.

Aileler ve egitimciler ayn1 goriistedir.

17) Ailelerin “Bireysel problemlerin (uyku bozuklugu, yeme vb.) performansa

etkisi nedir? " sorusuna verdikleri cevaplar:
KAL. Yardim istemiyor. Aksam yatiyor sabah kalkiyor fakat uyuyor mu uyumuyor mu
bilemiyorum. Ya da yedigi bir sey dokunuyorsa agriyan yerini ifade edemiyorsa o

performanst etkiler.

KA2. Uykuyla ilgili bir problemi yok. Sahneye ¢tkmadan birka¢ saat énce yemek

yerse kendisini daha iyi hissediyor.

KAS3. Pek etkilemez
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KA4. Zaman zaman uyku bozukluklar: var. Sehir disinda performans sergileyecegi
zaman hi¢ uyumadig giinler ¢cok olmustur. Fakat performans sergilerken uykusuz oldugunu

belli etmemistir.

KAS. Giinde 9 saat uyuma prensibi var. 9 saat uyumamissa eve geldiginde uyumasa
bile yataginda uzanir. Fakat az uyumasi onun performansint etkilemez. Sahnede sonuna

kadar direnir. Sahneye siiriinerek de gitse iyiyim iyilesecegim sahneye ¢ikacagim diyor.

KAG. Bugiine kadar bu konuyla alakali olumsuz bir sey yasamadik. Olumsuz bir sey
yasamamak i¢in bu konuya dikkat ettik.

KATY. Performans oncesi ¢cok uyumaz. Heyecanlandigi i¢in bunu yagsiyor. Fakat ertesi
gtin biiyiik bir problem yasamuiyoruz. Gece bir radyo programina katilmistik. Saat 23:30°da
gittik. Normalde o saatte ¢coktan uykuya dalmis oluyor. Uzun bir siire de programa ¢tkmak
icin bekledik. Orada beklerken patlayacak, simdi patlayacak diye ¢ok tedirgin oldum fakat
bir tepki gostermedi. Fakat yemek yememek onu gerebiliyor. Uzun siireye yayimadigi
stirece bir problem yasamuyoruz. Simdi yemek yersen akordeonu dogru tutamazsin, birazdan
performansint sergileyeceksin sonra yemek yiyecegiz olur mu gibi ondan onay alinca

bekliyor ve bir problem yagsamiyoruz.

KA8. Boyle bir problemi yoktur.

KAO. Performansint kesinlikle olumsuz etkiler.

KA10. Iyi bir uyku diizeni var. Yine de uykusuz oldugu zamanlarda performans

sirasinda esniyor ve konsantrasyonu bozuluyor.
KA1l. Boyle bir problem yagsamiyoruz.
KA12. Kesinlikle etkisi olur. Bazen bir sey istiyor onu vermezsek ¢almiyor. Kuru

tiztim olmazsa ders kotii geciyor. Bazen de kraker igin ayni seyi yapiyor. Uyku bozuklugu

etkilemiyor ¢iinkii uyku bozuklugu yok. Cikolata gibi tath seyler yerse dikkati dagilabiliyor.
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Otizmli &grencilerin; ¢ogunlugunda bireysel problemler olsa da performansini

kesinlikle etkilemedigi, birkacinin ise az etkilendigi belirlenmistir.

Aileler ve egitimciler ayni1 goriistedir.

4.3. Ugiincii Alt Probleme Iliskin Bulgular ve Yorumlar

“Egitimcilere gore otizmli bireylerin sahne performanslarinda yasadiklar1 olaylar
nelerdir?”

Bu alt problemin yanitlanmasi i¢in egitimcilere iki soru yoneltilmistir.

1) Egitimcilerin “Sahne performansinda karsdasaginiz ilging, komik, trajikomik

olaylari detayli olarak anlatir misiniz?” sorusuna verdikleri cevaplar:

KE1. Ogrencinin eslikle ¢calarken solist olan cellocunun sesini bastirmamast icin
biraz daha yumugsak ¢almasini soyledim. O da yumusak kelimesinin karsiligini yavas olarak

anladig i¢in eseri olmasi gerekenden ¢ok daha yavas ¢aldilar.

KE2. Performansin yapildigi alandan 2 ¢ikis vardi. Girdigi yerden ¢ikmak istedi
hayir biz buradan girmemistik dedi ve ailesiyle beraber diger tarafa dogru yonelip oradan
gelmislerdi. Aymi zamanda alisik oldugu ezberledigi yolu kullanmadiklar: zaman

kaygilaniyor ve bu da sahne performansina olumsuz bir sekilde yansiyabilir.

Giines gozliigiinden vazge¢miyor sahneye de giines gozliigiiyle ¢ikiyor.

Oturdugu sandalye degisirse bunu fark ediyor ve kaygilaniyor. Oturtuyorum yarim
kalkip geri oturuyor neden yapiyor bilemiyorum belki de baska biri tarafindan oturtulmak

degil de kendisi oturmak istedigi igin yapiyor olabilir.

KE3. Canakkale Onsekiz Mart Universitesi II. Otizm Yaz Okulu’nda bir takim miizik
egitimleri ve konserler verilmekteydi. Ogrencim konserde performansini sergiledikten sonra
kendisini tebrik etmeye gelen Rektor beyin omzuna kolunu atip sarilmisti ve fotograf

cekmislerdi bizde o esnada ¢ok giilmiistiik yine ayni giin diger bireyler konser esnasindayken
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ogrencimle ben siramizi bekliyorduk ve Konservatuvar Miidiirii o esnada uzaktan konseri
dinliyordu, ogrencim Miidiir beyin yanmina gidip once telefonun kendisini sonrasinda da

telefon numarasini istemisti.

KE4. Akordeon ¢alan bir 6grenci vardi. Sahnede performans sergilerken ¢aldigi
hosuna gitmedi. Olmadi, ¢alamadim, begenmedim tekrar baslayacagim dedi. O bizim ¢ok
hosumuza gitmisti. Yiiksek sesle bunu soyleyip tekrar baslamasi. Ciinkii  bu

performansc¢ilarin ¢ok icinden ge¢irdigi ama asla dile getiremedigi bir seydir.

KES. Sahnedeyken eslik¢isinin olmast gerektigi hizdan daha hizli ¢aldig icin eseri
seslendirmeyi birakti ve onu eliyle kontrol edip yonetmeye bagsladi. Istedigi hiza ulastiktan

sonra eseri seslendirmeye devam etti. Bu benim gozlemledigim ilging bir olayd..

KE6. Ogrencim Otizmli bireyler arasinda belki de en az etkilenmis olanlardan. Bu

sebepten yanls davraniglar: yaptiysa bile yasi geregi (27) bunlari sonlandirmis olmali.

KETY. Bir ¢ocuk vardi sahne oncesi ¢ok gergin ve agresifti sahneye ¢iktiginda tam bir
profesyonel gibi ¢ikti hatasiz bir sekilde performansini sergiledi. Bu olay beni ¢ok
biiyiilemisti.

KES8. Bahgede yapilan ritim dersi swrasinda davul ¢alan bir ogrenciyi tek basina
calmasi icin yalniz birakmistim. Toplu ¢alarken ¢ok rahatti ama tek ¢alarken sasirmistt bu

cok dikkatimi cekmisti.

Baska bir ogrenci performans sirasinda ekolali denen ses tekrarlamasi yapmisti bu

dikkatimi cekmigti.

KED9. Bir 6grencinin kendinin bilincinde olup kendi farkindaligini ortaya koymak icin
bir konusma yapmisti bu beni ¢ok derinden etkilemisti. Otizmle ilgili yaptigi konusma ¢ok
etkileyiciydi. Cok yetenekli bir 6grencinin ortamdan kaynakli metronom sorunu yasadigini
gormiistiim. Ogrenci bir yandan c¢alarken aile kulagina metronomu dinletiyordu. Bu cok

dikkatimi ¢eken aklimda kalan olaylardan bir tanesidir.
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Sahnede 3 kisi performans sergilerken 6rnegin 90 metronom yerine 87 ya da 93
metronomla baslamislardr ve ogrenci haywr hayir 90 metronom deyip durdurmugstu. Bu ¢ok

komik bir olaydi.

Bir 6grenci solfej ¢calismalart sirasinda durdurup hayw ¢ok kotii ses dogru degil

demisti bu bana ¢ok ilging gelmisti.

KE10. Performans sirasinda degil ama ¢alisma sirasinda bir ogrenci bagirmaya ve
kendine vurmaya basladi. Hemen yanina gidip gegti tamam vurma kendine diye ona sarildh.

Bizim miidahalemiz degil onun miidahalesi basartli oldu.

Egitimcilerin verdikleri cevaplardan, otizmli 6grencilerin; soyut kavramlar1 farklh
yorumladiklari, herkesi ayni statiide gordiikleri, realist olduklari, kontrolcii olduklari,
sahneye cikarken ¢ok profesyonel davrandiklari, kendi farkindaliklar ile ilgili konugma

yaptiklari, metronomda problem yasadiklari belirlenmistir.

Ogrencilere soyut kavramlar yerine daha somut kavramlar kullanilarak konusulmasi

gerektigi sdylenebilir.
2) Egitimcilerin “Sahne performansinda karsilastuginiz ilging, komik, trajikomik
olaylarin detayli olarak paylasilmasi sizce ne fayda saglar?” sorusuna verdikleri

cevaplar:

KE1l. Bu alanda c¢alisan diger kisilere ornek teskil edebilir. Egitimcilerin

egitimciligine katkr saglayabilir.

KE2. Otizmli bireylerin hareketlerindeki benzerlik ve farkliliklarimin ortaya

koyulmasi agisindan énemlidir.

KE3. Genel bir gozlem agisindan fayda saglayabilecegini diisiiniiyorum.

KE4. Anekdot olacagin diisiiniiyorum. Bilgilenmemizi saglayabilir.
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KES. Ogrencilerin bu tarz kisisel ézelliklerine gore eser segimi yapilmasi konusunda

fayda saglayabilir.

KEG. Bu soruyu anlamadim, bilemiyorum.

KET7. Cocuklardaki farkindaliklarimizi arttiriyor. Ne kadar yillarca ¢alismis olsak
da yeni seyler gosteriyor. Ogrenme hichir zaman bitmiyor.
KES8. Bunlart hatirltyor olmak bir sonraki olaylar i¢in onlem almak adina 6nemli

oldugunu diisiiniiyorum.

KED9. Iigililere kaynak teskil edebilir.

KE10. Evet fayda saglar: Baska insanlarin benzer durumlarda nasil bir davranis

sergileyecegine dair yol gosterici olabilir.

Egitimcilerin verdikleri cevaplara bakildiginda, sahne performansinda karsilasilan
olaylarin detayl olarak paylasilmasi alanda ¢alisan diger kisilere o6rnek teskil edebilecegi,
egitimcilerin egitimlerine katki saglayabilecegi, gozlem agisindan fayda saglayabilecegi,

ogrencilerdeki farkindaliklar arttiracagi sonucglarina ulagilmistir.

4.4. Dordiincii Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

“Ailelere gore sahne performanslarinda otizmli bireylerin yasadiklar: giiliimseten

olaylar nelerdir?”

Bu alt problemin yanitlanmasi i¢in egitimcilere iki soru yoneltilmistir.

1) Ailelerin “Sahne performansinda karsilastiginiz ilging, komik, trajikomik

olaylart detayli olarak anlatir misiniz? ” sorusuna verdikleri cevaplar:

KALl. Canakkale’de karsilastik. Yasar’t ¢almast gerekiyordu ama ¢almadigi zaman
bende gerildim o da gerildi. Kendimi de bu konuda ¢ok elestirdim. Genellikle ¢alisildig igin

beklenilen diizeyde performans sergiliyor. Bazen ¢alip bitirdiginde selam vermeden hemen
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inmek istiyor. O bir komik geliyor. A¢ik¢asi pek bu tip seyler yasamadik.

KA2. Alasehir’de bir orkestramizla konser vermeye gitmistik. Yaklasik 25 ogrenci
vardi. Sahnenin bir tarafinda ben diger tarafinda baska bir veli vardi. Performans bittikten
sonra sayin kaymakamimiz geldi hepsini teker teker tebrik ediyor. Bir 6grenCimiz vardi
kaymakami bekliyor haliyle. O arada ¢ocugun pet sisesi yere diismiis kaymakam da onu
gecmis. Cocuk kalkip kaymakamin kafasina pet siseyi atti hey beni niye atladin sen
utanmiyor musun dedi. Adam doniip oziir dilerim isin vardi dedi. Karsi tarafin tepkisi ¢ok

onemli ¢ok giizel bir davranis sergiledi.

Istanbul’da tam konser baslayacak cocuk korkmus ve sahneden atlamist.

Yine Istanbul’da canli yayin var. Biri geldi beyefendi yetisebilecek misiniz dedi. Biz
6-7 dakikada yerlestirdigimizi soyledik. Yerlestirdik ve canli yayin basladi. Bir 6grencimizin
yvanina bir Bey geldi. Cocuk git basimdan dedi. Daha sonra ortaya geldi biriyle daha
etkilegsime girmeye ¢alisti o da itti konusmak istemedi. Sonra baska bir Bey’in yanina gitti
ogrencilerden birinin babasi. (Cocuklar: organize etmek i¢in sahnede bir yerde bekliyor.)
Mikrofonu ona uzatti o da konustu. Oh dedi sonunda biri konustu gibi. Ama velinin otizmli

olmadigini bilmiyor.

KA3. Sanmirim ilging olarak nitelenebilir; Gegtigimiz hafta ve ondan énce de
defalarca sahnede konumlandirilmis piyanonun yeri degistirilemedigi icin IZOT Otizm
Orkestrasi ve Korosu konserinde Sef ve diger orkestra tiyelerini hi¢ gérmeden, sadece sesle
verilen komut ve miizisyen arkadaslarimin duyabildigi ritmine gére sarkilara eslik ¢aldi ve
bunu yaparken olaganiistii basariiydi. Piyanonun konumunun degistirilememesi komik

degil ama trajik olarak adlandirilabilir belki.

KA4. Istanbul’da 2 Nisan otizm giinii nedeniyle bir klip cekimi yapmak istiyorlardi.
Bizi de Iskenderun’dan davet ettiler. Sanat¢ilarda vardi. Sanatcilardan bize sira gelmedi.
20:00°da ugagimiz vardi. Ben tedirgin olmama ragmen bizim ug¢agimiz var erkene alin
dedim fakat almadilar. Cekimler 19:00°da bitti. Bizde ucaga yetisemedik. Sonra otogara
gittik bunu ona anlatmak icin ¢ok ugrastim. Ucagr kacgirdik dedim. Ucak kagti
vakalayamadik gibi seyler soylemeye basladik. Otobiis yolculugu boyunca sorgulamaya

90



devam etti. Yeni bir eser ¢alacagi zaman nerde ¢alacagiz diye sorup sehir disindaysa ucakla
gidecegiz diyor. Lyi ¢calmadigi zaman tamam ya ugakla gitmeyiz otobiisle gideriz diyoruz. O

zaman ugakla gidiyoruz ucakla gidiyoruz deyip ¢almaya baglyyor. Biz bunu epey kullandik.

Ankara’da GSB’den davet geldi. Biz yine Iskenderun’da yasiyorduk. Ankara’ya
gittik. Ortada dijital bir piyano var. Bende yanmina oturacagimi soyledim benim igin bir
sandalye getirdiler. Bana getirdikleri sandalye de biraz al¢akti. Ben asagidan yukart ona
bir seyler soyliiyorum. O giin ¢ok hareketliydi. Bundan olsa gerek parcayr ¢ok hizli ¢aldl.
Bak yavas ¢almazsan u¢akla donmeyiz jet turizmle gideriz dedim. Bana dondii giilerek jet

turizm jet turizm diyor ve ¢calmaya devam ediyor. Bu unutmadigim bir anidir.

KAB. Iiging ve komik olan beraber ¢aldiklar: abisinin akort olayinda ciddi anlamda
hatir1 sayuir bir seyirci kitlesi vardi. Partnerinin akordu bozulmasina ragmen kendisi devam

etti ve kurtardi. Onu nasil yapti anlayamadik. Bu olay bizi ¢ok giildiirmiistii.

Kotii olan bir giin mikrofon bozulmustu o zaman ¢ok korktuk ¢iinkii orda mikrofonun
hatast onu bozabiliyor. Ariza onu iiziiyor. Sahnede teknik bir sey oldugu zaman sorun

Vasryoruz.

KAG. 2010 yilinda ilk konserdi hepimiz nasil bir performans sergileyecegi igin
heyecanli ver gerginiz. Belirli bir seyler ¢aldiktan sonra bir anda durdu piyanonun tizerinde
bir toz fark etti herhalde hemen o tozu eliyle sildi piyanonun tozunu aldi ve kaldigi yerden

calmaya devam etti.

Bir baska konserde selam vermek iizere egildi ve bir bakti ki siyah rugan

ayakkabisinin iizerinde toz var hemen o tozu da eliyle aldl.

KATY. Yanlis yaptigi zaman herkes onu alkislasa bile ‘‘yanlis yaptim, surayr yanlis

caldim’’ diye bagirarak séyliiyor bu da insanlar: giildiiriiyor.

Kiiltiir bakanligi korosuna gittik. Tiirk sanat miizigiydi ¢ok severek soyledi. Kiyafet
konusuluyordu. Sef bunlari giyebilirsiniz gibi seyler soylediginde bagirarak “annecim yeni

kiyafetlerimi giyecegim” dedi ve oradakiler otizmli oldugunu bilmiyordu giilmeye
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basladilar. Bende bir anda kendimi o otizmli diye a¢iklamaya ¢alisirken buldum. Sira ona

gelmeden duygularint ifade ediyor. Bunlar da komik durumlar ortaya koyabiliyor.

KAS8. Unuttugu zaman parcay siirekli tekrarliyor par¢a bitmiyor. Bir de selam
verirken hadi selam ver demek gerekiyor. Kendisi bitirmede bir problem yasamigsti bitirsem

mi bitirmesem mi ikilemde kalmisti sonra kalkip selam verdi bu bize komik gelmisti.

KA9. Bana komik gelen selam vermeyi unutup ogretmeniyle selam vermesi

gerektigini anlamasi ve tabloya bakarak ¢calmasi komikti.

KA10. Bir performans sirasinda kendisine gitarla eslik eden kisiye ‘Akort bozuk’

diye seslenmisti ve ¢calmayt birakti. Gitarin akordu yapilinca tekrar eseri ¢aldilar.

KA1l. Sahne performanslarinda komik olaylar tabi Ki yasaniyor. Kiiciik yasta
yasadigr bir aniyr anlatabilivim. lkokul 3.sinfia ozel egitime gidiyordu. Serebral palsi de
var. Sahnede bir kiz arkadasiyla Katibim sarkisini séyliiyordu. Ayag takilip diistii. Tabi bu
¢cok komik bir sey. Herkes giildii ve alkisladi. O da hemen toparlandi ve devam etti.
Hocalarimin ona kiigiik yastan beri 6grettigi bir sey vardi. Hata yapsan bile hi¢ bozmadan
devam etmesini soylemislerdi. O da ¢ok profesyonel bir sekilde hata yapsa bile devam

ediyor.

KA12. Bir kez performans sergiledi o performansta da boyle bir durumla
karsitlasmadik. Sadece alkislanmak ¢ok hosuna gitmisti.

Ogrencilerin, selam vermeden sahneden inme, kendisiyle ilgilenilmediginde sert
tepki, korkma ve sahneden atlama, iletisim kurmama, sahnede yasanan ilgingliklerin normal
yasamda da tesiri, teknik donanim konusunda yasanan tedirginlikler, ailelere komik gelen
durumlarin disaridan bireylere ilging gelmesi, otizmli yeteneklerin ¢ok realist olmalar1 ve
kendileri ile barisik olmalari, ger¢ekei uyarilar, sira digi tepkiler, yasadigr ikilemler, komut

verilmeden hareket edememe, seyirci tepkisinden etkilenmedikleri belirlenmistir.
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2) Ailelerin “Sahne performansinda karsilasaginiz ilging, komik, trajikomik
olaylarin detayli olarak paylasilmasi sizce ne fayda saglar?” sorusuna

verdikleri cevaplar:

KAL. Bir sonraki performans i¢in hazirligi saglar.

KA2. Herhangi bir miizik 6gretmeninin otizmlilerle ¢alisacagi zaman bu olaylari
bilmezse ¢alismast miimkiin degil. Kabul edemez. Direk kabul etmeyen o6gretmenler de
gordiik. Bu tip olaylar genellikle 6gretmenlerle paylasiyoruz basiniza geldiginde nasil

davranmaniz gerektigini bilmeniz igin. Kesinlikle bu konuyu ¢cok onemsiyorum.

KA3. Bu bilgilerin diger otizmli miizisyenler ve aileleriyle veya alan uzmanlariyla

paylasilmast benzer durumlarin yasanmasini engellemek adina yararh olabilir.

KA4. Oncelik taninmas: gerektigi konusunda fayda saglayabilir.

KAS. Hig¢bir fayda saglayacagini diisiinmiiyorum.

KAG. Otizmli bireylerin farkli bireyler olmakla birlikte acik¢ast ¢ok tatl insanlar

oldugunu ve en ¢ok hosgoriiniin artmast anlaminda fayda saglar diye diisiintiyorum.

KA7. Olmasi gereken seyler. Bizde artik soylenmesi gerektiginin farkindayiz. Ki
insanlar tamsmlar. Insanlar tammiyorlar. Kendi yaptigim bir seyi anlatmakta zorluk
cekerken c¢ocugumun gosterdigi bir davranisi anlatmaktan asla ¢ekinmiyorum. Bunu
yapiyorum ¢tinkii karsidaki insan onu bir daha iizecek bir sey yapmasin, ¢ocugum bir daha
tiztilmesin diye. Yasadigimiz seyler kolay seyler degil bunlarin kesinlikle paylasilmasi
gerektigini diistiniiyorum. Ancak bu sekilde paylasim yapilarak taninabilirler.

KAS8. Olumlu veya olumsuz bir faydast ya da bir etkisi olabilecegini diisiinmiiyorum.
Sonraki performanslarini sergilerken bunu goz oéniinde bulundurmayr sagliyor olabilir.
Ailelerle paylasmak bir fayda saglamaz. Egitimcilerle paylasmak fayda saglayabilir. Bu

durumlara dikkat etmelerine fayda saglayip sonrasinda tedbir alabilirler.
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KA9. Daha sonraki sahne performanslarinda faydast olabilir. Ona gére bir
planlama yapilabilir. Bu sekilde bir faydasi olacagim diistiniiyorum. Ya da mizahi yonden

faydasi olabilir.

KAZ10. Bilmiyoruz.

KAL1. leride belki sahne sanatcisi olabilecekler, cesitli yerlerde konsere gidecekler.
Boyle olaylarin karsilarina gelebilecegini, bunlarin da giiliip gecebilecegini alkisla

giiliimsemeyle onlari kirmadan tizmeden alkislayip desteklenirse bir problem yasanmaz.

KA12. Olumlu ya da olumsuz pekistire¢ olabilir.

Aileler, sahne performansinda karsilasilan olaylarin detayli olarak paylasilmasinin;
bir sonraki performans i¢in hazirlik saglayacagi, miizik O6gretmenleriyle paylasilmasi
gerektigi, olusabilecek durumlar diger aile ve egitimcilerle paylagmanin yasanacak koti
olaylar1 aza indirgenmesini saglayacagi, oncelik taninmasi gerektigi, hosgoriiniin artmasinda

fayda saglayacagi, pekistire¢ olabilecegi belirlenmistir.

4.5. Besinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

“Egitimcilerin yasananlar karsisinda gelistirdikleri motivasyon kaynaklar

nelerdir?”

1) Egitimcilerin “Sahne performanslarinda karsilagtiginiz sorunlar karsisinda

motivasyon kaynaginiz nelerdir? ” sorusuna verdikleri cevaplar:

KEl. Bir sorunla karsilasmadim ama karsilasilabilirdi. Boyle bir problemle

karsilagirsam buna yonelik motivasyonum her seyin tecriibe oldugu olabilir.

KE2. Kendini ait olmadigint hissettigi ortamda kaygi yasiyor ve bu durumda
giivendigi birinin yamna giderek sakinlestirmesi orada yaminda oldugunu hissettirmesi
sahne performansina olumlu etkiliyor. Icrada iyi bir performans sergilemesi icin kendini

giivende hissetmesini saglamak gerekiyor.
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KE3. Tek motivasyon kaynagim onunla iyi olabilmek, elimden geleni yaparim ve
sonunda onunla ¢ok iyi oluruz o an baska hi¢cbir seye ihtiya¢ duymam. Onunla birlikte

giilmek, konusmak onun kalbine dokunmak bana da ¢ok ¢ok iyi geliyor.

KE4. Merak duygum motivasyon kaynagim olabilir. Kesif varsa o beni motive eder.

KES. Motivasyon kaynagim égrenciyi motive etmektir. Isaret veya sézle onu olumlu

yonde etkileyecek hareketlerde bulunmak da motivasyon kaynaklarim arasindadir.

KEG6. Yasamdan bir an neticede. Her an her sey olabilir. Motivasyonum her durumda

devam etmektir. Takilmam.

KE7. Her zaman sonuca odaklanmak, giizel olacagina inanmak, ne gibi bir

olumsuzluk olursa olsun devam etmek ve birakmamak motivasyon kaynagim.

KES8. En biiyiik motivasyonum bireyin o ant en az hasarla atlatabilmesi. Benim o ise
motive olmam i¢in destegimse ailedir. Ailenin o an benim yanimda olmasi benim igin ¢ok

onemlidir.

KE9. Motivasyon kaynagim yiiriiyiis oldu. Ogrenciyle yaptigimiz yiiriiyiisler gayet
faydalr olmustur.

KE10. Performansin iyi bir sekilde tamamlanmasini isterim elbette ama otizmli
cocuklarla sahneye ¢ikarken yasayacagimiz sorunlar ¢ocuklarin gelisimine hizmet etsin diye

diistintirtim. Bu yiizden sorun ¢ikar evet ama ¢oziimii de vardir.

Egitimcilerin verdikleri cevaplara bakildiginda yasananlar karsisinda gelistirdikleri
motivasyon kaynaklarinin tecriibe, Ogrencinin kalbine dokunabilmek, G6grenciyle
giilebilmek, merak, Ogrenciyi motive etmek, sonuca odaklanmak, &grencinin yasadigi
durumu en az hasarla atlatabilmesi, yiiriiyiis, Ogrencilerin gelisimine hizmet etmek

motivasyon kaynaklar1 oldugu belirlenmistir.
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4.6. Altinc1 Alt Probleme fliskin Bulgular ve Yorumlar

“dAilelerin yasananlar karsisinda gelistirdikleri motivasyon kaynaklar: nelerdir?”

1) Ailelerin “Sahne performanslarinda karsdastiginiz sorunlar karsisinda

motivasyon kaynaginiz nelerdir? ” sorusuna verdikleri cevaplar:

KALl. Cocugumun yakisikliligi. Ne yapsa benim oglum oldugu icin tatli geliyor.
Motivasyon kaynagim kesinlikle cocuklarmn tathiligi. Ust diizey bir sey beklemiyorum. Ne
yvaparsa yapsin gurur duyuyorum. Geldigi asamadan, ¢abast i¢in gurur duyuyorum. Bu
giinleri hayal edemiyorduk. Negatif bir sey yasadigimda bunlar: kendime hatirlatip siikiir

ediyorum.

KA2. Zaman zaman sahnede ¢ok olumsuz seylerle karsilasabiliyorsunuz. Istanbul 'da
ozel bir iiniversitenin odiil téreni vardi. Birka¢ degerli sanat¢i da vardi. Daha sonra
yonetmen geldi. Sahne performansi bittikten sonra sakin ¢ocuklariniz sanat¢ilarin yanina
gitmesin dedi. Bizde sahne bittigi zaman biitiin ¢ocuklart iinliilere yonlendirdik. Yonetmen
agzt agik bir gsekilde izledi. Olumsuz bir olayi olumlu bir olaya ¢evirmek ve
motivasyonumuzu diisiirmemek ic¢in bu gibi seyler yapabiliyoruz. Bu zamana kadar
sanat¢ilardan aldigimiz kétii tepkiler ¢ok az diyebilirim. Cogu anlayisla karsiliyor.
Yonetmenin orada yaptigi hareket bizim motivasyonumuzu ¢ok bozdu. Bizde ters
motivasyonla onu normale c¢evirdik. Cocuklar orada sanat¢ilarla fotograflar ¢ekindiler,
diiet yaptilar. Gayet keyifli vakit gecti. Boyle seylere alistigimiz i¢in hemen kendi lehimize

cevirebiliyoruz.
KA3. Motivasyonumuz performansini  basaritli  bir sekilde tamamlamasini
saglayabilecek sekilde kiiciik miidahaleler, eger bir 6diil vadetmigsek onun hatirlatiimasi

olabilir. Ki genellikle etkinlikler sonrasinda bir 6diil belirlemis oluruz.

KA4. Cok giizel ¢alarsan seni ¢ok giizel alkislayacaklar diyorum. Aferin, bravo, ¢ok
iyi, tebrik ederim gibi sézel taktirler onda daha iyi ¢aligiyor.
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KAS. Karaokeyi ¢ok sever. Belli basli kelimeleri sever.
Ispanyolca ole: seving nidasi

puh: Kendi yaptigi bir dergi

Fransizca eau: su

Eskiya Sener Sen’in eskiya filminden kald.

Bunlar motive edici seylerimiz.

KAG. Bugtine kadar bir sorunla karsilagsmadik. Bunlar: olabildigince ¢ozdii. Sahneyi

dikensiz bir giil bahgesi olarak sunariz.

KAT. Yasadig1 sorunlar karsisinda ¢ok iiziilsek de ¢cocugumuz adina degil ama
oradaki bir performansi izlemeye gelen seyirciler tarafindan “‘aa bu muymus’’ gibi tepkiler
aldigimizda iiziiliiyoruz. Ciinkii biz orada bir kitleyi ifade ediyoruz. Motivasyon kaynagimiz

kesinlikle cocugumuz.

KAS8. Cok iistiinde durmamak. Agsirt ciddiye alinacak bir durum oldugunu
diistinmiiyorum. Herkes bir¢ok seyle karsilagabiliyor. Hepimiz heyecanlaniriz, hepimiz
selam verirken farkli da selam verebiliriz. Motivasyon kaynagim bu isin dogalligi. Insan

yapiyorsa hata faktorii vardir. Bu da herkes igindir.

KA9. Motivasyon kaynag: alkislanmak, dondurma vb. gibi seyler. Bizim
motivasyonumuz ise onu sahnede gormek bile ¢ok fazla motivasyonumuzu sagliyor. Orada
bulundugumuzdaki gegirdigimiz vakit bize inanilmaz mutluluk veriyor ve yaklasik 3 ay kadar

cok motive gezdik. Cocuklarin motivasyonlari bizlere gére ¢ok daha kolay olabiliyor.

KA10. Cogunlukla hata yapsa dahi, durmuyor ve eseri birakmayarak ¢almaya

devam ediyor. Sahnede kiismiiyor, stres yapmiyor.

KA1l. Ona sarilip basarwrsin demek. Endisesini yok etmek gerekiyor. Biz onlarin
endiselerini anliyoruz ve kaynaklarini biliyoruz. Bunlar: bildigimiz igin iistesinden nasil
gelecegimizi de biliyoruz. Kiigiik davranislarla 6pmek, dokunmak gibi onlara motivasyon
sagliyoruz.

KA12. Gezdirmek olabilir. Onu rahatlatip o ani iyi yonetmek gerekiyor.
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Ailelerin verdikleri cevaplardan, motivasyon kaynaklarinin; 6grencilerin tatliligi,
yasanilan olaylar1 kendi lehlerine ¢evirmek, basarili bir sekilde performansini tamamlamasi,
Ogrenciyle sdylenen takdir sozleri, karaoke, belirledikleri bazi kelimeler, ¢ocuklar, yasanilan
olaylarin ¢ok iizerinde durmamak, alkislanmak, sarilip basarirsin demek, gezdirmek

motivasyon kaynaklari oldugu belirlenmistir.
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BESINCI BOLUM
SONUC VE ONERILER

Arastirmanin bu boliimiinde ortaya ¢ikan sonuglar verilmis, aragtirmanin sonuglarina

gore ¢esitli onerilerde bulunulmustur.

5.1. Sonug¢

Arastirmanin amagclart dogrultusunda; miizige yetenekli otizmli bireylerin amator,
genel veya profesyonel miizik egitimleri siirecinde sahne performanslarinda yasadiklar
sosyolojik, psikolojik, fiziksel ve biyolojik engellerin betimlenmesi, aileler ve egitimcilerce
yasanilan olaylara yonelik gelistirilen ¢6ziim yollarinin belirlenmesi, 6zellikle giiliimseten
yasanmisliklarin neler oldugunun bilinmesine yonelik aile  ve egitimeci goriisleri

incelenmistir.

Arastirma kapsaminda alt1 alt problem belirlenmis ve bu alt problemler iceriginde
toplam yirmi soru sorularak bulgular elde edilmistir. Elde edilen bulgular asagida detayl1 bir

sekilde yazilmistir ve ardindan arastirmaci tarafindan 6nerilerde bulunulmustur.

Egitimcilerin verdikleri cevaplardan otizmli 6grencilerin;

Sozel iletisimde yetersiz olduklari, kendisini giivende hissedene kadar performansa
baslamadiklari, performans bitiminde bazi sdylemelerinin oldugu, seslendirecegi eser kime
aitse onu anarak performansa basladiklari, seyirciye agilis konugmasi yaptiklari, sadece esere

konsantre olduklari, istedigi metronomda olmazsa performansa yeniden basladiklari,
Sahne performansi sirasinda icra yoksa bekleniyorsa otizmli 6grencilerin stereotipik
hareketler sergiledikleri, piyano ¢alarken kapali bir pozisyonda olduklari, siirekli ailesiyle

g0z goze gelmeye cgalistiklari, birlikte miizik yaptiklar kisilere komut verdikleri,

Cogunun dinleyicilerden etkilenmedikleri, bir kisminin ses gelirse dikkatinin

dagildigi, daha az bir kisminin ise ¢ok etkilendigi,

99



Cogunun seyirci tercih ettikleri, bazilarinin 6zellikle 6gretmeniyle sahneye ¢ikmak

istedikleri, bazilarinin ise tercihte bulunmadig,

Onlerinde nota olsa da ezbere ¢aldiklari, bazilarmnin ise tamamen notaya bakarak

caldigi,

Romantik doneme ait eserler ¢aldiklari, sanat miizigi, opera eserleri seslendirmek

istedikleri, tercih belirtmedikleri, Tiirk eserleri galarken keyif alarak ¢aldiklari,

Ses yalitiminin olmamasindan etkilenmesinin yani sira bazilarinin fiziki ¢evreden

etkilendikleri bazilarinin ise etkilenmedikleri,

Performans oncesinde sakin bir tutum izledikleri fakat genelden daha heyecanli

olduklari, kiyafetlerine olduk¢a 6zen gosterdikleri,

Performans sonrasi daha sakin davranislar gosterdikleri ve basarisindan soz

edilmesinden mutlu olduklari,

Temizlige dikkat ettikleri, alisilmis olan teknigin disina ¢iktiginda yapmak
istemedikleri ve yanlis teknikle calistiklarindan dolayr performansina olumsuz etkide

bulundugu, ¢ogunda ise bdyle bir davranig olmadigi,

Bedensel gelisiminin ve motor becerilerinin performansina kesinlikle etkisi oldugu,

Ani olusan yliksek seslerden etkilendikleri,

Sosyal iletisim kurmadiklarindan dolay1 duygusal 6zelliklerini az yansittiklari, yeni
bulundugu ortamlarda performanslarinda kaygidan dolayr oldugu diisliniilen performans
diistikliigli  yasadiklari, duygusal degisiklikler yasadiklari, performans sergilerken

heyecanlarini kontrol ettikleri,

Dil gelisimi ve Iletisim becerilerinin performansa etkisi olacagmin diisiiniilmedigi,

iletisim kurma becerisi olan 6grencilerde olumlu etki yaratacag,
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Birlikte miizik yaparken sevdigi ve anlastig1 birileriyle sahnede olmak kendilerini
giivende hissettirdigi ve daha keyif alarak c¢aldiklari, etrafinda tanidig1 kisilerin olmasi daha
rahat bir performans sergilemesinde etkili oldugu, birlikte miizik yapma duygusunu

destekledigi,

Zeka gelisimin performansa ¢ok etkili oldugu fakat gelisim seviyesiyle dogru orantili

gittigi icin her kiside ayn1 olmadigi,

Cogunlugunda uyku bozuklugu gibi bir problem yasanmadigi fakat bahsedilen

konularin performansini etkileyebilecegi,

Otizmli 6grencilerin; soyut kavramlar1 farkli yorumladiklari, herkesi ayni statiide
gordiikleri, realist olduklari, kontrolcli olduklari, sahneye ¢ikarken ¢ok profesyonel
davrandiklari, kendi farkindaliklari ile ilgili konusma yaptiklari, metronomda problem

yasadiklari,

Sahne performansinda karsilagilan olaylarin detayli olarak paylasilmasi alanda
calisan diger kisilere Ornek teskil edebilecegi, egitimcilerin egitimlerine katki
saglayabilecegi, gozlem agisindan fayda saglayabilecegi, 0grencilerdeki farkindaliklari

arttiracagi,

Yasananlar karsisinda gelistirdikleri motivasyon kaynaklarinin tecriibe, 6grencinin
kalbine dokunabilmek, Ogrenciyle giilebilmek, merak, 6grenciyi motive etmek, sonuca
odaklanmak, dgrencinin yasadig1 durumu en az hasarla atlatabilmesi, yiiriiyiis, 6grencilerin

gelisimine hizmet etmek oldugu belirlenmistir.

Ailelerin verdikleri cevaplardan otizmli 6grencilerin;

Sozel iletisimden daha cok davramigsal iletisimi tercih ettikleri, gbz temast
kurmadiklari, giin gectikce bu davranislardan uzaklastiklari, heyecan ve panik durumuna

gore soylemlerinde degisiklik oldugu, sahnede performans sergilerken sozlii davranista

bulunmadiklar,
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Onceden kazandigi hareketleri yaptigi bundan dolayr sahne performansi
sergilemesine yonelik bir kazanim saglamasi i¢in ¢aligmalar yapilmadiginda bu tip
davraniglar1 sergilemedigi, otizmden kaynaklanan stereotipik hareketlerde bulunduklari,
yagslar1 biiyiidiik¢e yaptiklari isaretleri birakmaya basladiklari, ailesi disinda herhangi birinin
fark edebilecegi bir isarette bulunmadiklari, seyircinin alkisina alkigla cevap verdikleri,
elleriyle ritim tuttuklari, piyano elektronikse diger tuslarina bastiklari, grup halinde
performans sergiliyorlarsa elleriyle susmalari i¢in isaret yaptiklari, eslikli ¢aldigi kisinin

hizli/yavas ¢almasi durumunda eliyle uyardiklari,

Cogunlukla dinleyicilerden etkilenmedikleri, dinleyicilerden giriltilii bir ses

geliyorsa ¢almadiklari, zamanla bunlara tepki vermeyi biraktiklari,

Cogunun seyirci tercih ettikleri, bazilarinin ise tercih belirtemediklerinden dolay1

neyi tercih ettikleriyle ilgili somut bir bilgiye ulagilmamis oldugu,

Cogunun ezbere bazilarinin ise notaya bakarak caldiklari,

Klasik eserler ¢aldiklari, repertuvar tercihlerinin olmadiklari, romantik eserleri tercih
ettikleri, tercihi kendilerinin yapmadiklari, temaya yonelik olarak her seyi ¢alabilecekleri,
sanat miizigini de tercih ettikleri, Latin caz tercih ettikleri, baglangi¢ seviyesinde olanlarin

basit ¢ocuk sarkilar1 ¢aldiklari,

Duyusal olarak kolluk kuvvetleri araclarinin seslerinden etkilendikleri, 1s18a
duyarlarinin ¢ok oldugu (1siktan rahatsiz olduklari), balonun patlayabilmesi ihtimalinden
dolay1 balonlu ortamlardan uzak durmak istedikleri, gok giiriiltiisiinden etkilendikleri yani

fiziki ¢cevrenin yapisindan ¢ok disaridan gelen ses ve 1siktan etkilendikleri,

Profesyonel bir bicimde sahneye hazirlandiklari, kiyafetlerine olduk¢a ozen
gosterdikleri, gayet sakin bir tavirda olduklari, giin boyu coskulu bir sekilde hareket ettikleri,
heyecanini dile getirdikleri fakat bunun heyecan oldugunun farkinda olduklar1 i¢in mi yoksa
disaridan bu sekilde duyduklari igin mi dile getirdiklerinin bilinmemesi, kendilerini rahat
hissetmedikleri durumlarda gerilmeye basladiklari, performans sergilemeden Once

piyanonun belirli tuslarina basip ¢almaya basladiklari,
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Performans sonrast mutlu olduklari, performans sonrasi karmasa oldugu icin kendini
giivende hissetmediginden ailelerin 6grencilerin yanlarina gidip onlara giliven verdikleri,
sahneden hemen ayrilmak istedikleri, iyl bir sey yaptiginin farkinda olduklari, etraftaki
insanlardan taktir bekledikleri, kiyafetleriyle giin boyu dolagmak istedikleri, alkig almaktan
oldukg¢a hoslandiklari,

Temizlige dikkat ettikleri, caldigi eseri tamamlamak istedikleri, performansa
baslamadan once eser degisikligi olursa gergin olduklari, agik havada performans

sergileniyorsa notalarin hareket etmesinden etkilendikleri,

Sahne becerilerinin gelistirilmesi gerektigi (selam verme gibi), refakatle oturup
kalkmasi1 gerektigi, cogunlugun boyle bir problem yasamadigi bu nedenle de performansa

etkisinin olmadigi,

Yiiksek sesten etkilendikleri fakat bunu sahneye olduk¢a az yansitmaya calistiklari,
ozellikle belirli seslerden ¢ok etkilendikleri (balon patlamasi, matkap sesi, amfilerden gelen

bas sesler, bir anda olusan yiiksek ses ve cocuk aglamasi),

Duygusal degisimler yasadigindan dolayr bu durumdan etkilendikleri, tehlikelerin
gelebilecegini diigiindiikleri zaman kendilerini kapattiklari, kendi siralarii beklerken sikilip
aglama davranig1 gosterebildikleri, bir anda nedensel giilmeye basladiklari, bazi hayvan

fobilerinin oldugu ve goriirse ¢alamayacak duruma gelebilecekleri,

Cogunun dil gelisimi ve iletisim becerilerinin zayif oldugu, miizigin dil gelisimini

etkiledigi fakat sahne performansina olumsuz bir etki yaratmadigi,

Giivende hissettikleri yerlerde daha iyi performans sergiledikleri, sosyal iletisimde
yetersiz olsalar da sevgi, dostluk, sadakat gibi duygulari jest ve mimiklerinden belli ettikleri,
egitim performanslarina olumlu etkisinin oldugu, miizigin etkisiyle sosyal becerilerinin

gelistigi,

103



Ezber yeteneginin Kesinlikle zeka gelisimine etkisi oldugunu, gorsel hafizasini da
etkiledigini, kolay ezberleyemeyenlerde problem yasandigini, ezberledigi eserlerin

performanslarini daha iyi sergiledigini,

Cogunlugunda bireysel problemler olsa da performansini kesinlikle etkilemedigi,

birka¢inin ise az etkilendigi,

Selam vermeden sahneden inme, kendisiyle ilgilenilmediginde sert tepki, korkma ve
sahneden atlama, iletisim kurmama, sahnede yasanan ilgingliklerin normal yasamda da
tesiri, teknik donanim konusunda yasanan tedirginlikler, ailelere komik gelen durumlarin
disaridan bireylere ilging gelmesi, otizmli yeteneklerin ¢ok realist olmalar1 ve kendileri ile
barisik olmalari, gergcekei uyarilar, sira dist tepkiler, yasadigi ikilemler, komut verilmeden

hareket edememe, seyirci tepkisinden etkilenmedikleri,

Sahne performansinda karsilasilan olaylarin detayli olarak paylasilmasinin; bir
sonraki performans i¢in hazirlik saglayacagi, miizik 6gretmenleriyle paylasilmas: gerektigi,
olusabilecek durumlar1 diger aile ve egitimcilerle paylasmanin yasanacak kotii olaylari aza
indirgenmesini saglayacagi, oncelik taninmasi gerektigi, hosgdriinlin artmasinda fayda

saglayacagi, pekistire¢ olabilecegi,

Motivasyon kaynaklarinin; 6grencilerin tatlilii, yasanilan olaylar1 kendi lehlerine
cevirmek, basarili bir sekilde performansini tamamlamasi, 6grenciyle sdylenen takdir
sozleri, karaoke, belirledikleri baz1 kelimeler, ¢ocuklar, yasanilan olaylarin ¢ok {izerinde
durmamak, alkislanmak, sarilip basarirsin demek, gezdirmek motivasyon kaynaklari oldugu
belirlenmistir.

5.2. Oneriler

Yukaridaki sonuglar dogrultusunda;

Ogrencilerin sahne performans: sirasinda kendilerini giivende ve mutlu hissedecegi

ortamlar yaratilabilecegi,
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Ogrencilerin, 6gretmenleriyle neden sahneye ¢ikmak istedikleri arastirilabilir ve

tercih belirtme konusunda yeni ¢aligmalar yapilabilecegi,

Ogrencilerin daha iyi bir performans sergilemesi igin eksikliklerinin belirlenip bu

durumlarla yonelik calismalar yapilabilecegi,

Ogrencilerin, duygusal ozelliklerini dogru yerde kullanmalari ya da duygusal
Ozelliklerini kazanmalar1 bakimlarindan sosyal iletisimlerinin = giiclendirilmesi ig¢in

caligmalar yapilabilecegi,

Dil gelisimi ve iletisim becerileri iyi olan 6grencilerle kisitli olan 6grencilerin sahne
performanslarindaki etkileri {izerine galismalar yapilip bu konuyla alakali bir etki olup

olmayacaginin belirlenmesi,
Ogrencilerin, sosyal gelisimleri ilerledikce daha iyi bir performans sergileyecekleri
diisiiniilmekle beraber sosyal becerileri kazanmak i¢in daha c¢ok birlikte miizik

yapabilecekleri,

Ogrencilerin sahne performansi oncesinde bazi beceriler edinmesine ydnelik

caligmalar ve dgretiler gelistirilebilecegi,

Ogrencilerin sahne performans: sirasinda isarette bulunmamalar1 igin sahne

kiiltiirline aligmalar1 agisindan ¢alismalar yapilabilecegi,

Ogrencilerin seyirci tercihiyle ilgili fikirlerinin ogrenilmesi igin galigmalar

yapilabilecegi,

Ezber yeteneklerinin gelisebilecegi gdz onilinde bulundurularak ezber calmayanlarin

bu yonlerinin giiclendirilmesi i¢in ¢aligmalar yapilabilecegi,

Calacaklar1 eseri tercih ettirme konusunda ¢aligmalar yapilabilecegi,

Ses yalitim1 olan yerlerde performans sergilemeleri,
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Ogrencilerin performans oOncesi rahatlayacaklar1 (esneme, ses ag¢ma, Yyiiriyiis,

yeme/igme gibi) aktivite/etkinlik yapabilecekleri,

Sahneye daha ¢ok ¢ikmalari hem sosyal agidan hem de miizikal anlamda onlara

basar1 saylayacagi diisiiniilerek arttirilabilecegi,

Ogrencilerin, daha iyi bir performans sergilemesi i¢in ani olusabilecek seslere karsi

tedbir alinmasi ve 6grencilerin bu seslere alismalar1 i¢in ¢calismalar yapilacagi,

Ogrencilerin, daha iyi bir performans sergilemesi adina duygusal 6zelliklerini

anlamaya yonelik ¢aligmalar yapilabilecegi onerilmektedir.
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EKLER
EK 1
BILGILENDIRILMIS GONULLU ONAM METNI

Sizi Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii Miizik
Anasanat dali Yiiksek Lisans ogrencisi Ipek Aktiirk tarafindan vyiiriitiilen “Otizmli
Bireylerin Miizik Egitimleri ve Sahne Performanslar Siirecinde Yasadiklar1 Olaylarin
Betimlenmesi” baslikli arastirmaya davet ediyoruz. Bu arastirmanin amaci Yiiksek Lisans
tezi icin bilgi edinme ve durum tespiti yapabilmedir. Arastirmada sizden tahminen 1 saat
(slireyi saat veya dakika olarak belirtebilirsiniz) ayirmaniz istenmektedir. Aragtirmaya sizin
disinizda tahminen 15 kisi katilacaktir. Bu ¢aligmaya katilmak tamamen goniilliiliik esasina
dayanmaktadir. Calismanin amacina ulagmasi i¢in sizden beklenen, biitiin sorular1 eksiksiz,
kimsenin baskis1 veya telkini altinda olmadan, size en uygun gelen cevaplari igtenlikle
verecek sekilde cevaplamanizdir. Bu formu okuyup onaylamaniz, arastirmaya katilmayi
kabul ettiginiz anlamina gelecektir. Ancak, calismaya katilmama veya katildiktan sonra
herhangi bir anda ¢aligmay1 birakma hakkina da sahipsiniz. Bu ¢aligmadan elde edilecek

bilgiler tamamen arastirma amaci ile kullanilacaktir.

Arastirmacimin E- Posta Adresi:

D Arastirmaya katilmay1 kabul ediyorum.

D Arastirmaya katilmay1 kabul etmiyorum.

Admiz Soyadiniz/imzamz



EK 2
AILE GORUSME FORMU

YONERGE

Bu form Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii Miizik
Anasanat Dali “Otizmli Bireylerin Miizik Egitimleri ve Sahne Performanslari Siirecinde
Yasadiklart Olaylarin Betimlenmesi” konulu Yiiksek Lisans tezi icin bilgi edinme ve
durum tespiti yapabilme amaciyla hazirlanmigtir. ~ Sizden gocugunuzun sahne
performansinda (konser, dinleti vb.) yasamis oldugu tutum ve davranislart yazmaniz
istenmektedir. Gorisleriniz bu amagla hazirlanmis olan ¢alismaya destek olacaktir.

Katkilariiz i¢in tesekkiir ederiz.
Ipek AKTURK
COMU LEE Miizik ASD

Yiiksek Lisans Ogrencisi

AILE GORUSME FORMU
Demografik Bilgiler:
Anne
Baba
Cocugunuzun Yas1
Cocugunuzun Cinsiyeti

Cocugunuzun Yetersizlik Tiiri

e e e e

Cocugunuzun Calgisi
Goriisme Sorulari:

1. Sahne performansinda sozlii (kisisel sdylemleri) davranislar: nelerdir?

2. Sahne performansinda sozsiiz (isaretleri vb.) davranislari nelerdir?

3. Dinleyicilerden  (konusmalarindan, telefonla  oynamalarindan, sakiz
¢ignemelerinden, saga sola bakmalarindan vb.) etkilenme durumu nasildir?

4. Performans tercihi (seyircili, seyircisiz, anne-babali, anne babasiz, 6gretmenli-
Ogretmensiz vb.) nedir?

5. Performansta ezber ¢alma ya da sdyleme tercihi nedir?

6. Performansta repertuvar tercihi nedir?

7. Fiziki ¢evreden etkilenme durumu nasildir?



10.
11.

12.
13.

14.

15.

16.

17.
18.

19.

20.

Performans oncesi tutum ve davranislari nasildir?

Performans sonrasi tutum ve davraniglari, tepkileri nasildir?

Performans siirecinde takintilarinin (nesne, simetri vb.) performansa etkisi nedir?
Bedensel gelisiminin ve motor becerilerinin (oturma, ayakta durma vb.)
performansa etkisi nedir?

Duyusal 6zelliklerinin (yiiksek sesten etkilenme vb.) performansa etkisi nedir?
Duygusal 6zelliklerinin (nedensel aglama, giilme, tehlikelerden korkma vb.)
performansa etkisi nedir?

Dil gelisimi ve iletisim becerilerinin (konugsmay1 iletisim araci olarak kullanma
vb.) performansa etkisi nedir?

Sosyal gelisimlerinin (sevgi, duygu, dostluk, sadakat, baglilik vb.) performansa
etkisi nedir?

Zeka gelisimlerinin (ezber yetenegi vb.) performansa etkisi oldugunu diisiiniiyor
musunuz?

Bireysel problemlerin (uyku bozuklugu, yeme vb.) performansa etkisi nedir?
Sahne performansinda karsilagtiginiz ilging, komik, trajikomik olaylar1 detayl
olarak anlatir misiniz?

Sahne performansinda karsilastiginiz ilging, komik, trajikomik olaylarin detaylh
olarak paylasilmasi sizce ne fayda saglar?

Sahne performanslarinda karsilastiginiz  sorunlar karsisinda motivasyon
kaynaginiz nelerdir?



EK 3
EGITIMCi GORUSME FORMU

YONERGE

Bu form Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii Miizik
Anasanat Dal1 “Otizmli Bireylerin Miizik Egitimleri ve Sahne Performanslar: Siirecinde
Yasadiklar: Olaylarin Betimlenmesi” konulu Yiiksek Lisans tezi i¢in bilgi edinme ve
durum tespiti yapabilme amaciyla hazirlanmistir. Bu c¢alismada sizden c¢alistiginiz
Ogrencinizin sahne performansi sirasindaki tutum ve davranislart hakkinda bilgi vermeniz
istenmektedir. Goriisleriniz bu amagla hazirlanmis olan ¢alismaya destek olacaktir.

Katkilariniz i¢in tesekkiir ederiz.
Ipek AKTURK
COMU LEE Miizik ASD
Yiiksek Lisans Ogrencisi

EGiTiMCi GORUSME FORMU
Demografik Bilgiler:
Cinsiyetiniz:

Mezun Oldugunuz Universite-Fakiilte-Boliim Adr:

CalgInIzZ: ..o
Gorev yaptigiiz kurum:

Meslekteki kidem yiliniz:

Otizmli Bireylere kag yildir egitim vermektesiniz?

Calistiginiz 6grencinin igitme yetenegi durumu

Absoliit (...) Bagil (...)
Calistiginiz Ogrencinizin

Yas (...)

Cinsiyet (...)

Calgisi (e )

Goriisme Sorulari:
1. Sahne performansinda sozlii (kisisel soylemleri) davraniglar: nelerdir?
2. Sahne performansinda sozsiiz (isaretleri vb.) davraniglari nelerdir?
3. Dinleyicilerden  (konusmalarindan, telefonla  oynamalarindan, sakiz

cignemelerinden, saga sola bakmalarindan vb.) etkilenme durumu nasildir?
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12.
13.

14.

15.

16.

17.
18.

19.

20.

Performans tercihi (seyircili, seyircisiz, anne-babali, anne babasiz, 6gretmenli-
Ogretmensiz vb.) nedir?

Performansta ezber ¢calma (ya da sdyleme) tercihi nedir?

Performansta repertuvar tercihi nedir?

Fiziki ¢cevreden etkilenme durumu nasildir?

Performans Oncesi tutum ve davranislari nasildir?

Performans sonrasi tutum ve davranislari, tepkileri nasildir?

. Performans stirecinde takintilarinin (nesne, simetri vb.) performansa etkisi nedir?

11.

Bedensel gelisiminin ve motor becerilerinin (oturma, ayakta durma vb.)
performansa etkisi nedir?

Duyusal 6zelliklerinin (yiiksek sesten etkilenme vb.) performansa etkisi nedir?
Duygusal 6zelliklerinin (nedensel aglama, giilme, tehlikelerden korkma vb.)
performansa etkisi nedir?

Dil gelisimi ve iletisim becerilerinin (konusmay iletisim araci olarak kullanma
vb.) performansa etkisi nedir?

Sosyal gelisimlerinin (sevgi, duygu, dostluk, sadakat, baglilik vb.) performansa
etkisi nedir?

Zeka gelisimlerinin (ezber yetenegi vb.) performansa etkisi oldugunu diisiiniiyor
musunuz?

Bireysel problemlerin (uyku bozuklugu, yeme vb.) performansa etkisi nedir?
Sahne performansinda karsilastiginiz ilging, komik, trajikomik olaylar1 detayl
olarak anlatir misiniz?

Sahne performansinda karsilastiginiz ilging, komik, trajikomik olaylarin detayh
olarak paylasilmasi sizce ne fayda saglar?

Sahne performanslarinda karsilastiginiz  sorunlar karsisinda motivasyon

kaynaginiz nelerdir?
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ETiK KURUL iZNi

T.C.
CANAKKALE ONSEKiZ MART UNIVERSITESI REKTORLUGU
Lisansiistii Egitim Enstitiisti Etik KuruluBilimsel Arastirma Etik Kurulu

Say1: E-84026528-050.01.04-2300062346 13.03.2023
Konu: Basvuru incelenmesi

Sayin Ipek AKTURK

Yiiriitiiciiliigiiniizii yapmis oldugunuz 2023-YONP-0167 nolu projeniz ile ilgili
Bilimsel ArastirmalarEtik Kurulu'nun almis oldugu 09.03.2023 tarih ve 03/24 sayili
karar1 asagidadir.

Bilgilerinize rica ederim.

KARAR 24- Sorumlu yiiriitiiciiliigiinii Prof. Dr. Ugur TURKMEN’in yaptig1 ve
proje arastirmacisi ipek AKTURK tarafindan gergeklestirilen “Otizmli Bireylerin
Miizik Egitimleri ve Sahne Performanslari Siirecinde Yasadiklar1 Olaylarin
Betimlenmesi” baslikli arastirmanin, Bilimsel Arastirmalar Etik Kuruluna sunulmasi

kosulu ile Etik Kurul ilkelerine uygun olduguna oy birligi ile karar verilmistir.

Prof. Dr. Salih Zeki GENC
Kurul Bagkani
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ULUSLARARASI BiLDiRI BEYANI

Uluslararas: Hisarli Ahmet Sempozyumu
Intemational Hisarli Ahmet Symposium

20.05.2022

Saym: ipek AKTURK

9-12 Haziran 2022 tarihleri arasinda diizenlenecek olan “Miizik ve iklim” temali 12. Uluslararas:
Hisarlh Ahmet Sempozyumu'na géndermis oldugunuz “Otizmli Bireylerin lletisim Giicligiini
Yenmelerinde Binarual Dalgalar ve Meditasyon'un Yeri” bashkl bildiri 6zetiniz bilim kurulu
tarafindan degerlendirilmis ve “séz/ii sumem”™ olarak kabul edilmistir. Sizi aramizda gormekten mutluluk

duyacagimizi bilmenizi ister, davet etmekten onur duyar. ¢alismalarimizda kolayliklar dileriz.

9-12 HAZIRAN 2022 Miizik ve Iklim / Music and Climate
9-12 JUNE 2022

KUTAHYA SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI
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