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OZET

SOSYAL ESiTSiZLiKLERIN BESLENME BAGLAMINDA iNCELENMESI

Aleyna SIRTLI ASLAN
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
Lisansiistii Egitim Enstitiisii
Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Anabilim Dali Yiiksek Lisans Tezi
Danisman: Prof. Dr. Ferah OZKOK
26/08/2022, 195

Kiiresellesme siireci az gelismis llkelerde veya gelismekte olan iilkelerde
esitsizlikleri artirmakta dolayisiyla da yetersiz beslenme, aglik, yoksulluk, esitsizlik, issizlik
gibi problemlere sebebiyet vermektedir. Kiiresel esitsizlikler, zengin ve yoksul kesimin
arasindaki gelir farkini son yillarda 6zellikle katlanarak artirmasi nedeniyle insani ve ahlaki
olarak da kabul edilemez boyutlara ulagmistir. Gelismekte olan tilkelerdeki pek ¢ok kisi gida
giivensizligi, aclik, yetersiz beslenme ve saglik problemleri ile karst karsiya kalmaktadir.
Aclik, her yil milyonlarca insanin dliimiine sebebiyet vermektedir ki tiim bunlarin temel
sebebi insanlarin maruz kaldiklar esitsizlikler olarak goriilmektedir. Ne var ki insanlarin en
temel gereksinimi olan gidaya ulasim cinsiyetine, irkina, statiisiine, gelir durumuna veya
dinine gore degismemelidir. Yeterli ve kaliteli gidaya ulagsmak tiim insanlarin en temel
hakkidir. Bu caligmada, bir olgu olan sosyal esitsizliklerin, bireylerin veya gruplarin
beslenmelerinde ve gida alim tiiketimlerinde ne yonde ve nasil bir etkide bulundugu
bireylerin yasadiklar1 deneyimler dogrultusunda belirlenmesi amaglanmistir. Calismada, 41
kisi ile goriismeler yapilarak veriler toplanmistir. Calismada kisiler ile yapilan goriismeler
itibariyle ulasilan verilere, betimsel analiz, icerik analizi ve kelime siklik analizi
uygulanmistir. Caligmanin sonucunda, sosyal esitsizliklerin bireylerin saglikli beslenmeleri
iizerinde olumsuz etkilere sebebiyet verdigi bunun yaninda sosyal esitsizliklerin bireylerin
beslenmeleri tlizerinde ekonomik ve psikolojik etkiler yarattigi sonucuna varilmistir.
Bireylerin gida alimi yaparken 6zellikle ekonomik gostergelere dikkat etmis oldugu da

caligmada ulasilan diger bir sonugtur.

Anahtar Kelimeler: Kiiresellesme, Sosyal Esitsizlik, Sosyal Tabakalasma, Yoksulluk,
Yetersiz Beslenme, Aglik



ABSTRACT

INVESTIGATION OF SOCIAL INEQUALITIES IN THE CONTEXT OF
NUTRITION
Aleyna SIRTLI ASLAN
Canakkale Onsekiz Mart University
School of Graduate Studies
Master of Science Gastronomy And Culinary Art
Advisor: Prof. Dr. Ferah OZKOK
26/08/2022, 195

The globalization process increases inequalities in underdeveloped or developing
countries, thus causing problems such as malnutrition, hunger, poverty, inequality and
unemployment. Global inequalities have reached unacceptable levels, both humanly and
morally, as the income gap between the rich and the poor has increased exponentially in
recent years. Many people in developing countries has exposed to food insecurity, hunger,
malnutrition and health problems. Famine causes the death of millions of people every year,
and the main reason for all this is seen as the inequalities that people are exposed to.
However, access to food, which is the most basic need of people, should not change
according to their gender, race, status, income or religion. Access to sufficient and quality
food is the most basic right of all people. In this study, it is aimed to determine in what
direction and how social inequalities, which are a phenomenon, affect the nutrition and food
intake of individuals or groups, in line with the experiences of the individuals. In the study,
data were collected through interviews with 41 people. In the study, descriptive analysis,
content analysis and word frequency analysis were applied to the data obtained through
interviews with people. As a result of the study, it was concluded that social inequalities
cause negative effects on the healthy nutrition of individuals, as well as social inequalities
create economic and psychological effects on the nutrition of individuals. Another result of

the study is that individuals pay attention to economic indicators while purchasing food.

Keywords: Globalization, Social Inequality, Social Stratification, Poverty,

Malnutrition, Famine
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BIRINCIi BOLUM
GIRIS

Ekonomik ve toplumsal yazinda oldukca fazla rastlanan neredeyse her konu ile
iliskilendirilen kiiresellesme kavrami, kaotik bir siire¢ olup celiskili bir¢ok Ogeyi de
biinyesinde barindirmaktadir. Kiiresellesme kavrami ¢ok boyutludan tek boyutluya, basitten
karmasiga ve ¢ok yonlii nitelikler tasimasindan dolayi her kisi veya taraf genellikle konuyu
kendi bakis agis1 ¢ergevesinde gorebilmektedir ve yine bu kavrama kisi veya taraflar kendi
bakis agis1 cercevesinde farkli anlamlar yiiklemektedir. Bu bakimdan kiiresellesme kavrama,
ekonomik ve toplumsal sorunlarin sebebi, sonucu ve ¢dziimii konumunda olarak benimsenen
birgok yaklagimi da kapsayarak beraberinde getirmistir (Aydemir ve Kaya, 2007: 263-264,
Demir, 2001: 74, Bagkaya, 2005: 325). Literatiirde ¢ok fazla tanim1 olmasina ragmen net bir
tanim1 olmayan bu kavram, uluslararasi iiretimin biiylimesi, mal, hizmet ve sermaye
piyasalarinin uluslararasi biitiinlesmesi, uzak yerlesim yerlerinde meydana gelen yerel
olaylarin kilometrelerce uzakta meydana gelen olaylar tarafindan bi¢imlendirildigi, diinya
bilincinin bir biitlin seklinde yogunlagma siireci ile sikigsmasi, bilgilerin hizli kiiresel
yayilimi, kiiltlirlerin sinirlar1 agmasi ile sonuglanan ve kiiresel bir kitle toplumuna katkilarda
bulunan ¢ok fazla sayida bilgi sisteminin varligi, dilin kiiresellesmesi, birbirlerinin alternatifi
konumunda olan kiiltiirel veya ekonomik anlamlar1 6rten veya aktaran iletisimsel kavram,
ekonomik faaliyetlerin cografi alanlarmin genislemesi, uluslararasi olarak dagilmis bu
faaliyetlerin islevsel agidan biitiinlesmesi, yeni bir kiiresel kiiltiirtin olusmasi, 6zellikle
diinyanin tek bir pazar haline gelmesi bagka bir anlamda diinyanin tek bir kiire olarak
kristallesmesi, homojenlige ve bagliliga sebebiyet veren gibi bir ¢ok anlam ve tanimi

kapsamaktadir (Clark ve Knowles, 2003: 368).

Kiiresellesme siirecinin yarattig1 serbest rekabet anlayisi, rekabet giiciine sahip
olanlarla rekabet giicline sahip olamayanlarin arasindaki mesafenin daha fazla agilmasina
neden olmus ve bu da esitsizliklere yol agmistir ki, 21. yiizy1l ¢aginda kiiresellesme siirecinin
toplumsal sonuglarini tanimlamada en fazla kullanilan kavramlar arasinda esitsizlik
gelmektedir (Bozkurt, 2000: 93). Bu baglamda kiiresellesme esitsizlikleri derinlestiren bir
siire¢ olarak degerlendirilebilecegi soylenebilir. Esitsizlikler tiim insan toplumlarinda
varliklarini siirdiirmiistiir. Toplum tarihi daima esitsizli§in ortadan kalkmasinin miimkiin
olmadig1 gibi, esitligi bulma umudunun neden oldugu sosyal degisimleri de sadece takipgisi
olarak izlemeye mecbur birakilmistir (Sayin, 2004: 160). insanhigin ilk dénemlerinden beri

1



stiregelen bu olgu giiniimiiz doneminde de modern toplumlarin bir 6zelligi konumundadir.
Sosyologlar esitsizlikleri bireylerin bir 6zelligi, esitsizlikleri toplumun yapisinin temel
ozelligi olarak gormektedir ve bu ozelligi bakimindan esitsizlikleri ¢oziimlemektedirler.
Toplumsal alanda goriilen esitsizlik bigimleri, toplumlar igerisinde en fazla servet, miilkiyet
ve gelir dagilimi {izerinde goriilmiis olmakla birlikte insanlarin kendileri ve toplumlari
hakkinda bir fikir iiretmeye baslamasiyla veya bu diisiincelerini yaziya dokmesiyle birlikte
kayda gecirilmis ve oOzellikle dikkat c¢ekmistir (Turner, 1997: 26-58, Carkoglu ve
Kalaycioglu, 2009: 2-3).

Esitsizliklerin iiretim ve yeniden iiretim siireci bigiminde ifade edilebilecek olan
toplumsal tabakalagmaysa o0zii itibari ile bireylerin veya gruplarin birbirinden farkli
derecelerde haklara sahip olmasina sebebiyet vermektedir (Ince, 2017: 295). Bu iki kavram,
gelir adaletsizligini, servetin esit sekilde dagitilamamasi itibariyle egitim ve saglik, beslenme
gibi toplumsal hizmetlere erismedeki farkliliklar1 ve din, dil, irk, cinsiyet, statii, itibar,
konum gibi unsurlara yonelik ayrimci tutumlar ifade ettigi belirtilmektedir (Coskun, 2019:
4-10). Bu esitsizlik tutumlar1 veya durumlart son derece ciddi ve bireylerin, toplumlarin
yasay1s bi¢imleri lizerinde 6nemli etkilere sahip olan bir problem olarak goériilmektedir. 21.
yilizy1l modern diinyas1 acisindan da yerel veya kiiresel boyutta meydana gelen toplumsal
esitsizliklerin sebepleri de temel olarak gelir yani ekonomik anlamda varlig1 ifaden eden

yoksulluk ve zenginlik olarak kendini gostermektedir (Okumus, 2011: 4).

Bilhassa, 21. yiizyil kiiresel diinyasinda, yoksulluk az gelismis ve gelismekte olan
iilkelerin miicadele etmis oldugu en temel sorunlardan biri olarak belirmektedir ve iilkeden
iilkeye hatta bolgeden bolgeye cesitlilik gdstermektedir (Giines, Demir ve Ozer, 2012: 803).
Gelismekte olan {lilkelerde yasamini siirdiiren bir¢cok insan son yillarda saglikta iyi
ilerlemeler kaydedilse de gida giivensizligi, yetersiz beslenme ve bazi saglik problemlerine
kars1 savunmasiz halde kalmaktadir (Hong ve Mishra, 2006: 89-90). Gida yoksullugu olarak
ifade edilen aglik ise insanlarin en temel gereksinimlerini bile karsilayamama durumu
seklinde bas gostermektedir (Giines, Demir ve Ozer, 2012: 803). Fakat bir insanin en temel
gereksinimi olan beslenmenin, insanlarin statiisiine, miilkiyetine, gelir durumuna gore
degismemesi gerekmektedir. Yeterli miktarda gidaya erisim tiim insanlarin en temel
haklarindan biri konumundadir. Ne yazik ki Diinyada ve Tirkiye’de ¢ok dnemi beslenme

problemleri yasanmaktadir. Bunun temel nedeni olarak sosyoekonomik esitsizlikler



gosterilebilir. Bir grup acligini bile giderebilecek diizeyde gidaya erisemezken, bir grup ise

gereginin ¢ok fazla listiinde ve kaliteli gidaya erisim saglayabilmektedir (Baysal, 2003: 66).

Bu kapsamda bu caligmada bireylerin veya gruplarin deneyimlemis oldugu sosyal
esitsizliklerin, beslenmelerinde, gida alimi ve tiiketimlerinde ne yonde ve nasil bir etkide
bulundugu belirlenmeye calisilmistir. Bu calisma bes ana boliimden olusmaktadir.
Calismanin birinci boliimii, giris ana baslhigi ana bashgi altinda ¢alisma ile ilgili problem
aciklamalar1 ve g¢aligmanin amaci ile ilgili bilgiler, ¢alismanin 6nemi, varsayimlari ve
siirliliklarma iligkin bilgilerden meydana gelmektedir. Calismanin ikinci boliimii ise ana
baslig1 altinda kuramsal ¢erceve ve ilgili literatiirde yer alan ¢alismalarin incelenmesinden
olugmaktadir. Calismanin kuramsal ¢ergeve kisminda, kiiresellesme ana boyutlari ve tiirleri
ile aciklanmis olup kiiresellesmenin esitsizlikler tizerindeki etkisi belirtilmistir, ayrica
esitsizlik konusu da ana hatlar1 ile agiklanmis akabinde toplumsal tabakalasma kuramlarina
da ek olarak yer verilmistir. Son olarak ise yoksulluk, beslenme kavrami, beslenme
esitsizlikleri, beslenme yetersizlikleri, aglik, gida giivencesi ve gida siirdiiriilebilirligi
konular iizerinde durulmustur. ilgili literatiir incelemesi kismindaysa, daha énceki yillarda
yapilmis olan sosyal esitsizlik ve beslenme ile iligkisi iizerine yapilan caligmalar
arastirllmistir.  Calismanin  {iclincii  boliimiinde ise, arastirmanin deseni, arastirma
kapsaminda hangi sorulara cevaplar aranacagi, arastirmanin 6rneklemi, veri toplama araclari
ve veri toplama siireci, goriismeler ve goriisme sorulari, verilerin nasil analiz edilecegi ve
gecerlilik-glivenirlilik  analizleri  agiklanmistir.  Calismanin = dordiincii  bdliimiinii
katilimcilarla yapilan goriismelerden elde edilen verilerin analizlere tabi tutulmasi ile
ulagilan bulgular verilmistir. Caligmanin son boliimii olan besinci boliimde ise, arastirmanin

sonuclarina ve onerilere yer verilmistir.

1.1. Problem

Kiiresellesme esitsizligi meydana getiren bir olgu olarak goriilmemektedir, fakat
yarattig1 olumsuz etkiler ile esitsizlikleri derinlestiren bir siire¢ olarak degerlendirilebilir ki,
icerisinde bulunulan bu ¢agda kiiresellesme siirecinin toplumsal sonuglarini tanimlamada en
fazla kullanilan kavramlar arasinda esitsizlik gelmektedir. Tiim insan toplumlarinda var olan
esitsizliklerin iiretim ve yeniden iiretim siireci bigiminde ifade edilebilecek olan toplumsal

tabakalagmaysa bireylerin veya gruplarin birbirinden farkli derecelerde haklara sahip



olmasina neden olmaktadir. Bu iki 6nemli kavram; gelir adaletsizligini, servetin esit sekilde
dagitilamamasi nedeniyle egitim ve saglik, beslenme gibi toplumsal hizmetlere erismedeki
farkliliklar1 ve din, dil, 1k, cinsiyet gibi unsurlara yonelik ayrimc1 tutumlari ifade etmektedir.
Ancak bireylerin temel gereksinimi konumunda olan beslenme, bireylerin statiisiine,
milkiyetine veya cinsiyetine, irkina vb. unsurlara gore degismemektedir. Tiim bireylerin
yeterli miktarda gidaya ulagsmak en temel haklarindandir. Fakat Diinyada ve Tiirkiye’de
nedeni, sosyo-ekonomik esitsizlikler olarak gosterilebilecek 6nemli beslenme problemleri
yagsanmaktadir. Bir grup ag¢higini bir giderebilecek diizeyde gida bulamazken, bir diger grup
sadece ihtiyact kadar olan gidaya erisebilmektedir, diger bir grupsa gereginin ¢ok fazla

iistiinde gidaya erisebilmektedir ki bu da tezin temel problemini olusturmaktadir.

1.2. Amac¢

Bu tez ¢aligmasinin amaci, bireylerin veya gruplarin deneyimlemis oldugu sosyal
esitsizliklerin, beslenmelerinde ve gida alimi ve tiiketimlerinde ne yonde ve nasil bir etkide

bulunduguna yonelik sorulara cevaplar aramaktir.

Bu amag dogrultusunda; ulasilacak olan 6rneklemin, deneyimlemis olduklar1 sosyal
esitsizlikler ve beslenme durumu, gida alim tiiketimleri incelenerek asagidaki sorulara

yanitlar aranacaktir;

-Bireylerin veya gruplarin deneyimlemis olduklar1 sosyal esitsizlikler beslenmeleri lizerinde

etkiye sahip midir?

-Bireylerin veya gruplarin deneyimlemis olduklar1 sosyal esitsizlikler beslenmeleri lizerinde

nasil bir etkiye sahiptir?

-Bireylerin veya gruplarin deneyimlemis olduklar1 sosyal esitsizlikler beslenmeleri

tizerindeki etkilerinin boyutlari nelerdir?

-Bireylerin veya gruplarin deneyimlemis oldugu sosyal esitsizlikler gida alim tiikketimleri

iizerinde nasil bir etkiye sahiptir?



1.3. Onem

Bu tez caligsmasi, kiiresellesmenin toplumsal sonucu olan esitsizlik ve tabakalagma
konularini beslenme agisindan incelemeye yoneliktir. Bu baglamda bireylerin veya gruplarin
deneyimlemis olduklar1 sosyal esitsizliklerin beslenmelerinde ve yiyecek-igecek alim

tikketimlerinde ne yonde ve nasil bir etkide bulundugu konular1 aydinlatilacaktir.

Ozellikle ulusal literatiire bakildiginda, sosyal esitsizlik kavramimi beslenme
acisindan bu bi¢imde nitel bir arastirma olarak ele alan ¢alismalarin yok denecek kadar az
olmasi dolayisiyla bu ¢aligsmanin alan yazinindaki 6nemli eksiklikleri giderilmesine katkida
bulunacagi umulmaktadir. Bugiin her bireyin gidaya esit olarak erisebilmesinin saglanmasi
ve bu bakimdan sosyal esitsizlikleri azaltmaya yonelik politikalarin belirlenebilmesinde bu
caligsma ve bu calismaya benzer ¢alismalarin bulgularinin yararh olacagi diisiiniildiigiinde

calisma 6nemlilik arz etmektedir.

1.4. Varsayimlar

Nitel arastirmalar hakikatinde bliyiik Olglide arastirmacinin elde ettigi verileri
yorumlamasina bagli olarak gelismektedir. Bundan dolayidir ki nitel arastirma tiirlerinde
sonug itibariyle elde edilen sonuclarin genellenebilirligi, nesnelligi ve istatistiksel
gecerliginden s6z etmek olas1 degildir (Yildirim ve Simsek, 2016: 93). Bu kapsamda
caligmanin amacina uygun olarak hazirlanmis olan goriisme sorularina katilimeilarin dogru

ve gercegi yansitir nitelikte cevaplar verdigi varsayilmstir.

1.5. Smirhhiklar

Calisma geregi; sosyal, ekonomik ve statii agisindan kisitli imkanlara sahip olan birey
veya gruplarin, 6zellikle gelir agisindan asgari licret geliri veya asgari ticretin altinda bir gelir
ile yasamini siirdiiren bireylerin ve Canakkale’de yasayan bireylerin goriigmeye dahil
edilmis olmasi ile 6rnekleme ulasim konusunda 6nemli sinirliliklar bulunmaktadir. Bu

acidan katilimcilara ulasmak zaman almig ve 6nemli ¢aba gerektirmistir.



IKiNCi BOLUM
KURAMSAL CERCEVE/ONCEKI CALISMALAR

2.1. Kiiresellesme Kavrami

“Glob” kiire, “Globus” yer kiire anlamina gelen, Ingilizce “Globalization” Latince
“Globus” kelimelerinden tiireyerek Tiirkceye gegcen ve son yillarda sikca ekonomik ve
toplumsal yazinda neredeyse her konu ile bir sekilde iliskilendirilen kiiresellesme kavrami
bulunulan mevcut durumu agiklayabilen bir olgu ve ayn1 zamanda egilim bigimlerini aktaran
bir siire¢ veya ulasilmak istenen bir hedef olarak ortaya c¢ikarilmistir. Bu baglamda kaotik
bir siire¢ olan ve celiskili 6geleri de kapsayan kiiresellesme kavrami basitten karmasiga, cok
boyutludan tek boyutluya, kesinden belirsize bir¢ok tanimi igerisinde barindirmasi ve boyutu
cok yonlii olmasi sebebiyle her kisi ve tarafin genellikle konuyu kendi bakis agisinda
gorebildigi ve farkli anlamlar yiikledigi kavram haline gelmistir. Boylelikle kiiresellesme
kavrami, ekonomik ve toplumsal problemlerin nedeni, sonucu veya ¢oziimii olarak goriilen
bir¢ok yaklagimi kapsayarak beraberinde gelistirmistir (Aydemir ve Kaya, 2007: 263-264,
Demir, 2001: 74, Bagkaya, 2005: 325). Bauman (2000: 7)’ in da ifade ettigi gibi kiiresellesme
bazilarina gore “Onsuz mutlu olunamayacak sey, bazilarina géreyse mutsuzlugun nedeni

olarak” gorilmektedir.

Shawn (2000: 9-10)’da kiiresellesme kavramimin literatiirdeki belirsizligini
vurgulayarak bu kavrami anlamlandirmak icin Oncelikle “global” kavramim
anlamlandirmak gerektigini belirtmistir. Shawn “global” kavrammin {i¢ ana fikirden
olustugunu ifade etmistir. Birincisi “ulusal diizeyin étesinde sosyal yasam alanlari” bu
bakimdan giinliik kullanimin yani sira sosyal bilimlerin ¢cogunda “global” kavrami diinya ve
uluslararasi ile birbirinin yerine kullanilmaktadir. Bu diisiinceye gore; kiiresel ve uluslararasi
arasinda bir fark gosterilemez ve “kiiresel diinya” bir gereksiz tekrardur. Ikincisi, “insanligin,
dogal yasam alani ile iliskisi” burada insanlarin dogal yasaminin kiiresel ¢apta diinya ile
birbirine baglantili oldugunu vurgulamaktadir. Bu diisiinceye goreyse; kiiresel olarak
gerceklesen her seyin global olarak birbirini etkiledigi soylenebilir. Ucgiinciisiiyse,
“toplumsal iligkilerin diinya c¢apinda yayilmasi” bu diisiincede kiiresel olan toplumsal

iliskilerin ulusak sinirlari asarak diinya ¢apinda kolaylikla yayildigini vurgulanmaktadir.



Held ve McGrew (2008: 10-11)’de kiiresellesme ve kiiresellesme kavramini
birbirinden ayirarak tanimlamistir. Held ve McGrew’e gore kiiresellesme, mutlak gelisigiizel
kargilasmalardan ziyade, duragan bir bi¢imde olusturulmus olan, devamlilik arz eden, diinya
genelindeki karsilikli baglilik oriintiilerine gonderme yapmaktadir. Ancak kiiresellesme
kavramiysa, bolgeleri ve tim sinirlar1 asarak genisleyen, toplumsal iliskilerin ve faaliyetlerin
cok daha fazlasini ifade etmektedir. Devletler ve toplumlar giderek artan bir bi¢imde diinya
capindaki sistemler ve etkilesim aglari igerisinde olumsuz etkilenmektedir. Boylelikle sonug
olarak, uzakta meydana gelen seyler ve ayni zamanda gelismeler de ¢ok onemli yurtigi
etkilere neden olabilmekte ve yerel olarak meydana gelen olaylarsa 6nemli kiiresel ekolar
olusturabilmektedir. Bagka bir deyisle, kiiresellesme 6nemli toplumsal etkilesimlerin ve ayni
zamanda Orgiitlenmelerin bolgeler aras1 veya kitalar arast Olgekteki mekansal ulagimini
temsil eder nitelik tasimaktadir. Fakat bu kiiresel olanin zorunlu bir hal alarak mevcut olan
toplumsal hayatin, yerel, ulusal veya bolgesel sistemlerinin yerini almasi veya oncelikli bir
yer sagladigi anlamini tagimamaktadir. Burada asil dnemli olan, yerelligin daha fazla
biiyliyen bolgeler arasi etkilesimler ve gii¢ aglart gruplarinin igerisinde gdmiilii bir bigime

biirinmesi olarak agiklanmaktadir (Held ve McGrew, 2008: 10-11).

Kiiresellesme ¢ok genis bir literatiire sahip olmasina ragmen kavramin kesin bir
tanim1 bulunmamaktadir. Bdylelikle kavram ile ilgili birgok tanimlama oldugu
goriilmektedir. Temel olarak diinyada ulusal nitelik tasiyan ¢ogu kavramin manasini
kaybettigi sdylenebilir ki, bu bakimdan ulusal aidiyetlerin, kimliklerin, fikirlerin ve olaylarin
yerini biitiiniiyle kiiresel olana birakmas1 bunun sonucu itibariyle de diinyanin kiiciilerek
ulusalligin anlamini kaybetmesi olarak ifade edilebilmektedir. Bu bilincin meydana gelerek
diinya algisinin  degisim  siirecini  vurgulayan kavramsa kiiresellesme olarak
tanimlanmaktadir (Tutar, 2000°den Akt. Ekinci, 2019: 4). Ates (2006: 28) kiiresellesmenin
“Insanligin gelisiminde, diinya ¢apinda bir bilincin ortaya ¢ikmasina neden olan ekonomi,
toplum, siyaset ve kiiltiir ve kimlik alanlarindaki alt siireglerin ¢eliskili dayatmalariyla

yonlendirilen ve desteklenen belirli tarihsel bir asama’’ oldugunu belirtmistir.

Belirtildigi gibi literatiirde kiiresellesme ile ilgili yapilmis farkl disiplinler tarafindan
farkli tanimlara rastlamak miimkiindiir. Clark ve Knowles (2003: 368) yapmis olduklar1 bir
caligmada, farkli disiplinlerden olan farkli yazarlar tarafindan yapilan kiiresellesme
tanimlamalarint derleyerek bir tablo haline getirmistir. Clark ve Knowles tarafindan

olusturulan kiiresellesme tanimlamalarina iligskin tablo, Tablo 1’de yer almaktadir. Tablo 1



dogrultusunda, kiiresellesmenin diinyanin bir yerinde meydana gelen olaylarin diinyanin
diger bir biitiiniinii etkileyen ve uluslararasi biitiinlesmeyi ifade eden bir bakima toplumlarin
yapilarini birbirine benzeten homojenlesmeye yol acan bir siire¢ oldugu sdylenebilir. Ayni

zamanda kiiresellesmenin, bilginin kiiresellesmesi ve kiiresel kiiltiiriin yayilmasi siireci

oldugu da goriilmektedir.

Tablo 1

Kiiresellesmenin tanimlamalari

Yazar

Disiplin

Tanim

Rodrik (1997)

Ekonomi

“Mal, hizmet, sermaye piyasalariin uluslararasi
biitiinlegsmesini igeren ve toplumu geleneksel uygulamalari
degistirmeye zorlayan bir siire¢”.

Dunning (1993)

Ekonomi/Isletme

“Uluslararasi iretimin bilyiimesini ifade eden ve diinya
kaynaklarinin yeteneklerinin yapisinda ve
organizasyonundaki degisikliklerin sirketlerin sinir Stesi
iiretim ve islem stratejilerini etkileme sekli”

Giddens (1990)

Sosyoloji

“Uzak yerlesim yerlerindeki yerel olaylarin kilometrelerce
uzakta meydana gelen olaylar tarafindan
sekillendirilebilecegi bigimde sosyal iligkilerin
yogunlagmas1”

Robertson (1992)

Sosyoloji

“Bir biitiin olarak diinya bilincinin hem yogunlasmasi hem
sikigmas1”

Cairncross (1997) Sosyal Arastirma “Bilginin kiiresel yayilimi1”

Worsley (1999) Antropoloji “Kiiltiirlerin siirlarin 6tesine gegmesiyle sonuglanan ve
kiiresel bir kitle toplumuna katkida bulunan, ¢ok sayida bilgi
sisteminin varlig:”

Crystal (1998) Dil Bilimi “Dili kullanan insanlarin sayisindan kaynaklanmayan fakat
dili kullanan insanlarin kim oldugundan kaynaklanan, dilin
kiiresellesmesi”

Jameson ve Edebiyat “Birbirlerinin alternatifi olan kiiltiirel veya ekonomik

Miyoshi (1998) anlamlar1 6rten veya aktaran iletisimsel kavram”

Dicken (1998) Ekonomi/Cografya | “Ulusal sinirlar boyunca ekonomik faaliyetlerin cografik
olarak genislemesi ve uluslararasi olarak dagilmis
faaliyetlerin iglevsel biitiinlegsmesi”

Waters (2001) Sosyoloji “Cografyanin sosyal ve kiiltiirel diizenlemeler iizerinde
olusturdugu kisitlamalarmin geri ¢ekilmesi ve insanlarin da
geri ¢ekildigini giderek daha fazla fark ettikleri sosyal bir
siire¢”

Beyer (1994) Inang “Sosyal yapilariyla birlikte yeni bir kiiresel kiiltiiriin

yaratilmas1”

Kaynak: Clark ve Knowles (2003: 368).

Yine Ritzer (2007: 1) ‘de kiiresellesme kavrami, hakkinda olusturulan

tanimlamalarda tam bir fikir birligi saglanamadigin1 vurgulayarak bu kavrami agiklamada,
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hiz ve zaman (hizlanan, hizla gelisen vb.), siiregler, akislar (her zamankinden daha biiyiik
miktarlar1 kapsayan) ve artan biitiinlesme, birbirine baglilik gibi terimlerin sik¢a birlikte
kullanilmakta oldugunu bu tanimlamalarin ¢ogunlukla birbirine benzer nitelikte oldugunu
belirtmistir. Bu baglamda Ritzer kiiresellesme kavramint “diinyanin giderek daha fazla
alammi kapsayan ve bu alanlar arasinda daha fazla entegrasyon ve birbirine baglhliga yol
acan akislart kapsayan hizlandirilmigs bir dizi siiregler kiimesi” olarak tanimlamistir. Avrupa
Komisyonu (1997) tarafindan yapilan klasik bir tanima gore kiiresellesme; “mal ve hizmet
ticaretinin dinamikleri ve sermaye ve teknoloji akislart nedeniyle farkli iilkelerdeki
pazarlarin ve tiretimin giderek daha fazla birbirine bagimli hale geldigi bir siire¢ olarak”
tanimlanmaktadir (Thompson, 1999: 139). Eskinat (1998)’ de benzer bigimde
kiiresellesmenin “ulasim, haberlesme ve bilgi islem teknolojisindeki gelismelerin, toplumsal
(ve kiiltiirel) diizenlemeler iizerinde mekansal uzakliklardan kaynaklanan farklliklar:
ortadan kaldwrdig1 (toplumsal) bir siireci” ifade etmek amaciyla kullanildigini belirtmistir
(Demir, 2001: 75). Benzer bir tanimda da kiiresellesmenin; “Kumanda ekonomisinin
kiigiilmesi, devletin biitiin sosyal ve ekonomik islevlerinden vazgeg¢mesi, pazarin diinya
olceginde biiyiimesi, ulusal sirlarin disina ¢ikmast diinyanmin tek bir pazar haline
gelmesini” ifade ettigi belirtilmistir (Saylan, 1997’den akt. Erding, 1999: 112).
Kiiresellesmenin uluslar, iilkeler veya bolgeler arasindaki farkliliklar1 kaldirarak
homojenlesmeye ve baglhiliga yol agmasi yukaridaki tanimlamalarin ortak ozelligi
konumunda oldugu sdylenebilir. Robertson (1987: 38) ‘un da vurguladig: gibi kiiresellesme
“diinyamin tek bir yer ve bir kiime olarak kristallesmesine iligkin bir siire¢” olarak

goriilmektedir.

2.1.1. Kiiresellesmeye Tarihsel Bakis

Kiiresellesme siirecinin tam olarak ne zaman bagladig1, hangi evrelerden gectigine
dair tam bir goriis birligi bulunmamasina karsin baglangicinin insanlarin bulunduklari
yerlerden bagka yerlere go¢ etmesi ve ticaret kervanlar1 olusturmasi, binek hayvanlarini
evcillestirmesi, billylik pazarlarin kurulmasi, ipek yolu ve deniz yollariin kullanilarak yeni
bolgelerin kesfedilmesine kadar eskiye dayanmakta oldugu sdylenmektedir (Aktel, 2001:
195). Kiiresellesme calismalarinda; kiiresellesmenin ne zaman basladigina dairse ii¢
yaklagim bulunmaktadir. Birinci yaklasim, insanligin ilk varolusundan beri olan bir siireci

icerdigini yani 5000-10000 yildan beri mevcut olan bir olgu oldugunu belirtmektedir. ikinci
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yaklasim, kapitalizmin ve modernlesmenin biiylimesi ve yayginlasmasi ile olusan bir siire¢
oldugunu bu bakimdan 500 yillik bir ge¢misi biinyesinde barindirdigin1 belirtmektedir.
Ucgiincii yaklagimsa, endiistrilesme ve modernlesme sonrasi veya kapitalist sistemin yeniden
olugmasiyla meydana gelen bir olgu oldugunu bu agidansa 20-30 yillik yeni bir siireg

oldugunu belirtmektedir (Konak, 2011: 151).

Kiiresellesmenin kavram olarak ilk kez kullanim1 1883 yilinda Ingiliz iktisat¢1 olan
W. Foster tarafindan yazilan “Diinya Uzerindeki Kaynaklarin Dagilim1 ve Kullanimi” adl
makalede geg¢mis olup, bugiinkii anlamim1 kazanmasinin baglangici ise 4 Nisan 1959
tarihinde The Economist dergisindeki kullanimina dayanmaktadir (Ugan, 2012: 82, Waters,
1985’ten Akt. Aktel, 2001: 195). Medya teknolojilerinin sosyal etkilerini analiz eden
kiiresellesmenin ilk diisiiniirlerinden biri olan Marshall McLuhan’ in 1962 yilinda “Kiiresel
Koy” kavramini ortaya atmasi ile kiiresellesme kavrami literatiirde yaygin kullanima
ulagmistir. Bu kavram ile McLuhan, yeni iletisim ve bilgi teknolojilerinin etkisi ile insan
iligskilerinde zaman-mekan sinirimin kalktigini ifade etmistir. Alvin Toffler 1970 yilinda
“Gelecek Soklar1” ve 1980 yilinda “Ugiincii Dalga” ¢aligmalarimi gerceklestirerek konuyu
tekrar islemistir. Theodore Levitt 1983 yilinda “Piyasalarin Kiiresellesmesi” makalesi ile is
ve ekonomi alaninda kiiresellesme kavramini popiiler hale getirmistir (Yun Kim ve Bhawuk,
2008: 301-302). Popiilerlik kazanan bu kavram 1990’11 yillara kadar is uygulamalarin

tanimlamada anahtar bir kelime olarak kullanilmistir (Resnick, 1989: 34).

Farkl disiplinler tarafindan gesitli bigimler de ele alinan kiiresellesmenin, tarihsel
gelisiminin de sosyal bilimler disiplinlerince tipik olarak farkli kiiresellesen aktorleri ve
kiiresellesmenin ortaya ¢iktigi alanlari, farkli temalarla ele aldigini 6ne siiren Pieterse (2009:
16) kiiresellesmenin farkli sosyal bilimler disiplinlerine gore tarih¢esini Tablo 2’deki gibi

olusturmustur:

Nederveen Pieterse tarafindan olusturulan tablo 2. ‘ye gore kiiresellesmenin 6zellikle
1970’1i yillarda teknoloji ile hiz kazandigin1 sdylemek miimkiindiir. Kettl (2000: 491)’da
kiiresellesmenin hizla yayilmasinda “kiiresellesme hareketinin merkezinde son on yilda
gelisen 151k hizindaki iletisim sistemleri 6zellikle internet oldugunu” vurgulayarak “iletisim
devriminin, bilginin diinyaya kolay ve ucuza yayilmasini miimkiin kildigini, yalnizca 24
saatlik finans piyasalarini desteklemekle kalmadigint ayni zamanda yonetisim sistemlerini

de doniistiirdiigiinii” ifade etmis ve “diinya ¢apindaki kuruluslarin internet aracilig ile
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aminda bilgi aligverisi yapabildikleri bir sistemin olustugunu” sOyleyerek teknolojinin

etkisinden bahsetmistir.

Tablo 2

Sosyal Bilimler Disiplinlerine Gore Kiiresellesme

Disiplinler Donem Calisma Alani Anahtar Kelimeler
Ekonomi (Tktisat) 1970> Cok Uluslu Sirketler, Bankalar, | Kiiresel Sirket,
Teknolojiler Diinya Uriinii,
Kiiresel Kapitalizm
2000> Serbest Fon, Egemen Varlik Bilgi Ekonomisi
Fonu
Kiiltiirel Calismalar ve 1970> Medya, Bilisim ve Iletisim Kiiresel Koy, CNN
Medya Calismalari Teknolojileri, Pazarlama, World,
Tiiketim McDonaldlasma,
Disneylestirme,
Melezlesme
Siyasi Bilimler ve 1980> Devletin Rekabet¢i Devletler,
Uluslararasi {liskiler Uluslararasilastirilmasi, Post-enternasyonel
Toplumsal Hareketler, Politikalar, Kiiresel
Uluslararasi Sivil Sivil Toplum
Organizasyonlar
Cografya 1900> Uzay ve Mekan, Uzakligin Kiiresel-Yerel
Goreceliligi Diyalektigi, Kiiresel
Sehirler
Disiplinler Doénem Calisma Alani Anahtar Kelimeler
Sosyoloji 1800> Modernite Kapitalizm,
Ulus Devletler,
Sanayilesme. ..
Felsefe 1700> Kiiresel Diistintimliiliik, Evrensel Etik ve
Evrensel Ahlak,
Kozmopolitlik
Siyasal Ekonomi 1500> Kapitalizm Diinya Pazari
Tarih- Antropoloji 5000 (M.O) Kiiltiir Asirt Ticaret, Kiiresel Akig, Kiiresel
Teknolojiler, Diinya Inanglari, Ekiimen, Genisleyen
Evrim Birlesme/is Birligi
Ekoloji Kiiresel Ekoloji ve Uzay Gemisi ve
Ekosistemlerin Biitiinlesmesi Kiiresel Risk

Kaynak: Nederveen Pieterse, (2009: 16)

Germeg Tanriverdi (2017: 29)’ de teknolojik gelismelerin kiiresellesmeye en ¢ok hiz
kazandiran yOniiniin, “elektronik sektorii oldugunu, elektronikte gelisme saglayabilen
tilkelerin digerlerine gore ekonomik anlamda daha giiclii oldugunu, devletlerin, uluslararasi
iliskilerindeki yerini de izledikleri siyasetten ¢ok, teknoloji alamindaki gelismislikleri”

oldugunu vurgulamistir.
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Robertson (1990: 26) toplumun, uluslarin, devletlerin homojenlesmesi seklinde ifade
ettigi kiiresellesme siirecini, yiiz yi1ldan fazla bir siire once ortaya ¢iktigini ancak 20. yiizyilin
bu siirecin toplumsal bi¢cimde yayilmasini hizlandirma esasinda merkezinde yer aldigini

vurgulayarak kiiresellesmenin tarihsel bakimdan geligsmesini 5 agamada incelemistir;

Asama 1; Avrupa’da 15. ylizyilin baglarindan 18. yiizyilin ortalarina kadar siiregelen
Robertson (1990: 26) tarafindan olusum asamasi olarak adlandirilan bu asamada; yeni olusan
ulusal topluluklar biiylimiis olup, orta ¢ag ulus 6tesi sisteminin Onemi azalmis, birey ve insan
hakkindaki fikirler vurgulanmistir. Ayni zamanda Diinya’nin giines merkezli teorisi ve
modern cografyanin baglayarak Gregoryen takviminin yayilmasi da bu asamada

gerceklesmistir (Robertson, 1990: 26).

Asama 2; homojen ve merkeziyetgi fikre keskin bir gegis olarak goriilen, 6zellikle
Avrupa’da 18. ylizyilin ortalarindan 1870’lere kadar stiren Robertson (1990: 26) tarafindan
baslangi¢ asamasi olarak adlandirilan bu asamada; uluslararasi iligkiler resmilestirilmis,
bireyler vatandas olarak standartlastirilmis ve daha somut insanlik anlayisi kavrami ortaya
cikmistir. Ayn1 zamanda uluslararasi, ulus asir1 diizenlemelerle ilgili sézlesmelerde ve
kurumlarda belirgin artiglar meydana gelmis ve Avrupa esasli olmayan toplumlar
“uluslararast topluma” kabul sorunu yasamis yani milliyetcilik enternasyonalizm

meselesinin temasi olugsmustur (Robertson, 1990: 26).

Asama 3; 1870’lerden 1920’lerin ortalarina kadar siiren ve Robertson (1990: 26)
tarafindan kiiresellesmenin yiikselis asamasi olarak adlandirilan bu asamada Avrupa esash
olmayan bazi toplumlarda “uluslararasi topluma” dahil edilmis ve kiiresel kavramlar
tematiklestirilmistir. Ayrica kiiresel iletisim bigimlerinin sayisinda ve hizinda ¢ok keskin
artis meydana gelmis ve evrensel hareketlerin yiikselisi baslamistir. Kiiresel yarigmalar
(olimpiyatlar, Nobel Odiilleri) gelistirilmis, Diinya Saatinin Uygulamasi ve Gregoryen
takvimi neredeyse benimsenmistir. Birinci Diinya Savasi ve Uluslararasi ligler de yine bu

asamada gerceklesmistir (Robertson, 1990: 26).

Asama 4; yiikselis doneminin sonunda yaygin bi¢cimde kabul goéren kiiresellesme
slirecinin saglam zemine oturtulamamis kosullariyla ilgili anlagsmazliklarin yasandigi
1920’lerin bagindan 1960’larin ortalarina kadar siiren hegemonya miicadelesi asamasidir.
Insanlarin yasam bigimleriyle ilgili kiiresel ¢apta uluslararasi ¢atismalar bu asamada

gergeklesmistir (Robertson, 1990: 26).
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Asama 5; 1960’lr yillarda baslayarak 1990’11 yillarin basinda kriz egilimleri
sergileyen bu asama Robertson (1990: 26) tarafindan belirsizlik asamasi olarak
adlandirilmigtir. Bu asamada 1960’11 yillarin sonlarinda kiiresel biling yiikselmis ve
materyalizm sonrasi degerler vurgulanmistir. Ayrica Ay’a inis, soguk savasin sonu ve
niikleer silahlarin yayilmasi da bu asamada gerceklesmistir. Kiiresel hareketlerin sayisinda
biiyiik dlgiide artis meydana gelmis ve toplumlar ¢ok kiiltiirliiliik, coklu etnisite sorunlari ile
giderek daha fazla karsilagsmistir. Ayn1 zamanda bireylerin kavramlar cinsiyet, etnik ve
irksal kaygilardan dolay1 daha kaotik bir hal almistir. Diinya sivil toplumlarina ve diinya

vatandasligina ilginin artmasi da belirsizlik asamasinin bir parcasidir (Robertson, 1990: 26).

Germeg Tanriverdi (2017: 28-29) kiiresellesmenin yayginlasmasinda etkili olan diger
gelismeleri ise; uluslararasi asan sivil toplum oOrgiitlerinin ¢ogalmasi ve yayilmasi, sermaye
piyasalarinin Oneminin artmasi, iletisimin ve bilgi teknolojilerinin diinya c¢apinda
yayginlagmasi, komiinizmin ¢okmesi, dogu blogu ile bat1 blogunun birbirinden ayrilmasi,
BM’nin kurulmasi, Insan Haklari Beyannamesinin kabul edilmesi, batinin pazarlar aramasi,
uzay teknolojisi, anayasal vatandaglik kavraminin gelismesi, uluslararas: devletler sistemi,
teknoloji alanindaki gelismeler, internet, cep telefonu ve uydu yayinciliginin yayginlagsmast

olarak ifade etmistir.

2.1.2. Kiiresellesme Yaklasimlari

“Tek diinya pazar1” olusturma cergevesinde hareket eden, kapitalizm igerikli
modernligin Batidan tiim diinyaya yayilmas1 olarak adlandirilan ve yapi, siire¢ veya donem
olarak ¢esitli bi¢gimlerde teorilestirilmis olan “kiiresellesme” sosyal bakimdan da derin bir
doniisiimii ifade etmektedir (Evin, 2012: 59-60, Larner ve Walters, 2004: 495). Igerigi ve
barindirdig1 ogeler bakimindan giiniimiizde hala hakkinda tartismalarin devam ettigi
kiiresellesme, kapitalist (neo-liberal) degerlerle beslenen ideolojik ve kiiltiirel bir siireg
oldugu noktasinda genel olarak bir uzlasi olmasina karsin icerigini meydana getiren dgelerin

hedefleri agisindan gesitli yaklagimlari beraberinde tasimaktadir (Evin, 2012: 59-60).

Kiiresellesme literatiirii incelendiginde en fazla 6rnek gosterilen yaklagim olan Held

ve McGrew’ in olusturdugu ii¢ maddelik siniflandirma su sekildedir; “Asir1 Kiiresellesmeci”
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Yaklasimlar (Hyperglobalist), “Kuskucu Yaklagimlar” (Sceptic) ve “Doniistimcii Yaklagim™
(Transformationalist) (Michael, 2003: 4).

Asir Kiiresellesmeci Yaklasim (Hyperglobalist)

Asin kiiresellesmeci yaklasim, onceki gelismelerin 6nemini vurgularken, sonrasinda
cagdas kiiresellesme olgusunun ortaya ¢iktigr tarihsel kirilma noktalarin1 da tanimlar
niteliktedir. Bu yaklagima gore eski donemler 6n kiiresellesme (pre-globalisation) donemi

olarak belirtilmistir (Rennen ve Martens, 2003: 137).

Kuskucu Yaklasimlar (Sceptic)

Kuskucu yaklagim, uluslararasilasmanin ve kiiresel baglantilarin yeni fenomenler
olmadigini kiiltiirel, ekonomik, politik, sosyal ve teknolojik gelismeler kiiresellesmenin
ylizyilladir var oldugunu ve gelismelerin toplaminin yalnizca kiiresellesmenin dl¢egini ve
kapsamini degistirdigini, ancak kiiresellesme olgusunun kendine 06zgii 6zelliklerini

degistirmedigini ima etmektedir (Rennen ve Martens, 2003: 137).

Déniisiimcii Yaklasim (Transformationalist)

Dontistimcii yaklagim, kiiresellesmenin kendisini modern toplumlar1 ve diinya
diizenini yeniden sekillendirerek olusturan hizli, yaygin sosyal, politik ve ekonomik
degisimlerin altinda yatan ana giic oldugunu savunmakta olup dolayisiyla asir
kiiresellesmeci yaklasimi (hyperglobalist) radikallestirmektedir (Rennen ve Martens, 2003:
137).

2.1.3 Kiiresellesmeye Boyutsal A¢cidan Bakmak

Ekonomik, sosyo-kiiltiirel, teknolojik, politik gelismeler gibi; siiregleri, bir sistemi

ve donemi tanimlamak amaciyla kullanilan kiiresellesme kavrami, kiireselligi doniistiiren
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toplumsal siiregleri ifade etmekte olup politik ve akademik tartigmalarda da siklikla s6z
edilen ve analizi yapilan kavramlardan biri olarak goze c¢arpmaktadir. Tek bir nedenle
degerlendirilemeyecek olan s6z konusu kiiresellesme siireci, ulusal kiiltiirlerin, ekonomilerin
ve simirlarin esnekleserek neredeyse ortadan kalktigi, uluslararast karsilikli bagimliliklarin
artt1g1, neredeyse her alanda yadsinamayacak derecede yeni olusan egilimlerin 6nem
kazandig1 giinlimiiz kiiresel diinyasinda, 0zellikle teknolojik agidan ele almak gerekirse
elektronik  bilgi iletisimi, wuzay teknolojisindeki yenilikleri, biyolojik alanda
degerlendirildigindeyse endiistriyel yeni hammaddeleri ve en Onemlisi c¢evresel alanda
yapilan yatirimlarin yonlendirmis oldugu yeni bir ekonomik sistemi meydana getirmistir.
Kiiresel biitiintin; kiiltiirel, sosyolojik, ekonomik ve teknolojik alanlarda siklikla yaganmasi,
soz edilen bu yeni ekonomik siirecin sonuglart olarak ortaya ¢ikmaktadir (Biiyiikbaykal,

2014: 39, Celik, 2012: 57-58).

Friedman (2000: 28), kiiresellesmenin, bilgisayarlastirma, minyatiirlestirme,
sayisallagtirma, fiber optik ve internet gibi kendi tanimlayici teknolojileri oldugunu ve

bunlarin tanimlayici entegrasyon perspektifini gii¢lendirdigini ifade etmistir.

Ozellikle yirminci yiizyilin ikinci yarisinda daha da belirginleserek ortaya c¢ikan bu
ekonomik, sosyo-kiiltiirel, ekolojik, teknolojik gelismeler ve degisim siireglerinin timii
bakildiginda kiiresellesmenin; toplumlarin aliskanliklari, yasam tarzlar1 ve gereksinimleri
iizerinde yeni anlayislar ve yaklasimlar meydana getirerek toplumda onemli degisikliklere
yol actig1 bu agidan kiiresellesme kavrami esas olarak toplumsal degisimi simgelemekte ve
toplumlarin, diinyanin ayni zamanda giinlilk yasamin, biiyiiyen gittikce derinlesen ve
hizlanan bir farklilagsma siireci i¢erisinde oldugunu ifade etmektedir. Ekonomik, siyasal ve
kiiltiirel alanlarda meydana gelen kiiresellesme stirecleri diinyayr “genigleten” ve ayni
zamanda da “kiigiilten” Ozellige sahiptir (Biiyiikbaykal, 2014: 39, Celik, 2012: 57-58,
Bayrag, 2003: 47). Diinyada ve toplumlarda 6nemli degisimlere neden olan kiiresellesmenin

ekonomik boyutuna, siyasal, kiiltiirel ve teknolojik boyutlarina deginilecektir.

Kiiresellesmenin Ekonomik Boyutu (Ekonomik Kiiresellesme)

Burada ele alinacak olan kiiresellesmenin ekonomik boyutu en eski donemlere
dayanan, en derinlesmis, en fazla 6ne ¢ikan ve tartisilan boyutudur (Kose, 2003: 10). Uretim

ve tiikketim faaliyetlerinin yerel veya ulusal 6lgekten kiiresel 6lcege gecgisinin hizlandigi bir
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dizi siireci tanimlayan ekonomik kiiresellesme, mal ve hizmetlerin sinir 6tesi ticaretinin artan
Olcegi, uluslararas1 sermaye akisi, teknolojilerin genis ve hizli yayilmasmin bir sonucu
olarak diinya ekonomilerinin artan karsiliklt bagimliligini ifade etmektedir. Daha genis bir
ifadeyle, ticaret ve yatirimin 6niindeki siyasi engellerin diigmesi, kiiresel finansal piyasalarin
entegrasyonu, uluslararasi siirlarin 6tesinde liretim faaliyetlerinin entegrasyonu, kiiresel
iletisim sistemlerinin gelistirilmesi ve {ilkeler arasinda tiiketim mallar1 talebinin
homojenlestirilmesi yoluyla kendini gostermektedir. Her tiir {retimsel faaliyet ve
piyasalastirmada bilginin hizla artan 6nemi, ekonomik kiiresellesmenin ana itici giiciidiir.
Diger bir ifadeyle, diinya ekonomilerin son yillarda hizla kiiresellesmesi, biiyiik 6l¢iide bilim
ve teknolojilerin hizla gelismesine dayanmakta, piyasa ekonomik sisteminin diinya
genelinde hizla yayildigr ortamdan kaynaklanmakta ve buna dayali olarak gelismistir
(Shangquan, 2000: 1, O'Brien ve Leichenko, 2000: 225). Ekonomik kiiresellesme baska bir
tanima gore “cok uluslu isletmelerin smir Gtesi deger zincirlerinin dneminin artmast
itibariyle faktor, ara mallar ve nihai iirlin pazarlarinin artan sinir entegrasyonuna sebebiyet

veren siirecler dizisi” olarak tanimlanmaktadir (Prakash, 2001: 119).

Ekonominin kiiresellesmesi, yani uluslararasilasmasi mevcut bu siireci
tanimlayabilmek icin yeterli gelmemektedir. Ekonomi, “yerel iiretimin yetersiz olusu,
uluslararasi fiyat farkliliklar1 ve mal farklilagmas1” unsurlari1 nedeniyle uluslararasi bir hal
almistir. Acik¢a bir ifade ile yerel iiretimin yetersiz kalmasinin sebepleri olarak “kaynak
dagilimindaki dengesizlik, teknik eleman eksikligi ve farkli gelismislik seviyelerinin” varlig
gosterilmistir. Fiyat farklilasmasinin sebepleri olarak “maliyetleri farkli olmas1”

b

gosterilmektedir. Mal farklilagtirmasiysa “bireysel tatmin ile ilintili bir konu” olarak
gosterilmektedir. Tiim bu nedenler dolayisiyla diinya ekonomi iliskileri uluslararasi hal

almis ve uluslararasi ticaret ortaya ¢ikmistir (Dikkaya ve Deniz, 2006: 164).

Bagka bir tanima gore ekonomik kiiresellesme, diinyanin iktisadi agidan entegre bir
bicime gelmesini, tilke ekonomilerini birbirinden ayiran “glimriik duvarlari, tarifeler, kotalar
ve sermaye kisitlamalar1” vb. engellerin ortadan kalkmasi “mallarin, hizmetlerin, iggiiciiniin
ve sermayenin” iilkeler arasinda daha hizli ve kolay bir bicimde dolasabilir hal almasi
bigiminde belirtilmektedir. Kiiresellesen diinyaya bakildiginda, sirketler sadece i¢ piyasaya
degil ayn1 zamanda diinya pazarina yonelik liretim yapmakta olup, maliyet avantaj1 tagiyan
bolgelere iiretimin farkli kademelerini iletmektedirler. Esnek {iretim, yari-zamanl ¢alisma,

sifir hatali ¢ikt1, tam zamaninda teslim, miisteri memnuniyeti, satig sonrasi hizmetler, daha
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uzun garanti sliresi, begenilmeyen iiriinlin kuskusuz iadesi, sanal diinyada yardimlasma ve
evde tlretime dahil olma vb. ilkeler cercevesinde iiretim, dafitim ve pazarlama

fonksiyonlarini tekrardan olusturmaktadirlar (Acar, 2004: 2-3).

Giliniimiiz ekonomik kiiresellesmesi, iilkeler arasindaki ekonomik iligkileri piyasa
sistemi ve piyasa ekonomisi sistemi araciligtyla birbirine yakindan baglamaktadir. Yalnizca
mallarin uluslararasi ticaretinde bir genisleme ve sermaye hareketlerinde yiizlerce kat
bliylime goriinmemekte ayni zamanda bununla birlikte dogrudan dis yatirimlar, hizmet
ticareti, bilim ve teknoloji ticareti, bilgi yayilimi, personel hareketleri ve uluslararasi turizm
de hizl1 bir bigimde gelisim gdstermektedir. Tiim bu alanlardaki karsilikl bir bigimde olusan
biitiinlesme ve gelisme sonug itibariyle her alanda ¢ok yonlii ayn1 zamanda ¢ok kanalli ileri
derecede biitiinlesen ve gelisen bir piyasa sistemini meydana getirmektedir. Diinya piyasasi
sistemi ve piyasa sistemi bakildiginda, diinyadaki tiim {ilkeler arasinda yakin iligkiler
dogurmakta ve ekonomik alanda tiim tilkeleri bir biitiine entegre hale sokmaktadir (Cheng

Enfu, 2012°den Akt. Aytekin, 2013: 130).

Diinya ekonomisinin kiiresellesmesinin ne denli ilerledigine dair soru, diinya ticareti
ve dogrudan yatirimlardaki gelismeler 1s18inda degerlendirilerek yanitlanabilmektedir. Bu
iki alan diinya ekonomisinin kiiresellesmedigini isaret etmektedir ki veriler, diinya
ekonomisinin kiiresellesmek yerine, bolgesellestigini ve aym1 zamanda da bolgeselligin

gittik¢e yayginlastigini géstermektedir (Findik¢i, 2006: 38).

O’loughlin, Staeheli ve Greenberg (2004) ekonomik kiiresellesmenin, ticari
serbestlik, yatirimlarda serbestlik ve finansal serbestlik olmak iizere temelde ii¢ farkl
asamada gergeklestiginden bahsetmektedir. Bu acidan degerlendirildiginde ekonomik

kiiresellesme olgusu 3’e ayrilmaktadir (Adigiizel, 2013: 4).

Ticaretin Kiiresellesmesi; “Mal-hizmet-fikir akimlarmin liberallestirilmesi ile
olusan iilkeler arasinda ekonomik sinirlar bigiminde ifade edilen glimriik vergilerinin
azaltilmasi1 ve kotalarin kaldirilmas: ile birlikte uluslararasi ticaret hacminin, ulus-6tesi
sirketler ve e-ticaretin gelismesine paralel bigimde artis gostermesi ile ilgilidir” (Deviren ve

Atasever, 2011: 6).

Yatirnmlarin Kiiresellesmesi; Bir diger yoniiyle iiretimin kiiresellesmesini ifade
eden yatirimlarin kiiresellesmesi ile belirtilmek istenen Dogrudan Yabanci Yatirimlardir

(DYY). DYY, “bir sirketin iiretimini, yer aldig iilkenin simirlarinin otesine yaymak iizere
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ana merkezinin disindaki iilkelerde tiretim tesisi kurmasi veya mevcut tiretim tesislerini satin
almasidir” (DPT, 1995’ den Akt. Adigiizel, 2013: 5). Uretimin kiiresellesmesine
bakildigindaysa; ulus-devlet temelinde olusan yapinin yerine, iiretim uygulamalari kiiresel
bir olusum igerisinde yerine getirilmektedir dolayisiyla iiretimin her bir ¢esitli asamasi farkli
cografyalarda meydana getirilmektedir. Bu slire¢ igerisinde en onemli yere sahip olan
cokuluslu sirketler, portfoy yatirnmlarindan dogrudan yabanci yatirimlara, uluslararasi mal
ve hizmet ticaretinden turizme kadar uzanan pek c¢ok ekonomik alanda faaliyetlerini
stirdliirmektedir. Bir baska acidan, “yeni ekonomi” ve “postendiistriyel iiretim” vb.
kavramlarla tanimlandig1 gibi, giiniimiiz diinyasinda {iretim siirecinin en anlamli niteligi, mal
iiretimine degil de fazlalikla hizmet {iretimine agirlik vermesi ve bununla birlikte bu itibar
eksenin de en 6nemli liretim bileseninin nitelikli insan kaynagina yonelmis olmasidir (Bayar,

2008: 28).

Sinir 6tesi iiretimin yayginlagmasi olarak ifade edilen iiretimin kiiresellesmesi baska
bir ifade ile, gliniimiiz diinyasinda kiiresel iiretimin ¢ok onemli bir biitiinii ¢ok uluslu
isletmeler tarafindan ana tilke smirlar1 disinda meydana getirilmektedir ve aslina bakilirsa
bu anlamdaki kiiresellesmeyse ¢ok yeni degil ikinci Diinya Savasi sonrasi doneme kadar

uzanmaktadir (Seyidoglu, 2003: 190).

Finansal Kiiresellesme; “Uluslararas1 finansal piyasalara iliskin kisitlamalarin
kaldirilmast ve uluslararast sermaye hareketlerinin serbestlesmesi” olarak ifade
edilmektedir. Finansal piyasalarin kiiresellestirilmesine yonelik uygulamalar biitiin diinyada
piyasa ekonomisine yonelik faaliyetlerle 1980’11 yillarda baslamis olup, gelismekte olan
iilkelerde sermaye hareketlerine yonelik kisitlamalarin 1990’11 yillarda kaldirilmasi ile, kisa
vadeli sermaye akimlarinin gogunluklu bigimde s6z konusu bu iilkelere yonelmesi ile birlikte
de hizlanmistir (Bakan ve Sentiirk, 2012: 49). Benzer bicimde bir bagka tanima gore finansal
kiiresellesme; “finansal entegrasyonu da igerecek bigimde diinya genelindeki pek ¢ok iilke
finans piyasasimin kiiresel ol¢ekli tek bir finansal piyasa ekseni igerisinde birbirleriyle
entegre olmalarimi ve iilkeler arasindaki sermaye hareketlerinin artmasi” olarak

tanimlanmaktadir (Ozdemir, 2013: 65).

Kiiresellesme siireci icerisinde, serbest piyasa sisteminin yaygin hale gelmesi ve
diinya devletlerinin ekonomilerimin gii¢ kazanmasi veya gii¢ kaybetmesi lilkeler arasinda
bir ayrigima sebebiyet vermektedir. S6z konusu yenidiinya diizeninde “cevre ve merkez”

iilkeler bicimde adlandirilan bu iilkelerin kendi aralarinda da i¢ ¢ekismeler ve ayrigimlar
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goze carpar niteliktedir (Germeg¢ Tanriverdi, 2017: 55). So6z konusu kiiresellesme
vaatlerinde ne kadar basarili olunabilecegi ise, iilkeler arasinda ekonomik ve toplumsal
bakimdan esitlik saglanamadik¢a bir tartisma konusu olarak kalacaktir. Kiiresellesme
stirecinin genel olarak bakildiginda ekonomik biiyiimeye katkilar yarattig1 one siiriilse de
iilkeler arasindaki zengin yoksul farkini da derinlestirdigi ve hatta aym iilke i¢indeki
yoksullugun artis géstermesine sebebiyet verdigi de yadsinamaz bir gergek olarak kalacaktir

(Biiyiikbaykal, 2014: 57).

Stiglitz; kiiresellesmenin, salt ekonomi {istiindeki etkilerine bakildiginda ii¢ farkl
avantaja sahip oldugunu belirtmistir ki bunlarda sirasiyla, artik bir iilkenin mallarina olan
talep kendi piyasalari ile sinirli kalmamaktadir, yatirnmlartysa kendi i¢ tasarruflariyla sinirli
kalmamakta ve yine bir iilkenin tireticileri iyi diizeyde gelismis teknolojilere belirli bir fiyat
karsihiginda erisebilmektedir bigimindedir. Ancak bu imkanlara kargin birtakim risklerde
mevcuttur ki yine bunlarda; gelismis olan iilkeler farkli tarife disi engellerle gelisim
gostermekte olan iilkelerin mallarinin kendi pazarlarina girmesine miisaade etmemektedir,
kiiresel finans piyasalarindaki finansal akimlarsa, reel ekonominin ihtiyacinin kat ve kat
iizerine ¢ikarak artis gostermistir, lilkeleri ¢ok biiyiik istikrarsizliklara siiriikleyen kisa vadeli
sermaye hareketleri ile karsi karsiya getirmistir seklindedir. Birgok iilkede, yabancilarin
mevcut kuruluslar satin almasimin 6zellestirme siireci igerisinde yabanci yatirim oldugu
yanilgis1 yaratmistir ki bu sekilde bir durumla kars1 karsiya kalan iilkeler uzun vadede
zenginlesmesi miimkiin degilken aksi bir sekilde fakirlesmektedir. Iyi egitimli isgiiciiniin
oynak bir zeminde olmasiysa, gelismekte olan iilkeler bakimindan esitsizlikleri
derinlestirecek ya da bu nitelikli is giicli kaybina yola acacaktir (Stiglitz, 2009’ den Akt.
Adigiizel, 2013: 4).

Kiiresellesmenin Siyasi Boyutu (Siyasal Kiiresellesme)

Siyasi kiiresellesme ya da bagka bir tabirle siyasal kiiresellesme, “diinya tizerindeki
siyasi iliskilerin yogunlasmasi ve genislemesi” olarak tanimlanmaktadir. Ulkeler arasindaki
birliktelikler siyasi bir sistem g¢ergevesinde yer almakta, toplumlar arasindaki iletisimse
tilkeler arasindaki sadece kiiltiirel, ekonomik iliskiler degil ayn1 zamanda siyasi iligkileri de
yonlendirmektedir. Kiiresellesme siireci cergevesinde olusan ekonomik biitiinlesmeler

diinyanin siyasi yapisina da etki etmektedir. Aslina bakilirsa kiiresellesmenin bu
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siyasi/siyasal boyutu ekonomik alandaki gelisim ve farklilagsmalara iligkili bir sekilde
bicimlenmektedir. Ulkeler arasindaki ekonomik ¢ikarlarin sebebiyet verdigi catismalar genel
anlamda siyasi anlagsmazliginda beraberinde getirmektedir. S6z konusu kiiresellesme olgusu
cergevesinde ekonomik c¢ikarlarin belirli bir noktada birlesmesi siyasi anlasmazliklar

azaltmaktadir (Biiylikbaykal, 2014: 91).

“Siyasi glig, otorite ve yonetim bigimlerindeki yapisal doniisim” seklinde ifade
edilen siyasal kiiresellesme, geleneksel siyaset anlayisindan farkli bir yapiy1 yansitan,
glinlimiiz diinyasinda genel olarak kabul goren “kiiresel siyaset” anlayisi olan kiiresellesme
stirecinin ¢cok oyunculu yapisin1 gosterir niteliktedir. Bagka bir ifadeyle, “kiiresel siyaset”;
ulus devlet, devletler-iistii kurumlar, yerel yonetimler ve sivil toplum kuruluslarinin karsilikli
etkilesimi olmak tlizere dort ana faktor etrafinda bi¢imlenmektedir. Bu siire¢ i¢erisinde ulus
devlet temel bir birim bi¢ciminde uygulama gostermekte fakat yetki alanlarinin bir kismi

belirli dlgiiler etrafinda kisitlanmaktadir (Bayar, 2008: 28).

Sovyetler Birligi, Yugoslavya, Cekoslavakya vb. devletlerin ayrilmasi ile birlikte
ulus-devlet anlayis1 otorite kaybina ugramis ve yetkilerini ise paylasmaya itilmistir.
Kiiresellesme, gelismis olan iilkelerde milliyet¢ilik akiminin tizerine ¢ikmis, basi Avrupa
iilkelerinin ¢ektigi baska iilkelerde olmak {izere, iilke sinirlarini kaldirma ve siyasi
birliktelikler insa etmeyi tercih etmislerdir. Olusan bu siyasi kiiresellesme ekseninde
Birlesmis Milletler ilk olmak {izere Nato, Avrupa Insan Haklar1 Konseyi, Agik, Karadeniz
Ekonomik Is birligi Konseyi, IMF, OECD, OPEC vb. ekonomik ayni zamanda siyasi
amagclar tastyan birliktelikler meydana gelmistir (Kdybasi, 2009: 13).

Gilintimiiz kiiresellesme ¢agina bakildiginda, ekonomik ¢ikar gozetilmesi itibariyle
uluslar biitiin bir bi¢imde ikinci planda birakilmakta, geleneksel olan uygarlik ve yasama
sekilleri tek bir ekonomi ve toplum modeline uygun olma baskis1 altinda kalmaktadir,
ekonomiden dolay1 olusan laiklesme biitiin halklara ve yerel topluluklara zorlu bir bicimde
dayatilmaktadir, ekonomik agidan zayif olarak tanimlanabilecek iilkelerin, giiclii olarak
tanimlanabilecek Tlilkelerle adalet ve ortaklik bakimindan rekabet etmesinin miimkiin
olmamasi, zengin toplumlar ve fakir toplumlar arasindaki farki gittikce genisletmektedir,
kiiresel bir diizeyde yasanan bu toplumsal adaletsizligin, uluslararasi siddetin temel
sebeplerinden bir tanesi oldugu da yadsinamaz bir gergektir (Paksoy, Paksoy ve Alancioglu,

2013: 176).
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Kiiresellesmenin Kiiltiirel Boyutu (Kiiltiirel Kiiresellesme)

Kiiresellesme olgusu, 1990’larin basinda 6zellikle etkileri bakimindan ekonomik
bakimdan 6n planda tutulmaktaydi. Dolayisiyla, dar anlamiyla da “finans piyasalarinin
etkinligi” olarak tanimlanmaktadir. Fakat kiiresellesmenin ekonomik anlamda 6n planda

oldugu kadar da siyasi, teknolojik ve kiiltiirel bir olgu oldugu da yadsinamaz bir gercektir

(Szeman, 2003: 98, Talas ve Kaya, 2007: 152).

Kiiltiir kisaca en temel anlamiyla; “her toplulugun kendine 6zgii yasayis ve davranis
tarz1” olarak ifade edilmekte ve belirli bir topluluga ait sosyal davranis ve teknik kuruluslar
kiiltiiri meydana getirmektedir (Kafesoglu, 1997: 16). Giddens (1994: 63) ise
kiiresellesmeden “uzak yerlesimleri birbirlerine, yerel olusumlarin millerce 6tedeki olaylarla
bigcimlendirildigi ya da bunun tam tersinin s6z konusu oldugu yollarla baglayan diinya
capindaki toplumsal iliskilerin yogunlagsmasi” bi¢ciminde bahsetmistir. Bu agidan

bakildiginda kiiresellesmenin kiiltiirler tizerinde 6nemli etkiye sahip oldugu sdylenebilir.

Toplumlarin  karsiliklt iletisim ve etkilesiminin siirekli bigcimde artmasi
kiiresellesmenin kiiltiirel boyutunu ifade etmektedir. Bununla birlikte, yurttaslik kimligi vb.
gibi genel olan kimlikler tercih edilmemis gesitli etnik, dinsel, sosyal ve siyasal kimlikler
tercih edilmeye baslanmistir (Kivileim, 2013: 9). Bakildiginda 6zellikle, iletisim de
meydana gelen devrimin sonucu itibariyle, glinlimiiz diinyasinda kisiler ve toplumlar
arasinda olan etkilesim Onemli bir derecede ileri seviyeye tasinmaktadir. Dolayisiyla,
bireyler ve toplumlar arasinda bir kiiresellesen kiiltiir ve birikimi ortaya ¢cikmaktadir. Bagka
bir ifadeyle, bireyler ve toplumlar arasinda yasam bicimlerinde daha 6nceden birbirlerine
farkli gelmesine ragmen benzerlikler meydana gelmekte, ¢esitli zevkler veya vb. 1lgi duyulan

konularda belli bir uyum olmaktadir (Bayar, 2008: 30).

Kiiresellesmenin kiiltiirler lizerinde yarattig: etkiler ele alindiginda ti¢ farkli yaklagim
dikkat ¢gekmektedir. Bunlar; birincisi kiilttirel fark¢ililikgilik olarak tanimlanmaktadir. Bu
acidan kiiresellesme, yalnizca yiizeyde meydana gelmekte olup kiiltiirlerin derin yapilari
ondan etkilenmemektedir. Yani kiiltiirler, bagka kiiltiirlerin etkilerine biiyiik oranda kapali
bir sekilde varliklarini siirdiirmektedirler. Ikincisi ise; kiiresel ve yerelin biitiinlesmesi ile
ortaya ¢ikmakta olan kiiltiirlerin karistmini vurgulamaktadir. Uciinciisii ise; kiiresellesmenin
diinya genelinde artmakta olan ayniliga neden oldugu bi¢imindeki fikre dayanan bu bakis

acisinda, kiiltiir emperyalizmi, kiiresel kapitalizm, Batililasma, Amerikanlasma,
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McDonaldlagsma ve diinya kiiltiirii gibi olusumlara odaklanilmaktadir (Demirhan ve Taylan,
2017: 87). Toplumun McDonaldlasmasi olarak adlandirilan bu siire¢ egitimden sagliga,
seyahatten zevklere, aileden topluma, politik ve istihdam alanlar1 ve ayn1 zamanda biitiin
toplumsal oOzellikleri ve stirecleri etkisi altina almaktadir. Bu kavram diinyanin
Mcdonaldlagmasi olarak adlandirildiginda ise, insanin yaraticiligini engelleyen ve toplumsal
iligkileri insancil yapidan uzaklastiran, tektip standartlarin zorla kabulii anlamini

tasimaktadir (Unal ve Zavalsiz, 2016: 892-893).

Kiiresellesmenin kiiltiirel boyutuna bakildigindaysa iki yaklasim ©n plana
cikmaktadir. Birinci yaklagima gore, kiiresellesme baslangict ve nihai amaci itibariyle
homojen bir siire¢ oldugu ifade edilmektedir. Bu yaklagima ornek olarak da Giddens’in
goriisii verilmektedir. Giddens, kiiresellesmenin “zaman ve mekandaki” doniistimlerle
ilintili oldugunu, zamanin 18. Yiizyilda mekanik saatin kullanilmasiyla birlikte
evrensellestigini bununla birlikte evrensel zamanin esas alinmasiyla toplumsal yasayisin
global sistem igerisinde yeniden olustugunu ve kiiresel haritalarinda mekanin evrensel
boyutlarda algilanmasina neden oldugunu dolayisiyla zamanin mekandan bagimsiz
olusunun modernlestirici bir siire¢ oldugunu ifade etmistir. Ikinci yaklasima goreyse,
kiiresellesmenin kiiltiirlerarasi etkilesim itibariyle meydana geldiginden ve kiiresellesmenin
heterojen bir siire¢ oldugundan bahsedilmektedir. Kiiresellesme olgusunu s6z konusu
heterojen bir siire¢ bigiminde degerlendirenler, “kiiresellesmeyi sadece bat1 modernitesi ile
meydana gelmis bir olgu olarak gérmenin bat1 diginda kalanlar1 edilgin ve batiya bagli bir

bigimde diisiinme yanligina sebebiyet verecegine deginmektedirler (Igli, 2001: 165).

Kiiresellesme olgusunun igerigi agisindan, kiiltiirel 6zellikler ile pratikleri birbirine
yaklastirdign goriilmektedir. Ornegin giinliik hayat 151¢1inda degerlendirildiginde, Singapur,
St. Louis veya Paoulo’daki bir aligveris merkezi ya da otel birbirine ¢ok benzemektedir,
diinyanin Caco cololasmasi veya McDonaldlagmast gibi global kiiltiiriin bir {iriinii olan
kavramlar kiiresel kiiltiiriin kiiresel ekonomiyi takip ettigini dolayisiyla homojenlesmenin
aslinda batililagmaya ve hatta Amerikanlasmaya denk oldugu ifade edilmektedir. Bu agidan,
bu bakis agis1 degisim mekanizmalarinin piyasa ekonomisi ile ¢ok uluslu sirketlerin kiiresel
hedef stratejilerinin diinya genelin bakimindan yaygin hale getirilmesini yansitmaktadir. Bu
bigimde olusan tiiketim kapitalizmi ise, tek diize standart marka imaj1 kitlesel reklam
kampanyalar1 ve c¢ogunlukla iiclincli diinya iilkesi insaninin Batili iiriinlere ve Batili

hizmetlere vermis olduklar1 deger ¢ercevesinde olusmaktadir. Kiiresel bir tiikketim bigiminin
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meydana getirilmesi yalnizca kiiresel iirlinlerin belirli bir gereksinimi karsilamasina bagl
kalmamakta bununla birlikte, reklamlar ve Hollwood {iriinii olan bu bir ¢esit kiiltiir endiistrisi
baglaminda zenginlik riiyalari, bireysel basar1 ve erotik zevkler de satisa gonderilmektedir
ki Titanic ya da Terminator gibi globellesmis filmler de diinya genelinde milyonlarca insanca
seyredildiginde, Amerikan ve Bati kiiltiir duyarhiliklarinin diger Kkiiltiirlere birikim
aracilifiyla tasinmasi tehlike arz etmektedir (Holton, 2013: 62). Baska bir ¢er¢eveden
bakildiginda kiiresellesme, kiiltiirlerin yayilmasina zemin hazirlamakta ve kiiltiirlerin ortak
olan noktalarinin gii¢ kazanmasina imkan tanimaktadir. Diinyanin bir¢ok kisminda kiiltiirleri
birbirine daha da yakinlastiran kiiresellesme kiiltiirel homojenligi saglayabilmek amaciyla
bir kiiltiir planlamasi yaparak farklilagsmay1 bir ¢izgi bigimine getirmek ihtiyacinda olanlar
ozellikle kendilerinin benimseyebilmesi icin homojen kiiltir meydana getirme g¢abasi
icerisindedir. Bu agidan kiiltiirel bir olgu halinde kiiresellesmeye olumlu bakanlar giyim
tarzi, beslenme bicimi, televizyon dizileri, bilgisayar programlari, kadin haklari, escinsel
ozgiirliikleri gibi diinya genelinde tek standart bir kiiltiirii, bat1 toplumlarina ait ortak bir
deger olarak gostermektedir. Yukarida deginildigi gibi Coca Cola, Mc Donald, Blue Jean,
Nike, Adidas gibi markalar bir kiiresellesme siireci gegirirken bu sayilan Ornekleri
“tiiketimcilik” bi¢ciminde adlandirmak miimkiindiir. S6z konusu bu kavram ekonomik bir
olay1 degil de daha ¢ok sosyo-kiiltiirel bir tutum ve yaklasimi belirtmektedir. Kiiltiirel
kimliklerse tiikketim kaliplarina gore sekillenmekte ve “kiiltiirel saflastirma” denilebilecek bu
girisim kiiresel kiiltiirleri ingilizcelestirme ¢abasini gostermektedir. Bat1 dis1 bu toplumlar
icerisinde bu tutuma olumlu bakanlar, Bat1 kiiresel kodlarin1 kendi kiiltiirlerinden bir parga
gibiymis gibi kabul ederken soz konusu Bati kiiltlirlerine yonelitken de bir karsitlik

aramamaktadirlar (Saribay, 2002” dan Akt. Akdemir, 2004: 45).

Kiiresellesme olgusuna elestirel agidan bakanlar, kiiresellesmenin kiiltiirleri homojen
bir hale getirerek ve giinliikk hayat igerisinde daha zengin olan insanlarla daha fakir olan
insanlarin bolgesel ve yerel niteliklerini ve geleneklerini yikarak yok ettigini ifade
etmektedir. Bagka bir ifadeyle, bu diinyada “yenikolononiciligin” etki sahibi olmas1 anlamini
ifade eder niteliktedir (Talas ve Kaya, 2007: 153). Cohen ve Cohen (2012) ise kiiltiirel
etksinden s0yle bahsetmistir; “Kiiresellesme siireci, hizli teknolojik ilerleme, iletisim ve bilgi
devrimleri tarafindan yonlendirilen hizlandirilmis ekonomik, sosyal ve kiiltiirel bir degisim
diinyasidir. Bu gii¢ler, yasam temposunda bir artis ile birlikte zamanin ve mekanin
¢okmesine, kiiltiirel cogulculasmaya, sosyal alanlarin farklilagsmasina ve yasam tarzlarinin

parc¢alanmasina yol agmistir”.
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Kiiresellesmenin Teknolojik Boyutu (Teknolojik Kiiresellesme)

Bilimin gelismesi ile ara¢ ve gerecgler agisindan hizli bir bigimde ilerleme olusmasi
itibariyle meydana gelmis bir uygulama faaliyet bi¢imi halinde olan teknoloji, arastirma,
gelistirme, iiretim, pazarlama, satis ve satig sonrasindaki hizmeti de igeren bir ¢esit sanayi
siirecinin, etkili ve en c¢ok fayda saglanacak diizeyde olusturulabilmesi amaciyla
kullanilabilecek bilgi ve yeteneklerin biitiinii olarak ifade edilmektedir (Baygiil, 2020: 399,
Senel ve Gengoglu, 2003: 49).

Ozellikle 1980’1 yillar itibariyle bilgi ve iletisim teknolojilerinde meydana gelen
reformlar ve bu reformlarin hemen hemen her alan da kullaniminin giderek yaygin bir hale
gelmesi, diinyada mekan ve uzaklik kavraminin daha 6nce kullanilan anlamini yitirmistir ki
bu meydana gelen durum kiiresellesme agisindan bakildiginda ilk denilebilecek etkinligini
finans piyasalar iizerinde hissettirmesinin yani sira bu etkiyse giliniimiizde siyaset, kiiltiir,
ticaret ve ¢evre alanlarinda yayginlagmistir. Teknoloji, kiiresellesme olgusu igerisinde yeter
bir sart degil zorunlu hatta kiiresellesmenin olmazsa olmaz sartidir. Giiniimiizde, bilisim
teknolojileri inanilmaz bir bi¢imde ucuz hale gelerek yayginlasmis ve s6z konusu bu bilisim
teknolojileri uluslar arasindaki “miibadele/etkilesim™ siireci icerisinde “kiiresel dontigiimii”
hizli hale getirmektedir (Giddens, 2000°den Akt. Celik, 2012: 66-67). Baska bir ifade ile,
teknoloji gliniimiiz de bilginin diinya genelinde akisin da 6nemli rol oynamakta ve 6zellikle
modern diinyay1 karakterize eden hiz ve yogunluga yon vermektedir ki bu agidan teknoloji

olmadan kiiresellesme miimkiin olmamaktadir (Nam ve Barnett, 2011: 1472).

Archibugi ve Michie (1995: 122-130), teknolojik kiiresellesme olgusunu {i¢ bigimde
ifade etmistir: Birincisi teknolojinin kiiresel olarak kullanilmasi; uluslararasi pazarlarda
giderek artan bir bigimde teknolojik yeniliklerin kullanilmasi bagka bir ifadeyle uluslararasi
pazarlarda teknolojik yeniliklerden yararlanmak olarak belirtilmektedir. Ikincisi uluslararasi
isbirligi; farklr iilkelerdeki sirketlerin birbirleri ile bilgi birikimini paylasmasi, devletler ve
ayn1 zamanda akademik kurumlar arasinda da paralel bir uluslararasi igbirliginin varligina
deginilmektedir. Ugiinciisii ise kiiresel teknoloji nesli; sirketler arasinda Ar-Ge ve teknolojik
faaliyetlerinin uluslararas1 entegrasyonunu arttirmalar1 olarak ifade edilmekte, kiiresel
aragtirma aglariin gelistirilmesi yoluyla yenilikler tiretmek icin farkl iilkelerde arastirma

ve teknolojide firma temelinde stratejilerin gelistirilmesidir.
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Toplumsal gelisme ve degismenin merkezi konumunda olan teknolojik yenilenme
siirecinin, ekonomik, sosyal, politik ve kiiltiirel alanlara yansimasi belirli “zaman
gecikmeleri” ile olugmaktadir ki s6z konusu bu olgu, deginilmis olan alanlarin “degisim
esnekliklerinin” her biri i¢in farkli olmasindan dolayidir. Bir teknolojik yeniligin ilk
yansidigi ve kullanildigi alan ekonomik alandir ki bu bir teknolojik yeniligin; bulus,
arastirma ve gelistirme siireclerinden gegtikten sonra, eski teknoloji ve yontemlerden daha
etkili ve stiin bir konuma getirilmesiyle onun “liretim siireci” igerisinde yani ekonomik
alanda kullanilmasi olarak ifade edilmektedir. Yeni teknolojilerin, ekonomik siirecten sonra
etkilerinin yansidig1r alansa sosyal alandir, bu yeni teknolojilerin {iretim siirecinde
kullanilmasi, yeni mesleklerin dogmast anlamina gelen yeni is boliimii ve uzmanlagsmalarin
meydana gelmesine olanak tanimak olarak ifade edilmektedir. Kokli bir teknolojik
yenilenmenin, ekonomik ve sosyal alandan sonra yansidigi alansa politik alandir, bu sosyal
alanda olusan yeni meslekler ve sosyal tabakalarin, orgiitlenerek toplum igerisinde kendi
varliklarini hissettirme miicadelesi ile birlikte, yeni gelismekte olan sosyal gruplarin “politik
cabalar1” ile glindeme gelmektedir. Her sosyal tabaka igerisinde, kendi hedeflerinin gii¢ ve
etkinlik elde etmek amaciyla yiirlitmiis oldugu organize olma ve ekonomik hedeflerini
gerceklestirme rekabeti politik bir yaristir. Ekonomik, sosyal ve politik ingalarin teknolojik
yenilenmelerden kaynaklanan degisim ve uyum siirecine girmesi ile birlikte bu siireg
icerisine en gec dahil olmus olan alan kiiltiirel alandir. Teknolojik yeniliklerin varligini
kiiltiirel alanda gec hissettirmesinin nedeni ise insanoglunun, kiiltiir olarak gecmis
kusaklardan miras olarak aldig1; deger, norm, davranig kaliplar1 yoluyla kendi varliklarini

korumak istemeleri ile alakalidir (Erkan, 1997: 93-94).

2.1.4. Kiiresellesme Cercevesinde Esitsizlik

Ulke ekonomilerini daha yakin, baglantili bir sekle biiriiyen ve diinyay: etkisi altina
alan kiiresellesme stirecinin hizli bir sekilde artmasi kiiresellesmenin ekonomik biiyiime,
esitsizlik, yoksulluk, bolgesel dengesizlik, kiiltiirel baskinlik, ¢cevre kirliligi, iklim degisikligi
gibi konularda olan kaygiy1 da beraberinde arttirmaktadir. Ozellikle kiiresellesmenin olumlu
etkilerinden yararlanan yiiksek gelirli iilkelerin aksine diisiik gelir diizeyine sahip olan
iilkeler; tretim, milli gelir, istihdam ve refah diizeyinin azalmasi, issizlik, yoksulluk,

esitsizlik, kiiltiirel ve ¢evresel gibi kiiresellesmenin olusturdugu olumsuz etkilerine karsi
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direng gostermeye ¢abalamaktadirlar (Hayaloglu, Kalayc1 ve Artan, 2015: 120). Icerisinde
bulundugumuz bu ¢agda kiiresellesme siirecinin toplumsal sonuglarini1 tanimlamada en fazla
kullanilan kavramlarda; “risk”, “belirsizlik”, “giivensizlik”, esitsizlik”, “kayg1” ve

“toplumsal ¢oziilme” bigimindedir (Bozkurt, 2000: 93).

S6z konusu kiiresellesme siireci siirekli olarak bahsedilen ortak etkileri
yaratmamaktadir. Kiiresellesme siireci ne kadar birlestirici 6zellikler tasisa da o kadar
parcalayici dzellikleri de biinyesinde barmdirmaktadir. Oyle ki, yerkiirenin tek tip olusunu
tesvik etme nedenleri ile parcalama nedenleri birbirine 6zdes konumdadir. Kiiresellesme
stireci bazilar1 i¢in yerellesme anlamini ifade ederken bazilari iginse yeni 6zgiirliigii, bazilar
icinse kotii kader anlamina gelmektedir (Bauman, 2012:8). Baska bir anlamla, kiiresellesme
olgusunun olumlu bir siire¢ oldugunu savunanlar, kiiresellesme ile artan ticaretin 6zellikle
ekonomik biiylime ile yakindan baglantili oldugunu ayni zaman da mevcut bu ekonomik
biliylimenin toplumun yoksul kesimi i¢in istthdam yaratma ve yoksullugun azaltilmasi
acisindan iyi gelismeleri beraberinde getirdiginden bahsetmektedirler. Ote yandan
kiiresellesme olgusunun olumsuz bir siire¢ oldugunu savunanlarsa, kiiresellesme siirecine
gelismis iilkeler ve gelismekte olan iilkeler agisindan bakildiginda olduk¢a dengesiz bir
yapiya sahip oldugu, diinya genel ekonomisinde tiim bdolgelerinse marjinallestigini ve
iilkelerin kendi iglerinde bile gelir esitsizliklerine yol agtigin1 savunmaktadir. Ornegin
kiiresellesme siirecine olumlu bakanlar diinya ¢apinda mutlak yoksullugun son 20 yil
icerisinde azaldiginin altini1 ¢izerken, kiiresellesme siirecine olumsuz bakanlarsa bu sonucun
neredeyse tamamiyla istatiksel verilerden kaynaklandigini ifade etmektedir (Lee ve

Vivarelli, 2006: 2).

Yukarida da deginildigi gibi kiiresellesme siireci birbirinden farkli iki goriisii
barindirmaktadir. Birinci goriis; kiiresellesme cagdaslasma ve gelismenin ifade seklidir,
durdurulamaz ayni zaman da durdurulmamasi gereken yani destek verilmesi gereken bir
stirectir. Kiiresellesme siireci uluslararasi ticareti ve yatirimlart yaygin kilacagindan,
tilkelerin hizli bir bi¢imde biiylimesine olanaklar taniyacagi ve diinyaya genel bir refah
getirecegi seklindedir. Ikinci goriis; kiiresellesmeye olumsuz bakanlar yani kiiresellesme
stirecine kars1 olanlar onlara gore kiiresellesme emperyalizmim, neo-liberalizmin 21. Yiizy1l
basindaki ismidir ve bu goriisii paylasanlar kiiresellesme siirecini farkli agilardan ele
almaktadir. Bu goriis ekonomik acidan kiiresellesmenin, Bati’nin ekonomik diizeni olarak

adlandirilan kapitalizmin ulusal olarak yerine sigmayarak diinyada yayginhik gosterdigi
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durumdur ve burada hedef Bati’nin pazardaki payin1 maksimize kilmaktir bununla birlikte
de diinya genelinde gelir dagilimlan esitsizlikleri, yoksulluk artiglar1 ve ¢evre kirliligi
meydana gelmektedir. Siyasal agidansa, kiiresellesme aslinda demokrasiye getirmemektedir
sadece Batili lilkeler bu olguyu az gelismis iilkelere rahatca miidahale de bulunmak ve bu
iilkeleri gli¢sliz konuma diisiirerek hedeflerine daha kolay bir bi¢imde ulasmak amaciyla
kullanmaktadirlar dolayisiyla iilkelerin bagimsizliklarini engelleyebilmektedirler. Diizen
acisindan bakildigindaysa, kiiresellesmenin baslica slogani halinde olan “yeni diinya diizeni”
kavrami ashinda diizensizligi olusturmaktadir, iilkelerdeki anlagsmazliklarin artmasi,
uluslararasi terdriin yaygin hale gelmesi ve gd¢gmen olaylarinin 6nemli boyutlara da erismis
olmasi, yoksulluk, aglik, fakirlik bunlarin en somut 6rnekleri olarak gosterilmektedir (Farrel,
1999’ den Akt. Ceken, Okten ve Atesoglu, 2008: 81-82).

Kiiresellesme siirecindeki temel problem, s6z konusu bu siirecin ekonomik boyutu
esas olarak on planda tutarken sosyal boyutu atlamasidir. Bir diger ifade ile, uluslararasi
sermayenin ve kiiresel sirketlerin kurallar1 belirledigi ve piyasalart sekillendirdigi kiiresel
ekonomide sosyal politikalarin, maliyetlerinin sorumlulugunu alan yoktur. Bu bakimdan
ekonomik gelisme amaglanirken aym1 zamanda da sosyal gelisme ve adalet de
onemsenmelidir ki aksi takdirde esitsizlik, yoksulluk ve dislanma problemlerinin
uluslararasi arenada boyut kazanmasi giderek hiz kazanmaktadir. Bundan dolayidir ki egitim
ve saglik alanlarinda problemler meydana gelmekte, doganin tiikkenmesi hizlanmakta, ¢evre
problemleri bas gostermekte, uluslararasi ¢alisma standartlari yitirilmekte, gercek iicret
alimlarinda gerilemeler olusmakta, cocuk is¢i istthdami giderek artmakta, isten
cikarilmalarda giderek yogunlagmakta, issizlik problemleri bas gostermekte, sosyal

rahatsizlik ve fazlaca siddet artis gostermektedir (Selamoglu, 2000: 48-49).

Kiiresellesme ve esitsizlik arasinda en giiclii iliskiyi 1999 tarihli BM Kalkinma
Programi (UNDP) insani Gelisimi Raporu ozeti gostermektedir. Raporun ozetine gore,
kiiresel yoksullugun boyutu kiiresellesme ile baglantili bir bigimde esitsizligin almis oldugu
bicimleri tantmlamaktadir ki bu da dolayisiyla kiiresel ekonomik biitiinlesmenin daha esitsiz
ve parcalanmig bir diinya meydana getirmesinin sebeplerini vurgulamaktadir. Diinya
ekonomisine bakildiginda zengin olan kisimlar ile yoksul olan kesimler arasinda giderek
biliyiimekte olan farkin 6zgiin sebepleri hala tartismaya agik bir konu olmasina ragmen BM
Kalkinma Programi raporunun sunmus oldugu kanitlar 20. ylizyilin son 10 yili itibariyle

mutlak yoksulluk igerisinde yasamini siirdiiren insanlarin sayisinda bir artis meydana
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geldigini gostermektedir. BM Kalkinma Programi bu esitsizligi giderebilmek amaciyla
kiiresellesme slirecinin, diinyanin sadece zengin toplumlarina gore degil ayni zamanda
yoksul kalan toplumlarin da ¢ikar1 gozetilerek diizenlenmesinin kiiresel ortak bir ¢aba
gerektirdigini belirtmektedir (Held ve McGrew, 2008: 499).

Baskaya (2005: 332-333); kiiresellesmenin esitsizlik iizerindeki etkisine soyle
deginmistir, neoliberal bir saldirt sonucu itibariyle meydana gelen, olumlu bir yaklagim veya
ima ile kiiresellesme denilen s6z konusu siirecin her bir iilkede ayni zamanda diinya
Olceginde de sosyal esitsizlikleri derinlestirdigi, issizligi, yoksullugu artirdigini ve gevre

sorunlarina yol agtigini, insana dair tiim her seyi metalastirdigini ifade etmektedir.

Ekonomi politik¢i olan Strange (1994-1998), simdiki kiiresel ekonomik diizenin bir
yandan kiiresel esitsizlikleri arttirdigindan dolayisiyla en elverigsiz durum igerisinde olan
iilkeleri daha da fazla yetersiz beslenme, yoksulluk ve muhtemel ihtimalle siddetli i¢
miicadelelerle bas basa biraktigin1 bununla birlikte 6te yandan gelismis iilkelerin kiiresel
kapitalizmin dayatmis oldugu yeniden insa etme politikalarindan halklarin1 koruma
olanaklarmin tiikkenmeye baglamasi s6z konusu bu gelismis iilkelerde de durumun iyiye

gitmedigini gdstermekte oldugunu ifade etmektedir (Brown, 2008: 670).

Falk (1990)’da kiiresellesme siirecine sOyle deginmektedir, kiiresellesme siireci
iktidarin orgiitlenmesini, dagitimini ve uygulama alanlarini dontistiirmektedir. Bu bakimdan
ele alindiginda s6z konusu kiiresellesme siireci, farkli periyodlarda kiiresellesme farkli
kiiresel katmanlagma kaliplar ile 6zdeslestirilebilmektedir. Kiiresellesmenin farkl: tarihsel
sekillerle haritasini ¢ikarirken, katmanlagma kaliplarinin {izerinde 6nemle durulmalidir ki bu
cercevede, katmanlagmanin hiyerarsi ve esitsizlik olmak iizere toplumsal boyutlarinin
yaninda ayni zamanda mekansal boyutlar1 da bulunmaktadir (Falk, 1990°dan Akt. Held
McGrew, Goldblatt ve Perraton,2008: 93-94). Held vd. (2008: 93-94) ise, bu hiyerarsinin
kiiresel sebekelerin ve altyapilarinin denetiminde, ulasiminda ve dayatilmasindaki
asimetrileri ifade ettigini, esitsizliginse halklarin, siniflarin, etnik gruplarin ve cinsiyetlerin
yasama sanslarint ve refahlarmi kiiresellesme siirecinin yarattig1 asimetrik etkinliklerini

belirtmekte oldugunu ifade etmektedir.

Stiglitz ise, ekonomik kiiresellesmenin olumlu bir siire¢ olabilme ihtimalini ve
diinyada yoksul toplumlar1 da dahil tiim herkesi zenginlestirebilecek bir giic oldugunu

vurgulamaktadir. Fakat boyle bir sey, 6zellikle kiiresellesme siirecinin uluslararasi ticaret
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anlagsmalarinin degerlendirilme bigimi ve bunlarin az gelismis iilkelere dayatilmasi sebebi
ile gegerli olamadigini1 dolayisiyla bunun sonucu itibariyle de kiiresel yoksul toplumlar ile
kiiresel yoksul toplumlar arasinda olan mesafenin de giderek artigini ifade etmektedir.
Kiiresellesme vaat etmis oldugu seyleri yerine getirememisken ayni zamanda s6z konusu
kiiresellesme insanlarin sandig1 gibi bir kiiresel ekonomik istikrar da yakalayamamustir

(Ritzer, 2011: 208).

Esitsizlik ve kiiresellesme ¢ercevesinde gerekli literatiir tarandigin da yapilmis olan

bazi ¢caligmalar asagidaki gibidir;

Ozcan ve Ozmen (2018), tarafindan yapilmis olan bir calismada yiikselen
ekonomilerde kiiresellesme ve gelir dagilimi iligkisi incelenmistir. S6z konusu caligsma
bulgularindan elde edilen sonu¢ kapsaminda, kiiresellesmenin gelir esitsizligi {izerinde
pozitif etkisinden, Sili ve Romanya ise kiiresellesmenin gelir esitsizligi tizerine pozitif
etkilerinin tespit edildigi iilkelerden oldugu ve diger tilkelerde ise istatistiki agidan anlamsiz

bir iliski oldugu saptanmustir.

Bergh ve Nilsson (2010), tarafindan yapilmis, standart diinya gelir esitsizligi veri
tabanini kullanarak, Fraser Enstitiisiiniin KOF kiiresellesme endeksi ile Ekonomik Ozgiirliik
Endeksi’nin 1970-2005 yillarinda 80 {ilkeyi kapsayan {ilke i¢i gelir esitsizligini incelendigi
bir ¢aligmada uluslararas1 ekonomik 6zgiirliik a¢isindan yapilan yeniliklerin iilkeler i¢i gelir
esitsizligi lizerinde atisa sebebiyet verdigi, sosyal kiiresellesmenin ise zengin orta ve diisiik
gelirli iilkelerde daha 6nemli bir fenomen oldugu, parasal ve yasal reformlarinsa siyasal

kiiresellesme siirecinin esitsizligi artirmadigi sonucuna varilmaigtir.

Akbakay ve Barak (2020), tarafindan yapilmis olan bir ¢alismada, yiikselen piyasa
ekonomilerinde ekonomik kiiresellesme ile gelir esitsizligi arasindaki iliski incelenmistir.
S6z konusu ¢alismadan elde edilen bulgular neticesinde, yiikselen piyasa ekonomilerinde

ekonomik kiiresellesmenin gelir esitsizligini artirdig1 saptanmistir.

Sener ve Bager (2019), tarafindan yapilmis olan kiiresellesmenin yoksulluga etkisinin
diinyada ve Tirkiye’deki konumunu belirtmek ve kiiresellesmeyle birlikte de artan
yoksullugun kadin saghgi iizerin de olusan etkilerinin belirlendigi ¢alismada, kiiresel
diinyada yoksullasmanin kadinlarin bedenen, ruhen ve sosyal yonden bir¢cok yoksunluk
yasamasina sebebiyet verdigi ve sagliklarini son derece olumsuz etkiledigi sonucuna

varilmistir.

29



Memis (2014), tarafindan yapilan, kiiresellesmenin yoksullugu artiran bir fenomen
olarak ele alindig1 bir ¢alismada kiiresellesme ile yoksulluk arasindaki iligski incelenmistir.
S6z konusu c¢alisma neticesinde, yoksullugun 6nemli boyutlara ulagmis bir kiiresel sorun
oldugu bu sorunun ¢oziimii iginse kiiresel is birligi gerektigi, kiiresellesme siirecinin olumlu
yonlerinden sadece gelismis {llkeler degil ayni zamanda az gelismis {lkelerinde
faydalanabilecegi bigimde kiiresel orgiitlerin ekonomi politikalarini yeniden olusturmalari

gerektigi sonucuna vartlmistir.

Kunduraci, (2011), tarafindan yapilmis olan bir ¢alismada, kiiresellesme siirecinde
kiiresel seviyede gelisme ve kalkinma yasanirken yoksul kitlelerin s6z konusu bu siiregten
nasil etkilendigi incelenmektedir. Bu ¢ergevede, kiiresellesmenin mutlak agidan yoksulluk
iistiinde olumsuz etkilere yol agan bir fenomen oldugu anlamini tagimamaktadir. Problem
daha fazla giiniimiiz diinyasinin igerisinde bulundugu kiiresellesme siirecinin 6zelligine
iligkin olarak ortaya ¢ikmaktadir. S6z konusu bu siire¢ bakildiginda, esitlik¢i, yoksul yanlt
ve toplumsal kalkinma anlayis1 ¢ercevesinde olustugunda, kiiresellesme siireci yoksullukla
kiiresel seviyede miicadele konusunda ve yoksullugun kiiresel olarak ortadan tamamen

kalkmasinda 6nemli bir rol oynayarak etkin bir faktore doniismesi gerektigi belirtilmektedir.

Can (2017), tarafindan yapilmis olan bir ¢calismada yoksulluk problemi ve bununla
birlikte kiiresel siireglerle artarak kendini gostermeye baslayan insanlar arasinda ki
ekonomik ve sosyal esitsizliklerin neden oldugu problemler iizerinde durulmustur,
yoksullugun sebepleri, tiirleri kadin yoksullugu, kiiresel sirketlerin diinya sistemi iizerindeki
onemli etkisi ile giderek zayiflayan sosyal devlet kavrami, yoksullugun yeni bir goriintiisii
olan ¢alisan yoksullar konular1 sayisal verilere dayali olarak incelenmeye ¢alisilmistir. Ayni
zamanda, yoksullukla kiiresel ve yerel esitsizliklerle miicadele yollari; Birlesmis Milletler,
Diinya Bankasi1 ve Uluslararas1 Para Fonu gibi kuruluslarin Mikrokredi, ekonomik destekler
ve Sosyal Devlet faaliyetlerinin tesvik edilmesi araciligiyla yaptiklart ¢alismalar analiz
edilmistir. S6z konusu c¢alismada yoksulluk ve esitsizliklerle miicadelede, tiim insanligi da
kapsayan, rekabet¢i anlayistan uzaklagarak paylasimci bir paradigmanin benimsenmesine

gereksinim duyuldugu sonucuna varilmaistir.

Atif, Srivastav, Sauytbekova ve Arachchige (2012) tarafindan, kiiresel ekonomik
biliylimeyi ve sosyal ilerlemeyi tesvik ettigi diisliniilen kiiresellesme siirecinin 6te yandan
gelir esitsizligine, cevresel bozulmalara, sosyal yozlasmaya neden oldugu ele alinarak

yapilmis olan bir ¢alismada 1990-2010 doneminde 68 gelismekte olan iilkenin panel verileri
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icin sabit ve hareketli modelleri iizerinde tahminlerde bulunarak kiiresellesmenin gelir
esitsizligi tlizerindeki incelenmistir. S6z konusu calismadan elde edilen bulgulara gore,
gelismekte olan iilkelerde kiiresellesme siireci ile gelir esitsizligi diizeyinde de bir artis
oldugu fakat bunu belirli kistaslar bakimindan olustugu diger bir ifade ile kiiresellesme
stirecinin gelir dagilimi1 tizerindeki etkisinin, her iilkede yiiriirliikkte olan yapilara ve

kurumlara bagl olarak degisiklik géstermesinin miimkiin oldugu sonucuna varilmastir.

Dorn, Fuest ve Potrafke (2018), tarafindan yapilmis olan bir ¢alismada, 1970-2014
doneminde 140 iilke 1s181inda elde edilen verilere gore kiiresellesme ile gelir esitsizligi
arasindaki baglanti incelenmistir. S6z konusu calismadan elde edilen bulgular sonucu
itibariyle, kiiresellesme ve gelir esitsizligi arasinda anlamli pozitif bir iligki oldugu sonucuna

varilmistir.

2.2. Esitsizlik

2.2.1. Esitsizlik Kavrami

“Her sey ziddiyla vardir” ilkesine uygun diisen esitlik ve esitsizlik kavramlar1 daima
tarihler boyunca bir birliktelik i¢inde olmustur. insanlarm asirlar boyunca esitsizliklerle dolu
olan yasami, onlar1 esitlik arayisina siiriiklemistir ve bu da esitlik kavraminin ortaya
¢tkmasina neden olmustur (Simsek ve Kilig, 2012: 117). Uzun zamanlardan beri insanlarin
yasamlari i¢erisinde dnemli yere sahip olan esitlik kavramu, irk¢ilik, cinsiyetgilik, yoksullara
veya engelli bireylere karsi sorumluluklar, gelismis ve az gelismis lilkeler arasindaki
iligkiler, rekabet halinde olan siyasi ve ekonomik, ideolojik sistemler gibi birgok genis
kapsamli konu hakkindaki tartismalara 151k tutmaktadir (Temkin, 2001: 327). Literatiirde
esitlik kavrami; firsat esitligi, ¢ikt1 esitligi, sans esitligi, iliskisel esitlik, dagitimsal esitlik,
sosyal esitlik, kaynak esitligi, sosyo-kiiltiirel esitligi gibi bir¢ok c¢esitli kavramlarla
tartistlmistir (Demirer, 2020: 520). En genel tanimui ile esitlik “toplumdaki her kisinin adil,
esit ve gereksinimleri yoniinde toplumun kaynaklarina ve firsatlarina ulagabilmesini” ifade
etmektedir (Uzunaslan ve Tek, 2019: 281). Esitlik kavramimin dar kalipli anlamlarda
yorumlanmas1 yanilgilara sebebiyet vermektedir. Egitlik, aslina bakilirsa herkese ayni

bigimde davranmak degil, esitlik kavrami “toplumdaki farkl gruplarin firsat esitligine sahip
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olmalarina engel olan birtakim engelleri anlamak ve bu engelleri ortaya ¢ikaran durumlart
ele almaktir”. Bu tiimee, ilk esitlik politikasini 1998 yilinda olusturan Iskogya’nin en fazla
niifusa sahip ve ayn1 zamanda en biiyiik sehri olan Glasgow Meclisine aittir ve bu politika
meclis tarafindan 2001 yilinda yeniden ele alinarak gbézden gecirilmistir. S6z konusu
hazirlanan esitlik politikasinda; engelli bireyler, etnik ve azinlik gruplar, kadinlar,
homoseksiiel, biseksiiel ve transseksiiel bireyler, gencler, 60 yas {istii olan yaglhlar 6zellikle
On planda tutulmaktadir. Baz1 gruplar bu gruplarin 6n planda tutulmasini esitsizlik olarak
degerlendirse de esas amag zaten toplum da varligini siirdiiren esitsizligin yok edilmesi
oldugunu higbir bicimde degistirmemektedir (Ayhan, 2009: 46). “Herhangi bir seyin kisiler
arasinda dengeli bir sekilde ayristirilmasi olarak™ ifade edilen esitlik kavraminin en fazla ilgi
ceken li¢ cesidi su sekildedir: Kurumsal esitlik; yasamlarin esit ahlaksal bir degere sahip
olmasi bakimindan tiim insanlarin esit dogduklari fikrini ifade etmektedir. Bigimsel esitlik;
bireylerin toplumsal yasamlarinda haklarin1 ve yetkilerini belirleyen sosyal statli anlaminda
kullanilan esitligi ifade etmektedir. Firsat esitligi: herhangi bir konuda tiim bireylerin ayn1
baslangi¢ noktasinda yer almalart veya esit yasam sansini elde etmelerini ifade etmektedir

(Heywood, 2012’ dan Akt. Urhan, 2016: 109).

2.2.2. Esitsizlik Kavramina Genel Bakis

Bir birey diger tiim 6zelliklerinin diginda sadece insan olmasi nedeniyle bir degere
sahiptir ki bu deger, bireyin diger bireyler ile esit haklara sahip olmasini saglamaya yetecek
temel bir niteliktir. Fakat ne var ki tarih, bireyin bireysel degeri haricindeki niteliklerinden
kaynakli farkli muamele gordiigii orneklere sahiplik etmistir (Ural, 2012: 264).
Esitsizliklerin tiim insan toplumlarinda asirlar boyunca varligini siirdiirdiigii yadsinamaz bir
gercektir. Toplum tarihinin temel paradoksu konumunda olan bu olgu, tiim sosyal doniisiim,
degisim ve evrimlerin gii¢ kaynagin1i meydana getirmistir. Toplumlar, tanr1 diisiincesine
dayanan feodal ve insan aklin1 merkezi konuma koyan burjuva toplumlar1 olmak {iizere,
diistinlimsel bir sekilde insa edilmistir. Esitsizlik temelinde yapilandirilan bu fikirlerin pratik
yasamda da uygulanmasi, sosyal savaslarin meydana gelmesine sebebiyet vermistir.
Toplumun bir kisim kesimi, mevcut olan bu diizeni mesrulastirma icerisindeyken, diger bir
kesimse esitlik¢i bir toplum yaratmak adma ayaklanmistir. Bunlara, Otuz ve Yiizyil

Savaslari, Fransiz Devrimi, Birinci ve Ikinci Diinya Savaslar1 érnek gosterilebilir. Ozetle
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toplum tarihi esitsizligin ortadan kalkmasinin miimkiin olmamasina karsin, esitligi bulma
umudunun neden oldugu sosyal degisimleri sadece takipgisi olarak kalmaya mecbur

birakilmistir (Veenhoven, 2005: 1, Sayin, 2004: 160).

Auvcilik ve toplayicilik esasli ekonomiye sahip olan ilkel toplumlara bakildiginda, bu
toplumlarda yer alan yoksul iiyeler arasinda bir ekonomik esitligin bulundugu, ¢iinkii kadin-
erkek olarak is boliimii yapilmasinin haricinde herkes ayni isi uygulamakta oldugundan
dolay1 toplumda farklilagma meydana gelmemistir bu bakimdan ilkel topluluklarin “tiirdes”
ve “esitlikei” bir toplum yapisina sahip oldugu yoniinde ortak goriise varilmistir. Sonrasinda
bu “esitlik¢i” olan toplum yapilari, kendiliginden gelisen ve sosyal bircok dis etkilere maruz
kalarak farklilagmis, tabakalagsma olusmus, esitsiz bir sistem odakli tarima dayali uygar bir
toplum halini almistir. Bu sosyal esitsizlik ile, ekonomik, siyasi ve hukuki farklilagsmalarda
bas gostermistir (Unlii, 2009: 9). Sosyo — ekonomik iliskiler ile yakin iliski icerisinde olan
sosyal esitsizlik sorunu dogrudan devlet diizenlemesi gerektiren bu iligkilerin ayrilmaz
par¢asi durumundadir. Bu soruna ilk kez Antik Yunan’da Platon, gercekten tek bir devletin
biri zengin biri yoksul iki devletten olustugunu, bu devletin birlikte yasarken ayn1 zamanda
birbirleri ile miicadele i¢inde olduklarini belirtmesi ile deginmistir. Benzer bicimde
Aristoteles tiim devletlerin; ¢ok zengin, ¢ok yoksul ve orta sinif olmak {izere {i¢ siniftan
olustugunu belirtmekteydi. En iyi toplumlarin orta sinif temelinde meydana geldigini, yasam
kosullar1 nedeniyleyse iiyelerinin rasyonel ilkeleri takip ettigini, yine bu sinifin sosyal

dengeyi sagladigin belirtmistir (Luk’ianchikova, T., & Lamshchikova, 2019: 496-497).

Bir insanlik tarihi fenomeni konumunda olan esitsizliklerin, “genis ¢apli ve tiremeye
acik” egilimlere sahip oldugu eskiden beri bilinmekle birlikte siiregelen bu esitsizlik sorunu
veya konusu sebepleri ve sonuglart ile toplumun dnemli bigimde ilgi duydugu bir olgu halini
alarak ve yeni, ¢arpici, sasirtici, aydinlatict yonleri ile tartismalarin konusu olmaktadir
(Bauman, 2014: 12). Rousseau (1754) insanlarin zenginlik, bolluk ve gosterisli yasadigi
hayatin arka planinda baskalarimin yoksullugunun yattigini vurgulamistir. Giintimiiz
diinyasinda zamanla teknolojinin ilerlemesi, ekonomik gelismeler ve kiiresellesmenin
esitsizlik seviyesini azaltmadigi gibi attirdig1 da bir ¢arpici bir gercektir (Dagkaya ve Sagbas,
2019: 24). Diinyanin neredeyse her yerinde biiyiiyen esitsizlikler (oldukca goreceli bir konu
olan) zenginlerin 6zellikle de fazlasiyla zengin olan kesimin giderek zenginlesmesine, fakir
olan kesiminse daha da fakirlesmesine yol agmaktadir. Esitsizlikler, glinlimiizde giderek

kendi “mant1g1” ve “momentumuyla” derinlesmeyi siirdiirmektedir (Bauman, 2014: 16).
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Esitsizlik olgusu, sosyal bilimlerin 6nemli bir kisminda 6zellikle sosyoloji alaninda
merkezi bir ilgi alan1 konusu durumda olmay1 uzun siirece stirdiirmiis ve siirdiirmektedir.

Esitsizlik konusunda yapilmis olan ¢alismalarin temel noktasini ise, “servet”, “ayricaliklar”

ve “iktidarin esit olmayan dagilimi” ¢cogunluklu olarak olusturmaktadir (Karakas, 2006: 10).

Belirtildigi gibi tarihlerden beri siiregelen ve giliniimiizde de modern toplumlarin
ozelligi konumunda olan esitsizlik olgusu sosyologlarin tanimlamalarina gore, toplumsal
gruplari, toplumsal tabakalar1 ve toplumsal siniflart niteleyen bir tiir iliskiler dizisi olarak
ifade edilmektedir. Sosyologlara gore esitsizlik, kisilerin bir 6zelligi degil toplumlarin
yapisinin  temel Ozelligi konumundadir ve esitsizlik siireclerini  bu bakimdan
coztimlemektedirler. Bagka bir ifade ile sosyoloji bilimine goére bireylerin esitsizligi,
toplumsal yap1 i¢indeki toplumsal yerlerinin bir sonucu olarak karsimiza g¢ikmaktadir.
Esitsizlik olgusu genel-geger bir yapida ve tim toplumlarda yaygin bir bigimde kendini
hissettirmektedir. Uygulamalarda esitlik olusturmay1 amaglayan toplumsal politikalara ise
diren¢ gostermektedir. Esitsizlik ¢ok boyutlu bir olgudur, esitsizligin bir vechesinin ortadan
kaldirilmasi, ¢ogu kez diger toplumsal, siyasal ve kiiltiirel esitsizlik veghelerinin biiyiimesine
sebebiyet vermektedir. Sosyoloji bilimi bakimindan ifade etmek gerekirse; “tlim insan
toplumlari, smif, statii ve iktidara gore olusmus bir toplumsal tabakalagsma sekliyle

nitelenmektedir (Turner, 1997: 26, 58).

Farkli bir acidan, esitsizlik olgusunun geleneksel toplumlara kiyasla modern
toplumlardaki olusumu ve tanimlanmasi baskalagim siireci igerisindedir. Simmel, yoksul
modern toplumdaki bireylerin isteklerinin geleneksel topluma kiyasla oldukga farkli
oldugunu vurgulamistir ki, zaten gecmisin geleneksel toplumlar1 igerisinde yer alan
yoksullarin en onemli istegi sadece dinsel seremonilere katilabilme ve sosyal ait olma
esasinda bigimlenmekteydi. Sosyal esitsizligin standardizasyonun da belirli bir periyod
boyunca modern toplumun sosyo-eckonomik unsurlara gore tabakalasma yapisi
kullanilmaktayken, giinlimiizdeyse bu 6zelligi vurgulayan egitim, gelir miktar1 ve mesleki
statli toplumun kat dikey yapisini ¢ikaran niteliklerin gegerliligini yitirdigi tartigilan bir konu
halini almigtir. Glinlimiizde artik, siyasal ve sosyo-kiiltiirel siireclerde siki bir sosyal
tabakalagsma senkronizasyonu degil bir¢ok boyuta sahip sosyal esitsizlik sisteminin ortaya
ciktig1 gozetilmektedir. Heniiz bulunan tabakalagma bigimi, esitsiz olan bir yasam sartinin

yeni c¢esitliligini betimleme ve yansitma noktasinda artik yeterli goriilmemektedir (Celik,
2004: 142).
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Toplumsal esitsizlik bicimleri, toplumlarda en fazla servet, miilkiyet ve gelir
dagiliminda kendini gostermis oldugundan, insanlarin kendileri ve toplumlar1 hakkinda fikir
iiretmeye baslamasi ile veya bu diisiincelerini yazi dokmesi itibariyle kayda gegirilmis ve
ilgi cekmistir. Fakat bakildiginda, nitekim sanayi devrimi siirerken ve kapitalist sistemin bati
Avrupa ve Kuzey Amerika iilkelerine genislemesiyle gelir ve servetin liretimi, biiyiimesi ve
dagilimi ilgi odagi haline gelmistir. Toplumsal esitsizlik konusunu sanayi devrimi siireci ile
ilk olarak ortaya atanlar liberal diisliniirler olarak vurgulanmakta olan; Hobbes, Locke,
Helvetius, Bentham ve Smith olmustur. S6z konusu bu diisiiniirlerin bakis agisina gore,
“birey esas eylemci (actor)” olarak kabul edilmistir, bireyin disa vurma kabiliyeti ise
“(rational thinking)” ile bireyin kendi tercih ve kararlarini alabilme kabiliyetine sahip oldugu
benimsenerek, s6z konusu bu disa vurmanin esasinda ise “faydacilik (utilitarianism)” olarak
belirtilen bir hesaplayabilme kabiliyetine sahip oldugu benimsenmistir. Tiim buradan
hareketle birbirinden farkli ve birbirine olduk¢a zit yerlere ulasan fikir sistemleri ortaya

atilmistir (Carkoglu ve Kalaycioglu, 2009: 2-3).

Topluma uyum saglayamamak, alt kiiltiire mensup tiyelerin toplumsal kaynak ve
olanaklara ulasimi konusunda zorluk ¢cekmesine yol agmaktadir ki bu durumsa beraberinde
toplumsal esitsizligi meydana getirmektedir (Uzunaslan ve Tek, 2019: 280). Bilhassa, sosyal
bir gergeklige gondermede bulunan, toplumsal iliskilerde ve hatta toplumlararasi iligkilerde
bile tanimlayici unsurlardan biri konumunda olan toplumsal esitsizlik; “foplumda
konumlanan cinsiyet, servet, irk, renk, sinif, statii, itibar, tabaka, gelir ve egitim durumu gibi
farkhiliklar iizerinde kendini belirten esit olmama durumlarini, diger bir ifade ile toplum
icerisinde bulunan bir grup veya diger bir grup icerisindeki farkli bireylere egit olmayan
odiil veya olanaklar tanimay:r” ifade etmektedir. Ve bu haliyle toplumsal esitsizlik, esasinda
toplumsal bir problem olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Okumus, 2011: 5). “Bir toplum
icerisinde bulunan grup veya gruplar igerisindeki farkli kisilere esitsiz ddiiller veya olanaklar
tantyan” bi¢iminde ifade edilen, toplumsal esitsizlik veya sosyal esitsizlik insanin bulundugu
durumun stirekli niteligi halindedir. Giiciin (iktidarin) maddi 6diiller seklinde dagitilmis
oldugu ve hayat standartlarinin, “piyasa”, “statii konumu” ve “siyasal etkiye” sahip
olabilmeyle belirlendigi varsayildiginda, Friedrich, Hayek gibi liberaller agisindan esitsizlik
“kapitalizmin karakteristik niteligi olan iktisadi gelisme mekanigine 6denen bedel” olarak
vurgulanmaktadir. Sinif miibadelesini ebedi olarak benimseyen reel sosyalist toplumlar yine
bu esitsizlikleri biitiiniiyle kaldiramamis olsalar bile iyilestirme yoniinde caligsmiglardir.

Ancak esasinda, iktisadi bliyiime ve toplumsal rahatlik bakimindan daha verimsiz kendi
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toplumlarina ait yepyeni esitsizlik sekilleri meydana getirmislerdir ve sonug itibariyle de
cokiis siirecine girmislerdir. Aym1 zamanda, islevselcilerin savunmus oldugu iddialar da
esitsizlige bir kanit olusturmaktaydi ancak esitsizligin evrenselligi ve kaginilmazliginin
kanitin1 ise vermemekteydi. Esasinda ilkelerin cogunda, komiinist cagrisimlardan kurtulmus
olan esitlikc¢ilik halini glinlimiizde giindeme almaktadir. Bu esitsizlik bi¢imiyse iitopyac1 bir
yonelime gore degerlendirme gerceklestirmek yerine esitsizlikleri mesru kilan diizeylerin

aragtirmaya konu olmas1 bi¢giminde ortaya ¢ikmaktadir (Marshall, 1999: 211).

Bauman (2014: 25), ise, “Esitsizliklere neden katlaniyoruz” sorusuna aciklik
getirmek amaciyla, Daniel Dorling’ e atifta bulunmaktadir. Dorling, “zengin iilkelerde
stiregelen sosyal esitsizligin, esitsizlik O6gretilerine olan inancin devam etmesi sayesinde
varligini siirdiirdiigline ve var olan toplumun ideolojisinin biiyiik bir kismin da yanligliklar
olabileceginin farkina varmanin insanlari sasirtabilecegini” vurgulamaktadir. Bu esitsizlik
ogretileri ise, yiiksek sesle belirtilen agik inanglara bir temel meydana getirmekte ve onlara
anlam kazandirmaktadir. Ayrica Dorling, esitsizligi destekleyen ve onu siirdiiren tek
esitsizlik doktrininin bunlar olmadigin1 vurgulayarak, higbir gergeklik kaniti bulunmayan,
elestirel bir teste tabi tutulmamis olmasa da genel yaygin algilari, tavirlar1 ve davranislari
sekillendirmeyi Onemle siirdiiren diger birtakim tizeri kapali ve sakli goriisleri dile
getirdigini belirtmistir. Bu tiir inangsizlik doktrinlerini ise Dorling sdyle belirtmistir: Ilk
olarak “elitizm yararlidir”; ¢linkii tanimina da bakilmaksizin, yalnizca az sayida kisinin sahip
oldugu yetenekler gelistirilerek ¢ogunluga fayda saglanabilmektedir, bir diger doktrinse
“diglanma toplumun saglig i¢in hem normal hem de gereklidir, hirs daha iyi bir hayat i¢in
yararlidir, diger bir son doktrinse, “meydana gelen umutsuzluk kagiilmazdir ve bundan
kacinmak icin yapilabilecek mevcut higbir sey bulunmamaktadir. Bu tiir yanlis inanclar
dizisi, neredeyse hi¢ diisiinmeden tiimiiyle kayitsizca toplumlarin itaatinden dolay1 sosyal
esitsizlige sebebiyet vermektedir ki, toplumlarin sefaletinin siirmesi ve aslinda da kendi

kendini siirdiirmesi anlamin1 tasimaktadir.

Scanlon (1996: 3-6)’ ise, esitsizligin ortadan kaldirilmasi ve esitligi desteklemek
amaciyla bes madde ortaya koymustur bunlar; 1) aciy1 ya da asir1 bigimdeki mahrumiyeti
gidermek amaciyla, 2) statiideki damgalayic1 farkliliklari onlemek amaciyla, 3) kabul
edilemez giic veya baski bi¢imlerinden kagimmak amaciyla, 4) prosediirel adaletin
gerektirdigi baglangi¢ yerlerinin esitligini korumak amaciyla, 5) Prosediirel hakkaniyet

bazen sonugclarin esitligi i¢in bir durumu destekler: 6zellikle bir grubun iiyeleri esit iddialara
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sahipse, esitsizligin 6zel nedenleri olmadikga, faydalar esit olarak paylasilmalidir. Scanlon,
“statiilerdeki bu farkliliklar1 ortadan kaldirmanin, insanlarin birbirini esit olarak gérdiigi bir
toplum fikrinin parcast oldugunu ve bu fikrin “radikal esitlik¢i diisliincede”, pek cok

tartismaya hakim olan “dagitici adalet fikrinden” daha 6nemli rol oynadigini ifade etmistir.

Fourie, (2012: 116), sliregelen sosyal esitsizliklerin, bir toplum yapisinin resmi yasal
ve politik gercevesi igerisinde bulabildigini ifade etmektedir. Buna, Hindistan’daki heniiz
hala var olan kast sistemi, Giiney Afrika’daki irksal smiflandirma sistemi ve Antik
Yunanistan’daki koleler, yerlesik yabancilar ve vatandaglar hiyerarsisi en iyi Ornegi
olusturmaktadir. Ayrica Fourie, statii hiyerarsilerinin zorlayici bir sekilde uygulanmadigini
genellikle toplumun sosyal ve yasal bir parcas oldugunu belirtmektedir. Ornek olarak, daha
ylksek statiideki biri bir odaya girdiginde daha diisiik statiidekileri ayaga kalkmaya
yonlendiren bir sosyal norm oldugu varsayilmaktadir. Dolayisiyla sosyal esitsizlik iligkileri
bu nedenle resmi, kurumsallasmis veya gayri resmi olarak ortaya ¢ikmaktadir ve genellikle
her ikisi de olsalar da insanlarin gilinliik diizeyde, 6zel ve sosyal yasamlarinda, nasil

etkilesime girdigini karakterize edebilirler.

Honneth (2004), taninip, onaylanma eksikligini ¢cagdas medeni haklardaki biiylimeye
ve artan bireycilige dayandirmaktadir. Bagkalar tarafindan onaylanma sadece bir mutluluk
konusu degildir ayn1 zamanda zorunlu olarak mesruiyet, haklara layik olma ve bagkalarinin
gbziinde siyasi temsil duygularini icermektedir. Honneth bunu Hegel'in 'digerinde kendisiyle
birlikte olma' nosyonunda yakalamistir ve bunu yaparken dostluk, agsk ve mutluluk fikirlerini
esitlik ve ozgilrliikle ilgili tartismalara sokmustur. Bu 6zneleraras1 yaklasim ile Honneth,
bireylerin baskalar1 tarafindan onaylanmanin, taninmanin gercekten baskalar1 tarafindan
verildigini  hissetmeleri gerektigini, haklarin yasal olarak korunmasiyla garanti
edilemeyecegini belirtmistir. Buna ek olarak sistematik irk¢iliga veya escinsel evlilige karsi
yasal bulgularda bir saygi veya baskalari tarafindan onaylanma, taninma kiiltiiriiniin yine

garanti etmeyecektir (Holmes ve McKenzie. 2019: 444).

Wolff (2013: 412), Rousseau’nin toplum modelinde “hi¢ kimsenin bir bagkasini satin
alacak kadar zengin ya da kendini satacak kadar fakir olmamasi gerektigini” belirtmesine
ragmen onun maddi esitlikten ¢ok diger esitlik bi¢imleriyle daha ¢ok ilgilendigini ifade
etmistir. Rousseau’nun toplumdaki 6tekilesme ve bu durumun iistesinden gelmenin dnemi
lizerinde durmas1 damgalamadan kaginma kadar hatta daha fazlasi tahakkiim ile ilgilidir.

Rousseau’nun temel olarak hem birey hem de gruplara o6zellikle deginmistir bunun
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nedeniyse, sadece bir bireyin bir bagkasinin himayesi altinda olmasiyla degil ayn1 zamanda
bir grubun ya da sosyal siifin bagka bir grup ya da sinifin himayesinde olmasindan dolay1

endise duymasindan kaynaklanmaktadir.

Tawney’ de benzer bicimde toplumsal esitligin gelir esitliginden daha Onemli
oldugunu ifade etmistir. Tawney, cevrenin birliginin, ortak bir egitimin ve yasam
aliskanliklarinin ortak bir saygi ve diislince gelenegini siirdiirdiigii yerde en kotii olan seyin,
bir bireyin diger bireylerden daha fazla geliri elde etmesi degil, toplumlarda var olan bazi
smiflarin, digerlerinin yararlanabildigi medeniyet mirasindan dislanmasi, nihai ve derin

olanin insan birligi gerceginin gizlenmesi gergegi olduguna deginmistir (Wolff, 2013: 414).

Ridgeway (2013: 12-13), sosyal esitsizligin temeli olarak statiiniin, kaynaklar ve
giicten biraz daha farkli oldugunu, dogrudan maddi diizenlemelerden ziyade kiiltiirel
inanglara dayandigini, etkilerininse daha genis bir yapisal seviyeye degil oncelikli olarak
giindelik toplumsal iliskilerin aktdr seviyesinde isledigini ifade etmistir. Ayrica, tipki
kaynaklar ve gii¢ gibi statiiniin de esitsizligin ortaya ¢iktig1 6ncelik miicadelesini giiclii bir
sekilde sekillendiren temel bir insan motivasyon kaynagi oldugunu belirtmistir. Ridgeway,
kiiltiirel statii inanglarinin, toplumdaki bireyler ve gruplar arasindaki esitsizligin sonucu olan
¢ stire¢ araciligiyla bireylerin sosyal iligkilerini ve statii 6nyargilarini, kimin “daha 1y1”,
“daha yetkin”, isleri, terfileri, paray1 ve giicii daha ¢ok hak ettigine dair ortiik varsayimlari
sekillendirdigini ifade etmistir. Iliskisel tercih &nyargilari, insanlarin kimlerle bag
kurdugunu ve bilgi aligverisini, firsatlar1 ve sevgiyi destekledigini sekillendirmektedir. Ve
statii meydan okumalarina kars1 direng tepkileri, ¢ok ileri giden daha diisiik statiilii insanlar1
kisitlamak icin hareket etmektedir. Bu mikro diizeydeki statii siirecleri, gercek farkliliklar
olmasina ragmen, cinsiyet, itk ve sinif gibi farkli sosyal ayrimlar arasinda 6nemli altta yatan
ortak noktalara sahip bi¢imdedir. Kaynaklar1 ve giicli dagitan organizasyonlarda tekrar eden

sosyal karsilagmalar yoluyla hareket eden bu siireclerin etkileri birikmektedir.

Schemmel (2011: 125), dagitimer esitlikgilige slipheci yaklasarak, dagitimer
esitlikciligin adaletin iligkisel boyutunu tam olarak aciklayamadigini, kendi basina
potansiyel bir adalet sorunu olarak esitsiz iligkilere, s6z gelimi dagitim sonuglarindan
bagimsiz olarak gii¢ ve statii farkliliklarini elestirmekte basarisiz kalabilecegini belirtmistir.
Schemmel, dagitimer esitlik¢iligin, adaletsizligi yanlis ¢éziimler sundugunu, sosyal ve
politik kurumlarin hareket etme bi¢iminin igsel ahlaki 6nemini tam olarak belirlemedigini

baska bir ifade ile, kurumlarin insanlara nasil davrandigi, bu tiir bir muamelenin dagitict
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etkilerinden bagimsiz veya en azindan bunlara indirgenemeyen sosyal adaletle ilgili

oldugunu belirtmistir.

Dahl (1996: 643), ise su ifadeleri ile esitsiz sistemlerin zaman i¢inde degistigini
bazense tamamen yok oldugunu belirtmistir: “Eger esit olma bakimindan tiim hikaye
tahakkiim olsaydi, 6zellikle igsel esitik, siyasi esitlik ve demokrasi gibi talepkar sekillerde,
insani olanaklar agisindan alakasiz olurdu. Neyse ki insan hikayesi o kadar da kasvetli
degildir. Esitsiz sistemler bir kez gelistirildiginde asla degistirilmiyorsa o halde diinyanin
biiyiik bir boliimiinde koleligin sonunu nasil agiklayabiliriz veya 1950’den beri Hindistan’da
mevcut olan kast sisteminin yavas yavas zayiflamasini ve bu ylizyilda bazi gelismis
iilkelerde erkek egemenligi yapisinin énemli bir boliimiinlin pargalanmasini1?” Dahl, tiim
esitsiz sistemlerin belirli problemler biinyesinde barindirdigini, esitsizliklerin elbette ki
esitsizliklere maruz kalanlar i¢in direnmenin maliyetli olacagim1 fakat yine de esitsizligi
savunmanin da avantajli kesim tarafindan da birtakim maliyetler igerdiginden
bahsetmektedir. Ayrica Dahl, elitlerin her zaman miikemmel bir dayanisma igerisinde
olmadigindan, aralarinda rekabet, kiskanglik gibi g¢atigmalarin varligindan bahsetmektedir

(Dahl, 1996: 643-644).

Fouri, (2012: 118-119), sosyal esitligin degerinin 6nemine 2 bigimde deginmistir: 1)
icsel degere sahip ve yapisal oldugunu, 2) aragsal degeri olan bir olgudur. Fouri sosyal
esitsizligin bu degerlerinin gergekten Onemli oldugunu, esitsizligin yol actigr zararh
etkilerine deginerek belirtmenin agiklayici olacagini vurgulamistir. Sosyal esitsizliklerin,
neden oldugu zararli etkiler bireysel ve toplumsal olarak smiflandirilabilmektedir. Bu
acidan, bireyler statii olarak, alt diizeyde ya da {stiin biri olarak goriilerek zarar
gorebilmektedir. Asag1 olarak muamele goren biri ise, 6z saygisini zedeleyebilmekte veya
iyi kavramini olusturma yetenegini kaybedebilmektedir. Fouri, yanlis bir bigimde bazilarinin
daha az degerli ve bazilarmin daha 6nemli oldugunu diisiinen ahlaki olarak ¢arpitilmis bir
sosyal sistemin, muhtemelen sadece asagi sayilanlara degil, ayn1 zamanda iistiin kabul

edilenlere de zarar verecegini iddia etmektedir.

Wilkinson ve Pickett (2017), sosyal ve ekonomik esitsizliklerin, olumsuz etkilerini
genis bir perspektifte sunmaktadir. Bir toplumdaki biiyiik gelir farkliliklari, sosyal agidan alt
basamaklarda daha sik olarak ortaya ¢ikma egiliminde olan bir¢ok saglik ve sosyal
problemlerin yayginligini artirmaktadir. Bir toplumda var olan gelir esitsizlikleri toplumsal

iliskileri lizerinde Onemli derecede etkide bulunmaktadir. Wilkinson ve Pickett, daha
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esitlikci olan toplumlarda kisilerarasi giiven diizeyinin daha gii¢li oldugunu ve bu
toplumlarda daha diisiik siddet diizeylerinin oldugunu belirtmistir. Wilkinson ve Pickett tiim
toplumlarin, bir toplumda olusan gelir esitsizlikleri boyutlarindan etkilendigini ifade
etmektedir. Ayrica, bir toplumdaki yiiksek diizeydeki esitsizliklerin, statii farkliliklarini daha
belirgin hale getirdiginden dolayisiyla daha esitsiz bir toplumda yasamini siirdiiren
insanlarin artan bir sosyal degerlendirme tehdidiyle karsi karsiya kalabildigini, tehdit
diizeylerinin arttig1 bir toplumda yasamanin etkisinin ise iki zit etkene baglamaktadir. Biri,
yetersiz hissederek kendinden siiphe etme, diisiik benlik saygisi ve depresyon duygularinin
iistesinden gelmek, digeriyse neredeyse tam tersi bir durum olan, bireyin kendinden siiphe

duymay1 6rten narsisizm ve kendi gelistirme bi¢cimlerini icermektedir.

Rasmussen (2016: 343), ise, Adam Smith’ in ekonomik esitsizlige yonelik
tutumunun su bicimde oldugundan bahsetmistir: Smith, yalnizca “insanlarin tahammiil
edilebilecek kadar beslenmis, giyinmis ve barinmis” yani baska bir ifade ile insanlarin
deneyimlemis olduklart mutlak yoksulluga degil ayn1 zamanda, bir toplumdaki insanlarin
bazilarinin digerlerinden daha az, beslenmesine, giyinmesine ve barinmasina yani goreli
yoksulluk sorunlarmin varligindan bahsetmistir. Smith aym1 zamanda, asir1 ekonomik
esitsizligin bagkalarinin sempatisini ve onayini1 kazanmak i¢in ahlakli davranmaktan 6diin
vermis ¢ok zengin insanlarin ve bu takdire sayan bireylere hayran olan diger bir¢ok kisinin

ahlakin1 bozma egiliminde oldugunda one stirmiistiir (Ramussen, 2016: 349).

2.2.3. Gelir ve Servet Esitsizlikleri

Macionis’in (2012, Akt. Oniir, 2013: 7-8) belirtmis oldugu bir ifadeye gére ise,
esitsizliklerin ilk en 6nemli boyutu gelir ve servet esitsizlikleri olarak ortaya ¢ikmaktadir.
Esitsizlik bigimlerinin en 6nemli boyutlarindan biri olan gelir, “calisma ve yatirimlardan elde
edilen kazanglardir” bigiminde ifade edilmektedir. 2007 yil1 itibariyle, ABD’nde ailelerin
ortalama geliri 61.355 § iken fakat ailelerin en yoksul %20°lik kesimleri (yillik 16.000 $ elde
eden kesim) tiim gelirin %4,1 ‘ini almaktayken, en zengin %20’lik kesim (y1illik 187.000 $
elde eden kesim) %47,3’iinii olusturmaktadir. Hisse senetleri, tahviller ve gayrimenkulleri
de kapsayan servet gelire kiyasla esitsiz bir bicimde dagitilmaktadir ki servet piramidinin en
tistiindeki en zengin on ABD ailesi, 285 Milyon $’dan fazla birlestirilmis net servete sahip

toplumdan olugmaktadir. Bu miktar ise, Chicago, Houston, Philadelphia, Phoenix ve San
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Diego sehirlerini doldurabilecek miktarda insan1 da kapsayan 3 milyon orta gelirli ailenin

toplam miilkiyetine esit sekildedir.

Gelismekte olan bir¢ok tilkede stirekli yoksullukla birlikte yiiksek esitsizligin varligi,
ozellikle, 1970’lerin basinda dikkat ¢ekmeye baslamistir. Fakat, 1980’ler boyunca ve
1990’larin ortalarma dogru, hala ekonomik kalkinma i¢in ana goriis yoksul iilkelerdeki
yiiksek ve/veya artan esitsizligin, yoksullugu azaltmanin anahtar1 olan yeterli biiyiimeyi
saglamaktan ¢ok daha az onemli bir endige oldugu seklindeydi. Yiiksek gelir esitsizligine
baska itirazlar da yoneltilebilmekteydi, sosyal refahin, gelirin marjinal faydasinin azaldigi
varsayilarak, hizmetlerin toplam1 tarafindan degerlendirildigi klasik faydaci goriis, belirli bir
ortalamada yiiksek esitsizlikten kaynaklanan sosyal refah kayiplarina isaret etmekteydi.
Ancak bu, esitlik ve biiyiime arasinda bir miibadele siireci olduguna inananlar1 ikna
etmemekteydi. 2000'den bu yana gecen siiredeyse, yoksullar lehine esitsizlige iliskin bu uzun
stiredir devam eden goriisiin daha derin ve daha yaygin bir sekilde sorgulanmasina tanik
olmustur. Yoksullugun azaltilmasi ve daha genis anlamda insani gelisme de dahil olmak
izere, diger degerli hedefler igin esitligin aragsal onemi hakkinda yeni endiseler ortaya

cikmustir (Ravallion, 2014: 851).

Bireyler arasindaki gelir dagilimini agiklamak amaciyla, gegmisten giiniimiize 6ne
siiriilen birgok teori mevcuttur. ilk teori, Gibrat (1931), Roy (1950), Champernownw (1953),
Aitchison ve Brown (1954) ve Rutherford (1955) yazarlar belirli stokastik siireclerin
yardimiyla gelir tiretimini agiklamaktadir. Stokastik modellerin en ciddi elestirisi Mincer’in
(1958)’ de degindigi gibi, gelir yaratma siirecinin yalnizca kismi bir agiklamasin
saglamaktadir ve dagitim siirecinin ekonomisine 1s1k tutmaktadir. Bir diger teori ise,
sosyoekonomik diisiince olarak adlandirilan; cinsiyet, yas, meslek, egitim, cografi
farkliliklar ve servet dagilimi gibi ekonomik ve kurumsal faktorler aracilifiyla gelir
dagilimimin agiklamasini aramaktadir. Bu yaklasim Mincer (1958) tarafindan baglatilmis ve
daha sonra Becker (1962, 1967), Chiswick (1968, 1971, 1974), Husen (1968) ve De Wolff
ve Van Slijpe (1972) tarafindan gelistirilmistir. Bir digeri ise, Tinbergen, Bowles (1969),
Dougherty (1971, 1972) ve Psacharopoulos ve Hinchiffe (1972) tarafindan temsil
edilmektedir, bu grup ¢esitli emek tiirlerine olan talebin {iretim islevlerinden tiiretildigini
belirtmektedir. Bir digeri ise, arz ve talep olarak adlandirilabilmektedir. Bu yaklasimin en
biiyiik katkisi, gelir dagilimini farkli emek tiirleri i¢in arz ve talebin bir sonucu olarak géren

Tinbergen (1975) tarafindan temsil edilmektedir. Analizi yalnizca emek geliri igin degil,
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ayni zamanda diger Uretim faktorlerinden elde edilen gelirler icin de gecerli kilmaktadir

(Kakwani, 1980: 2).

Bir iilkedeki sosyal ve ekonomik hayati onemli derece de etkileyen, ozellikle
giinlimiizde diinyanin en dikkat c¢ekici problemlerinden biri olan gelir dagilimi1 adaletinin
saglanmas1 konusu arastirmalara bircok iktisat¢1 tarafindan siirekli bicimde konu olmustur.
Esitligin saglanabilmesi, ahlaki bir zorunluluk olmasinin yani sira toplumun yoksul kesimi
icin, “sosyal biitiinliik, refah ve istikrarli bir ekonomi” i¢inde 6nem tagimaktadir (Giizel,
2018: 390). Gelirin esit dagilamamasi1 sonucu itibariyle, ekonomik ve sosyal birgok
probleme yol agmaktadir. Gelir dagilimmin esit olmamasi, ekonomik Krizlerinde temel
nedenlerinden biriyken refah1 da olumsuz bir bigimde etkileyen aktdr konumu durumundadir
(Teyyare ve Sayaner, 2018: 310-311). Diinya Bankasi’nin Diinya Gelisim Raporu ve buna
benzerlik gosteren ¢aligmalarda yayimlanmis olan birgok istatistikden de anlasilacag tizeri
yiiksek gelir esitsizliginin insanlar tarafindan neden kabul edilmeyen bir sey olabilecegi
acikea ortadir ki diinya niifusunun yadsinamayacak kadar ¢ok biiyiik bir kismi aglik sinirinin
altinda yasamini siirdiirmekteyken, ¢ok kiiciik miktardaki bir kismi ise diinya gelirinin
oransiz biiyiikliikteki bir kismina sahip bicimdedir (Filiztekin ve Celik, 2010: 117). “Bir
tilkede yasayan kisiler tarafindan iiretilen mal ve hizmetlerden elde edilen toplam gelirin,
yine o tilkedeki bireylere dagilim arac¢lart ile paylastiriimasi veya gelirin o iilkedeki bireylere
boliigiimii ya da bireyler arasinda dagilim oram” bi¢giminde ifade edilen gelir dagilimi
iilkeler arasinda degisiklik gostermektedir fakat adaletli bir gelir dagilim1 gostergesi bulmak

neredeyse imkansiza yakin haldedir (Teyyare ve Sayaner, 2018: 311-312).

Gelir dagiliminin hangi iilkelerde daha esit ya da esitsiz oldugunun 6l¢iilebilmesi ve
iilkelerarasinda bir karsilastirma yapilabilmesi i¢in genellikle kullanilan yontem Gini
katsayis1 olarak gosterilmektedir. Gini katsayis1 0 ile 1 arasinda degerlerler almaktadir ve bir
ekonomide elde edilmis olan gelirin tiim herkese esit dagitilmasi1 durumunda bu katsay1 0’a
esit hale gelmektedir, diger bir tersi durumdaysa, ulusal gelirin biitiinliyle esit olmayan
sekilde dagitildiginda katsay1 1 seklinde olacaktir fakat bu iki zit u¢ durumun meydana
gelmesinin imkansiz oldugu ifade edilmektedir. Diinya {ilkeleri {lizerinde hali hazirda
gergeklestirilmis olan gelir dagilimi arastirmalariysa, Gini katsayisinin 0.25 ile 0.50 arasinda
yaygin bir hale geldigini gosterir durumdadir (Ulusoy, Karakurt ve Akbulut, 2015: 51,
Coskun, 2019: 7). Tablo 3’te OECD ve baz1 diger iilkelerin 2019 veya ulasilabilmis olan

son verileri yer almaktadir. Tablo 3’te yer alan iilke gini kat sayis1 verilerine gore, gelir
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esitsizliginin en fazla oldugu {ilkenin Giiney Afrika oldugu, Cin ve Hindistan’ 1n takip ettigi
gorilmektedir. Yine tablo dan anlasilacagi iizere, gelir esitsizliginin en diisik oldugu
iilkelerse, Slovakya, Slovenya ve Cek Cumhuriyeti seklindedir. Tiirkiye’nin ise, 0.395 gini

katsayist ile gelir esitsizliginin yiiksek seyrettigi tilkelerden biri oldugu goriilmektedir.
Tablo 3

OECD ve diger iilkelerin gini katsayilari, 2019

Ulkeler Gini Katsayis Ulkeler Gini Katsayis
Giiney Afrika 0.618 Portekiz 0.317
Cin 0.514 Yunanistan 0.308
Hindistan 0.495 Liiksemburg 0.305
Brezilya 0.481 Estonya 0.305
Kosta Rika 0.478 Kanada 0.301
Sili 0.454 Hollanda 0.296
Meksika 0.418 Fransa 0.292
Tiirkiye 0.397 Irlanda 0.292
ABD 0.395 Almanya 0.289
Birlesik Krallik 0.366 Macaristan 0.286
Litvanya 0.357 Polonya 0.281
Yeni Zelenda 0.349 Isveg 0.275
Israil 0.348 Avusturya 0.274
Kore 0.345 Finlandiya 0.269
Letonya 0.344 Danimarka 0.263
Japonya 0.334 Belgika 0.262
Italya 0.334 Norveg 0.261
Ispanya 0.333 izlanda 0.25
Avustralya 0.325 Cek Cumhuriyeti 0.248
Rusya 0.317 Slovenya 0.246
Isvigre 0.311 Slovakya 0.222

Kaynak: (“OECD”, t.y.) OECD Social and Welfare Statistics, Income distribution.
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Kaynak: (World Inquality Lab 2022: 5).

Sekil 1. 2021°de diinya genelinde en alt %50, orta %40 ve en yiiksek %10’luk gelir gruplarimin
paylari
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World Inequality Lab, (2022) tarafindan hazirlanmis olan Diinya Esitsizlik
Raporunda, 2021°de diinya genelinde en alt %50, orta %40 ve en yiiksek %10’luk gelir
gruplarinin paylar1 verilmistir ve sekil 2’de yer almaktadir. Bolgeler arasindaki gelir
esitsizligi diizeylerini gosteren bu sekilde, esitsizlik, en esit bolge Avrupa ile en esit olmayan
bolge MENA (Orta Dogu ve Kuzey Afrika) arasinda 6nemli 6l¢giide farklilik géstermektedir.
Avrupa’da en zengin %10’luk kesimin toplam gelirden aldig1 pay %36 civarindayken bu
oran MENA’da %58’e ulasmaktadir. Bu iki bolge disinda da esitsizliklerin ¢esitli diizeylerde
seyrettigini goriilmektedir. Ornegin Dogu Asya’da ilk %10’daki kesim toplam gelirin
%43’unu alirken ayni oran Latin Amerika’da %55 ni almaktadir (World Inequality Lab,
2022: 5).

Yerelden kiiresele kadar farkli bolgelerde, kalici bir degisim saglamak amaciyla,
yoksullugu ve adaletsizligi sona erdirmek i¢in esitsizlik ile miicadele eden kiiresel bir insan
hareketi olan Oxfam (Oxford Committee for Famine Relief)’in “Esitsizlik Oldiiriir” adli
raporu incelendiginde, ozellikle COVID-19 bagladigindan beri, diinyanin en zengin
kesiminin servetinin iki katina ¢ikarken, insanligin %99’ unun gelirinin daha da kotii duruma
geldigi acilanmaktadir. Diinyanin en zengin kesiminin, en alttaki 3,1 milyar insanin
toplamda sahip oldugundan daha fazlasina sahip oldugu, 1995’ ten bu yana ise, en {ist
kesimdeki %1, en alt kesimdeki insanligin %50’sinden yaklasik 20 kat daha fazla kiiresel
serveti ele gecirdigi agiklanmaktadir. Yine rapora gore esitsizligin her giin en az 21,300
kisinin 6liimiinde pay1 oldugunu bu oranin ise her dort saniyede bir kisiye denk geldigini
belirtmektedir. Ornek vermek gerekirse, yoksul iilkelerde her yil tahminen 5,6 milyon insan
saglik hizmetlerine erisemedigi icin dlmekte, her yil en az 67,000 kadin, kadin siinneti
nedeniyle 6lmekte ya da 6nceki veya simdiki partneri tarafindan dldiriilmekte, her yil 2,1
milyondan fazla insan aglik nedeniyle O6lmekte, iklim krizininse 2030'a kadar yoksul
iilkelerde her yi1l 231,000 insanin dliimiine yol acabilecegi ongoriilmektedir. Ayrica rapor,
ozellikle zengin ve fakir insanlar arasindaki ugurumun degil, en zengin insanlarla insanligin
bliyilk ¢ogunlugu arasindaki ugurumu giderek agildigini belirterek buna 6zellikle
deginmistir. Paranin, giiclin ve etkinin tepedeki birkac kiside asir1 yogunlagmasi, geri kalan
insanlar tizerinde oldiiriicii etkilere sahip oldugunu da vurgulamaktadir (OXFAM, 2022: 1-

12).

Tiirkiye’de TUIK (Tiirkiye Istatistik Kurumu) 2019 yilmni referans alan 2020 y1ili gelir

bilgileri incelendiginde, en yiiksek esdeger hanehalki kullanilabilir fert gelirine sahip yiizde
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20'lik grubun toplam gelirden aldig1 pay bir onceki yila gore 1,2 puan artarak %47,5'e
yiikseldigi, en diisiik gelire sahip ylizde 20'lik grubun aldig1 pay 0,3 puan azalarak %5,9'a
diistiigli goriilmektedir. Yine 2019 yilini referans alan 2020 yili, gelir esitsizligini gosteren
P80/P20 oranina (en yiiksek gelire sahip %20’lik grubun gelirinin en diisiik gelire sahip
%20’lik grubun gelirine oran1 seklinde hesaplanan) gore, Tiirkiye’de en yliksek gelire sahip
%?20’lik kesimin gelirinin en diisiik gelire sahip %20’lik kesimin gelirine orani, (bu oran
kiigtildiikge gelir esitsizligi azalmaktadir) 8,0 olarak belirtilmektedir. Tiirkiye’de bolgeler
bazinda incelendiginde, P80/P20 oraninin en diisiik 4,6 ile Dogu Marmara bolgesinde oldugu
bu bolgeyi ise 5,8 ise Dogu Karadeniz ve Orta Anadolu bolgelerinin izledigi belirtilmektedir.
Bu oranin en yiiksek oldugu boélgelerse, 7,2 ile Akdeniz ve 6,8 ile de Bati Anadolu
bolgelerinin izledigi belirtilmektedir. iller gercevesinde incelendiginde P80/P20 oraninin en
diisiik oldugu iller 4,2 ile Zonguldak, Karabiik ve Bartin oldugu, 4,4 ile Kocaeli, Sakarya,
Diizce, Bolu ve Yalova oldugu, 4,6 ile de Bursa, Eskisehir ve Bilecik oldugu belirtilmektedir.
P80/P20 oraninin en yiiksek oldugu iller ise, 8,6 ile Istanbul, 7,9 ile Balikesir ve Canakkale
7,6 ile de Antalya, Isparta ve Burdur’un oldugu belirtilmektedir (“TUIK” t.y.).

Ekonomik esitsizlikler sosyal bilimlerde siirekli bir arastirma odagi olarak
kalmaktadir. Ekonomistler, sosyologlar ve siyaset bilimciler, neden bazi iilkelerde ve
zamanlarda gelirlerin nispeten esit oldugunu ve digerlerinde zengin kesim ve yoksul kesim
arasinda ucurum olarak ifade edilebilecek kadar biiylik esitsizliklerin bulundugunu
aciklamaya calismistirlar ve agiklamaya devam etmektedirler (Solt, 2008: 2). Gelirin nasil
dagildig1 yani gelirin adaletli dagilimu iilkeler, lilkelerde yasayan bireyler, gruplar veya
kesimler i¢in dnemli bir konu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Adaletli bir gelir dagiliminin
bulunamamasinin imkansiz olmasinin yani sira, artis hizi farklilagsa da gelir dagiliminin yani
gelir esitsizliginin neredeyse tiim iilkelerde artis gosterdigi gdzlemlendigi yukaridaki veriler
nezdinde sdylenebilir. Zengin kesim i¢inde yer alan bireylerin 6zellikle servetlerini iki
katladig1 gercegi ise yadsinamaz bir gercektir ki bu kesim ile insanlik arasinda gelir dagilimi

farki ugurumunda 6tesine gegmis durumda oldugu da sdylenebilir.

Toplumsal esitsizligin diger bir boyutunu meydana getiren giiciin en 6nemli kaynagi
servet olarak ifade edilmektedir. Ulke servetini elinde bulundurarak kontroliinii saglayan
ailelerin kiiciik bir kismi, ABD ve diger kapitalist {ilkelerde ve bununla birlikte tiim
toplumun giindemini de sekillendiren konumdadir. Sosyologlar “iktidar segkinleri” kavrami

biitiiniinde, politik proseslerin ¢ok zenginlerin ¢ikarlar1 etrafinda donmesi sebebiyle belirli
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kesimlerde yogunlagsmis olan servetin Ozellikle demokrasiyi zayiflattigini ortaya
koymaktadirlar (Oniir, 2013: 8). Servet, “hanehalkinin sahip oldugu tiim varliklarin tiim
borglar1 diisiildiikten sonraki cari piyasa degeri” olarak tanimlanmaktadir. Ulusal Hesaplar
Sisteminde kodlanan uluslararas: standartlara gore, varliklar, tizerinde miilkiyet haklarinin
uygulanabilecegi ve sahiplerine ekonomik fayda saglayan tiim finansal ve finansal olmayan
varliklar1 igcermektedir. Bu servet tanimi, Sosyal Glivenlik ve fonlanmamis tanimlanmis
sosyal yardimlar hari¢ olmak iizere, bireysel emeklilik hesaplarinda veya emeklilik fonlar
ve hayat sigortasi sirketleri araciligiyla tutulan tiim emeklilik servetini kapsar niteliktedir.
Ayni1 zamanda, gelecekteki hiikiimet transferlerinin tiim vaatlerini hari¢ tutmaktadir. Bu tiir
varliklarin gozlemlenebilir piyasa fiyatlarindan yoksun olmasi nedeniyle, bu tiir transferleri
dahil etmek analitik olarak zordur ki servet tanimi, ayni nedenle insan sermayesini de
dislamaktadir (Zucman, 2016: 40). Bir bireyin veya hanehalkinin zenginligi varliklari ile
Olciilmektedir. Bir bireyin toplam serveti (veya net serveti) ayni zamanda bor¢larin1 da
hesaba katmaktadir. Bu cercevede, bir "stok" oldugu i¢in gelirden farklidir, oysa gelir
kaynaklarin akisi olarak nitelendirilmektedir. Zenginlik, ge¢mis kazanglarin ve gelirlerin
sonucu olarak belirtilmektedir, ancak ayn1 zamanda miras ve yatirim, tasarruf ve tiiketimle
ilgili kararlardan da etkilenmektedir. Servet, gelirle gii¢lii bir sekilde iliski icerisindedir,
ornegin, yiiksek kazanclara sahi olanlar, daha fazla tasarruf etme ve dolayisiyla daha fazla
servet biriktirme egiliminde olduklarindan dolayisiyla servet gelirden daha esitsiz bir sekilde
dagilma egiliminde olsa da servet esitsizligi ve gelir esitsizligi birbiriyle dogrudan iliski
icerisinde olan iki olgudur (Staunton, 2015: 4). Credit Suisse 2021 Kiiresel Servet Raporu
incelendiginde 6zellikle Covid 19 pandemisi ile, hanehalk: servetinden 17,5 trilyon ABD
dolar1 kaybedildigi belirtilmekle birlikte bunun ise %4,4'liik bir diisiise esdeger oldugunu
tahmin edilmektedir. Yetiskin basina kiiresel servet de ise %4,7 azaldig belirtilmektedir

(Credit Suisse, 2021).

2.2.4. Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi

Oncelikle bakildiginda esitsizlik dniine gegilebilen bir durumdur ve nlenebilmesi
sebebiyle anlamsiz ve bununla birlikte adaletsiz bir farklilik olarak nitelendirilmektedir.
Bundan dolay1 kadin ve erkek arasinda bulunan genetik, fizyolojik ve biyolojik
niteliklerinden dolay1 olusan farkliliklar esitsizlikler igerisinde degerlendirilmemektedir.

Toplumsal cinsiyet esitsizlikleri ¢esitli boyutlardaki iktidar iliskilerinin bir yansimasi
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bi¢iminde toplumun kadin ve erkege olan algisindan nitekim kaynaklanmaktadir. Toplumsal
cinsiyet esitsizlikleri, “kadinlarin; politik, ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve medeni alanlardaki
insan haklari ve temel ozgiirliiklerinin tammnmasini, kullanilmasini ve bunlardan
yararlanilmasini engel teskil eden veya ortadan kaldiran veya bunu hedefleyen ve cinsiyete
bagh bicimde yapilan herhangi bir ayrim, mahrumiyet veya kisitlama” olarak
anlamlandirilmaktadir. Toplumsal cinsiyet esitsizlikleri, kadinlarin iizerinde 6grenim, is
yagsamina katilim, gelirin olumsuz dagilimi, toplumdan gelen baski1 ve sagliklar1 bakimindan

birgok etkiye sebebiyet vermektedir (Demirgdz Bal, 2014: 16).

Kadm, kendisine gelenekler igerisinde yiiklenen rollere teslim olmakta ve bu
durumdan kurtulamamaktadir. Ciinkii, kadinlara toplum sisteminden dolayr dogumundan
itibaren ev ve evle birlikte kendilerine dayatilmis olan erkege itaat yani ataerkil bir baski
uygulanmaktadir. Bundan dolayidir ki kadinlar benimsedikleri ve 6zellikle igsellestirdikleri
bu giivenlik miti olarak adlandirilabilecek durumun siirekli takipgisi olmak zorunda
kalmakta ve geleneklere kendini teslim etmektedir. Nitekim bu geleneklere kendisini teslim
etmesi yolunda egitilmis bir nesneden farki olmamakla birlikte bunun haricinde davranis
gostermesi de toplumsal yaptirimlara maruz kalmasi ve 6zellikle diglanmasit anlamini
tagimaktadir. Zorunlu olarak kendisini toplumun bigtigi rollere boyun egerek iyi anne, iyi es,
iyi kiz evlat olarak hayatin1 da giivence altina almis oldugunu ya da aldigin1 ummaktadir
(Eliuz, 2011: 223). Kadinlar, saglik acisindan da erkeklere gore cesitli birbirinden farkl
saglik problemleri yasamaktadir. Kadinlar hayatlar1 boyunca, intrauterin yasamdan itibaren,
cocukluk, ergenlik, eriskinlik ve yashlik donemlerinde erkeklere oranla daha fazla risk

unsurlarina rastlamaktadir (Koyun, Taskin ve Terzioglu, 2011: 69).

Kiiresel kapitalizmin bir 6zelligi niteligi tagiyan neoliberal politikalar pazarlar
icerisinde meydana getirdigi farkliliklarla ve refah igerisinde bulunan devletine saldirganca
davranarak ulusal ve uluslararasi seviyede birgok esitsizlige sebebiyet vermektedir ki
meydana gelen bu esitsizlikler alanlarina gore kadinlarda daha da esitsiz dagilmaktadir.
Toplumsal esitsizliklerin yaratmis olduklar etkilerle kadinlar daha az 6grenim hakkina sahip
olmakta, daha az isgiicline katilmakta ve erkeklere oranla daha az gelire sahip olmaktadir

(Simsek, 2011: 120).

Can, (2017,115) 2011 y1l1 Birlesmis Milletler insani Gelisme Raporundan toplumsal
cinsiyet esitsizligi gostergelerini derledigi Tablo 5°te yer almaktadir. Tablo 5’e gore,

kadinlarin parlamentoda temsili durumu incelendiginde, Norveg ve Portekiz ‘in oranlarinin
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yiliksek oldugu, 6zellikle Sri Lanka ve Cezayir’de bu oranlarin oldukca diisiik oldugu

gorilmektedir.
Tablo 4

Toplumsal cinsiyet esitsizligi gostergeleri

Ulke Kadmlarin Parlamentoda Temsili isgiiciine Katilma Oram  Okullasma Oranlar
Kadin Erkek Kadin Erkek

Norveg 39.6 63 71 99.3 99.1
Cezayir 7 37.2 79.6 36.3 49.3
Banglades 18.6 58.7 82.5 30.8 39.3
Brezilya 9.6 60.1 81.9 48.8 46.3
Sili 13.9 41.8 73.4 67.3 69.8
Cin 21.3 67.4 79.7 704 67.4
Cek Cum. 21 48.8 67.6 85.5 87.6
Misir 22.4 75.3 43.4 59.3
Gana 8.3 73.8 75.2 33.9 81.1
Yunanistan 17.3 42.9 65 64.4 72
Hindistan 10.7 32.8 81.1 26.6 50.4
Endonezya 18.0 52.0 86.0 24.2 31.1
Japonya 13.6 47.9 71.8 80.0 82.3
Kenya 9.8 76.4 88.1 20.1 38.6
G. Kore 14.7 79.4 91.7 50.1 72.8
Malezya 14 44.4 79.2 66.0 72.8
Pakistan 21.0 21.7 84.9 235 46.8
Portekiz 27.4 56.2 69.4 40.4 41.9
Rusya Fd. 115 57.5 69.2 90.6 95.6
Sri Lanka 5.3 34.2 75.1 56.0 57.6
Isveg 45 60.6 69.2 87.9 87.1
Tanzanya 36 86.3 90.6 5.6 9.2
Tiirkiye 9.1 24.0 69.6 27.1 46.7
Fransa 20 50.5 62.2 79.6 84.6
ABD 16.8 58.4 71.9 95.3 94.5
Zambiya 14.0 59.5 79.2 25.7 44.2

Kaynak: Can, 2017: 115
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Kadmnlarin ve erkeklerin isgiliciine katilma orani incelendiginde, neredeyse tiim
iilkelerde esitsiz dagilim gosterdigi goriilmektedir. Okullasma oranlar1 incelendigindeyse,
yine esitsizliklerin hakim oldugu fakat isgiicline katilma oranlar1 kadar esitsizlik olmadig1
hatta, sirasiyla Norveg, Brezilya, Cin, isve¢, ABD ‘de kadinlarin okullasma oranlarmin
erkeklere oranla oldukga yiiksek oldugu sdylenebilir. Ozellikle siralandiginda ise, Cezayir,
Misir, Gana, Hindistan, Endonezya, Kenya, G.Kore, Pakistan, Tanzanya, Tiirkiye ve
Zambiya da kadin ve erkek okullagsma oranlarinda énemli derecede esitsizliklerin mevcut

oldugu soylenebilir.

World Inequality Lab tarafindan hazirlanmis olan 2022 Kiiresel Esitsizlik Raporunda
ise, erkek ve kadin arasindaki 6zellikle gelir esitsizliklerinin yalnizca iicret farkliliklarindaki
giiclii esitsizlikler nedeniyle degil ayn1 zamanda diger esitsizlikler sebebiyle de bugiin hem
iilkeler icerisinde hem de diinya diizeyinde 06zellikle 6nemli olmaya devam ettigi
belirtilmektedir. Rapor, kadinlarin isgiicii gelir paymin son 30 yilda ¢arpici bi¢imde diisiik
kaldigin1 ve erkeklerin, diinya genelinde ortalama olarak kadinlarin yaklasik iki kat1 kadar
kazandigin1 belirtmigtir. Raporda, tlkeler arasinda gozlemlenen unsurlarin farklilik
gosterdigi ifade edilmistir. Batt Avrupa, Kuzey Amerika, Latin Amerika ve Karayipler’de
kadmlarin isgiicii gelirlerinde hafif artis goriildiigi fakat bunun temel olarak kadinlarin
isglicli piyasasimna artan katilimlarindan kaynaklandigim1 gozlemlediklerini ek olarak

Asya’da da kazang¢ oraninin yiikseliste oldugunu ifade edilmektedir.

Ortadogu ve Kuzey Afrika (MENA Bolgesi) bolgesindeyse, nispeten yliksek bir
kadin kazang¢ oran1 oldugunu ancak bununsa kadinlar arasindaki diisiik katilim oranlarindan
kaynaklandig1 belirtilmektedir ki bunun ise oradaki isgiicii piyasasina yalnizca yiiksek ticretli
gelir elde eden kadinlarin segildigini gosterdigini ayrica ifade edilmektedir. Sahra Alt1
Afrika’ninsa, yiiksek bir kadin istihdam oranina sahip oldugu, ancak bunun ise nispeten
diisik ve duragan bir kazan¢ oranina sahip oldugu belirtilmektedir. Ayrica, kadimnlarin
1990’lardan bu gilinlimiize birgok iilkede kadinlarin {icret dagiliminin arttigini ortaya
koyulmustur. Carpict bir bicimde, ABD ve Fransa’ da, tiim ticretli calisanlar arasinda yiiksek
oranda kadmn temsiline sahipken, iist gelir pozisyonlarinda kadinlarin temsilinde geride
kalmakta olduklar1 belirtilmektedir. Brezilya, Kosta Rika ve Ispanya ‘da, ABD ve Fransa'dan
cok daha yiiksek iicretli ticretli gelir kazanan kadinlarin payma sahip oldugu ifade
edilmektedir. Fakat tiim bu iyi gelismelerin ardinda iyi is ve iyi ilicrete erisimde genis

kesimlerde giiclii esitsizliklerin devam ettigi gozlemlenen olumsuz bir gidisatin oldugu
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yoniindedir. Ornegin, son on yilda (Cin gibi) iilkelerde, bdlgesel ve iilke diizeyindeki bazi
ilerlemelere ragmen kiiresel diizeyde kadinlarin isgiicii gelir pay1 1990'lardan bu yana daha
hizl1 biiytimedigi ve 2020’lerin basinda, ¢alisma cagindaki kadinlarin erkeklerin yaklagik
yarisi kadar kazanmaya devam ettigi de ifade edilmektedir (World Inequality Lab, 2022).

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) verilerine goreyse, Tiirkiye’de 2021 yilinda,
toplam niifusun %49,9'unu kadinlar, %50,1'ini ise erkekler olusturmaktadir. TUIK, 2008-
2020 yillar1 arasinda, 25 ve daha yukari yasta olan ve en az bir egitim diizeyini
tamamlayanlarin toplam niifus i¢indeki oraninin yillar itibariyla arttigini belirtilmistir. En az
bir egitim diizeyini tamamlayan 25 ve daha yukar1 yastaki bireylerin toplam niifus i¢indeki
orani, 2008 yilinda %81,1 iken 2020 yilinda %92,9 oldugunu ve az bir egitim diizeyini
tamamlayanlarin orani cinsiyete gore incelendigindeyse; 2008 yilinda, kadinlarda %72,6,
erkeklerde %89,8 olan bu oran, 2020 yilinda sirastyla %87,7 ve %98,1 oldugu belirtilmistir.
En az liniversite mezunu olan 25 ve daha yukari yastaki niifusun toplam niifus i¢indeki orant
ise 2008 yilinda %9,8 iken 2020 yilinda %22,1 seklinde gerceklesmistir. Bu oran cinsiyete
gore incelendigindeyse; 2008 yilinda 25 ve daha yukari yasta olup en az tiniversite mezunu
olan kadinlarin oran1 %?7,6, erkeklerin oram1 %12,1 iken bu oran 2020 yilinda kadinlarda
%19.,9, erkeklerde ise %24,4 seklinde gergeklestigi belirtilmistir. Hane halki isgiicii
arastirmasi sonuglarina gore ise, 2020 yilinda, Tiirkiye'de 15 ve daha yukari yastaki istihdam
edilenlerin oram1 %42,8 olup bu oran kadinlarda 9%26,3, erkeklerde ise %59,8 seklinde
oldugu ifade edilmistir. Yine, hane halki isgiicli arastirmasi sonuglar1 dahilinde; egitim
durumuna gore isgiicline katilim orani incelendiginde; 2020 yilinda kadinlarin egitim
seviyesi ylikseldikce isgiicline daha fazla katilmis olduklari, okuryazar olmayan kadinlarin
isgliciine katilim oraninsa %12,4, lise alt1 egitimli kadinlarin isgiicline katilim oraninsa
%24,1, lise mezunu kadinlarin isgiiciine katilim oraninsa %29,9, mesleki veya teknik lise
mezunu kadinlarin iggiliciine katilim orani %37,0 iken yliksekdgretim mezunu kadinlarin
isglicline katilim oram1 %65,6 oldugu belirtilmistir. Yine ayni arastirma sonuglarina gore,
yart zamanli c¢alisanlarin istihdam ic¢indeki oranit 2020 yilinda toplamda %12,4 olurken,
kadinlarda bu oran %19,5, erkeklerde ise %9,3 seklinde gergeklestigi ifade edilmistir.
Benzer sekilde, hane halki isgiicli arastirmasi sonuglarina gore; hanesinde 3 yasin altinda
cocugu olan 25-49 yas grubundaki bireylerin istihdam orani, 2014 yilinda %59,8 iken 2020
yilinda %356,8 oldugu ve bu oran cinsiyete gore incelendigindeyse; 2020 yilinda hanesinde
3 yasin altinda ¢ocugu olan 25-49 yas grubundaki kadinlarin isttihdam oraninin %25,2,

erkeklerin istthdam oraninin ise %85,5 oldugu belirtilmistir. Yasam memnuniyeti
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arastirmasi sonuglarina gore ise; 2021 yilinda ¢alisanlarin %61,9'unun ise gelis gidis igin
harcanan zamandan memnun oldugunu belirtirken kadin ¢alisanlarda bu oranin %63,5, erkek
calisanlarda ise %61,3 oldugu belirtilmistir. Disisleri Bakanlig1 verilerine goreyse, kadin
biiyiikelgi oran1 2011 yilinda %11,9 iken bu oran 2021 yilinda %26,5 oldugu ve erkek
biiytikel¢i oran1 ise 2011 yilinda %88,1 iken 2021 yilinda %73,5 oldugu gézlemlenmistir.
Tiirkiye Biiylik Millet Meclisi verilerine gore ise, 2021 yil sonu itibariyla 582 milletvekili
icerisinde kadin milletvekili sayisinin 101, erkek milletvekili sayisinin ise 481 oldugu ve
meclise giren kadin milletvekili oraninin, 2007 yilinda %9,1 iken bu oranin 2021 yilinda
%17,4 oldugu ifade edilmistir. YiksekOgretim istatistiklerine bakildigindaysa
yiiksekdgretimde gorevli profesorler iginde kadin profesor oran1 2010-2011 6gretim yilinda
%27,6 iken 2020-2021 dgretim yilinda %32,4 oldugu ve dogent kadrosunda gorev yapan
kadin oraninin %40,1, 6gretim gorevlisi kadrosunda gorev yapan kadin oranin ise %50,6
oldugu belirtilmistir. Hane halki isgiicli arastirmasi sonuclar1 dahilindeyse, sirketlerde {ist
diizey ve orta kademe yodnetici pozisyonundaki kadin oraninin 2012 yilinda %14,4 iken 2020
yilinda %19,3 oldugu belirtilmistir. Evlenme istatistiklerine goreyse; resmi olarak ilk
evliligini 2021 yilinda yapmis olan kadinlarin ortalama evlenme yas1 25,4 iken erkeklerin
ortalama evlenme yas1 28,1 oldugu ve ADNKS sonuglarina gore ise resmi evliliklerde esler
arasindaki egitim farki incelendiginde, 2020 yilinda kadinlarin %39,8'inin kendilerinden
daha yiiksek egitimli erkeklerle evli oldugu, eslerinden daha yiiksek egitimli olan kadinlarin
oraninin ise %15,4 oldugu gorildiigii ayn1 zamanda egitim seviyeleri ayni olan eslerin orani
%¢43,0, egitim seviyeleri farki bilinmeyen eslerin orani ise %1,7 oldugu belirtilmistir. Hane
halki bilisim teknolojileri kullanim arastirmasi sonuglarina gore ise, 2021 yilinda 16-74 yas
grubundaki bireylerin Internet kullanim oran1 %82,6 seklinde gerceklestigi ve bu oranin,
kadinlarda %77,5 iken erkeklerde %87,7 oldugu belirtilmistir. Yasam memnuniyeti
arastirmasi sonuglarina bakildigindaysa Tiirkiye’de 2021 yilinda yasadiklar1 ¢evrede gece
yalniz yiiriirken kendilerini gilivensiz hissedenlerin orani toplamda %25,0 iken bu oran
kadinlarda %35,5, erkeklerde %14,2 oldugu ve kadinlarin %48,1'1, erkeklerin ise %70,9'u
yasadiklar1 c¢evrede kendilerini giivende hissettigi belirtilmistir. Evde yalniz otururken
kendilerini giivensiz hissedenlerin orant 2021 yilinda toplamda %6,6, kadinlarda %9,1,
erkeklerde %4,0 oldugu ve kadinlarin %78,1'1, erkeklerin ise %87,3"i evde yalniz otururken

kendilerini giivende hissettigi belirtilmistir (“TUIK”, t.y.).
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2.2.5. Egitim ve Esitsizlik

Egitimde esitsizlikler, 6zellikle sanayilesmeden sonraki periyodlarda egitsel
tartismalarin odak noktasi konumunu almistir. Bunun sebepleri icerisinde en temel olanlar
toplumlardaki hizlica biiyliyen ig boliimii farklilig ve kitlesel egitime ulagimin yogunlagmast
gosterilmektedir. Bilakis Ozellikle toplum katmanlarinin kendini daha fazla gosterdigi
toplumlarda, toplumsal siniflar aras1 degisimlerin neredeyse hi¢ ger¢eklesmedigi veya hig
gerceklesmedigi toplumlarda egitime olan ulagim, egitimin 6zelligi ve erisilebilen bu egitim
ile ulagilabilen statli ve meslek gibi bircok konuda esitsizlikler bas gdstermektedir. Sinifli
yapilara sahip olan toplumlarda sinifi gosteren kesimin alt siniflar {istiindeki himayelerini
sirdliirmeleri, basarili egitime ve bu egitim olanaklarindan yararlanma ile tekrardan
olugmaktadir. Ek olarak sosyoekonomik agidan toplumun alt tabakasinda yer alan kesimlerin
cocuklart yine ayni bdlgelerdeki niteliksel acidan goreceli diisilk okullarda egitime
erisebilmekte ve dolayisiyla nitelik ve pedagojik kazanimlar bakimindan toplumun {ist
tabakasin da yer alan ¢ocuklara kiyasla geride kalmaktadir. Ortaya ise, igerisinde yer alinan
kismin getirmis oldugu dezavantaj kotii egitimi, kot egitim ise esitsizlikleri yeniden iireten

bir olgu olarak ¢ikmaktadir (Atmaca, 2019: 20).

Jacobs (1996) egitimde sosyal esitsizliklerin ii¢ seklinden bahsetmektedir: birincisi;
egitim kurumlarinda farkli toplumsal gruplarin egitimi daha nitelikli deneyimlemesi, gorece
daha alt tabakada yer alan toplumsal gruplarin egitime niteliksiz erisimi, ikincisi; belirli bir
alan da uzmanhigin elde edilmesindeki esitsizlige isaret eden egitim siirecinin esitsizligi
(6rnegin matematik alanindaki yetenekler), liglinciisiiyse; bireyin egitim hayatin bitirdikten
sonraki siire¢ icerisinde isgiicii piyasasinda sahip oldugu avantajlar1 veya dezavantajlari
ifade eden egitim ciktilarinin esitsizligidir. Sosyal esitsizliklerin, okul egitimi sirasinda
egitime olan erisim ve siirecteki esitsizliklerden kaynaklandigi varsayilmaktadir. Ayn
zamanda birinin okul egitimi sirasinda mevcut olan sosyal esitsizliklere maruz kalmasi

gelecekteki dezavantajlar igin bir temel olusturmaktadir (Freitag ve Schlicht, 2009: 49-50).

Sasirtict olmayan bir bigimde, artan yoksulluk ve ekonomik esitsizlikler 6zellikle egitim ve
cocuklara sunulan firsatlar iizerinde etkili olmaktadir. Harvard siyaset bilimci olan Robert
Putnam (2015) Our Kids adli kitabinda esitsizliklerin gelecek nesiller {izerindeki
dezavantajh etkilerini hakkinda soyle bahsetmistir; “Toplumun yoksul kesiminde bulunan

cocuklar, kendi kusurlari olmaksizin, aileleri, okullar: ve toplum tarafindan dogustan gelen

52



yeteneklerini, toplumun daha zengin kesimlerinde bulunan ¢ocuklara gore daha az
gelistirmektedir. Oysaki ozellikle iilkelerin iiretim ve biiyiime agisindan bulunabildigi kadar
fazla yetenege ihtiya¢ duymaktadir ve kesinlikle bunu bog yere harcama liiksii olmamalidir.
Firsat boslugu hem gercek maliyetleri hem de ekonomistlerin firsat maliyetleri dedigi anlami

dayatmaktadir” (Noguera, 2017: 131).

Bagka bir anlamda yoksulluk ile egitim birbiriyle yakindan ilintilidir ve aralarinda iki
yonlii bir iliski bulunmaktadir. Toplumun yoksul kesimde yasayan insanlar genellikle yeterli
bir egitim imkanina erisemezler ve yeterli bir egitime ulasma imkan1 elde edemeyen insanlar
da genellikle yoksullar igcerisinde yasamlarini slirdiirmeye devam etmektedirler. Hem mutlak
hem de goreli yoksulluk egitim ile yakindan iligkilidir. Mali kaynaklarin eksikligi okula
devam etme olanaklarint smirlayabilmektedir. Gelismekte olan iilkeler bu mutlak
yoksullugun icerisinde yer alirken gelismis iilkelerdeki nispeten yoksullar ise genellikle
okuldaki diger topluluklar tarafindan diglanmaktadir. Bu tiir bir dislanma ise, egitimden tam
olarak yararlanma veya egitimin faydalarini iicretli istthdama doniistiirme yeteneklerini
etkilemekle birlikte egitime katilma veya egitimde basarili olma motivasyonu iizerinde de
potansiyel bir etkiye sahiptir. Ayrica egitim {ilkelerin rekabet giicii i¢in ¢ok dnemli bir rol
oynamaktadir. Ekonomik kazang orani yiiksek iilkelerin, bu kazanclar1 egitimli isgiiclinden
elde edilmektedir. Bagka bir anlamda, firmalar ve lilkeler arasindaki uluslararasi rekabet

goreli egitim verimliliginden etkilenmektedir (Berg, 2008: 1-10).

OECD, Education at a Glance 2021 raporunda, 6ncelikle egitimde esitligin, nitelikli
bir egitime erisim, katilim ve ilerlemenin; cinsiyet, sosyoekonomik veya gé¢cmen ge¢misi
gibi kisisel veya sosyal kosullar1 ne olursa olsun herkes icin esit ve mevcut oldugu, egitime
potansiyeline erisimde bu durumlarin engel olmamasi anlamim ifade etmekte oldugunu
aciklamaktadir. Raporda, COVID-19'dan 6nce bile diinyanin bir egitime erisim kriziyle kars1
karstya oldugunu diisiik ve orta gelirli ilkelerdeki her on yasindaki her 10 cocuktan yaklasik
6'smin egitime ulasim yoksullugu yasadigini, bu ¢ocuklarin basit bir hikayeyi bile okuyup
anlayamadigini ifade etmistir. COVID-19 pandemisi siirecindeyse okullarin kapanmasi ve
kesintiler, krizi derinlestirmistir, egitime erisim yoksullugu keskin bir sekilde artis
gostermistir ve egitimdeki esitsizlikleri daha da siddetlendirmistir. Egitime erisim
yoksullugunu azaltmak amaciyla acil eylem olmazsa, bir 6grenme ve insan sermayesi
felaketiyle kars1 karsiya olunduguna da ayrica deginilmistir. Cocuklar, matematik ve diger

temel becerilerle birlikte okuryazarligin temellerini edinemezse veya ulasamazsa bu
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stireglere, diinya ¢apinda yiliz milyonlarca ¢ocugun ve toplumlarinin geleceginin tehlikede

oldugu anlamini tagimaktadir (OECD, 2021:16).

OECD Education at Glance 2021 raporu, yine COVID-19 salgiminin saglik, ekonomi
ve sosyal sektorler lizerindeki etkileri, gergek sosyal hareketliligi engelleyen bazi sistematik
zayifliklar1 ortaya cikardigini vurgulamaktadir. Ayrica demokratik toplumlarda, firsat
esitliginin giliglii ve uyumlu bir durum i¢in 6nemli bir bilesen oldugunu belirtmektedir.
Rapor, sonuglari ele alan politikalarin aksine, egitimin, her yastan insanin daha iyi isleri ve
daha 1yi yasamlar gii¢lendiren becerileri edinmeleri i¢in daha esit bir oyun alan1 yaratarak
firsat esitsizliginin kaynaklarryla miicadele edebilecegini belirterek ayrica 6nemine vurgu
yapmaktadir. Dezavantajli bir gegmise sahip olan ¢ok fazla sayida bireyin egitime katilma,
iyi performans gosterme, uygun is bulma veya yasam boyu égrenmeyi slirdiirme olasiliginin
daha diisiik olmasina ise ayrica deginilmektedir. Sonug olarak, degisen ekonomilerde basarilt
olmak i¢in gereken becerileri gelistirmeleri de daha az olast oldugu goériinmektedir. OECD
iilkeleri genelinde ortalama olarak, dezavantajli bir aileden gelen bir gocugun ortalama milli

gelire ulagsmasi i¢in bes kusak gecmesi gerektigi beklenmektedir (OECD, 2021: 11).

UNESCO (United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization)
tarafindan olusturulan Global Education Monitoring Report 2020°de egitim kaynaklarinin
ve firsatlarin esit olmayan bir sekilde dagitildigi, tahmini olaraksa 258 milyon ¢ocuk ve geng
ya da kiiresel toplamin %17’si okula gidememekle birlikte 6zellikle Sahra Alt1 Afrika’da
okula gidemeyenlerin sayisininsa artmaya devam etmekte oldugu belirtilmektedir. Diisiik ve
orta gelirli iilkelerde, en zengin %20'lik hanedeki ergenlerin/cocuklarin ortaokulu bitirme
olasiligi, en yoksullardan olanlara gore ii¢ kat daha fazla olmaktadir; tamamlayanlarin
arasinda, en zengin hanelerden gelen Ogrencilerin okuma ve matematikte minimum
yeterlilige ulagsma olasiliklart en fakir hanelerden gelenlerin iki kati oldugu
vurgulanmaktadir. Ayrica diisiik ve orta gelirli iilkelerde, engelli ¢ocuklarin okumada asgari
yeterlilige ulasma olasiliklar1 engelli olmayanlara gore %19 daha az oldugu belirtilmistir.
Ayrica rapor toplumsal ayrimer tabakalarin, 6grencilerin akranlari ile egitim gérme veya
ayni kalitede egitim alma hakkindan mahrum ettigine de 6zellikle deginmistir. Tiim diinyada
ayrimciliklar, cinsiyet, zenginlik, engellilik, etnik koken, dil, go¢, hapsedilme, cinsel
yonelim, cinsiyet kimligi ve ifadesi, din ve diger inan¢ ve tutumlara dayanmaktadir ve
Covid-19 salgin1 yeni dislama katmanlari da bunlara eklemistir. Ornegin; Sahra alt: Afrika'da

ogretmenler cocuklara albinizm 6gretmekten korkabilmektedirler. Korfez Ulkelerindeki
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vatansiz c¢ocuklar ve gengler, kamu egitim kurumlarma kaydolma hakki elde
edememektedirler. Ulke igerisinde yerinden edilmis veya miilteci olan Rohingya halklarinin
resmi devlet okullarina erigimi bulunmamaktadir. Avrupa'daki Roman ¢ocuklar ayri
tutulmakta ve Ozel okullara yerlestirilme olasiliklart daha yiiksek olmaktadir. Latin
Amerika'da, 6grenme materyalleri Afro soyundan gelenlerin tarihini atlamakta veya yanlis
sunmaktadir (UNESCO, 2020: 4). Yine rapora gore, kimlik, ge¢mis ve yeteneklerin egitim
firsatlarini belirledigi, Avrupa ve Kuzey Amerika'daki yiiksek gelirli tilkeler hari¢ tiimiinde,
en fakir genclerden sadece 18'i, en zengin her 100 geng ortaokulu bitirmektedir. Cogunlugu
Sahra alti Afrika'da olmak lizere en az 20 iilkede, kirsal kesimdeki yoksul kadinlarin
neredeyse hicbiri ortaokulu bitirememektedir. Ayrimcilik, kliselestirme ve damgalama
mekanizmalari, dislanma riski tastyan tiim 6grenciler i¢in benzer bigimdedir ve iilkelerin
%68'1 kapsayict egitim tanimina sahipken, bu tanimlarin yalnizca %57'si birden fazla
marjinallestirilmis grubu kapsamaktadir. Ilerlemeye ragmen, birgok iilke geride kalanlara
iligkin verileri hala toplamamakta, raporlamamakta veya kullanmamaktadir. 2015'ten bu
yana, kiiresel niifusun %13'inii temsil eden iilkelerin %41'i, temel egitim gostergeleri
hakkinda ayristirilmig veriler saglamak i¢in halka agik bir hane halki anketine sahip
olamamakta ve kapsama alaninin en diisiik oldugu bolge ise Kuzey Afrika ve Bat1 Asya
seklindedir. Cocuk Islevselligi Modiiliinii kullanan 14 iilkeden son veriler, engelli ¢ocuklarin
okula gitmeyen niifusun %15'ini olusturdugunu gostermektedir ve ayrica bu c¢ocuklar
karmasik engellerle karsi karsiya olmaktadirlar. Duyusal, fiziksel veya zihinsel engeli
olanlarin, engeli olmayan yagitlarina gére 2,5 kat daha fazla okula gitmemis olma olasilig
daha ytiksek oldugu belirtilmistir. Milyonlarca kisi 6grenme firsatin1 kagirmaktadir. Orta
gelirli tilkelerde, son 15 yilda, 15 yasina kadar sadece dortte {igli hala okula gidebilmekte ve
bunlarin sadece yarisi, donem boyunca duragan bir oran olan temel bilgileri 6grenmektedir.
Egitime dahil olmanin 6niindeki en 6nemli engelin, bunun miimkiin ve arzu edilir olduguna
dair inang eksikligi oldugu belirtilmektedir. 2018'de ¢cogunlukla {ist orta ve yiiksek gelirli 43
ilkedeki ii¢ Ogretmenden biri, Ogretimlerini Ogrencilerin kiiltiirel cesitliligine gore
ayarlamadiklarin1 bildirmistir. Bazi {ilkeler entegrasyon olmasi gerektigi konusunda ortak
noktada bulusurken, ayrimcilik yapan bir¢ok iilkede hali hazirda bulunmaktadir. Engelli
ogrenciler s6z konusu oldugunda, iilkelerin %25'inde (ancak Asya ve Latin Amerika ve
Karayipler'de %40'tan fazlasi) yasalar ayr1 ortamlarda egitim, %10'u entegrasyon ve %17'si
kaynastirma i¢in hiikiimler koyarken, geri kalanlar ise ayristirma ve ana akimlastirma

kombinasyonlarini tercih etmektedir. OECD f{ilkelerindeyse, tiim gogmen Ogrencilerin licte
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ikisinden fazlasi, 6grencilerin en az yarisinin gogmen oldugu okullara gitmektedir. Nitekim,
finansman ihtiyaci, en ¢ok ihtiya¢ duyanlar1 hedeflemelidir. Ancak 32 OECD iilkesinde,
sosyo-ekonomik acidan dezavantajli okullarin ve siiflarin daha az nitelikli 6gretmenlere
sahip olma olasilig1 daha yiiksek oldugu belirtilmektedir. 1990'lardan bu yana Latin
Amerika'da kosullu nakit transferleri, egitim basarisini 0,5 ile 1,5 yil arasinda artirmistir.
Diisiik ve diisiik orta gelirli tilkelerin yaklasik %40°1ysa, Covid-19 krizi sirasinda dislanma
riski tastyan Ogrencileri desteklemek igin herhangi bir onlem almamustir. Ogretmenler,
ogretim materyalleri ve 6grenme ortamlart genellikle ¢esitliligi kucaklamanin faydalarin
gormezden gelmektedir. Diinya capinda sadece 41 iilke isaret dilini resmi dil olarak
taninmakta ve ayrica Avrupa'da 49 tilkeden 23" miifredatlarinda cinsel yonelim ve cinsiyet

kimligini agik¢a ele almamaktadir (UNESCO, 2020: 1).

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) verilerine gére, Tiirkiye'de egitim harcamalari
2020 y1linda 2019 yilina gore %4,5 artarak 270 milyar 921 milyon TL olmustur. 2020 y1linda
bir onceki yila gore egitim harcamalarinin en ¢ok yiikseldigi egitim diizeyleri; %10,9 ile
yliksekogretim ve %5,4 ile ilkokul olmustur. Egitim harcamasinin gayrisafi yurt ici hasila
icindeki payr 2019 yilinda %6,0 iken, 2020 yilinda %5,4 olmustur ve devlet egitim
harcamasinin gayrisafi yurt i¢i hasila i¢cindeki pay1 ise 2019 yilinda %4,4 iken, 2020 yilinda
%4,0 olmustur. Egitim harcamalari hizmet sunucularina gore degerlendirildiginde ise, devlet
egitim kurumlarinca yapilan harcamalarin  %31,9'unu  yliksekogretim, %:24,9'unu
ortadgretim olusturmustur. Ozel egitim kurumlarinca yapilan harcamalarin, %40,1'
yiiksekogretime, %36,9'u ortadgretime yapildigir belirtilmistir. Tiirkiye'de 2020 yilinda
yapilan egitim harcamalarinin %74,7'si devlet tarafindan finanse edilmistir ve egitim
harcamalar1 icerisinde hane halklarinin yaptigi harcamalarin payr ise %20,2 seklinde
gerceklestigi belirtilmistir. Ogrenci basina yapilan egitim harcamas1 2019 yilinda 11 bin 769
TL olurken, 2020 yilinda ise 12 bin 311 TL olarak gerceklesmistir ve egitim diizeylerine
gore degerlendirildiginde, 2020 yilinda 6grenci basina harcamanin en yiiksek oldugu egitim
diizeyi 20 bin 774 TL ile yiiksekdgretim oldugu belirtilmistir. Tiirkiye'de 2019/'20 6gretim
yilinda %43,4 olan yiiksekdgretim net okullasma orani, 2020-2021 6gretim yilinda %44,4'e
yiikselmistir. Yiiksekogretim net okullasma orani cinsiyete gore incelendigindeyse,
erkeklerde bu oran %40,6'dan %40,5'e diiserken kadinlarda %46,3'ten %48,5'e yiikseldigi
ifade edilmistir. Tirkiye Aile Yapist Arastirmast 2021 sonuglarina gore 15-24 yas
grubundaki geng niifus i¢inde egitimine devam etmek istemesine ragmen (liniversite dahil)

egitimini yarida birakan genglerin oran1 %7,6 oldugu ve geng¢ erkeklerde bu oranin %8,0
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iken gen¢ kadinlarda ise %7,1 oldugu belirtilmistir. Egitimini yarida birakan genglerin
egitimini yarida birakma nedenlerinde ise ilk siray1r ekonomik nedenler alirken, bunu
egitimdeki basarisizlik ve ailenin izin vermemesi takip ettigi belirtilmistir. Milli Egitim
Bakanlig1 orgiin egitim istatistiklerine gore ise, okul Oncesi egitim seviyesinde bes yas net
okullasma oraninin, 2019-2020 6gretim yilinda %71,2 iken 2020-2021 6gretim yilinda
%56.9 oldugu belirtilmistir. Bes yas net okullasma orani cinsiyete gore incelendigindeyse,
bu oran erkek ¢ocuklar icin %57,4, kiz cocuklar i¢in %56,3 seklinde gerceklesmistir. ilkokul
seviyesinde net okullagsma oran1 2020-2021 6gretim yilinda %93,2, ortaokul seviyesinde net
okullasma oran1 %88,9 ve ortadgretim seviyesinde net okullagsma oram1 %87,9 seklinde
gerceklestigi belirtilmistir. Ulusal Egitim Istatistikleri Veri Tabani sonuglarina gére ise,
egitim kademesi ve cinsiyete gore okul tamamlama oranlarina bakildiginda yillara gore bir
artis gosterdigi belirtilmistir. {lkokul tamamlama orami 2015-2016 egitim ve Ogretim
doneminde %98,0 iken bu oran 2020-2021 egitim ve dgretim doneminde %98,6 seklinde
gerceklesmistir. Ortaokul tamamlama orani 2015-2016 egitim ve 6gretim doneminde %93,7
iken bu oran 2020-2021 egitim ve O6gretim doneminde %97,1 oldugu ve ortadgretim
tamamlama oraninin ise %59,7'den %73,2'ye yiikseldigi ifade edilmistir. Ortadgretim okul
tamamlama orani cinsiyete gore incelendigindeyse, 2020-2021 egitim ve §gretim doneminde
bu oranin erkek cocuklar icin %70,5, kiz cocuklar icin %76,0 olarak gerceklestigi
belirtilmistir (“TUIK”, t.y.).

2.2.6. Saghk ve Esitsizlik

Diinya Saglik Orgiitii (DSO) saglikli olma kavramim “sadece hastalik veya engellilik
durumunun olmamasi degil, ayni zamanda ruhen, bedenen ve sosyal agilardan tam bir iyilik
hali” bi¢ciminde ifade etmektedir. Ayn1 zamanda, ulusal ve uluslararasi alanlarda olusturulan
yasal diizenlemelerde de saglikli olma hali, kisilerin biitlinliyle aslinda elde ettigi sosyal bir
hak seklinde belirtilmektedir. Ozellikle kisisel anlamda sagligin korunmasi, toplum
sagliginin da daha 1yi bir hale getirilmesi ve pozitif yonde gelistirilmesi amaciyla; gelir
seviyesi, egitim, kisilerin kendi sagliklarini iyi hale getirmesi i¢in buna uygun tutum ve
davranig goOstermesi gibi bireysel durumlara ek olarak mantiksal agidan akiler saglik
politikalarinin 6zellikle olusturulmasi, ulagilabilir ve kaliteli saglik hizmetleri {iretilmesi,
kaynaklarin dagilimi ve bunlarin 6zellikle kullanimi konusunda adaletli olmast oldukga

onemli rol oynamaktadir. Bu agiklamalar dahilinde; “yasal diizenlemelere de bagh olarak,
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kaliteli ve etkin bir bicimde sunulan saglik hizmetlerine kisilerin gereksinimleri oldugu anda
adaletli bir bicimde erisebilmelerine engel olan, dezavantaja sebebiyet veren durumlarin
yvok edilmesi” saglikta esitlik hali biciminde 6zetlenmektedir (Tekingiindiiz, Kurtuldu ve Isik
Erer, 2016: 33).

Saglikta esitsizlik ise, “dogal degil ayn1 zamanda toplumsal sebeplerden dolay1 da
kaynaklanan, dogal sebeplerinse lakin toplumsal sebepler dolayisiyla etkileyebildikleri;
engellenebilir, oldugu icinse kabul edilemez 6zellik tasiyan; bireysel degil ayn1 zamanda
toplumsal bir baglam igerisinde saptanmasi, incelenmesi, miicadele edilmesi geregi duyan;
bu sebeple de biitiin bu siire¢ i¢erisinde, ekonomi, sosyoloji, politika gibi saglik disinda yer
alan alanlarinda etkililiginin gerektigi toplumsal kisimlar arasindaki saglik ile ilgili farklilik
yaratan durumlar” seklinde ifade edilmektedir (Belek, 1998°den akt. Cakmak, Ocaktan ve
Akdur, 2018: 89).

Gelir esitsizlikleri o6zellikle saglik tizerinde olumsuz etkiler gostermektedir.
1970’lerden daha oncelere kadar dayanan calismalarda; niifus diizeyinde, yasam beklentisi
ve bebek oOliimleri gibi saglik 6l¢iimleri ile Gini katsayist gibi endekslerle Olgiilen gelir
esitsizligi arasindaki iliskiler oldugu belirtilmistir (Wagstaff, Eddy ve Doorslaer, 2000: 543).
Ekonomik esitsizlikler saglik tizerinde tibbi hizmetler ig¢in 6deme yapmak veya sigorta
planlari, saglig1 gelistiren, destekleyici ve giivenli bir mahallede yasamay: karsilayabilmek
veya saglikli, ancak genellikle daha pahali yiyecekler alacak paraya sahip olmak gibi etkiler
yaratmaktadir. Bununla birlikte ekonomik kaynaklarin yan1 sira kiiltiirel kaynaklar da saglik
iizerinde 6nemli rol oynamaktadir. Ornegin, saglikla ilgili degerler ve normlar, algilar ve

bilgiler insanlarin saglik yasam tarzi se¢imlerini yonlendirmektedir (Abel, 2008: 3).

Amerikan Aile Hekimleri Akademisi (AAFP) tarafindan tanimlanan Saglik
Uzerindeki Sosyal Belirleyiciler, bireylerin dogdugu, biiyiidiigii, yasadigi, calistign ve
yaslandi kosullar olarak belirtilmistir. Bir bireyin saglik ¢iktilarini nemli derecede etkileyen
faktorler ise sunlar1 icermektedir; tibbi bakima erisim, besleyici gidalara erisim, temiz suya
ve isleyen tesislere erisim (0rnegin, elektrik, sanitasyon, 1sitma ve sogutma), ¢ocuk bakimi
da dahil olmak iizere erken ¢ocukluk sosyal ve fiziksel ortami, egitim ve saglik okuryazarligi,
etnik koken ve kiiltiirel yonelim, ailevi ve diger sosyal destekler, cinsiyet, konut ve ulasim
kaynaklari, dil ve diger iletisim yetenekleri, mahalle giivenligi ve dinlenme tesisleri, meslek
ve is giivenligi, ev ortaminda siddete ve diger olumsuz faktdrlere maruz kalma gibi diger

sosyal stresorler, cinsel kimlik, sosyal statii (entegrasyon derecesi ve izolasyon), sosyo-

58



ckonomik durum ve manevi/dini degerler seklindedir (American Academy of Family
Physicians, 2019: 1).

Saglik alaninda yasanan sosyo-ekonomik esitsizliklerin tartisilmasinin iki sebepten
dolay1 kaynaklanmaktadir. Birincisi, esitsizliklerin insanlifa sigmayan ve asla kabul
edilemez 6zelligi bulundugundan, ikincisiyse, degisik toplumsal gruplar ve iilkeler arasinda
meydana gelen esitsizliklerde artis olusmasi seklindedir. Ozellikle, son donemlerde iilkeler,
toplumlardaki siniflar, gelirler ve egitim gruplar1 arasinda esitsizliklerin artis gosterdigi
gozlemlenmektedir. Heniiz hazirda bilinen verilere gére donemler boyunca higbir zaman
iilkeler aras1 ve llkeler ici esitsizliklerin bu denli artis1 gériilmemistir. Bazi iilkelerde ve
toplumlarda acligin yol actigi malniitrisyon, dogumdaki diisiik kilo gibi problemler
olusurken bazi iilkelerde ve toplumlardaysa asir1 yiyecek-icecek aliminin sebebiyet verdigi
obezite benzeri problemler ortaya ¢ikmaktadir (Kogoglu, 2006: 3). Gilinlimiiz tarihlerine
bakildiginda, Japonya’da ya da Isveg¢’te dogmus olan bir kiz gocugunun yasam siiresinin 80
yildan fazla olmasi tahmin edilirken, Afrika’nin bazi iilkelerinde dogmus olan kiz
cocuklarinin ise 45 yildan daha az bir siire de yagamasi tahmin edilmektedir. Bakildiginda,
ayni iilkeler icerisinde bulunan bireyler arasinda bile saglik acisindan dnemli farkliliklar hali
hazirda bulunmaktadir. Ulkeler biitiiniinde incelendiginde biitiin birbirinden farkli gelir
diizeylerinde saglik alaninda esitsizlikler bulunmaktadir farkli bir anlamda daha diisiik
sosyoekonomik seviyede bulunanlar daha koti saglik sartlari altinda yasamlarini
stirdiirmektedir. En diisiik ve en yliksek sosyoekonomik diizeye sahip toplumlar arasinda
dogumda ongoriilen yasam siiresi ¢esitliligi erkeklerde 10 yil, kadinlardaysa 6 yila kadar

stirebilmektedir (Kocabas, 2014: 10).

Diinya Saglhk Orgiitii (DSO) tarafindan hazirlanan World Health Statistics 2021
raporunda, sosyoekonomik esitsizliklerin tiim iilkelerde mevcut oldugu ve saglik lizerinde
de onemli etkiler yarattig1 o6zellikle vurgulanmistir. Toplumda yer alan sosyal gruplar
arasinda bulasici hastaliklarda ekonomik durum, egitim, yasanilan yer, meslek gibi boyutlara
gore cesitlilik gosteren sistematik farkliliklar bulunmaktadir. Yoksul bagka bir anlamda daha
dezavantajli topluluklar hizli teshis ve tedaviyi engelleyen saglik hizmetlerine erisimin
oniindeki engellere daha fazla rastlamaktadir (DSO, 2021: 51). Raporda ayrica, 2020 yili
boyunca, COVID-19'un etkilerinin, diinya genelinde saglik diizeyindeki esitsizlikleri
azaltma, saglik ve ekonomik refah alanindaki esitsizlikleri kapatma misyonunu gerilettigine

ayrica deginilmistir. Pandemi durumunun zaten yoksul olan kesimleri orantisiz bir bicimde

59



etkilemis olup toplumlar ve Onceden de varligim1 gosteren saglik ve sosyoekonomik

esitsizlikleri genisletmistir (DSO, 2021: 74).

World Inequality Lab tarafindan hazirlanan Kiiresel Esitsizlik Raporu 2022°de ise,
saglik hizmetlerinde esit olmayan erisim Covid krizi ile tllkeler arasindaki saglik
esitsizliklerini ortaya c¢ikarmistir ve Covid krizi saglikta olusan esitsizlikleri
siddetlendirmistir. Ornegin; yedi gelismekte olan iilkede (Afganistan, Banglades,
Demokratik Kongo Cumhuriyeti, Haiti, Nepal, Senegal ve Tanzanya) 2020’de Covid
krizinin baslangicinda bu tilkelerde bulunan kliniklerin ve saglik merkezlerinin {i¢te birinden
azinin yliz maskelerine erigimi oldugu tahmin edilmektedir. Diger bir 6rnek ise, Pandemi
ortaya ciktiginda, ABD'de 100.000 niifusa yaklasik 33 yogun bakim {initesi yatagi
bulunurken, Giiney Asya'da Hindistan, Pakistan ve Banglades'te bu oran 100.000'de 2
civarinda gergeklesmistir ve Sahra Alti Afrika’da durumun daha da koti oldugu
belirtilmektedir. Nisan ay1 ortasi itibariyla 41 Afrika tilkesinin tamaminda ventilator sayist
zar zor 2.000'e ulasmistir ve mart ay1 ortasinda ise ABD'deki 170.000 solunum cihaziyla
karsilastirildiginda, Afrika iilkelerinde hi¢ solunum cihazina erisim saglayamamaktaydilar.
Saglik sistemlerinde bariz esitsizlikler vardi; diisiik gelirli iilkelerde bin kisi basina 0,2
doktor ve 1,0 hemsire diiserken, yiiksek gelirli {ilkelerde bu oranlar 3,0 ve 8,8 seklinde
gergeklesmistir (World Inequality Lab, 2022: 174).

Saglik alanindaki esitsizlikleri iyi yonde gelistirmek igin Diinya Saglik Orgiitii niin
(DSO) onerileri su bicimdedir: bireylerin dogmus, biiyiimiis oldugu ve ¢alistigi, yaslandig
giinliik yasam sartlarini iyilestirme yoniinde gelisimler saglamak, ikincisi ise, giindelik
yasam sartlarinin temeli olan, giliciin, paranin ve kaynaklarin kiiresel, ulusal ve yerel
seviyede esitsiz dagilimini durdurmak, {i¢iinciisii ise, problemin boyutlarina inerek, dlgmek,
degerlendirmek, s6z konusu konu ile alakali bilgileri genis acilarda sunmak, sagligin sosyal
belirleyicileri konusunda da egitimli bir is giicii meydan getirmek ve sagligin sosyal
belirleyicileri konusunda 6zellikle kamuoyunda farkindalik yaratmak olarak siralanmaktadir

(Kocabas, 2014: 11).

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) verilerince, yeni dogmus bir bireyin mevcut
oliimliiliik risklerine maruz kalmas1 durumunda yasamasi beklenen ortalama y1l sayis1 olarak
tanimlanan "dogusta beklenen yasam siiresi" Tiirkiye'de 2013-2015 doneminde 78 yil iken,
2017-2019 doneminde 78,6 yila yiikseldigi ifade edilmistir. Verilere gore, Tiirkiye'de 2013-
2015 doneminde erkeklerde 75,3 yil olan dogusta beklenen yasam siiresi, 2017-2019
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doneminde 75,9 yila, kadinlarda ise 80,7 yildan 81,3 yila yiikseldigi belirtilmistir. Genel
olarak kadinlar erkeklerden daha uzun siire yasamakta olup, erkekler ve kadinlar arasindaki

dogusta beklenen yasam siiresi farki 5,4 yil olarak hesaplanmistir (“TUIK”, t.y.).
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Sekil 2. Erkekler i¢in dogusta beklenen yasam siiresi
Kaynak: Birlesmis Milletler Diinya Niifus Beklentileri, 2019°dan akt. Tiirkiye Istatistik
Kurumu (“TUIK”, t.y.).

Sekil 2’ye gore, tilkelerin 2020-2025 donemi i¢in dogusta beklenen yasam stireleri
incelendiginde, erkekler i¢in dogusta beklenen yasam siiresinin en yiiksek oldugu iilkenin,
82,4 yil ile Isvigre oldugu ve bu iilkeyi 82,2 yil ile izlanda ve 82,1 yil ile Avustralya ve
Singapur izledigi goriilmektedir. Erkekler i¢in dogusta beklenen yasam siiresinin en diisiik
oldugu tilkeyse, 52,2 yil ile Orta Afrika Cumhuriyeti oldugu ve bu iilkeyi 52,5 yil ile Lesotho
ve 53,7 yil ile Cad izledigi goriilmektedir. Tiirkiye’de ise erkekler i¢in 75,6 yil olan dogusta

beklenen yasam siiresinin diinya ortalamasindan yiiksek oldugu goriilmektedir.

otz Dunya ortalamast 75,6

Sekil 3. Kadinlar i¢in dogusta beklenen yasam stiresi

Kaynak: Birlesmis Milletler Diinya Niifus Beklentileri, 2019°dan akt. Tiirkiye Istatistik
Kurumu (“TUIK”, t..).
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Sekil 3’e gore, iilkelerin 2020-2025 dénemi i¢in dogusta beklenen yasam siireleri
incelendiginde, kadinlar i¢in dogusta beklenen yasam siiresinin en yiiksek oldugu tilke, 88,1
yil ile Japonya oldugu ve bu iilkeyi 86,7 yil ile Ispanya ve 86,4 yil ile Kore Cumhuriyeti
izledigi goriilmektedir. Dogusta beklenen yasam siiresinin en diisiik oldugu iilkeler ise, 56,6
yil ile Orta Afrika Cumhuriyeti oldugu ve bu tilkeyi 56,7 yil ile Cad ve 56,8 yil ile Nijerya
ve Sierra Leone izledigi goriilmektedir. Tiirkiye'de ise kadinlar i¢in 81,2 yil olan dogusta

beklenen yasam siiresinin diinya ortalamasindan yiiksek oldugu goriilmektedir.

Ozetle, tiim esitsizlikler incelendiginde, bu esitsizlik bigimlerini meydana getiren
etkenlerin 6zellikle biiyilik oranda gelir ve servet esitsizlikleri oldugu ve tiim bu esitsizlik

bigimlerinin birbirinin nedeni oldugu sdylenebilir.

40 yildan bu yana siiregelen siirecteyse, Ozellikle ulusal ekonomilerin diinya
ekonomisi ile i¢ ige kenetlenmis bir bicimde olmas1 dolayisiyla bununla birlikte yoksullugun
kisir dongiisti igerisine kapilmis olan {iilkelerden bazilarinin bir {ist segmente gegerek
gelismekte olan iilkeler sinifina girmesi ile sonuclanmistir bununla birlikte, 6zellikle
uluslararasi ticaretin Oniinde olan imkansizliklar azalma gdstermis olsa da kiiresel dlgek
acisindan yoksulluk {izerinde azalmalara 6n vermistir, fakat bu siire¢ insanlig1 gereken
adaletli gelir dagilimi olan bir diinyaya ulastirmay1 basaramamistir. Ek olarak toplumsal
tabakalarin olusumu {izerinde temel olarak sosyal, ekonomik, kiiltiirel olmak iizere birgok

faktor de etki gdstermektedir (Beser ve Giillii, 2019: 328).

2.3. Sosyal Tabakalasma
2.3.1. Sosyal Tabakalasma Kavrami

Diinyanin sosyal hareketleri, gocler, yerlesmeler, ziraat, hayvancilik, sanayilesme,
siyaset, inan¢ gibi nedenlerle farkli boyutlar almaktadir. Artan bu sosyal devingenlikte yeni
rol ve statiiler meydana gelmekte ve bunun sonucu itibariyle insan katmanlari veya sosyal

tabakalar belirli bigimler halini almistir (Erenoglu, 2011: 24).

Toplumsal yap1 ve degisim mekanizmasinin anlasilabilir olmasinda 6nemli rol
oynayan tabakalasma toplumsal farklilasma ve esitsizlikten ayr1 diisiiniilmesi miimkiin

olmayan bir olgudur. Tabakalagsma, toplumsal yasamda varolan “zorunlu is boliimiiniin
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kuramsallagmis bir sekli olmakla birlikte, toplumsal esitsizliklerin yeniden iiretim siireci

olma niteligi gosteren” bir olgu bicimindedir (Ince, 2017: 295).

Daima bir esitsizlik halinin ifade bigimi konumunda olan toplumsal tabakalagma, bir
toplumu olusturan insan gruplarinin her zaman, higbir istisna olmadan yukaridan asagiya
tabakalar halinde sirali bir sekilde olusumuna sebebiyet vermektedir. Tabakalasma; “esit
olmayan toplumsal etki ve hayat sanslarina sahip insan katmanlarinda toplumun
béliinmesi” olarak ifade edilmektedir. Bu bolinme kendini zenginlik, giic, prestij, statii gibi
farklilagsma kategorilerinin ile ortaya koymaktadir ve bazi insanlarin bunlara bagkalarindan
daha ¢ok sahip oldugu goriilmekte olup bu onlara bir ¢esit iistiinliik tanimaktadir. Bu sistem,
iist tabakalara gidildikce insanlarin, alt tabakalarda bulunan insanlarin aksine daha fazla hak
sahibi olmasimni ya da bazi haklardan daha ¢ok faydalanabilmesini ifade etmektedir.
(Erdendogdu, 2014: 3, ince, 2017: 296). Giddens (2000: 341)’ in de benzer bicimde belirtmis
oldugu gibi, tabakalagma, yalnizca varlik ve miilk anlaminda degil, tabakalagsma ayni
zamanda toplumal cinsiyet, yas, dinsel bag veya askeri riitbe gibi diger nitelikler sebebiyle
de meydana gelmektedir.

Sosyal yapi, sosyal siniflarin bilesimi bigiminde olan toplumlarda, baska bir ifade ile
tabakalasma sistemi, genel olarak en altta bulunan sosyal siniflarin tabanda, diger sosyal
siiflarinsa yukaritya dogru olacak sekilde siralanmis oldugu tepesi kesik bir piramidi
andirmaktadir. Sosyal tabakalasma olarak adlandirilan sey, belirli bir kesimin sosyal
anlamda {ist liste gelen smiflar seklinde cesitlenmesini ifade ettigine gore bu agidan sosyal
bakimdan da ayni konumda bulunan smiflarin yine ayni tabakaya {iiye oldugu

gozlemlenmektedir (Eke, 1980: 93).

Giddens (2000: 341-344), tarihsel olarak dort temel tabakalagsma dizgesinden
bahsetmektedir bunlar; esitsizligin u¢ bir bigimi olan birtakim “insanlarin baska insanlar
tarafindan sahiplenilmesi” seklinde tanimlanan kolelik, digeri ise, bir bireyin toplumsal
konumunun hayati boyunca belirli oldugu toplumsal diizen olarak ifade edilen, bagka bir
anlamda bireylerin hayatlar1 boyunca dogduklart seviye igerisinde kalmak zorunda oldugu
dizge kast, drnek olarak bu sisteme erken Hindu literatiiriine ait klasikler, toplumu 4 kasta
boliindiigiinii  betimlemektedir: Brahmanlar (rahipler), Kshatriya (savasgilar ve
soylular/yonetici sinif), Viashya (liretici ve tiiccar sinif) ve Shudralar (emekgiler). Varnalar,
farkli ruhsal ve maddi ayricaliklara sahip olan kategoriler olarak siralamislardir. Ayrica bu

dort ana kasta ek olaraksa, ‘dokunulmazlar’ olarak adlandirilan ve yaptiklar isler dolayisiyla
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‘pis’ olarak goriilmekte olan ‘kast dis1’ bir grup da dahil edilmektedir (Bulut, 212). Bir
digeriyse 6zellikle Avrupa feodalizminin bir pargasi olan miilk sahipleridir, fakat bu kesimin
ayn1 zamanda bir¢ok geleneksel uygarlikta da varoldugu belirtilmektedir, ayn1 zamanda
ayrilmis tabakalardan olusan bu sistemde bu ayricaliklarin bazilariysa yasalarca kabul
edilmistir, bir diger dizge ise siif dizgeleridir, bunlar bir¢ok konuda kolelik, kast ve miilk
sahiplerinden ayrilmaktadir, toplumsal siif “yonelebildikleri yasam bigcimini gii¢lii bir
sekilde etkileyebilen genel ekonomik kaynaklar: paylasan biiyiik ¢apta insan 6begi” olarak
tanimlanmaktadir. Ayrica, is giicii ile zenginlerin sahip olduklar1 miilkiyet, sinif ayriminin

ana temellerini olusturmaktadir.

Toplumsal siniflar, kendi icerisinde net ¢izgilerle ayrilmamalari ve ayni1 sekilde kendi
iclerinde biitlinliige sahip olmalar1 agisindan diger toplumsal tabakalagma bicimlerine
kiyasla farklilik gostermektedir (Ince, 2016: 301). Cagdas kapitalist toplumlarda ise temelde

ii¢ siniftan bahsedilmektedir bunlar:

Ust Sinif} {iretim araglarina sahip olan bu sinifta bulunan bireyler veya gruplar zengin
olmalar1 agisindan avantajli bir yasama sahip olmaktadirlar. Uretim araglarina sahip olmalari
ist simif olduklarmi belirlemektedir ve bu agidan toplumun diger kesimlerinden

ayrilmaktadirlar. Ayrica iist stnif Marx’1n teorisinde burjuva sinifi olarak tanimlanmaktadir.

Orta Smuf; {iretim araglarinin sahibi degil ama kontrol edicisi ve yOneticisi olan
bireylerden olusan bu sinif bi¢imi burjuva ve is¢ilerin kosullarindan belirli 6zellikleri
yansitir nitelik tasimaktadir. Marx zaman igerisinde niteligini kaybederek isci sinifina
katilacagini 6ne slirmiis olsa da bu sinifin, orta sinif temsilcileri tarihi siire¢ler boyunca is¢i

sinifina dahil olamamuistirlar.

Alt Smif; iretim araglarinin sahibi olmayan yalnizca sadece iiretim araglarim
kullanarak iiretim yapan ancak artik deger olarak iirettikleri kar1 da burjuvaya birakmakta

olan “is¢i sinifi” (proleterya) bi¢iminde tanimlanmaktadir (Bahar, 2009: 102-103).

(Unal, 2016) toplumsal tabakalasmanin, toplum igerisinde insan smiflandirmalarinin
hiyerarsik bir bicimde kategorilendigi bir sistem oldugundan bahsetmektedir ve bunun dort
temel ilkeye dayandigini belirtmektedir; birincisi sosyal tabakalagma toplumun bir niteligi
bigimindedir, bireysel cesitliliklerse basit bir yansimasi olmamaktadir, ikincisi; sosyal
tabakalasma nesilden nesile tasinmaktadir, ancak yiiksek gelirli olan toplum bi¢imlerinde

baz1 bireyler “sosyal-hareketlilik-sosyal hiyerarsi” igerisinde konum farklilig1
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yasayabilmektedirler, iigiinciisii; sosyal tabakalasma evrensel bir olgudur, fakat degisken bir
yapiya sahiptir, dordiinciisii ise; sosyal tabakalasma hemen her yerde bulunmaktadir, hatta
baz1 toplumlar icerisinde esitsizlik siklikla sayginlik olarak gériilmektedir (Unal, 2016°dan
akt. Beser ve Giillii, 2019: 330).

(Tezcan, 1985: 119) ise bazi tabakalagma tanimlarindan bahsetmektedir bunlar
sOyledir:

Davis ve Moore gore tabakalagsma; bu sosyologlar, toplumsal tabakalagsma
bigimlerinin evrensel oldugunu ¢iinkii biitiin toplumlarda farkli durumlara bagli esit olmayan
bir ddiillendirmenin varliginin oldugunu belirtmektedirler.

Davis ve Moore toplumlarin bireylere sunmus oldugu servet ( “insanlarin gegcimini,
rahatini, eglencesini saglayan mal ve hizmetleri kazanmayt saglayan gelir miktar:”), iktidar
(“baskalarina hiikmetme”) ve statii (“bireyin toplum igerisindeki konumu, sayginlhigi ve
itibar1”’) olmak iizere ii¢ ¢esit 6diilden bahsetmektedirler.

Gerhard Lenski ise sosyal tabakalagmanin islevselligini vurgulamaktadir. Lenski, bu
esitsizlik halini baglangicta islevsel olmasi nedeniyle kabul ettigini belirtmektedir ¢iinkii, bu
fikre gore ilk olarak nitelikli konumlara uygun 6zellikteki yetenege sahip bireylerin gelmesi
gerekmektedir fakat, baslangictaki bu islevselligin uzun bir siireden sonra ortadan kalkarak

toplumsal bir norm haline doniiserek devam etme egiliminde oldugunu ifade etmektedir.

Vilfrede Pareto ise, tabakalar arasinda bir gecisi ifade eden “seckinler dolasimi”
teorisini ortaya koymustur. Pareto, bireylerin alt tabaklardan iist tabakalara ve fist
tabakalardan alt tabakalara siirekli bi¢imde hareket ettigini ifade etmektedir. Pareto,
seckinleri, olagandis1 becerilere sahip ve hangi alan igerisinde olursa olsun 6nemli becerileri

oldugunu ortaya koyan bireylerin biitiinii bigiminde betimlemektedir.

Kingsley Davis ve Wilbert Moore (1945), toplumsal tabakalagmanin hem evrensel
hem de zorunlu oldugunu, simdiye kadar higbir toplumunsa tabakalagsmamis ve sinifsiz

olmadigini belirtmektedirler.

Davis ve Moree, tabakalagmanin islevsel bir gereklilik oldugundan bahsetmektedir,
onlarin goriisiine gore toplumlar bu tiir bir sisteme gereksinim duymakla birlikte ve bu

gereksinim bir tabakalagma sisteminin olusmasina neden olmaktadir (Ritzer, 2011: 98).
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2.3.2. Sosyal Tabakalasma Kuramlari

Belirli bir sosyal sistemi olusturan bireylerin toplum igerisinde farkli siralanarak ve
bu siralanmaya gore sosyal ¢ergevede dnemli bazi agilardan birbirlerine kiyasla daha iistiin
veya daha asagr muamele gormesi bigiminde ifade edilen sosyal tabakalasma terimi ilk
sosyologlar tarafindan, en kaotik toplumlar hari¢ tiim toplumlarda var olan neredeyse
evrensel esitsizliklerden daha fazlasi olarak tanimlanmistir (Parsons, 1940: 841, Kerbo,
2006: 228). Sosyal tabakalagma, sosyal tabakalasma kuramlarimi ortaya cikarmak ve
anlamak amaclandigi i¢in, bireylerin ve gruplarin siralamasinin arkasinda olduk¢a tahmin
edilebilir kurallara sahip bir sistemi ifade etmektedir ki bir sosyal tabakalagsma sisteminin
varlig1, ayn1 zamanda, insanlarin siralanmasinin, degerli mal, hizmet ve prestijin esit
olmayan dagiliminin bir tiir mesrulastirilmasini da ima eder niteliktedir. Esitsizligi ve esitsiz
siralamay1 hakli ¢ikaran inang sistemleri olmadan da bir tabakalagsma sisteminin zaman

iginde istikrarli kalmas1 da miimkiin olmamaktadir (Kerbo, 2006: 228).

Insan toplumlarinin dogasi iizerine en eski yazilari bulundugu zamandan beri sosyal
tabakalagsmanin tiim insan organizasyonunun merkezi bir pargasi oldugu kabul edilmistir.
Birbirinden farkli tabakalasma tiirleri ve bu farkli tabakalagsma tiirlerini olusturan ¢esitli
faktor ve donemler; tarihsel olarak ilkel toplumlardaki sik¢a rastlanan kolelikten baglayarak
Hindistan’daki kast 296 sistemine, Orta Cag Avrupa’sinda goriilen genis toprak miilkiyetine
dayali feodal sisteme kadar uzanmaktadir. Baska bir ifade ile, Aristoteles’in, MO 350'deki
Politika'sinda, 6zgiir insanlarin ve kdlelerin dogal siralamasindan sz etmistir ve aydinlanma
¢ag1 boyunca, Locke, Rousseau ve Montesquieu gibi felsefi diisiiniirler, feodal sosyal
tabakalasma sistemi ve onun esitsizlikleri hakkinda ortaya ¢alismalar koymustur. 1800'lerin
ortalarinda ise, Marx, Durkheim ve Weber gibi klasik sosyoloji teorisyenleriyse bugiine
kadar hala giiniimiizde de kullanilan kavramlari kullanarak sosyal tabakalasma sisteminin
daha sistematik analizlerini ortaya koymuslardir (1nce, 2017: 295-296, Kerbo, 2006: 228).

Yapisal Islevselci Teori

Bir toplum canli bir organizma olarak varligini nasil siirdiiriir sorusuna en kapsamli
yanit1 veren yapisal-iglevselci teori Durkheim tarafindan sistemlestirilmis ve sonrasinda

Parsons ve Merton tarafindan gelistirilerek onlarin O6grencilerinin ve taraftarlarinin
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eserlerinde uzun yillar boyunca varligini stirdiiren sosyoloji kurami olmustur. Modern
islevselci teorinin en goze carpan Onciileriyse Comte, Spencer, Pareto ve Durkheim’dir
(Aydin, 2014: 214-215, Ritzer, 2012: 96). Bununla birlikte son otuz yildan beri 6nemi dikkat
cekici bir bicimde azalmistir ve en azindan bazi bakimlardan sosyoloji kuramlarinin
igerisinde bir gerilemeye ugramistir. Bu gerilemeyse yapisal islevciligi “gelenek” seklinde
betimlenmesinde hayat bulmustur. Bakildiginda, yapisal islevci teori, 1980’lerde yeni
islevciligin ortaya ¢ikmasinda dnemli rol oynamasi agisindan da son derece dikkat ¢ekici
olmasi ile bugiin de temel olarak tarihsel agidan da 6nem arz etmektedir (Ritzer, 2012: 96).
Durkheim’ in islevselci teorisine gore, toplum birbirinden bagimsiz bireyler toplulugu
degildir, bizzat kendisidir bagka bir ifade ile toplum bagimsiz pargalar sisteminden meydana
gelen diger organizmalar gibi islemektedir fakat ekonomi, aile, yonetim gibi vb. olusan bu
parcalar bir arada tutan sey ise merkezi bir sinir sistemi degildir bu temel degerler sistemi
olarak adlandirilan, yani temel ahlaki konsensiis veya kollektif bilince dayali normlar

konumunda olan bir toplumsal kilavuz oldugu belirtilmektedir (Slattery, 2014: 33).

Baska bir anlamda &zetle, islevselci teoriye gore toplum biitlinsel olarak kabul
edilemektedir. S6z konusu bu teoriyi savunanlar toplum bir biitiin halinde oldugunu ve ona
bagl tiim dinamiklerinde parca oldugundan hareketle toplumu agiklamaktadirlar. Toplumda
bir diizen oldugunu ve bu diizenin siirekli kilinabilmesi i¢in de kurumlar ve islevlerin anlamli
bir iligkisi oldugunu kabul etmektedirler ayrica bu diizeni ise “yapisal biitiinliik” olarak ifade
etmektedirler. Bu diizene gore, davraniglarini belirleyen yapi tarafindan meydana getirilmis
olan norm ve degerler oldugu ifade edilmektedir. Toplumun kurumlart olan aile, egitim,
siyaset, ekonomi, din gibi kurumlarin tiimiiniin toplum igerisinde birbirlerine bagl bir yapida
bulunduklar1 ve buna bagh olarak da isleyen gérevleri bulundugu belirtilmektedir. Ornek
olarak, bu kurumlardan biri olan aile ele alindiginda, aile i¢erisinde kadin ve erkegin toplum
tarafindan belirlenmis rolleri bulunmaktadir ve her bir birey bu roller etrafindan gorevlerini
yerine getirmekteyken hem ailenin ayni zamanda toplumun uyumlu bir bicimde
stirdiiriilmesinin saglanmasi verilmektedir. Bu acgidan toplumun siirdiiriilebilir olmas1 esas
amagctir. Toplumunsa siirdiiriilebilir kilinmasi i¢in belirli gereksinimleri bulunmaktadir ve
bu ihtiyaglar islevsel 6n talepler olarak adlandirilmaktadir. On taleplerden en dnemli rol
oynayan topluma yeni katilan bireyin sosyalizasyonu bi¢iminde orneklendirilmektedir
(Oktik, 2020: 56).
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Islevselci yazarlarin toplumun isleyis bi¢imini agiklamakta kullanmis olduklar1 genel
benzetme, siirekli bicimde degisim gosteren bir ¢cevrede varligini siirdiirebilmek amaciyla
uyum saglamaya ve evrimlesmeye, dengesini korumaya ve kendi bedeninin her bir
parcasinin diizgiin bir bi¢cimde islerligini saglamaya calisan bir organizma benzetmesi

seklindedir (Slattery, 2014: 376).

Marksist Teori

Marksizm’in toplumsal iligkileri bu iliskileri olusturan ve bas aktorii olan insanin
tamamen kendisi tarafindan, kavranabilecegine dair en igerikli iddia oldugu belirtilmektedir.
Gergekligi tiimiiyle kavrayabilme ve anlayabilme, insan etkinliginin becerilerini
derinlestirmenin ve insanin da kendisi de dahil olarak diinyay1 doniistiirebilmesinin temeli
bigimindedir (Pasukanis, 2019: 7). Marx 6zellikle tiretim iligkilerinin, toplumun ekonomik
yapisi lizerinde belirleyici bir faktor oldugunu ve toplumun gergek temelini olusturdugunu,
hukuksal ve siyasal bakimdan da iistyapinin bunun iizerinde yiikseldigini ve toplumsal

bilincin ise belirli sekillerinin buna tekabiil ettigini belirtmistir (Lunn, 2011: 38-39).

Marx’a gore liretim toplumsal hayatin temeli konumundadir ve bu goriisiiyse {i¢
sebeple agiklanmaktadir: Birinci olarak, tiretici etkinlikler insan dogasin belirleyici 6zellige
sahiptir, ikincisi ise, Uiretici etkinlik fiziksel varolus sartlarini saglamaya hazir oluncaya dek
bagka bir sey yapilmamasi1 anlamini tagimaktadir, mantik olarak da zaten diger etkinliklere
gore oncelikli olmaktadir. Ornegin; beslenilemez ve cevrede bulunan tehlikelere kars
korunmasiz kalinirsa teori iiretilemez veya resim ve spor yapma imkani olmamaktadir.
Ugiinciisii ve sonuncusuysa, iiretici etkinlik yapisal agidan diger toplumsal etkinliklerin elde
edecegi sekil bakimindan nedensel sonuglara sahip nitelik tasimaktadir (Cuff, Sharrock ve

Francis, 2013’ den akt. Kale ve Nur, 2016: 45).

Marx’in sinif kavrami, 6zellikle diger tabakalagma kuramlari igerisinde énemli bir
role sahip olmaktadir. Fakat bu Marx’in teorisinin veya ag¢iklamalariin dogrulanmis oldugu
anlamim1 tagimamaktadir. Marx’in toplum kurami, esasinda icerisinde ekonomik iliskiler
barindirmaktadir ve bu ekonomik iligkiler siniflarin temel bilesenini meydana getirmektedir.
Marx’1n teorisine gore, sinif iliskileri toplumun tiim yonlerini biitlinliyle agikliga kavusturan
onemli anahtar rolii 6zelligi tasimaktadir. Marx komiinist toplum 6zelligini tagimayan tiim

toplumlarin sinif toplumlart oldugunu belirtmistir. Ekonomik kazanglar, siyasal giic ve
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sosyal sayginlik da smiflarin yapist itibariyle olusturulmaktadir. Marksist teori, iiretimin

sosyal acidan diizenlendigini belirtmektedir (Bahar, 2009: 103).

Marksist teori, esitsizligin ve yoksullugun kapitalist {iretim tarzinin islevsel bileseni
oldugunu ve kapitalizmin zorunlu olarak ekonomik olmayan sosyal yapilar insa ettigini
vurgulamaktadir. Esitsizlik, kapitalist ekonomilerin normal bi¢imde isleyisi sirasinda
meydana gelmekte olup, her bir bireyi ¢evreleyen hizmet ve firsatlar ortami araciligiyla bir
nesilden digerine aktarilmaktadir. Bu teorinin temelinde; esitsizlik ve yoksullugun, tiretim
bi¢imindeki koklii degisiklikler olmadan ortadan kaldirilmast miimkiin degildir (Peet, 1975:
564).

Marksist teori her ne kadar ekonomik esitsizligin {izerinde 6nemle durarak onunla
miicadele icerisinde olsa da esitsizlik kavrami1 Marksist teoride 6n plana ¢ikmamaktadir.
Fakat, Marksist teoriye gore kapitalizmin sahip oldugu temel Ozellik, yukarida da
bahsedildigi gibi 6nemli bir ekonomik esitsizlik bi¢imini tanimlar niteliktedir. Soyle ki;
ekonomik altyapiy1 olusturan 6nemli kisimlar (Marksistlerin genellikle {iretim araci olarak
adlandirdiklart) miilkiyet, azinliklar (kapitalistler) tarafindan kontrol edilirken, ¢ogunluk
(isciler, diger bir adiyla ig¢i sinifi veya protelarya) yalnizca kendi emek giiciine sahip
olmakla kalmaktadir. Sonu¢ olarak, Marksist teoriye gore is¢i sinifi (protelarya), emek
giiclerini ticret karsilifinda kapitalist giliclere satmak zorunda kalmaktadirlar. Kisaca
Marksist teori, kapitalistler ile is¢iler arasindaki {iretim araglarinin kapitalizm altinda esitsiz
dagilimini vurguladigindan dolay1, ekonomik esitsizlige dnemle dikkat gekmektedir. Ayrica,
kapitalist toplumlardaki diger tiirden esitsizliklerin, liretim araclarina iligkin esitsizlikle
yakindan iliskili oldugu savunmaktadir. Oyle ki, Marksist teori ekonomik esitsizlik, siniflar

ve sinif miicadeleleri arasindaki baglantiy1 vurgulamaktadir (Nilsson, 2019: 2-3).

Weberyenler

Yukarida da vurgulandig iizere Marx, iiretim araglarinin miilkiyetine sahip olanlarin
giice de sahip oldugunu savunmaktadir. Baska bir deyisle Marxist teori; iiretim araglarina
sahip olma ile iist sinif olma arasinda dogrudan bir iliski kurmaktadir. Bu iligki baglaminda,
ist siifta bulunan bireyler giice, otoriteye ve prestije sahiptirler ki bu da toplumu

sekillendiren ana faktdriin “ekonomi” oldugu sonucunu gostermektedir. Marx, toplum i¢in
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ana belirleyici unsurun ekonomi olduguna, toplum igerisinde farkli sekillerde meydana gelen
iretim iliskilerinin, smif yapisinin belirlenmesinde ©6nemli rol oynadigina dikkat
cekmektedir. Bu toplumda iiretim araglarina sahip olanlar ve iiretim araglarina sahip
olmayanlar olarak “dikotomik bir tabakalasma yapisimin” var oldugunu gostermektedir.
Weber’inse konuya olan yaklasimi Marx’in teorisinin eksiklerini gidermek ve hatali
degerlendirmelerini de ortaya koyarak diizenlemektir. Weber’de Marx gibi giiclin 6nemli
olduguna dikkat ¢ekmektedir, fakat Marx’in giicli tek yonli bicimde tanimlamasi sosyal
gercekligin tek bir yoniinii vurguladigindan Weber’ e gore bu tanimlama sosyal siniflar
kuramini yiizeysel bir hale getirmektedir (Eyce, 1999: 273-274). Weber giicii; “gii¢ (iktidar)
denince bir ya da birden fazla kisinin bir toplumsal eylem iginde, o eyleme katilan
baskalarimin direnisine karsin da olsa, kendi iradelerini gerceklestirme sanst” olarak
tanimlamaktadir (Weber, 2000: 267- 268). Weber giiciin kendi basina bir deger ifade eden
ve toplumun cesitli boyutlarinda var olan bir olgu olduguna dikkat ¢ekmektedir ve biitiin
tabakalagsma sisteminin ekonomik, sosyal ve politik cemberlerinde giic ile bir iligki icerisinde
oldugunu vurgulamaktadir (Riviere, 1977 den Akt. Eyce,1999: 274). Bu bakimdan bir bagka
ifade ile “siniflar”, statii gruplar1” ve partiler”, bir topluluk igerisindeki gii¢c dagilimu ile ilgili

olgular seklinde belirtilmektedir (Weber, 2000: 69).

Marx’1n protelarya ve burjuvazi olarak adlandirdig iki kutuplu siif bicimine Weber,
ne burjuvazi ne de proteler olan bir orta sinifi dahil ederek, sinif, statii ve parti olmak iizere
iic boyutlu bir tabakalasma boyutu ortaya koymustur. Bununla birlikte, toplumsal yapilarda
bulunan ¢ok sayidaki hakimiyet tiirlerini de tanimlayarak birbirleri ile i¢ i¢ce ge¢mis ¢ikar
birliklerini, yasal, yasal olmayan degerlerden ve aliskanliklardan meydana gelen egemenlik
tiplerini, modern hayatta ¢ok onemli roller {istlenen biirokratik orgiitlerin etkililigine ve
devletin artan etkisine de vurgu yapmaktadir. Ekonomik kaynaklarin denetiminde, statii
gruplar1 ve parti birliklerinden elde edilen gii¢ ise toplumsal esitsizlik ve tabakalagsmay1

meydana getirmektedir (Aydin, 2018: 65).

M. Weber esitsizligin tek bir nedeni olmadigini, ekonomik agidan geligsmis olan bir
bireyin siyasi ve sayginlik acisindan gelismemis olabilecegini belirtmistir. Weber, toplumun
ekonomi pratigini gerceklestirmis olan Marx’in aksine dini inanclarin iktisadi yasamdaki
etkilerini gostererek farkli bir bakisi agist sunmustur. Marx siif anlayisini iiretime
baglamaktayken Weber siniflar1 belirleyici 6zelligin tiikketim oldugunu, bireyler

bakimindansa iiretilen mallara ne kadar sahip olduklar1 bireylerin toplumun igerisindeki

70



konumunu belirledigini ifade etmistir. Ayrica Weber’in, Avrupa’daki Akilc1 Kapitalizmin
belirleyicisi olarak Protestan Ahlaki gdstermesiyse en ¢ok elestiriyi alan yonii olarak
belirtilmektedir. Ek olarak Marx’a kiyasla toplumdaki siniflar1, “is¢i sinifi, kiigiik burjuvazi,
mal varligi olmayana uzamanlar ve aydinlar, mal varligi olanalar ve gérdiikleri egitim ile
ayricalik kazanmis olanlar” seklinde dorde ayirmistir fakat bu smiflandirmanin nasil
yapilacagini belirtmemis oldugundan bu yoniiyle de pek ¢ok elestiri tarafina yapilmistir

(Kiigiikali, 2020: 17).

Ayrica, Marx kapitalizmin 6zel miilkiyet anlayisini 6zellikle vurgulamisken Weber
ise farkli olarak iiretebilme kapasitesini vurgulamistir. Sosyologlarsa Weber’in bu
analizlerine daha fazla yakin olmuslardir. Bunun nedeniyse, kapitalist iiretim bigiminde
iretim sartlart ve iscilerin kazanimlari sahip olduklari becerilere gore farklilasma
gostermistir. E1 emegi odakli ¢alisanlar, makineler ile iiretim yapanlar, profesyonel
yoneticiler, beyaz yakalilar esit olmayan calisma sartlarina ve ekonomik gelirlere sahip
olmakla birlikte is¢i sinifi vasifli, yar1 vasifli ve vasifsiz olarak ii¢ ana bicimde kategorize
edilmistir. Hayat firsatlar1 kategoriler arasinda ¢esitlilik gostermektedir. Vasifli isgiler,

isciler arasinda en avantajli yasam standartlarini elde etmektedirler (Bahar, 2009: 108-109).

Toplumsal tabakalasmanin temelini olusturan toplumsal esitsizlikler zaman ve
mekana bagimli olarak hemen her toplumda varhgini gdstermistir. Ilk insan topluluklar,
sanayi ve bilgi toplumlar1 da dahil olmak iizere her zaman katmanli bir yapi halinde
olmuslardir. Ge¢gmisten bugiine dek, kolelik, kast sistemi, feodal ziimre sistemi ve toplumsal
smif sistemi seklinde her toplumda bulunan tabakalasma sistemleri olarak belirtilmistir.
Bakildiginda, tarihi gelisim ¢izgisi iistiinde belirli bir doneme aitmis gibi goriinmektedirler
fakat bazi zamanlardaysa ayni zaman dilimi kapsaminda ve hatta ayn1 cografya {izerinde
ayni anda gozlemlenebildikleri de ifade edilmektedir (Yalgin, 2019: 176-177). Nitekim,
farkli olan insan gruplarina farkli muamele gosterilmesi anlamini ifade eden bu esitsizlik
bigimleri; gelirde, tilketimde ya da toplumun tutum ve davranislarinda meydana gelen bu
farklilik, gelirin toplumun farkli kesimlerine farkli miktarda dagitilmasina, dengesizligin
olusumuna neden olmakta ve iilkelerin hem toplumsal hem de ekonomik agidan olumsuz
etkilenmesine sebebiyet vermektedir. Esitsizlik sadece gelirin adaletsizligi ile ilgili bir
kavram degildir ayn1 zamanda servetin esit bicimde dagitilmamasi, egitim ve saghk gibi
toplumsal hizmetlere erismedeki farkliliklar ve din, dil, 1rk, cinsiyet gibi unsurlara yonelik

yapilan ayrimci tutumlar da esitsizligin artmasina neden olmaktadir. Esitsizligin, gelirin adil
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bir bicimde paylastirilamamasi sonucuyla sadece zengin kesimleri olumlu etkiledigi ve

tilkedeki yoksulluk oranlarini daha fazla artmasina sebep olmaktadir (Coskun, 2019: 4-10).

2.4. YOKSULLUK KAVRAMI

2.4.1. Yoksulluk Kavrami

Gegmisten giiniimiiz zamanina kadar onemli bir fenomen olarak varligini siirdiiren
esitsizlikler, son derece ciddi ve bireylerin, toplumlarin yasamlarini etkileyen bir problem
olarak degerlendirilmektedir. Bugiline bakildiginda, yerel veya kiiresel boyutta toplumsal
esitsizliklerin nedenleri temel olarak gelir anlaminda maddi agidan varlik gostermekte olan

yoksulluk ve zenginlik halinde kendini gostermektedir (Okumus, 2011: 4).

Asgari diizeyde gecinebilmeyi degil de nitekim; sikintilar, problemler yasama
durumunu ifade eder bir tasiyan yoksulluk (poverty) teriminin ilk anlam ifade eden tanimu,
1901 yilinda Seebohm Ro-wentree tarafindan yapilmis olup séz konusu bu tanima gore,
“toplam kazanglarin, biyolojik varligin devamu igin gerekli olan yiyecek, giyim vb. asgari
diizeydeki fiziki ihtiyacglar: karsilamaya yetmemesi” durumudur (Field, 1983’ten akt. Es ve
Giiloglu, 2004: 81). Diinya Saghik Orgiitii (1995) Bridging The Gaps adli kitabinda
yoksulluktan soyle bahsetmistir; “Diinyanin en acimasiz katili ve diinyadaki en biiyiik
acilarin nedeni agir1 yoksulluktur”. Bu ifade ile 6zellikle yoksullugun ¢ok boyutluluguna
gonderme yapilmaktadir. Yoksulluk, temel ihtiyaglarin karsilanamamasi, kaynaklar
iizerindeki kontrol eksikligi, egitim eksikligi ve yetersiz saglik hizmetlerine vurgu yapan bir
fenomen konumundadir (Murali ve Oyebode, 2004: 216). Marshall (1999: 825)’1n yapmis
oldugu bir tanima gore ise yoksulluk “Genellikle maddi kaynaklardan, bazen de kiiltiirel

kaynaklardan yoksun kalindigint ifade eden bir durum” olarak tanimlanmaktadir.

Yoksulluk ¢ok yonlii ve karmagik bir fenomen olmasi nedeniyle tanimlanmasi
oldukga zor bir kavram niteligi tasimaktadir. Her diinya goriisiinlin yoksulluk kavramina
farkli bakis agilar ile yaklagmasi, yoksulluk kavraminin tanimi konusunda fikir birligi
saglanmasin1 zorlagtirmaktadir. Bir kisim gorlis yoksullugu “sistemin yapisindan ve
isleyisinden kaynaklanan gii¢ ve servet dagilimindaki esitsizligin bir sonucu” oldugunu

belirtirken, diger kisim goriis ise; “yoksul olarak tanimlanan kisilerin, egitimsizlik, beceri ve
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kapasite gibi bireysel nitelik ve yeteneklerinin diisiikliigii nedeniyle ortaya ¢ikan firsatlardan
yararlanamama durumu” bi¢iminde tanimlamaktadir. Bu yaklagimlarin ortak 6zellikleri,

yoksullugu onu meydana getiren nedenler tizerinden tanimlamaktadir (Giindogan, 2008: 43).

Senses (2001: 147-148) yoksullugun nedenlerinin tek bir baslik altina
indirgenemeyecek kadar genel gecer bir kavram olmadigini ifade etmektedir. Yoksulluk
farkl1 tiirlerine gore gesitlilik gostermektedir. Ornegin siirekli yoksulluk ile kisa dénemli
yoksullugun biitiiniiyle benzer sebeplerden dolay1 kaynaklandigi diisiiniilemeyeceginden
yoksullugun sebeplerinin yoksullugun siiresine gore de degisiklik gosterdigi ifade
edilmektedir. Yoksullugun tanimi ne kadar genislerse nedenlerini belirlemek de bir o kadar
zorlagmaktadir. Yoksulluk ¢esitlerinin tiim iilkelerde ve hatta ayni iilke kapsaminda dahil
farkl1 yerlesim yerlerinde benzer sebeplerle iliskilendirilmesi olanaksiz bir durumdur.
Y oksullugun nedenleri zamanla siyasal ve sosyoekonomik farkliliklara hassasiyet gdstererek
cesitlenmektedir. Ek olarak, “kisisel sebebiyetler ve “sans” faktorleri de Onemli rol
oynamakla birlikte, ayrica ¢cogunlukla iiretim unsurlarinin miilkiyet dagilimi, ayrimcilik ve
bulunulan yerlesim yerinin nitelikleri gibi “dissal” etmenler de yoksullugun nedenleri
arasinda sayilabilmektedir. Bunlara, liretimin ve isgiicli piyasalarinin yapis1 gibi yapisal
faktorler ve kisa donemli ekonomik degisiklikler, nitekim o6zellikle az gelisim gostermis
iilkelerdeki neoliberal doniisiime dayanak olan ve hatta dnemli bir 6l¢lide onunla da birlesen
yapisal uyum politikalar1 da eslik etmektedir (Senses, 2001: 147-148). Bagka bir ifade ile de
yoksullugun en temel nedenleri arasinda baslica ekonomik problemler bulunmaktadir. Fakat
ekonomik problemlerin yan1 sira sosyal, siyasal bir¢ok problemde bunlara eslik eder
niteliktedir. Bu agidan yoksulluk problemlerine getirilecek ¢oziimler de sadece ekonomi
odakl1 degil ayn1 zaman da sosyal ve siyasal ¢ozliimleri de beraberinde getirmelidir (Dogan

ve Tatl1, 2014: 118).

2.4.2. Yoksulluk Tiirleri

World Bank Institute (2005: 8), yoksullugun esitsizliklerle yakindan iligkili oldugunu
ancak esitsizligin 6zellikle gelir ve tiiketimin bireylere, toplumlara veya gruplara dagilimi
gibi Ozellikleri yansittigini yoksullugun ise farkli olarak bir bireyin refahinin toplumdaki
diger bireylere kiyasla durumuna daha c¢ok vurgu yaptigimi belirtmektedir. Dahasi,

yoksullugun bir¢ok etkene bagli olan ¢ok yonlii olgu oldugunu vurgulamaktadir. Bireylerin
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veya gruplarin ihtiyaglarini karsilayabilmek i¢in yeterli kaynaklara sahip olup olmadigi, yani
bireylerin gelirinin tiiketiminin altinda oldugu daha ¢ok ekonomik 6lciitlere bagli oldugu bir
anlayistan bahsetmektedir. Ancak yoksullugun sadece bu gibi durumlara degil ayn1 zamanda
bireylerin yeterli yiyecege, iyi egitim standartlarina, barinmak i¢in iyi bir yer ve iyi bir saglik
sistemine erigiminin kolayliginin veya zorlugunun da yoksullukla ilgili oldugunu
belirtmektedir. Dolayisiyla yoksulluk, bireylerin temel olarak adlandirilabilecek
gereksinimlerine erisememesi, tiiketimlerini karsilayacak gelire sahip olamamasi, iyi egitim
standartlarina erigim saglayamamasi, iyi saglik sistemine erisememesi, yasamlart ile ilgili
giiven sorunlar1 yasamasi, toplumda bulunduklar1 konum itibariyle diisiik 6zgiivene sahip
olup ayni zamanda gii¢siizliik duygusuna kapilmalar1 veya kendilerinde konusma 6zgirliigii
gibi haklarin bile bulunmadigin1 hissetmesini de kapsamaktadir (World Bank Institute, 2005:
8). Tim bunlar ele alindiginda yoksullugun bireyler iizerinde sadece ekonomik agidan
etkileri bulunmadig1 ayni zamanda bireylerin yasamlarini 6zellikle sosyo-kiiltiirel acidan da

etkiledigi sdylenebilir.

Ozetle, yoksulluk olgusu konusunda gerekli literatiir incelendiginde, bircok farkli
tiiriinden bahsedilmekte ve bazi ¢esitli degiskenliklere gore kategorilendigi goriilmektedir.
Yoksulluk kavraminin sosyal bir problem olarak degerlendirildigi ilk zamanlardan giiniimiiz
zamanima kadar gelisme ve farklihik gosterdigi, gida gereksinimlerinin giderilememesi
konusu iizerinden yapilan siniflandirma ve tanimlamalardan ziyade artik sosyo-kiiltiirel
gereksinimlerin giderilememesine kadar zaman igerisinde degisime ugrayarak evrilmis
oldugu goriinmektedir (Benli ve Yenihan, 2018:4). Biitiiniiyle bunlar ele alindiginda
yoksullugun farkli boyutlarindan dolay1 ¢esitli tiirleri oldugu gerekli literatiirce asagidaki
gibidir;

Mutlak Yoksulluk

Temel yasamu siirdiirmenin, temel ihtiyaglarini karsilayacak araglarin (yiyecek,
giyecek ve barinma) sahip olunamamasi ya da kaybedilmesini ifade etmektedir (Marshall,
1999: 828). Daha agik bir bicimde ifade edilirse, bu kavram, “hane halki ya da bireylerin,
biyolojik olarak normal yasantilarini devam ettirebilmeleri icin gereksinim duyduklari;
vivecek, barmak ve minimum saghk hizmetleri gibi fizyolojik gereksinimlerini

karsilayabilme amaciyla gerekli olan asgari gelir ve harcama diizeyleri” olarak
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aciklanmaktadir (Aksan, 2012: 12). Mutlak yoksulluk, yasamini insani olanaklar ile
stirdiirebilmeye yetecek kadar gidaya erigsebilme imkani1 olmayan bir bakima agligini bile
gideremeyen, kendisini dig etkenlerden koruyabilecek bir barinma yerine sahip olamayan,
temiz igme suyuna erisim saglayamayan, asgari diizeyde saglik hizmetleri imkanlarina
erisim saglayamayan, temel olarak egitim imkanlarina sahip olamayan bireyler “mutlak
yoksul” olarak nitelendirilmektedir (Kabasakal, 1998: 32). Ozellikle birinci derecede
yardima ihtiyaci olan bu yoksul kesimler temel insan gereksinimlerini bile giderememekte
ve hatta bu durumda olan bireylere disaridan yardimlar yapilmadiginda 6liim tehlikesiyle
kars1 karsiya kalmaktadirlar. S6z konusu mutlak yoksulluk, diinyanin biitiiniinde var olmakla
birlikte 6zellikle az gelismis ve gelismekte olan iilkelerde kendini daha fazla gdstermektedir

(Tas ve Ozcan, 2012: 3).

Goreli Yoksulluk

Belirtildigi gibi mutlak yoksulluk beslenme, barinma gibi temel gereksinimlere
vurgu yaparak sosyal olarak kabul edilebilir asgari hayat kosullarinin altinda gecimi ifade
ederken goreli yoksulluk ise bir toplumun en alt kesimlerinin genellikle sahip olduklar1 gelir
oranina bagli olmaksizin bir toplumun iist kesimlerinin karsilastirilmasi ile ortaya ¢ikan bir
kavramdir (Desallien, 1999: 3). Townsend (1979) tarafindan 6ne siiriilen fakat kokenleri
Adam Smith’in ayn1 baglamdaki tanimina dayanmakta olan tanima gore ise goreli yoksulluk;
bireylerin temel mutlak sekilde temel gereksinimlerin giderebildigi fakat kisisel nedenlerden
dolay1 kaynaklarin yetersizliginden toplumun genel refah seviyesinin altinda olan ve
topluma sosyal bakimlardan katilim saglamalar1 6niinde engeller olan bireyleri icermektedir

(Senses, 2001: 91).

Bir bagka anlamda, goreli yoksulluk, bireyin gereksinimlerini karsilayabilme giicii
acisindan toplumun diger bireyleri karsisindaki durumunu gbéz Oniinde bulundurarak
tanimlamaktadir. Bir bagka deyisle, bir kisinin yoksul veya yoksul olmamasi yalnizca ne
miktarda gelire sahip olduguna bagimli degildir, ayn1 zamanda toplumdaki diger kisilerinde
gelirine de bagl bigimdedir (Memis, 2014: 148).

Yoksulluk olgusunu mutlak olarak gérmek imkanliyken ayni1 zamanda goreli olarak
da gormek imkanhdir. Amartya Sen, yoksullugun ¢ift yonlii dogasimi yapabilirlikler

bakimindan yoksulluk mutlak bir anlam icerirken, sahip olunan mallar ve bu mallarin
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nitelikleri agsindan goreli oldugunu ifade etmektedir. Ornek olarak, hayatlarmi idame
ettirebilmek amaciyla ihtiyaglari olan gidaya erisim saglayamayan bireyler mutlak olarak
yoksul kabul edilmekle birlikte bu gida agikliginin maliyeti ve durumu, c¢esitli gruplar,
bolgeler veya iilkelerde bulunan toplumlardaki hanehalklar1 agisindan da degisiklik
gostermesi beklenmektedir (Beken, 2006: 12).

Gelir Yoksullugu

Gelir yoksullugu (income poverty) bir bireyin ya da hane halkinin, hayatin1 devam
ettirebilmek i¢in ya da en azindan asgari yasam kosullarim1 karsilayabilmek amaciyla
gereksinim duydugu temel ihtiyag¢larin giderilebilmesi agisindan yeterli olacak dl¢iide gelirin
elde edilememesi seklinde tanimlanmaktadir. S6z konusu gelir yoksullugu, hesaplamalarda
cogunlukla asgari bir hayat seviyesini saglayabilmek amaciyla gerekli olan gelir, yoksulluk
smir1 seklinde tanimlanmaktadir (Aktan ve Vural, 2002: 6). Ozetlenirse gelir yoksullugu,
asgari yagam standartlarinin gerektirdigi temel gereksinimlerin karsilanabilmesi bakimindan

yeterli gelirin olmamasini ifade etmektedir (Can, 2017: 1114).

Gelir yoksullugunun taniminda ifade edildigi gibi “yeterli miktarda gelir” durumu,
yoksulluk sinirini belirleyebilmek amaciyla ihtiya¢ duyulan kriter olarak gozetilmektedir.
Fakat, bu kritere bakildiginda iilkeler arasinda bir karsilastirma yapilmasi ¢ok dogru
yanitlara ulagilmas1 miimkiin olmayabilmektedir. Ciinkii, her bir iilkenin yeterli 6l¢iide gelir
ifadesi aslinda kendi sosyo-ekonomik ve gelismis iilke olma diizeyi bakimindan yiiklendigi

anlam degisiklik gostermektedir (Incedal, 2013: 22).

Insani Yoksulluk

Insani yoksulluk kavram ilk kez Birlesmis Milletler Kalkinma Programi (UNDP)
tarafindan 1997°de Insani Gelisme Raporu ile ortaya cikarilmistir. Bu kavram gelir
yoksullugu ile iliski icerisinde olmasina ragmen ondan daha farkli anlam ifade etmektedir.
Insani yoksulluk kavramu, “okur-yazarlik, yetersiz beslenme, kisa yasam siiresi, ana-g¢ocuk
saghginin yetersizligi, onlenebilir hastaliklara yakalanmak gibi temel insani yeteneklerden

yoksun olmak” seklinde tanimlanabilmektedir (Memis, 2014: 149).
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Birlesmis Milletler Kalkinma Programi (UNDP) tarafindan yaymlanmis olan insani
Gelisme Raporu’nda ayrica, gelistirilmis olan s6z konusu insani yoksulluk kavrami insani
gelisme ve insanca bir yasam siirdiirmek amaciyla maddi imkanlar bir tarafa en temel
ihtiyaclarin da giderilebilmesi ic¢in “iktisadi, sosyal ve Kkiiltlire]” gibi imkanlara sahip
olabilmenin de gerekli oldugu diisiincesine (capabilities approach) dayanmaktadir. Bundan
dolayidir ki asgari ihtiyaglardan daha ¢ok maddi refaha 6zellikle deginilmesi gerektigi ve
yoksulluk olgusunun birden fazla boyuta sahip bir kavram oldugu 6nemsenmektedir. Yine
ayni raporda insani yoksullugu 6l¢ebilmek amaciyla insani yoksulluk endeksi (The Human
Poverty Index-HPI) olusturulmustur. insani yoksulluk endeksi, yasama siiresinin uzunlugu
veya kisaligl, temel egitim standartlarima erisim veya mahrum kalma, yoksullugun
boyutlarini ve insani gelisim diginda kalmis olan bireylerin oranini dlgtimlemektedir (Aktan

ve Vural, 2002: 7).

Insani Gelisme Endeksi (Human Poverty Index HDI): Ulkelerin Gayri Safi Milli
Hasila (GSMH) veya Gayri Safi Yurtici Hasila (GSYIH) toplam ekonomik ¢iktinin
gostergeleri olarak gosterilmistir ve bu bakimdan da refah gostergesi konumunda olmalari
nitekim amaclanmamistir. Fakat 6te yandan, politika yapicilar, medya ve kamuoyu
GSMH/GSYIH’y1 ekonomik refahla eslestirmislerdir ve Uluslararas: karsilastirmalarda da
GSMH/GSYIH’s1 yiiksek olan iilkeler zengin ve refah iilkeler olarak da
degerlendirilmekteydi. Ancak yine de GSMH/GSYIH gelir ve refahin yalmzca
bilesenlerinden oldugu i¢in uzun zamandir yaniltict ve eksik refah gostergeleri olarak
elestirilmistir. Nitekim refah; saglik, egitim standartlari, 6zgiirliik, rekreasyon, cesitli sosyal
deneyimler vb. gibi c¢esitli durumlarla da ilgilidir (Neumayer, 2004:2). Fakat uzun yillar
boyunca yine de GSYIH ve GSMH refahin tek gostergesi olarak kabul edilmekteydi ancak,
1990 yilinda Birlesmis Milletler Kalkinma Programi (UNDP) insani gelismenin bir
gostergesi olarak Insani Gelisme Endeksi’ni tanitmistir. Tanitilan insani Gelisme Endeksi,
gelir miktarini, uzun Omiir, iyl yasam standartlari, egitime ulasilabilirlik, okuryazarlik
Olciitleriyle birlestirerek bir biitiin oldugunu belirtmistir (Baliamoune-Lutz, 2004: 4). Baska
bir deyisle endeks, iyi ve uzun bir yasama, bilgiye erisime, yliksek yasam standartlarina
dayali bir insani gelisme tanimindan hareketle, gelir, egitim ve saglik gostergelerinden
olugsmaktadir. Ayni zamanda sosyoekonomik gdstergeleri ekonomik biiylime ile

iligkilendirmektedir (Senses, 2001: 100).
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Insani Gelisme Endeksi (IGE) bir birey gelisiminin bakildiginda &zet 6lgiisii olarak

adlandirilmaktadir. Baska bir ifade ile, bir insanin gelisiminin temel olarak {i¢ boyutta

iilkenin ulasmis oldugu ortalama degerleri gosterir nitelik tagimaktadir. Bu {i¢ temel unsur

ise sirasiyla asagidaki gibidir;

1.

Dogumdan itibaren yasam beklentisi ile Olgiilebilen uzun ve saglikli bir yasam
bigimi.

Yetigkinler i¢erisinde okuma-yazma oraniyla olgiilebilen bilgi seviyesi ve ek olarak
ilk, orta ve yliksekokul ile okullagsma miktarlari.

Satin alma giicii paritesi agisindan hesaplanan kisi basma ayrilan GSYIH ile
Ol¢iilebilen yasam standartlar1 (Kabas, 2006: 87).

Insani Yoksulluk Endeksi (Human Poverty Index HPI): Insani yoksulluk endeksi

(IYE) insani gelisme endeksine karsin gelismenin dagilimini ve bundan geride kalan

yoksullugun oranini yansitmay1 hedeflemektedir. Bu endeks, ekonomik kaynaklara ulasim

derecesinin gostergesi halinde olan; kaliteli su kaynaklarina erisim, ¢ocuklarin beslenme

diizeyine odaklanmaktadir (Senses, 2001: 102-103).

Insani Yoksulluk Endeksi, saglikli kullanilabilir igme suyuna erisim saglayamayan niifus

ylizdesi, temel saglik olanaklarindan mahrum kalan niifusun ytizdesi ve 5 yasin altinda olup

saglikli beslenme imkanina sahip olamayan niifus ylizdesi kistaslarinin ortalamasi alinarak

hesaplanmaktadir. UNDP 1998 yili olusturmus oldugu raporda gelismis olan iilkeler i¢in

farkli bir insani yoksulluk endeksi ortaya koymustur. Endeks temel olarak asagidaki

kriterleri baz alarak hesaplanmaktadir (Aktan, 2002°den akt. Iren, 2019: 42)

1.
2.

60 yasindan daha ¢ok yasama olanagina sahip olamayan niifus orani,

Yeterli miktarda olacak sekilde okur yazarlik olanaklarina sahip olamayan niifus
orant,

Gelir agisindan yoksulluk sinir altinda yasayan niifus orani, (“Kullanilabilir bireysel
gelirin %50’sinden daha az gelire sahip niifus orani temel alarak™)

Uzun donem igerisinde olusan issizlik orani.

Cok Boyutlu Yoksulluk Endeksi (Multidimensional Poverty Index MPI):

Stirdiirtilebilir Kalkinma Hedeflerinden en 6nemlisi yoksullugun her tiirliisiinii tiim {ilkelerde

sona erdirmektir. 2021 Kiiresel Cok Boyutlu Yoksulluk Endeksi (CBYE) 109 gelismekte
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olan tiilkeyi kapsamaktadir olup bunlardan 26’sim1 diisiik gelirli tilkeler, 80 orta gelirli iilke
ve 3 yiiksek gelirli iilkelerden olugsmaktadir ve 5,9 milyar insana ev sahipligi yapan, 1,3
milyar veya beste birinden fazlasi ¢ok boyutlu yoksul olan bu iilkelerde, gelismekte olan
iilkelerdeki niifusun yaklasik yiizde 92'sini olusturmakta olup kiiresel Cok Boyutlu
Yoksullugu dlgmek ve izlemek i¢in 6nemli bir arag haline getirmektedir. Olgerken ii¢ farkli
boyutta (saglik, egitim, yasam standartlar1) 10 gdosterge (beslenme, cocuk Oliimleri,
okullasma y1l1, okula devamlilik, yemek pisirmek i¢in kullanilabilir yakit, sanitasyon, igme
suyu, elektrik, barinma ve varliklar) {izerinden her bir bireyin yoksunluklarini dlgerek
yapmaktadir. Kiiresel CBYE ilk kez etnik kdkene gore ayristirilmaktadir veya irk (mevcut
bilgilere sahip 40 iilke i¢in), kasta gore (Hindistan i¢in) ve hane reisinin cinsiyetine gore
(108 iilke i¢in) hesaplanmaktadir. 2010 yilinda Oxford Yoksulluk ve Birlesmis Milletler
Kalkinma Programi insani Gelisme tarafindan baslatilmis olan Cok Boyutlu Yoksulluk
Endeksi kimin yoksul oldugunu ve nasil yoksul oldugunu belirlemektedir ve ayrica her yil

giincellenmektedir (OPHI, 2021: 2-4).

109 iilkede 1,3 milyar insan (%21,7) ¢cok boyutlu yoksulluk i¢inde yasamaktadir. Bu
insanlar nerede yasiyor, bu insanlar kim ve hangi yoksunluklarla kars1 karsiya
kalmaktadirlar? Oxford Poverty & Human Development Initiative (OPHI) tarafindan, Etnik
Koken, Kast ve Cinsiyete GoOre Farkliliklarin Ortaya Cikarilmast 2021 raporunda
belirtilmektedir. Bu rapora gore, 1,3 milyar insanin yaklasik yarisi (644 milyon) 18 yasin
altindaki ¢ocuklardan olugsmaktadir ve her ii¢ cocuktan biri, alt1 yetiskinden birine kiyasla
cok boyutlu olarak yoksulluk icerisinde yasamini siirdiirmektedir. Cok boyutlu yoksul
insanlarin yaklasik %8,2'si (105 milyon) 60 yas ve iistii gruptan olugsmaktadir. Yaklasik
ylizde 85'1 Sahra Alt1 Afrika'da (556 milyon) veya Giiney Asya'da (532 milyon) yasamini
siirdiirmektedir. Kisaca bir ifade ile %84"i (1,1 milyar) kirsal alanlarda ve %16's1 (yaklasik
209 milyon) kentsel alanlarda yagsamaktadir. Yiizde 67'den fazlasi orta gelirli iilkelerde
yasamakta ve insidansin ulusal olarak %0,1 ile yiizde 66,8 arasinda ve yerel olarak %0,0 ile
yizde 89,5 arasinda degisim gostermektedir. Hangi yoksunluklara maruz kaldiklar ise
kisaca raporda sdyle ozetlenmistir. 481 milyonu okula gidemeyen ¢ocuklardan olusmakta,
550 milyonu ise belirtilen sekiz varligin (radyo, televizyon, telefon, bilgisayar, hayvan
arabasi, bisiklet, motosiklet veya buzdolabi) en az yedisinden yoksun kalmaktadir ve arabasi
bulunmamaktadir. Gidig-donlis 30 dakikalik yiriiylis mesafesinde 568 milyon kisi
iyilestirilmis igme suyundan yoksun kalmaktadir. 635 milyon insansa, higbir {iyenin en az

alt1 yillik egitimini tamamlamadig1 hanelerde yasamini siirdiirmektedir. 678 milyon insan
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elektriksiz bir evde yasamini slirdiirmektedir ve 788 milyon, en az bir yetersiz beslenen
kisinin bulundugu bir evde yasamaktadir. Her biri 1 milyar kisi kat1 pisirme yakitlarina,

yetersiz sanitasyona ve standartlarin altinda barinmaya maruz kalmaktadir (OPHI, 2021: 4).

Kadin Yoksullugu

Geginmek i¢in emek giicii harcayanlar, kentlerin yoksul kesimlerinde kalakalmig
igsizler, tarima emek verenler, miilk sahibi olmayan koyli kesim gibi gesitli toplumsal
statiilere sahip toplumlardaki bireylerin, yoksullukta ortak bir noktada bulusmasinin sebebi
sliphesiz meydana getirmis olduklari emek bigimine iiretim araglarinin miilkiyetine sahip
olan kisimlarin kazanmalar1 veya iiretimi meydana getiren bireyleri bu deger siirecinin
haricinde tutmalaridir. Fakat yoksul olan kesimler icgerisinde kadinlarin ¢oklugu ve
yoksullugu deneyimleme bigimlerinin birbirinden farklilasmasi agisindan bakildiginda
ataerkil toplu sistemi ¢oziimlemeye acik bir konu olarak goriilmektedir. Bunun nedeni
“kadinlarin yoksullugu, toplumsal sekilde onay verilmis esitsiz cinsiyet rolleri oriintiistiniin
bir sonucudur”. Pek ¢ok ¢esitli yoksulluk tiirii, tanim1 var olmasina ragmen yoksullugun
farkli teorik acilardan ¢ok farkli kapsamlar1 bulunsa da temel olarak biitiiniiyle bir bireyim
yasamini stirdiirebilmesi i¢in gerekli olan gelire ve kaynaklara ulagim zorlugu temel alinarak
genellikle degerlendirilmektedir. Kaynaklara ve gelire kadinlarin erkekler ile
kiyaslandiginda esit olarak ulagsamamasi, miilkiyet sahipligi ve geliri kontrol agisindan esit
seviyede so6z hakkina imkan taninmamasi ve emeklerinin de degerli olmadigi ile yoksullugun

nitekim kadinlagmasi arasinda mutlak bir iligki s6z konusudur (Ulutas, 2009: 26).

Kadm yoksullugu temel olarak, toplumsal cinsiyet rollerinin ve ataerkil toplum
sisteminin sebebiyet verdigi pek c¢ok esitsizliklerin bir arada toplanmasiyla olusan bir
kavram olarak gozetilmektedir. Toplumun olusturmus oldugu cinsiyet rolleri bakimindan
kadinlar genel olarak yalnizca bakim hizmetinden, evdeki islerden sorumlu haldedirler bu
bakimdan kadinlarin gerek egitim olsun gerek is yasami igerisinde olsun esitsizliklere maruz
kalmalar1 bu baglamda dolayisiyla yoksullagsmalarina sebebiyet vermektedir (Tire, 2017:

103).

Kadin yoksullugunu net sekilde anlayabilmek amaciyla genel yoksulluk kistaslarina
kiyasla belirleyici niteliklerinden bahsetmek gerekmektedir. Buvinic’e (1998) kadin

yoksullugunun iki tiir belirleyici niteliginin var oldugunu belirtmektedir; kadinlarin isgiicii
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piyasas1 igerisindeki statiisii ve egitim olanaklarindan faydalanma diizeyi seklindedir. Is
piyasasi acisindan gozetildiginde kadinlarin ikincil statiide yer aldiklarini gdsteren birden
cok durum vardir ki isgiicli piyasasi icerisine katilim diizeyinin diisiik miktarda olmasi,
katilim saglanmas1 durumunda da diisiik iicret kazancina maruz kalmalar1 veya diisiik ticret
kazanimi olan islerde calistirilmalari, “kayit dis1 sektorlerde ¢alisma, fason ¢alisma, ticretsiz
aile iscisi olma, kazanilan gelir iizerinde nitekim Ozellikle kirsal kesimlerde, s6z hakkina
sahip olamama, gelirden yoksun kalma” gibi belirleyiciler farkliliklar1 ortaya koymaktadir

(Sener, 2012: 55).

Toplumsal Cinsiyet Bazinda Gelisme Endeksi (Gender Development Index) (GRDI):
s6z konusu bu endeks, yoksulluga kadin ve erkek arasindaki esitlik acisindan ele alarak
gozetmektedir. Insani gelisme ilkeleri bakimindan cinsiyetler arasinda farkliliklar
bulunmaktadir. Insani gelisme bakimindan kadin ve erkek arasindaki esitsizlikleri
Olcebilmek amaciyla iic esas gosterge belirtilmektedir: Birincisi, uzun ve saglikli yasam
standartlarina sahip olma agisindan; “dogumda kadin ve erkeklerin ortalama yasam
beklentisi”, ikincisi: egitim standartlar1 agisindan; egitim yoniinden iki farkli belirteg
bulunmaktadir ki bunun birincisi kadin ve erkeklerin okur yazarlik oranlar1 ve ikincisiyse
kadin ve erkeklerin okullasma diizeyleridir. Sonuncu ve lgclincii gosterge ise: gelir
standartlar1 acisindan; kadin ve erkeklerin kazanilan gelir igerisindeki ortalama gelir seviyesi

diizeyidir (Yiicel, 2011: 61).

Subjektif Yoksulluk ve Objektif (Nesnel) Yoksulluk

Subjektif yoksulluk temelinde bireylerin kimin yoksulluk igerisinde oldugunu
diisiindiikleri incelenerek tanimlanmaktadir. Subjektif yoksulluk kavrami iki bigimde
kullanim alanina sahiptir. Yoksulluk, bireylerin yoksul oldugu veya olmadig1 hakkindaki
diisiinceleri cercevesinde tanimlanmaktadir. Ek olarak, bireylerin esitsizlikler sistemi
icerisindeki bulunduklar: yerleri ile ilgili inang sistemleri toplanarak da tanimlanmaktadir.
Subjektif yoksulluk, bireyin yasam sartlarindan veya “gelir, saglik, tatil, cevre veya sosyal
uyum” gibi yagamis bulundugu alana karsi memnuniyet duymamasi olarak agiklanmaktadir

(Tath, Kog, Barak ve Polat, 2020: 15).

Oznel yoksulluk yani siibjektif yoksullugun dl¢iimlenebilmesi igin, bireylerin kendi

degerlendirmelerine gore gecinebilme sartlar1 i¢in gerekli gérmiis olduklar1 gelir seviyesine
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gore belirlenen bir “6znel” yoksulluk cizgisine dayanir niteliktedir. Yoksulluk seviyesi ile
ilgili en anlamli kararin o toplum igerisinde bulunan bireylerin kendi degerlendirmeleri
acisindan verilebilecegi varsayimi ile yine belirlenen ve kavramsal diizeyde de mutlak ve
goreli yoksulluk kavramlarinin nitekim bir bilesimini de yansitan “6znel yoksulluk” ¢izgisi
de, diger baska yoksulluk ¢izgilerinde oldugu gibi yoksul olan kesimlerle yoksul olmayan
kesimleri birbirinden ayirmayi hedeflediginden, bu bakimdan kendini yoksul olarak
hissetmeyenlerin yoksulluk c¢izgisinin {izerinde, yoksul hissedenlerinse altinda olmasi

beklenen bir durum olarak gozetilmektedir (Senses, 2001: 93-94).

Objektif yoksulluk bagka bir ifade ile nesnel yoksulluk, literatiirde refah yaklasimi
seklinde de adlandirilmaktadir. Bu yaklasim sekline gore, yoksulluga sebebiyet veren
unsurlar1 ayn1 zamanda insanlar1 yoksullastiran sebeplerden uzaklastirmak amaciyla ne gibi
ihtiyaglara gerek olduguna dair normatif yaklagimlar1 yani bagka bir anlamda 6nceden
belirlenmis olan degerlendirmeleri kapsamaktadir bunlarsa, yoksulluk kalori miktari, gelir,

tiikketim harcamalar1 vb. somut Slgiitler vasitasiyla 6l¢iilmektedir (Kaya, 2011: 34).

Kirsal Yoksulluk ve Kentsel Yoksulluk

Mevcut kiiresellesme siirecinin etkisini daha da etkin gosterdigi periyod da kirsal
yoksulluk ¢ogunlukla az gelismis llkelerde goriilmekle birlikte kirsal yoksullugu kentsel
yoksulluktan ayiran temel nitelik “tarim” faaliyetidir. Eksik istthdam icerisinde yer alan
topraksiz kdoyliiler, topraga sahip olamayan tarim iscileri (gecici veya mevsimlik tarim
iscileri), topraklar1 miktarca az olan toprak sahipleri kirsal yoksulluk c¢ercevesinde ele
alinmaktadir. Ek olarak bunlara, kdylerde ve kirsal bolgelerde kolay yollarla mal ve arag
iretmekte olan zanaatkarlar, kent ile kirsal bolge arasinda kalmis olan ekonominin hentiz
ekonominin gelismeye yeni bagladigi bolgelerde yasamlarini siirdiiren bireyler de dahil

edilmektedir (Pehlivan, 2010: 22).

Diinya Bankasi, 2000 yilindaki bir calismasinda diinya ¢apindaki yoksullugun
yaklagsik olarak %63 1inii kirsal yoksullugun olusturdugunu, Cin ve Banglades gibi lilkelerde
bu oranin, %90’ a ulagtigmi ve Sahra alti Afrika’daysa bu oranin %65- %90 arasinda
degistigini belirtmistir (Khan, 2000: 6). Yine Diinya Bankasi yeni verileri dahilinde,
yoksullarin agirlikli olarak kirsal kesimlerde bulundugunu o6zellikle geng ve egitimsiz

durumda kaldiklarin1 belirtmistir. Ayrica Diinya Bankas1 2018 yil1 verileri dogrultusunda,
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uluslararasi yoksulluk siirinin altinda yasayan her bes kisiden dordiiniin, kirsal bolgelerde
yasadigr fakat kirsal bolgelerde yasayanlarin kiiresel niifusun %48°’ni olusturdugu
belirtilmistir. Nitekim ek olarak, 2015 ile 2018 yillar1 arasindan yoksullugun daha kirsal hale
geldigi ve kirsal kesimdeki yoksullarin toplam yoksul niifus i¢indeki payinin da bu donemde

%?2 ‘den fazla arttig1 ifade edilmistir (World Bank, 2020: 9).

Ozetle neredeyse tiim iilkelerde, kirsal kesimde kentsel alanlara gore daha yiiksek bir
yoksulluk oran1t mevcuttur ve kirsal kesimdeki yoksullarin, kisisel tiiketim diizeyleri, egitim,
saglik hizmetlerine erigimi, temiz igme suyuna erisimleri, barinma, ulasim ve iletisim gibi
yasam kosullarini saglayabilecekleri temel gereksinimlere olan erisimleri kentsel alanlarda
yasayan yoksullarin sartlarina gore ¢cok daha kotli durumdadir. Genel anlamda bakildiginda
ekonomik agidan biiylime olsun veya olmasin, siirekli bir bicimde yiiksek diizeyde kirsal
yoksulluk kentsel alanlardaki hizli niifus artisini ve insanlarin siirekli olarak kentsel alanlara
gbclinii beslemektedir. Bir bakima, kentsel yoksullugun ¢ogu, kirsal yoksullarin yoksullugu

azaltma stratejilerinin bir yansimasi olarak degerlendirilmektedir (Khan, 2000: 6).

Fakat, kente dogru go¢ ederek kirdaki goreceli yoksulluk durumundan bir kagis yolu
arayan bireyler, bu sekilde de kent yoksulu tanimi icerisinde yer almaktadir. Nesnel
oOl¢iitlerin de haricinde, toplumsal olarak kent toplumuna veya yasayis sekline katilim
saglayamayan bireylerde biitlinliyle kent yoksulu sayilmaktadir. Kente heniiz yeni go¢ etmis
olan ve kentte bir yasama sahip olduklar1 halde kentin saglamis oldugu olanak ve firsatlardan
yararlanamayan bireyler de kent yoksulu olarak adlandirilmaktadir ayrica bu oransa kent
kesimi niifusunun Onemli Ol¢lide yiizdesini olusturmaktadir. Bu bakimdan, goc¢ alan
kentlerde olusan kent yoksullugu yalnizca kentin kiy1 kesimlerinde, egitimsiz kesimlerinde
veya gecekondularda rastlanan bir gergeklik olmanin yaninda kentlerin merkezlerinde de

yasanmaktadir (Kaya, 2011: 221).

Kentsel yoksulluksa “kent dl¢eginde yasanan yoksulluk” olarak ifade edilmektedir.
Kentsel yoksulluk, bir bireyin kalori gereksinimi ayni bile olsa, kentsel konumdaki tiiketim
bigimleri ile mal ve hizmetlerin fiyatlar1 gibi nedenlerden dolay1 kirsal yoksulluga gore
farklilik gostermektedir. Maliyetleri artiran unsurlar, kentsel yoksullugun kirsal
yoksulluktan ayiran en dnemli niteliklerden biri olarak gosterilmektedir. Ornek olarak, buna
ulagtirma maliyetleri verilmektedir ek olarak kentte yasamini siirdiiren kesimin tiikketim
egilimleri de kirsal kesimde yasamini siirdiiren insanlara gore cesitlilik arz etmektedir

(Dumanli, 1996’ dan akt. Es ve Giiloglu, 2004: 85).
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Kentler, kiiresel ekonomilerin imkanlarindan faydalanmayi1 arzularken sahip
olduklar1 imkanlar1 biitiiniiyle kullanmakta 6te yandan da kiiresellesmenin hali hazirda
getirmis oldugu, esitsizlik, yoksulluk, yolsuzluk vb. olumsuz taraflar1 da kendilerine
cekmektedirler. Mevcut kiiresellesme siireci ile kentler rekabetin merkezi konumu
durumunda olmasi, varsi-yoksul kesim arasinda kentte bulunan gecekondu, yoksul evler ile
gokdelenler arasindaki mesafe ugurum denilebilecek kadar biiylik bir farklilagsmaya neden
olmakta ve bu durum insanlarin, sosyo-kiiltiirel, psikolojik yasamlarina yansimaktadir

(Yilmaz, 2012: 269).

Kronik ve Gegici Yoksulluk

Kronik yoksulluk, bir bireyin bes y1l veya daha uzun bir siire boyunca 6nemli 6lgiide
bir¢cok yetenekten mahrum kalmasi durumda ortaya ¢ikan bir yoksul tiiri oldugu ifade
edilmektedir. Kriter olarak bes yilin baz alinmasinin nedeniyse, ¢ogu kiiltiirde bes yil
yoksulluk i¢in uzun bir zaman olarak goriilmektedir ayrica bes yi1ldan uzun siire yoksul kalan
bireylerin yagamlarinin kalan kisimlarinda da yoksul kalacagi fikrine dayanmaktadir. Ayrica
kronik yoksulluk, hayatlarinin biiyiik bir béliimiinde yoksul kalan ve yoksulluklarini sonraki

nesillere "aktarabilecek" bireyler de olarak goriilmektedir (Hulme ve Shepherd, 2003: 6).

Kronik yoksulluk yasayan bireyler i¢in yoksulluk, sadece salt diisiik gelire sahip
olmak anlamini ifade etmemekte bununla birlikte kotii beslenme diizeyi, saglikli igme
suyuna ulasim saglayamama, egitim ve saglik standartlarina ulasimdan yoksun kalmay1 ifade
etmektedir. Ek olarak, ayrimcilik ve istismar anlamini da yansitmaktadir ki bu agidan, kronik

yoksulluk temel insani ihtiyaglardan yoksun kalma anlamima den gelmektedir (Kocatepe,
2011: 25).

Gecici yoksulluksa, mevsimlik olarak igsizlik, konjonktiirel dalgalanmalar,
enflasyon, ekonomik ve finansal krizlerden kaynak unsurlari igermektedir ve kisa
periyodlarda meydana gelmektedir. Gegici yoksulluk durumu, dolayisiyla yoksullasmis veya
yoksulluklar1 ilerlemis bireyleri tanimlar nitelik tasimaktadir. Kronik yoksulluk ve gecici
yoksulluk arasinda meydana gelen en belirgin farksa, kronik yoksulluk durumunda
bireylerin yoksulluktan ¢ikma imkaninin neredeyse hi¢ denilebilecek kadar ihtimali diigiik

bir durum olmasidir (Kizilgol, 2009: 9).
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Diger Yoksulluk Tiirleri

Yapabilirlikten yoksulluk: Amartya Sen yapabilirlikten yoksunluk kavramini
“insanca bir hayat yasayabilmek icin gerekli olan temel yapabilirlikten yoksun olma”
seklinde tanimlamaktadir (Yuncu, 2009°den akt. Ucar, 2011: 13). Baska bir ifade ile,
yapabilirlik; aglik, yetersiz beslenme, egitimsizlik, sagliksal problemlerden kaginma, sosyal
giivenceye sahip olamama vb. bireyin yasaminda zorluklara neden olan hayat sartlarindan

kurtulabilme yetisi seklinde adlandirilmaktadir.

Amartya sen bu yoksulluk bi¢cimini anlayabilmek acisindan bireylerin veya hanelerin
gelir seviyelerine degil de icerisinde bulunduklar1 yasamlara bakilarak anlasilmasi
gerektigini ifade etmektedir. Bunun nedeni, yapabilirlikten yoksunluk gelir seviyesinin
diisiik olmadig1 durumlarda da meydana gelebilen bir yoksulluk tiirtidiir ki bu n bakimdan
gelir yoksullugu engelleyebilmek i¢in bir amag¢ degil arac olarak goriilmektedir. Nitekim,
yapabilirlik yaklagimi refahin yalnizca ekonomik standartlari ile ilgili halde olmayabilir
Ozellikle bir insan hayatinin; ekonomik toplumsal, siyasal ve kiiltiirel birgok boyutunu da

icermektedir (Oz ve Colakoglu, 2017: 2028).

Ultra Yoksulluk: Gelirin tamaminin harcanmasina ragmen mutlak yoksulluk
kriterinde temel olarak alinan kalorinin yalnizca %80’nin karsilanabilmesi anlamini ifade

etmektedir (Can, 2017: 1114).

Birincil Yoksulluk: Bir ailenin olan toplam kazancinin aile fertlerinin gida, giyim ve
barinma gibi fizyolojik ihtiyaclarini karsilayabilmek agisindan yetersiz olma durumunu ifade
etmektedir (Can, 2017: 1114).

Calisan Yoksullar: Genel anlamda kamu ve 6zel sektoriin alt segmentlerinde ve
marjinal sektorde ¢alisan egitim diizeyi bakimindan diisiik ve vasifsiz isgiicline sahip olmak

“calisan yoksullar” olarak tanimlanmaktadir (Aksan, 2009: 36).

Ikincil Yoksulluk: Bir ailenin toplam kazancinin aile fertlerinin yalmzca gida, giyim
ve barinma gibi fizyolojik ihtiyaclarimi karsilayabilmesi i¢in yeterli ancak eglence, egitim
vd. gibi sosyal faaliyetlerini karsilamasinda yetersiz olma durumunu ifade etmektedir (Can,

2017: 1114).
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2.4.3. Diinyada ve Tiirkiye’de Yoksulluk

1980’11 yillarda baslamis olan sosyal, kiiltiirel ve ekonomik yeniliklerle yoksulluk
kavrami kalkinma tartismalarinda énemli rol oynamustir. Ozellikle yoksullugun, Diinya
Bankasinca yapilmis olan Diinya Kalkinma Raporunda temel ana fikir seklinde islenmesi,
yoksulluk ¢alismalarina hiz kazandirmistir, konu veya sorun olarak goriilebilecek yoksulluk
ekonomik bir problem olmasinin da ilerine gegerek uluslararasi kuruluslarca ilgi ¢ekmeye
baslamistir. Yoksulluk problemini yok etmek ve mutlu, refah bir hayat standardi
olusturabilmek her periyodda devlet politikalarinda dncelikli amaglardan biri halini almistir.
S6z konusu problem ile ilgili ¢6ziim odakli politikalarin daha siirdiiriilebilir bir hale
getirilebilmesi i¢in tiim diinya tilkeleri acisindan olduk¢a énem arz etmektedir. Nitekim,
yoksulluk ekonomik agidan gelismis ve gelismekte olan iilkelerin bir gogunlugunda da ortak

bir problem durumundadir (Tas ve Ozcan, 2012: 3).

Diinya genelinde yoksullugun boyutlarini biitiin bir bicimde anlayabilmek adina,
hem ulusal diizeylerde yapilmis olan gelir dagilimi arastirmalarinin hem de uluslararasi
kuruluslarin yapmis olduklari arastirmalarin sonuglari 6nemli bir rol oynamaktadir. Ulusal
diizeyde bakildiginda yapilmis olan gelir dagilimi ¢aligmalarinda, “bireylerin kendilerini ve
ailelerini gegindirebilecek olduklari en minimum gelir” temel olarak dikkate alinmaktadir ve
“bu gelirin altinda bir gelire sahip olan niifus yoksul” olarak tanimlanmaktadir. Ulusal
diizeylerde yapilmis veya yapilan bu g¢alismalarin metodolojileri ve hesaplama bigimleri
birbirine gore c¢esitli farkliliklar gdstermis oldugundan genel bir sekilde {iilkelerarasi
karsilagtirmalar yapmak giivenli sonuglar vermeyebilmektedir. Ek olarak, biitiin halinde
gelir dagilimi arastirmalart haliyle bir tahmini yansitmis oldugu i¢in bu yapilmis olan
arastirmalarin sonuglarindan faydalanmak olanaklidir. Uluslararast kuruluslarin - gelir
yoksullugu konusunda yaptiklar: arastirmalar ulusal diizeylerde yapilmis olan arastirmalara
kiyasla farkliliklar gostermektedir. Diinya Bankasi gelir dagilimi agisindan diizgiin ve
kapsamli gelir dagilimi istatistiklerini ortaya koyan kuruluglarin en basinda gelmektedir (Es
ve Giiloglu, 2004 :82). Oncelikle Diinya Bankas1 yoksullugun, “A¢lik, yoksullugun yatacak
bir yerinin olmamasi, yoksullugun hasta olmak ve bir doktora gidememek, yoksullugu okula
gidememek, okuma-yazmayt bilmemek, yoksullugun igsiz olmak, gelecekten kaygi duymatk,
yoksullugun ¢ocugunu temiz olmayan sudan kaynaklanan bir hastaliktan kaybetmek,
voksullugu gii¢siizliigii, temsiliyet ve ozgiirliikten de yoksunluk” oldugunu belirtmektedir

(Timurgin, 2010:13).
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Diinya Bankasi, yoksullugun diinya biitiiniinde hangi boyutta oldugu ve ne sekilde
dagildig1 sorusuna yanit aramaktan yola cikmustir. Yoksullugu parasalct gelir odakh
yaklagim agisindan degerlendirmekte olan Diinya Bankasi, gelir ve tiiketimin de yoksullugun
gostergeleri oldugunu varsayarak ve tanimlamasindan da anlasilacagi iizere tanimlamis
oldugu bir parasal degerin altinda gelir veya tiiketime sahip olan bireyleri ya da haneleri
yoksul olarak gormektedir. Bu bakis agisindan hareketle, kiiresel diizeyde yoksullugun
miktarmin Ol¢limiinde parasal olarak belirlenen bir mutlak yoksulluk sinir1 yukarida da
belirtildigi lizere kullanilmaktadir. Diinya Bankasi tarafindan, az gelismis veya gelismekte
olan iilkelerin problemi olarak goriildiigii i¢in mutlak yoksulluk gelismis iilkelerde artik
olmadig1 varsayilan bir kavram oldugundan dolayr da Diinya Bankasi gelismekte olan
iilkeleri odak noktasi haline getirmis ve ne kadar da kiiresel yoksulluga siirekli deginilse de
nitekim oOzellikle son yillara kadar gelismekte olan {ilkelerde yoksulluk ortaya
konulmaktaydi. Uluslararas1 yoksulluk smirin1 tahmin edebilmek amaciyla, “ulusal
yoksulluk sinirlari, satin alma giicii paritesi (SAGP) ve tiiketici fiyat endeksi, hane halki
anketleri” dogru olarak kabul edilmektedir. Fakat, sinirin tahmin edilmesi i¢in kullanilan
yontem ile belirtilmis olan faktorlerdeki farkliliklar hesaplanacak olan uluslararasi yoksulluk

siirmi farklilastirmaktadir (Arabact, 2019: 125-126).

Diinya Bankas1 (World Bank) 1990 yilinda uluslararast ¢evre yoksullugu
hesaplayabilmek adina ve tilkelerarasinda karsilastirmalar olusturabilmek i¢in “satin alma
giicli paritesine” (SAGP) gore kisi basi giinliik 1 dolar yoksulluk sinirin1 ortaya koymustur
(Arabaci, 2019: 124). Ayrica mutlak yoksulluk siirmi da giinliik 2.400 kalori besin alma
gerekliligi olarak belirlenmis olup, yapilan hesaplamalar dahilinde aglik siniriin altinda
kalmamak, yeteri kadar besin alabilmek i¢in az gelismis iilkelerde giinliik kisi basi 1 dolar,
Tiirkiye’deyse 4 dolarlik bir gelire sahip olmak gerektigini agiklamustir (incedal, 2013: 20).
Bu simira elestiriler gelmis olsa da kiiresel yoksullugun genislemesi ve dagilimi akabinde
genel olarak onay alan kistas olarak belirlenmistir. Fakat, 2000 yil1 itibariyle Binyil
Kalkinma Hedeflerininin temelinde yer alan asir1 yoksullugun %50 olarak azaltilmasi amaci
hedef olarak alinmis, satin alma giicii paritesinde meydana gelen farkliliklara da bagli olarak
ve hesabinda temel alinan yoksul iilkeler grubunda yapilan giincellemelerle, zaman
icerisinde degeri degisime ugramis ve son olarak 2015 yilinda 1,90 dolar seklinde
degistirilmistir. Mutlak yoksulluk baglaminda en diisiik yoksulluk smir1 seklinde
adlandirilabilecek olan bu smir, yoksul kalmis iilkelerdeki yoksullugun olciilebilmesi

acisindan uygun olarak kabul edilmis olsa da ekonomik acgidan gelismislik diizeyi daha iyi
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iilkeler agisindan asgari gereksinimleri giderebilme gelirinin gérece yliksek olmasi sebebiyle
uygun olmadigi sonucuna varilmistir. Bundan dolayidir ki kiiresel yoksulluk veri setleri
biitiiniiyle yoksul bir sekilde hayatin1 idame ettirenleri yansitir nitelik tagimamaktadir
(Arabaci, 2019: 124). Bunun iizerine, Diinya Bankas1 yoksulluk sinirin1 2018°de kiiresel
yoksullugun degisim gosteren dogasini yakalayabilmek adina, yoksulluk sinirin1 giinde 3,20
ABD dolar1 ve 5,50 ABD dolar olarak belirlemistir. Bu rakamlar Diinya Bankasinca, daha
yiiksek yoksulluk sinirlarini sirasiyla, alt gelirli, orta gelirli ve tist orta gelirli ekonomilerdeki
ulusal yoksulluk sinirlarini yansitmaktadir. Diinya Bankasi, ¢ok boyutlu yoksulluk 6lg¢iisii,
yoksunluklar1 refahin ii¢ gostergesinde (parasal yoksulluk, egitime erisim ve temel altyap1)
olarak birlestirmektedir ve bdylece yoksullugun karmasik dogast hakkinda daha fazla fikir
verdigini belirtmektedir (Diinya Bankasi, 2020: 3).

Diinya Bankasi verilerine gore, 2017'de, kiiresel niifusun tahmini yiizde 9,2'si (689
milyon asir1 yoksul insan) en yoksul 15 iilkenin ulusal yoksulluk sinirlarinin ortalamasina
dayanan bir esik olan giinliik 1,90 dolarlik uluslararasi yoksulluk siirinin altinda
yasamaktadir. Fakat 2015 verileri ile kiyaslandiginda 52 Milyon daha az yoksul insan oldugu
goriilmektedir (“World Bank™, t.y.). Bu bakimdan yoksullugun nitekim azaldig1 sdylenebilir.
Fakat, Diinya Bankasi (2020: 5), bugin COVID-19 ve ekonomik krizlerin, kiiresel
yoksulluga karsi 20 yildan fazla siiredir kaydedilmis olan siirekli ilerlemeyi tersine
cevirmekte oldugunu son raporunda belirtmektedir. 1998’den beri ilk kez 2020°de kiiresel
olarak yoksullugun yiikselise gececegi tahmin edilmektedir. Ekonomik tahminler 1s18inda,
kiiresel pandeminin meydana getirmis oldugu, 2020 boyunca kiiresel kisi basina diisen,
Gayri Safi Yurtici Hasila (GSYIH) biiyiimesinde en iyimser tahminlere gore temel olarak
%S5 ile en kot tahminlere goreyse %8 arasinda bir daralmaya neden olacagini belirtmektedir.
2020°de tahmini olarak iyimser yaklasima gore diinya ¢apinda COVID-19’da dikkate
alindiginda 88 milyon insan yoksulluga daha da yakinlasacagi, kotiimser yaklasima goreyse
115 milyon kadar insanin yoksulluga daha da yakinlagacagi tahmin edilmektedir. Ek olarak,
ozellikle, COVID-19'un etkilerinin asir1 yoksullugu sona erdirme yoniindeki ilerlemeyi en
az li¢ y1l geciktirmesi beklenmektedir. Diinya Bankasi (2020, 40-41) hazirlamis oldugu diger
bir raporda, 3,20 ABD dolar1 ve 5,50 ABD dolar1 olan yoksulluk sinirindaki en yiiksek
yoksul sayisinin Sahra Alt1 Afrika’dan ziyade, Giliney Asya’da yasadigini belirtmektedir.
Asirt yoksulluk orani yapilmis olan calismalara gore Sahra Alti Afrika’da daha fazla
yogunlagiyor olsa da Diinya Bankast bu yogunlasmanin daha az belirgin oldugunu

belirtmektedir. 2014 yilinda Giiney Asya’da bolge halkinin yarisindan fazlas1 3,20 ABD
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dolar1 yoksulluk smirinin altinda yasamaktaydi ve bunlarin %96’s1 diisiikk orta gelirli
iilkelerde yagsmaktaydi ve bundan dolay1 bu durum 3,20 ABD dolar1 olan yoksulluk sinirini
bolge i¢in gegerli yoksulluk Olgiisii haline getirmistir. Bu nedenle, asirt yoksullugun
azaltilmas1 konusunda olaganiistii basariya ragmen, Gliney Asya'da milyonlarca insan hala
yoksulluk icinde yasamaktadir. Buna karsilik, Dogu Asya ve Pasifik bolgesinde de
yoksullugun azaltilmasindaki ilerleme, asir1 yoksullugun ¢ok 6tesine geciyor ve daha yiiksek
seviyelerde daha yavas bir hizda olsa da 5,50 ABD dolar1 yoksulluk simirina kadar
uzanmaktadir. Orta Dogu ve Kuzey Afrika'da da yoksulluk oran1 hem 3,20 ABD dolar1t hem
de 5,50 ABD dolar1 yoksulluk smirinda artis gostermektedir. Latin Amerika ve
Karayipler'deki yoksulluk oranlarindaki durgunluk, niifusun yaklasik dortte birinin (yaklasik
144 milyon kisi) glinde 5,50 ABD dolarindan daha az bir gelirle yasamaktadir.

Evcim, Glines ve Karaalp Orhan (2019, 148-149), Eurostat ve Diinya Bankas1 verileri
1s181nda derledikleri tablo da Avrupa tilkeleri ve Tiirkiye’de Gini katsayisi, yoksulluk ve kisi
basi gelirleri (GSYIH) gostermektedir. Tablo 4. Veriler asagida verilmistir, yalnizca gelir
esitsizligi kapsaminda deginilen Gini katsayilari ¢alismanin yukarisinda ayrintili olarak
deginildigi i¢in Tablo 5°de yalnizca Avrupa lilkeleri ve Tiirkiye’deki yoksulluk verileri ve
kisi bagina diisen gelir (GSYIH) verilmistir. Tablo 5 asagidaki gibidir. Tablo 5’te yer alan
yoksulluk orani dagilimi incelendiginde, yoksulluk oraninin en yiiksek oldugu Avrupa
iilkeleri sirasiyla, Sirbistan, %25.5, Romanya %25.3 ve %22.9 ile bu iilkeleri Bulgaristan
izlemektedir. Tiirkiye ise bu veriler 1g18inda incelendiginde %21.2 ile yoksulluk oraninin
yiiksek oldugu iilkeler arasinda yer almaktadir. Yoksulluk oraniin diisiik oldugu iilkeler ise,
sirastyla, Izlanda %8.8 Cek Cumhuriyeti %9.7 ve bu iilkeleri ise, %11.6 ile Finlandiya
izlemektedir. Tablo 5’te yer alan bilgilerden hareketle Kisi Basina Diisen Gelir (GSYIH) ise
sirastyla; en fazla Liiksemburg, Norve¢ ve Irlanda’yr ise Isvigre’nin takip ettigi
goriilmektedir. Kisi basina diisen gelirin en diisiik oldugu tilkeler ise sirasiyla; Makedonya,
Sirbistan ve Bulgaristan’in takip ettigi goriilmektedir. Avrupa iilkelerine kiyasla

Tiirkiye’deyse kisi basina diisen gelirin, diisiik oldugu da goriilmektedir.

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) tarafindan yapilan son arastirma sonuglarima gore,
Tiirkiye’de yillik ortalama hane halki kullanilabilir geliri %10,6 artarak 2021 yili anket
sonuclarina gore, 76 Bin 733 TL olmustur. Tiirkiye'de yillik ortalama esdeger hane halki
kullanilabilir fert geliri ise bir 6nceki yila gore %11,9 artarak 33 bin 428 TL'den 37 bin 400
TL'ye yiikselmistir. Yillik ortalama esdeger hane halki kullanilabilir fert gelirlerinde en
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yiiksek gelir, gecen yila kiyasla 6 bin 585 TL artarak 49 bin 297 TL ile tek kisilik hane

halklarinin olmustur.
Tablo 5

Avrupa Ulkeleri ve Tiirkiye’deki yoksulluk, Kisi Basina Diisen Gelir (GSYiH), 2016

Ulkeler Yoksulluk Oram Kisi Bas1 (GSYIH)
Almanya 16.5 44 260
Avusturya 141 44 358
Belgika 15.5 42 059
Birlesik Krallhik 15.9 39 230
Bulgaristan 22.9 17 794
ek
(C;:umhuriyeti R’ 81 353
Danimarka 11.9 45 966
Estonya 21.7 28 095
Finlandiya 11.6 39 523
Fransa 13.6 38 059
Hirvatistan 19.5 21 547
Hollanda 12.8 47 303
Irlanda 16.6 62 992
Ispanya 22.3 33 349
Isveg 16.2 46 662
Isvigre 14.7 57 430
italya 20.6 34715
Izlanda 8.8 45 276
Kibris 16.1 31196
Letonya 21.8 23718
Litvanya 21.9 27 904
Liiksemburg 16.5 94 765
Macaristan 145 25 654
Makedonya 21.5 13 055
Malta 16.5 35743
Norveg 12.2 64 179
Polonya 17.3 26 051
Portekiz 19 27 105
Romanya 25.3 21 608
Sirbistan 25.5 13723
Slovakya 12.7 29 224
Slovenya 13.9 29 933
Tiirkiye 21.2 23 756
Yunanistan 21.2 24278
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Cekirdek aile bulunmayan birden fazla kisiden olusan hane halklarinin yillik
ortalama esdeger hane halki kullanilabilir fert geliri 41 bin 753 TL iken tek ¢ekirdek aileden
olusan hane halklarinda bu deger 38 bin 159 olmustur. En diisiik yillik ortalama esdeger
kullanilabilir hane halki fert gelirine sahip hane halki tipi ise 29 bin 445 TL ile en az bir
cekirdek aile ve diger kisilerden olusan hane halklar1 olmustur. Toplam gelir icerisinde en
yiiksek pay1, %47,1 ile bir 6nceki yila gore ayn1 kalan maas ve licret geliri almakla birlikte
ikinci siray1 ise, %23,9 ile onceki yila gore 2,1 puanlik artis gdsteren sosyal transfer geliri
alirken liciincii saraytysa %17,5 ile dnceki yila gore 0,2 puan azalan miitesebbis geliri alarak

olusturmustur.

Cekirdek aile bulunmayan birden fazla kisiden olusan hane halklarinin yillik
ortalama esdeger hane halki kullanilabilir fert geliri 41 bin 753 TL iken tek ¢ekirdek aileden
olusan hane halklarinda bu deger 38 bin 159 olmustur. En diisiik yillik ortalama esdeger
kullanilabilir hane halki fert gelirine sahip hane halki tipi ise 29 bin 445 TL ile en az bir
cekirdek aile ve diger kisilerden olusan hane halklar1 olmustur. Toplam gelir igerisinde en
yiiksek payi, %47,1 ile bir 6nceki yila gore ayn1 kalan maas ve ticret geliri almakla birlikte
ikinci siray1 ise, %23,9 ile onceki yila gore 2,1 puanlik artis gdsteren sosyal transfer geliri
alirken tiglincii saray1ysa %17,5 ile 6nceki yila gore 0,2 puan azalan miitesebbis geliri alarak
olusturmustur. Tarim gelirinin miitesebbis geliri i¢indeki pay1 bir onceki yila gére 2,5 puan
artarak %23,4 olurken, emekli ve dul-yetim ayliklarinin sosyal transferler i¢indeki pay1 1,7
puan azalarak %90,0 seklinde gerceklesmistir. TUIK, Toplumun genel diizeyine gore
belirli bir sinirin altinda gelire sahip olan bireyleri goreli anlamda yoksul saymaktadir.
Esdeger hane halki kullanilabilir fert medyan gelirinin %50'si dikkate alinarak belirlenen
yoksulluk siniria gore, yoksulluk orant 2021 yilinda 0,6 puan azalarak %14,4 olmustur.
Medyan gelirin %60'1 dikkate alinarak belirlenen yoksulluk sinirina gére yoksulluk orani ise
son yilda 0,6 puan azalarak %21,3 olarak gergeklesmistir. Esdeger hane halki kullanilabilir
fert medyan gelirinin %40'1 dikkate alinarak belirlenen yoksulluk sinirina géreyse, yoksulluk
oran1 bir dnceki yila gore 0,4 puanlik azalis ile %8,5 olarak ger¢eklesmistir. Medyan gelirin
%70'1 dikkate alinarak belirlenen yoksulluk sinirina gore ise yoksulluk orani bir 6nceki yila
gore 0,3 puanlik azalis ile %28,7 olarak hesaplanmistir. Hane halki tipine gore esdeger hane
halki kullanilabilir fert medyan gelirinin %50'si dikkate alinarak hesaplanan yoksulluk
oranlarina bakildiginda; tek kisilik hane halklarinda yoksulluk orani bir 6nceki yila gore 4,4
puan azalarak %6,5, cekirdek aile bulunmayan birden fazla kisiden olusan hane

halklarindaysa 0,4 puan azalarak %9,1 olmustur. En az bir ¢ekirdek aile ve diger kisilerden
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olusan hane halklariin yoksulluk oraninin 0,1 puan artarak %18,5, tek cekirdek aileden
olusan hane halklarinin yoksulluk oranmmin ise 0,3 puan azalarak %14,2 oldugu
hesaplanmistir. Esdeger hane halki kullanilabilir fert medyan gelirinin %50'si dikkate
alinarak hesaplanan yoksulluk oranina gore; okur-yazar olmayan fertlerin %24,1'i, bir okul
bitirmeyenlerin %24,4', lise alt1 egitimlilerin %13,8'1, lise ve dengi okul mezunlarinin ise
%7,5'1 yoksul olarak hesaplanmistir. Yiiksekogretim mezunlar ise %2,5 ile en diisiik
yoksulluk oranina sahip grup olarak verilerce belirlenmistir. TUIK, “finansal sikintida olma
durumunu ifade eden maddi yoksunlugu; ¢amasir makinesi, renkli televizyon, telefon ve
otomobil sahipligi ile ekonomik olarak beklenmedik harcamalar1 yapabilme, evden uzakta
bir haftalik tatil masrafin1 karsilayabilme, kira, konut kredisi ve faizli bor¢lar1 6deyebilme,
iki glinde bir et, tavuk, balik iceren yemek yiyebilme ve evin 1sinma ihtiyacini kargilayabilme
durumu ile ilgili hane halklarinin algilarini” yansitmakta oldugunu belirtmistir. Bu bakimdan
yukarida belirtilmis olan dokuz maddenin en az dordiinii karsilayamayanlarin orani olarak
tanimlanan “ciddi maddi yoksunluk orani”; 2020 yilinda %27,4 iken 2021 yili anket
sonuglarina gore, 0,2 puan azalarak %27,2 seklinde gerceklesmistir. TUIK, dort yillik panel
veri kullanilarak hesaplanan siirekli yoksulluk orani, esdeger hane halki kullanilabilir fert
medyan gelirinin %60'ima gére son yilda ve ayni zamanda 6nceki ti¢ yildan en az ikisinde de
yoksul olan fertleri kapsamakta oldugunu belirtmektedir. Bu bakimdan, 2021 yil1 anket
sonuclarina gore siirekli yoksulluk orani bir 6nceki yila gore 0,1 puan artarak %13,8 olarak
gergeklesmistir. Kendilerine ait bir konutta yasayanlarin orami ise, %57,5 olarak
hesaplanmistir. Kendilerine ait bir konutta yasayamayan yani kirada oturanlarin orani ise
%?26,8, lojmanda yasamini siirdiirenlerin veya barinanlarin oran1t %1,2, kendi konutunda
bulunmayip fakat kira 6demeyenlerin orani ise %14,6 olarak gerceklesmistir. Konutlarin
izolasyonundan kaynakli olarak i1sinamama en ¢ok karsi karsiya kalinan konut ve gevre
problemi olmustur. Kurumsal olmayan niifusun %34,3'i konutunda izolasyondan dolay1
1sinma sorunu, %33,9'u sizdiran ¢ati, nemli duvarlar, ¢iiriimiis pencere cergeveleri vb.
problemleri yasarken, %23.,4'l trafik veya endiistrinin neden oldugu hava kirliligi, cevre
kirliligi veya diger ¢evresel sorunlarla karsi karsiya kalma durumunda olmustur. Gegen yila
gore konut alimi1 ve konut masraflar1 disinda borg¢ veya taksit 6demesi olanlarin orani 5,4
puan artarak %63,7 olmustur. Niifusun %6,6'sina bu édemeler yiik getirmezken %23,0'1na
cok yiik getirmistir. Yine verilere gore, hanelerin %60,8'1 evden uzakta bir haftalik tatil

masraflarini, %38,3'l iki giinde bir et, tavuk ya da balik i¢ceren yemek masrafini, %33,4'i
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beklenmedik harcamalari, %20,5'i evin 1sinma ihtiyacini, %62,9'u eskimis mobilyalarin

yenilenmesini ekonomik olarak karsilayamadigini ifade etmistir (“TUIK”, t.y.).

Nitekim Ozetle, Yiiksel Arabaci (2019), var olan uluslararasi yoksulluk sinir1 ile yeni
gelistirilmis olan smir ve endekse gore kiiresel yoksullugun boyutlarinin ve goriiniimiiniin
hangi yonde degisim gosterdigini ortaya koymaya galistig1 bir aragtirmanin sonucunda,
Ozetle tanim1 konusunda bile bir goriis birligine varilamamis olan yoksulluk kavraminin
Ol¢iimiiniin zor bir konu oldugundan ve kiiresel boyutta Ol¢iimiiniin de daha da zor
oldugundan bahsetmektedir. Yalnizca 1,90 dolarlik mutlak olarak tanimlanmis uluslararasi
yoksulluk simir1 6rnek alindiginda kiiresel yoksullugu olgebilmek dolayisiyla cesitli
ekonomik gelismislik seviyelerine ulagmis olan iilkelerin her birinde bulunan yoksullart
meydana ¢ikarmakta eksik olmasinin yani sira parasal boyutunda ilerisinde ¢esitli sekillerde
varligini gdsteren yoksunluklar: ve bunun parasal yoksullukla olan iligkisini dogru yansitir
nitelik tasimamaktadir. Bundan dolay1, kiiresel yoksulluk alaninda 6nemli rol oynayan
aktorlerden olan Diinya Bankasinin en yoksul iilkelerdeki yoksulluk sinirini temel olarak
alan parasal siir1 genis tutmasi ve yoksullugun aslinda gelir yani parasal boyutu igerisinde
olmayan diger boyutlarina da dikkat ederek yeni birden fazla boyutlu bir endeks meydana
getirmesi, kiiresel yoksulluk algis1 ve miicadelesi igerisinde anlamli derecede katkilar

olusturacagini belirtmistir.

Yoksullugun farkli farkli tanimlar1 yapilsa da burada 6nemli olan konu yoksullugun
diinya ve Tiirkiye’deki boyutu ve 6zellikle bireyler i¢in yoksullugun yansittigi anlamdir.
Hatta, Diinya Bankasinin 2000/2001 Diinya Kalkinma Raporu’nda bulunan ve kiiresel
yoksullugun, bireyler i¢in tagidig1 anlam yoksullugu algilama sekillerini belirlemeye yonelik
caligmada, Kenya’ da yasamini siirdiirme durumunda olan bir insanin “yoksulluk nedir”
sorusuna verdigi yanit; “Bana yoksullugu sormayin, ... evime bakin, evimdeki delikleri sayin,
kap-kacagima ve tistiimdeki giysilerime bakin. Evimdeki her seye bakin, ne goriiyorsaniz;
iste o gordiigiiniiz sey yoksulluktur” bi¢cimindedir (Kartal ve Demirhan, 2014:139). Bu
bakimdan nitekim yoksullugun herkes icin farkli anlamlar tasidifi, zaten c¢ok
boyutlulugundan dolay1 da igerisinde bir¢ok farkli anlamlar barindirdigi, 6rnek olarak bir
birey i¢in yoksulluk sadece yiyecek ve suya ulasim veya barinmaya ulasimken diger bir
bireye goéreyse tiim bu temel ihtiyaclarin yaninda bireylerin sosyal anlamda da diger egitim,
saglik, cinsiyet anlaminda farklilar gibi konular1 da kapsamaktadir, ayrica bireylerin

yasadiklar iilkelere gore de yoksullugun sekillendigi sdylenebilir.

93



Kiiresel adaletsizligin rahatsiz edici boyutlarda olmasi ve kiiresel servetin adaletsiz
dagilimi1 beraberinde yoksullugu, ¢atismalar1 ve aclik gibi bagka problemlerin meydana
gelmesine sebebiyet vermektedir. Ozellikle son 50 yildir artis gdsteren refah seviyesine
ragmen yoksulluk hala kiiresel bir problem olarak kalmaktadir ki bunun nedeni ise
biliyiimeden kazanilan karin toplumlar arasinda adaletsiz bir bi¢imde dagilim gostermesidir.
Yoksulluk kisaca, insanlik tarihi boyunca varligini siirdiirmiistiir ve gliniimiizde de hala artan
bir olgu halindedir. En sade ifade ile yoksullugun temel sebeplerinin basinda gelir esitsizligi
gelmektedir. Esitsizlik hali genellikle bir iilkede yasayan bireyler, toplumlar arasindaki
farkliliklar1 gostermekle birlikte, kiiresel veya bolgesel boyutlardaki farkliliklar1 da ifade
eder nitelik tasimaktadir. Fakat esitsizlik ve yoksulluk arasinda oOnemli farklar
bulunmaktadir. Esitsizlik insanlarin yasam standartlar1 arasindaki farklari gostermekteyken
yoksulluk ise insanlarin hayatlarimi insanca sartlar altinda bir seviye de yasamlarini
stirdiirmek zorunda kalanlar1 ifade etmektedir. S6z konusu esitsizlikler yalnizca gelirin
adaletsiz dagilimi ile ilgili olmamakla birlikte servetin de adaletsiz dagilimin ifade
etmektedir. Ayn1 zamanda saglik ve egitim hizmetlerine ulagim olanaklarindaki
farkliliklarda; bolgelere, dinlere ve irklara gore yapilan ayrimciliklarda esitsizlik olgusunun
bir pargasi halindedir. Bireyler veya gruplar arasinda olusan esitsizlikler, ekonomik ve sosyal
yasamda zincirleme etkilere sebebiyet vermektedir. Ornek olarak, gelir esitsizliginin
ozellikle ytiksek oldugu bir ekonomide, biiyiimeden kazanilan kar genellikle toplumun iist
tabakalart arasinda dagilim gostermekte oldugu i¢in yoksullugu azaltici etki
gostermemektedir. Sosyal ve ekonomik problemler diginda da esitsizlikler zengin ve yoksul
kesimin arasindaki gelir farkini son yillarda 6zellikle katlanarak artirmasi nedeniyle insani
ve ahlaki olarak da kabul edilemez boyutlara ulagsmistir ki bu bakimdan esitsizlik konusu

kiiresel i¢in 6nemli rol oynamaktadir (Emin, 2018: 1-4).

2.5. BESLENME KAVRAMI VE BESLENME YETERSIZLIKLERI

2.5.1. Beslenme Kavrami

Diinyaya gelen her canli, yasamak ve yasamini devam ettirebilmek i¢in dncelikle
beslenme gibi temel fizyolojik ihtiyaclarini karsilamak zorundadir (Soylu, 1978’den Akt.
Sormaz, Siirliciioglu ve Akan, 2015: 1212). Beslenme; “kag¢inilmaz olarak tiim insanlar

icine alan giinliik bir yasam etkinligi” olarak tanimlanmaktadir (Kocatepe ve Tiril, 2015:
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56). Beslenme ayrica “biiyiime, gelisme, saglikli ve iiretken olarak uzun siire yasamak icin
gerekli olan ogelerin alinmasi ve viicutta kullaniimasidir” (Topuzoglu, Hidiroglu, Ay,
Onsiiz, Ikiisik, 2007: 253). Yasamin her déneminde saghigin temelini olusturan beslenme,
saglig1 korumak, gelistirmek ve yasam kalitesini ylikseltmek amaci ile viicudun ihtiyact olan
besinleri yeterli miktarlarda ve uygun zamanlarda alarak bilingli bir sekilde yapilmasi
gereken bir davranistir (Dal, Yiizbasioglu ve Kizilaslan, 2019: 77, “Tirkiye Saglik
Bakanlig1”, t.y.). Yasamin her doneminde bedensel ve zihinsel agidan saglikli olmak ve
sagligi devam ettirebilmek yeterli ve dengeli beslenme ile alakalidir (Tanir, Sasmaz, Beyhan
ve Bilici, 2001: 22). Yeterli ve dengeli beslenme ise; “viicudun biiyiimesi, dokularin
venilenmesi ve ¢caligsmasi icin gerekli olan tiim besin 6gelerinin her birinin yeterli miktarda
ve gerekli oranda alinmasi ve viicutta uygun bigcimde kullanilmasidir” seklinde ifade
edilmektedir (Sayili ve Gozener, 2013: 12). Sagligin korunmasi, gelistirilmesi ve kronik
hastaliklarin riskinin azaltilmasi bakimindan oldukc¢a 6nemli bir yere sahip olan yeterli ve
dengeli beslenme, ayrica bir toplumun ekonomik ve sosyal yonden gelismesinde, refah
diizeylerinin artmasinda, huzur ve giivence altinda varliklarin1 devam ettirebilmesinde en
onemli kosullardan biri olarak gosterilmektedir. (Ergiin, 2003’ten Akt. Onurlubag, Dogan ve
Demirkiran, 2015: 61; Eroglu, Sentiirk ve Karacabey, 2012: 132).

2.5.2. Beslenme Yetersizlikleri, Achk

Kiiresellesme, isletme birlesmelerini artiran, iiretim {izerinde onemli gelismeler
yaratmakta ve ayni zamanda sayilamayacak kadar zenginlikler olusturan yararli bir olgu gibi
goriinmektedir. Oyle ki, on yiln yarisindan az bir zamanda tiim diinyada iiretim iki kati
artmis ve diinya ticaret hacmi de {i¢ kat artis gostermistir, ayrica enerji tilketimiyse ortalama
sekilde bakildiginda dort yilda bir ikiye katlanarak biiyiimektedir. Insanlik tarihi agisindan
bakildiginda, tiim kiiresel kapsamda ilk kez bdyle bir bolluk yaganmakta ve sinir1 olmayan
insan gereksinimlerini fazla fazla karsilayabilecek miktarlarda mal ve hizmet {retimi
ger¢eklesmektedir. Fakat 6te yandan, az gelismislik, aclik ve yoksulluk kiiresel bir problem
olarak ortaya ¢ikmaktadir (Cankaya, 2006: 155). Baska bir anlamda, ekonomik biiyiime
toplumun biitiin kesimlerine esit olarak fayda saglamamaktadir ve bir iilke i¢inde ortaya
cikan ekonomik esitsizlik, toplumun farkli kesimlerini farkli sekilde etkilemektedir. Son

yillarda saglikta kaydedilen ilerlemelere ragmen, gelismekte olan iilkelerdeki pek cok kisi

95



gida giivensizligi, yetersiz beslenme ve saglik sorunlarina karsi savunmasiz kalmaya devam
etmektedir. Bu sorunlar 6zellikle son savaslardan veya i¢ karigikliklardan kurtulan tilkelerde
ozellikle siddetli olma egiliminde olmaktadir. Bu tiir yerlerde, ekonomik biiylimenin saglik
ve beslenme faydalari, avantajli gruplar arasinda yogunlagma egilimindedir (Hong ve

Mishra, 2006: 89-90).

Ozellikle son yillarda yoksulluk, az gelismis ve gelismekte olan iilkelerin miicadele
icerisinde oldugu temel problemlerden biri olarak kendini gostermektedir. Yukarida da
deginildigi gibi insanlarin var oldugu donemden beri bir problem olarak kendini gosteren
yoksulluk, iilkeden iilkeye hatta bolgeden bolgeye cesitlilik igerisindedir. Ornegin az
gelismis bir lilke agisindan yoksulluk “aglikla” miicadele iken gelismis bir iilkenin toplumu
icin yoksulluk “ev dis1 gida tiikketememek” durumunu ifade etmektedir. Gida yoksullugu
bagka bir anlamda aghik “insanlarin en temel ihtiyaglarim bile karsilayamama” durumu
olarak ortaya ¢ikmaktadir (Giines, Demir ve Ozer, 2012: 803). Gida kithig1, hayatta kalma
tehlikeleri ve ciddi fiziksel ve psikolojik rahatsizliklariyla, dil ve diisiincenin en erken
baslangicindan beri insan deneyiminin ve insan kiltiirliniin bir pargasi olmustur. Gida
kithiginin yonlerini ve sonuglarini tanimlamak i¢in ¢esitli kavramlar ortaya ¢ikmistir, ancak
bunlar genellikle anlam bakimindan belirsiz olarak kabul edilmektedir. Ulusal Arastirma
Konseyi (National Research Council) aclik kavramini, "gida eksikliginden kaynaklanan
huzursuz veya aci verici his, tekrarlayan ve istemsiz gida eksikligi” olarak tanimlamaktadir.
Tanim ag¢ilimina bakildiginda, ilk ifade "yiyecek eksikliginden kaynaklanan huzursuz veya
act verici his", gida giivensizliginin olasi bir sonucunu ifade etmektedir. Ikinci ifadeyse
"gidaya siirekli ve istemsiz erisim eksikligi", gida giivensizligi sorununun, yukarida
tanimlandig1 gibi gida eksikliginin sosyal ve ekonomik sorununa atifta bulunmaktadir. Aclik
zamanla yetersiz beslenmeye sebebiyet vermektedir. Aclik gida giivensizliginin gerekli
olmasa da potansiyel bir sonucu olarak ortaya ¢ikmaktadir (National Research Council,
2006: 41-47). Holben (2005) cesitli kaynaklardan ¢ok sayida aglik tanimini dort bigimde
tanimlamistir. Birlikte ele alindiginda, bu tanimlar aghik kavramiyla ilgili dort gruba
ayrilmustir: (1) motivasyonel bir diirtii, ihtiyag veya yiyecek 6zlemi; (2) kisi bir siire yemek
yemediginde hissedilen huzursuz bir his; (3) uzun siireli, istemsiz yiyecek eksikliginden
kaynaklanan rahatsizlik, hastalik, halsizlik veya agr1 ve (4) uzun siireli, istemsiz yiyecek

eksikligi bi¢imindedir (National Research Council, 2006: 41-47).
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Aclik, organizmadaki pek c¢ok sistemi etkilemekte olup bu sistemlerdeyse kalici
hasarlara sebebiyet veren travmatik bir durum olarak goriilmektedir. Ozellikle besin dgesi
yetersizlikleri endokrin, bagisiklik ve sinir sistemini etkilemektedir ve bu sistemler
icerisinde diizensizliklere sebebiyet vermektedir (Ozenoglu ve Unal, 2015: 116). Kotii
beslenme sekli yani malniitrisyon, yetersiz beslenmeyi de kapsayan bir terimdir olmakla
birlikte, asir1 kilo, obezite ve diyete bagli bulasici olmayan hastaliklar, kalp hastaliklari, felg,
diyabet ve kanser gibi birgok hastaliga sebebiyet vermektedir (FSIN, 2022: 229).
Malniitrisyonun tanimi, FSIN (Food Security Information Network) Kiiresel Gida Krizleri
2018 raporunda, “aktif, saglhkli bir yasam igin gerekli olan enerji ve/veya besinlerdeki
eksiklikler, fazlaliklar veya dengesizliklerin neden oldugu anormal fizyolojik durum” olarak
tanimlanmaktadir. Yetersiz beslenmede yukarida belirtildigi gibi malniitrisyonun igerisinde
olan bir kavram olarak, mikro besin eksiklikleri asir1 kilo ve obeziteyi igermekte olup bu
kosullar ayr1 ayr1 ya da bir arada ortaya ¢ikabilmektedir. FSIN’1n tanimina gore yetersiz
beslenme ise, tiiketilen besinlerin yetersiz aliminin ve/veya zayif emiliminin ve/veya yetersiz
biyolojik kullaniminin sonucunu ifade etmekle birlikte yasina gore zayif, yasina gore ¢ok
kisa olmay1 da kapsamaktadir (FSIN, 2018: 12). Ayni zamanda, yetersiz ve dengesiz
beslenme, bireyin ve o bireyden olusan toplumun, saglik durumunu diisiiren en 6nemli
etkenlerdendir. Bebek ve ¢ocuk 6liimiinde artisin meydana gelmesi, biiylime ve gelisme
geriligindeki artis, dogrudan beslenme ile ilgili bircok hastalik, enfeksiyonlara direngsizlik,
hastaliklara daha duyarli hale gelmek ve is verimliliginde diisiikliiglin olusmasi yetersiz ve
dengesiz beslenmenin yol actig1 hastaliklardan birkag1 olarak gosterilebilir (Baysal, 1981:
3). Ayrica, uzun zamanlt olarak aclikla miicadele eden organizma {izerinde tiim degisimler
somut bir sekilde goriilebilmektedir bunun nedeni insan organizmas: iizerindeki problemler
ani bir sekilde insan davranislarina yansimaktadir. Bu durumda olan insan giicsiiz, halsiz,
dislanmus, kisitlanmis, glivensiz ve isteksiz bir gorlinlime sahip hale gelerek acliga artik
uyum saglamaya ¢alismaktadir. Ote yandan yoksulluk yalnizca; aglik, hastalik, soguktan
donma gibi tehlikelere maruz kalmamakta bununla birlikte onurlarina, 6zsaygilaria ve
Ozgiivenleri iizerine etki eden bir tehditle ve sembolik siddet ile de karsi karsiya

kalmaktadirlar (Ozenoglu ve Unal, 2015: 165-166).

Ayrica, aglik sirasinda olusan hormonlar” yikic1” hormonlardir bundan dolay1 aglik
organizma igin gercek bir siddet olarak ortaya ¢ikmaktadir. Ilk olarak glukagon ve
katekolominler olmak {izere aclikla birlikte harekete gecen hormonlar Oncelikle

karacigerdeki glikojeni sonraysa yag dokusunu ve en son olarak da kas dokusunu yikic etki
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vermektedir. Siddetin de en temel niteligi “yikicilik” olarak ortaya c¢iktifina gore, aclik
biyolojik/hormonel bir siddet bigiminde tanimlamak sadece mecaz degildir ki iste tam da bu
sebepten dolay1r en Onemli aglik sebebi olarak gosterilen yoksullugu Mahatma Gandhi
“voksulluk, siddetin en kotii formudur” seklinde belirtmistir. Bu climle yoksullugun
biyolojik etkilerine dikkat ¢cekmekle birlikte, piyasa ekonomisinin de bir sonucu olan
yoksulluga farkli bir anlam yiiklediginden dolay1 6nemli bir rol oynamaktadir (Hatun, 2002:
7).

2.5.3. Diinyada ve Tiirkiye’de Beslenme Yetersizlikleri, A¢hk

Ne yazik ki Diinyada ve Tiirkiye’de ¢cok dnemli beslenme problemlerinin varlig
yadsinamaz bir gercektir. Bunun en 6nemli sebepleri arasinda sosyoekonomik esitsizlikler
gosterilebilmektedir. Bir sosyal grup acligini bile giderebilecek diizeyde besin bulamazken,
diger bir sosyal grup sadece giinliik enerjisini karsilayabilecek miktarda, bir diger sosyal
grupsa gereginin cok fazla iistiinde besin tiiketebilme olanagi bulabilmektedir. Bunun
sonucu itibariyle toplumun bir yani aglik ve dengesiz beslenme ile bas etmeye ¢alisirken
diger yan1 asir1 beslenme sonucu saglik sorunlarina maruz kalmaktadir (Baysal, 2003: 66).
Kiiresel olarak toplumun son zamanlarda miicadele igerisinde oldugu en temel zorluklar
arasinda yer alan ve {i¢ insan birisini mutlaka etkisi altina alan yetersiz beslenme ¢esitli
bigimlerde ortaya c¢ikabilmektedir. Ornek olarak zayif g¢ocuk gelisimi, biiyiimesi,
yetiskinlerdeyse siddetli zayiflik veya enfeksiyona kars1 asir1 duyarlilik, asir1 kilo veya kanda
cok fazla seker, tuz ve kolestrol taginmasi veya onemli vitamin ve minerallerde eksiklik
verilmektedir. Yetersiz beslenme ve beslenme sekli 6zellikle kiiresel hastalik agisindan
onemli rol oynamaktadir. Neredeyse her iilke yetersiz beslenme sebebiyle ciddi halk sagligi
sorunlar ile miicadele igerisindedir. Diinya tilkeleri beslenme yoniinde hedefleri agisindan
uzlagmislardir ancak son yillarda ilerlemeler olsa da diinya kiiresel anlamda bu amaglara
ulagmaktan hala ¢ok uzakta kalmaktadir. Diinya bu egilimi tersine dondiirmeye calismakta
ve 2030 yihi itibari ile de yetersiz beslenmenin tiim bigimlerinin sonlandirilmasi 6zellikle
vurgulanan bir durum olarak goriilmektedir (International Food Policy Research Institute,

2016: 2).

Uluslararas1 Gida Giivenligi Bilgi Ag1 (FSIN) ve bir¢ok kurulusun katkilari ile hazirlanmis

olan 2022 Kiiresel Gida Krizleri Raporunda; 2021°de kiiresel olarak aglik seviyelerinin
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endise verici derecede yiiksek oldugundan, 6nceki tiim senelere gore 2021 yilinda rekor artis
gorildiiglinden, 53 tlkede/bolgede 193 milyona yakin insanin siddetli gida giivenliginden
yoksun yasadig1 ve acil yardima muhta¢ durumda olduklarindan bahsedilmektedir. 2020°de
onceki Kiiresel Gida Krizleri Raporunda belirtilen rakamlara kiyasla 40 milyon kisilik bir
atts meydana gelmistir. 2016 yilindan bu yana Kiiresel Gida Krizleri raporlar
degerlendirildiginde diinyadaki insan sayisinin da %80 arttig1 ve 48 {ilkede 108 milyon
insanin siddetli gida krizi yasandigi, bu raporda siirekli olarak karsilastirilan 39 iilke/bolge
de 2016 ve 2021 yillar1 arasinda gida krizinin iki katina ¢iktig1 (94 milyondan neredeyse 180
milyona) gozlemlenmistir. Kisaca bu korkung tablo 2020°de gbzlemlenen rakamlarin 4 kati
ve 2016’da gozlemlenen rakamlarin ise 7 kat1 seklinde oldugu belirtilmistir. Kritik endise
ise bunun yarim milyon insani ifade etmesidir. Ozellikle (Etiyopya, Giiney Sudan, Giiney
Madagaskar ve Yemen) dort tlilke aglik ve 6limle kars1 karstya kalmaktadir. 2021°de krizi
yasayan toplam insan sayis1 %70 veya daha fazlasi (Demokratik Cumhuriyeti Kongo,
Afganistan, Etiyopya, Yemen, kuzey Nijerya, Suriye Arap Cumhuriyeti, Sudan, Giiney
Sudan, Pakistan ve Haiti iilke veya bolgelerinde bulunmaktadir ve bunlarin yedisinde
ozellikle ¢atigsma, giivensizlik gida krizinin birincil nedeni olarak kabul edilmektedir. Yine
rapora gore, kiiresel gida fiyatlari, 6zellikle COVID-19 pandemisinden kaynaklanan esit
olmayan kiiresel ekonomik toparlanma ve yaygin tedarik zinciri kesintileri gibi faktorlerin
bir araya gelmesi sonucunda 2021'de yeni zirvelere yiikselmis oldugu, birgok diistik gelirli
iilkede, 6zellikle para birimleri zay1f ve gida ithalatina yiiksek oranda bagimli olan iilkelerde,
siirlarin kapanmasi, ¢atisma veya gilivensizligin ticaret akislarini bozdugu ve asir1 hava
kosullarmin gida tiretimini/bulunmasini ciddi sekilde azalttig: iilkelerde, yerel gida fiyat
enflasyonu onemli 6l¢iide artis gosterdigi belirtilmektedir. Bu makroekonomik faktorlerin,
¢ogu en yoksul hane halklariin satin alma giicii tizerinde biiyiik etkisi olmustur ve bu yoksul
hane halklar1 pandemi sebebiyle hala is ve gelir kayb1 da yasamaktadir. Asir1 iklim kosullart
sekiz Afrika tilkesinde asir1 gida gilivensizliginin temel itici giiclerindendir bagka bir deyisle
23,5 milyon insan, kurakligin etkileri ile miicadele etmek zorunda kalmistir. Ozellikle hava
kosullarina bagl felaketlerin asir1 derecede gida giivensizligi iizerindeki etkisi, 2020'ten bu
yana yogunlasti ve 15 iilkelerinde 15,7 milyon insan i¢in birincil itici gli¢ olarak kabul
edilmistir ve Dogu, Orta ve Gliney Afrika ve Avrasya'daki kilit krizlerde kuraklik, yagis
aciklari, sel ve siklonlar gibi hava soklar1 ozellikle zararli olmustur. Raporda, kotii
beslenmenin, salgindan etkilenen {ilkelerde siddetli gida gilivensizligi, sanitasyona, igcme

suyuna, saglik hizmetlerine ve kaliteli gidaya yetersiz erisim nedeniyle kritik seviyelerde
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kaldig1 ifade edilmektedir. 2021 yilinda yapilan analizlere gore veriler sinirli olmakla
birlikte, bes yas alt1 yaklasik 26 milyon ¢ocuk 35 ana gidanin 23’linde meydana gelen
kayiptan dolay1 acil tedavi ihtiyaci duymustur. Rapor ayrica evlerinden edilen miilteci
kesimin gida krizi ve yetersiz beslenme ile karsi karsiya kalan en savunmasiz insanlar
arasinda oldugunu belirtmektedir. Rapor durumun 2022 ‘de daha da kotiilesecegini
belirtmektedir. Clinkdi, biiyiik 6l¢lide ardisik ortalamanin altinda yagislarin etkisi ile Kuzey
Nijerya, Yemen, Burkina Faso ve Nijer ile Kenya, Giiney Sudan ve Somali'de iklim
kosullarinda biiyiik bozulmalar beklenmektedir. Onemli bir belirsizlik olsa da
Ukrayna'daysa tahmini olarak 2,5-4,99 milyon insanin yakin vadede insani yardima ihtiyaci
olacagi da ayrica belirtilmistir. Ozellikle, gida krizleriyle kars1 karsiya kalan baz iilkeler
Karadeniz bolgesindeki savasin yarattig1 gida pazarlarina yonelik riskler, ozellikle gida,
yakit ve tarimsal girdilerin ithalatina olan yiiksek bagimliliklar1 ve/veya kiiresel gida fiyat
soklarmma karsi kirilganliklarindan kaynaklanmaktadir. Uluslararasi toplum acil kitlik
azaltma eylemi c¢agrilarina hiz verirken, gida krizleri i¢in kiiresel insani yardim ve kalkinma
finansman1 artan ihtiyaclara uyum saglayamamaktadir. insani gida yardimi igin finansman
2017'ten bu yana diiserken, mevcut eksiklik 6zellikle COVID-19'in neden oldugu ekonomik
yavaglama ve pandemiye halk saghgi yanitinin onceliklendirilmesi nedeniyle belirgin

sekildedir (FSIN, 2022: 6-9).

Birlesmis Milletler Gida ve Tarmm Orgiitii (FAO), Uluslararas1 Tarimsal Kalkinma
Fonu (IFAD), Diinya Saglik Orgiitii (WHO), Birlesmis Milletler Uluslararas: Cocuklara Acil
Yardim Fonu (UNICEF), Diinya Gida Programi (WFP) tarafindan ortaklasa olusturulmusg
olan Diinya Gida Giivenligi ve Beslenme Durumu 2021 raporunda, Planin aslinda, COVID-
19 pandemisinden 6nce 2030 yilina kadar tiim diinyada aclig1 ve yetersiz beslenmeyi tim
bicimleri ile sona erdirmek oldugundan fakat su anda diinyada bu konuda ilerleme
kaydedilemediginden hatta diinyanin kritik bir dénem igerisinde oldugu konusuna énemle
deginilmistir. Gegen yil olusturulan rapor, COVID-19 pandemisinin diinya ekonomisi
iizerinde yikici bir etkisi oldugunu ve ikinci Diinya Savasi'ndan bu yana gériilmemis bir
durgunlugu tetikledigini vurgulanmaktadir. Ve hizli 6nlemler alinmazsa eger cocuklar dahil
milyonlarca insanin gida gilivenliginin ve beslenme durumunun kétiilesecegi ifade
edilmektedir. Ne yazik ki pandemi, gida sistemlerindeki, diinyanin her yerindeki insanlarin
yasamlarini ve gecim kaynaklarini tehdit eden, 6zellikle de en savunmasiz olan iilkelerdeki,
gida sistemleri iizerindeki zayifliklar1 ortaya ¢ikarmaya devam etmektedir. Diinyada acliktan

etkilenen insan sayisi, COVID-19 pandemisi ile 2020 yilinda da artmaya devam etmistir.
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Niifus agisindan, 2020 yilinda diinyada 720 ile 811 milyon arasinda insanin aglikla karsi
karsiya kaldig1 tahmin edilmektedir. Ongériilen araligin ortalama 768 milyon goz oniine
alindiginda, 2020'de, 70 ila 161 milyon arasinda degisen tahminlerle, 2019'a kiyasla 118
milyon daha fazla insan aglikla kars1 karsiya kalmistir. Rakamlar, kalic1 ve rahatsiz edici
bolgesel esitsizlikleri isaret etmektedir. Yaklasik 2020'de Afrika'da (diger tiim bolgelerin
oraninin iki katindan fazla) bes kisiden biri yani niifusun yiizde 21'i aghk yasamaktadir.
2020'deki toplam yetersiz beslenme ve aclik ile karsi karsiya kalan insan sayisinin (768
milyon) yarisindan fazlas1 (418 milyon) Asya'da ve iicte birinden fazlasi (282 milyon)
Afrika'da yasarken, Latin Amerika ve Karayipler yaklasik yiizde 8'ini (60 milyon)
olusturmaktadir. 2019 ile karsilastirildigindaysa, Afrika'da 46 milyon, Asya'da yaklasik 57
milyon ve Latin Amerika ve Karayipler'de yaklasik 14 milyon insan 2020'de agliktan
etkilenmis durumdadir. Ayrica, saglikli beslenmenin yiiksek maliyeti ve kalic1 yiiksek gelir
esitsizligi, 2019'da diinyanin her bolgesinde yaklasik 3 milyar insanin, 6zellikle de yoksullar
icin saglikli beslenmeyi erisilemez hale getirmistir. 2020'de COVID-19 salgin1 nedeniyle
cogu bolgede artis meydana gelmistir (FAO, 2021: 1-10).

Diinya da acligin mevcut durumunu iilkeler ve bolgeler dahilinde kapsamli bir
bicimde 6l¢ebilmek ve izlemek i¢cin 2006 yilinda Uluslararasi Gida Politikalar1 Arastirma
Enstitiisii (IFPRI) tarafindan her y1l yayinlanan Kiiresel A¢lik Endeksi (Global Hunger Index
(GHI)) olusturulmustur. GHI’de kullanilan “a¢lik” kavramu, asir1 gida giivencesizligini ifade
etmektedir ve bu endeksin temel amaci, aghigin azaltilmasi yoniinde uygulanan yontemlerin
basarisin1 ve basarisizligint meydana ¢ikararak acligin nedenlerini, kiiresel egilimleri ve
achgr azaltmak amaciyla uygulanmasi gerekli politikalarin neler olacagini ortaya

koymaktadir (Kog, Uzmay ve Cinar, 2018: 973).

Kiiresel A¢lik Endeksi (GHI), kapsaml bir kiiresel, bolgesel ve ulusal diizeyde aglik
seviyesinin Ol¢iilmesi ve izlenmesi i¢in tasarlanmistir. GHI puanlar1 dort bilesen
gostergesinin degerlerine dayanmaktadir bunlar; yetersiz beslenme (yetersiz kalori alimina
sahip niifusun pay1), ¢ocuk israfi (akut yetersiz beslenmeyi yansitan, boyuna gore diisiik
kilolu bes yasin altindaki ¢ocuklarin pay1), cocuk bodurlugu (pay) kronik yetersiz
beslenmeyi yansitan boylari kisa olan bes yas alt1 cocuklarin orani) ve ¢ocuk 6liim oranlari
(kismen yetersiz beslenme ve sagliksiz ortamlarin 6liimciil karisimini yansitan bes yas alti
cocuklarin 6liim orani) seklindedir. Bu dort gostergenin degerlerine dayanarak, GHI aglig

100 puanlik bir dlgekte belirler; burada 0 olasi en iyi puandir (aglik yok anlamindadir) ve
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100 en kotii puan bicimindedir. Her iilkenin GHI puani, diisiikten son derece yiiksege kadar
onem derecesine gore siniflandirilmaktadir. Bu GHI 6nem o6lgegi sekil 4’te verilmistir

(IFPRI, ConcernWorldwide, Welthungerhilfe, 2020:7).

GHI Onem Olgegi
<9.9 Diisiik 10.0-19.9 20.0-34.9 35.0-49.9 >50.0
Orta Ciddi Endise Verici Asirt Endige
Verici
0 10 20 35 50

Sekil 4. Aclik Siddet Olgegi
Kaynak: IFPRI, ConcernWorldwide, Welthungerhilfe,2020. Global Hunger Index.

IFPRI, ConcernWorldwide, Welthungerhilfe tarafindan hazirlanan Catisma
Ortamlarinda Aglik ve Gida Sistemleri raporunda, Kiiresel Aglik Endeksi 2021 verileri
verilmigstir. Raporda GHI degerinin 135 iilke i¢in degerlendirildigi ve bunlardan sadece 116
iilke icin 2021 GHI puanlarini hesaplamak ve siralamak i¢in yeterli veri oldugu belirtilmistir.
19 iilke icin, veri eksikligi nedeniyle bireysel puanlar hesaplanamamis ve siralamalar

belirlenememistir.

Eksik verileri olan tlkelerin genellikle en biiyilik aclik yiikiiyle karsi karsiya olan
iilkeler olabilecegine ihtimal verildigi ayrica belirtilmistir. GHI 2021 verileri tablo 6’da yer
almaktadir. 2021 GHI’ye gore yeterli veriye sahip 116 iilkeden, Somali son derece endise
verici diizeyde aglik ¢ektigi, Orta Afrika Cumhuriyet, Madagaskar ve Yemen olmak tizere 5
iilkeninse endise verici diizeyde aglik ¢ektigi ve 31 {ilkeninse ciddi diizeyde aglik ¢ektigi
goriilmektedir. Somali, 2021°e gore, 50, 8 GHI puani ile son derece endise verici aclik ceken
iilkedir. Son yillarda Somali’de, insanlar kuraklik, sel, ¢6l ¢ekirgeleri ve 2020'de baslayan
COVID-19 pandemisinin etkileri dahil olmak iizere gida giivensizligini artiran ¢ok sayida
krizle kars1 karsiya kalmiglardir. 2021 GHI puani1 45,1 ile ikinci en yiiksek puana sahip olan
ilke Yemen’dir ve bu iilkede a¢lik endise verici diizeydedir. 2014/2015'ten bu yana Yemen,
artan siddet, tilkenin limanlarindan yapilan ithalat kisitlamalar1 ve hanelerin yiizde 30'unu
etkileyen devlet maaslarinin neredeyse kesilmesiyle karakterize edilen bir i¢ savasa
stirliklenmistir. Bu faktorler Yemen'de bir gida giivenligi krizine sebebiyet vermistir. 43,0
ile endise verici olarak degerlendirilen Orta Afrika Cumhuriyeti ise ii¢lincii en yiiksek puana

sahip olan tilkedir.
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Bu iilkede yetersiz beslenme prevalansi %48,2 olarak ol¢lilmiistiir. Yani niifusun
yaklasik yaris1 diizenli olarak yeterli kaloriye erisim saglayamamaktadir. Cocuklarin %40°1
bodur ve cocuklarin %11,0’1 bes yasina gelemeden Olmektedir. Bu {ilkede, gida
giivensizliginin ana itici giigleri siddet ve sivil giivensizlik ve bununla baglantili olarak

niifusun yerinden edilmesi seklinde ger¢ceklesmektedir.

Cad, bu raporda 39,6 ile dordiincii en yiiksek 2021 GHI puanina sahipti tilkedir ve
endise verici olarak kabul edilmektedir. Cad'in mevcut yetersiz beslenme prevalansi, %31,7
yani bu rakam niifusun yaklasik {igte birinin yeterli kaloriye diizenli erisimden yoksun
oldugunu gostermektedir. 2021 GHI puani 39.0 olan Demokratik Kongo Cumhuriyeti (DRC)
de endige verici bir aglik diizeyiyle kars1 karsiya kalmistir. Gida gilivensizligi, devam eden
catigmalar, bliylik 6lcekli niifus goeii, diisiik hane halki satin alma giicii ve haserelerden
kaynaklanan mahsullere verilen zarardan kaynaklanmaktadir ve COVID-19 pandemisini
kontrol altina almak icin alinan Onlemlerle daha da kotillesmis duruma getirmistir.
Madagaskar, 36,3 ile endise verici bir 2021 GHI puanina sahip tek iilke olarak

gosterilmektedir.

Ulkenin gida giivensizligi, 2021'de iilkenin giineyindeki blgeleri kithigin esigine iten
kiiresel iklim degisikliginin neden oldugu ardisik yillar siiren kurakliktan
kaynaklanmaktadir. Yetersiz beslenme orani, %43,2 ile (2018-2020) en yiiksek bes orandan
biridir, %28,3'e kadar diismiistiir ve 2010-2012'den bu yana ise istikrarli bir sekilde
artmaktadir. Sifir achifa ulasma hedefine bagli kalinmasina ragmen kiiresel diizeyde ¢ok
fazla iilke hala artan bir aglik yasamaktadir. GHI'ye gore 2012°den bu yana orta, ciddi veya
endise verici diizeyde aclik artis gostermistir. Bu iilkeler 6zellikle, Orta Afrika Cumhuriyeti,
Kongo Cumhuriyeti, Ekvador, Lesoto, Madagaskar, Malezya, Umman, Gliney Afrika,
Venezuela ve Yemen'dir. Orta diizeyde 2021 GHI puanina sahip bu tilkelerden birkagi s6z
konusu oldugunda, bu sonug, diisiik agliga veya acliga son vermeye giden yolda ilerlemede

bir durgunluga isaret etmektedir (IFPRI, ConcernWorldwide, Welthungerhilfe, 2021:12-15).

Tiirkiye’nin ise 5’ten kiiciik aclik degerini ifade etmekte olan, ilk 1- 18 arasinda
iilkeden 17. iilke oldugu goriilmektedir. Ayrica bu siralamada 1. sirada Belarus yer alirken,

2. sirada Bosna Hersek ve 3. siradaysa Brezilya’nin yer aldig1 goriilmektedir.
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Tablo 6

Ulkeler Agisindan GHI 2021 Degerleri
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Sira Ulke 2000 2006 2012 2021 Sira Ulke 2000 2006 201 | 2021
2
Belarus <5 <5 <5 <5 35 fran 135 8.9 8.1 7.7
Bosna Hersek 9.3 6.7 <5 <5 36 Dominik 15.1 13.2 10.2 | 8.0
2021 Cumhuriyeti
[G)H_I . Brezilya 115 7.4 5.5 <5 37 Peru 20.6 16.4 9.2 8.0
egerl
SAI‘trllnda sili <5 <5 <5 <5 38 | Urdin 108 | 81 85 | 83
Ol
Oltorer | Cin 133 |90 | <5 [ <5 |39 | Meksika 102 |86 |78 |86
1-18
Arasi Hirvatistan <5 <5 <5 <5 40 Fiji 9.6 9.0 8.1 8.6
Kiiba <5 <5 <5 <5 41 Jamaika 8.6 9.0 9.1 8.6
Estonya <5 <5 <5 <5 42 Kirgizistan 18.3 13.9 11.7 | 8.6
Kuveyt <5 <5 <5 <5 43 Fas 155 175 9.6 8.8
Letonya 5.5 <5 <5 <5 44 Kolombiya 10.9 11.4 9.3 8.9
Litvanya <5 <5 <5 <5 45 El Salvador 14.7 12.0 10.4 | 8.9
Karadag - 6.5 <5 <5 46 Panama 18.7 15.0 10.1 | 8.9
Kuzey 7.5 7.7 <5 <5 47 Trinidad ve 11.0 113 108 | 8.9
Makedonya Tobago
Romanya 7.9 5.9 5.0 <5 48 Liibnan 11.6 13.2 12.3 | 9.7
Sirbistan - 6.1 553 <5 49 Tiirkmenistan 20.1 14.8 119 | 9.7
Slovakya 6.0 53 <5 <5 - Moldova - - - 09.9
Tirkiye 10.2 6.5 5.0 <5 50 Surinam 151 114 10.4 | 104
Uruguay 74 6.7 5.0 <5 51l Guyana 171 15.6 12.1 | 10.7
19 Avrjantin 6.4 5.6 5.2 5.3 52 Yesil Burun 154 11.9 12.3 | 10.8
20 Kosta Rika 7.0 5.5 <5 5.3 53 Tayland 18.5 12.3 124 | 117
21 Ozbekistan 24.3 16.6 9.5 5.9 54 Morityus 15.2 14.0 13.0 | 12.2
22 Tunus 10.3 7.8 7.0 6.0 55 Umman 14.7 13.8 116 | 123
23 Bulgaristan 8.6 8.1 7.8 6.1 56 Misir 16.3 14.4 15.2 | 125
24 Mogolistan 30.2 234 12.8 6.1 57 Bolivya 27.7 23.3 15.6 | 12.7
25 Arnavutluk 20.7 15.9 8.8 6.2 58 Honduras 21.8 19.6 138 | 12.8
26 Rusya 10.1 7.1 6.4 6.2 59 Malezya 154 13.7 124 | 128
Federasyonu
27 Gilircistan 12.3 8.8 <5 6.3 60 Giiney Afrika 18.1 17.6 12.7 | 12.9
28 Kazakistan 11.2 12.3 8.1 6.4 61 Vietnam 26.3 21.8 16.0 | 13.6
29 Suudi 11.0 12.1 8.2 6.8 62 Ekvador 19.7 18.9 12.8 | 14.0
Arabistan
30 Ukrayna 13.0 7.1 6.9 6.8 63 Nikaragua 22.3 174 149 | 140
31 Cezayir 14.5 11.7 8.9 6.9 64 Gana 28.4 22.0 179 | 149
32 Ermenistan 19.3 13.3 10.4 7.2 65 Sri Lanka 21.9 20.0 20.6 | 16.0
33 Azerbaycan 25.0 15.9 10.6 7.5 66 Senegal 34.0 24.1 19.2 | 16.3
34 Paraguay 11.7 11.6 9.5 75 67 Gabon 21.0 20.2 18.6 | 16.6
68 Filipinler 25.0 20.4 20.5 16.8 93 Pakistan 36.7 331 321 | 247
69 Kambogya 411 271 | 242 17.0 94 Tanzanya 40.6 33.6 29.1 | 247
70 Esvatini 24.5 23.2 21.8 17.0 95 Sudan - - 29.8 | 25.1
71 Myanvar 39.8 316 | 229 175 96 Kore 39.5 331 29.1 | 25.2
72 Gambiya 29.0 275 22.1 17.6 97 Angola 65.0 46.9 27.8 | 26.0
73 Endonezya 26.1 295 | 23.0 18.0 98 Ruanda 49.3 38.3 31.0 | 264
74 Kamerun 35.7 30.9 23.1 18.6 99 Cibuti 44.3 36.9 354 | 274
75 Solomon 20.0 18.2 20.2 18.8 100 Lesoto 355 29.6 246 | 274
76 Banglades 34.0 289 | 286 19.1 101 Hindistan 38.8 374 28.8 | 275
77 Nepal 374 309 | 231 19.1 102 Papua 33.6 30.3 33.7 | 27.8
78 Lao 441 319 | 257 19.5 103 Afganistan 50.09 | 42.7 34.3 | 28.3
79 Guatemala 284 246 | 220 19.6 104 Nijerya 39.5 325 304 | 283
Tacikistan - - - 10- 105 Kongo 34.9 34.6 285 | 30.3
19.9
80 Namibya 25.3 258 | 26.6 20.2 106 Mozambik 48.0 38.2 315 | 313




Tablo 6’nin devami

81 Malavi 43.1 335 | 26.2 213 107 Sierra Leone 57.7 52.7 347 | 313
82 Benin 34.0 27.7 24.0 22.2 108 Dogu Timor - 46.1 36.2 | 324
83 Venezuela 14.6 11.2 7.4 22.2 109 Haiti 42.0 43.6 352 | 328
84 Fildisi Sahili 333 37.1 30.0 22.3 110 Liberya 48.1 40.0 35.0 | 333
85 Moritanya 31.9 289 | 236 22.6 Gine, Nijer, - - - 20-
Uganda, 34.9
Zambiya
86 Irak 239 239 | 275 | 228 111 Madagaskar 42.8 41.6 343 | 36.3
87 Kenya 36.7 31.2 25.4 23.0 112 Dem. Kongo 50.6 45.3 42.3 | 39.0
Cumhuriyeti
88 Botsvana 26.7 26.2 243 23.2 113 Cad 48.9 51.2 457 | 39.6
89 Togo 39.1 36.5 25.3 23.7 114 Orta Afrika 48.9 48.0 40.5 | 43.0
Cumhuriyeti
90 Etiyopya 53.5 434 | 335 | 241 115 Yemen 41.0 38.8 384 | 451
91 Burkina Faso 449 358 | 29.7 245 Burundi, - - - 35-
Komorlar, Giiney 49.9
Sudan ve Suriye
Arap
Cumhuriyeti
92 Mali 41.7 36.8 24.8 247 116 Somali 58.1 57.9 65.1 | 50.8

Kaynak: IFPRI, Concern Worldwide, Welthungerhilfe, 2021. Global Hunger Index.

Sonug itibariyle 6zellikle esitsizliklerin, yoksullugun sebebiyet vermis oldugu aclik, yetersiz
beslenme bireylerin sagliklarin1 olumsuz etkiledigi, diinyada ise savaslarin, bulasici
hastaliklarin, iklim degisiklikleri nedeniyle her gecen giin kiiresel olarak artig gosterdigi

sOylenebilir.

Yoksulluk ve esitsizlik (ekonomik ve piyasa etkenleri) ve toplumsal cinsiyet ve gii¢
dinamikleri (sosyokiiltiirel etkenler) dahil olmak iizere sosyokiiltiirel tabakalasma ve
giiclendirme, diger etkenlerin olumsuz etkilerini biiylitme egiliminde olan 6nemli dig
etkenler konumundadir. Daha da 6nemlisi, esitsizlikler, bir toplumda ekonomik ve piyasa

itici gili¢leriyle de yakinda iligki icerisindedir.

Esitsizlikler, kaynaklara (toprak, su) ve temel hizmetler (saglik, egitim, vb.) erisimde
cok boyutlu etkilerde yaratmaktadir. Bu etkiler, gida sistemleri ve gida ortamlarinda
hissedilmekle birlikte ve sonug¢ olaraksa saglikli beslenmeye ulasabilirligi ve gida
giivenligini ve beslenme sonuclarin1 da etkilemektedir. Ekonomik yavaslamalarin ve
gerilemelerin gida gilivensizligindeki artiglarla iliski icinde oldugu ayni1 zamanda gelir
esitsizliginin yalnizca gida giivensizligi olasiligini artirmadigi, aym1 zamanda yiiksek gelir

esitsizliginin olumsuz diger sonuglart da artirdig1 belirtilmektedir (FAO, 2021: 58).
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2.6. GIDA GUVENCESI

2.6.1. Gida Giivencesi Kavram

Tarim sektoriiniin en 6nemli rolii, igerisinde yer almis oldugu toplumun gida
gereksinimlerinin giderilmesine katkilarda bulunmaktir. A¢lik ve yoksulluk diinyay1 kiiresel
diizeyde etkileyen 6nemli problemlerdendir ve bu problemlerin giin gectikge artig gdstermesi
onemli boyutlarda ortaya konmasi gida giivencesi kavraminin da Onemini artirmistir

(Kulakoglu, 2020: 27).

Yasamin anlami niteligini tagiyan “gida” eski donemlerden beri insanlik i¢in en temel
kaygi ve korku kaynagi durumunda olmustur. Dogal sartlara bagli olmasi gida iiretiminin,
insanlarin tam olarak bir “gida giivencesi saglamalarina engel teskil etmektedir. Kitlik ve

aclik insanligin donemler boyunca hi¢bir zaman kurtulamadigi bir durum olarak kalmistir.

Bundan dolay1 insanlik tarihi, gidanin kendisi veya gida kaynagi verimli olan
topraklart ele gecirmek amaciyla yapilmis olan isyan ve savaslarla doludur (Kiymaz ve
Sahing6z, 2010: 2). Tarihsel siire¢ igerisinde gida gilivencesi kavrami c¢esitli bigimlerde
yorumlanarak tanimlanmis olup, gida krizlerinin yasanmis oldugu dénemlerde ise 6zellikle
incelenmeye tabi tutulmustur. Gida giivencesi kavramindan kavramsal bir ¢ergevede ilk kez
1970’1 yillarin ortalarinda bahsedilmeye baslanmistir. Bu déonemde daha ¢ok ekonomik
acidan (arz miktar dikkate alinarak) ele alinan gida giivenligi kavrami donemler igerisinde

cesitli bircok alan1 da kapsayarak biitlinlesik bir yap1 halini almistir (Haspolat, 2015: 4).

“Gida giivenligi kavrami; tiim insanlarin yagamlarim aktif ve saghkli bir bi¢imde
suirdiirebilmeleri amaciyla ihtiyaglari olan besin gereksinimlerini ve gida onceliklerini
karsilayabilmek igin yeterli, giivenli ve besleyici gidaya erigimlerini agiklayan” bir kavram
olarak ifade edilmektedir (Denli ve Anli, 1997: 249). Bagka bir anlamda gida giivencesi, tiim
insanlarin genel anlamiyla aktif ve saglikli bir hayat siirmeleri i¢in ihtiyaglar1 olan gerekli
besinleri ve gida onceliklerini giderebilmek i¢in yeterli, saglikli, giivenilir ve besleyici
gidalara fiziksel ve ekonomik agidan siirekli bicimde ulasim saglayabilmeleri anlamini da

tasimaktadir (Niyaz ve Inan, 2016: 1-2).

Kapsamli bir gida giivencesi kavrami 4 temel unsuru kapsamalidir bunlar: gidanin

var olmasi anlamini tagiyan (availability); tiim insanlara siirekli bir bicimde yetecek miktarda
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gidanin varligi, gidanin erisilebilir olmas1 anlamini tasiyan (accessibility); ulusal veya
uluslararasi diizeyde gerekli miktarda gida tedarigi, herkesin tiimiiyle her zaman mevcut olan
gidaya fiziksel ve ekonomik agidan erisim saglayabilmesi, gidanin istikrarli olmas1 anlamini
tastyan (stability); siirdiirtilebilir gida yontemi ve iiretimini kapsamaktadir, gidadan
faydalanilmasi anlamini tasiyan (utilization); kisilerin yeterli enerji ve besin tiiketebilmesi,
viicudun farkli besin maddelerinden en iyi bir bicimde faydalanmasi ve gidanin herkese

yetebilmesi (Koca ve Somuncu, 2021: 4).

Diinya gida giivencesi agisindan bakildiginda kiiresel refah ve tarimsal {liretimin
atmasiyla, bugiin 50 yil 6ncesine goére iyi durumda oldugu belirtilmektedir. Fakat iklim
degisiklikleri, birgok tarim arazisinin tarim dist kullanilmasi ve tarim {iriinlerinin 6zellikle
gida dis1 sektorlerde de kullanilmasi gibi tehditlerin meydana gelmesi kiiresel gida arzinin
diinya niifusunda meydana gelen artisin olusturmus oldugu talebi karsilayabileceginin

miimkiin olmadig1 tahmin edilmektedir (Dagdur ve Olhan, 2015: 50).

Gida giivensizligi, normal biiyime ve gelisme ile aktif ve saglikli bir yasam igin
yeterli miktarda giivenli ve besleyici gidaya giivenli erisim eksikligi olarak ifade
edilmektedir. Insanlarm gida giivenliginin saglanabilmesi i¢in yeterli miktarda gidaya
erisimi olmalidir. Akut gida giivensizligi ve yetersiz beslenme, nedenleri, baglami veya
sliresi ne olursa olsun, yasamlar1 veya gecim kaynaklarini veya her ikisini birden tehdit eden,
belirli bir zamanda belirli bir bolgede bulunan gida giivensizliginin herhangi bir tezahiirii
olarak kendini gostermektedir. Degisime karsi oldukca hassastirlar, gida gilivensizligi ve
yetersiz beslenmenin belirleyicilerini olumsuz yonde etkileyen ani degisiklikler veya
soklarin bir sonucu olarak kisa bir siire i¢inde bir popiilasyonda ortaya ¢ikabilir ve tezahiir

edebilme ozellikleri tagimaktadirlar (FSIN, 2018:11).

Gida giivencesi, tarim ve beslenme arasinda 6nemli bir iliski bulunmaktadir. Gida ve
gida kaynaklarinin giivenligi ayn1 zamanda iyi bir beslenmenin de 6n sarti konumundadir.
Yoksulluk ise gida giivensizliginin ve sagliksiz yasamin en belirleyici unsurlarindan biridir.
Y oksullugun mevcut olmamasi durumu, saglikli bir yasam i¢in ihtiyag¢ olan yeterli miktar ve
kalitede gidanin saglanmasi anlamini tasimaktadir. Istenilen miktarlarda ve kalitede gidanin
tiretilmesindeki temel islevi, dogrudan ve dolayli bicimde 6zellikle gelir diizeyi diisiik olan
tilkelerde istthdam ve gelir seviyesinin iyilestirilmesinde 6nemli rol oynayan tarim

beslenmede Onemli bir degere sahiptir. Yetersiz ve dengesiz beslenme bireylerin
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verimliliklerinde son derece 6nemli kayiplara sebebiyet vermektedir (Denli ve Anli, 1997:

249).

Gida giivencesi konusunun 6nemli bir igerigi olan “gida hakki” 1948 tarihli insan
Haklar1 Evrensel Beyannamesi’nde tiim herkesin sagligi ve iyiligi i¢in beslenme agisindan
bir yasam standardi hakkinda sahip oldugu, 1976 tarihli Birlesmis Milletler (BM) Ekonomik,
Sosyal ve Kiiltlirel Haklar S6zlesmesi’nde de taraf olan devletlerin yine tiim herkesin yeterli
gidaya erisimi acisindan gida arzinin olabildigince adaletli bir bigcimde dagitimini miimkiin
kilmak, tarim sistemlerinin gelisimini saglamak vb. gerekli 6nlemleri almas1 onay almistir.
“Herkesin yeterli gida hakki ve a¢lik yasamama durumu ile uyumlu olarak giivenilir ve
saglikl gidaya erisim hakki” 1996 tarihli Diinya Gida Zirvesi’nde kabul gormiis olan Roma
Deklarasyonu’nda da yeniden onaylanmistir. Insan haklarinin korunmasimin énemi iizerinde
durularak, 2002 tarihli Diinya Gida Zirvesi Deklarasyonunda biitiin {ilkelere ulusal alanda
gida giivenligi bakimindan yeterli miktarda gidaya ulasim hakkinin olusturulmasi konusunda
Goniillii Ilkeler belirlenebilmesi igin ¢agri yapilmistir. Bu ilkeler 2004 yilinda kabul
gormiistiir (Haspolat, 2015: 8).

Yine gida giivencesinin dnemli bir parcasi olan gidaya erisim de bulanabilen gidanin
fiyat1 ile tiiketicinin gelir durumunun bu gidaya ulasim saglayabilmesi agisindan uygun bir
durumda olmasi ile alakalidir. Gidanin yeterli ve dengeli beslenme amaciyla tiiketilebilmesi
icin gerekli olan bilgi ve tiiketim aligkanliklarinin da bulunmasi gida giivencesi agisindan
onemli diger bir faktor seklindedir. Bir lilkede gida giivencesinin varlig1 bu konularda yeterli
bir konumda bulunmay1 gerektirmektedir. Gida giivencesini olusturan faktorlerden birinin
bulunmamasi bir iilke bakimindan en yasamsal konuda problemler yasanmasina sebebiyet
vermektedir. Bu problemi ortaya ¢ikaran yetersizlik yurti¢i tiretim bakimindan, eksik gidanin
yurtdisindan temini ve fiyatlar, tiiketici gelirleri iizerinde kendini gosterme ihtimali
bulunmaktadir. Ek olarak iilke capinda genel bir gida giivencesi problemi olmasa da marjinal

gruplar bakimindan gidaya ulasim saglanmayabilmektedir (Eraktan ve Yelen, 2012: 122).

Bir tlilkede hanelerin gida giivencesizligi problemlerine maruz kalmasima birgok
unsur sebep olmaktadir. Bunlardan birisi ya da birkagi birlikte gida gilivencesizligi
yaratmaktadir. Bu unsurlarin en temel olanlart, kiiresel iklim farklilagsmalart ile iligkili olarak
gidanin arzinda azalmalar meydana gelmesi, niifusun artigt ve bu bakimdan gidaya olan

talebin biiylimesi, petrol fiyatlarinda meydana gelen artisin iiretim maliyetlerine yansimasi,
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biyoyakitlara olan ilginin artmasi ile biyoyakit hammaddesi tarim firiinlerine olan talebin
artis gostermesi ve devlet desteklerininse giderek azalmasi seklinde siralanmasi miimkiindiir.
Gida gilivencesinin biiyiik 6l¢iide saglanmasi ekonomik durum ve sartlar ile de iliskilidir.
Ekonomik kriz zamanlarinda yiiksek gida fiyatlar1 karsisinda issizlik veya diisik gelir
durumu alim giiciinii olumsuz etkilemektedir. Bu donemlerde gida alim ve tiikketim
miktarlarinda veya kalite agisindan azalmalar, yem ve girdi fiyatlarinin yiiksek oranda
olmas1 ve krediye ulasimin da daha zor olmas1 sebebiyle gida {iretiminde gerilemeler ve
devletin yapmis oldugu gida yardimlarinda da azalmalar meydana gelmektedir. Yine kriz
donemlerinde gida fiyatlarinin yiiksek olmasi, gelirin ise tam tersi durumunda azalmasi ve
piyasalardaki olumsuzluklar da gidaya olan ulagimda aksakliklara sebebiyet vermektedir

(Estiirk, Oren ve Alemdar, 2010: 735).

2.6.2 Kiiresel A¢cidan Gida Giivencesi

Gida giivencesi konusu, ozellikle iilkelerin niifus yapilar1 ve bu yapida meydana
gelen farklilik ve gelismeler ile yakin iligki igerisindedir. Diinya niifusu siirekli olarak
artmakta fakat niifusun ihtiyacin1 karsilayabilecek, insanlarin yasam kalitesini
yiikseltebilecek ve yoksullugu yok edebilecek dogal kaynaklar sinirli durumdadir (Demirbag
ve Atig, 2005: 181). Ek olarak sanayi devrimi ile fosil yakitlarin kullanimi atmosferdeki sera
gazi birikiminin artmasina sebebiyet vermistir bu da kiiresel 1sinmaya, iklim degisikliklerine

yol agmustir.

Kiiresel 1sitnmanin yaratmis oldugu iklim degisiklikleri, belki diger sektorlerden daha
fazla tarimsal tretimi Ozellikle tehdit etmektedir (Eraktan ve Yelen, 2012: 122). Fakat
kiiresel diizeyde diinya geneli ¢ercevesinde gida giivencesi ile ilgili problemlerin 6zellikle

Asya ve Afrika iilkelerinde siddetli onem igermeye devam etmektedir.

Kiiresel acidan tarimsal iiretim g6z onilinde bulunduruldugunda yeterli aslinda
diinyadaki tiim insanlara yetecek kadar yeterli gidanin bulundugundan s6z edilebilmektedir.
Ancak ne var ki, gidalarin bolgeler arasinda olan paylasiminda dengeli yani adaletli olarak
dagilmamasi sorunlar1 meydana getirmektedir (Ataseven, Arisoy ve Kdoksal, 2012: 175).

Ornegin &zellikle Diinyanin bir béliimiinde tahil iiriinlerinin meydana getirmis oldugu gida
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faturalari, aile biitgelerinin 6nemli bir pargasini olusturmaktadir. Artan ithalat faturasi ve
yerel pazarda yasanan gida fiyatlar1 lizerindeki enflasyon diisiik gelirli hanelerde 6giin
atlama ya da daha ucuz ve besin degeri diisiik gidalara yonelme bigimindeki yontemler ile

astlmaya bir miktar calisilmaktadir (Hoering, 2016: 18).

Diinya Bankasi1 Tarafindan olusturulan raporda, rekor seviyedeki yiiksek gida
fiyatlarinin, milyonlarca insani asir1 yoksulluga siiriikledigi, aglig1 ve yetersiz beslenmeyi
biiylittiigli ve kalkinmada zor kazanilmis kazanimlar silmekle tehdit ettigi kiiresel bir krizi
tetikledigi onemle belirtilmektedir. Ukrayna'daki savas, tedarik zincirindeki aksakliklar ve
COVID-19 salgininin devam eden ekonomik yansimalari, yillarca siiren kalkinma
kazanimlarini tersine ¢evirmekte ve gida fiyatlarini tiim zamanlarin en yiiksek seviyelerine
itmektedir. Artan gida fiyatlari, diisiik ve orta gelirli tilkelerdeki haneler ve bireyler tizerinde
daha biiytik bir etkiye sahiptir, ¢ilinkii gelirlerinin daha biiyiik bir boliimiinii yiiksek gelirli
iilkelerdeki insanlardan daha fazla gidaya harcamaktadir. Raporda, savas gida fiyatlarini
daha da yiikselttigi lizerinde 6nemle durulmustur. En ¢ok etkilenen mallar bugday, mistr,
yenilebilir yaglar ve giibreler oldugu da belirtilmektedir. Ayrica, tahil arzinda azalma, daha
ylksek enerji fiyatlari, daha yiiksek giibre fiyatlar1 ve biiyiilk limanlarin kapatilmasi

nedeniyle ticarette bozulmalar meydana gelmektedir (Diinya Bankasi, 2022: 1-4).

Akut gida giivensizliginin ciddiyetini ve biiyiikliigiinii siniflandirmak i¢in protokol
olarak, acil gida krizleri aninda kullamilmak {izere, Entegre Gida Giivenligi Asamasi

Smiflandirmasi (IPC) olusturulmustur.

Kiiresel bir ortaklik tarafindan gelistirilen IPC, gida giivensizligini siniflandirmak
icin “ortak bir para birimi” saglamay1 amaclayan bir dizi ara¢ ve prosediirdiir ve bu kanita
dayali yaklagim, gida gilivenliginin iilkeler arasinda ve zaman icinde karsilastirilmasina

olanak taniyan uluslararasi standartlar1 kullanmaktadir.

Karar vericilere, yanit i¢in genis hedeflerle birlikte gida gilivensizliginin titiz bir
analizini saglamak amaciyla fikir birligi olusturma siireglerine dayanmaktadir. Tablo 7°de
verilmistir. Gida Krizlerine Iliskin Kiiresel Rapor, en siddetli IPC Asamalarini; Kriz (IPC
Asama 3), Acil Durum (IPC Asama 4) ve Felaket/Kitlik (IPC Asama 5) bu asamalar, acil

yardima ihtiyact olan niifuslarin sayisin1 ve bulundugu yeri gostermektedir (FSIN, 2022: 4).
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Tablo 7

Entegre Gida Giivenligi Asamasi Siniflandirmasini (IPC)

6liim ve sefaletin bariz oldugu yerlerde asir1
gida ve diger temel ihtiyaglardan yoksundur.

Seviye Teknik Aciklama Oncelikli Miidahale Hedefi

Minimum Bolgedeki bes haneden dérdiinden fazlast, Dayaniklilik olusturma ve afet
insani yardima giivenmek de dahil olmak riskinin azaltilmasi.
lizere, gida ve gelire erismek i¢in ekstrem,
stirdiiriilemez stratejilere girmeden temel gida
ve gida dist ihtiyaglarini karsilayabiliyor.

Stres Herhangi bir insani yardimla bile, bolgedeki Afet riskinin azaltilmasi, gegim
her bes haneden en az birinde su veya daha kaynaklarinin korunmasi ve
kotisii var: Minimum diizeyde yeterli gida dayaniklilik olugturma.
tiikketimi, ancak zararli basa ¢ikma
stratejilerine girismeden bazi temel gida
harcamalarini kargilayamiyor.

Kriz Herhangi bir insani yardimla bile, bolgedeki Gecim kaynaklarini korumak, gida
her bes haneden en az birinde bu veya daha tiikketim agiklarini azaltmak ve akut
kotiisti var: Yiiksek veya normalin iizerinde yetersiz beslenmeyi azaltmak icin
akut yetersiz beslenmeyle birlikte gida acil eylem gereklidir.
tiiketimi agiklar1 bulunmaktadir. Asgari gida
ihtiyaglarini ancak gida tiikketim agiklarina yol
acacak gecim kaynaklarinin hizla
tiikenmesiyle karsilayabiliyorlar.

Herhangi bir insani yardimla bile, bolgedeki Hayatlar1 ve ge¢im kaynaklarini

Tehlike her bes haneden en az birinde bu veya daha kurtarmak ve akut yetersiz
kotiisii var: Cok yiiksek akut yetersiz beslenmeyi azaltmak i¢in acil eylem
beslenme ve agir1 6liimle sonuglanan biiyiik gereklidir.
gida tiiketim bosluklar1 veya kisa vadede gida
tiiketimi bosluklarina yiiklenecek asir1 6lim
veya gecim kaynagi varliklarinin asir1 kaybi.

Herhangi bir insani yardima ragmen, Yaygn 6liimleri ve gecim
Acglik bolgedeki her beg haneden en az biri, aglik, kaynaklarinin tamamen ¢6kmesini

onlemek i¢in acil eylem gereklidir.

Kaynak: (FSIN, 2018: 14).

2021'de, 24 iilke/bolgede yaklasik 139 milyon insan Kriz veya daha kot (IPC)
Asama 3 veya iizeri bir durumla ile kars1 karsiya kalmistir. Niifusu Felaket (IPC Asama 5)
olan dort iilkeden {i¢iin ise, Etiyopya, Gliney Sudan ve Yemen seklindedir. Ayrica ekonomik
soklar, 2021'de 21 iilkede, 30,2 milyon insanin krizde veya daha kotii (IPC 3 veya iistii) veya
esdegeri oldugu ana itici glicii olusturmustur. Ayrica asirt hava kosullarinin etkisi ile
(kuraklik, fazla yagis gibi) 8 Afrika iilkesinde 23.5 milyon insan (IPC Asama 3) akut gida
giivensizligi yasamaktadir. Kuraklik nedeniyle Giiney Madagaskar’da 14 milyon insan (IPC

Asama 5) akut gida gilivensizligine maruz kalmistir (FSIN, 2022: 7).
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Uluslararas1 Gida Giivenligi Bilgi Ag1 (FSIN) ve bir¢ok kurulusun katkilar ile
hazirlanmis olan 2022 Kiiresel Gida Krizleri Raporunda; kiiresel gida fiyatlarinin, 6zellikle
COVID-19 pandemisinden kaynaklanan esit olmayan kiiresel ekonomik toparlanma ve
yaygin tedarik zinciri kesintileri gibi faktorlerin bir araya gelmesi sonucunda 2021'de yeni
zirvelere yiikseldigi belirtilmistir. Birgok diistik gelirli iilkede, 6zellikle para birimleri zay1f
ve gida ithalatina yiiksek oranda bagimli olan iilkelerde, sinirlarin kapanmasi, ¢atisma veya
giivensizligin ticaret akiglarin1 bozdugu ve asir1 hava kosullarinin gida {iretiminin ve
bulunmasini ciddi sekilde azalttigi tilkelerde, yerel gida fiyat enflasyonu 6nemli dl¢iide artis
gostermistir. Bu makroekonomik faktorlerin cogu en yoksul hane halklarinin satin alma giicii

izerinde biiylik bir etkisi olmustur (FSIN, 2022: 7).

Orta veya siddetli gida giivensizliginin (Gida Giivensizligi Deneyim Olgegi
kullanilarak 6lgiilen) kiiresel yayginligi 2014'ten bu yana yavas yavas artarken, 2020'deki
tahmini artis dnceki bes yilin toplamina esit hale gelmistir. 2020'de diinyadaki neredeyse
her ti¢ kisiden biri (2,37 milyar) yeterli gidaya erisememekle birlikte, sadece bir yilda
yaklagik 320 milyon kisi olarak artis gostermektedir. 2020'de kiiresel niifusun yaklasik
%12'si ciddi gida glivencesizligi yasamistir ve bu rakamlar 2019'dakinden 148 milyon daha
fazla olan 928 milyon insani temsil etmektedir. Kiiresel diizeyde, orta veya siddetli gida
giivensizliginin yayginhigindaki cinsiyet farki, COVID-19 pandemisinde daha da biiyiiyerek
ve 2020'de orta veya siddetli gida giivensizliginin kadinlar arasinda erkeklere gore %10 daha
yiksek olmustur. Ek olarak, gida sistemlerinin digsal (6rnegin ¢atismalar veya iklim soklar1)
ve i¢sel (0rnegin diisiik iiretkenlik ve verimsiz gida tedarik zincirleri) etkenleri, diisiik gelirle
birlestiginde besleyici gidalarin maliyetini artirmakta ve bu da gidalarin satin aliabilirligi

tizerinde olumsuz etki yaratmaktadir (FAO,2021: 1-10).

2019'da birden fazla faktorden etkilenen iilkelerde saglikli beslenmeye giicii
yetmeyen niifusun yiizdesi, tek bir faktdrden etkilenen veya hig siiriiciisii olmayan iilkelere
gore sirastyla %39 ve %66 daha yiiksek hale gelmistir. Tlim bunlar yani saglikl1 bir beslenme
durumunun karsilanamamasinda meydana gelen artiglar 6zellikle diisiik-orta gelirli iilkeler
arasinda daha ytiksek gida giivensizligi seviyeleri olmasi ile yakindan iligkilidir. 2019'dan
2020'ye kadar orta veya siddetli gida giivensizligindeki artiglar, Asya'daki 3,1 puanlik artisa
kiyasla, Latin Amerika ve Karayipler'de %9 puan ve Afrika'da %5,4 puan en keskin rakamlar
olarak yasanmistir. Gida giivensizligi oranlarimin en diisiik oldugu Kuzey Amerika ve

Avrupa'da bile, Gida Giivensizliginin baslangicindan bu yana ilk kez gida giivensizligi
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yayginligi artis gdstermistir. 2020'de, Kuzey Amerika ve Avrupa niifusunun %8,8'1 orta veya
ciddi diizeyde gida giivencesizligi ile kars1 karsiya kalmistir ve bunu %1,4'1 ciddi diizeyde
gida giivensizligine maruz kalmistir. Ayrica raporda, gida giivensizligine maruz kalan
toplam 2,37 milyar insandan yarisinin (1,2 milyar) Asya'da oldugunu, ligte birinin ise (799
milyon) Afrika’da ve %1 1'ninse (267 milyon) Latin Amerika'da ve Karayiplerde yasamakta
oldugu belirtilmektedir (FAO, 2021: 15-17).

Kiiresel Gida Giivenligi Endeksi (GFSI), 113 iilkeden olusan, gidada bulunabilirlik,
erigilebilirlik, kalite ve giivenlik, dogal kaynaklar ve esneklik konularini ele almaktadir.
Endeks hem gelismekte olan hem de gelismis iilkelerde gida giivenliginin itici giiclerini
Olcen 58 benzersiz gostergeden olusan dinamik bir nicel ve nitel kiyaslama modeli
seklindedir (“Economic Intelligent Unit” t.y.). Bu endeksin amaci temel olarak, diinyadaki
gida sistemlerinin incelenmesi ve akabinde gida gilivencesizligimin esas sebeplerinin;
erisilebilirlik, bulunabilirlik, kalite ve giivenlik boyutlar itibariyle gida glivencesizliginden
ne derecede etkilendigi, gelismis ve gelismekte olan iilkelerin belirlenmesi olarak ortaya
cikmaktadir. Bu endeksin diger endekslerden farkli olan yoOniiyse, gida gilivencesinin
Olgiilmesini acliktan farkli bir bicimde degerlendirmesi, giivencesizligin temelin olan
unsurlar belirlemesi ve devletlerin politikalarin1 da ayni1 zamanda gosterge olarak kabul
gormesi seklindedir. Devletler, endeksi politikalarin incelenmesi ve yatirimlarin
belirlenmesi i¢in sivil toplum kuruluslar1 ve uluslararasi 6rgiitlerse dikkate alinacak tilkelerin
belirlenmesi amaciyla bir arastirma aract konumunda olarak gérmektedir. Ozel sektérse,
iilkelerdeki gida tiikketim trendlerini takip etmek ve sosyal sorumluluk projeleri olusturmak

icin endeksten faydalanmaktadir (Kog, Uzmay ve Cinar, 2018: 972).

Tabloya 8’e gore, Avrupa'daki yiiksek gelirli iilkeler, on yil 6nce de oldugu gibi,
ilk on siranin yedisini alarak endekse liderlik ederken, Irlanda 84 puan alarak en {ist sirada
yer almistir. Benzer sekilde, Sahra Alt1 Afrika iilkeleri, endeksteki en alttaki on siray1
domine etmeye devam etmektedir ve bu yerlerin yedisini olusturmaktadir ve en diisiik
puan alan Burundi'nin 34.67'lik puamyla Irlanda'nin yalmzca %43'iinii olusturmaktadir.
Ayrica 2019'dan bu yana gida fiyatlarinda meydana gelen 6nemli oynamalar, giday1 ucuz
fiyatli olmas1 yoniinde etkilemektedir. 70 iilke, artan maliyetler nedeniyle bu yilki GFSI
siralamasinda kaymalar yasamaktadir. Bakildiginda, GFSI siralamasini olusturan dort
siitun arasinda, bulunabilirlik on yil i¢inde en ¢ok diisen siitiin olmaktadir. Dogal

Kaynaklar ve Esneklik ise gida giivenliginin dort kategorisi arasinda en diisiik puan alan
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stitun olmustur ve genel olarak GFSI puanini asag1 ¢cekmektedir. Endeksteki iilkeler, bu
stitun i¢in 100 iizerinden sadece 50,8 puan alirken, GFSI puan1 60 olarak kabul edilmistir.
Tersine, en yiiksek puan alan siitun gida kalitesi ve gilivenligi seklindedir. Tim
uluslardaki ortalama puan, beslenme planlarinin veya stratejilerinin yaygin olarak
benimsenmesinden kaynaklanan 68 puan olarak belirlenmistir. Bu Onemli rol
oynamaktadir, ¢iinkii diyetle ilgili hastaliklar kiiresel olarak erken 6liimiin birincil nedeni
olarak goriilmektedir. Son olarak, gidanin erisilebilirligi, gida kalitesi ve giivenligi ve
uygun fiyatliktan sonra 56,7 puanla iigiincii sirada yer almaktadir. Bu, 2012'deki 53.4'ten
bir sigramadir; ancak, bu yiikselisin cogu 2019'dan 6nce gelmistir. Genel Kullanilabilirlik
puani, tiim tlkeler i¢in mahsul depolama tesislerinde 41,5 puanlik bir sigrama ile
desteklenirken, tarimsal arastirma ve gelistirmeye (Ar-Ge) yonelik kamu
harcamalarindaki diisiisle asag1 ¢ekilmektedir. Gida gilivenligi i¢in model olan iilkeler,
gida giivenliginin dért ayagmin hepsinde yiiksek puan alan iilkelerdir. Ornegin, en gok
puan alan Irlanda, Uygun Fiyath ve Gida Kalitesi ve Giivenligi i¢in 92 puanin {izerinde
ve Kullanilabilirlik ve esneklik siitunlar1 i¢in 74 puanin iizerinde puana sahiptir. Irlanda,
on yildan fazla bir siiredir, esitsizlikle miicadele ederken ve bir giivenlik aginin yerinde
kalmasini saglarken ayn1 zamanda gida maliyetlerini diisiik tutmay1 bagarmistir. Tarimsal
Ar-Ge'de biiytik bir sigrama goriilmiistiir ve gida kaybini en aza indirgeyerek yeterli
kalitede gidanin mevcut olmasini saglamaya yardime1 olmustur. Hiikiimet ayrica yiiksek
beslenme standartlarina sahiptir haldedir ve politik olarak adaptasyona kendini adamistir.
Bu egilimler, on yi1l boyunca Tanzanya, Umman ve Cin gibi iilkeleri de i¢eren ve satin
alinabilirlikle basa ¢ikabildikleri, giivenlik aglarmi asilayabildikleri ve pazara erisimi
artirabildikleri igin yikseldikleri i¢in en gelismis on iilkede bir dereceye kadar
tekrarlanmigtir. Ayrica {iretimdeki oynamalar1 azaltmislardir ve gida gilivenligi
stratejilerine ve uyum politikalarma bagl kalmistirlar. Tersine, Veneziiella ve Burundi
gibi en ¢ok kotiilesen iilkeler, gida maliyetlerini diigiik tutamadiklari, yeterli gida arzina
veya pazara erisemedikleri ve degisken iiretimden mustarip olduklar1 i¢in bunu
yapmistirlar. En alttaki on tlilke, Ar-Ge, glivenlik aglari, gida giivenligi stratejileri, ulusal
uyum politikalari, risk yonetimi planlar1 ve beslenme kilavuzlarina yatirim yaparak gida
giivenligini artirma kapasitesine sahip degildir ki bu politikalar, yatirnmlar ve
diizenlemeler, gida giivenli ekonomilerin insasi i¢in esas konumu ifade etmektedir

(“Economic Intelligent Unit” t.y.).
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Tablo 8

Kiiresel Gida Giivencesi Endeksi 2021 (GFSI)

Kiiresel | .- P S, Kalite ve Dogal
Siralama Ulke Genel Skor | Bulunabilirlik | Erisilebilirlik Giivenlik Kayna!(lar ve
Esneklik

1. Irlanda 84.0 92.9 75.1 94.0 74.1
2. Avusturya 81.3 90.5 75.2 91.2 65.7
3. Birlesik Krallik 81.0 91.1 72.7 89.6 69.0
4. Finlandiya 80.9 91.7 66.2 93.8 75.1
5. Isvigre 80.4 89.0 76.9 86.4 65.1
6. Hollanda 79.9 89.7 73.7 92.2 61.2
7. Kanada 79.8 87.6 77.7 94.5 54.4
8. Japonya 79.3 90.0 75.7 83.4 61.9
9. Fransa 79.1 90.3 67.0 92.1 67.5
9. ABD 79.1 88.7 71.0 94.3 61.3
11. Almanya 78.7 90.1 69.3 87.8 66.0
12. Israil 78.0 90.6 75.2 90.7 47.6
13. Isveg 77.9 91.0 62.7 92.3 67.3
14. Cek Cumhuriyeti 77.8 88.3 69.1 81.4 70.9
15. Singapur 77.4 87.9 82.9 79.1 46.7
16. Yeni Zelanda 76.8 90.9 63.2 82.0 70.8
17. Danimarka 76.5 93.1 61.4 93,5 56.9
18. italya 76.4 89.3 715 86.2 51.8
19. Belgika 76.1 89.8 71.1 85.2 50.9
20. Norveg 76.0 83.3 60.6 90.7 76.1
21 Portekiz 75.2 88.8 67.1 88.3 52.3
22. Polonya. 74.9 87.0 65.0 80.5 65.0
23. Rusya 74.8 86.9 64.9 85.8 59.9
24, Kosta Rika 73.6 84.5 61.4 82.4 67.0
24. Katar 73.6 83.8 74.4 83.5 43.4
24, Ispanya 73.6 88.4 61.2 84.4 58.2
27. Yunanistan 73.3 89.0 59.6 89.5 53.6
28. Sili 73.2 82.4 66.8 84.2 57.1
29. Romanya 72.4 81.8 66.6 85.4 52.6
30. Kuveyt 72.2 80.1 72.3 86.4 43.0
31 Macaristan 72.1 83.5 66.9 77.4 55.4
32. Avustralya 71.6 84.9 64.1 87.8 447
32. Giiney Kore 71.6 80.3 69.7 78.5 52.2
34, Cin 71.3 77.4 78.4 71.4 47.2
35. Birlesik Arap Emirlikleri 71.0 75.9 71.3 88.8 43.6
36. Belarus 71.9 86.3 57.0 82.8 56.3
36. Panama 70.9 82.6 67.4 72.3 54,7
38. Bulgaristan 70.5 83.3 59.2 815 56.8
39. Malezya 70.1 85.6 64.0 76.3 46.6
40. Umman 70.0 88.8 57.3 83.8 45.2
41. Kazakistan 69.2 83.0 58.5 81.0 51.9
42. Slovakya 68.7 89.6 48.8 72.9 62.7
43. Bahreyn 68.5 79.2 67.5 79.9 39.1
44, Suudi Arabistan 68.1 75.0 67.8 79.8 44.3
45. Uruguay 68.0 75.4 53.1 81.2 68.5
46. Meksika 66.9 73.8 60.9 81.0 51.2
47. Dominik Cumhuriyeti 65.4 74.6 62.0 69.5 50.3
48. Tiirkiye 65.1 67.6 61.6 75.8 56.4
49. Urdiin 64.6 80.4 55.2 63.5 54.2
49, Peru 64.6 79.8 54.6 71.2 48.4
51, Tayland 64.5 81.8 57.3 59.5 50.8
52. Kolombiya 64.4 70.4 57.2 72.3 58.4
53. Arjantin 64.2 65.6 58.8 90.2 45.8
54. Cezayir 63.9 77.9 58.0 62.0 50.7
55. Tunus 62.7 74.4 54.0 72.1 47.6
56. Azerbaycan 62.6 82.3 58.0 59.1 38.2
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Tablo 8’in devami

57. Fas 62.5 75.1 51.8 723 49.0
58. Ukrayna 62.0 73.9 51.8 71.9 49.3
59. Paraguay 61.6 775 47.7 74.9 44.7
60. Sirbistan 61.4 82.6 384 811 44.7
61. Vietnam 61.1 68.9 60.4 64.3 44.9
62. Misir 60.8 66.5 60.0 60.7 52.0
63. Brezilya 60.6 68.7 46.4 90.0 42.4
64. Filipinler 60.0 74.3 53.9 61.5 43.6
65. Bolivya 59.9 73.0 52.9 61.1 474
66. Ekvador 59.6 71.0 50.5 70.8 44.1
67. El Salvador 59.5 65.5 59.2 63.2 45.5
68. Honduras 59.4 53.0 64.2 63.8 57.8
69. Endonezya 59.2 74.9 63.7 48.5 33.0
70. Giiney Afrika 57.8 63.1 49.4 72.1 49.4
71 Hindistan 57.2 50.2 65.7 59.1 52.8
72. Myanmar 56.7 58.9 52.2 63.0 54.7
73. Nikaragua 56.0 66.1 48.3 57.7 49.3
74. Botsvana 55.5 69.6 475 59.6 40.0
75. Pakistan 54.7 52.6 63.0 55.7 42.2
76. Mali 54.5 43.7 64.5 61.1 49.4
77. Sri Lanka 54.1 62.9 50.6 52.1 46.3
78. Ozbekistan 53.8 49.3 51.3 65.1 55.4
79. Nepal 53.7 48.3 64.5 53.7 44.0
80. Guatemala 53.5 58.0 48.2 57.4 51.2
81. Kambogya 53.0 68.8 48.7 44.3 40.7
82. Gana 52.0 60.0 48.6 58.2 37.3
83. Tacikistan 51.6 53.1 51.1 55.7 45.9
84. Banglades 49.1 48.8 58.1 45.5 36.8
85. Burkina Faso 48.1 42.0 55.6 48.2 45.5
86. Fildisi Sahili 48.0 45.5 53.6 42.3 48.2
86. Tanzanya 48.0 39.7 57.4 50.6 435
88. Nijer 47.6 37.1 52.6 51.7 53.4
89. Senegal 474 444 47.7 55.9 43.9
90. Kenya 46.8 47.6 45.6 54.8 39.7
91. Laos 46.4 47.7 46.1 49.2 42.0
92. Kamerun 455 455 424 51.6 45.3
93. Benin 45.2 421 50.7 48.2 37.8
94. Togo 44.2 40.8 4617 35.1 55.1
95. Uganda 43.9 415 38.0 49.2 53.7
96. Gine 43.0 325 53.1 404 46.4
97. Nijerya 41.3 334 45.3 48.6 41.3
98. Angola 41.1 32.6 42.6 48.7 45.9
99. Cad 40.6 37.8 42.0 42.3 41.6
100. Madagaskar 40.4 36.3 41.1 39.9 47.3
101. Ruanda 40.3 25.8 45.9 52.1 44.8
102. Venezuela 394 37.3 27.1 64.3 41.1
103. Kongo (Dem. Cum.) 39.1 38.0 41.6 36.0 39.9
104. Sierra Leone 38.1 34.1 32.1 36.8 58.0
105. Zambiya 38.0 29.0 40.4 42.0 46.4
106. Haiti 37.8 27.8 40.2 44.2 45.2
106. Suriye 37.8 34.0 30.1 53.2 433
108. Etiyopya 37.6 245 475 41.6 39.4
109. Malavi 37.3 23.6 40.9 37.1 55.9
110. Sudan 37.1 318 31.6 52.4 414
111. Mozambik 35.9 42.9 30.4 33.8 35.2
112. Yemen 35.7 39.3 275 374 42.1
113. Burundi 34.7 24.0 33.7 45.7 44.8

Kaynak: (“Economic Intelligent Unit” t.y.)

Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiitii (FAO), Uluslararas1 Tarimsal Kalkinma
Fonu (IFAD), Diinya Saglik Orgiitii (WHO), Birlesmis Milletler Uluslararas: Cocuklara Acil
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Yardim Fonu (UNICEF), Diinya Gida Programi (WFP) tarafindan ortaklasa olusturulmus
olan Diinya Gida Giivenligi ve Beslenme Durumu 2021 raporunda, gida giivensizligi ve
yetersiz beslenmenin baslica nedenlerini ele almak ve uygun fiyatli gida kaynaklarina erisimi
saglamak icin gida sistemlerinin doniistiiriilebilecegi alti olas1 Onerilen yol oldugunu
belirtmistir bunlar: 1) Savaslardan etkilenen bolgelerde insani, kalkinma ve baris insasi
politikalarini entegre etmek,

2) Gida sistemlerinde iklim direncini artirmak,

3) Ekonomik agidan en savunmasiz olanlarin direncini giiglendirmek,

4) Besleyici gidalarin maliyetini diisiirmek i¢in gida tedarik zincirlerine miidahalelerde

bulunmak,

5) Yoksulluk ve yapisal esitsizliklerle miicadele etmek, miidahalelerin yoksul yanlisi ve

kapsayict olmasini saglamak,

6) Saglikli beslenmeyi tesvik etmek i¢in gida ortamlarmi giliglendirmek ve tiiketici
davranislarini degistirmek, insan saglig1 ve ¢evre lizerinde olumlu etkileri olan kaliplar

olusturmak (FAQO, 2021:1).

Son olarak, yoksulluk ve esitsizlikler tiim bi¢imleriyle gida giivensizligi ve
yetersiz beslenmenin yapisal nedenlerinin altinda yatmaktadir. Yoksulluk, iy1 beslenme
kalitesini olumsuz yonde etkilemektedir. Sasirtict olmayan bir sekilde, saglikli beslenme
icin uygun gida alimlar iilkelerdeki yoksul kesimler i¢in kargilanmasi gii¢ bir durumdur.
Hemen diinyanin her bolgesinde gida giivensizligi ve kotii beslenmenin her bi¢imi
bulunmaktadir. Ozellikle gelir esitsizligi gida giivensizligi olasihigini artirmaktadir.
Sosyal olarak dislanmis ve marjinallestirilmis gruplar icin, herhangi bir ekonomik
biliylimenin bireysel gida gilivenligi iizerindeki olumlu etkisinin altini oymaktadir.
Cinsiyet, etnik koken, yerli halklar ve engellilerle ilgili esitsizlikler dahil olmak iizere
yapisal kirillganliklar, ekonomik yavaslama ve gerileme donemlerinde veya savas ve
iklimle ilgili afetler sonrasinda yoksullugu, gida giivensizligi ve yetersiz beslenmeyi
siddetlendirme egilimi gostermektedir. Ek olarak bu esitsizlik seviyeleri COVID-19

pandemisi tarafindan hizlandirilmaktadir.
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UCUNCU BOLUM
ARASTIRMA YONTEMI/MATERYAL VE YONTEM

Arastirmanin bu boliimiinde; aragtirmanin modeli, arastirma kapsaminda hangi
sorulara cevaplar aranacagi, arastirmanin 6rneklemi, veri toplama araglar1 ve veri toplama
stireci, goriismeler ve goriisme sorulari, verilerin analizi, gegerlilik ve giivenirlilik analizleri

hakkinda bilgi verilmistir.

3.1. Arastirma Deseni

Bu arastirma, bireylerin veya gruplarin deneyimlemis olduklar1 sosyal esitsizliklerin
beslenmelerinde ve gida alim tliketimlerinde ne yonde ve nasil bir etkide bulundugunun
belirlenmesi amaci itibariyle, “belli bir olayi, durumu veya olguyu kendi biitiinligi
icerisinde ve dogal ortaminda biitiinliyle en ince ayrintisina kadar ve en somut bicimde
kavrayabilme” (Ger, 2009:3) ozelliginden dolayr nitel aragtirma teknigi tercih edilerek
ylriitilmiistiir. Bu amag¢ dogrultusunda; ulasilacak olan 6rneklemin, deneyimlemis olduklari
sosyal esitsizlikler ve beslenme durumu, gida alim tiiketimleri incelenerek asagidaki sorulara

yanitlar aranacaktir;

-Bireylerin veya gruplarin deneyimlemis olduklari sosyal esitsizlikler beslenmeleri lizerinde

etkiye sahip midir?

-Bireylerin veya gruplarin deneyimlemis olduklar sosyal esitsizlikler beslenmeleri tizerinde

nasil bir etkiye sahiptir?

-Bireylerin veya gruplarin deneyimlemis olduklari sosyal esitsizlikler beslenmeleri

iizerindeki etkilerinin boyutlar1 nelerdir?

-Bireylerin veya gruplarin deneyimlemis oldugu sosyal esitsizlikler gida alim tiiketimleri

lizerinde nasil bir etkiye sahiptir?

Nitel aragtirma, bir sosyal olay1 dogal ortami1 ve dogal olusumu igerisinde betimleyen
bir aragtirma seklidir. Nicel arastirmalar ile karsilastirildiginda deneysel olmayip bir olayin
degiskenlerini diirtmemektedir. Baska bir anlamda bir durumu iliski baglantilar1 icerisinde
anlamaya calismaktadir ve bir olay1 etkileyebilen degiskenleri yine kendisi meydana

getirmektedir. Arastirma sonucu itibarinde kavram ve teoriler ortaya ¢ikarmaktadir. Nitel
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arastirmalarda veriler; gozlem, miilakat ve anket ile toplanmaktadir. Daha zaman alici
nitelige sahip olmasi nedeniyle daha kiigiik 6rneklemler iizerinde calisilmaktadir. Insan ve
gruplarin davraniglarinin “ni¢in” sorusuna yanit aramaya yonelik bir anlam tagimaktadir.
Nitel arastirma bireylerin; kanaatleri, tecriibeleri, algilar1 ve duygulari gibi subjektif verilere
genel de odaklanmakla birlikte yorumlamaci paradigmay1 temel almaktadir (Ilgar ve Ilgar,
2013: 199).

Caligmada nitel arastirma desenlerinden biri olan, fenomenoloji (olgu bilim)
yaklasimi1 kullanilmistir. Bu agidan fenomenoloji (olgu bilim), bir felsefi bakis ayn1 zamanda
bir arastirma yaklasimidir. Bagka bir anlamda, fenomenoloji felsefi ve psikolojik bakislar
temel alan bir arastirma deseni konumundadir. Bu desen, gergekligi bireysel bakis ve
deneyimlerde arayan bir akim olarak ortaya ¢ikmistir. Fenomenoloji, bu felsefi tartigmalar
itibariyle baglayan ve bilim diinyasina yeni bakis agis1 kazandiran bir durusun ardindan
bicimlenen bir aragtirma deseni halindedir (Ersoy, 2019: 82). Fenomenoloji, farkinda olunan
fakat derinlemesine ve ayrintili bir anlayisa sahip olunamayan olgular1 hedef almaktadir.
Olgular, yasanilan diinyada olaylar, deneyimler, algilar, yonelimler, kavramlar ve durumlar
gibi cesitli sekillerde ortaya cikabilmektedir. Fakat bu tamisiklik, olgularin tam olarak
anlasilabildigi anlamini tasimamaktadir. Tiimiiyle, yabanct olmayan bununla birlikte tam
anlaminin da kavranamadigi olgular1 arastirmayir amacglayan ¢alismalar i¢in bu yaklagim
uygun bir zemin olusturmaktadir (Yildirnm ve Simsek, 2016: 69). Fenomenolojik
arastirmalarin  6zellikle amaci, “bireylerin yasantilarindan, duygu, diisiincelerinden
hareketle bireyin bir olgu hakkindaki diistincelerini ayrintili olarak agiklamaktir” (Polatcan
ve Kiling, 2018’den akt. Yorulmaz, 2021: 70).

Fenomenolojik arastirma ayni zamanda, bireylerin kendi bakis acisindan alg1 ve
deneyimlerini ozellikle 6n plana c¢ikarmayr amaglayan bir desendir. Fenomenolojik
aragtirma, fenomen ile iligkili deneyimleri sorgulayarak deneyimin o6ziine ulasmay1
hedeflemektedir. Bundan dolayi, fenomenolojik arastirma i¢in deneyim c¢ok &nemli rol
oynamaktadir (Ersoy, 2019: 85). Arastirmacilar bu yaklagima gore fenomeni deneyimlemis
olan bireylerden veri toplamaktadir ve tiim bireyler i¢in deneyimin 6ziiniin bilesik bir
tanimi  gelistirmektedirler ki bu ise kisilerin “ne” yasadiklarin ve ‘“nasil”
deneyimlediklerinden meydana gelmektedir. Fenomenoloji, yalnizca bir tanimla degil

bununla birlikte arastirmacinin roliiniin deneyimlerin anlamint yorumladig1 bir yorumlama

stireci seklinde gelismektedir (Kiral, 2021: 93). Bu bakimdan, bir olgu olan sosyal
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esitsizliklerin, bireylerin veya gruplarin beslenmelerinde ve gida alim tiikketimlerinde ne
yonde ve nasil bir etkide bulundugu bireylerin yasadiklar1 deneyimler dogrultusunda
belirlenmeye ¢alisilmistir bundan dolayi nitel arastirma desenlerinden biri olan fenomenoloji

deseni tercih edilmistir.

3.2. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Calismada nitel arastirma gelenegi igerisinde ortaya c¢ikan amagli 6rnekleme
yontemlerinden biri olan maksimum ¢esitlilik 6rneklemesi kullanilmigtir. Amagli 6rnekleme
yontemleri Ozellikle, zengin bilgiye sahip oldugu diisliniilen durumlarin derinlemesine
calisilmasina imkan tanimaktadir. Bu bakimdan amacli 6rnekleme yontemleri, pek c¢ok
durumda olgu ve olaylarin kesfedilmesinde ve aciklanmasinda faydalar saglamaktadir.
Amaclh ornekleme yontemlerinden biri olan maksimum cesitlilik 6rneklemesi ise, amaci
itibariyle goreli olarak kiiciik bir 6rneklem olusturmak ve bu 6rneklemde ¢alisilan probleme
taraf olabilecek bireylerin ¢esitliligini maksimum derecede yansitmaktir (Yildirim ve

Simsek, 2016: 118-119).

Fenomenolojik arastirmalarda temel amag, bir fenomenin 6ziinii kavrama ve bundan
dolayr bir olguyu tiimiiyle deneyimlemis birey gruplarma odaklanmaktadirlar (Carpar,
2020:697). Fenomenolojik desen igerisindeki s6z konusu bu amag¢ dikkate alinarak,
katilimcilar secilirken 6zellikle dikkat edilen kriterler; sosyal, ekonomik ve statii agisindan
kisitli imkanlara sahip olan birey veya gruplar, 6zellikle gelir acisindan asgari tlicret geliri
veya asgari licretin altinda bir gelir ile yagamini siirdiiren bireyler ve Canakkale’de yasayan
bireyler olarak belirlenmistir. Ek olarak arastirmada kartopu (zincir) 6rneklem yontemine de
basvurulmustur. Bu yontemle, asgari ticret ve alt1 gelire sahip olan katilimcilara ulagilmig
olup ve onlar aracilifiyla da tanidiklarina ulagilarak goriisme yapilan gerekli 6rneklem
doyumuna ulagsmak miimkiin kilinmistir. Orneklem olusumunda, katilimcilarin dzellikle
meslek durumlari, egitim ve gelir seviyeleri lizerinde de 6nemle durulmustur. Ayrica, diisiik
ekonomik gelir ve statli grubunun Ozelliklerini yansitacagi diisiiniilen kisiler 6rneklem
olusumunda dikkat edilmis olan diger unsurlardandir. Ek olarak ¢alismada Canakkale ilinde
yasayan bireylerin veya gruplarin tercih edilmesinin nedeni, TUIK verilerine gére gelir

esitsizligini gosteren P80/P20 oraninin (bu oran kiigiildiikge gelir esitsizligi azalmaktadir ve
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8,0 olarak belirtilmektedir) 7,9 orani ile en yiiksek seyrettigi illerden birinin de Canakkale

olmasidir.

3.3. Veri Toplama ve Araglari

Fenomenoloji (olgubilim) ¢aligmalarinda en temel veri toplama amaci goriigmedir.
Olgulara iligkin yasantilar1 ve anlamlar1 ortaya ¢ikarmak i¢in goriismenin arastirmacilara
sunmus oldugu etkilesim, esneklik ve sondalar yolu ile irdeleme 6zelliklerinin kullanilmasi
gerekmektedir (Yildirim ve Simsek, 2016:71). Bu kapsamda fenomenolojik yaklasima
uygun olarak veriler, nitel arastirma yonteminde siirekli olarak kullanilan gériisme teknigi
ile toplanmistir ve goriisme teknikleri igerisinden yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi tercih
edilmistir. Goriisme, sosyal bilimlerde ve 6zellikle de Sosyoloji’de ¢ogunlukla kullanilan
veri toplama yontemlerinden biri olarak kabul goérmektedir. Stewart ve Cash (1985)
goriismeyi “onceden belirlenmis ve ciddi amag icin yapilan, soru sorma ve yanitlama
tarzina dayall karsilikl ve etkilesimli bir iletigim siireci” olarak ifade etmistir. Patton (1987)
goriismenin, “beceri, duyarlilik, yogunlasma, bireyler arasi anlayis, ongorii, zihinsel
uyaniklik ve disiplin gibi pek ¢ok boyutu kapsamasi agisindan hem sanat hem de bilim”
oldugunu belirtmistir. Ayrica Patton’un goriisii bakimindan goriismenin amaci, bir bireyin
i¢ diinyasina girmek ve onu anlamak olarak ortaya ¢ikmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2016:

130-131).

Arastirmada  kullamilmis olan yar1 yapilandirilmig goriisme teknigi ise,
yapilandirilmig goriisme teknigine kiyasla daha esnektir. Bu teknige gore, arastirmaci
onceden sormay1 planlamis oldugu sorular1 kapsayan goriisme sorularini harlamaktadir ve
buna karsin aragtirmay1 yapan kisi goriismenin akisina bagli bir bi¢imde farkli yan veya alt
sorularla gériismenin akisini etkileyebilme yetkisine sahiptir ve katilimcinin yanitlarini biraz
daha agiklayici bicimde agmasini ve daha da ayrintilandirmasini isteyerek goriigmeye yon
verebilmektedir. Eger katilimeci goriisme sirasinda belirli sorularin cevaplarini diger
sorularin icerisinde yanitlamigsa arastirmact bu sorular1 tekrar sorma geregi

duymayabilmektedir (Tiirntiklii, 2000: 547).

Yar1 yapilandirilmig goriisme sorular1 gerekli alan yazin taramasi yapildiktan sonra,
tez danigmani ve arastirmaci tarafindan gelistirilmistir. Goriisme formu, demografik sorular

haricinde 14 sorudan olusmaktadir. Bu sorulardan ilk ikisi katilimcilarin, sosyal esitsizlikler
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ve diinya da ki sosyal esitsizlikler hakkinda ne diislindiigiinii 6grenmeye yoneliktir. Diger
dort soru ise, katilimcilarin maruz kalmis oldugu esitsizlik tiirlerini 6grenme ve bu esitsizlik
tiirlerinin beslenmeleri {izerindeki etkisini belirleme iizerinde hazirlanmistir. Diger yedi soru
ise bireylerin, beslenme diizeylerini, gida alim tiiketimlerini, gida alim tiiketimlerini
yaparken dikkat ettikleri unsurlar1 belirlemek amaciyla hazirlanmistir. Kalan iki sorunun
birinde bireylerin, bir giday isteyip de alamadigindaki hislerini 6grenmeye yonelik diger
son soru ise, katilimcilardan bir beslenme esitsizliginin ¢oziimlenmesine yonelik bir oneri
alma odakli hazirlanmigtir. Ayrica soru formunda yer alan demografik bilgilerse
katilimcilarin, cinsiyetini, yasini, dogduklari yeri, medeni durumunu, egitim seviyesini,
meslegini, gelir durumunu ve hanede yasayan birey sayisini 6grenmeye yonelik sorulardan

olusmaktadir.

Arastirma kapsaminda, asgari licret ve altinda bir gelir ile ge¢cimini saglayan 41 kisi
ile gorlisme saglanmistir. Gorlismeler Mayis-Haziran 2022 tarihlerinde yaklasik 45-60
dakika siirmiistiir. Gorlismeler yapilmadan once katilimcilarin rizasi alinmis ve goriisme
sirasinda herhangi bir anda sorulardan dolay1 eger rahatsizlik duyarlarsa ¢alismay1 birakma
hakkina da sahip olduklar1 bu calismadan elde edilecek bilgilerin tamamen arastirma amaci
ile kullanilacag1 da ayrica katilimcilara belirtilmistir. Yapilan goriismeler, yazili olarak
kayda gecirilmistir ve goriismelerin, yeterli doygunluga wulastigi goriildiiglinde

sonlandirilmistir. Ayrica goriisme de sorulan sorular tezin sonunda Ek. ‘de sunulmustur.

Goriismeler yapilirken karsilasilan zorluklar ise, bireyler ile goriisiiliirken konunun
baska yerlere kaymasi ve bundan sebeple goriigme siiresinin uzamasi, goriisme yapilirken
bazi katilimcilarin ise kisa yanitlar vermesi seklindedir. Katilimcilara yoneltilen sorulari
katilmcilarin  anlamasinda da birtakim zorluklar yasamasi da diger karsilasilan
problemlerdendir fakat bu problem katilimcilara uzunca sorular1 agiklayarak

¢cOziimlenmistir.

3.4. Gegerlilik ve Giivenirlilik

Nitel arastirmalarda gecgerlik ve glivenirlik konusu genelleme degil de arastirmacinin
derinlestirilmesi ve miimkiin olabildigince arastirma ortaminin bu ortami etkileyen
faktorlerin belirtilmesi ile bir anlam kazanmaktadir. Bundan dolayidir ki bir aragtirmanin

gecerlik ve giivenirlik agisindan eksikliklerinin bulunup bulunmamasi1 “her arastirma icin
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farkl yorumlara, veri kaynaklarina, uzman goriisiine ve arastirmanin kendi icerisinde tutarl
olmasina” baglh olarak gelismektedir (Kog, 2016’dan akt. Yorulmaz, 2021: 80-81). Bagka
bir anlamda, dogru bilgiye ulasma konusunda gereken 6nlemlerin alinmasi (yani gegerlik)
ve arastirma siirecini ve verileri agik ve ayrintili bir bigimde tanimlanmasi (yani giivenirlik),
nitel arastirmacinin karsilamasi gereken onemli beklentiler olarak ortaya c¢ikmaktadir.
Gegerligin ve giivenirligin 6nemli bir 6lgiide glivence altina alindig1 diisiintildiigiinde,
gecerlilige verilen 6nem ayni zamanda giivenirligi saglamaya yonelik de alinmis bir 6nlem

olarak da algilanmalidir (Yildirim ve Simsek, 2016: 285).

Nitel arastirmalarda, i¢ gecerlik konusunda arastirmacidan gerek veri toplama
stireglerinde gerekse verilerin analizi ve yorumlanmasi siireglerinde tutarli olmasi ve
tutarliligi nasil sagladigi acgiklanmasi beklenmektedir. Dis gegerlik ise, arastirma
sonuclarinin  genellenebilirligine iliskindir fakat nitel arastirmada genelleme nicel
aragtirmalardaki gibi dogrudan degil dolayli yollarla yapilabilmeye olanak tanimaktadir.
Bagka bir anlamda genellemeler ilkel kurallar ile degil deneyimler ve 6rnekler bi¢imindedir

(Yildirim ve Simsek, 2016: 271).

Bu kapsam da goriisme sorular1 gerekli alan yazin taramasi yapildiktan sonra, tez
danismani ve arastirmaci tarafindan gelistirilmistir. Goériismelere baslamadan oncelikle iki
kisi ile pilot gdriisme yapilmis ve gorlisme sorularinin katilimeilar tarafindan anlasilir olup
olmadigi belirlenmistir. GoOriismeler sirasinda not edilen veriler bilgisayar ortamina
gecilmistir ve analizlere baslanmistir. Veriler arastirmaci tarafindan Oncelikle
degerlendirilmistir ve sonra tez danigmani tarafindan degerlendirilerek eksik veya acik
yoOnlerinin olup olmadig1 belirlenmistir. Daha sonra arastirmaci ve tez danigmani tarafindan
temalar, alt temalar ve kategoriler olusturulmustur. Arastirmada ayrica, fazlaca deneyimlere

yer verilmis ve drnekler olusturulmustur.

3.5. Arastirma Verilerinin Analizi

Nitel aragtirmalarda verilerin analizi genel olarak {ic asamadan meydana gelmektedir.
Birinci asamada, arastirmaci verileri hazirlamakta ve organize etmektedir. Bu verilerin
belgeler seklinde yazili hale getirilmesi ya da imajlarinin fotograf olarak alinmasi bu
asamada gerceklesmektedir. ikinci asama, kodlama siireci itibariyle toplanan ve organize

edilen veriler belirlenen temalar igerisine indirgenmektedir ve bu yolla kodlar
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olusturulmaktadir. Bu siire¢ ise biitiiniiyle verilerin tekrar ederek okunmasi ve veriler
hakkinda fikir sahibi olunabilmesi i¢in arastirmacinin notlar almasini icermektedir. Analizin
sonucunda ise veriler tablolar, figiirler ve tartigmalar ile sunulmaktadir (Biilent, Halicioglu

ve Tasgin, 2015: 44).

Fenomenoloji (olgu bilim) arastirmalarinda veri analizi, yasantilar1 ve anlamlari
ortaya c¢ikarmaya yoOneliktirr Bu amagla yapilan icerik analizinde verinin
kavramsallagtirilmas: ve olguyu tanimlayabilecek temalarin ortaya c¢ikarilmasi g¢abasi
mevcuttur. Sonuglar ise, betimsel bir anlatim ile sunulmakta ve c¢ogunlukla dogrudan
alintilara yer verilmektedir. Bununla birlikte, ortaya ¢ikan temalar ve Oriintiiler ¢cergevesinde
elde edilmis olan bulgular agiklanmakta ve yorumlanmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2016:
72). igerik analizi teknigi; yazili metinlerin, gorsellerin ya da sdylemlerin igerigine bakarak,
en ¢ok ya da en az hangi kavramlara, olaylara ya da diisiincelere vurgu yapildigina bakarak
bir sonuca ulagilmaya calisilmay: ifade etmektedir (Kozak, 2018: 125). igerik analizinde
temelde yapilan islem ise, birbirine benzeyen verileri belirli kavramlar ve temalar
cercevesinde bir araya getirmek ve bunlart okuyucunun anlayabilecegi bir bicimde

diizenleyerek yorumlamaktir (Yildirim ve Simsek, 2016: 242).

Calismada, ayrica betimsel analiz teknigi de kullanilmistir betimsel analiz, “elde
edilen verilerin oncelikle sistematik ve agik bir bigimde betimlenmesi ve daha sonra yapilan
bu betimlemelerin aciklanarak, yorumlanmasi, neden sonug iliskilerinin irdelenmesi ve
birtakim sonuglara ulasilmas: stireci olarak” ifade edilmektedir ve ek olarak bir gerceve
olusturma, tematik c¢erceveye goOre verilerin islenmesi, bulgularin tanimlanmasi ve
bulgularin yorumlanmasi olmak iizere dort asamadan meydana gelmektedir (Yildirim ve

Simsek, 2016: 239-240).
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DORDUNCU BOLUM
ARASTIRMA BULGULARI

Bu boliimde, arastirma kapsaminda katilimcilar ile yapilan goriismelere uygulanan

analizlerine yer verilmistir.

4.1. Demografik Bilgiler

Katilimcilarin; cinsiyet, yas, egitim, medeni durum, meslek ve oOzellikle gelir
durumunu gosteren demografik bilgilerinin yer aldigi bilgiler Tablo 9°da gdsterilmistir.
Katilimcilar etik nedenlerden dolayi isim olarak yazilamadigindan K1, K2, K3... seklinde
kodlanmigtir. Tablo 9 incelendiginde c¢aligmaya, toplam da 41 kisinin katilim gosterdigi,
30°’nun kadin ve 11’nin erkek katilimcilardan olustugu goriilmektedir. Katilimeilarin yas
ortalamast ise 40 olarak belirlenmistir. Baska bir anlamda tablo incelendiginde,
katilimcilarin yasi en az 26 en yiiksek ise 65 arasinda degismektedir. Katilimcilarin egitim
durumlarimna bakildiginda, sadece katilimcilardan 2’si lisansiistii egitim seviyesine sahipken,
12’si lisans, 6’s1 On lisans, 12’si lise, 2’si ortaokul, 7’si ilkokul egitim seviyesine sahip
oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin mesleklerine bakildiginda, sadece K1 lisansiistii
ogrencisi oldugu goriilmektedir. K2, K4 ve K5’ in ise miihendis oldugu, K3 ve K15’in
resepsiyonist oldugu, K26’nin elektrik teknisyeni, K27 nin kres ¢alisani, K28’in garson,
K32’nin otel ¢aligan1 ve K35’in ingaat teknikeri oldugu goriilmektedir. Diger katilimcilara
bakildiginda ise, 13’niin ev hanimi bireylerden olustugu, katilimcilardan 7’sinin emekli
bireyler oldugu, 6’sinin 6zel sektor calisan1 oldugu (bu katilimcilar sadece 6zel sektorde
calistigini ifade etmistir), 4’niin ise bir magaza da calistig1 goriilmektedir. Katilimcilarin
gelir durumu ve bununla birlikte hanede yasayan birey sayilar1 ve ozellikle yaslar ile
incelendiginde, asgari ticretli bir gelire sahip olup hanede tek basina yasayanlar sirasiyla,
K5, K7, K14, K26, K27, K32, K35 seklindedir bu katilimcilarin hepsinin bekar oldugu ve
yaslarinin ise 26 ve 30 araliginda degistigi goriilmektedir. Yine asgari ticretli bir gelire sahip
olup hanede 2 ila 4 kisi yasayan bireyler ise sirasiyla, K2, K3, K4, K9, K10, K15, K16, K20,
K24, K25, K17, K21, K22, K23, K28, K33, K34, K40, K41 seklindedir bu bireylerden, K3,
K4, K21, K22, K23, K33 evli olan bireylerdir ve yaslar1 26 ve 52 arasinda degismektedir.
Yine bu bireylerden ailesi ya da arkadasi ile yasadigini belirtenler ise, K2, K9, K10, K15,
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K17, K28 ve yaslari ise yine 26-30 arasinda degismekte olup bekar bireylerden olusmaktadir.
K16, K20, K24, K25, K40 ve K41 ise ev hanimi olma durumundan dolay1 eslerinden gelen
asgari licret geliri ile ge¢imini saglayan bireylerden oldugu ve K34 ise esinden bosanmis
asgari ticretli gelire sahiptir ve esinden nafaka aldig1 goriilmektedir. Emekli gelirine sahip
olan bireyler ise, K8, K11, K18, K36 seklinde olup bu bireyler K8 tek basina yasamini
stirdiiriirken, K11 ise 2 kisi hanede yasamaktadir, K18 ve K36 ise hanede 3 kisi olarak
yasadig1 goriilmektedir. Ev hanimi olarak esinin emekli geliri ile yasayan bireyler ise, K6,
K29, K30, K31 seklinde oldugu ve bu bireylerden K6, K29 ve K31 hanede 2 kisi yasadigi
ve K30’un ise hanede 3 kisi olarak yasamini siirdiirdiigli goriinmektedir. Esinden bosanmus,
nafaka ve babasindan kalan emekli geliri ile gecimini saglayan bireyler ise sirastyla, K12
hane de tek basina yasamaktadir ve K13 hanede 2 olarak yasadig1 goriilmektedir. Esi vefat
etmis bu bakimdan sadece esinden kalan emekli geliri ile gecinen bireyler ise, K19, K37 ve
K38 seklindedir ve bu bireylerin hanede tek kisi olarak yasamini stirdiirdiigli goriinmektedir
ve bununla birlikte esinden bosanmis ve esinden gelen nafaka ile gecinen birey ise K39
oldugu ve bu bireyin hanede tek kisi olarak yasamini siirdiigi gériinmektedir. Ayrica K1
bireyi ise, toplamda 3825 TL ile ge¢imini sagladigi ve bu bireyin hanede tek bagina yagamini
stirdiirmekte oldugu goriilmektedir.Bu calismada yapisal modelin son durumu xxxxxxxxxx
bakis agis1 ile xxxxxxxxx degisiklik gosterdigi elde edilmistir. Tiiketicilerin etnosentrik
tilketim egilimleri ile sosyo-politik tutumlari arasindaki iliskileri arastirma modelinin

ulasilmasini sagladig1 sonuglar vermektedir.

Tablo 9

Katilimeilarin Demografik Ozellikleri

Katihma1 | Cinsiyet | Yas | Egitim Medeni Durum | Meslek Gelir Durumu/ Hanede
Yasayan Kisi Sayis1
K1 E 28 | Lisansiistii | Bekar Ogrenci 3825/ (1)
K2 E 27 | Lisans Bekar Miihendis Asgari Ucret / (3)
K3 K 26 | Lisans Evli Resepsiyonis | Asgari Ucret / (2)
t
K4 E 31 | Lisans Evli Miihendis Asgari Ucret/ (2)
K5 K 26 | Lisans Bekar Miihendis Asgari Ucret / (1)
K6 K 53 | ilkokul Evli Ev Hanimi Esinin Emekli Geliri/ (2)
K7 E 26 | Lise Bekar Ozel Sektor | Asgari Ucret/ (1)
K8 K 68 | Lise Bekar (Esi Vefat | Emekli Emekli Geliri / (1)
Etmis)
K9 K 27 | Lisans Bekar Ozel Sektor | Asgari Ucret/ (4)
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Tablo 9’un devami

K10 K 29 | Lisans Bekar Ozel Sektor | Asgari Ucret / (2)
K11 K 58 | OnLisans | Evli Emekli Emekli Geliri / (2)
K12 K 49 | Lise Bekar Ev Hanimi Nafaka ve Babasindan
(Bosanmis) Gelen Emekli Geliri / (1)
K13 K 45 | Lise Bekar Ev Hanim Nafaka ve Babasindan
(Bosanmis) Gelen Emekli Geliri / (2)
K14 K 27 | Lisans Bekar Magaza Asgari Ucret / (1)
Calisani
K15 K 28 | Lisansiistii | Bekar Resepsiyonis | Asgari Ucret / (2)
t
K16 K 27 | OnLisans | Evli Ev Hanimi Asgari Ucret / (3)
(Esinin Geliri)
K17 K 28 | Lisans Bekar Ozel Sektor | Asgari Ucret / (2)
K18 K 58 Lisans Evli Emekli Emekli Geliri / (3)
K19 62 | llkokul Bekar (Esi Vefat | Ev Hanimu 2140 TL  (Esinden
Etmis) Kalan) / (1)
K20 K 46 | Ortaokul | Evli Ev Hanim Asgari Ucret / (2)
(Esinin Geliri)
K21 E 52 | Lise Evli Ozel Sektér | Asgari Ucret/ (3)
K22 K 27 | OnLisans | Evli Magaza Asgari Ucret / (2)
Calisani
K23 E 32 | Lisans Evli Magaza Asgari Ucret / (3)
Calisani
K24 K 49 Lise Evli Ev Hanimi Asgari Ucret / (2)
(Esinin Geliri)
K25 K 49 Lise Evli Ev Hanimi Asgari Ucret / (4)
(Esinin Geliri)
K26 E 30 | OnLisans | Bekar Elektrik Asgari Ucret / (1)
Teknisyeni
K27 K 28 | Lisans Bekar Kres Calisam | Asgari Ucret/ (1)
K28 E 30 | Lise Bekar Garson Asgari Ucret / (3)
K29 K 54 | ilkokul Evli Emekli 3200 TL/(2)
K30 K 54 | ilkokul Evli Emekli 3200 TL/(3)
K31 E 58 | ilkokul Evli Emekli 3200 TL/(2)
K32 K 27 Lisans Bekar Otel Calisam1 | Asgari Ucret / (1)
K33 K 32 | Lise Evli Magaza Asgari Ucret / (3)
Calisani
K34 K 28 | OnLisans | Bekar Ozel Sektor | Asgari Ucret ve Nafaka /
(Bosanmis) (3)
K35 E 29 On Lisans | Bekar Insaat Asgari Ucret / (1)
Teknikeri
K36 E 58 Lise Evli Emekli 3200 TL/(3)
K37 K 56 | ilkokul Bekar (Esi Vefat | Ev Hanimi 2000TL /(1)
Etmis)
K38 K 65 | Ilkokul Bekar (Esi Vefat | Ev Hanimi Esinden Kalan Emekli
Etmis) Geliri / (1)
K39 K 52 | Ortaokul Bekar Bosanmis | Ev Hanimi 2500TL /(1)
K40 K 33 Lise Evli Ev Hanimi Asgari Ucret / (3)
(Esinin Geliri)
K41 K 27 | Lise Evli Ev Hanim Asgari Ucret / (2)
(Esinin Geliri)
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Katilimcilar ile yapilmis olan goriismeler itibariyle elde edilen verilere uygulanan
analizler dogrultusunda, 6 ana tema belirlenmistir. Bu temalar ve temalar1 meydana getiren

kategoriler asagida verilmistir.

4.2. Tema 1. Katihmcilarin Sosyal Esitsizlikler ve Diinyadaki Sosyal
Esitsizlikler Hakkindaki Diisiincelerine iliskin Bulgular

Birinci tema katilimcilarla yapilan goriismeler itibariyle elde edilen bulgulara yapilan
analizler dogrultusunda, bireylerin sosyal esitsizlikler hakkindaki diistinceleri ve bireylerin
diinyadaki sosyal esitsizlikler hakkindaki diistinceleri olmak tizere iki kategoriye ayrilmistir

bu kategoriler asagidaki gibidir;

4.2.1. Kategori 1. Bireylerin Sosyal Esitsizlikler Hakkindaki Diisiinceleri

Yapilan goriismelerde katilimcilara ilk olarak sosyal esitsizlikler hakkindaki
diisiinceleri sorulmustur. Bu kapsam da katilimcilarin sosyal esitsizlikleri gogunluklu olarak,
“ekonomik esitsizliklerle (gelir esitsizlikleri) ve cinsiyet esitsizlikleri” (15 katilimci) ile
bagdastirdiklar1 goriilmiistiir. Calismaya katilim saglayan bireylerin bu goriislerine iliskin

ifadeleri asagida verilmistir;

K5: “Zengin ve fakirin imkanlarinin ayni olmamasi, imkan farki, herkesin her seye esit

erisememesi durumu”.

K12: “Adaletli olmadigini diistiniiyorum, insanlarin adaletsiz oldugunu, erkeklerin
kendini  iistiin  gordiigiinii  ozellikle kadinlarin  esitsizliklere maruz  kaldigim

diistintiyorum”.

K13: “Ekonomik anlamda zorluklar, kotii bir durum herkesi etkileyen ozellikle,

zenginlerin yoksul kesimi yok saymast”.

K19: “Ekonomik anlamda bir¢ok seye ulasim saglamak ¢ok zor, kadinlarin ozellikle

)

siddet gérmesi, siirekli kadinlarin siddete maruz kalmasi”.

K20: “Zengin kesim her seye sahip olabiliyorken, yoksul kesim gereksinimlerini bile

karsilayabilecek duruma sahip olamuiyor ne yazik ki, kadinlar genellikle bir¢ok konuda
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ezilmekte ataerkil bir toplum var, iiniversite mezunu olan kigiler genellikle tiniversite

mezunu olmayan kisileri kii¢iik gormekte cahil olarak tanimlamakta”.

K21: “Zengin kesimin yoksul kesime uyguladigi zorluklar oldugunu diisiiniiyorum, gelir

anlaminda bir u¢urum oldugunu insanlar arasinda diigiiniiyorum”.

K22: “Hepsi ¢ok iiziicii, kadin olarak rahat hareket edemiyoruz, ataerkil bir toplum
icerisindeyiz, meslekte bile kadinlara ayrimcilik yapiliyor, her konuda ayrimciliga maruz
kaliyoruz. Gelir esitsizlikleri ¢ok yiiksek, zengin kesim her seye rahat¢a ulasabilirken

yoksul kesim gereksinimlerini bile zor karsilamakta”.

K24: “Yanhs bir tutum, kadin erkek esittir erkekler sadece beden giicii olarak gii¢lii
oldugu halde her seyde giiclii gériiniiyor, bazi ailelerde kiz ¢ocuklarina ayrimcilik, wrk
ayrimi olmamasi gerekiyor, ge¢misten beri insanlar sadece ten renginden dolayt
ayrimciliga maruz kalvyor, cinsiyet degistirenlere de kimse karisamaz benim diigiincemce

yvargilanmamall insanlar bu konuda, gelir esitsizligi ise hat safhada”.

K26: “Ilk aklima gelen bu konuda, gelir esitsizligi, daha sonra Miisliimanlara uygulanan
baska iilkelerdeki mobbingler, cografi olarak konumlara gore insanlara davranilmasi,
mesela Doguda bulunan insanlara bati da ki insanlarin davranislar: hor gérmesi, cahil

’

gormesi”.

K28: “Ekonomik olarak biiyiik sikintilar, kimisi yiiksek maddi giice sahipken kimisi
yiyecek bir yemek bile bulamiyor, wrk¢iligin kotii bir durum oldugunu diigiintiyorum,
Cinsiyet anlaminda esitsizlikler 6rnegin, erkek esini kizini ezmemeli, kiigiik diistirmemeli,

kadinlarda fazla maas almalt”.

K29: “Uziicii bir durum, bir kesim yukari seviyede yasiyorsa bir kesim fakirlik icinde

yvasamakta, kiz ¢cocuklarimin asagilandigi, kadinlarin susturuldugu ataerkil bir toplum ™.
K36: “Dengesizlik var, adaletsiz bir sistem ve ¢ok kotii biri zenginken biri ¢cok fakir”.
K37: “Ekonomik gelir esitsizliklerin yiiksek oldugunu diistiniiyorum”.

K38: “Her insan esittir, zenginler bencillikle yasamakta, fakirlik zor”.

K40: “Cinsiyet esitsizligi, ataerkil toplum erkeklere sadece erkek olduklart icin deger
veriyorlar, kadinlart asagiliyorlar, kadinlarin sanki bir séz hakki yokmus gibi

davramiyorlar, erkek aldatsa erkek erkek diye, ahlak insanin icinde olmasi lazim cinsiyet
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ile ilgili degil, erkek erkek oldugu deger gérmemeli, herkes ¢alisiyor ama gelirde de
esitsizlik var, maas egitsizligi”.

Katilimcilarin ayrica sosyal esitsizlikleri, en fazla “herkesi etkileyen insanlik dis1

99 ¢

bir durum”, “adaletsiz bir durum”, “herkes esit sartlarda olmal1”, “herkesin her seye esit
ulagim saglayamamasi durumu” (16 katilimer) ile de iliskilendirmistirler. Katilimcilarin

bu goriislerine iliskin ifadeleri agagidaki gibidir;

K1: “Diinyada her bireyin esit sartlarda yasamasi tabi ki miimkiin degil. Fakat aradaki
farkin da ¢ok fazla olmamasi gerekir. Insanlarin istedikleri bir seye ulasmasinda din, dil,

irk, cinsiyet gibi kavramlar sorun teskil etmemeli”.

K2: “Insanlari zor durumda birakan bir faktor”.

K3: “Bir toplumun bir insanin ulasmadigi her imkanin sorumlusu olarak diistintiyorum”.
K4: “Sosyal esitsizligin insanlarin hayatini derinden etkiledigini diistiniiyorum”.

Ko6: “Her seyin zor ulasilmasi, issizlik her seye zor erisim saglayabilme”.

K7: “Herkesin esit haklara sahip olamamasi zor durumunda birakan bir durum”.

K9: “Bireyler arast u¢urum”.

K10: “Yasadigimiz iilkeyi diisiinecek olursam, bolge bolge degerlendirilecek olursa ¢ok
fazla oldugunu yayildigini diisiiniiyorum, bireylerin davramslarina yansidigin
diistintiyorum, farkli tabakalardaki bireylerin davraniglarina yansidigini insanlari

ayristirip kotii sekilde etkiledigini diistiniiyorum”.

K14: “Cinsiyet ayriminin hos bir durum oldugunu diigiinmiiyorum ozellikle, birlikte
vasadigimiz su diinya da din, dil, wrk, cinsiyet, statii gozetmeksizin egit yasamamiz

gerektigini diistintiyorum”.

K15: “Sosyal esitsizlik bir toplumda kaynaklarin o toplumda yasayan bireyler arasinda
esit sekilde dagilmamasini ifade eder. Bu da toplum icinde sosyal tabakasmaya yol agar”.

’

K16: “Bu durum beni iiziiyor, insan haksizliga adaletsizlige maruz kalmasi”.

K17: “Dengesizlik ¢cok fazla var, Biiyiik bir sorun oldugunu diistiniiyorum”’.
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K18: “Esitlik olmasi gerektigini diistiniiyorum, insanlart béliiyorlar 1rk, cinsiyet, din,
ashinda insan tektir ve yaratiista aymdir. Insanlart béliiyorlar, ideolojiler, partiler

olusturulmus. Once insan da yani birey de basliyor aslinda hepimiz biriz”.

K25: “Savagslarin ¢ok yipratugini diigiiniiyorum, yani savaslar egsitsizlikleri biiyiitiiyor,
savaslar sadece iki iilke arasinda degil, tiim insanligi etkilemekte, insanlar arasindaki
esitsizlikler ayrimciliklara neden olmakta, bunlarin hissettirilmesi ise kaos olusturmakta

ozellikle”.

K31: “Din fark etmeksizin herkes insan, insan olduklar: i¢in esit olmali, esit sartlara
sahip olmali, gelirin ¢ok farklilasmamas: lazim, denge olmamasi gerek, karsidakinin
karni a¢ olanin tok olani seyretmemesi gerek, mal sahibi olanlar kendi konumunu yiiksek

gormekte alim giicii olmayan mal sahibi olmayan kisimlar: kiiciik gormekte”.
K33: “Insanlik disi bir durumu”.

Katilimcilarin  sosyal esitsizlik hakkindaki diisiincelerinde en fazla diger
degindikleri noktalarsa, “statii/konum esitsizlikleri”, “esitsizliklerin cografi konum ile
alakalt oldugu”, “irk¢ilik ile alakali oldugu” ve “kaginilmaz bir durum oldugu” (10
katilime1) seklindedir. Katilimcilarin bu ifadelerine iliskin goriisleri ise asagida

verilmistir;

K8: “Sehirlerle, insanlarin dogdugu yerle alakali olabilir, doguda dogan biri ile bati da
dogan biri esit degildir ornegin, kalabalik aile olmasi, gecim sikintisi, egitim egitsizligi

acisindan”.

KI11: “Her zaman olmus ve olacak devam edecek gibi, insanlar bu duruma alismig

aslinda”.

K23: “Her alanda sosyal esitsizliklerin oldugunu diisiiniiyorum, irk anlaminda, din
anlaminda, cinsiyet, yas her anlamda oldugunu diistiniiyorum. Toplumun her alaninda
sosyal esitsizliklerin oldugunu ozellikle statii anlaminda da herkesin ozellikle yiiksek

statiidekilerin konumlarini kullandigi bir toplum yapisindan bahsedebiliriz”.

K27: “Herkes esit degil, yagsanilan ortam olsun, gelir anlaminda olsun, biiyiik sehir, kiigiik
sehir, imkanlart sinirly sehirlerde herkes her seye ulasamiyor, biiyiik sehirlerde ise herkes

her seye ulasabilir”.
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K30: “Irk¢iligin ¢ok kétii bir durum oldugunu, insanlarin sadece insan olmasindan dolayt

esit olmast gerektigini diigiiniiyorum”.

K32: “Hepsinin zincirleme olarak birbirini etkiledigini diisiinmekteyim, sosyal esitsizlik

hayatimizin her alaminda var, kagma sansimiz yok”.
K34: “Esitsizlikler ¢cok fazla her alanda var, ézellikle irk¢ilik ¢ok kotii bir durum”.

K35: “Kaginilmaz ama hosuma gitmeyen bir durum, her yerde rastladigimiz bir durum,

degismeyecek bir sistem”.

K39: “Giiniimiiz itibar1 ile sosyal esitsizligin daha da arthgin diisiiniiyorum ve

ka¢inilmaz bir durum gibi goriiniiyor”.

K41: “Ulkemiz de esitsizlik oldugunu diisiiniiyorum, gelismekte olan iilkelerde ¢ok fazla
esitsizlik gelir agisindan, gelir olsun olmasin, rengi, dili, dini, irki hep ayristirma
oldugunu diigiiniiyorum. Ozellikle koy kisimlarinda cinsiyet egitsizligi ¢ok fazla var, erkek
¢ocuklarina deger veriyorlar, ayrica insanlara konumuna goére muamele yapiliyor,
ornegin doktor olan birine duyulan saygi ile temizlik gérevlisine duyulan saygr ayni degil,
ashinda esitsizlikleri biz yaratiyoruz. Aslinda her insan esit ama egsit gozle bakamiyoruz

¢linkii yasadigimiz yerden, insanlar ve ¢evreden dolayr”.

maruz

— -=- olarak Iazla
= kesim

Sekil 5. Katilimcilarin Sosyal Esitsizlikler Hakkindaki Diislinceleri

Katilimeilarin sosyal esitsizlikler hakkindaki ifadeleri ayrica MAXQDA programi
kullanilarak kelime analizine tabi tutulmustur. Ulasilan veriler sekil 5’de yer almaktadir.

Sekil 5 incelendiginde yukaridaki bulgular ile aynm1 sonuca ulasildigi goriinmektedir.
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Bireylerin sosyal esitsizlikleri ¢ogunlukla gelir esitsizlikleri ve cinsiyet esitsizlikleri

bagdastirmis oldugu goriilmektedir.

4.2.2. Kategori 2. Bireylerin Diinyadaki Sosyal Esitsizlikler Hakkindaki
Diisiinceleri

Yapilan goriismelerde katilimcilara, “diinyadaki sosyal esitsizlikler hakkindaki
diistinceleri” sorulmustur bu kapsam katilimcilarin diinyadaki sosyal esitsizlikleri,
cogunlukla “ekonomik anlamda gelisim gostermis iilkelerin gelismemis iilkeleri somiiriisi”,
“toplumlarin zengin kesimlerinin bencilligi”, “ekonomik gii¢”, “bireyin sahip oldugu
ekonomik giiciin iilkeden iilkeye degisimi”, “zengin ve yoksul kesim arasindaki esitsiz

dagilim” (20 katilimer) ile iligskilendirdigi goriilmiistiir. Katilimcilarin goriislerine iliskin

ifadeleri sirastyla asagidaki gibidir;

KI1: “Her seyden énce paranmin konusuldugu bir diinyada sosyal esitsizliklerin olmast
normal bir durumdur. Parasi olan kisinin giicii vardir. Cogu seye rahat¢a ulasabilir.

Fakat gelir durumu diisiik kisiler i¢in hayat ¢ok yipratici olabilir”.

Ko6: “Diinyanmin gelisim gésterdigini diistiniiyorum bu konu hakkinda. Ama geligsmekte

olan iilkelerde sartlar biraz daha zor”.

K12: “Kesinlikle esitsizlikler var giicliiler giicsiizleri ezmekte, iilkeler iilkeleri eziyor, gii¢

kavrami 6zellikle 6nemli, ¢ok biiyiik esitsizlik var ™.

K13: “Her sey ekonomiye bagh oldugunu diisiiniiyorum, sosyallik, yenilen icilen her sey
ekonomiye bagl, ekonomik giicii yiiksek olan insanlar iilkeler her seye daha kolay

ulasabiliyor ve kolay bir yasama sahipler”.

K14: “FEsitsizligin ortadan kalkmasi gerektigini diisiiniiyorum, somiirgecilik var giiclii
tilkelerin ozellikle somiirge yarisi giicsiiz tilkeleri zor duruma sokuyor, fakat zaten olan
insanliga oluyor. Yani 6zellikle yoksul insanlara. Gelismemiy iilkeler daha ¢ok yagamakta

bu da yine cografi ozelliklere bagl iilkelerin”.

K15: “Bana gére diinyada sosyal esitsizlik iilkelerin ekonomik durumu, refah diizeyi ve

gelismislik seviyesine gore farklilik gostermektedir”.
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K18: “Higbir iilkede demokrasi yok, ozellikle bati da fasizm ve irk¢ilik oldugunu
diistintiyorum. Manipiilasyon, somiirge var zayif iilkeleri somiirerek giiclii ilkeler gii¢lii

olabildigine inaniyorum. Egitsiz bir gida dagilimi oldugunu diistiniiyorum”.

K23: Gii¢ savast var, zayif iilkelere bir somiirii var, yoksulluk ¢eken iilkeler, su bile

bulamayan iilkeler var. Somiirge anlayisi ve gii¢ yarisi var.

K24: “diinya da aym sekilde esitsizlik var, fakat gelismekte olan iilkeler geri kalmakta ve

dolayiswyla tiim esitsizliklere maruz kalmakta bu insanlar bu iilkelerde ™.

K25: “Zengin iilkeler paylasim yapmayi bilmiyor, géz a¢lhigini doyurmak gerekiyor once,
zengin tilkeler gelismekte olan iilkelere is anlaminda, ekonomik anlamda yardim etse
ashinda boyle bir durum olusmaz. Goz toklugunun onemli oldugunu diisiiniiyorum, hep

benim olsun mantigr olmamali hep bizim olsun mantigr olmal”.

K27: “Diinya ¢apinda da herkes esitsizlige maruz kaliyor, zengin iilkelerdeki kesimler iyi
haldeyken fakir kesimler kétii durumda, savas olan yerlerde insanlar oliirken ama giiglii

tilkelerde somiirii yapan iilkelerde insanlar 6lmekte”.

K28: “Bakiyorsun simdi, giiclii iilkelerin, ag¢hgi, ag¢ gozliiliigii ve somiiriisii kiigiik

tilkeleri”.

K29: “Kadinlarin, ¢ocuklarin zorla kapatildig, istismar edildigi bir diinya yasiyoruz hala
bu diinyada yasiyoruz, zenginlerin rahat¢a yasadigi fakirlerin 6ldiigii bir diinya da
yasiyoruz yani paran yoksa ol durumu var biiyiik devletlerin kiiciik devletleri yedigi bir

diinya, somiirgecilik anlayisi”.

K30: “Olmamasi gereken bir durum, fakirlerin ¢ok fakir olup zenginlerin himayesi
altinda kalmasi, ekonomik anlamda, Avrupa iilkeleri yani giiclii iilkeler baska bir iilkeye
giderken ornegin ayrimcilik olmadan karsilanmasi ama gelismekte olan iilke

’

vatandaslarina ayrimci davranilmasi, giiglii imkanlara sahip iilkelerin somiirii yapmasi”.

K31: “Diinyada, esitsizlikler ¢ok fazla ornegin giiclii geligsmis iilkelerde insanlar refah
icinde yasarken gii¢siiz gelismemis ve gelismekte olan iilkelerde insanlar ¢aligsa bile

’

vokluk iginde yasamakta”.

K32: “Gii¢lii olamin her zaman ayakta kaldigi, gii¢siizlerin ise hayata tutunamadigu,

)

durum aslinda tiziicii bir durum”.
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K33: “FEkonomik giicii elinde tutan iilkeler gii¢liiler, ekonomik giicii olmayan iilkelerde
vasayan insanlar sadece yasamak i¢in yasiyorlar yasadiklari i¢in yasiyorlar, giiglii
tilkelerde yasayan insanlar refah durumda yasarken giicsiiz iilkelerde olan insanlar zor

durumda yasamakta. Tamamen para, maddi gii¢”.

K34: “Zengin iilkelerin zayif iilkeleri somiirmesi, agliktan olen insanlar her biri igin

ahlaki deger icermekte, milyonlarca ton ekmek ¢ope giderken a¢liktan insanlarin 6lmesi”.

K40: “Diinyada her yerde esitsizlikler var gelismislik diizeyine gére iilkelerin geliri farkl,
gelismis tilkeler 6nce de yasiyor gelismemis iilkeler geri de kalarak bir seylere ulagmasi
daha zor, geligmis iilkelerde yasayan kisiler daha refah i¢inde yasamakta, daha da kotii
durumda olan iilkeler var iyi durumda olan iilkeler yoksul iilkelere yardim etmeli ki

esitsizlik ortadan kalkabilsin”.

K41: “Biitiin diinyada ¢ogunlukla var ve bu vicdansizlikla alakali, zengin kisimlarin
bencilligi ile alakali, paylasmay: bilmemek, cografyaya gére de degisiyor yani cografya

da ki gelir durumuna bagli, yine en ¢cok ekonomik anlamdaki esitsizliklere ¢ikmakta”.

Katilimeilarin diinyadaki sosyal esitsizlikler hakkindaki en fazla degindikleri diger
noktalar ise “Afrika’daki aglik ve susuzluk”, “gida israfi ve kithik” ve “irk¢iligin yayilimi”
(11 katilimer) ile iligkilendirilmistir. Katilimeilarin bu goriislerine iligkin ifadeleri ise
asagidaki gibidir;

K3: “Herkesin esit imkanlara ulasamadigi, en onemlisi yiyecek sorunun basta geldigi

tilkelerde ciddi anlamda yasanan esitsizlik bunlarin birer ornegidir”.

K5: “Diinya da ki esitsizlikler agisindan bakildiginda Afrika da a¢liktan 6len insanlarin

’

var olmasi”.

K7: “Belirli bir kisim ¢ok zengin ve giizel bir hayat yasiyorken yoksul kesim ¢ok zor

durumda acliktan élenler bile var”.

K10: “Herkesin ayri gelir durumu wrki cinsiyeti tabiki de farkl fakat bunun ayiwrt edici
olmast bana saswrtict geliyor ornegin birisi ten rengi farkli diye neden ayrimciliga

ugramakta’.

K11: “Hepsinin ayni oldugunu diigiintiyorum, a¢ligin kuraklik ve iklim degisikligi ile ilgili

oldugunu diigiiniiyorum, tabiki de olmamasi gereken bir sey”.
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K19: “Diinyadaki a¢lik beni etkilemekte, ozellikle Afrika’daki insanlar ag¢ ve susuz kotii

sartlarda yasamakta”.

K20: “Afrika’daki insanlar a¢ susuz, gida israfi yapiliyor, gidalar ¢ope atiliyor, bunlar
zengin kesim yoksul kesim ile paylasmamakta. Esitsizlikler ¢ok fazla mevcut, irk¢ilik ¢cok
fazla var, ornegin bir insan renginden dolayt kolayca é6ldiiriilebiliyor, Miisliimanlara bir

baski oldugunu diisiiniiyorum ozellikle”.

K21: “Insanlarin acliktan élmesi, bir kesimin gidayr hunharca kullanmas: ama diger

kesimlerin acliktan ve susuzluktan olmesi beni ¢ok etkilemekte”.

K22: “Afrika’daki insanlar ag¢ ve susuz, somiirgecilik anlayisi ¢ok yiiksek, ten olarak

kimsenin birbirinden farkli olmadigini farkli olmamasi gerektigini diisiiniiyorum”.

K26: “Oczellikle din ve iwrktan dolayr insanlarin diglanmasi, tiim diinyada miilteci
gruplarimin  gordiigii muameleler, hala su anda insanlarin ten renginden dolay:

’

dislanmasi”.

K38: “Afrika’da insanlar acliktan oliiyor, pislik i¢inde yoksullukla yasamakta, rk¢ilik
beni ¢cok etkilemekte, kimse olmemeli esitsizlik yiiziinden. Diinyada ag¢hk kithk basini

almus gidiyor”.

Katilimcilarin - diinyadaki sosyal esitsizlikler hakkinda degindikleri diger
noktalarsa, “zengin kesimlerin yoksul kesimlere yardim etmesi gerekliligi” (4 katilimci),
“sosyal esitsizliklerin tiim diinyada oldugu ve yayildig1” (3 katilimci), “topluluklar arasi
ofke” (1 katilimci) ve “insanlarin esit olmasi, birbirinden {iistiin olmamas1” (2 katilimcr)
seklinde oldugu goriilmiistiir. Katilimcilarin goriislerine iliskin ifadeleri ise asagidaki
gibidir;

K2: “Zenginler insanlarin yoksul kesime yardim etmemesi beni etkiliyor”.

K4: “Tiim diinyada sosyal esitsizlikler oldugunu diistiniiyorum din, dil, rk, alim giicii,

erisebilirlik gibi”.

K8: “Herkes esit olmall, cinsiyet, irk a¢isindan herkes esit tiim canlilar canli oldugu igin
onemli benim igin, herkes tiim imkanlara esit ulagmali bir kesim ¢ok zengin bir kesim ¢ok

yoksul sosyal bir diizen olmali. Ornegin bazi iilkelerde insanlar esit”.

K9: “Cok gesitli ve topluluklar arasi ofkeye sebep oluyor”.

136



K16: “Keske imkanlarimiz olsa da etrafimizdakilere yardim edebilsek, esitsizlikleri

ortadan kaldirabilmemiz miimkiin olsa, bir sekilde ¢oziimlenebilse”.

K17: “Genel olarak tiim diinyada bir dengesizlik oldugunu diisiiniiyorum, hepsinin ayni
oldugunu diistintiyorum, yani birisi sadece daha siislii gosteriyor, her yerin ayni oldugunu

diistintiyorum”.

K36. “Cok dinen kotii bir, din irk dil fark etmeden, kimse kimseyi éldiiremez bu nedenle,
tiim insanlar birbirine yardim etmek zorunda, Islam dinini yasayan iilkeler birbirine

vardim etse zekat verse kimse a¢ kalmaz, zenginler yardim etse”.

’

K37: “Zenginlerin fakirlere yardim etmesi gerektigini diigiiniiyorum”.

K39: “Diinyadaki devlet politikalarimin sonuglarina bagli olarak esitsizliklerin

cogaldigina inaniyorum”.

K35: “Bir insanin bir insandan iistiin olma durumu bana sagma geliyor”.

4.3. Tema 2. Genel Olarak En Fazla Maruz Kalinan Esitsizliklere, Nedenlerine
ve Yasamilan Esitsizliklerin Sebeplerine iliskin Bulgular

Katilimcilarla yapilmis olan goriismeler itibariyle elde edilen verilere uygulanan
analizler dogrultusunda bu tema igerisinde, katilimcilarin maruz kaldiklar1 sosyal
esitsizlikler, katilimcilarin en ¢ok etkilendikleri esitsizlikler ve katilimcilarin yasadiklar
esitsizliklerin sebebini ne olarak gordiigii olmak iizere 3 kategori belirlenmistir. Bu

kategoriler asagida yer almaktadir:

4.3.1. Kategori 1. Katihmcilarin Maruz Kaldiklar: Sosyal Esitsizlikler

Katilimcilara “maruz kaldiklar1 sosyal esitsizlikler varsa bu esitsizliklerin neler
oldugu” sorusu yoneltilmistir bu kapsamda katilimcilarin en fazla maruz kaldigim
belirttigi sosyal esitsizlikler; “ekonomik anlamdaki esitsizlikler” (gelir esitsizlikleri) ve
“cinsiyet esitsizlikleri” seklinde ortaya c¢ikmaktadir. Neredeyse tim bireyler “gelir
esitsizligine” maruz kaldiginmi belirtmistir. Ancak gelir esitsizlikleri ile birlikte diger
esitsizlik tiirlerinden ozellikle cinsiyet esitsizliklerine 15 katilimci kadin birey maruz

kaldigini belirtmistir. Gelir esitsizlikleri ile “statii/konum” esitsizliklerine maruz kaldigini
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belirten ise 8 katilimci, gelir esitsizlikleri ile “dini” esitsizliklere de maruz kaldigini
belirten ise 2 katilimc1 bulunmaktadir. Katilimcilardan farkli olarak sadece K1 “su ana
kadar hi¢bir esitsizlige maruz kalmadigini” belirtmistir”. K4 ise “gelir esitsizlikleri ile
saglk anlamindaki esitsizliklere” de maruz kaldigini belirtmistir. K31 ise “yurt disinda
is¢i olarak gittigimde irk¢iliga” maruz kaldigimi belirtmistir. Diger katilimcilarin
goriislerine iliskin ifadeleri ise asagidaki gibidir;

K2: “Ekonomik anlamda esitsizlige maruz kaldim”.

K3: “Calistigim ig yerinde emegi veren kendimin olmasina ragmen paray: kazanan patron
olmasi”.

K5: “Cinsiyet esitsizligi ve ekonomik egitsizlikler”.

K6: “Ekonomik anlamda esitsizlige maruz kaldim”.

K7: “Genellikle ekonomik esitsizlige maruz kaldim”.

K8: “Bazen ekonomik a¢idan kaldigimi séyleyebilirim”.

K9: “Cinsiyet”.

K10: “Statii anlaminda bazi esitsizliklere maruz kaldim ve gelir egsitsizliklerine maruz
kaldim”.

K11: “Ekonomik anlamda kaliyorum su anda érnegin fazla alabilecegim bir seyi daha az
almak zorunda kalabiliyorum”.

K12: “Ekonomik anlamda ve 6zellikle cinsiyet esitsizligine maruz kaldim”.

K13: “Ekonomik ve Cinsiyet esitsizlikleri”. Ekonomik olarak siirekli istedigim seylere
ulasim saglayamiyorum”.

K14: “Ekonomik ve cinsiyet anlaminda kaldim.”

K15: “Gelir esitsizligi, yasam egitsizIligi”.

K16: “Ekonomik anlamda maruz kaliyorum”.

K17: “Ekonomik anlamda ozellikle, siirekli ¢alismak zorundayim gecim saglamak
amaciyla”.

K18: “Erkek egemen bir toplum her yerden kadinlari digliyorlar, cinsiyet esitsizligine
maruz kaldim”.

K19: “Cinsiyet egitsizligine maruz kaldim erken evlendirilmem, ekonomik anlamda
esitsizlige maruz kaliyorum.”

K20: “Ekonomik anlamda siklikla esitsizlige maruz kalryorum, maddi olarak ézellikle,
statii anlaminda da maruz kaltyorum, egitim seviyem diisiik oldugu icin cahil

goriilebiliyorum”.
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K21: “Ekonomik anlamda, statii anlaminda é6zellikle esitsizliklere maruz kaltyoruz ™.
K22: “Cinsiyet anlaminda kaliyorum ve ekonomik olarak maruz kaldim”.

K23: “Statii anlaminda kaldim, is yerinde ¢ok fazla ezildigimi hissettigim donemler
oluyor”.

K24: “Ekonomik a¢idan tabi ki de kaliyorum, igsizlikten dolayi. Egitim seviyem diigiik
oldugu icinde zaten ig bulunmuyor bu da onemli bir ayrinti. Yas da onemli bu konuda ™.
K25: “Hayw ama onceden ¢alisirken ¢ok fazla konum itibariyle hakkim yendi, gelir
anlaminda da maruz kaliyorum ornegin benden daha az ¢alisan biri benden daha iyi
yasama sahip olabiliyor™.

K26: “Dinine diiskiin insanlar ile yan yana geldiginde bir esitsizlik ortaya ¢ikiyor, diisiik
biitceli insanlar ile zengin kesimde olan insanlarin gittigi marketler bile farkli, gelir
esitsizligine ¢ok fazla maruz kalryorum, érnegin sevgililer giinii ve anneler giinii mesela
zengin insanlarin sevdiklerini mutlu etme sekli bile farkl”.

K27: “Cinsiyet, din ve ekonomik anlamdaki esitsizlikler en ¢cok maruz kalmaktayim”.
K28: “Ekonomik anlamda gelir egitsizligine maruz kaliyorum”.

K29: “Ekonomik anlamda kaliyorum ozellikle”.

K30: Gelir anlaminda, ekonomik esitsizlige maruz kaldim.

K32: “Gelir esitsizligi, ekonomik egitsizlik, cinsiyet egitsizligi”.

’

K33: “Cinsiyet esitsizligi, ekonomik egitsizlik yani gelir esitsizligi”.
K34: “Ekonomik esitsizlik gelir esitsizlikleri, cinsiyet farkliligi”.

K35: “Statii ve ekonomik gelir esitsizlikleri”.

K36: “Gelir esitsizligi”

K37: “Gelir esitsizligi, ekonomik egitsizlik”

K38: “Ekonomik esitsizlige, gelir esitsizligine maruz kaldim”.

K39: “Bir kadin olarak bir¢ok yonden maruz kaldigimiz sosyal esitsizlikler var”.
K40: “Gelir esitsizligi, cinsiyet ve konum egitsizIligi”.

K41:” Cinsiyet, ekonomik, gelir, statii, konum, meslek”.
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Sekil 6. Katilimcilarin En Fazla Maruz Kaldiklar1 Esitsizlikler

Katilimcilarin en fazla maruz kaldiklan esitsizlikler ayrica MAXQDA programi
kullanilarak kelime analizine tabi tutulmustur. Ulasilan veriler sekil 6’da yer almaktadir.
Sekil 6 incelendiginde yukaridaki bulgular ile ayni sonuca ulagildigi goriinmektedir.
Bireylerin en fazla maruz kaldigimi belirttigi esitsizliklerin “ekonomik esitsizlikler” ve

“cinsiyet esitsizlikleri” oldugu goriilmektedir.

4.3.2. Kategori 2. Katihmcilarin En Fazla Etkilendikleri Esitsizlikler

Katilimcilara “en ¢ok hangi esitsizliklerden etkilendikleri” ve bununla birlikte
“nedenleri” sorulmustur. Bu kapsam da katilimcilarin neredeyse tiimii (39 katilimci) en
cok etkilendigi esitsizligin “ekonomik esitsizlikler” (gelir esitsizleri) oldugunu
belirtmistir. Sadece K1, “gii¢ esitsizligi”, K9, “cinsiyet esitsizligi” yoniindeki yanitlari ile
farkli bir yanit vermistirler. Diger katilimcilardan gelir esitsizligi ile en ¢ok “cinsiyet
esitsizliginden” de etkilendigini belirtenlerse; K5, K12, K13, K16, K18, K19, K20, K22,
K27, K32, K33, K34, K39, K40 ve K41 seklindedir. Bu katilimcilarin hepsi kadin
bireylerden olusmaktadir ve calismaya 30 kadin katilimci katilmistir, bu bakimdan
calismaya katilim saglayan kadin bireylerin yarisinin cinsiyet esitsizligi durumundan
etkilendigi soylenebilir. Gelir esitsizliginin yaninda en ¢ok etkilendigi esitsizlikleri
“statiisel (konum)” olarak belirten katilimcilar ise sirasiyla, K5, K7, K10 ve K20
seklindedir. Ayrica gelir esitsizliginden etkilenmekle birlikte K3 “beslenme

esitsizliginden” de etkilendigini belirten tek katilimcidir.
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/E;itsiz]ik Bicimleri Etkilenme Nedenleri Sonuclan \

s  Ekonomik/Gelir o o
Esitsizlikdleri Enf!asyom Sadece Gerle-.:_smmlere_ l-_':r1§1.m
| > Gelir Durumunun Diigiik Olmas1 Sosval Aktivitelere Erigim Saglayamamak
Kaliteli Uriinler Degil de Ikamelerine Ulagmak
Gerekli Saghk Gereksinimlerine Ulasamamak

e Cinsivet Esitsizlikleri Ataerkil Toplum Diizeni Erkek Bireylerin Daha Ozgiir Yasam Siirmeleri
instyet Bsttsizien Toplumda Erkeklerin Daha Gicli ~ Tek Yasam Stren Kadinlara Sozla Siddet
:> Oldugu Algist [5 Giiciinde Erkeklere Oncelik Taninmas:

- Al Tabakada Olamn Saygi Gérmemesi
*  StatiselKonum Insanlann Sadece Dis Goriiniige Gostermesi
Egitsizlikleri Is Yerinde Patron Tarafindan Ezilmek

Sekil 7. Katilimeilarin Etkilendikleri Esitsizlikler ve Nedenleri

Katilimcilarin belirtmis olduklar1 bu esitsizliklerden etkilenme nedenleri ve
sonuglar1 sekil 7°de verilmistir. Bu kapsamda, bireyler ekonomik/gelir esitsizliklerinden
etkilenmektedir, nedenleri olusan “enflasyon” ve “gelir durumunun disiik olmas1”
seklindedir bunlarin meydana getirdigi olumsuz sonuglarsa, “sadece gereksinimlere
ulagim saglayabilme” dolayisiyla “sosyal aktivitelere erisim saglayamamak”™ seklindedir.
Diger olumsuz sonuglariysa, “kaliteli liriinler degil de ikamelerine ulasim saglayabilmek”
ve “gerekli saglik gereksinimlerine ulagim saglayamamak™ seklindedir. Ekonomik/gelir
acisindan esitsizliklerin bireylerin gida alim tiiketimleri tizerinde 6zellikle kaliteli gidaya
erigsimleri lizerinde 6énemli etkileri bulundugu sdylenebilir. Ayrica bireylerin igerisinde
bulunduklar1 ekonomik durum sosyal hayatlarint da etkilemektedir ki sadece
gereksinimlerini karsilayabilme durumunda kalmaktadirlar. Bazi katilimcilarin  bu
ifadelerine iliskin goriisleri asagida verilmistir;

K2: “Ekonomik esitsizlik etkiliyor. Tatil yapmak istedigimde her zaman yapamamak, bazi
seyleri isteyip alamamak”.

K3: “Ekonomik esitsizlik, beslenmedeki esitsizlik. Bunlar benim icin énemli. Yamimdaki
insan bir seyi alabiliyorken ben alamayabilivim, giiniimiiz sartlarinda hizli tiiketimden
kaynakli bir¢cok itiriine ulagsmasimin zor olmasi, maddi a¢idan da maliyetlerin yiiksek
olmast”.

K4: “Gelir esitsizligi, alim giiciinii yagam kalitesini ve saglik hizmetleri gibi bir¢ok
sekilde etkiliyor”.

K6: “Istedigimde bazi iiriinlere ulasamamak acisindan bakildiginda ekonomik esitsizlik”.
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Kl11: “En ¢ok ekonomik anlamda esitsizlikler beni etkilemekte, gecim sikintisi ¢ok fazla
var”.

K14: “FEkonomik esitsizlik etkilemekte, c¢iinkii herkesin alim giicii farkli oldugunu,
fiyatlarin artmasi benim bazi seylere ulagsmami engellemekte. Cinsiyet esitsizligi de
etkilemekte, mesela ¢ocuklugumda cinsiyet egitsizligine maruz kaldim. Dedemizin
yaninda uzun etek giyinirdik”.

K15: “Gelir esitsizligi. Tiiketim toplumu oldugumuz diisiiniildiigiinde belli bir yasam
standardint saglamak icin belli bir gelire sahip olmamiz gerekir. Gelir durumu ise bireyin
sosyal, ekonomik, kiiltiirel vb. faaliyetlerini kisaca yasam bi¢imini sekillendirir. Bir
toplumda gelir dagilimi maksimum esitlikte degilse o toplumda sosyal sinif dedigimiz
olgular arasinda ugurum olusur”.

K21: “Ekonomik esitsizlik o6zellikle etkilemekte, ¢iinkii maddiyattan dolay:. Farkl kisilere
farklt muamele yapilmasi beni iizmekte”.

K22: “Cinsiyet esitsizligi ve gelir esitsizligi, maddi dururumunuz yetmiyor refah bir hayat
stirmek i¢in yeterli maddi duruma sahip degiliz, gereksinimlerimizi bile zor karsiliyoruz.
Kadinlara soz hakki verilmiyor kadina sen ne anlarsin gozii ile bakilmakta”.

K16: “Ekonomik anlamda etkiliyor, bir sey almak istedigimde ulagamiyorum, genel
ihtiyaglarimiza bile yetisemiyoruz. Cinsiyet esitsizligi de etkiliyor ¢ocugun tiim
sorumlulugu annede”.

K17: “Ekonomik, her seye ulasamiyorum, bu kadar etkilememesi gerekirken ¢cok etkiliyor.
K23: “Su anda en fazla ekonomik yani gelir esitsizligi beni etkilemekte ¢iinkii iilkemdeki
fiyat artisimin kontrol edilememesi, maddi yetersizlikler”.

K24: “Ekonomik gelir esitsizligi en ¢ok beni etkiliyor, statii olarak da insanlar dis
goriintige bakilarak yaklasiyor™.

K25: “Gelir anlamindaki esitsizlik ve ozellikle insanlarin maddiyatina gore ve dis
goriiniisiine gore davranilabiliyor. Yani konum olarak yiiksek insanlar ve maddi a¢idan
yiiksek konumda olan insanlar her yerde saygi gormekte. Ornegin, bir magazaya iyi
gortintimlii bir insan girdiginde herkes ayaga kalkmakta ™.

K26: Ekonomik, gelir esitsizligi, mesela markete gittigimde yiiksek kaliteli tiriinleri degil
de diisiik kaliteli iiriinleri tercih ediyorum, biitceme uygun olan tirtinleri.

K28: “FEkonomik tutarsizlik, maasim sadece gereksinimlerimi karsilamakta gerisi

karsilamamakta, sosyal bir hayat, disarda yemek yemek, 10 sene once herkes araba
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alabilirken mazotu bile liiks oldu, bazi sebze ve meyveler bile asgari ticretli olan igin liiks
durumunda oluyor”.

K29: “Gelirimiz giderlerimizi karsilamuyor, kira da oturuyorsan durum daha da zor
olmakta™.

K30: “Gelir durumumun yeterli olmamasi durumundan dolayr istedigim seylere
ulasamiyorum, gelir yani ekonomik esitsizlige maruz kalmaktayim”.

K31: “Gelir esitsizliklerine maruz kaldim, egitim esitsizligine maruz kalarak okuma
firsatini elde edemedigim icin iyi bir ise sahip olamadim, aslinda bundan dolayt da gelir

esitsizligi yasamaktayim, istediklerime dilediklerime ulasamadim, ulasamiyorum”.

K32: “Bir erkek is bulmak istese her sektérde bulur ama kadinlar icin sansimiz daha
diistik, hemen her istedigimi tabi ki de alamiyorum, alacagim seyleri biitceme uygun
olmasina dikkat ediyorum, yani iist segment bir tiriin alacagima daha uygun daha alt
segment bir tiriin tercih ederim”.

K33: “Erkegin sadece erkek oldugu icin gii¢lii sayilmasi, ataerkil bir toplumda
yasamamiz, gereksinimlerimi karsilayabilsem bile diger sosyal hayatima, giyecek seylere,
ozel zevklere para harcayamiyorsun sadece gereksinimlere hayati ihtiyaglara biitce
aywrabiliyorum”.

K34: “Erkeklerin daha hiir ve ozgiir yetistirilmesi, kadinlari ezerek yetistiriyorlar,
ekonomik anlamda kaliteli gidalar ulagamamam, her seye kolayca ulagamam her seyin
pahali fiyat olmast alim giiciiniin diismesi, daha kiyafet bile alamiyorken, sadece
gereksinimler disinda ekstra bir hayatimiz yok”.

K35: “Ekonomik ve gelir esitsizlikleri yasam standartlarimizi diisiirmekte, bugtin
aldigimizi yarin alamiyoruz”.

K36: “Bir sey istediginde alamiyorsun, yiyecekleri kaliteli yiyecekleri, érnegin istedigin
meyveyi bile alamiyorum”.

K37: “Istedigim her seye ulasamiyorum, gidalara ulasmak zor, meyveye bile ulasmak
bazen zor”.

K38: “Cok zor maddiyat kotii durumlar yasadim, ¢ok zor maddiyat olarak, ¢ok
zorlanmaktayim”.

K39: “Maddi konulardaki esitsizlik etkiliyor ¢iinkii temel ihtiyaglar bile karsilamakta
zorlaniyorum. Cinsiyet esitsizlikleri de beni ¢ok etkilemekte 6rnegin, yalniz biri olarak

yvaptirtlacak tamiratlar i¢in usta bulmak bile zorlasiyor ¢iinkii erkek egemen toplumda

143



kadinin sozii dikkate alinmiyor erkeklerin kolaylikla halledebilecegi isleri kadin olarak
¢ok daha fazla ¢calisma emek ve paraya yaptirabilmek esitsizligin baska bir yiizii bence”.
K40: “Herhangi bir gelirim olmadigt i¢in ¢ok eziliyorum esimden isteyerek gecinmek,
gelir agisindan zorlaniyorum, gii¢ olarak da erkeklerden daha giigsiiz kalmak beni
yoruyor”.

K41: “En ¢ok cinsiyet egitsizligi, erkek aksam disari ¢ikabiliyorken biz kadinlar
istedigimiz saatte istedigimiz gibi disari ¢cikamiyoruz, maddi anlam da esitsizlige de maruz
kaliyorum, yiiksek gelirlilerin duydugu sayguyr biz duymuyoruz, saghksal a¢isindan
ornegin ozel de parasi olana daha iyi bakiyorlar yani sonug olarak hepsi maddiyata
baglanmakta”.

Kadin bireylerin cinsiyet esitsizliklerinden etkilenme nedenleri “ataerkil toplum diizeni”
ve “toplumda erkeklerin daha giiclii oldugu algisi” seklindedir. Bu durumun sebebiyet
verdigi olumsuz sonuglarsa, “tek yasayan kadinlara uygulanan so6zlii siddet”, “is giiciinde
erkeklere oOncelik taninmasi” seklindedir. Hatta bireylerin maruz kaldiklar1 gelir
esitsizliklerinin temelinde bile sadece kadin olmanin yattig1 sdylenebilir ki nitekim egitim
alamamis veya esleri tarafindan ¢alistirlmamis kadin bireyler kendi ekonomik
Ozgiirliiklerine sahip olamamaktadir ve gelir esitsizliklerine maruz kalmaktadir.
Calismaya katilim saglayan bazi kadin bireylerin bu goriislerine iligkin ifadeleri ise
asagida verilmistir;

K5: “Statii esitsizligi, ekonomik esitsizlik ve bazen de cinsiyet esitsizligi. Ornegin ben bir
kadin miihendisim, isimiz de iiretimde genel olarak erkek miihendisler tercih ediliyor.
Ekonomik ac¢idan da enflasyonun yiiksek olmasi gelir kaynagi ve giderlerin esit derecede
olmamast ile bazi ihtiyaglarinizdan vazge¢mek zorunda kaliyoruz”.

K12: “Cinsiyet anlamda ve ekonomik anlamda esitsizlik etkiliyor. Ekonomik anlamda,
babamdan maas alryorum fakat ¢aligamiyorum. En 6nemlisi beni kadin erkek esitsizligi
beni etkilemekte c¢iinkii bir¢cok ayrimciliga maruz kaltyorum, ozellikle bekar yalniz
yasayan bosanmis kadin oldugum igin insanlar ¢ok farkli bakiyor, tek yasayan bir kadina
herkes bir lakap takiyor, insanlar istedigi gibi davranabilecegini diisiintiyor”.

K13: “Ekonomik anlamda esitsizlikler etkiliyor, ¢iinkii bazi seylere ulagsmak zor oluyor,
mesela cinsiyet anlaminda da bosanmuis olan bir kadin olarak is bakmaya gittigimde
hemen farkl gozle bakiyorlar, insanlar farkli bir bakis agist olarak bakiyorlar™.

K14: “Ekonomik esitsizlik etkilemekte, c¢iinkii herkesin alim giicii farkli oldugunu,

fiyvatlarin artmast benim bazi seylere ulasmami engellemekte. Cinsiyet egitsizligi de
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etkilemekte, mesela ¢ocuklugumda cinsiyet egitsizligine maruz kaldim. Dedemizin
yaninda uzun etek giyinirdik”.,

K16: “Ekonomik anlamda etkiliyor, bir sey almak istedigimde ulagamiyorum, genel
ihtivaglarimiza bile yetigsemiyoruz. Cinsiyet esitsizligi de etkiliyor ¢ocugun tiim
sorumlulugu annede.

K18: “Cinsiyet esitsizligi ¢iinkii ataerkil bir toplum da yasiyoruz. Ataerkil toplumlar
bilingli  yaratilmis, kadinlar1 ezerek ileriye gidilemeyecegini gelisilmeyecegini
diigiiniiyorum”. Bazen de ekonomik esitsizlikler etkilemekte, sosyal gereksinimleri
karsilamakta zorlantyorum bazen”.

K19: “Ekonomik esitsizlik etkiliyor, durumum gereksinimlerimi bile karsilarken
zorlaniyorum. Cinsiyet esitsizligi de hayatimin biiyiik bir béliimiini etkiledi, erkek
olmadigim i¢in okutulmadim”.

K20: “FEkonomik ve statii esitsizligi etkilemekte en ¢ok cinsiyet esitsizligine de maruz
kaldim kadin oldugum icin hep evde oturtuldum ekonomik ozgiirliigiim olmadi bile
esimden gelen maas ile gegindim”.

K22: “Cinsiyet esitsizligi ve gelir esitsizligi, maddi dururumunuz yetmiyor refah bir hayat
siirmek icin yeterli maddi duruma sahip degiliz, gereksinimlerimizi bile zor karsiliyoruz.

Kadinlara soz hakki verilmiyor kadina sen ne anlarsin gozii ile bakilmakta”.

K27:” Cinsiyet egitsizligi, ataerkil bir toplumda yasiyor olmamiz, dini anlamda
esitsizlikte ¢ok etkilemekte, kapali oldugum icin insanlar farkli bakiyorlar, ornegin ben
banka sinavlarina girdim kapali oldugum icin beni tercih etmediler ve dis goriiniise
bakiyorlar, ekonomik anlamda da her istedigime ulagamiyorum sadece gereksinimlere

odaklanmaktayim”.

K31: “Ekonomik esitsizliklere maruz kaldim, egitim esitsizligine maruz kalarak okuma
firsatint elde edemedigim i¢in iyi bir ise sahip olamadim, aslinda bundan dolayr da gelir
esitsizligi yasamaktayim, istediklerime dilediklerime ulasamadim, ulasamiyorum”.

K32: “Bir erkek is bulmak istese her sektorde bulur ama kadinlar icin sansimiz daha
diisiik, hemen her istedigimi tabi ki de alamiyorum, alacagim seyleri biitceme uygun
olmasina dikkat ediyorum, yani iist segment bir iiriin alacagima daha uygun daha alt
segment bir tirtin tercih ederim”.

K33: “Erkegin sadece erkek oldugu icin giiclii sayilmasi, ataerkil bir toplumda

vasamamiz, gereksinimlerimi karsilayabilsem bile diger sosyal hayatima, giyecek seylere,
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ozel zevklere para harcayamiyorsun sadece gereksinimlere hayati ihtiyaglara biit¢e
ayirabiliyorum”.

K34: “Erkeklerin daha hiir ve ozgiir yetistirilmesi, kadinlar: ezerek yetistiriyorlar,
ekonomik anlamda kaliteli gidalar ulasamamam, her seye kolayca ulagamam her seyin
pahali fiyat olmasi alim giiciiniin diismesi, daha kiyafet bile alamiyorken, sadece
gereksinimler disinda ekstra bir hayatimiz yok”.

K39: “Maddi konulardaki esitsizlik etkiliyor ¢iinkii temel ihtiyaglari bile karsilamakta
zorlanityorum. Cinsiyet egitsizlikleri de beni ¢ok etkilemekte ornegin, yalniz biri olarak
vaptirilacak tamiratlar igin usta bulmak bile zorlasiyor ciinkii erkek egemen toplumda
kadimin sozii dikkate alinmiyor erkeklerin kolaylikla halledebilecegi isleri kadin olarak
¢ok daha fazla ¢calisma emek ve paraya yaptirabilmek esitsizligin baska bir yiizii bence”.
K40: “Herhangi bir gelirim olmadigi i¢in ¢ok eziliyorum egimden isteyerek gecinmek,
gelir agisindan zorlaniyorum, giic olarak da erkeklerden daha gii¢siiz kalmak beni
yoruyor”.

K41: “En ¢ok cinsiyet egitsizligi, erkek aksam disari ¢ikabiliyorken biz kadinlar
istedigimiz saatte istedigimiz gibi disari ¢ikamiyoruz, maddi anlam da esitsizlige de maruz
kaliyorum, yiiksek gelirlilerin duydugu sayguyr biz duymuyoruz, sagliksal ag¢isindan
ornegin ozel de parasi olana daha iyi bakiyorlar yani sonug olarak hepsi maddiyata
baglanmakta”.

Ek olarak, bireylerin statiisel/’konum esitsizliklerinden etkilenme nedenleriyse; “alt
tabakada olanin sayg1 gérmemesi”, “insanlarin sadece dis goriiniise onem gdstermesi” ve
“is yerinde patron tarafindan ezilmek” unsurlarini igerdigi goriilmektedir.

Kategori 3. Katilimcilarin Yasamis Olduklar Esitsizliklerin Sebeplerini Ne Olarak
Gordigu

Katilimcilarin yasadiklar esitsizliklerin sebepleri sorulmustur. Bu kapsam da bireylerin
yasamis olduklar1 esitsizliklerin sebepleri “ekonomik nedenler”, “cinsiyet esitsizlikleri”
ve “diger nedenler” olmak iizere ii¢ ana grupta toplanmis olup tablo 10’da verilmistir.
Tablo 10 incelendiginde, bireylerin yasadiklar1 esitsizliklerin sebepleri, ekonomik
nedenler acisindan; “bulunulan {ilkenin ekonomik sartlar1’”, “‘ekonomik/gelir
esitsizlikleri”, “gelir durumu yetersizligi”, “enflasyon”, “ekonomik politikalar” ve
“tiiketim fazlalig1” olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bireylerin yasadigi cinsiyet esitsizlikleri
ise, “ataerkil toplum diizeni”, “kadinlar ¢alisamaz bakis agis1” ve “yalniz kadin olarak

yasamanin zorluklar1” seklindedir. Bireylerin yasadiklar1 esitsizliklerin  diger
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nedenleriyse, “egitimsizlik”, “statii esitsizlikleri”, “insanlarin bencilligi”, “kiiltiirel
degerlerin kaybedilmesi”, “is imkanlarmin kisithligir”, “kisisel gelisimsizlik™, “sahip

olunan meslek”, “esitsiz sistemler” oldugu goriilmektedir.

Tablo 10

Katilimcilarin yasamis olduklar esitsizliklerin sebepleri

ifadeler Alt Kategoriler Tema

Bulunana Ulkenin Ekonomik Sartlari

(29)

Ekonomik/ Gelir Esitsizlikleri (9)

Gelir Durumu Biitce Yetersizligi (9) Ekonomik A¢idan Zorluklar
Enflasyon (3)

Ekonomik Politikalar (2)

Tiiketimdeki Artis (1)

Ataerkil Toplum Diizeni (3)

Kadinlar Calisamaz Algisi (2) Cinsiyet¢i Yaklasimlarin Olusturdugu

Yalniz Kadin Olarak Yasamanin Zorluklar

Zorluklar1 (1) Cinsiyet Esitsizlikleri
Egitimsizlik (8)

Statii/ Konum Esitsizlikleri (4)

Insanlarin Bencilligi (3)

Ekonomik Faktorler

Dis Etkilerden Kaynakli Zorlukl
Kiiltiirel Degerlerin Kaybedilmesi (2) 1§ Bikterden haynakl coriukiat

Is imkanlarmin Kisithgi (2)

Esitsiz Sistemler (1)
Sahip Olunan Meslek (2)
Kisisel Gelisimsizlik (2)

Kisisel Nedenlerden Kaynakli Zorluklar

Diger Faktorler

4.4. Tema 3. Katihmcilarin Beslenme Durumlarina Yonelik Bulgular

Katilimcilarla yapilmis olan goriigmeler itibariyle elde edilen verilere uygulanan
analizler dogrultusunda bu tema igerisinde, sosyal esitsizliklerin katilimcilarin beslenme
durumlar1 lizerindeki etkileri, katilimcilarin kendi beslenmelerini ne kadar yeterli ve
dengeli olarak degerlendirdigi, katilimecilarin genellikle 6glinlerinde tiiketmis olduklar:
yiyecekler ve katilimcilarin kendi beslenme durumlarini diger kisilerle kiyasladiginda

nasil oldugu, olmak iizere 4 kategori belirlenmistir. Bu kategoriler asagida yer almaktadir:
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4.4.1. Kategori 1. Sosyal Esitsizliklerin Katilimcilarin Beslenme Bicimleri
Uzerindeki Etkileri

Katilimcilara sosyal esitsizliklerin  beslenme bi¢imlerini nasil etkiledigi
soruldugunda bireylerin tiimii olumsuz etkiledigini belirtmistir. Sosyal esitsizliklerin
katilimcilarin beslenme bi¢imlerindeki etkiler, “ekonomik etkiler”, “saglikli beslenme
acisindan etkiler” ve “psikolojik etkiler” olmak iizere ii¢ grupta toplanmistir ve sekil 7°de

gosterilmistir. Bu kapsamda asagida sekiller ile agiklayici bir bigimde verilmistir.

Biitcelerine
Uygun
Uriinler

Tercih Etme!

Gida
Fiyatlarmin
Yiikselmesi

Kaliteli
Uriinlere
Erigimeme

Ekonomik
Etkiler

Sekil 8. Sosyal Esitsizliklerin Katilimcilarin Beslenmeleri Uzerindeki Ekonomik Etkileri

Sekil 8 incelendiginde, katilimcilarin genellikle “biit¢elerine uygun gidalar” tercih
ettigi, “kaliteli irlinlere ise erisim saglayamadigi” veya “erisim saglamakta zorluk
yasadig1” ve bunlarla birlikte “gida fiyatlarmmin yilikselmesi ile de bircok seye
erisemedikleri” goriilmektedir. Agik bir ifade ile, bireyler 6zellikle marka olan {iriinleri
gelirleri bakimindan tercih edememektedirler ve birgok seye erisim saglamakta zorluklar
cekmektedirler ki bu kapsamda sosyal esitsizliklerin bireylerin beslenmeleri iizerinde
onemli ekonomik etkileri oldugu sdylenebilir. Katilimcilarin bu goriislerine iliskin

ifadeleri asagidaki gibidir;
K2: “Olumsuz yonde bazen etkilemekte ciinkii her seye erisim saglayamiyoruz”.

K5: “Etkilemekte. Daha ucuz fiyatly iiriinleri tercih ediyorum, pahali ve kaliteli olanlar

tercih edemiyorum”.
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K6: “Tabi ki de etkilemekte biit¢esel anlamda her seye ulasim saglayamiyoruz ozellikle
viiksek fiyatlh iiriinlere”.

K8: “Etkilemekte tabi ki, ekonomik nedenlerden dolayt her seye ulagim saglayamamak”.
K10: “Evet etkiliyor ekonomik anlamda, énceden dogal organik alryordum simdi fiyatina

ozellikle dikkat ediyorum”.

K14: “Daha ¢ok biitceme uygun tiiriinlerle beslenme durumunda kaltyorum, c¢iinkii

ekonomik ve maddi anlamda zorlanmamak i¢in”.

K26: “Etkilemekte, kaliteli ve marka tiriin almak yerine daha fazla biitceme uygun olani
tercih ediyorum, asgari ticret alan bir insan sadece doymak i¢in besleniyor hani gerekli
vitaminli kaliteli gidalar: alamiyorum. Kaliteli et iiriinlerine, tropik meyvelere kolayca

ulasamiyorum”.
K27: “Cok fazla etkilememekte fakat biitceme uygun gida aligverisi yaparim”.

K30: “Etkilemekte, ucuz gidalara altyorum, pazara gitsem markete gitsem ucuz olanlar

’

aliyorum kaliteli olan gidalart alamiyorum. Biitceme uygun olanlart aliyorum”.
K35: “A¢ kalmiyorum ama tabi ki de etkiliyor bir seyler alirken iki kez diistiniiyorum”.

K37: “Olumsuz etkilemektedir, pahali seyleri alamiyorum, kaliteli marka iiriinleri

29

alamiyorum

Sadece
Gereksimimlere
Ulasim
Saglamak

Psikolojik
Etkiler

Sekil 9. Sosyal Esitsizliklerin Katilimcilarin Beslenmeleri Uzerindeki Psikolojik Etkileri

K40: “Kaliteli gidalara erisim saglamak zor her camimizin c¢ektigini alamiyoruz,

biitgcemize uygun olani alabiliyoruz”.
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K41: “Bazen ¢ogunlukla etkiliyor, yani gelismis iilkelerde yasayan insanlar daha iyi

beslenebilirken biz bazi gereksinimlere bile zor erisiyoruz”.

Sosyal esitsizlikler bireylerin beslenme bigimleri iizerinde onemli psikolojik etkiler
yaratmaktadir bunlar sekil 9’ da verilmistir. Katilimcilar sadece “gereksinimleri olan
gidalar tercih ettigini”, “liikks olan gidalar1” alamadiklarini belirtmistir. Bununla birlikte
“gida alimlarina 6nem verseler bile sosyal hayatlar1 icin biit¢elerinin kalmadigini” ve
ornegin restoranda ya da kafede yiyecek-icecek tiiketmediklerini ifade etmistir ki bu
kapsamda bireylerin psikolojik olarak etkilendikleri sdylenebilir. Katilimcilarin bu

goriislerine iliskin ifadeleri asagidaki gibidir;

K3: “Istedigim sevdigim paketli iiriinleri tiiketemiyorum. Istedigim kaliteli iiriine

ulasamiyorum”.

K17: “Etkilemiyor fakat gidayr hallederken tabi ki diger seyler eksik kaliyor, sadece

’

gereksinimlerimi altyorum yani sadece gida alabiliyorum”.

K22: “Psikolojik olarak etkiliyor ¢cok yemek istiyorum fakat maddi olarak ¢ok fazlasin

alamiyorum tabi ki de”.

K23: “Belki her istedigimi alamiyorum ama genel olarak almaya ¢alisiyorum, ozellikle

gida alabiliyorken ama diger seylere tabi ki kalmiyor maddi durumumuz”.

K25: “Tabi ki etkilemekte, mesela saglikli beslenin diyorlar fakat ekonomik durumumuz
el vermedigi i¢cin en ucuz ve uygun olan tiriinleri tercih ediyorum, kaliteli olan degil de
gereksinimimi karsilayacak olant tercih ediyorum ve kisith almak zorunda kaltyorum,
elimdekini yettirmeye ¢alisiyorum. Keyfi olarak aldigim iiriinleri artik satin almiyorum

’

sosyal anlamda disarda yemiyorum evde yiyorum ihtiyacimi olani, sosyallesemiyorum”.

K28: “Istedigim seyi yiyebilsem, ama bunun sonucunda diger seylerden feragat etmek
zorunda kaliyorum, ay sonunda eger istedigim gidayr alsam baska seylere yettiremem,

biitcem birikim, sosyal hayat gibi seyler icin yetersiz kalir”.

K32: “Her zaman kaliteli iiriin alamiyorum, ornegin 10 temel gereksinim almam
gerekiyorsa 2 ya da 3 tanesi kaliteli bir gida hani yarisi bile degil, yani illa kistyorsun bir
seyden, e kaliteli bir iiriin alsam bu sefer de sosyal hayatima bir sey kalmayacak. Ornegin

tatl yapacaksam en ucuz siitii tercih ederim”.
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K33: “Gereksinimlerime biitce ayirabiliyorum elimden geldigince ama digerleri eksik

kaliyor, sadece gereksinimlere yetiyor”.

K34: “Aciz, beni etkiliyor, belli temel gereksinimlerim disinda yiyecekleri sadece
reklamlarda ve vitrinlerde goriiyorum liiks olan hi¢chir seyi alamiyorum. Almak istesen de

biitcemiz yetmiyor”.

Vitaminli Saglikh Karbonhidrat

Gadalara Beslenme !
Erisim Uzerindeki Agrlikh
Saglayamamak Etkiler Beslenmek

Yeterli
Miktarda
Kirmizi Et
Tiiketememel

Sekil 10. Sosyal Esitsizliklerin Katilimcilarin Saglikli Beslenmeleri Uzerindeki Etkileri

Sosyal esitsizliklerin bireylerin saglikli beslenmeleri iizerinde olumsuz etkileri
sekil 10°da verilmistir. Katilimcilar, “0giinlerinden kistigini1”, “karbonhidrat agirlikli
beslendigini”, “0zellikle kirmiz1 et tiiketemediklerini”, “gerekli vitaminleri saglayacak
tiriinlere ulasamadiklarin1” belirtmistir. Bazi katilimcilarin bu goriislerine iligskin ifadeleri

asagida ayrintili olarak verilmistir;

K4: “Daha uygun iiriinlere, kalite olarak daha diisiik itiriinlere yoneliyorum, et gibi

)

tiiketmemiz gereken gidalar: daha az tiiketiyoruz bazen ogiin atlayarak besleniyorum”.
K7: “Etkiliyor, her istedigim tiriinii alamiyorum, érnegin meyve, sebze, kirmizi et, balik” .

K11: “Ornegin miktar olarak daha az bir sey aliyorum, bir de neresi ucuz diye siirekli

arastirtyorum”’.

K13: “Kotii etkiliyor, siirekli karbonhidrat tiikettigim i¢in obez oldum, et alamiyorum,
tavuk alamiyorum, makarna, ekmek siirekli kilo aliyorum, ucuz ve kalitesiz yemek

tiiketiyorum”.

K15: “Besin ihtiyacimi karsilamak i¢in kisitl cesitte ve miktarda iiriin alabiliyorum”.
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K19: “Etkiliyor, istedigim kaliteli tiriinleri alamiyorum, karbonhidrat altyorum”.

K20: “Et yiyemiyorum siirekli vitamin eksikligim var, obezite oldum siirekli karbonhidrat

agirlikli beslenmekten. Cok etkilemekte”.

K21: “Karbonhidrat tiiketiyorum, istedigim yiyeceklere ulasabiliyorum fakat diger

gereksinimlerimi tam yapamiyorum yani bir seyden vazge¢mek zorunda kaliyorum”.

K29: “Etkilemekte saglikli beslenemiyorum, et fazla alamiyorum, siirekli ucuz gidalar ve
karbonhidratlar alip tiiketivorum. Her seyden kistigim sadece gereksinimlerimi

aliyorum”.
K36: “Yiiz de yiiz etkiliyor, kirmizi et alamiyorsun, kaliteli yiyecek yok”.

K38: “Beslenmemi etkiliyor ne bulursam onu yerim, biitceme gore, Bir et aliyorum

diyelim dérde boliiyorum, Bir kilo alirken yarim kilo aliyor ihtiyacini ™.

4.4.2. Kategori 2. Katihmcilarin Kendi Beslenme Bicimlerinin Ne Kadar
Yeterli ve Dengeli Oldugu

Katilimcilara yeterli ve dengeli beslenebildikleri konusundaki diisiinceleri
sorulmustur. Bu kapsam da katilimcilarin neredeyse yarisindan fazlasi (25 katilimci)

yeterli ve dengeli beslenemedigini diisiinmekte oldugunu belirtmistir.

Nedenleri olaraksa katilimcilar, “daha ucuz kalitesiz gidalar tiikettiklerini”,
“karbonhidrat agirlikli {irtinlere daha fazla yoneldiklerini ve vitaminsiz iiriinlerle
beslendiklerini”, “yeterli ve dengeli beslenmeye biit¢elerinin yetmedigini”, “maddi agidan
zorlandiklarin1” belirtmektedir. Bu agidan bireylerin yeterli ve dengeli beslenmeleri
iizerinde gelir durumlarinin baska bir anlamda ekonomik durumlarinin olumsuz yoénde
etkiler yaratti§1 sOylenebilir: Bu kapsam da ise bu bulgular ile sosyal esitsizliklerin
bireylerin beslenmeleri iizerinde etkilerinin daha fazla ekonomik oldugu bulgular1 denk

diismektedir.
Bazi katilimcilarin bu gortslerine iliskin ifadeleriyse asagida verilmistir;

K1: “Son zamanlarda dengeli beslendigimi diisiinmiiyorum. Ozellikle hamur igini

’

(makarana gibi) daha fazla tiiketmeye basladim”.
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K4: “Haywr beslenmem biiyiik 6l¢iide daha ucuz ve saglksiz iiriinlerden olustugunu

diistiniiyorum”’.

K7: “Yeterli beslendigimi diistiniiyorum ama dengeli beslendigimi diigiinmiiyorum”.
K8: “Genel olarak kendi acimdan dengeli beslendigimi diisiintiyorum”.

K12: “Haywr maalesef, kendi istegimle biraz oluyor”.

K13: “Hayir kesinlikle, vitaminlerim bile diistii. Saglikli beslenemiyoruz kaliteli iiriinlere

ulasamiyorum ve gerekli vitaminlere ulagamiyorum”.
K19: “Hayir kesinlikle ¢iinkii giizel ve kaliteli gidalara ulasamiyoruz”.
K20: “Diisiinmiiyorum, alim giicii maddiyattan dolay1”.

K22: “Yeterli besleniyorum ama saglikli beslenemiyorum, kaliteli gidaya ulagamiyorum

cogunlukla tabi ki”.

K25: “Kendi agimdan elimden geldigince daha iyi olsun isterim tabi ki ne yazik ki biitceme

uygun olant almaya ¢alisiyorum, keyfi olan iiriinleri ve kaliteli iiriinleri alamiyorum”.
K26: “Haywr diistinmiiyorum, maddi agidan yetersiz oldugum icin diigiinmiiyorum”

K30: “Yeterli ve dengeli beslendigimi diisiinmiiyorum, maddi yonden dolay: tabi ki her

’

isin basinda biitcenin yeterli olmamast”.

K33: “Yeterli ve dengeli beslendigimi diisiinmiiyorum, protein anlaminda eksik

yasityorum, bir doktorun onerdigi listeye gére beslenemiyorum, biitcem yetmiyor”.

K34: “Tabi ki de hayir, bu kadar a¢likta nasil yeterli beslenemiyorum, dengeli de is

yerinde sabah ve aksam yemegini iste yiyorum”.

’

K36: “Haywr vitaminsiz besleniyorum”.
K37: “Yok biitceme ne uygunsa ona gore oyle besleniyorum”.

K38: “Diisiinmiiyorum, yeterli beslenmek i¢gin elinde biit¢e olmast lazim, millet diyelim 2

bin harciyorum diyor benim buna imkanim yok, restoranlarda yemek yiyenler var”.

Katilimcilardan, K3, K6, K11, K21, K27, K40 ve K41 ortalama olarak yeterli ve
dengeli beslenmeye calistigini belirtmistir. Sadece katilimcilardan, K2, K10 ve K17

yeterli ve dengeli beslendigini diistinmektedir.
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Diger katilimcilarin bu ifadeleri kapsaminda, bireylerin kendilerine gore yeterli ve
dengeli beslenmeye calistigl, gida alirken blitgelerine uygun hareket ettigi ve gidaya
alimina 6nem verirken sosyal agidan eksiklik yasadiklar1 6rnegin disarida yemek yemenin

pek de bu bireyler agisindan kolay olmadig1 sdylenebilir.
Diger katilimcilarin goriisleri dogrultusundaki ifadeleri ise asagidaki gibidir;

Ki14: “Yani genellikle evet diistiniiyorum, bir sekilde beslenmeye dikkat etmeye
calisiyorum, érnegin kiyafet giyinmeye harcamak yerine beslenmeme agirlik vermeyi

tercih ediyorum”.

’

K16: “Kendime gore yeterli oldugunu diistiniiyorum”.
K17: “Dengeli beslendigimi diisiintiyorum”.
K18: “Dengelemeye ¢alisiyorum diyebilirim. Onem vermeye calistyorum”.

K23: “Dengeli besleniyorum, belki zengin kesim ile ayni iiriinleri tiiketemiyoruz ama

ikamelerine en azindan ulasmaya ¢aligryorum”.

K24: “Kismen olarak, yiyecek aliyorum ornegin fakat bunu yaparken sadece gida alimi
yapiyoruz diger sosyal aktiviteler giysilerden mahrum kaliyorum. Ve kaliteli marka

’

gidalar degil de biitceme uygun olani tercih ediyorum”.

K32: “Genel olarak diistiniiyorum, ¢ok fazla disardan yemiyorum zaten digarda ¢ok
pahali yemekler”.

4.4.3. Kategori 3. Katihmeilarin Genellikle Ogiinlerinde Tiiketmis Olduklar
Yiyecekler/I¢ecekler

Katilimcilara genel olarak ogiinlerinde neler tiiketmis olduklar1 sorulmustur bu

kapsam da veriler tablo haline getirilerek tablo 11’°de verilmistir.

Tablo incelendiginde, bireylerin kahvaltida en fazla tiiketmis oldugu yiyecekler

9% ¢ 29 ¢¢

“peynir”, “yumurta”, “zeytin” ve “ekmek” seklindedir. Bireylerin diger 6giinlerde genel

olarak tliketmis olduklar1 yiyecekler ise en fazla “makarna”, “sebze yemekleri” ve

“baklagiller” seklindedir.
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Tablo 11

Katilimcilarin Genellikle Ogiinlerinde Tiikettikleri Yiyecekler/Igecekler

Kahvaltida Tiiketilen Gidalar Diger Ogiinlerde Genel Olarak Tiiketilen

Gidalar
Peynir (25) Makarna (15)
Yumurta (23) Sebze Yemekleri (15)
Zeytin (19) Baklagiller (11)
Ekmek (14) Corba (8)
Domates (8) Meyve (6)
Salatalik (5) Fast Food (3)
Cay (4) Cips (1)
Tost (3)
Recel (3)
Kahvaltilik Soslar (2)
Borek (1)

Katilimcilara ayrica bu soru igerisinde “kirmizi et ve beyaz et” tiiketme sikliklari
sorulmustur. Bu kapsam da katilimcilarin et tiiketme siklig1 tablo haline getirilerek tablo
12°de verilmistir. Tablo incelendiginde, katilimeilardan K1, K2, K3, K6, K9, K11, K16,
K18, K21, K25, K27, K28, K29, K30, K41 kirmiz1 ve beyaz eti ayda bir kez veya daha
fazla tiikettigi goriilmektedir. Katilimcilardan, K4, K14, K17, K19, K20, K24, K26, K31,
K32, K40 ise haftada bir kez beyaz et tiiketirken ayda bir kez kirmiz1 et tiikettigi

goriilmektedir.

Katilimcilardan, K12, K34 ve K36 ise hafta bir kez veya daha fazla beyaz et
tiketirken yilda bir kez veya daha fazla kirmizi et tilikettigi goriilmektedir.
Katilimcilardan, K8, K22 ve K37, K38 ise ayda bir kez veya daha fazla beyaz tiiketirken,

yilda bir kez veya daha fazla kirmizi et tiiketmektedir.

Katilimcilardan K35 ise hafta da bir kez kirmiz et tiiketmeyi tercih ederken yilda
bir kez ise beyaz et tiikketmektedir. Katilimcilardan K23 ve K33 ise haftada bir kez veya
daha fazla kirmiz1 et ve hafta da bir kez veya daha fazla beyaz et tilketmektedir. K13 ise

ayda bir kez veya daha fazla beyaz et tiiketirken kirmizi et ise hi¢ tiiketmemektedir.

K10 ise yilda bir kez veya daha fazla kirmizi et ve yilda bir kez veya daha fazla
beyaz et tiiketmektedir. Katilimcilardan, K5, K7, K15 ve K39 ise ne kirmizi et ne de beyaz

155



et tiketmemektedir. K13 ise hi¢ kirmizi et tiiketmezken ayda bir kez veya daha fazla beyaz

et tuketmektedir.

Tablo 12

Bireylerin et tiiketim siklig1

Kirmiz1 Et Katilimcilar Beyaz Et Katihmcilar
Haftada Bir Kez K23, K33, K35 Haftada Bir Kez K4, K12, K14,
veya Daha Fazla veya Daha Fazla K17, K19, K20,
K23, K24, K26,
K31, K32, K33,
K34, K36, K40
Ayda Bir Kez veya K1, K2, K3, K4, Ayda Bir Kez veya K1, K2, K3, K6,
Daha Fazla K6, K9, K11, Daha Fazla K8, K9, K11,
K14, K16, K17, K13, K16, K18,
K18, K19, K20, K21, K22, K25,
K21, K24, K25, K27, K28, K29,
K26, K27, K28, K30, K37, K38,
K29, K30, K31, K41
K32, K40, K41
Yilda Bir Kez veya K8, K10, K12, Yilda Bir Kez veya K10, K35
Daha Fazla K22, K34, K36, Daha Fazla
K37, K38
Hig¢ Tiiketmeyen K5, K7, K13, Hig¢ Tiiketmeyen K5, K7, K15,
K15, K39 K39

4.4.4. Kategori 4. Katihmcilarin Kendi Beslenme Durumlarini Diger Kisilerle
Kiyaslandiginda Nasil Oldugu

Katilimcilara diger insanlarla karsilastirildiginda beslenmelerinin ne kadar yeterli
oldugu sorulmustur. Bu kapsam da katilimcilar diger insanlarla karsilagtirildiginda
beslenmelerinin ¢ogunluklu olarak “yeterli olmadigin1” (21 katilimci) diistindiiklerini
belirtmistir ki bunun nedenleri olarak ise, zengin kesimin daha iyi beslendigi, biit¢elerinin

kaliteli ve 1y1 iirlinlere yetmedigini belirtmistir.

Ayrica katilimcilardan diger insanlarla karsilastirildiginda beslenmelerinin
“ortalama” oldugunu belirtenlerinde bir o kadar fazla oldugu fakat yine bu bireylerde
ekonomik agilardan gida alimi yaparken zorlandiklar1 i¢in ¢ok kaliteli gidalara

ulasamadigini belirtmistir.
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Farkli olarak sadece K8 “yeterli oldugunu” disiindiigiinii ifade etmistir bununla
birlikte K11°de “oldugunu diistiniiyorum gibi” yanit1ile K21 ise “normal derecede yeterli
oldugunu diistiniiyorum” yanit1 ile diger bireylerden farklilasmaktadir. Baz1 katilimcilarin

bu konudaki goriislerine iliskin ifadeleri asagida verilmistir;

KI: “Cevremdeki insanlarin ortalamasina baktigimda orta derecede yeterli oldugunu

diistintiyorum”.
K2: “Normal oldugunu diisiiniiyorum”.
K3: “Orta seviye de yeterli oldugunu diistintiyorum”.

K4: “Pek yeterli olmadigim diigiinmiiyorum, diger insanlar haftada 4,5 belki daha fazla
et tiiketirken ben haftada belki bir iki defa tiiketiyorum”.

K5: “Hig yeterli degil”.

K6: “Ortalama. Her zamanda yeterli degil bence. Ekonomik sorunlar genellikle

>

zorlamakta”.

K12: “Hayir degil maalesef zengin kisim ozellikle daha iyi beslenmekte ozellikle, ortanin

bir diisiigtiytiim”.

K13: “Hig yeterli oldugunu diisiinmiiyorum ozellikle zengin kesimle karsilastirildiginda

hig yeterli degil .
K14: “Yetersiz ve sagliksiz oldugunu diistiniiyorum”.

K15: “Diger insanlarla karsilastirdigimda bir insanin beslenmesinde standart bir seviye

’

varsa o seviyeden ¢ok uzak olmasam da o standardin altinda oldugumu diisiiniiyorum”.
K18: “Yeterli olmadigimi diigiiniiyorum, karbonhidrat tiiketiyorum”.
K19: “Hig yeterli degil”.

K20: “Beslenmemin yeterli kalmadigimi diigiiniiyvorum, daha kaliteli yiyecege

ulagabilenler var fakat ben her zaman maddi durumumdan dolayr ulasamryorum”.

K22: “Yeterince saghkli olmadigimi diigiiniiyorum, her sey pahali oldugu igin

ulasamiyorum kaliteli bir gidaya ™.
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K23: “Gelir durumu diisiik iilkeler baz alindiginda yeterli oldugunu diisiiniiyorum, fakat

zengin kisma gore bakarsak orta seviye de diyebilirim”.

K27: “Ust sinif baz alimirsa az yani diger sinifi diisiiniirsek de normal bu bakimdan orta”.

’

K28: “Beslenmemizin yeterli oldugunu diigiinmiiyorum agik¢ast”.

K29: “Zengine baktigin zaman biz beslenmiyoruz sadece doymak icin besleniyoruz, ama

normal olarak baktiginda ortalama yani diyebilirim”.

K30: “Yetersiz oldugunu diisiiniiyorum, c¢iinkii maddiyattan dolay: kaliteli ve siirekli

vitaminli iiriinlere ulasmakta zorlantyorum”.

K31: “Orta halde gibi iyi degil tabi ki karbonhidrat icerikli tiriinlere ucuz gidalar

’

yvoneliyoruz, makarna, ekmek patates almak bile zor bazen”.
K32: “Yani yiizde 30 40 gibi ¢ok zenginleri diistiniince”.

K33: “Yetersiz oldugunu diisiintiyorum, ¢iinkii zengin kesim her seyi tiiketebiliyorken ben
kahvaltida yeri geliyor pogaca ile gecirmeye ¢alisiyorum”.

K34: “Cok yeterli olmadigin diigiinmiiyorum ¢iinkii ekonomik olarak alim giictiimiiz diisiik

’

oldugu icin biitce yetersizligi”.

K36: “Ortalama oldugunu diisiiniiyorum, fakat ornegin ¢ok maddi olarak iyi olan bir

komsum en iyisini yiyebiliyorken ben kirmizi eti bile az tiiketiyorum”.

K39: “Yeterli oldugunu diistinmiiyorum maddi kazang¢ her konuda oldugu gibi bu konuda

da devreye giriyor”.

K40: “Ortalama olarak normal”.

’

K41: “Kalite acisindan ortalama her kaliteli iiriinii de alamiyorum bakinca ™.

4.5. Tema 4. Katihmecilarin Gida Alim Tiiketimlerine Yonelik Bulgular

Katilimcilarla yapilmis olan goriismeler itibariyle elde edilen verilere uygulanan
analizler dogrultusunda bu tema icerisinde, katilimcilarin gida alimi yaparken nerelerden
aldig1 ve nedenleri ve katilimcilarin gida alimi yaparken 6zellikle dikkat etmis oldugu

unsurlar olmak iizere 2 kategori belirlenmistir. Bu kategoriler asagida yer almaktadir:
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4.5.1. Kategori 1. Katihmcilarin Gida Alimlarin1 Nereden Yaptiklar: ve
Nedenleri

/ Biiviik Zincir Marketler Tercih Edilme Nedenleri \
Ve Bu Marketlerin \
Kendi Marka ﬁri‘mleN Uwygun Fivath
\ Urtin Cesitliligi

Indirimler Olmast

Diger Yerler

Pazar

Mahalle Bm Uriinlerin Taze Olmast
Eve Yakin Olan Marketler __— Kolay Ulasilabilir ve

\On.li.nc Marketler ———— * Hizh Ulasilabilir Olmas: /

Sekil 11. Katilimcilarin Gida Alimlarin1 Genellikle Yaptiklar: Yerler ve Nedenleri

Katilimcilara gida aligverislerini nerelerden yaptiklart ve nedenleri sorusu
yoneltilmistir. Bu kapsamda katilimcilardan elde edilen yanitlar dogrultusunda sekil 11
olusturulmustur. Sekil 11 incelendiginde, bireylerin genellikle gida aligverislerini yaparken
biiylik zincir marketleri ve bu marketlerin kendi marka triinlerini tercih etmis oldugu
goriilmektedir. Bireylerin genellikle tercih etmis oldugu diger yerler ise “mahalle
bakkallar1”, “pazar”, “eve yakin olan marketler” ve “online marketler” olarak siralanabilir.
Katilimcilarin bu yerleri tercih etme nedenleriyse; bireyler gida alim1 yaparken biiyiik zincir
marketleri ve bu marketlerin kendi marka triinlerini tercih etmektedir temel olarak g

sebeptendir bunlar; “uygun fiyatl olmalar1”, “iirlin ¢esitliligi olmas1” ve “indirimler olmas1”

seklindedir.

Bireylerin mahalle bakkallari, pazar, eve yakin olan marketleri ve online marketleri
tercih etmesinin sebepleriyse de {i¢ sekilde ger¢eklesmektedir bunlarin; “iirlinlerin daha taze
olmas1”, “kolay ulasilabilir olmas1” ve “hizli ulagilabilir olmasi” bi¢iminde oldugu

gorilmektedir.
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4.5.2. Kategori 2. Katiimeilarin Gida Ahmlarimi Yaparken Ozellikle Dikkat

Ettikleri Unsurlar

Katilimcilara gida alim1 yaparken 6zellikle dikkat ettikleri unsurlar sorulmustur.
Bu kapsamla bireylerin gida alim1 yaparken 6zellikle dikkat ettikleri unsurlar cogunluklu
olarak; “Uriinlerin fiyatlar1”, “fiyatlarinin indirimli ve ucuz olmas1”, “biit¢elerine uygun
olmas1”, “son kullanma tarihi” ve “kampanyal1 {iriin olmas1” seklindedir. Katilimcilarin
gida alim1 yaparken diger daha az dikkat etmis olduklar1 unsurlar ise; “Uriinlin ambalaj1
ve goriintlisii”, “Uriinlin markas1”, “baz1 {riinlerin igerigi”, “taze ve dogal olmas1”
seklindedir. Bu kapsamda bireylerin gida alimi1 yaparken 6zellikle fiyat unsuruna dikkat
etmesi Ozellikle ekonomik ag¢idan bu konuya daha ¢ok 6nem verdiklerini gdsterdigi
sOylenebilir ki zaten bireyler ikinci planda {iriiniin markasi, kalitesi, igerigi ve ambalaji
gibi unsurlar1 tutmaktadir. Katilimcilarin bu goriislerine ait ifadeleri asagidaki ayrintili

verilmistir;

K1: “Eskiden kaliteye ¢ok ¢ok onem verirken su an da ekonomik olmasi ve orta kalitede
olmasi benim igin yeterli oluyor”.

K2: “Fiyat, markasi bazen dikkatimi ¢eker”.

K3: “Fiyat unsuru benim i¢in énemlidir”.

K4: “Ucuz ve kaliteli olmasi, son kullanma tarihinin ge¢memis ya da yaklasmamus olmasi,

daha once deneyimledigim markalardan segerim”.

KS5: “Indirimler ve fiyatlar”.

299

Ko6: “Fiyatlari benim icin ¢cok énemlidir

K7: “Fiyat, bazen marka ve genel ihtiya¢larimizi alabildigimiz kadar”.

’

K8: “Fiyatina, tarihi, markasi, kalitesi”.

K9: “Uriiniin ucuz olmasi”.

K10: “Fiyatlar indirimler ozellikle dikkat ettigim unsurlar ¢iinkii ekonomik a¢idan

zorlamayacak iiriinleri tercih ederim”.

K11: “Fiyati, dogal olmas, indirime giren iiriinleri alirim genelde”.
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K12: “Fiyati, hosuma giden bazu tiriinleri alabiliyorum”.
K13: “Fiyati, son kullanma tarihi, hangisi ucuz ise onu altyoruz”.

K14: “Ilk unsur fiyat ve indirimler, hesapli olmaya ozen gésteriyorum. Maddi durumuma

’

uygun seyler satin altyorum”.
K15: “Fiyat, lezzet, tiiketim tarihi”.

K16: “Ozellikle fiyati ve son tiiketim tarihi”.

K17: “Dogal olduguna dikkat ediyorum, indirim ve fiyatlara dikkat ediyorum”.

K18: “Taze olmasi, saglikli olmasi, fiyatina da dikkat ederim, indirim giinlerine ozellikle

dikkat ederim, hangi market uygun ézellikle dikkat ederim”.

K19: “Fiyat ve indirimler ozellikle dikkat ediyorum. Ciinkii maddi durumum ve biitcem

olmadigi icin dikkat etmek mecburiyetinde kaliyorum”.

K20: “Indirim giinlerine ozellikle dikkat ederim, uygun fiyatl olmasina ézen gosteririm,

son kullanma tarihine dikkat ederim”.

K21: “Son kullanma tarihleri, ucuz ve biitceme uygun olmasi, taze olmast da benim igin

onemlidir”.

K22: “Son kullanma tarihi, gériiniisii gidanin, taze olmasi, uygun fiyatl olmasi, indirimli

’

tirtinler olmasi”.

K23: “Iik fivatina bakarim sonra son kullanma tarihine bakarim”.

K24: “Fiyati, son kullanma tarihi, markalar belirli, indirimli olmasi”.

K25: “Fiyatlar, indirimler, son kullanma tarihi, bazi iiriinlerin icerigine, kampanyalari
takip ederim, keyfi degil de gereksinimi karsilayan iiriinleri aliyorum, kullanabilir miyim,

artiriml kullanilabilir mi bunlara dikkat ediyorum”.

K26: “Son kullanma tarihi, Uriiniin fiyati en énemlisi, kalitesine ¢ok bakamiyorum da dis

goriiniisiine bakmaktayim. Ucuz ve doyurucu olmasi en onemlisi”.

K27: “Uriiniin icerigi, én planda olan fiyati, markasi, indirimli olmasi da bazen

etkilemekte”.
K28: “Fiyati, indirimli olmasi, son kullanma tarihi”.
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K29: “Fiyati, son kullanma tarihi, taze olmas, indirim olmasi”.
K30: “Son kullanma tarihi, fiyati, indirimli olmasi, kampanyali olmast”.

K31: “Oncelikle fiyatina dikkat ederim, son kullanma tarihine, uygun fivatli olmasu,

indirimli kampanyal: marketler, dis goriiniisiine gére ve biitceme uygun olmasi ozellikle

’

cok onemli benim i¢in”.
K32: “Son kullanma tarihi, indirimli olmast”.

K33: “Son kullanma tarihi, tazeligi, marka, indirimler, fiyat”.
K34: “Ilk olarak fiyat, grami, indirimli olmasi, son kullanma tarihi.
K35: “Son kullanma tarihi, fiyat1”.

K36: “Fiyat ve indirimler, son kullanma tarihi”.

K37: “Son kullanma tarihi, indirimleri, kampanyali olmast”.

K38: “Son kullanma tarihi, ucuzunu aliyorum kendime gére alryorum”.

K39: “Mevsimi olan iiriinleri almaya ¢aligirim fiyatlar: pazarda daha uygun oluyor taze
ve ucuz olmasina dikkat ederim bakliyat tiirii alirken paketlenmis tirtinse fiyat arastirmasi

yaparim son kullanma tarihine dikkat ederim”.
K40: “Son kullanma tarihi, tazeligi, fiyatina, biitceme uygun olmasina”.

K41: “Son kullanma tarihi, fiyati, bazen kalitesi, biitceme uygun olmasi, goriiniisii de
ilgimi ¢cekmekte”.

4.6. Tema 5. Katihmeilarin Tiiketmek istedikleri Ama Ulasamadiklar
Yiyecekler ve Bir Yiyecegi Isteyip de Satin Alamadigindaki Hislerine Yonelik
Duygular

Katilimcilarla yapilmig olan goriismeler itibariyle elde edilen verilere uygulanan
analizler dogrultusunda bu tema igerisinde, katilimcilarin tiiketmek istedikleri ama
ulasamadiklar1 yiyecekler ve katilimcilarin bir yiyecegi isteyip alamadigindaki hisleri

olmak iizere 2 kategori belirlenmistir. Bu kategoriler agagida yer almaktadir:
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4.6.1. Kategori 1. Katihmcilarin Tiiketmek Istedikleri Ama Ulasamadiklari

Yiyecekler

Katilimeilarin tiiketmek istedikleri ama ulasamadiklari yiyecekler agik bir sekilde tablo

13’te Tablo 13 incelendiginde bireylerin ulasmak isteyip de ulasamadiklar1 yiyecekler

“pahali bazi kirmizi et Uriinleri”, “deniz Uriinleri” ve “pahali bazi meyveler” olarak

genellenebilmektedir.

Tablo 13

Katilimeilarin tiiketmek istedikleri ama ulasamadiklar1 yiyecekler

biftek gibi iiriinler”.

Katilimer Tiiketmek istedikleri Ama Katilimer Tiiketmek istedikleri Ama
Kodlar Ulasamadiklari Yiyecekler Kodlari Ulasamadiklari Yiyecekler
K1 “Her hafta Iskender yemek isterdim”. K22 “Istakoz deniz triinleri”.
K2 “Baz1 deniz tiriinleri” K23 “Kobe biftegi, kaz eti, dragon fruit,
havyar”.
K3 “Deniz tiriinleri ve kirmizi et” K24 “Pahal1 kirmizi et iirtinleri”.
K4 “Yabanci bir marka ¢ikolata, ya da az | K25 “Pahal1 bazi kirmizi et Griinleri”.
bulunan bir et kobe biftegi gibi”
K5 “Istakoz, deniz tirtinleri”. K26 “Tropik meyveler, deniz iiriinleri, pahali
restoranlardan yemek yemek”.
K6 “Kaliteli marka iiriinler” K27 “Pahal1 deniz Girlinleri (ahtopot) susi,
pahali bazi kirmiz etler”.
K7 “Baz1 pahali meyveler, kuruyemisler, K28 “Deniz tiriinleri (havyar, 1stakoz)”.
bazi peynir ¢esitleri, alkollerin
bazilar1”.
K8 “Ozellikle deniz iiriinleri ve pahal K29 “Baz1 pahali meyveler, deniz tiriinleri”.
kirmizi et tiirleri”.
K9 “Kirmizi et”. K30 “Baz1 kirmizi et Girlinleri”.
K10 “Pahali1 tirtinler, kuskonmaz gibi K31 “Baz1 pahali tropikal meyveler,
sebzeler, biftek”. antrikot”.
K11 - K32 “Nusret restoran, istiridye, istakoz,
havyar, yengec¢ deniz iiriinleri”.
K12 “Pahali et Girlinleri ve deniz iriinleri”. | K33 “Mango, Nusret’teki altin kaplamali et”.
K13 “Kirmizi etin pahali olan tiirleri, K34 “Deniz triinleri, et pirzola”.
meyveler, deniz {iriinleri”.
K14 “Ozellikle merak ettigim bir restoranda | K35 “Nusret’e gitmek istiyorum mesela
et deneyimlemek isterdim”. denemek isterdim oradaki etleri,
portakalli 6rdek, 1stakoz”.
K15 “Pahal1 baz1 meyveler” K36 “Pahal1 kirmiz1 et iirtinleri”.
K16 “Ejder meyvesi, pahali meyveler, K37 “Pahal1 kirmiz1 et, balik tiirleri”.
frenk iizlimii, bal yemisi”.
K17 “Deniz triinleri”. K38 “Pahal1 kirmiz1 et iirtinleri, balik”
K18 “Temiz ve slirdiirilebilir gidalar”. K39 “Et tiirevleri ve bazi meyveler”
K19 “Kirmizi etin bazi pahali tiirleri, deniz | K40 “Pastirma, susi”.”
irlinleri, meyveler bazi sebzeler,
pahali olan baklagiller”.
K20 “Ahtopot, 1stakoz, ejderha meyvesi K41 “Kirmizi kakao, ejder meyvesi”.
gibi riinler, kirmiz1 etin bazi tirleri”.
K21 “Pahal1i meyve ve sebzeler, antrikot,
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Katilimcilardan sadece K11 “boyle bir iirlin olmadigin1” belirtmistir. Farkli olaraksa
katilimcilardan; K18 “temiz ve siirdiirtilebilir gidaya ulasmak” istedigini belirtmistir. Ayrica
farkl1 bigimde katilimcilardan; K14, K26, K32 ve K35 “marka olan taninmis bir restoranda

et deneyimlemek istediklerine” dair iliskin goriis bildirdikleri goriilmektedir.

4.6.2. Kategori 2. Katihmcilarin Bir Yiyecegi Almak Isteyip

Alamadiklarindaki Hisleri

Katilimcilara bir yiyecegi isteyip alamadiginda neler hissedecegi sorulmustur.
Tablo 14

Katilimeilarin bir gidayi isteyip alamadiginda hissettikleri

Katihmc1 Kodlan Katihmcilar: Hisleri Katihmc1 Kodlan Katihmcilarin Hisleri
K1 Uziintii K22 Uziintii

K2 Ikame iiriin tercihi K23 Ikame {iriin tercihi
K3 Higbir sey K24 Uziintii

K4 Uziintii K25 Uziintii

K5 Higbir sey K26 Uziintii

K6 Uziintii K27 Uziintii ve yetersizlik
K7 Uziintii K28 Uziintii

K8 Uziintii K29 Uziintii

K9 Ofke K30 Uziintii

K10 Uziintii K31 Uziintii ve 6fke

K11 Uziintii K32 Uziintii

K12 Uziintii K33 Uziintii ve yetersizlik
K13 Uziintii K34 Ikame {iriin tercihi
K14 Ikame iiriin tercihi K35 Uziintii

K15 Uziintii K36 Uziintii

K16 Ikame iiriin tercihi K37 Uziintii

K17 Ofke K38 Uziintii ve 6fke

K18 Ikame iiriin tercihi K39 Uziintii ve yetersizlik
K19 Uziintii K40 Uziintii

K20 Uziintii K41 Uziintii ve 6fke

K21 Ofke

Bu kapsam da katilimcilardan elde edilen veriler kodlara doniistiiriilerek tablo 14’te
sunulmustur. Tablo 14 incelendiginde bireylerin ¢ogunluklu olarak bir yiyecegi isteyip de
alamadiginda “Uiziintii” (24 katilimc1) hissettigi goriilmektedir. Katilimeilardan, K9, K17 ve

K21 bir yiyecegi isteyip alamadiginda “6fke” hissettigini, katilimcilardan; K27, K31 ve K41
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ise “lziintii ve 6fke” hissettigini ve katilimcilardan; K27, K33 ve K39 ise “liziintii ve

yetersizlik™ hissettigini belirtmistir.

Ayrica, katilimcilarin ¢ok az bir kismi; K2, K14, K16, K18, K24 ve K34 bir yiyecegi
isteyip alamadiginda onun yerine “ikame bir iirlin tercih edebilecegini” belirttigi
goriilmektedir. Katilimcilardan sadece, K3 ve K5 bir yiyecegi isteyip alamadiginda “higbir

sey” hissetmedigini ifade ettigi goriilmektedir.

4.7. Tema 6. Katihmcilarin Beslenme Esitsizliginin Nasil Coziimlenebilecegine

Yonelik Onerileri

Katilimcilara beslenme esitsizliginin nasil ¢ézliimlenebilecegi sorusu yoneltilmistir.
Bu kapsam da katilimcilarin beslenme esitsizligine yonelik sunduklar1 ¢6ziim 6nerileri
“ekonomik ¢oziimler”, “gida israfin1 6nlemeye yonelik ¢oziimler” ve “esitlik saglanmasina
yonelik ¢oziimler” olmak tizere iic grupta toplanmuistir. 11 katilimci ise beslenme
esitsizliklerinin ¢6ziimlenemeyecegini diisiinmiistiirler ve nedenleri ile belirtmistirler. EK
olarak katilimcilardan sadece K10, ise farkli bir dneri sunmustur bu goriis su sekildedir;
“gida yardimlari biiyiik ¢apli, yardim olarak aslinda nitelendirmek yanlis bu kez de statii

farkli oluyor drnegin, gida iiretim tesislerinde gidaya erisimi olmayan bireyler

calistirilabilir ve bunun karsiliginda gida alabilirler”.

4.7.1. Ekonomik Coziimler

Ik olarak katilimcilarin ekonomik c¢oziimler olarak belirtmis oldugu ¢oziimler
cogunluklu olarak; “zengin kesimin yoksul kesime yardim etmesi” gerekliligini, “ekonomik
tyilesmeler” yapilmasi, “gida fiyatlariin diisiiriilmesi” ve “gidalarin herkesin ulasabilecegi
fiyatlarda olmas1” gerekliligi unsurlarini igermektedir. Katilimcilarin goriislerine iligkin

ifadeleri asagidaki gibidir:

K6: “Fkonomik durumun diizelmesi, insanlarin yoksul kesimlere yardimlarda

bulunmasi”.

K7: “Ulke ekonomisinde iyilesmeler olursa, alim giiciimiiz yiikselirse, zengin kesim yoksul

kesime yardim ettiginde ¢oziimlenebilir”.
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K12: “Zenginler bu bencilligi birakmadigi siirece ¢éziimlenmez, ne zaman zenginler
yoksul kesimi diistintip yardim ederse belki o zaman ¢oziimlenebilir. Gida israfi olmazsa

coziimlenebilir”.

K18: “Insanlarin bilinclenmesi gerekiyor, israf konusunda, paylasim olmasi gerektigini
diistintiyorum. Zaten zengin kesim yeteri kadar tiiketse zaten ac¢lik diye bir sey olmaz.

Paylasimlarin bir nebze olsa da bunu en azindan ¢ozebilecegini diisiintiyorum”.

K22: “Gida indirimleri yapilabilir, ulasilamayan gidalar daha ulasilabilir olabilir, her
aileye aylik belirli yardimlar yapilabilir”.

K23: “Ulke olarak bakildiginda temel gidalarn fiyatlar: herkesin ulasabilecegi fiyatlara
indirilebilir, iilkeler sadece gidayi ozellikle herkesin ulagmasi i¢in gerekli onlemleri

alabilirlerse ¢oziimlenebilir”.

K32: “Zenginlerin once kendi goziinii doyurmasi ile, herkesin giicii yettigince birbirini

goriip yardim etmesi ile sadece zengin de degil”.

K33: “Bence birazcik Robinhood misali zenginden alinip fakire verilmeli, ekonomik
olarak iyilesmeler yapilabilir, iiriinlerin daha geri déniistiiriilebilir ve daha az iiriin i¢inde
olan paketler iiretilebilir ve bundan dolayisiyla gida israfinin oniine gegilebilir”.

K39: “Devletin halkin refah diizeyini yiikseltmek i¢in uygulayacagi dogru gercekgi
politikalarla diizelebilir”.

4.7.2. Gida Israfim Onlemeye Yonelik Coziimler

Katilimeilarin gida israfin1 dnlemeye yonelik iiretmis olduklar1 ¢oziimlerse; “gida
israfin1 Onlemek/tasarruf yontemleri gelistirmek”, “gida israflarin1 6nleme konusunda
insanlara bilin¢lendirme yapmak”, “gidalar1 stoklamamak/istiflememek” ve “gidalari
stirdiiriilebilir kilmak™ unsurlarin1 igermektedir. Katilimcilarin goriislerine iliskin ifadeleri

asagidaki gibidir:

K5: “Herkes ihtiyact kadar tiikettiginde ¢ope atmadiginda ve ihtiyaci olanlarla

paylastiginda ¢oziimlenebilecegini diigiiniiyorum”.

K11: “Tasarruf, gida siirdiiriilebilirligi, gida israfi durumu oncelikle ¢oziimlenmesi

)

gerekiyor, yoksullarla yiyeceklerin paylasiimasi”.
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K16: “Bol bol evlere stoklamak yerine herkes yeteri kadar alsa, zengin kesim yeteri kadar
tiiketse ve paylassa aslinda ¢oziimlenebilir. Restoranlar da ¢ope atmak yerine gida

israfint onlenebilir”.

K19: “Tasarrufyapilabilir, gida israfi onlenebilir, zengin kesimler yeterli tiiketirse yoksul

kesime de kalabilecegini diistiniiyorum”.

K20: “Israfi onlemenin énemli oldugunu diisiiniiyorum, bircok sey ¢épe atilmakta bunun
yerine degerlendirilebilir, yoksul kesime dagitilabilir belki bu yolla ¢oziimlenebilir”.
K38: “Israflar durdurulabilir ¢épe atilan ekmekler, hafif bozulmus olan meyve ve

sebzeleri ¢cope dokmek yerine dagitilsa, dogru yonetimler uygulanirsa, ama ¢oziilebilir
mi onu da emin degilim”.

4.7.3. Esitlik Saglanmasina Yonelik Coziim

Katilimcilarin belirtmis oldugu bir diger ¢6ziim Onerisi ise esitlik saglanmasina
yonelik ¢coziimlerden olusmaktadir bunlar; “her alanda esitlik saglamak” ve “gidalarin esit
ve adil dagilimin1” unsurlarin1 igermektedir. Katilimeilarin bu goriislerine iliskin ifadeleri

asagidaki gibidir;

K3: “Giiniin birinde tiim insanlarin yagsam alanlarinda adalet ve esitligin saglandigi

takdirde esitsizligin ¢oziilebilecegini diistintiyorum”.

K13: “Gida israfinin onlenmesi gerekmektedir, gidalarin fiyatlarinin diisiiriiliip herkesin

gidaya esit ulagsmasti ile belki ¢oziimlenebilir”.

K15: “Basta iiretim tiiketim esitsizligi daha sonra gelir dagiliminin dengelenmesi ile

¢oziilebilecegini diistiniiyorum”.

K21: “Maddi a¢idan insanlar esit oldugu zaman ¢oziimlenebilir, gida israfi yapiimazsa

bu problem ¢oziiliirse ancak o zaman ¢éziimlenebilir”.

K29: “Esitlikle ¢oziimlenir, insanlara tiretim firsati verilse, esit dagilim olsa ve yeteri

kadar herkes alsa ancak, sen ye ben bakayim bencilce olmasa ¢oziimlenebilir”.

K34: “Céziimlenebilir tabi ki herkese esit ticret hakki verilmeli, esit is saatleri ve mesai

saatleri ile belki ayni standartlar saglanabilir”.
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K40: “Insanlar arasinda baris saglayarak, herkesin din, dil, irk ayrimi yapmadan
birbirine yardim etmesiyle ¢oziimlenebilecegini diisiiniiyorum. Siniflandirma olmasa

coziimlenebilir”.

4.7.4. Beslenme Esitsizlikleri Coziimlenemez, Bunun Nedenleri

Katilimeilardan, 11 katilimer ise beslenme esitsizliklerinin “¢dziilemeyecegini”
distinmektedir. Beslenme esitsizliklerinin, neden c¢o6ziimlenemeyecegini belirtmis

olduklari ifadeler sekil 12’de gosterilmistir.

4 )

Nedenleri

Beslenme Esitsizlikleri =, Egtimsizlik

Céziimlenemez \ Gida Katligs
Zengin Kesimin Bencilligi
Insanlarin Doyumsuzlugu
Iklim Degisikleri

Zengin Kesimin Yoksul Kesimi Sémiiriisi

. J

Sekil 12. Beslenme Esitsizliginin Céziimlenememesinin Nedenleri

Sekil 12 incelendiginde, bireylerin beslenme esitsizliklerinin
coziimlenemeyecegine dair diisiincelerinin nedenleri; “zengin kesimin bencilligi”,
29 ¢ 9% Gey

“egitimsizlik”, “gida kitliklar1”, “zengin kesimin yoksul kesimi somiirmesi”, “insanlarin

doyumsuzlugu” ve “iklim degisiklikleri” unsurlarini kapsadigi goriilmektedir.
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BESINCi BOLUM BOLUM
SONUC VE ONERILER

Gliniimiiz kiiresel diinyasinda, artan hizl1 gelisme, homojenlesme, artan biitiinlesme,
tek diinya pazar1 olma, baghlik, farkliliklarin ortadan kalkmasi, diinyanin kristallesmesi,
ulusal smirlarin digina ¢ikilmasi gibi ciimlelerle sik¢a tanimlanan ve ekonomik, siyasi,
kiiltiirel, teknolojik gibi ¢ok boyutlu bir yapiya sahip olan kiiresellesme stireci diinyay1 hizli
bir bicimde etkisi altina almaktadir. Nitekim kiiresellesmenin olumlu etkilerinden
faydalanan gelismis yiiksek gelirli lilkelere nispeten diisiikk gelir diizeyine sahip olan
gelismekte olan iilkeler, yoksulluk, esitsizlik, kiiltlirel ve cevresel gibi kiiresellesmenin
sebebiyet verdigi bir takim olumsuz etkiler ile karsi karsiya kalmaktadir ki zaten
kiiresellesme siirecinin toplumsal sonuglari olarak risk, belirsizlik, giivensizlik, esitsizlik,
kaygi gibi kavramlara ¢ogunlukla wvurgu yapildigi goriilmektedir. Bu baglamda
kiiresellesmenin esitsizlikleri direk olarak olusturmasa da derinlestiren bir siire¢ oldugu

sOylenebilir.

Daima tiim insan toplumlarindan beri siiregelen esitsizlikler toplum tarihinin temel
paradoksu konumundadir ve modern toplumlarin bir 6zelligi olarak ortaya ¢ikmaktadir.
Esitsizlik bigimleri, toplumlarda en fazla servet, miilkiyet ve gelir dagiliminda kendini
gostermektedir. Oyle ki esitsizliklerin en 6nemli boyutunu gelir (ekonomik) ve servet
esitsizlikleri olusturmaktadir. Ne var ki gelirin esit dagilmamasi sonucu itibariyle, ekonomik
ve sosyal bircok problem meydana gelmektedir. Bugiin 6zellikle COVID-19’unda etkileri
ile, diinyanin en zengin kesiminin serveti iki katina ¢ikarken, insanligin %99’unun ise geliri
daha da kotiilesmistir ki zengin kesim ve yoksul kesimin arasindaki farkin ¢ok fazla acildigi
hatta bir ugurum oldugu sdylenebilir. Ek olarak, esitsizlikler bugiin her dort saniyede bir
insanin dliimiine sebebiyet vermektedir, drnegin, yoksul iilkeler de yasayan insanlar saglik
imkanlaria ulasim saglayamadigi icin 6lmekte, diinyanin bazi yerlerinde kadinlar kadin
stinneti nedeniyle veya Onceki ya da simdiki partneri tarafindan oldiiriilmekte, her yil
milyonlarca insan ise yeterli yiyecege ulasamamasi nedeniyle agliktan hayatini kaybetmekte,

iklim krizleri ise 6zellikle yoksul iilkelerde her y1l bir¢ok insanin Sliimiine yol agmaktadir.

Kiiresel adaletsizligin giderek artarak rahatsiz edici boyutlara ulasmasi ve kiiresel
servetinde adaletsiz bir bicimde dagilmasi yoksulluk, catigmalar ve aglik gibi toplumsal

problemlere neden olmustur. Bugiin 6zellikle gelir esitsizliginin yani ekonomik anlamdaki
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esitsizliklerin sebebiyet verdigi problemlerden olan yetersiz beslenme ve aglik, bir insan
iizerinde travmalara yol agmakta veya kalic1 hasarlara neden olmakla birlikte siddetin en
kotii bigimi olarak ifade edilmektedir. Bugiin kiiresel aglik seviyeleri endise verici derece de
yiiksek rakamlara ulagmistir. Nitekim tiim bu agiklamalar gozetildiginde, bir insanin en
temel gereksinimi olan beslenme insanlarin toplumdaki statiisiine, gelirine, servetine,
cinsiyetine, 1rkina, dinine, yasadigi cografyaya gore degisim gostermemelidir. Yeterli

miktarda gidaya ulasim saglamak tiim insanligin en temel haklarindandir.

Bu calismada, bireylerin veya gruplarin deneyimlemis olduklar1 sosyal esitsizliklerin
beslenmelerinde ve gida alim tiiketimlerinde ne yonde ve nasil bir etkide bulundugu
belirlenmeye calisilmistir. Bu kapsamda, gelir durumu agisindan asgari iicret ve altinda
gelire sahip olan 41 kisiye yart yapilandirilmis goriigme sorular1 yoneltilmistir.
Katilimcilarin demografik 6zellikleri su bigimdedir. Calismaya katilan katilimeilar da 30°u
kadin 11 ise erkek katilimcilardan olusmaktadir. Katilimcilarin yas ortalamasi ise 40 olarak
belirlenmistir. Katilimcilarin egitim durumlan ise, sadece katilimcilardan 2’si lisansiistii
egitim seviyesine sahipken, 12’si lisans, 6’s1 0n lisans, 12’si lise, 2’si ortaokul, 7’si ilkokul
egitim seviyesine sahiptir. Katilimcilarin meslek durumlariysa, en fazla 6zel sektor calisant,

emekli, ev hanimi olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Caligmada oncelikle olarak katilimcilarin sosyal esitsizlikler ve diinyadaki sosyal
esitsizlikler hakkindaki diisiinceleri belirlenmeye ¢alisilmistir. Bu kapsam da katilimcilar
sosyal esitsizlikleri agirlikli olarak, ekonomik/gelir esitsizlikleri ve cinsiyet esitsizlikleri
bagdastirdiklar1 belirlenmistir. Katilimcilar, temel olarak etkilendikleri esitsizlikler tiirleri de
gelir/ekonomik esitsizlikler ve cinsiyet esitsizlikleri oldugu icin sosyal esitsizlikleri genel
olarak ekonomik/gelir esitsizlikleri ile bagdastirdiklar1 sdylenebilir. Ayrica toplum yapisi
icerisinde ve diinyada da en yaygin olan esitsizlik bi¢imlerinin gelir esitsizlikleri ve cinsiyet
esitsizlikleri olmasinin da bu diisiinceleri {izerinde etkileri oldugu sdylenebilir. Ek olarak
katilimcilarin sosyal esitsizlikler hakkindaki diger diisiinceleri ise herkesi etkileyen insanlik
dis1 bir faktdr oldugu ve adaletsiz bir durum oldugu, ayni zamanda herkesin her seye esit
ulagim saglayamamasina sebebiyet veren bir durum oldugu bununla birlikte herkesin esit
sartlarda olmas1 gerektigi yoniinde oldugu belirlenmistir. Katilimcilarin sosyal esitsizlik
hakkindaki diger diisiinceleriyse, sosyal esitsizliklerin genel olarak statii/konum
esitsizlikleri ile ilgili oldugu, esitsizliklerin cografi konum itibari ile olustugu ve 1rk¢ilik

ile alakali oldugu yoniindedir ve katilimeilar sosyal esitsizliklerin kaginilmaz bir durum
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oldugunu diistinmektedir. Katilimcilar diinyadaki sosyal esitsizlikler hakkinda ekonomik
anlamda gelisim gostermis iilkelerin gelismemis tilkeleri somiirdiigiinii, toplumlarin zengin
kesimlerinin bencillik yaptigini, ekonomik giiciin en etkili faktér oldugunu bireyin sahip
oldugu ekonomik giiclin iilkeden iilkeye degisim gosterdigini, zengin ve yoksul kesim
arasindaki esitsiz dagilim oldugunu diistinmektedir. Ayrica katilimcilarin bu durum igin
degindigi diger konularsa, Afrika Bolgesinde aclik ve susuzlugun 6nemli ve {iziicii bir
problem oldugu, gida israfi ve kithk arttifi ve wrk¢iligin yayilim gosterdigi yontindedir.
Ayrica katilimeilar zengin kesimde yasayan insanlarin yoksul kesimde yasayan insanlara
yardim etmesi gerektigini diisiindliglinii belirtmistir. Katilimcilarin, esasen i¢inde bulunmus
olduklar1 toplum yapist geregi yardimlagma kiiltiiriiniin yayginligindan dolay1 bu diisiinceye
sahip oldugu soylenebilir. Katilimeilarin diinyadaki sosyal esitsizlikler hakkindaki diger
goriisleri ise, sosyal esitsizliklerin topluluklar arasi 6fkeye sebebiyet verdigini ve tim
diinyada oldugunu, yayilim gosterdigini ek olarak insanlarin esit olmasi birbirinden {istiin

olmamasi gerektigi olarak belirlenmistir.

Calismada, katilimcilarin en fazla maruz kaldiklar esitsizlikler; ekonomik/gelir
esitsizlikleri ve Ozellikle kadin katilimcilarin ise cinsiyet esitsizliklerine maruz kaldigi
belirlenmistir. Katilimcilarin en fazla etkilendikleri esitsizlikler ise, ekonomik/gelir
esitsizlikleri olarak belirlenmistir. Bununla birlikte yine kadin katilimcilarin yarisinin en
fazla cinsiyet esitsizligi durumundan etkilendigi belirlenmistir. Diinya da ve Tiirkiye’de
onemli cinsiyet esitsizliklerinin var olmasi ve OXFAM raporuna gore de her y1l en az 67,000
kadin, kadm siinneti nedeniyle 6lmekte ya da Onceki veya simdiki partneri tarafindan
oldiirtildiigii verilerce ortaya koyulmasit da g¢alismanin bu sonucunu destekler nitelik
tasimaktadir. Ayrica katilmcilarin  bu  esitsizlikler ile en fazla statlisel/konum
esitsizliklerinden etkilendigi sonucuna varilmistir. Bu kapsamda, ¢alisma sonucu olarak,
ekonomik/gelir agisindan esitsizliklerin bireylerin gida alim tiiketimleri lizerinde 6zellikle
kaliteli gidaya erisimleri lizerinde 6nemli etkileri oldugu ek olarak bireylerin igerisinde
bulunduklar1 ekonomik durum sosyal hayatlarimi da etkilemektedir ki sadece
gereksinimlerini karsilayabilme durumunda kalmakta olduklari belirlenmistir. Kadin
katilimci bireylerin ise, maruz kaldiklar gelir esitsizliklerinin temelinde bile sadece kadin
olmanin yattig1 soylenebilir ki nitekim egitim alamamis veya esleri tarafindan
calistirlmamis kadin bireyler kendi ekonomik ozgiirliiklerine sahip olamamaktadir ve

gelir esitsizliklerine de maruz kalmaktadir.
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Katilimcilarin yasamis olduklar1 bu esitsizliklerin sebepleri ise, ilk olarak
ekonomik faktorlerdir bu kapsamda; bulunulan iilkenin ekonomik sartlari, ekonomik/gelir
esitsizlikleri, gelir durumu ve biit¢e yetersizlikleri, enflasyon, ekonomik politikalar,
tikketimdeki artis olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bir digeri ise cinsiyet esitsizlikleri faktoriidiir
bu kapsamda; ataerkil toplum diizeni, kadinlar ¢alisamaz algisi, yalniz kadin olarak
yagamanin zorluklar1 olarak ortaya ¢ikmaktadir. Katilimcilarin yasamis olduklar
esitsizliklerin diger sebepleriyse, egitimsizlik, statii’konum esitsizlikleri, insanlarin
bencilce davranmasi, kiiltiirel degerlerin kaybedilmesi, is imkanlarinin kisitliligi, esitsiz
sistemler, sahip olunan meslek ve Kisisel gelisimsizlik oldugu sonucuna varilmistir.
Katilimcilarin bu kapsam da c¢alismada diger sonuclar ile benzerlik gosterdigi yani,
bireylerin deneyimledikleri esitsizliklerin genel olarak gelir durumlari ile olumsuz olarak

etkilendigi sonucuna varilmaktadir.

Sosyal esitsizliklerin katilimcilarin beslenmeleri {izerinde, ekonomik etkileri,
saglikli beslenmeleri ilizerindeki etkileri ve psikolojik etkileri oldugu belirlenmistir.
Sosyal esitsizliklerin katilimcilarin  beslenmeleri {izerindeki ekonomik etkilerinin;
biitcelerine uygun {riinleri tercih etmek, gida fiyatlarinin yiikselmesi ve dolayisiyla
kaliteli iirlinlere erisim saglayamamak, daha az miktarda gida almay1 tercih etmek oldugu
belirlenmistir. Bakildiginda Diinya Bankasi 2022 tarafindan olusturulan raporda da rekor
seviyedeki yiiksek gida fiyatlarinin, milyonlarca insani asir1 yoksulluga siiriikledigi, agligi
ve yetersiz beslenmeyi biiytittiigli belirtilmistir bu agidan ¢alisma bulgular1 Diinya Bankasi
raporunda verilmis olan bazi veriler ile benzerlik gdstermektedir. Sosyal esitsizliklerin
katilimcilarin ~ psikolojileri iizerindeki etkilerininse, sadece gereksinimlere ulasim
saglayabilmek dolayisiyla sosyal hayata entegre olamamak ve liikks gidalara ulasim
saglayamamak oldugu belirlenmistir ki bu kapsam katilimcilar sadece gereksinimlerine
odaklanmak zorunda kaldiklari i¢in sosyal hayata entegre olamamaktadirlar bu da bireylerin
psikolojilerini olumsuz yonde etkiledigi ayrica istedikleri likks gidalar1 da alamayinca
iiziilerek psikolojik bir takim etkilere maruz kaldig1 sdylenebilir. Sosyal esitsizliklerin
katilimcilarin  6zellikle saglikli beslenmeleri iizerindeki etkilerininse; ogilinlerde kisma
zorunlulugu, karbonhidrat agirlikli beslenmeye yonelmek, 6zellikle gereksinimi olduklari
diisiindiikleri kirmizi eti cogunlukla tiiketememek ve gerekli vitaminleri saglayacak tiriinlere
ulasamamak oldugu sonucuna varilmistir. Martinez-Valle (2001), tarafindan 1990 ve 1996
yillar1 arasinda sosyal esitsizligin Meksika niifusunun iizerinde saglik durumlarini ne

bi¢imde etkilediginin incelendigi caligmada da sosyal esitsizligin hem bireysel hem de toplu
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diizeylerde saglig1 olumsuz olarak etkiledigi sonucuna varilmistir ki bu durum ¢alismadaki
sosyal esitsizliklerin saglikli beslenme {izerinde olumsuz etkiler yarattigi sonucu ile
benzerlik gostermektedir.

Katilimeilarin yarisindan fazlasinin ise yeterli ve dengeli beslenemedigi sonucuna
varilmistir. Bu ¢alisma sonucu, Baysal (2003) tarafindan yapilan bir ¢alismada, toplumdaki
sosyoekonomik esitsizliklerin beslenme sorunlariyla ilintileri arastirilmis oldugu, ¢alisma
sonucu itibariyle de yetersiz ve dengesiz beslenme sorunlarindan etkilenen gruplarin
ozellikle, disiik ticretle agir iste ¢alisan isciler ve igsizlerden olustugu bununla birlikte asir
ve hatali beslenme yiiziinden yetiskin niifusta obezite ve bununla iligkili olarak kronik
hastaliklar geligsmis tilkeler boyutunda oldugu belirtilmis oldugu c¢alisma sonucu ile

benzerlikler gostermektedir.

Katilimcilarin yarisindan fazlasinin yeterli ve dengeli beslenememesinin nedeni
ise, daha ucuz kalitesiz gidalara ulasim saglayabilmek, karbonhidrat agirlikli tiriinlere
daha fazla yonelmek ve bundan kaynakli olarak vitaminsiz beslendikleri ayrica yeterli ve
dengeli beslenmeye biit¢elerinin yetmedigini ve maddi acidan zorlandiklar1 seklinde
oldugu belirlenmistir. Bu agidan bireylerin yeterli ve dengeli beslenmeleri lizerinde gelir
durumlarinin baska bir anlamda ekonomik durumlarinin olumsuz yonde etkiler yarattig
sOylenebilir ki bu kapsam da bu sonug, sosyal esitsizliklerin bireylerin beslenmeleri
iizerinde etkilerinin daha fazla ekonomik oldugu sonucu ile denk diismektedir. Ayrica
bazi katilimcilarin yanitlarindan elde edilen bulgular 1s18inda, katilimcilarin ortalama
olarak yeterli ve dengeli beslendigi bunun nedenlerininse; bireylerin kendilerine gore
yeterli ve dengeli beslenmeye ¢alistigi, gida alirken biitgelerine uygun hareket ettigi ve

gidaya alimina 6nem verirken sosyal agidan eksiklik yasadiklar1 oldugu belirlenmistir.

Katilimcilarin genel olarak Ogiinlerinde tiiketmis olduklar1 yiyecekler ise;
kahvaltida peynir, yumurta zeytin ve ekmek seklinde oldugu, diger 6giinlerdeyse genel
olarak tiiketmis olduklar1 yiyeceklerin ise en fazla makarna, sebze yemekleri ve
baklagiller seklinde oldugu belirlenmistir. Ayrica katilimeilarin, kirmizi ve beyaz eti ayda
bir kez tiikettigi genel olarak ayda bir kez tiikettigi sonucuna varilmistir. Katilimeilarin
beslenmelerinin diger insanlarla karsilastirildiginda, yeterli olmadig1 ve orta dereceli
yeterli oldugu sonucuna varilmistir. Bu kapsamda katilimcilarin diger insanlarla
karsilagtirildiginda beslenmelerinin yeterli olmamasinin nedenlerinin; zengin kesimin

daha iyi beslendigi, biitcelerinin kaliteli ve iyi iirlinlere yetmedigi seklinde oldugu,
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katilimcilarin diger insanlarla karsilastirildiginda beslenmelerin ortalama derecede yeterli
olmasinin sebepleriyse, gida alimi yapabilmekte olduklar fakat zorlandiklar1 i¢in ¢ok
kaliteli gidalara ulasamadiklar1i seklindedir. Yine bu sonu¢ katilimcilarin gelir
durumlarinin beslenme durumlari {izerinde olumsuz etkiler yaratti§i sonucu ile ortiisiir

nitelik tasimaktadir.

Katilimcilar gida alimlarint ¢ogunluklu olarak; biiylik zincir marketler ve bu
marketlerin kendi gida {iriinlerini tercih ettigi, gida alimlarin1 buradan yapmalarinin
nedenlerininse, uygun fiyathi olmasi, iirlin ¢esitliligi bulunmasi ve indirimler olmasi
seklinde oldugu belirlenmistir. Katilimcilar ayrica gida alimlarini, pazar, mahalle
bakkallari, eve yakin olan marketlerden ve online marketlerden yapmakta oldugu ve bu
yerlerden gida alimi1 yapmalarinin nedenlerininse, iirlinlerin taze olmasi, kolay ve hizli
ulagilabilir olmasi seklinde oldugu belirlenmistir. Katilimeilarin gida alimlarini yaparken
ozellikle dikkat ettikleri unsurlarsa, iiriinlerin fiyatlari, fiyatlarinin indirimli ve ucuz
olmasi, biitcelerine uygun olmasi, son kullanma tarihi ve kampanyali iiriin olmasi
seklindedir. Katilimcilarin gida alimi yaparken diger daha az dikkat etmis olduklar
unsurlarinsa, iirliniin ambalaj1 ve goriintiisii, lirlinlin markasi, bazi iirlinlerin icerigi, taze
ve dogal olmasi seklinde oldugu belirlenmistir. Bu kapsamda bireylerin gida alimi
yaparken ozellikle fiyat unsuruna dikkat etmesinin ekonomik agidan bu konuya daha ¢ok
onem verdiklerini gosterdigi sdylenebilir ki zaten bireyler ikinci planda {iriiniin markasi,

kalitesi, i¢erigi ve ambalaji gibi unsurlar1 tuttugu sonucuna varilmaistir.

Katilimcilarin tiikketmek istedikleri ama ulasamadiklar1 gidalar, pahali bazi kirmiz1
et Urlinleri, deniz {iriinleri ve pahali bazi meyveler oldugu belirlenmistir. Ayrica,
katilmcilarin  istedikleri seylerden birisi de marka olan taninmis restoran da et
deneyimlemek yoniindedir. Katilimeilarin bir yiyecegi isteyip de satin alamadiginda genel
olarak tizlintli, ofke ve yetersizlik hissettigi sonucuna varilmistir. Bu kapsamda,
katilimcilarin genellikle gelir durumlarinin yetmemesinin katilimcilart sosyal yonden eksik

hissettirdigi sdylenebilir.

Son olarak katilimcilarin beslenme esitsizliklerinin ¢oziimlenmesine yonelik ¢6ziim
Onerileriyse, ekonomik c¢oziimler, gida israfin1 Onleme agisindan c¢oziimler ve esitlik
saglanmasina yonelik ¢oziimler oldugu belirlenmistir. Ekonomik ¢oziimler kapsaminda,
katilimeilar zengin kesimin yoksul kesime yardim etmesi gerektigini, ekonomik iyilesmeler

yapilmasi, gida fiyatlarinin diisiiriilmesi ve gidalarin herkesin ulasabilecegi fiyatlarda olmasi
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gerektigini ve boylece beslenme esitsizliklerinin ¢oziimlenebilecegini diisiinmektedir. Gida
israfin1 ~ Onlemeye  yonelik c¢oziimler kapsaminda, katilimcilar gida israfim
onlemenin/tasarruf yontemleri gelistirmenin, gida israflarin1 6nleme konusunda insanlara
bilinglendirme yapmanin ve gidalar1 stoklamamanin/istiflememenin ve gidalar
stirdiiriilebilir kilarak beslenme esitsizliginin ¢oziimlenebilecegini diistinmektedir. Esitlik
saglanmasina yonelik ¢oziimler kapsamindaysa, katilimcilar, her alanda esitlik saglayarak
ve gidalarin esit ve adil dagilimini saglayarak beslenme esitsizliklerinin ¢6ziimlenebilecegini
diisiinmektedirler. Ek olarak katilimcilarin  birkagininsa beslenme esitsizliklerinin
coziimlenemeyecegini diisiindiigii belirlenmistir. Katilimcilarin beslenme esitsizliklerinin
coziimlenemeyecegini diisiinmelerinin nedenleriyse, egitimsizlik, artan gida kitligi, zengin
kesimin bencilligi, insanlarin doyumsuzlugu, iklim degisiklikleri, zengin kesimin yoksul

kesimi somiirii seklinde oldugu belirlenmistir.

21. ylizy1l kiiresel diinyasinda, her insanin temel hakk: olan gidaya ulagmasinin, en
temel nedenleri ¢aligma bulgular1 sonuglarindan da goriilecegi tizere ekonomik anlamdaki
gelir esitsizlikleri oldugu sdylenebilir. Bilhassa, sosyoekonomik agidan dezavantajli grupta
yer alan bu bireyler, kaliteli, 1y1 gidalara erisim saglayamamaktadirlar ve yetersiz beslenerek
asir1 vitamin eksikligi veya asir1 obeziteye maruz kalmaktadirlar. Bu kapsamda, 6zellikle
temel gereksinim olan gidalarin fiyatlarinin, 6zellikle temel gereksinim gidalarinin,
toplumlardaki tiim gruplarin erisim saglayabilecegi bicime indirgenebilmesi miimkiin
kilinarak beslenme esitsizliklerini 6nlemek amaciyla 6nemli bir adim oldugu 6ngortilebilir.
Ek olarak ozellikle gida dagiliminda esitlik¢i ve adaletli dagilim gozetilerek, toplumdaki her
bireyin gereksinimi olan gidalara ulasimini destekleyecek uygun politikalar olusturulmasi da

beslenme esitsizliklerinin dnlenmesi i¢in 6nemli bir yere sahiptir.

Beslenme esitsizlikleri acisindan diger bir onemli konu ise, gida israfi ve gida kaybi
konusudur. Ticaret Bakanligi’nin hazirladig: Tiirkiye Israf Raporu’nda (2018), tiiketicilerin
%5,4iinlin kalan yemekleri attig1, satin aliman gidanin %23’{iniin ise tiiketilmeden ¢ope
atildigr belirtilmekle birlikte, yine ayni calisma da aligverise liste yaparak gidenlerin orani
ise %31 olarak belirlenmistir. Plansiz ve fazla yapilan aligveris, satin alinan gidanin
bozulmasina sebebiyet vermektedir. Baska bir ¢alisma da ise, hane halki en ¢ok meyve ve
sebzeleri (%42), daha sonra ise siit ve siit trtinlerini (%41) ¢ope atmaktadirlar (FAO, 2020:
12). Bu kapsamda, gida kaybi ve israflarinin oniine gecilebilmesi i¢in gerekli kuruluslar ve

devlet tarafindan insanlar1 bilinglendirme ¢aligmalarinin yapilmasi ve uygun politikalarin
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olusturulmas1 c¢alisma kapsaminda Onerilebilir. Bu durum beslenme esitsizliklerinin
Onlenebilmesi i¢in son derece Onemli nitelik tagimaktadir ¢iinkii, bu gidalara heniiz hali

hazirda ulasamayan bir¢ok insan bulunmaktadir.

Beslenme esitsizlikleri agisindan diger bir 6nemli konu ise, tarim alanlar1 olarak
ortaya c¢ikmaktadir. Sehirlerdeki niifus artis1 ve bunun beraberinde getirdigi plansiz ve
kontrolsiiz yapilagmalar artarak kent ¢eperinde yer alan tarim alanlarina yayilarak olumsuz
etkilere sebebiyet vermektedir. Giderek artan bu niifusun mekansal agidan ihtiyaglari, kent
ici bosluklar ile, kentlerin yapili olan yakin cevresi ve sonrasinda dogal kaynaklari
biinyesinde bulunduran kirsal alanlarda iiretilmeye baslanmaktadir. Kisaca kentlesme ve
hizli niifus artis1 ve kentlerin gelismesi atilan adimlar mekansal kullanim kararlar1 toprag:
kullanma sekline kadar onemli sonuglar dogurmaktadir (Kog¢ ve Kog, 2019: 289). Bu
bakimdan dogru kentlesme politikalarinin benimsenmesi i¢in ¢aligmalar yapilmasi ve gerekli
tarim alanlarinin kaybedilmemesi i¢in dnlemler alinmasi beslenme esitsizlikleri i¢in dnem

tasimaktadir.

Son olarak bugiin neredeyse tiim iklim bilimcilerce, diinya iklimi sisteminde bir
bozulmanin oldugu kabul gormektedir. Dogal dengenin bozulmasina sebebiyet veren
insanlarin, gerekli Onlemler alinmadan c¢esitli bircok etkinliklerinin devam etmesi
durumunda, iklimdeki bu bozulmalarin artis gostererek, sonucu ¢ok olumsuz olabilecek,
kiiresel 1sinmaya bagli iklim degisikliklerinin yasanacagi, net bir dille belirtilmektedir.
Ciinkii beserl nedenlerle, atmosferdeki sera gazi birikimlerinde ve partikiillerde meydana
gelecek artig, dogal cevrenin tahribi, ozon tabakasindaki incelme, kiiresel boyutta sicaklik
gibi bircok olumsuz sonuglara sebebiyet vermektedir (Oztiirk, 2002: 48). OXFAM
raporunda da belirtildigi gibi iklim krizlerininse 2030'a kadar yoksul iilkelerde her yil
231,000 insanin Oliimiine yol agabilecegi Ongoriilmektedir. Tiim bu durumlar gidaya
erisimde biliylik aksakliklara sebebiyet vermektedir, bugiin Diinya’da ve Tiirkiye’de bu
konuda 6nemli ¢evre politikalarinin olusturularak uygulamaya koyulmasi da beslenme

esitsizliginin dnlenmesinde dnemli rol oynamaktadir.
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EKLER

EK 1. Goriisme Formu

Cinsiyetiniz:

Yasiniz Kag:

Nerede Dogdunuz:

Medeni Durumunuz Nedir:

Egitim Seviyeniz Nedir:

Mesleginiz Nedir:

Gelir Durumunuz Nedir:

Hane de yasayan birey sayiniz kag?

1.

10.

11.

12.

13.

14.

Sosyal esitsizlik konusunda ne diisiliniiyorsunuz?

Diinyadaki sosyal esitsizlikler hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?
Sizin maruz kaldiginiz sosyal esitsizlikler varsa nelerdir?

En ¢ok hangi esitsizlik sizi etkiliyor? Neden?

Yasadiginiz esitsizligin sebebini ne olarak gdriiyorsunuz?
Sosyal esitsizlikler beslenme durumunuzu nasil etkileniyor?
Yeterli ve dengeli beslendiginizi diisiiniiyor musunuz?
Genellikle 6glinlerinizde neler tiiketirsiniz?

Genellikle gida aligverislerinizi nerelerden yaparsiniz? Neden?

Gida alimmizi yaparken 6zellikle dikkat ettiginiz unsurlar nelerdir? Agiklar
misiniz?

Tiiketmek istediginiz ama ulagamadiginiz yiyecekler varsa nelerdir?

Diger insanlarla karsilastirildiginda beslenmenizin ne kadar yeterli oldugunu
diistinliyorsunuz?

Bir yiyecegi isteyip alamadiginizda ne hissedersiniz?

Sizce beslenme esitsizligi nasil ¢oziimlenir?



OZGECMIS

KIiSISEL BILGILER
Isim SOYiSiM
Dogum Yeri

Dogum Tarihi
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Lisans Ogrenimi
Yiiksek Lisans Ogrenimi

Bildigi Yabanci Diller

BIiLIMSEL FAALIiYETLERI
a) Yayinlar
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