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OZET

MOBILYA SEKTORUNDE iS SAGLIGI VE GUVENLIGi ORTAM OLCUMLERI

Kemal SEZGIN
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
Lisansiistii Egitim Enstitiisii
Is Saglig1 ve Giivenligi Anabilim Dal1 Yiiksek Lisans Tezi
Danisman: Dog. Dr. Sezgin AYGUN
22/07/2022

Bu ¢alismada Canakkale sehrinde mobilya firiinleri {iretim ve satis1 alanlarinda
faaliyet gosteren bir firmanin, liretim asamalarinda kullandiklari ¢esitli kimyasallarin
icerisindeki u¢ucu organik bilesiklerin kisisel maruziyet 6l¢iimleri, kisisel giiriiltii 6l¢iimleri,
termal konfor kigisel maruziyet 6l¢timleri, mevcut aydinlatma kaynaklarinin ortam liix deger
olgtimleri, ¢esitli ekipmanlara ait titresim Sl¢timleri ve kisisel maruziyet toz 6lgtimleri ilgili
yonetmelikler ve uluslararasi standartlara uygun olarak incelenmistir. Olgiimlerden elde
edilen veriler ile sinir degerler karsilastirilarak, mobilya sektoriindeki riskler belirlenmis
olup is saghg ve giivenligi (ISG) acisindan alinmasi gerekli tedbirler dneri niteliginde

sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Is Saghigi ve Giivenligi, Ortam Olgiimleri, Ugucu Organik
Bilesikler, Termal Konfor, Kisisel Giiriiltii, Tiim Viicut Titresimi, El Kol Titresimi,
Aydinlatma, Toz Ol¢iimii



ABSTRACT

OCCUPATIONAL HEALTH AND SAFETY ENVIRONMENT MEASUREMENTS
IN FURNITURE INDUSTRY

Kemal SEZGIN
Canakkale Onsekiz Mart University
School of Graduate Studies
Master of Science Thesis in Occupational Health and Safety
Supervisor: Dog. Dr. Sezgin AYGUN
22/07/2022

In this study, the personal exposure measurements of volatile organic compounds in
various chemicals, personal noise measurements, thermal comfort personal exposure
measurements, ambient lux value measurements of existing lighting sources, vibration of
various equipment measurements used in the production stages of a company operating in
the production and sale of furniture products in Canakkale were examined in accordance
with the relevant regulations and international standards. By comparing the data obtained
from the measurements with the limit values, the risks in the furniture sector have been
determined and the measures to be taken in terms of occupational health and safety (OHS)

have been presented as suggestions.

Key Words: Occupational Health and Safety, Ambient Measurements, Volatile
Organic Compounds, Thermal Comfort, Personal Noise, Whole Body Vibration, Hand Arm

Vibration, Lighting, Dust Measurement
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BIRINCIi BOLUM
GIRIS

1.1. Is Saghg ve Giivenliginin Tanim ve Kapsami

Is saglig1 ve giivenliginin tanimmi Diinya Saglik Teskilati (WHO) ve Uluslararasi
Calisma Orgiitii (ILO) tarafindan yapilan tanimlardan yararlanarak ¢alisanlarin fiziken ruhen
ve sosyal acidan tam bir iyilik hali olarak ve ¢alisma kosullarinin ¢alisan sagligi agisindan
en iyi sartlarda olmas1 bu durumun devamliliginin saglanmasi olarak dzetlenmektedir (Ogal

ve Ozal, 2016).

Is saglhig1 ve giivenligi kapsami temelde ii¢ konu olarak ele alinmaktadir. Calisanlar
korumak, is saglig1 ve giivenlinin ana amacidir. Calisma ortaminda olusan olumsuz is
kosullarinda calisanlarin sagliginin olumsuz etkilenmemesi i¢in yapilan ¢aligmalar olarak

ozetlenebilir (Ogal ve Ozal, 2016).

Uretimin giivenligini saglamak, is yerinde olusan olumsuzluklardan dolay1 yasanan
is kazalar1 kism1 ya da uzun siireli is giicli kaybina neden olmaktadir buda isletme acisindan
iiretimin yavaglamasina sebep olur. Ancak is kazasi siklik ve agirlik orani diisiik olan bir
isletmenin iiretimindeki is glicii kayiplari en az seviyede olmaktadir. Bunun yaninda yasanan
is kazalarinin igveren iizerinde olusturdugu maddi giderlerde goz 6niinde bulundurulur ise is
giivenligi onlemlerinin maliyetleri her zaman en alt seviyede kalmaktadir ve ig veriminde

artis gdzlenmektedir (Ogal ve Ozal, 2016).

Isletme giivenligini saglamak, is yerinde makine ve ekipmanlarda periyodik olarak
yapilan kontroller isletmenin is kazas1 yasamadan ve {iretimin aksamadan devam etmesini
saglamaktadir. Ayn1 zamanda yangin ve patlama durumunda karsilasilan maddi giderler goz
oniinde bulunduruldugunda bu risklere kars1 alinan onlemlerin maliyeti en alt seviyede

kalmaktadir (Horozoglu, 2017).



1.2. Meslek Hastalig1 ve Is Kazasimin Tanim

“Meslek hastaligl; sigortalinin g¢alistigi veya yaptigi isin niteliginden dolay1
tekrarlanan bir sebeple veya isin yliriitim sartlar1 yliziinden ugradigi gegici veya siirekli
hastalik, bedensel veya ruhsal oOziirliiliik halleridir” (Akarsu, 2013). Sanayilesmenin
artmasiyla ortaya ¢ikan olumsuz is kosullarindan dolayi olusan hastalik olarak da

tanimlanmaktadir (Glivercin ve Mil, 2016).

Is kazasi ve meslek hastaliklarindan korunabilmek icin is yeri ortam olciimleri
oldukg¢a 6nemlidir. Bu ¢alismada Tiirkiye’de genis bir liretim yelpazesine sahip olan ve
iretim prosesleri geregi icerisinde birgok fiziksel ve kimyasal riskleri barindiran mobilya
sektorii segilmistir. Ulkemizde mobilya sektorii alaninda faaliyetine devam etmekte olan
Canakkale’deki firmanin {iretim faaliyetleri géz oniinde bulunduruldugunda, hammadde

girisinden son iiriin ortaya ¢ikana kadar bir¢ok fiziksel ve kimyasal riskleri barindirmaktadir.

Her {iriiniin Uretim prosesinin farkli olmasi ve her proseste farkli risklerin ortaya
cikmas: liretim prosesleri alanindaki riskleri karsilastirmamiza olanak saglayacaktir. Alinan
izinler ve Gemar Cevre Laboratuvari’nin destegi ile standartlara uygun olarak
gerceklestirilen ortam dlgiimleri 6331 sayili Is Saghigi ve Giivenligi Kanununa ve
Y 6netmeliklerine gore sinir degerler ile karsilastirip uygunsuzluk olan noktalar tespit edilmis

ve bir tablo olusturulmustur.

Olusturulan tabloda igeriginde her bir risk parametresinin ayrintili bir sekilde hangi
standart ve hangi yontem ile Ol¢iilecegini, mevzuatimizda bulunan yasal sinirlarini ve
olusturabilecegi saglik sorunlarini ortaya koyarak hangi boliimde bulunan ¢alisanlarin sinir
degerin ilizerinde fiziksel ve kimyasal risklere maruz kaldig: tespit edilerek, alinabilecek

onlemler hakkinda 6neride bulunulmustur.



IKiNCi BOLUM
KURAMSAL CERCEVE/ONCEKI CALISMALAR

2.1. Mobilya Sektoriinde Gergeklestirilmis Is Giivenligi Ortam Ol¢iimleri
2.1.1. Kiiciik Olgekli Mobilya Isletmelerinde Giiriiltii Analizi

Kahramanmarag’ta 2013 gerceklestirilen aragtirmada kiiglik 6lgekli isletmelerin
genis bir yelpazeye sahip oldugu ele alinmis ve 450 adet kiiciik 6l¢ekli mobilya imalat
sektoriinde gergeklestirilen giiriiltii 6lglimiinde 95,17+4,50 dB(A) deger ile dolu planya
makinesinde ve 88,09 £0,036 dB(A) deger ile bos durumda ¢alisan CNC tezgahinda sonuglar
elde edildigi goriilmiistiir. Elde edilen bu degerler ISG agisindan tehlike arz etmektedir.
Giriltili 15 yeri ortaminda c¢aligmanin insan sagligi iizerinde fizyolojik ve psikolojik

sonuglari oldugu saptanmistir (Serin, 2013).

2.1.2. Mobilya Atélyesinin Giiriiltii Ol¢iimiiniin Gerceklestirilmesi ve

Haritalanmasi

Canakkale’de akrilik, laminant kapak ve kapi gibi liretim konularna sahip bir
isletmede, ¢alisma alanlar1 1zgaralara boliinerek her kesisim noktasindan giiriiltii 6l¢timleri
yapilmistir. Gergeklestirilen c¢alismada giiriiltii haritalar1 olusturulup tespit edilmistir.
Caligmada toplam 33 alanda ol¢iimler yapilmistir. Genel olarak alinan degerlerin sinr

degerlerin altinda kaldig1 gozlenmistir (Glirsoy ve Motorcu, 2020).

2.1.3. Mobilya Sektoriinde Agac Tozu Maruziyetinin Onlenmesinde Endiistriyel

Havalandirma Tasariminin Onemi

Agag tozunun uzun siireli maruziyeti sonucunda meslek hastaliklarina yol agacagina
deginilerek 5 ayri isletmede toz maruziyet ol¢limii gergeklestirilmistir. Elde edilen veriler
endiistriyel havalandirmaya sahip olan isletmeler Tozla Miicadele Y6netmeliginde belirtilen
5mg/m¥’iin altinda kalirken endiistriyel havalandirmaya sahip olmayan isletmelerin Smg/m?®
tizerinde oldugu saptanmistir. Sonug olarak isi endiistriyel havalandirmanin toz maruziyetini

azaltarak meslek hastaliklarinin oniline ge¢mesinde biiylik oranda etkili oldugu tespit

edilmistir (Giirlevik, 2016).



2.1.4. AB Uyum Siireci ve Iklim Degisikligi Eylem Plan1 Cercevesinde Termal

Konfor Sartlarinin Mobilya Sektériinde incelenmesi

Kiiresel iklim degisikliginin kaginilmaz sonucu olarak kara ve deniz sularinin
sicakliklarindaki artis goriilmekte ve yagis miktarlarini belirgin dlgiide degistirmistir. Sonug
boyle olunca sicaklik degisimleri iiretim sektdrlerinde c¢alisanlarin termal konforunu
yakindan etkilemektedir. Bu aragtirmada Ordu’da faaliyetine devam etmekte olan mobilya
isletmelerinin termal konfor 6lgtimleri alinmistir. Alinan 6lglimlerde hava akim hizi, radyant
sicaklik, sicaklik, nem degerleri dl¢iilerek biiyiik oranin hava akim hizinin uygun olmadigi
ve kis aylarinda asir1 soguk calisma ortamlarinda ¢alistigi gézlemlenmistir (Kandemir,
2017).



UCUNCU BOLUM
ARASTIRMA YONTEMIiI/MATERYAL VE YONTEM

Bu tez ¢alismasinda mobilya sektoriindeki calismalarin is saghigi ve giivenligi
acisindan uygunlugunu denetleyebilmek adina ¢esitli ortam Ol¢limleri yapilmistir.
Bunlardan biride ugucu organik bilesiklerin tespitidir. Ugucu organik bilesiklerin tespiti i¢in
¢oziicii desorpsiyonu / gaz kromatografisiyle analiz etme, pompa ile numune alma islemleri
yontem olarak se¢ilmistir. Ayrica TS EN 689 is yerindeki maruziyet, kimyasal maddelerin
solunmas1 maruziyet 6l¢iimii ve meslek ile ilgili maruziyet sinir degerlerine uygunlugun

denenmesi 6l¢iim metodu olarak kullanilmistir.

Girilti 6l¢timii igin TS 2607 1SO 1999 Akustik- Mesleki Giiriiltii Maruziyetinin
Belirlenmesi ve Giiriiltii Kaynakli Isitme Kaybmin Tahmini ve TS EN 1SO 9612-2009
Akustik-Mesleki Giiriiltii Maruziyetinin Belirlenmesi-Miihendislik Metodu yontem olarak

secilmistir.

Aydinlatma 6l¢iimlerinde 6l¢lim noktalarinin se¢ilmesinde COSHR-928-1-1PG-039
“Is  Yerlerinde Aydinlatma Seviyelerinin  Olgiimii” ve &l¢iim  sonuglarinin
degerlendirmesinde TS EN 12464-1 “Isik ve Aydinlatma-Calisma Yerlerinin Aydinlatilmasi
- Bolim 1: Kapali Calisma Alanlar”, TS EN 12464-2 “Isik ve Aydinlatma - Calisma
Yerlerinin Aydinlatilmasi - Bolim 2: Ag¢ik Calisma Alanlar1” standartlar1 referans olarak

kullanilmistir.

Solunabilir toz dlgiimlerinde HSE / MDHS 14/3 Solunabilir Tozun Orneklenmesi ve
Gravimetrik Analizi I¢in Genel Yontemler standardi referans alinarak olciimler
gerceklestirilmistir.  Smur  degerlerin  degerlendirilmesinde ise Tozla Miicadele

Yonetmeligi’ne gore yapilmistir.

3.1. Ucucu Organik Bilesikler ve Ol¢iimii (UOB)

Organik bilesikler, en az bir hidrojen ve karbon atomunu yapisinda bulunduran
kimyasal bilesiklerdir. Bu bilesikler kendi iginde ugucu, yart ugucu ve ugucu olmayan olarak
lic ana baglikta ayrilir. Kaynama noktasi 50-260 °C arasinda degisen organik bilesikler
ucucu organik bilesiklerdir (Alyiiz ve Veli, 2006).

5



Ugucu organik bilesikler {iretim prosesi esnasinda belirli noktalarda yapilan {iretim
islerinde ortaya cikarlar ve diisiik kaynama noktalarindan dolay1 havada serbest olarak
dolasirlar. Isyeri ortamindaki Sikca rastlanan ugucu organik bilesikler ve kaynaklari

asagidaki tabloda yer almaktadir (Alyiiz ve Veli, 2006).

Tablo 1

Isyeri ortam havasinda bulunan ugucu organik bilesiklerin kaynaklar
Kaynaklar Icerigindeki Baslica Ugucu Organik Bilesikler
Ticari Uriinler Alifatik hidrokarbonlar
Boyalar Alifatik hidrokarbonlar

Yapistirict malzemeler | Alifatik hidrokarbonlar

Doseme ve kumasla Aromatik hidrokarbonlar

Yap1 malzemeler Alifatik hidrokarbonlar

3.2. Ucucu Organik Bilesiklerin insan Saghg Uzerine Etkileri

Ucucu organik bilesikler is yeri ortam havasinda bulundugu esnada olusan
konsantrasyonu kokuyla alinabilecek degerde degildir. Ancak solunum yoluyla viicuda
girerek calisan saglhigimi olumsuz etkilemektedir. Ksilen, Toulen, Benzen ve Etilbenzen

olusturduklart saglik riskleri nedeni ile oldukga dikkat ¢ekerler (Alyiiz ve Veli, 2006).
3.3. Ol¢iim Yapilan Mobilya Fabrikas1 Uretim Prosesleri
Fabrika igerisinde ki liretim konular1 yatak, temizlik, montaj, ambalaj, makine hatlar

ve kaynak olarak ayrilmigtir. Her iirlinlin iiretim proseslerinde ugucu organik bilesikler

kullanilmakta ve calisanlar bu ugucu organik bilesiklere maruz kalmaktadir.



Tablo 2

Olgiim yapilan béliimler ve gergeklestirilen isler

Olgiim Yapilan Béliim Gergeklestirilen Isler

Yatak hatt1 yapistirma Kege yapistirma

Yatak hatti Yapistirma

Temizlik hatt1 Uriin temizligi

Montaj hatt1 Sprey ile yapistirma

Panel ambalaj hatt1 Ambalajlama makinas1 operatorii
Makine hatt1 homag yapistirma Makine operatdrii

Metal iskelet robot kaynak Robot kaynak operatorii

Ahsap iskelet yas boya Boyama islemi

3.4. Cihazin Yerlestirilmesi

Kisisel ornekleme pompalarinin calisan iizerine takilarak kullanilacaklari durumda
cihazin pompa kismi ¢alisanin kemerine ve miimkiinse bel hizasina kemer aparat1 yardimiyla
sabitlenmistir. Pompaya bir hortum yoluyla bagli olan 6rnekleme basligi ise calisanin
solunum bolgesine (agiz ve burun) en fazla 30 cm uzaklikta olacak sekilde sabitlenerek
kullanilmistir. Cihazin yerlestirme big¢iminin c¢alisanin tiim maruziyetini temsil edecek
sekilde olmasi gerekmektedir. Bunun i¢in ¢alisganin bulundugu yer, hareket bicimi,
muhtemel kaynaklarin yerleri ve uzakliklarr gibi bilgiler gozlenerek maruziyetin normal

sartlar altinda gerceklestiginden emin olunur (Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi, 2021).

3.5. Ol¢me Islemi ve Kosullarin Kaydi

Her bir 6l¢iim i¢in tiim kontroller gerceklestirildikten ve cihaz uygun sekilde

konumlandirildiktan sonra calistirilarak 6rnekleme islemine baslanmistir. Belirlenen siire



sonunda cihaz kapatilarak miimkiin oldugu kadar sarsmadan ugucu organik bilesik baslig
alinir ve cihaz tizerindeki bilgiler kaydedilir. Ayni1 sekilde 6l¢iim 6ncesi gergeklestirilen akis
kalibrasyonu tekrar edilerek aradaki farkin %5°den fazla olup olmadig1 kontrol edilir. Olgme
isleminin kararli ve saglikli bir sekilde ger¢eklesmesini saglamak i¢in bu farkin %5 den daha
biiyiik olmamasi gerekir. Bu farkin asildiginin tespit edilmesi halinde 6rneklemenin saglikli
olmadig1 kabul edilir ve dlgiimler tekrarlanir. Olgiim yapilan personelin calistigi boliim,
gerceklestirdigi gorev, 6l¢iim siiresi, ¢ekis hacmi, saha sicakligi ve basinci not alinir (TS EN
689 )

3.6. Ol¢iimlerde Kullamlan Ekipmanlar

Calisanin maruziyet siiresi boyunca maruz kaldig1 ugucu organik bilesikleri ugucu
organik bilesik tutucu tiipiine drneklenmesi i¢in pompalar kullanilmaktadir. Akis hizi1 TS EN
689 standardinda belirlenen sartlara gore ayarlanir ve ¢alisanin gorev siiresi boyunca 6lgiim

yapilir (TS EN 689 )

Sekil 1. Ornekleme pompa

Ugucu organik bilesik tutucu tiipler igerisinde var olan aktif karbon sayesinde
calisanin maruziyet siiresi boyunca calisma ortaminda serbest¢e dolasan kimyasallari

igeresine absorblamakta kullanilmaktadir.



—

Sekil 2. Ugucu organik bilesik tutucu tiip

Primer akis kalibratorii 6lglim Oncesi akis hizini kalibre edebilmek ve 6l¢iim sonrasi

akis hizin1 dogrulayabilmek i¢in kullanilmaktadir.

Sekil 3. Akis kalibratorii

3.7. Is Yeri Giiriiltiisii ve Ol¢iimii

Giriltii; gelisigiizel bir dalga seklinde, yiiksek ya da degisken basingh, harmonik
iliskisi olmayan birden ¢ok frekans birlesimine sahip, ani veya devamli karmasik sesler
grubuna denir. Fizyolojik bakimdan ise hosa gitmeyen her ¢esit ses giiriiltii olarak
tanimlanmaktadir. Cevre sorunlarinin basinda gelen giiriiltii psikolojik ve fizyolojik insan
saglig1 agisindan biiyiik 6neme sahiptir. Gliriiltiiniin insan saglhig lizerinde baslica 4 etkisi

vardir. Bunlar; fiziksel, fizyolojik, psikolojik ve performans etkileridir (Candir, 2021).



3.7.1. Giiriiltiiniin insan Sagh@ Uzerindeki Etkileri

Standartlarin tizerinde, yiiksek diizeyli giiriiltiilere maruz kalma ile gegici veya

stirekli isitme kayiplar1 meydana gelebilir (Dogan, 2018).

Fizyolojik etkiler, insan viicudunun siirekli, ani ve yiiksek seslere karsi refleks olarak
tepki vermesidir. insan viicudunda bu tepkiler; Yiiksek kan basinci, hizl kalp atis1, kolesterol
artis1, adrenalin yiikselmesi, solunum hizlanmasi, adale gerilmesi, stres seklinde ortaya

cikabilir (Dogan, 2018).

Psikolojik etkiler, giiriiltiilii ortamlarda siirekli olarak kalanlarda rahatsizlik, bunalim
ve gerilim duygusu gibi psikolojik belirtilere ¢ok sik rastlanmaktadir. Giiriiltii seviyesi
yiiksek yerlerde bulunan kisilerde hosgorii azalmasi ve asiri tepkilere neden oldugu
gozlemlenmistir. Ayrica giiriiltiiniin gérme problemlerine de yol ac¢tig1 yapilan arastirmalar
arasinda yer almaktadir. (Or:100dB e maruz kalanlarda gérme alanlarinda 10 derece daralma

oldugu gozlemlenmistir (Dogan, 2018)).

Performans etkileri, algak frekansh seslerin konusma frekanslarini golgelemesi
sonucunda dinleme ve anlama zorlugu ortaya ¢ikmaktadir, kesik gelen sesler sonucunda
anlama kesintiye ugrar, insan iletisimi kotii etkilenir. Telefon konusmalari anlagilmaz olur,
radyo, TV, miizik dinleme eylemleri olumsuz etkilenir. Calisma hayatinda yiiksek seviyeli
veya ani yiikselen giiriiltiiler is performansini etkilemekte, is¢ilerin dikkatini bozarak is

kazalarina neden olmaktadir (Dogan, 2018).

3.8. Ol¢iim Yapilan Mobilya Fabrikas1 Uretim Prosesleri

Fabrika igerisindeki tiretim boliimleri; yay, koltuk, kanepe tiretimi, metal hattt metal
iskelet iiretimi, teknik ambar, ahsap iskelet iiretimi, makine, konfeksiyon, siinger, yas

boyahane ve Ar-Ge atolyeleridir. Her boliimde kullanilan makine ve ekipman farkli

siddetlerde giiriiltii tiretmektedir.

10



Tablo 3

Olgiim yapilan mobilya fabrikasi iiretim prosesleri

Olgiim Yapilan Bélim Gergeklestirilen Isler
Yay hatt1 Yay tiretimi
Koltuk hatt1 Zimba ¢akma
Kanepe hatt1 Doseme
Metal hatt1 Kaynak
Metal hatt1 Metal kesimi
Teknik ambar Depo personeli
Ahsap iskelet Freze makinasi
Makine hatti Rover 1
Makine hatti Panel iiretimi
Konfeksiyon hatti Dikis makinasi
Konfeksiyon hatti Cift kafali kapitone makinasi
Yas boyahane Zimparalama
Stinger kesim CNC kesim
Stinger hatt1 Kirpint1 kirlent dolum
Ar-Ge atolyesi Atolye caligmasi

3.8.1. Giiriiltii Tiirii icin Ol¢iim Tiiriiniin Belirlenmesi

Olgiim stratejisi asagidaki tabloya gore belirlenmistir ve Gorev tabanli dlgiim ve
Akustik- Mesleki Giiriiltii Maruziyetinin Belirlenmesi ve Giiriiltii Kaynakl1 Isitme Kaybimin
Tahmini se¢ilmistir (9612-2009)
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Tablo 4

Giiriilti tiird i¢in 6l¢tim tiiriinlin belirlenmesi

Olgiim Stratejisi

Is Tipi veya Diizeni . . .
Gorev-Tabanli Ol¢iim | Is-Tabanl Tam Giin Olgiim

Sabit caligan yeri- Basit veya tek is e

Sabit ¢aligma yeri- Kompleks veya ¢oklu is Vx N N

Gezici galisan- Ongoriilebilir diizen- Az sayida gorev Vx N N

Gezici ¢alisan- Ongoriilebilir diizen- ¢ok sayida gérev N J "

veya kompleks is diizeni

Gezici galisan- Ongoriilemeyen is diizeni - N Vx

Sabit veya gezici ¢alisan- Belirsiz gorev siireli ¢oklu ) " J

gorevler

Sabit veya gezici ¢alisan- Gorev belirlenmemis - \* N

v Strateji kullanilabilir. * Tavsiye

3.8.2. Cihazin Yerlestirilmesi

Olgiim cihaz1 her iki yontemde de dozimetre ¢alisanin kulak ¢evresinin 10 santimetre
capl etrafina takilarak gerceklestirilmistir. Segilen 6l¢lim stratejisine dl¢iim siiresi belirlenir
ve Olciim siiresi boyunca cihaz ¢alisanin kulak ¢evresinde kalmasina dikkat edilir. Olgiim
siiresi boyunca cihazin mikrofonuna calisan tarafindan miidahale edilmesi engellenir.

Miidahale edilen 6l¢iimler tekrarlanmalidir.

3.8.3. Olgiimlerde Kullamilan Ekipmanlar
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Calisanin omzuna takilarak maruziyet siiresi boyunca giiriiltii Olglimii igin

kullanilmaktadir (Gonca OSGB, 2021).

Sekil 5. Giiriiltii ve ti¢ eksenli titresim 6l¢iim cihazi

Calisanin kulak ¢evresinin on santimetre yakininda konumlandirilarak gérev tabanl

Olgtimler i¢in kullanilmaktadir (Allbiz, 2021).

3.9. isyeri Aydinlatmasi ve Ol¢iimii

Bir ortam1 ve ortamda bulunan nesneleri gerekli 6lgiitlerde gorsel algilamaya uyacak
sekilde ayarlanmis 151k uygulamalar1 aydinlatma olarak tanimlanir. Isyerlerinde is saglig1 ve
giivenligine uygun sekilde aydinlatma ortami olusturulmas1 olduk¢a 6nemlidir. ISG
agisindan biiyiik 6nem arz etmektedir. Aydinlatmanin gorsel etkisinin yaninda psikolojik ve

biyolojik etkileri de vardir (Coskuner, 2016).

Isyerlerinde aydinlatmanin is performans: iizerinde onemli &lgiide etkisi vardir.
Aydmlatma bir iste tim detayin fark edilebilmesi i¢in sarttir. Giin 15181 en dogal ve
kullanilmast gereken aydinlatma yoludur. Buna imkin vermeyen bdlgelerde yapay
aydinlatma armatiirleri takilmalidir. En uygun ¢6ziim her ikisinin beraber kullanilmasidir

(Hali¢ Cevre Laboratuvari, 2021).
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3.9.1. Ol¢iim Yapilan Boliimler

Fabrika icerisindeki iiretim prosesleri géz oniinde bulundurularak her boliimde

yapilan isin niteligi ve ¢alisma alanina gore noktalar se¢ilmistir.

Tablo 5

Olgiim yapilan boliimler

Olgiim Yapilan Boliim

Lojistik yiikleme rampalari

Ahsap iskelet zimba ¢akma tezgahi

Boyahane zimpara tezgahi

Koltuk beyazlatma alam

Konfeksiyon hatt1 dikis makinesi

Kumas depo girdi kalite kontrol tezgahi 1. makine

Koltuk hatt1 masa ¢aligmasi

Baza hatt1 ambalaj

Yatak hatt1 overlok makinasi

Metal hatt1 17 nolu kaynak kabini

Siinger kesim alan1 CNC siinger kesim makinasi

Stinger kesim pastal kesim tist kat

Teknik depo raf E-8 yani

Temizlik hatt1 bant sonu

Bakim onarim birimi

Makine hatti rover 1

Arge atdlye

3.9.2. Ol¢iimler Yapildig1 Zaman Dilimindeki isletme Durumu

Olgiimler isletme faal durumunda iken tiim aydinlatma ekipmanlari aktif konumda

olacak sekilde kapal1 alanlarda alinmigtir.
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3.9.3. Ol¢iimlerde Kullamilan Ekipmanlar

Calisma esnasinda siirekli olarak ihtiya¢ duyulan aydinlatmanin siddetini 6lgmeye

yarayan Ol¢ii aleti lliksmetredir.

(CIOR 1010A
€

GITAL
AIRRSER

Sekil 6. Liiksmetre

3.10. isyerlerinde Toz ve Ol¢iimii

Toz tanimi: “Isyeri ortam havasina yayilan veya yayilma potansiyeli olan parcaciklar
toz olarak tanimlanir”. Solunabilir Toz Tanimi: “Aerodinamik esdeger ¢ap1 0,1-5,0 mikron
biiyiikliigiinde kristal veya amorf yapida toz ile ¢ap1 i¢ mikrondan kiiciik, uzunlugu ¢apinin

en az {i¢ kat1 olan lifsi tozlar” olarak tanimlanir (Ankalab, 2021).

Insanlarin yasam, ¢alisma ve dinlenme alam genelde kapali alanlardir. Insanlar
genelde bir giiniin %90’1n1 kapali ve/veya yari kapali ortamlarda gegirirler. Bu alanlarin
ortam hava kalitesi gerek isletme kaynakli gerekse is faaliyeti sonucu diismektedir. Bazi
zamanlarda dis ve i¢ hava kalitesi arasinda ¢ok biiyiik farklar olmaktadir. Bunu olusturan
onemli faktorlerden biri de tozlardir. Bunu tespit edip gerekli tedbirleri almak ve ilgili
meslek hastaliklarinin 6niine gecebilmek ISG agisindan biiyiik onem arz etmektedir

(Ankalab, 2021).
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3.10.1. isyerindeki Tozun Insan Sagh@ Uzerindeki Etkileri

Cesitli kanser hastaliklari, gesitli deri hastaliklari, akciger hastaliklari, alerjik
reaksiyonlar toza maruz kalan iscilerde goriilen bazi rahatsizliklardir. Yine ahsap
malzemelerde kullanilan bazi1 hidrokarbonlar ¢alisanlarda tahris, bitkinlik ve bas agrisina
sebep olabilir. Ayrica solunabilir odun tozlarinin insanlarin gesitli organlarina baz1 zararlar

verdigi goriilmiistiir (Akbel, 2021).

3.10.2. Ol¢iim Yapilan Mobilya Fabrikas1 Uretim Prosesleri

Mobilya sektoriinde kullanilan hammaddeler degisiklik gostermektedir. Buna baglh
olarak her boliimde farklt mikron boyutunda tozlar ortaya ¢ikmaktadir. Bu durum goz
tabloda yer alan bdliimlerde toz Olglimleri

ontinde bulundurularak asagidaki

gerceklestirilmistir.

Tablo 6

Olgiim yapilan boliimler ve gergeklestirilen isler

Olg¢iim Yapilan Bolim Gergeklestirilen Isler

Yatak hatt1

Dokuma makinas1 operatorii

Ahsap iskelet yas boya hatt1 Yas boyama

Makine hatt1 Panel tiretimi
Yatak hatt1 Overlok makinasi
Koltuk hatt1 Cakim
Kanepe hatti Doseme isleri
Metal hatt1 Kaynak
Metal isleri Metal kesim
Kanepe hatti Hazirlik

Stinger kesim hatt1

Makine operatorii

Konfeksiyon Kirlent dolum
Koltuk hatt1 beyazlama Koltuk beyazlatma islemi
Konfeksiyon Beyazlama islemi
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3.10.3. Cihazin Yerlestirilmesi

Kisisel ornekleme pompalarinin ¢aligsan tlizerine takilarak kullanilacaklar1 durumda
cithazin pompa kismi ¢alisanin kemerine ve miimkiinse bel hizasina kemer aparati yardimiyla
sabitlenmistir. Pompaya bir hortum yoluyla bagli olan 6rnekleme basligi ise calisanin
solunum boélgesine (agiz ve burun) en fazla 30 cm uzaklikta olacak sekilde sabitlenerek
kullanilmistir. Cihazin yerlestirme bi¢iminin calisanin tiim maruziyetini temsil edecek
sekilde olmasi gerekmektedir. Bunun icin calisanin bulundugu yer, hareket bigimi,
muhtemel kaynaklarin yerleri ve uzakliklar1 gibi bilgiler gozlenerek maruziyetin normal

sartlar altinda gerceklestiginden emin olunur (Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi, 2021).
3.10.4. Ol¢iimlerde Kullamlan Ekipmanlar
Calisanin maruziyet siiresi boyunca maruz kaldigi is yerindeki tozlar1 6rneklenmesi igin

pompalar kullanilmaktadir. Akis hiz1 TS EN 689 standardinda belirlenen sartlara gore

ayarlanir ve ¢alisanin gorev siiresi boyunca 6l¢iim yapilir.

r‘—\ A
s T

Libra "P(us"

Sekil 7. Ornekleme pompasi
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IOM cyclone  Doroliver HD cyclone Nylon cyclone Aluminium cyclone
Toplam Toz Solunabilir  Solunabilir Solunabilir Solunabilir
Toz Toz Toz Toz Toz

Sekil 8. Ornekleme basliklar1 (IOM sampler, Dorr Oliver Cyclone, HDcyclone, Nylon

Cyclone Aluminum Cyclone)

! LATROS ANt 3 4

Sekil 9. Toz toplama filtreleri (25-37 mm cam elyaf)
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Sekil 10. Pens

3.10.5. Cihazin Yerlestirilmesi

Olgiimde kullanilacak dnceden numaralandirilmis filtreler cihazlara baglanirken
hangi kodlu cihaza hangi filtrenin baglandig1 ISG Kisisel Maruziyet Toz Olgiim Kayit

Formuna kaydedilir.

Olgiim parametresine uygun olarak toplam toz ig¢in IOM bashik kullanilir ve
ornekleme pompasinin akis hizi 2000 cc/dk ayarlanir. Solunabilir toz orneklemesi igin
DorrOliver siklon kullanilacaksa Ornekleme pompasinin akist 1700 cc/dk’ya veya
Aliiminyum siklon baslik kullanilacaksa akis hizi 2500 cc/dk’ya ayarlanir. Kisisel
ornekleme pompalarinin c¢alisan tizerine takilarak kullanilacaklar1 durumda cihazin pompa
kismi calisanin kemerine ve miimkiinse bel hizasina kemer aparat1 yardimiyla sabitlenir.
Olgiim parametresine uygun olarak secilen drnekleme baslig1 (Toplam Toz, Solunabilir Toz)
pompaya bir hortum yoluyla baglanarak c¢alisanin solunum bélgesine (agiz ve burun) en
fazla 30 cm uzaklikta olacak sekilde sabitlenerek kullanilir. Cihazin yerlestirme bi¢iminin
calisanin tiim maruziyetini temsil edecek sekilde olmasi gerekmektedir. Bunun i¢in ¢alisanin
bulundugu yer, hareket bi¢cimi, muhtemel kaynaklarin yerleri ve uzakliklar1 gibi bilgiler
gozlenerek maruziyetin normal sartlar altinda gerceklestiginden emin olunur. (MDHS 14/3

Solunabilir Toz Orneklemesi I¢in Genel Yontemler ve Gravimetrik Analiz, 2000).
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3.10.6. Ol¢me Islemi

Tim kontroller gerceklestirildikten ve cihaz uygun sekilde konumlandirildiktan
sonra c¢alistirilarak ornekleme islemine baslanir. Cihazin sudan ve mekanik soklardan uzak
kalmas1 saglanir. Kisisel 6rnekleme cihazlar igin 6rnekleme yapilacak personel bu konuda

uyartlir.

Belirlenen siire (tercihen en az 4 saat) sonunda cihaz kapatilarak miimkiin oldugu
kadar sarsmadan filtre baslig1 alinir. Ornekleme pompasindan cekilen hava hacmi (V), ortam
sicakligi (T) ve ortam basinci (P) bilgiler ISG Kisisel Maruziyet Toz Olgiim Kayit Formuna
kaydedilir. Aym1 sekilde 6l¢iim Oncesi gergeklestirilen akig kalibrasyonu tekrar edilerek
aradaki farkin %5°den fazla olup olmadigi kontrol edilerek ISG Kisisel Maruziyet Toz
Olgiim Kayit Formu’na kaydedilir. Olgme isleminin kararli ve saglikli bir sekilde
gerceklesmesini saglamak igin bu farkin %5’den daha biiyiik olmamasi gerekir. Bu farkin
asildiginin tespit edilmesi halinde 6rneklemenin saglikli olmadigi kabul edilir ve dl¢timler
tekrarlanir (MDHS 14/3 Solunabilir Toz Orneklemesi Icin Genel Yéntemler ve Gravimetrik
Analiz, 2000).
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DORDUNCU BOLUM
ARASTIRMA BULGULARI

Bu ¢alismada, Canakkale’de mobilya iiriinleri iiretimi alaninda faaliyet gosteren bir
mobilya firmasinda iiretim siiresince ortamda var olan fiziksel ve kimyasal risklerin 6l¢timii,
standartlara uygunlugu is sagligi ve glivenligi acisindan ayrintili olarak incelenmistir. Genel
olarak tesisin iiretim safthasindaki farkli boliimlerinde gergeklestirilen ugucu organik bilesik
Olctimleri, kisisel giiriiltii Olglimleri, ortam aydinlatma Olgiimleri ve solunabilir toz
Ol¢iimlerinde tesis, mevzuatimizda ve uluslararasi standartlarda yer alan sinir degerler ile

karsilastirilmistir.

Elde edilen sonuclarda sinir degeri gecen boliimlerde tesis yetkilileri personellerine
gerekli kisisel koruyucu donanimlarini teslim etmis ve kullanimi siirekli olarak
yetkilendirilen personellerce kontrol etmistir. Yapilan bu ¢alismanin asil amaci sinir degeri
asan noktalarda personelleri kabul edilebilir risk seviyesine indirebilmek ic¢in kisisel
koruyucu donanim se¢iminde yol gosterici olmaktir. Ugucu organik bilesik dl¢timleri, kisisel
giiriiltii 6l¢timleri, ortam aydinlatma Slgiimleri ve solunabilir toz 6lgiim verilerinden elde

edilen sonuclar agagida tablolar halinde verilmistir.

4.1. Ucucu Organik Bilesik Ol¢iim Verileri

Ugucu organik bilesiklerin tespiti i¢in gerekli islemler ve Olglim basamaklarini
kullanarak hesaplamalar yaptigimizda yatak hatt1 yapistirma, yatak hatti, montaj hatti, panel
ambalaj hatt1, makine hatti, temizlik hatti, metal iskelet robot kaynak ve metal ahsap iskelet
yas boya boliimlerinde calisan sekiz isciden elde edilen veriler asagidaki tabloda ayrintili

sekilde gosterilmistir.
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Tablo 7

Her bir 6l¢iimiin tablo halinde verilmesi

£ 3 g .
o) iy < = o
/M = £ 37 D 5
— = 2 =1 o 8 e ™ N o
z = = 2| = 7 £ £ E| X E
M g .%’ = 5 53 > = . 2
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5 5 5 3
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1. Yatak hattt
o Kege yapistirma | + 11820 540 1,1,2,2Tetrachloroethane 0,085 4170**
Kisi yapistirma
Toluene 0,072 192*
2. 1,1,1,2-Tetrachloethane 0,199 -
+
Kisi Yatak hatt1 Yapistirma 10766 540
0-Xylene 1,837 221*
0,154
1,1,2,2Tetrachloroethane 4170**
3. Sprey ile
Montaj hatt + 11268 540 Her Hangi Bir UOB Tespit Edilememistir.
Kisi yapistirma
| Ambalajlama
4. Panel Ambalaj -
makinasi + 11938 540 Her Hangi Bir UOB Tespit Edilememistir.
Kisi hatt1
operatorii
Makine hatt1
5. Makine
homag + 11312 540 Her Hangi Bir UOB Tespit Edilememistir.
Kisi operatorii
yapistirma
6. ..
Kisi Temizlik hatt Uriin temizligi + 11210 540 Her Hangi Bir UOB Tespit Edilememistir.
isi
7. Metal  iskelet | Robot  kaynak o o o
o + 11635 540 Her Hangi Bir UOB Tespit Edilememistir
Kisi robot kaynak operatorii
Toluene 10,646 | 192*
m,pXylene 8,14 221*
0-Xylene 25,406 | 221*
8. Ahsap  iskelet . )
o Boyama islemi | + 10974/807 300 Styrene 0,051 50**
Kisi yas boya
1,1,2,2Tetrachloroethane 0,064 4170**
Propylbenzene 0,608 -
1,2,4-Tritrimethyl benzene 0,853 25**
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National Institute of Occupational Safety and Health (NIOSH)

Sinir Deger Bulunmamaktadir.

e Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda

Y Onetmelik

4.2. Kisisel Giiriiltii Ol¢iim Verileri

Giirtilti tiirdi igin 6lglim tiiriiniin belirlenmesinden sonra 6l¢iim stratejisi segilir. Bu

caligmada giiriiltii tiirlerine gore daha 6nce bahsi gecen her iki yonteme de karar verilmistir.

Yay hatti, koltuk hatti, kanepe hatti, metal hatti, teknik ambar, ahsap iskelet, makine hatti,

konfeksiyon hatti, yas boyahane, siinger kesim, ve Ar-Ge atdlyesinde gerceklestirilen gerekli

Ol¢lim basamaklarini kullanarak hesaplamalar yaptigimizda elde edilen veriler asagidaki

tabloda ayrintili sekilde gosterilmis ve sinir degerin iizerine ¢ikanlar kalin yazilip sariya

boyanmugtir.

Tablo 8

TS 2607 ISO 1999 standardina gore giiriiltli maruziyet 6l¢lim sonuglari

. Giriiltii | Ol¢iim | Maruziyet A- C-
Kisi Olgiim Yaptlan Ger(;e.klestirilen Karakteri | Siiresi | Siiresi | Agirliklama | Agirliklama
Bolim Isler
(<5dB) | (dk) (dk) Lex8(dBA) | P 1ere(dBC)

1.Kisi | Yay hattt Yay tiretimi <5dB 122 540 82,81 143,40
2.Kisi | Koltuk hatti Zimba ¢akma <5dB 125 540 88,11 146,20
3.Kisi | Kanepe hatti Do6seme <5dB 124 540 83,41 133,70

4 Kisi | Metal hatt1 Kaynak <5dB 124 540 93,71 146,20
5.Kisi | Metal hatti Metal kesimi <5dB 123 540 87,51 129,20
6.Kisi | Teknik ambar Depo personeli | <5dB 113 540 82,11 143,10
7.Kisi | Ahsap iskelet Freze makinas1 | <5dB 113 540 93,91 139,40
8.Kisi | Makine hatti Rover 1 <5dB 110 540 85,91 128,70
9.Kisi | Makine hatt1 Panel tretimi <5dB 124 540 96,41 130,70
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Tablo 9
TS EN ISO 9612-2009 standardina gore gorev tabanli giiriiltii maruziyet 6l¢tim sonuglari

& - = = S
= = ) ~ ~
£ $ 22 S |EC |« % go % &
a = = o 8 o plelt)
'z s & S £ e 3 < <
Y. E R - > ~ |2 |8 5 | « ~
2% |lo| 28 |38 _ % |5 |3 8|0 3
o) Z S g :oamg‘a :BEO\O/A o 3
e |82 2|38 |CE|%
2 — [
. Diki
10.Kisi | Konfeksiyon | 1 s 540 15 | 540 74,8 106
makinasi
Cift  kafali
11.Kisi | Konfeksiyon | 1 kapitone 540 15 540 78,1 129,5
makinasi
Yas
12 .Kisi 1 540 15 540 86,2 111
boyahane Zimparalama
Siinger
13 .Kisi ) 1 540 15 540 74,4 103,6
kesim CNC kesim
Kirpintt
14 Kisi | Stinger hatt1 | 1 kiarlent 540 15 540 10,7 141,3
dolum
Arge Atolye
15 .Kisi 1 540 15 540 64,3 116,8
atolyesi calismasi
Tablo 10
Maruziyet eylem degerleri ve Sinir degerler
EN DUSUK MARUZIYET EYLEM |EN YUKSEK MARUZIYET | MARUZIYET SINIR
DEGERI EYLEM DEGERI DEGERI
Lex8 (dBA) P 1epe(dBC) Lex8 (ABA) [P repe(dBC) Lex8 (BA) | P 1epe(dBC)
80 135 85 137 87 140

4.3. Aydinlatma Olciim Verileri

Aydinlatma seviyelerinin tespiti igin gerekli islemler ve gerekli 6lglim basamaklarini
kullanarak hesaplamalar yaptigimizda Ol¢iim yapilan boliimlerin liikks sinir degerleri ve

ol¢lim sonuglar tabloda ayrintili sekilde verilmistir. Sinir degerin altinda kalan noktalar1 sar1
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ile isaretlenerek kalin yazilmistir. TS EN 12464-1 ve TS EN 12464-2 Standardina gore

onerilen degerler sinir deger olarak kullanilmistir.

Tablo 11. COSHR-928-1-1PG-039 , TS EN 12464-1 ve TS EN 12464-2 standartlarina gore

aydinlatma 6l¢iim degerleri

- Cihaz | - - *S1inir .
Olgtim Olgiim Yapilan Boliim Olgtim | Olgiim | Kaynak | Sonug Deger Deger
No No | Zamani | Tiri Tiirii (Lux) (L é”x) Referans
No

1 Lojistik yiikleme rampalari 817 10:30 i¢ Alan | D+Y 261 150* 514
Ahsap iskelet zimba ¢akma .

2 817 10:34 I¢ Alan | D+Y 111 300* 5,25,4
tezgahi

3 Boyahane zimpara tezgahi 817 | 10:36 I¢ Alan | D+Y 642 300* 5,25,4

4 Koltuk beyazlatma alant 817 10:42 Tq Alan | D+Y 121 300* 5,25,4

5 Konfeksiyon hatt1 dikis makinas1 | 817 10:48 i¢ Alan |D+Y 418 750* 5,23,5
Kumag depo girdi kalite kontrol .

6 ] 817 11:05 I¢ Alan | D+Y 1100 1000* 5,23,11
tezgahi 1. makine

7 Koltuk hattt masa ¢alismasi 817 11:20 i¢ Alan |D+Y 341 300* 5,254

8 Baza hatt1 ambalaj 817 11:30 Ig Alan | D+Y 231 300* 54,2

9 Yatak hatt1 overlok makinasi 817 11:45 Ig Alan | D+Y 283 750* 5,23,5

10 Metal hatt1 17 nolu kaynak kabini | 817 11:50 Ic Alan | D+Y 265 300* 5,18,3
Siinger kesim alan1 CNC siinger )

11 817 13:27 I¢ Alan | D+Y 527 300* 5,32,2
kesim makinasi

12 Stinger kesim pastal kesim iist kat | 817 13:30 Ig Alan | D+Y 317 300* 5,32,2

13 Teknik depo raf E-8 yani 817 13:33 Ic Alan | D+Y 335 100* 54,1

14 Temizlik hatt1 bant sonu 817 15:00 Ic Alan | D+Y 322 300* 5,25,4

15 Bakim onarim birimi 817 16:40 Ig Alan | D+Y 317 300* 5,18,4

16 Makine hatt1 rover 1 817 20:52 f¢ Alan |Y 113 500* 5,25,6

17 Arge atdlye 817 |20:35 fcAlan |Y 122 300* 5,18,4

* TS EN 12464-1 ve TS EN 12464-2 Standardina gore onerilen degerler sinir deger olarak
kullanilmastir.

Y: Yapay Aydinlatma

D: Dogal Aydinlatma
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4.4. Toz Olgiim Verileri

Isyerindeki tozlarmn tespiti i¢in sirali islemler ve gerekli Slciim basamaklarin
kullanarak hesaplamalar yaptigimizda elde edilen veriler agagidaki tabloda ayrintili sekilde

gosterilmistir.

Tablo 12

Toz 6l¢tim verileri

Olgiim g Olgiim | Maruziyet *Simur
. o z . . ] TWA
Kisi Yapilan Gergeklestirilen Isler = Tozun Cinsi Stiresi Siiresi Deger
= (mg/md)
Bolim % (dk) (dk) (mg/m3)
an)
Inert veya
1 | Yatak hatti | Dokuma makinas: operatdrii . 120 540 0,60 5,00
i Istenmeyen
Ahsap )
) Inert veya
2 iskelet yas Yas boyama . 120 540 0,61 5,00
iz Istenmeyen
boya hatti
Inert veya
3 | Makine hatt1 Panel tretimi . 120 540 0,87 5,00
+ Istenmeyen
Inert veya
4 Yatak hatt1 Overlok makinasi . 120 540 0,45 5,00
+ Istenmeyen
Inert veya
5 | Koltuk hattt Cakim . 120 540 0,58 5,00
+ Istenmeyen
o Inert veya
6 | Kanepe hatt Déseme isleri . 120 540 0,51 5,00
+ Istenmeyen
Inert veya
7 | Metal hatt1 Kaynak . 120 540 0,98 5,00
+ Istenmeyen
o . [nert veya
8 | Metal isleri Metal kesim . 120 540 0,45 5,00
+ Istenmeyen
Inert veya
9 | Kanepe hatt1 Hazirlik . 120 540 0,50 5,00
+ Istenmeyen
Siinger Inert veya
10 Makine operatorii . 120 540 0,50 5,00
kesim hatt1 + Istenmeyen
] Inert veya
11 | Konfeksiyon Kirlent dolum . 120 540 0,94 5,00
+ Istenmeyen
Koltuk hatt: ) ) [nert veya
12 Koltuk beyazlatma islemi . 120 540 0,70 5,00
beyazlama + Istenmeyen
] Inert veya
13 | Konfeksiyon Beyazlama iglemi . 120 540 0,41 5,00
+ Istenmeyen
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BESINCI BOLUM
SONUC VE ONERILER

Olgiimleri alinan isletmede normal ¢alisma kosullarinda gerceklestirilen dl¢iimlerde,
her bir 6l¢iim parametresi ayri1 bir tablo halinde verilerek siir degeri asan boliimler
tablolarda isaretlenmistir. Ol¢iim parametrelerinin béliimlere gore dagilimi 6l¢iim yapilacak
olan bolimde maruz kalinan is hijyeni parametreleri géz Oniine alarak parametreler
boliimlere dagitilmistir. Olgiimler esnasinda her bir parametrenin metoduna gore dlgiim
siiresi ve numune sayist belirlenmistir. Cihazlardan alinan datalar ve numunelerin
laboratuvardaki analiz sonuglar1 maruziyet siiresine gore genisletilerek sonuglar verilmistir.
Sonuglarin sinir degerler ile karsilastirilmasinda oncelikli olarak mevzuatimizda bulunan
sinir  degerler kullanilmistir.  Ancak ugucu organik bilesiklerin  dlglimlerinin
degerlendirilmesinde bazi kimyasallarin mevzuatimizda sinir degeri belirtilmedigi icin
National Institute of Occupational Safety and Health Occupational Safety and Health

Administration gibi uluslararasi mevzuatlardan yararlanilmistir.

Her bir ol¢lim parametresinin sonuglarini degerlendirdigimizde ugucu organik
bilesiklerin 6l¢iimiinde yatak hatt1 kece yapistirma ve yatak hatti yapistirma boliimlerinde
laboratuvarda analiz edilen tipte 1,1,2,2 2Tetrachloroethane, Toluene,1,1,1,2-
Tetrachloethane, 0-Xylene kimyasallarina rastlanmistir. Yatak hatt1 kege yapistirma ve yatak
hatti yapistirma boéliimlerinde kullanilan kimyasalin ¢alisma ortami sicakliginda
buharlasarak ¢alisanin solunum bdlgesine geldigi ve solunum yoluyla viicuda aldig: tespit
edilmistir. Ancak TWA degerimiz olan maruziyet siiresine gore yapilan degerlendirmede
biitlin parametrelerin smir degerlerin altinda kaldigi gozlemlenmistir. Yatak hattinda
kullanilan lokal ve genel aspiratdrler mevcuttur. Bu aspiratorlerin ortama yayilan
kimyasallar1 yeterli oranda emerek c¢alisma ortamindaki yogunlugunu disiirdigi

gozlemlenmistir.

Montaj hatti, panel ambalaj hatti, makine hatti homag yapistirma, temizlik hatt1 ve
metal iskelet robot kaynak hatlarinda gergeklestirilen ugucu organik bilesik dlgiimlerinde
herhangi bir ugucu organik bilesige rastlanmamistir. Bunun sebebi olarak robot kaynak ve

metal iskelet gibi bolimlerde kimyasal kullanilmamaktadir. Bunun yaninda panel ambalaj,
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makine hatti homag yapistirma ve temizlik hattinda kullanilan kimyasallar, caligma
ortamindaki sicakliga gore fiziksel fazin1 degistirmeden yani buharlasmadan kullanildigi i¢in
herhangi bir ugucu organik bilesik tespit edilmedigi gozlemlenmistir. 28733 sayili ve
12.06.2013 tarihli Yonetmeligin 5. Maddesine gore, isveren ¢alisanlart her tiirlii kimyasal
maddelerden korumak amaciyla gerekli tiim 6nlemleri almakla yiikiimliidiir. Bu ibareye gore
ucucu organik bilesik Ol¢timlerinde elde edilen sonuglarin 6l¢glim alinan her bir boliimde

ucucu organik bilesik maruziyeti 6nlenmis ve elimine edilmistir.

Is yeri giiriiltii l¢iimii parametresi ise yay hatti, koltuk hatt: kanepe hatti, metal hatti,
teknik ambar, ahsap iskelet ve makine hatt1 boliimlerinde standartta belirtildigi tizere 6lglime
baslamadan dozimetrenin anlik 6l¢iim degeri ile kisa siireli l¢lim alinmis ve alinan 6l¢iimde
SPL degeri (anlik decibel sonucu) * 5dB oynadigi goriilmiis ve gorevlere bolmeden tek
gorevde ortalama 2 saate yakin Olgiim alinmistir. Maruziyet siiresine gore hesaplanan
sonuglarda yay hatt1 yay iiretimi boliimiinden LEX8 (dBA) ve Ptepe (dBC) sinir degerin
tizerindedir. Bunun sonucu yay iiretiminde kullanilan makinelerin anlik giiriiltii seviyeleri
hem peak sesini hem de 6l¢iim stiresi boyunca elde edilen sonucu yiikseltmistir. Koltuk hatt
zimba ¢akma boliimiinde LEX8 (dBA) ve Ptepe (dBC) sinir degerin iizerindedir. Bunun
sebebi koltuklarin etrafinin kumas ile kaplanmasinda havali zimba tabancalari
kullanilmaktadir. Bu tabancalar giiriiltii seviyesini anlik olarak yiikseltmis ve hem peak
sesini hem de 6l¢iim siiresi boyunca elde edilen sonucu yiikseltmistir. Kanepe hatti doseme
boliimiinde ise LEX8 (dBA) sinir degeri gecerken Ptepe (dBC) sinir degerin altinda kaldig:
tespit edilmistir.

Bu sonucun baglica sebebi doseme isleminde anlik yiiksek ses ¢ikartan tabancalarin
veya makinelerin kullanilmamasindan kaynaklanmaktadir. Ancak ortamdaki hareketli
bantlarin ve metal hattinin bu bdliime ¢ok yakin olmasindan kaynakli olarak LEXS8 (dBA)
sinir degerin tizerinde ¢cikmistir. Metal hatt1 kaynak boliimiinde yapilan isin niteligine bagh
olarak yiiksek giiriiltiilii makineler ve g¢ekic ors gibi anhik giiriiltii seviyesini yiikselten
ekipmanlar kullanilmaktadir. Bunun sonucu olarak LEX8 (dBA) ve Ptepe (dBC) simir
degerin iizerindedir. Metal hatti metal kesimi boliimiinde alinan personelim {izerindeki
dozimetrenin sonucunda ise LEX8 (dBA) sinir degeri gegerken Ptepe (dBC) sinir degerin
altinda kaldig1 gézlemlenmistir. Bu boliim metal hattinin en sonundadir ve ortam sesinden

az oranda etkilenmektedir.
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Kullanilan metal kesim makinesi ise sabit bir devir ile stabil giiriiltii yaydig1 ve darbe
giiriiltiisii olmadig1 i¢in Ptepe (dBC) sinir degerin altinda iken LEX8 (dBA) sinir degerin
iizerindedir. Teknik ambarda depo personelinde alinan dlglimde ortamin giiriiltiisiiz oldugu
ancak kullanilan forklift ve transpalet gibi ekipmanlardan dolayr LEX8 (dBA) yiiksektir.
Peak sesleri ortamda yoktur ancak personeller tasidiklar1 koli kutu gibi malzemeleri indirme
ve yiikleme esnasinda yere atti§1 gozlemlenmis bunun sonucu olarak Ptepe (dBC) sinir
degerin iizerinde ¢ikmistir. Ahsap iskelet freze makinesinde alinan 6l¢iimde personelin el ile
miidahale ettigi bunun sonucu olarak omzuna takili olan dozimetrenin sonuglarindan LEX8

(dBA) ve Ptepe (dBC) sinir degerin iizerinde oldugu gézlemlenmistir.

Isin niteligi geregi el ile miidahaleyi elimine etmek miimkiin degildir. Makine hatti
rover boliimiinde alinan dl¢iimde personelin kontrol kabininden makineyi kontrol ettigi el
ile miidahalelerde makinenin durduruldugu gézlemlenmistir. Makine peak seslerinden uzak
stabil bir ses ¢ikartan makine olmasindan kaynakli LEX8 (dBA) sinir degerin {izerinde iken
Ptepe (dBC) smir degerin altindadir. Makine hatti panel iiretimi boliimiinde personelin
kontrol kabininden makineyi kontrol ettigi ve ortama stabil ses yayan makinenin 6lgiimiinde
LEXS8 (dBA) sinir degerin iizerinde iken Ptepe (dBC) sinir degerin altindadir. G6rev tabanl
gergeklestirilen Konfeksiyon boliimiindeki dikis makinesi personeli ve ¢ift kafali kapitone
personelindeki Olgiilerde bu boliimiin diger boliimlerden paneller ile ayrildigi ve giirtiltiisi
stabil makineler oldugu icin LEXS8 (dBA) ve Ptepe (dBC) sinir degerin altinda kalmistir. Yas
boyahane  bdliimiinde  zimparalama  isleminde  ahsaplar  boyanmadan  Once

zimparalanmaktadir.

Kullanilan zimpara makinesi havali olup yiiksek giiriiltiiye sahiptir. Bunun sonucu
olarak LEX (dBA) yiiksek cikarken peak seslerinden uzak oldugu icin Ptepe (dBC) sinir
degerin altindadir. Siinger boliimii CNC kesim operatdriinde alinan giiriiltii 6l¢timiinde
personelin makinenin kontrol paneline boyutlar1 girip biitiin isi makineye birakmasindan
dolay1 LEX (dBA) ve Ptepe (dBC) de sinir degerin altinda sonug elde edilmistir. Siinger hatt1
kirpintt kirlent dolum bdoliimii siinger boliimiiniin en kosesinde ve parga siingerlerin
parcalanarak kiiciik boyutlara ayrildigi bir boliimdiir. Bu bolimde kullanilan parcalama
makinesi ¢ok yiiksek giiriiltiiliidiir. Makinenin konumlandirildig1 alan toplamda dort m?lik

alana sahiptir. Bunun sonucu olarak giiriiltii ortama yayilmadan iceride yansimaya neden

29



olmaktadir. Alinan giiriiltii 6lglimlerinden LEX (dBA) ve Ptepe (dBC)nin en yiiksek

seviyeye ulastig1 bolimdiir.

Arge atolyesinde gergeklestirilen giiriiltii 6l¢iimiinde ise LEX (dBA) ve Ptepe (dBC)’
nin siir degerlerin altinda oldugu gézlemlenmistir. Bunun sonucunun yapilan isin ¢ok kisa
stireli ve pense tornavida gibi giiriiltii ¢ikartmayan aletler ile ¢alisilmasindan kaynaklidir.
Olgiimler ile Ilgili degerlendirme “28721 Sayili ve 28 Temmuz 2013 Tarihli Calisanlarin

Giiriiltii ile Tlgili Risklerden Korunmalarma Dair Ynetmelik” kapsaminda yapilmistir.

Mobilya fabrikasinda gerceklestirilen aydinlatma Olclimlerinde ise ahsap iskelet
zimba ¢akma tezgahi, koltuk beyazlatma alani, konfeksiyon boliimii dikis makinesi, baza
hatt1 ambalajlama, yatak hatt1 overlok makinesi, metal hatt1 17 nolu kaynak kabini, makine
hatt1 rover ve arge atdlyesinde sinir degerleri saglamadigi gézlemlenmistir. Bu boliimlerde
fabrikanin tavan yiiksekligin 5 metreye yakin olmasi yapilan 1siklandirmalarin agilarinin 90
derece ile diismemesinden kaynaklamaktadir. Ayni zamanda metal hatt1 gibi cok duman ve
toz olan boliimlerde 1siklandirmalarin yilizeylerinde toz kaplidir ve aydinlatmanin giiciinii

diistirmektedir. Diger 6l¢iim alinan boliimler sinir degeri saglamaktadir.

Mevzuatimizda Isyeri Bina ve Eklentilerinde Almacak Saglik ve Giivenlik
Onlemlerine Iliskin Yonetmelik Ek-1’de genel olarak is yerinde kaza riskini ortadan
kaldiracak sekilde aydinlatma olmasi1 gerektiginden bahsetmektedir. Sinir degeri
saglamayan boliimlerde giiglendirilmesi miimkiin olan aydinlatmalarin gii¢lendirilmesi, yeni
aydinlatmalar eklenmesi ve yiizeyi toz kapli olan aydinlatmalarin temizlenmesi
gerekmektedir. Aydinlatmanin yiizeye diisme acis1 géz kamasmasi agisindan 6nem arz
etmektedir. Aydinlatmalar ile ilgili revizyon esnasinda bu durumda g6z Oniinde
bulundurularak g6z kamagmasim1 engelleyecek acida revizyon c¢alismasi yapilmasi

gerekmektedir.

Toz 6l¢limlerinde Sl¢iim siiresi ve numune sayist TS EN 689 standardinda belirtilen
sartlara gore secilmistir. Numune alma islemi ise MDHS 14/3 Solunabilir Tozun
Orneklenmesi ve Gravimetrik Analizi i¢in Genel Yontemler standard: referans almarak
olgiimler gergeklestirilmistir. Olgiim yapilan 13 béliimde toz konusunda smir degerlerin

altinda oldugu gozlemlenmistir. Fabrikanin bir¢ok bdliimiinde aspiratdrler mevcuttur ve
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iceride bulunan istenmeyen maddeleri ortamdan uzaklagtirmaktadir. Aspiratorlerin yeterli
gelmedigi ahsap iskelet boliimiinde makine bazli yapilan ¢alismalarda lokal aspiratorler
makineler iizerine monte edilerek kaynaginda 6nlem alinarak bagarili uygulama oldugu
Olgtimler ile kanitlanmigtir. Konfeksiyon boliimiinde aspirator bulunmamaktadir ve iglenen
kumas kaynakli toz pamukguklari ugusmaktadir. Ancak bunun seviyesi siir degerin altinda

olacak kadar diisiik seviyededir.

Metal boliimiinde fiziki isin en yogun oldugu boliimdiir. Bunun sonucu olarak ortam
havasina toz yayilmaktadir. Ancak sabit tavan aspiratorleri ve kaynak kabinlerinde bulunan
lokal aspiratorler sayesinde bu toz elimine edilerek degerler sinir degerin altinda tutulmustur.
Kanepe koltuk ve yatak hattinda ortama toz yayan herhangi bir is yapilmamaktadir. Ol¢iimii

gerceklestirilen fabrika toz konusunda aldig1 6nlemler yeterli ve basarilidir.

Bu calismada sonu¢ olarak mobilya iiretim fabrikasinda var olan ve Olgiimii
gerceklestirilen ugucu organik Dbilesikler, is yeri giirlltisii, aydinlatma ve toz
parametrelerinde smir degerin lizerinde ve altinda olan 6l¢timler vardir. Toz ve ugucu
organik bilesik konusunda fabrikada faal durumda olan aspiratorler ve lokal aspiratorler sinir
degerin altinda tutmayi1 basarmistir. Giiriiltii 6lgiimlerinde ise iiretim prosesi geregince
giirtiltii seviyeleri yiiksektir. Aydinlatma ol¢iimlerinde ise sinir degeri saglamayan noktalar
yer almaktadir. Bu ¢aligmada Slgiimii gergeklestirilen biitiin parametreler 1s yeri ortaminda

var olan risklerdir.

Olgiim alarak ve sinir degerleri ile yiiksek olan parametre ve bdliimlerin risk
degerlendirilmesinde tekrar gézden gecirilmesi ve elimine edildikten sonra sinir degerleri
sagladigin1 kontrol etmek i¢in tekrar 6l¢lim yapilmasi gereklidir. Her mobilya fabrikasinin
tiretim prosesleri farklilik gosterse de genel olarak is akim semas1 ve kullanilan ekipmanlar
benzerdir. Bu ¢aligma referans alinarak i yerinde gozle goremedigimiz risklerin seviyeleri
Olciimler 1ile belirlenmelidir. Bu sekilde ileride bu risklere maruziyetten kaynakl

yasanabilecek olan meslek hastaliklarinin ve is kazalarinin 6niine ge¢ilmis olacaktir.
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