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OZET

OKUL ONCESIi OGRETMEN ADAYLARININ COCUK SEVME DUZEYLERI
ILE OGRENEN OZERKLIiGINI DESTEKLEME DUZEYLERI ARASINDAKI
ILiSKi

Seray KALAN
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
Lisansiistii Egitim Enstitiisii
Temel Egitim Anabilim Dal1 Yiiksek Lisans Tezi
Danisman: Dog. Dr. Serdar ARCAGOK
06/01/2025, 125

Bu aragtirmada okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ¢ocuk sevme diizeyleriyle 6grenen
Ozerkligini destekleme diizeyleri arasindaki iliskinin ortaya ¢ikarilmasi amaglanmistir.
Calismada nicel aragtirma yontemlerinden iligkisel tarama modeli kullanilmistir. Bu amag
dogrultusunda arastirmanin evrenini 2023-2024 6gretim yilinda Canakkale Onsekiz Mart
Universitesi Temel Egitim Boliimii Okul Oncesi Ogretmenligi Anabilim Dalinda egitimini
stirdiiren 1., 2., 3. ve 4. simmf 6grencileri olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemini ise
seckisiz yolla belirlenmis toplam 222 okul Oncesi Ogretmeni adayir olusturmustur.
Ornekleme uygulanan “Kisisel Bilgi Formu” aracihigiyla katilimcilarin  demografik
ozellikleri elde edilmistir. “Barnett Cocuk Sevme Olgegi” ile okul &ncesi dgretmen
adaylarmm cocuk sevme diizeylerini ve “Ogrenen Ozerkligini Destekleme Olcegi” ile de
okul Oncesi 6gretmen adaylarinin 6grenen 6zerkligini ne derecede desteklediklerini ortaya
cikarmak amaciyla aragtirmanin nicel verileri toplanmistir. Arastirmadan elde edilen nicel
veriler iki veri kodlayicisi tarafindan incelenmis olup SPSS programu ile analiz edilmistir.
Verilerin c¢arpiklik ve basiklik katsayilari normal dagilim gostermemesi sebebiyle
nonparametrik analiz tekniklerinden Mann Whitney-U testi secilip uygulamaya alinmistir.
Arastirma neticesinde okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ¢ocuk sevgilerinin yiiksek seviyede
oldugu goriilmiistiir. Farkli demografik 6zelliklere gore ¢ocuk sevme diizeyleri incelenerek
aciklanmistir. Okul Oncesi 6gretmen adaylarinin 6grenen 6zerkligini destekleme diizeyleri
incelendiginde Glgegin tamaminda ve alt boyutlarinin tiimiinde “Hicbir zaman™ yanitini

verdikleri ortaya ¢ikmistir. Bu kapsamda farkli demografik o6zellikler agisindan dgrenen



Ozerkligini destekleme diizeyleri incelenip sonuclar analiz edilmistir. Son olarak elde edilen

veriler dahilinde gelecek c¢alismalar i¢in dnerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi Egitim, Ogretmen Aday1, Cocuk Sevme, Ozerklik,
Ogrenen Ozerkligi



ABSTRACT

THE RELATIONSHIP BETWEEN PRESCHOOL TEACHER
CANDIDATES’ LEVELS OF LIKING CHILDREN AND THEIR LEVELS
OF SUPPORTING LEARNER AUTONOMY

Seray KALAN
Canakkale Onsekiz Mart University
School of Graduate Studies
Department of Basic Education Master's Thesis
Advisor: Assoc. Prof. Serdar ARCAGOK
06/01/2025, 125

In this study, the relationship between the degree of impairment in children and the
support for learner autonomy of preschool teacher candidates is revealed. The study used the
relational screening model, one of the beautiful research methods. The universe of the
education for this purpose consists of 1st, 2nd, 3rd and 4th grades continuing their education
in the Preschool Teaching Department of the Basic Education Department of Canakkale
Onsekiz Mart University in the 2023-2024 academic year. The content of the research was
created by a total of 222 preschool teacher candidates determined randomly. Demographic
characteristics were obtained through the "Personal Information Form" applied to the
sample. Trained quantitative data were collected in order to reveal the level of child liking
of preschool teacher candidates with the "Barnett Child Liking Scale" and the level of
support preschool candidates for learner autonomy with the "Support for Learner Autonomy
Scale". The beautiful data obtained from the research were examined by two data coders and
analyzed with the SPSS program. Since the skewness and kurtosis coefficients of the data
did not show normal distribution, Mann Whitney-U test formations, which are
nonparametric analysis techniques, were applied. As a result of the research, it was seen that
preschool teacher candidates had a high level of love for children. The level of deterioration
in children was examined and shown according to different demographic structures. It was
revealed that preschool teacher candidates who did not support learner autonomy, gave the
answer "Never" in all of the increased performance and all of its sub-dimensions. The results

were obtained by examining and analyzing the regional level of this skill learned in terms of

Vi



different demographic characteristics. Finally, suggestions were made for future studies
among the obtained data.

Keywords: Preschool Education, Teacher Candidate, Child Love, Autonomy,
Learner Autonomy
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BIiRINCi BOLUM
GIRIS

Bu boliimde, aragtirmanin problem durumuna, amacina ve 6nemine, varsayimlara,

siirliliklara ve tanimlara yer verilmistir.

1.1. Problem Durumu

Egitim 6gretim siireci, yillarca ¢agin gereksinimleri dogrultusunda farklilagmis ve
her seferinde daha da gelismistir (Milli Egitim Bakanligi, 2017). Bu dogrultuda giiniimiizde
egitim Ogretim siireci yapilandirmacilik yaklagimi kapsaminda ilerlemektedir. Gilinlimiiz
egitim dgretim siirecinin gereklilikleri ise elestirel diisiinme, iletisim ve is birligi, problem
¢Ozme, dijital okuryazarlik, yaratici diigiinme, 6zdenetim ve iist diizey diisiinme seklinde
siralanabilmektedir. Bunlar ayn1 zamanda 21. yiizy1l becerileri olarak da ifade edilmektedir.
Yapilandirmacilik yaklasiminin benimsendigi egitim 6gretim siirecinde, cocuklar merkezde
ve aktif rol oynamaktadirlar. Gergek yasam deneyimleri ile 6grenmek, yaparak yasayarak
bilgi edinimi saglamak bu yaklagimin temelidir. Cocuklar edinmis olduklar1 bilgileri giinliik

yasamlarinda kullanarak daha kalict 6grenmeler saglamis olmaktadirlar (Bilen, 2014).

Brooks ve Brooks (1999) yapilandirmacit yaklasgimim benimsendigi siniflart
aciklarken 6gretim programinin ¢erceve olarak kullanildigimi ve igerigi cocuklarin ve
ogretmenin birlikte belirledigini ifade etmislerdir. Ogrencilerin fikirlerine deger verildigi,
sorduklar1 sorulara dikkat cekip ilgileri tizerinden siireci sekillendirmeyi, miimkiin
oldugunca birincil kaynaklardan bilgi ediniminin saglandigi, Ogretmenlerin stirekli
bakis agilarimin anlamaya calisarak tercihler sunmalar1 ve degerlendirme siirecini 68retim
siireciyle birlikte yiiriiterek sonu¢ odakli degil siire¢ ve sonucun birlikte oldugu bir
degerlendirme ile hem daha saglikli hem de farkli degerlendirme kaynaklari ile (portfolyo,

gdzlem vb.) cok boyutlu bir siire¢ haline gelmesinin saglandigini belirtmislerdir.

Egitim; program, ortam gibi igerisinde birden ¢ok unsurun yer aldig1 ancak bunlar

arasinda en 6dnemli ve belirleyici olan 6gretmen faktoriiniin bulundugu bir siirectir (Sigman



ve Acat, 2003). Okul 6ncesi donem g¢ocuklarinin kendilerini taniyabilmeleri ve gevrelerini
kesfetmelerinde de 6gretmen biiylik rol oynamaktadir. Bu siirecte 6gretmenlerin akademik
bilgi birikimlerine ilaveten 6z yeterlilik algis1 ve ¢cocuk sevgisi gibi kisisel 6zelliklerinin de
yuksek diizeyde olmasi gerekmektedir (Otacioglu, 2008). Bununla birlikte egitim siireci
icerisinde problem durumlarina ¢éziimler liretebilmesi, olaylar karsisinda 6zgiir bir sekilde
kararlar alabilmesi egitimin kalitesini de arttiran durumlar olarak ifade edilebilmektedir
(Babaroglu, 2018).

Okul 6ncesi donem, ¢ocuklarin gelisimleri ve degisimleri agisindan oldukga kritik ve
onemli bir donemdir. Bu donemde fiziksel ve biligsel gelisim oldukg¢a hizliyken, psikolojik
ve sosyal gelisimleri de aile ve dgretmenin ilgisi ve destegi ile ileri diizeye getirilmelidir
(Atay, 2009). Okul 6ncesi egitim siirecini sinif ortami, akran iletisimi, etkili materyaller gibi
paydaslara ayirabilmek miimkiindiir. Bununla birlikte okul 6ncesi 6gretmenlerinin de okul
Oncesi egitim siirecinde yeri ve 6nemi oldukea fazladir (Durmusoglu Saltali ve Erbay, 2013).
Ozellikle kendini her alanda gelistirmis, kendine giiveni olan, kendi 6z denetimini
saglayabilen okul 6ncesi 6gretmenleri, bu donem ¢ocuklarinin en ¢ok ihtiya¢ duydugu kisilik
denilebilmektedir. Ciinkii kendini gelistirmis, 6z denetimi, 6z diizenleme becerisi, 6zerkligi
ve 0z yeterlik algis1 gelismis bir 6gretmenin egitim verdigi ¢ocuklar da 6gretmeninin izinden
giderek topluma faydali, kendine gilivenen ve inanan bireyler olarak yasamlarina devam

edebileceklerdir.

Cocuklar, dogduklar1 glinden itibaren anne ve babalari tarafindan sevgiye, sefkate ve
korunmaya muhtag bireyler olarak diinyaya gelmektedirler. Onlarin biiylimeleri i¢in her
tiirlti fedakarlhig1 gosteren anne ve babalar da ¢ocuklarin konusup yiiriime evresine gegtikleri
donemleri yetiskin oyuncaklari seklinde tanimlamis olup bu siirecte gergeklestirilen
eylemleri cocugu sevmek olarak tanimlamiglardir (Duyan ve Gelbal, 2008). Bununla birlikte
ailenin mutluluk kaynaginin ¢ocuk oldugu ve evdeki nesenin ve huzurun ¢ocuk sayesinde
artarak siirdiigiinii ifade etmek miimkiindiir (Ercan, 2014). Duyan ve Gelbal (2010),
ebeveynlerin zaman zaman ¢ocuklarini ne kadar ¢ok sevdiklerini gostermek i¢in birbiriyle
miicadeleye girdikleri ve sevgilerini operek, koklayarak, 1sirarak, hirpalayarak, sarilarak
gostermeye calistiklarini  belirtmislerdir. Tiim bunlar dikkate alindiginda ¢ocuklarin
ebeveynlerinden gelen sevgiyi hissetmeleri, giivenli baglanma saglayabilmeleri i¢in oldukga

onemlidir. Bu da fiziksel temas kurarak ve sevgi dolu ciimleler ile hitap etme olarak



belirtilebilir. Bu sayede cocuklar ev ortamindan sonra hayatlarinin uzun bir bdliimiinii
gecirecekleri okul ortaminda da sevgi ihtiyacini karsilayabilecek ve giivenli baglanma
saglayabilecek oOgretmenlerini segebileceklerdir. Bu sebeple cocuklarin hayatlarinda

yalnizca anne ve baba degil 6gretmenlerin de yeterli sevgiyi gostermede rolii bliytiktiir.

Cocuk sevgisi denildiginde ¢ocuklarla saglikli iletisim kurabilmek, onlara saygili,
hosgoriilii yaklasabilmek ve onlarla empati kurabilmek akla gelmektedir (Downing, Ryndak
ve Clark, 2000). Okul 6ncesi 6gretmenlerinde ¢ocuklara karsi saygi, hosgorii, karsilikli ve
saglikli iletisim ve empati becerilerinin olmas1 gerekmektedir. Bu kapsamda tiim bu
becerilere sahip bir 6gretmende de ¢ocuk sevgisinin varligi ifade edilebilmektedir (Morrison,

2003).

Son yillarda ¢ocuk sevgisi konulu gerceklestirilen ¢calismalar incelendiginde gelisen
ve arastirma alan1 her gegen giin artan bir konu oldugu karsimiza ¢ikmaktadir. Ozellikle
cocuk sevgisi temali arastirmalarin Ogretmenler, okul Oncesi O6gretmenleri ve saglik
calisanlar1 ile gergeklestirildigi goriilmektedir. Gelbal ve Duyan (2008) tarafindan
gerceklestirilen bir ¢alismada ilkokul 6gretmenlerinin birtakim degiskenlere bakarak ¢ocuk
sevme diizeylerinin incelendigi gorilmektedir. Arastirma sonucunda ogretmenlerin
cinsiyetleri ve cocuklarinin sayisi cocuk sevme diizeylerini etkilemezken 40 ila 50 yas grubu
arasinda yer alan evli ve ¢ocuklar1 olan 6gretmenlerin ¢ocuk sevgilerinin yliksek diizeyde
oldugu ortaya ¢ikmistir. Durmusoglu Saltali ve Erbay (2013) gergeklestirdikleri bir
arastirmada, okul Oncesi 6gretmenlerinin ¢ocuk sevgilerinin farkli alt boyutlar acgisindan
nasil sekillendigi incelenmistir. Calisma sonucunda ¢ocuk sevgisi yliksek O0gretmenlerin
cocuklarla daha saglikli iletisim kurabildikleri ve empati becerilerinin ¢ocuk sevme
diizeyleri diisiik olan 6gretmenlere kiyasla daha gelismis oldugu saptanmistir. Ceylan (2017)
yapmis oldugu g¢alismada, okul Oncesi 6gretmenlerinin ¢ocuklarla iletisim diizeyleriyle
cocuklart sevme diizeyleri arasindaki iliskiyi incelenmis olup iliskinin orta seviyede pozitif
ve anlamli oldugu sonucuna varimistir. Demir (2023) tarafindan gerceklestirilen
aragtirmada okul oncesi 0gretmen adaylarinin ¢ocuk sevme diizeyleriyle ¢cocuk haklarina
dair davraniglar1 arasindaki baglanti ele alimmustir. Yapilan incelemeler neticesinde
caligmaya dahil olan okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ¢ocuk sevme seviyelerinin yiiksek
oldugu ve cocuk haklarina bakis agilarinin da olumlu oldugu ortaya ¢ikmistir. Ayrica

katilimcilarin ¢ocuk sevme diizeyleriyle ¢ocuk haklarina yonelik davraniglar1 arasinda



anlamli bir bag oldugu ve ¢ocuk sevme diizeylerinin ¢ocuk haklarma dair tutumlarinin
gelistirilmesinde anlamli bir yordayici olarak gorev aldigi sonucuna varilmistir. Sengéz
Tosun (2023) tarafindan gergeklestirilen ¢alismada okul Oncesi Ogretmenlerinin gocuk
sevgilerine tesir eden degiskenler arastirnllmistir. Calisma sonucunda okul Oncesi
Ogretmenlerinin evli veya bekar olma durumlar1 degiskenine gore, evli 6gretmenlerin, gocuk
sahibi olma durumlar1 degiskenine gore, ¢ocugu olan 6gretmenlerin ve meslegi isteyerek
segme degiskenine gore meslegi isteyerek segen ve gorevine devam eden 6gretmenlerin

cocuk sevgilerinin daha yiiksek diizeyde oldugu sonucuna varilmistir.

Ozerklik, alman kararlarin sonuglarmin analizini yaparak yanhslarini fark edip
diizeltmektir (Castle, 2004). Ozerklik becerisi okula yansitildiginda &grencilerin egitim
siirecinde kendi kararlarin1 alabilmesi, bu karar1 siirdiirebilmesi ve olast olumlu veya
olumsuz sonuglarini kabul ederek olumlu sonuglari 6ziimsemesi ve olumsuz sonuglari
diizelterek siireci ilerletmesi olarak ifade edilebilmektedir. Bu siiregte dgrencilerin icten
denetim ile ilerlemesi gerekmektedir. Yani gergeklestirmis olduklari davranislart kendi
istekleri ile yonlendirmelidirler. Boylece 6zerklik becerisi gdzlemlenebilmektedir. Distan
denetimli olan 6grencilerde 6gretmen, aile, toplum vb. gibi faktorler davranisi sergilemede
en biiylik etken olmasi sebebiyle davranis sergilenmis olsa bile davranig 6zlimsenmeyecek
ve tekrarlanmayacaktir. Bu sebeple Ogretmen ve ailenin Ogrencinin i¢ denetimini
desteklemesi ve 6zerk davraniglar sergilemesi i¢in uygun ¢evrenin olusturulmas: biiyiik

Oonem tasimaktadir (Reeve, 2006).

Literatiir taramasi sonucu 6zerklik ve 6grenen 6zerkligi konulu ¢aligmalarin son
yillarda artig gosterdigi ve giin gectikge kapsami daha da genisleyerek arastirmalara destek
verildigi goriilmektedir. Alanyazinda 6grenen 6zerkligi ile ilgili yapilan ¢aligsmalarin biiytik
cogunlugunun Ingilizce dil dgrenimi ile baglantili oldugu sonucuna varilmistir. Evreni
oldukca genis olan 6zerklik kavraminin 6zellikle 6grenen 6zerkligi boyutunda okul 6ncesi
egitimdeki yeri ve Onemi oldukca fazladir. Bu kapsamda Barlas (2012) tarafindan
gerceklestirilen bir calismada, Ingilizce 6gretmenligi boliimii &grencilerinin dgrenen
ozerkligi hakkindaki goriisleri incelenmistir. Caligma sonucunda katilimcilarin ¢ogunlugu
kendi 6grenme yontemlerini belirlemede, siniftaki aktivitelerin amacini kavrayabilmede,
dersin igeriginin ve kisi sayisinin belirlenmesinde ve kendini degerlendirerek dersin

amaglarinin belirlenmesinde 6grenen 6zerkliginin tesvik edilmesinin gerekli ve onemli



oldugunu belirtmislerdir. Atagbas (2017) tarafindan gerceklestirilen bir ¢alismada, 6gretmen
Ozerkliginin O0grenen Ozerkligini desteklemeye olan etkisi incelenmistir. Arastirmanin
sonucunda 6grenen 6zerkligini destekleme boyutlarindan olan gereklilik ve sergileme alt
boyutlar1 arasinda olumlu yonde orta seviyede anlamli iliskinin varlig1 ortaya ¢ikmistir. Bu
kapsamda 6gretmenlerin gerekli gordiikleri durumlarda 6zerklik sergiledikleri sonucuna
vartlmistir. Ayrica 6gretmen Ozerkligi algisinda cinsiyet, gorev siiresi ve mesleki kidem
degiskenleri dahilinde de anlamh farklilik meydana geldigi ifade edilmistir. Kozak (2017)
yaptig1 c¢alismada beden egitimi 6gretmenlerinin mesleki 6z yeterlik algilariyla 6grenen
Ozerkligini destekleme tutumlari arasindaki iliski incelenmistir. Caligsma sonucunda 6grenen
ozerkligi desteklemede duygu ve diisiince destegi alt boyutu ortalamasi yiiksek ¢ikmistir. Bu
da Ogretmenlerin, Ogrencilerin kendi 6grenme sorumlulugunu kendilerinin almasini
destekledikleri ve 6grencileri cesaretlendirdikleri anlamina gelmektedir. Calismada 6grenen
Ozerkligini desteklemede degerlendirme destegi alt boyutu ortalamasi diisiik ¢ikmistir. Bu
kapsamda 6gretmenlerin, 6grenciler degerlendirme siirecinde aktif katildiklarinda 6grenme
ortaminin diizeninin bozulmasindan endise ettikleri i¢in bu alt boyuta sicak bakmadiklar
ortaya ¢cikmistir. Akan (2020), sinif 6gretmenlerinin duygusal zeka diizeyleriyle 6grenen
ozerkliklerini destekleme diizeyleri arasindaki baglantiy1 incelemistir. Calisma sonucunda
siif oOgretmenlerinin duygusal zeka diizeyleriyle Ogrenen oOzerkligini destekleme
eylemlerinin gerekli olup sergileme diizeyleri arasinda yiiksek, pozitif yonde ve anlamli bir
bag oldugu sonucuna varilmistir. Ayrica gereklilik diizeyinde toplam puan ve alt boyutlarda
yas ve mesleki memnuniyet degiskenlerinde anlamli farklilik oldugu ortaya cikan diger
sonuglardandir. Cmar (2023) tarafindan gergeklestirilen ¢alismada lise Ogretmenlerinin
ogrenen Ozerkligini desteleme davraniglarin1 yordayan degiskenler analiz edilmistir.
Caligma sonucunda §gretmenlerin tiimii duygu ve diislince bakimindan 6grencilere saglanan
ozerklik destegini gerekli bulduklarini belirtmislerdir. Bu kapsamda duygu ve diisiince
bakimindan 6zerklik destegini sergilemenin de Ogrencilerin bilissel ve duyussal yonden

gelisimlerine katki saglamasi sebebiyle gerekli oldugunu belirtmislerdir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Arastirmanin temel amaci okul Oncesi Ogretmen adaylarinin g¢ocuk sevme

diizeyleriyle 6grenen 6zerkligini destekleme diizeyleri arasindaki iligkinin hangi diizeyde

oldugunun ortaya c¢ikarilmasidir. Bu genel amag¢ dogrultusunda “Okul 6ncesi 6gretmen



adaylarinin ¢ocuk sevme diizeyleri ile 6grenen 6zerkligini destekleme diizeyleri arasindaki
iliski hangi diizeydedir?” sorusu ¢alismanin problemi olup asagida yer alan alt problemlere

cevap aranmaktadir:
1. Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ¢ocuk sevgisi hangi diizeydedir?

2. Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ¢ocuk sevgisi cinsiyet degiskenine gore anlaml

farklilik gostermekte midir?

3. Okul 6ncesi 6gretmen adaylariin ¢cocuk sevgisi sinif diizeyleri degiskenine gore

anlamli farklilik géstermekte midir?

4. Okul oncesi 6gretmen adaylarinin gocuk sevgisi medeni durum degiskenine gore

anlaml farklilik gostermekte midir?

5. Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin 6grenen 6zerkligini destekleme diizeyleri hangi

diizeydedir?

6. Okul Oncesi O0gretmen adaylarinin 0grenen Ozerkligini destekleme diizeyleri

cinsiyet degiskenine gore anlamli farklilik gostermekte midir?

7. Okul 6ncesi 6gretmen adaylariin 6grenen 6zerkligini destekleme diizeyleri sinif

diizeyleri degiskenine gore anlaml farklilik gostermekte midir?

8. Okul oncesi O0gretmen adaylarmin 6grenen Ozerkligini destekleme diizeyleri
medeni durum degiskenine gore anlamli farklilik gostermekte midir?
9. Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ¢cocuk sevme diizeyleri ile 6grenen 6zerkligini

destekleme diizeyleri arasinda anlamli bir iliski var midir?

1.3. Arastirmanin Onemi

Okul 6ncesi donem, hizli gelisim ve Ogrenme siirecini igerisinde barindirmasi
sebebiyle kritik donem olarak tanimlanmaktadir. Bu donemde cocuklar1 gelecege
hazirlamada hem ailenin hem de G6gretmenlerin biiylik payr vardir. Nitelikli bir egitim

Ogretim siireci i¢in bu isbirligi olduk¢a dnem arz etmektedir (Simsek ve Tanaydin, 2012).



Bu dénem c¢ocuklari icin egitim verecek olan dgretmenlerin de yeterli bilgi birikimi ve

donanima sahip olmasi elzem bir durumdur.

Mevcut arastirmada okul Oncesi 6gretmen adaylarmin ¢ocuk sevme diizeylerini
meydana ¢ikararak ileride meslek hayatindaki verimlilikleri hakkinda 6n bilgi olugsmasina
katki saglanacaktir. Ayrica egitim siireclerine ek olarak ders disi faaliyetlere katilmalari
desteklenerek, ¢ocuklarla daha fazla zaman gegirebilmeleri saglanarak okul 6ncesi 6gretmen
adaylarinin ¢ocuklara karsi daha olumlu tutumlar gelistirmelerine ve kendilerine giiven

duymalarina katki saglanacaktir.

Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin 6grenen 6zerkligini destekleme diizeyleri ortaya
cikarilarak Oncelikle kendi oOgrenmelerini diizenlemeleri i¢in uygun ortamlar
saglanabilecektir. Buna ilaveten meslek hayatlarinda &grencilerinin  6zerkliklerini
destekleyebilmeleri amaciyla 6z farkindalik olusturulacak ve daha bilingli bir egitim 6gretim

stireci gecirmelerine katk1 saglanacaktir.

Okul oncesi 6gretmen adaylarinin ¢ocuk sevme diizeyleriyle 6grenen 6zerkligini
destekleme diizeyleri arasindaki baglanti ortaya c¢ikarilarak okul oOncesi Ogretmen
adaylarinin 6z yargilama becerileri kapsaminda kendilerini meslek hayatina daha bilingli

hazirlamalar1 saglanabilecektir.

Alanyazin incelendiginde okul Oncesi 6gretmen adaylarimin ¢ocuk sevgileri ile
ogrenen Ozerkligini destekleme diizeyleri arasindaki iligkinin incelendigi ¢alismaya
rastlanilmamistir. Literatiirde yer alan gocuk sevgisi ve Ogrenen Ozerkligi konularinda
yazilan c¢aligmalarin da c¢ogunlukla okul Oncesi oOgretmenleri ile gergeklestirildigi
goriilmiistiir. Bu kapsamda mevcut calisma literatiire katki saglamasi acisindan faydali
olacag1 diisiiniilmektedir. Ayrica okul Oncesi 6gretmenlerinin meslege baslamadan once
cocuklar hakkinda ne diisiindiikleri, onlara kars1 olan sevgi diizeyleri ve bununla baglantili
olarak bu meslegi yapip yapamayacaklarina olan inanglarinin ortaya ¢ikarilmasinda etkili bir
calisma olmast beklenmektedir. Okul Oncesi 6gretmen adaylarmmin 6grenen 6zerkligini
destekleme diizeyleri hakkindaki goriislerine dair incelemeler olduk¢a az sayidadir.
Arastirma, 6grenen Ozerkligi kavrami hakkinda ne kadar 6gretmen adayinin bilgi sahibi

oldugunu ve bu kapsamda oOncelikle kendi 6zerkliklerini kazanabilmis Ogretmenlerin



gerekliligini ortaya cikarmayr hedeflemektedir. Sonrasinda egitecekleri ¢ocuklara sevgi
cercevesinde bu beceriyi kazandirabilmeleri i¢in yeterli bilgi birikimine ve donanima sahip

olabilmeleri adina bir farkindalik yaratmak amaciyla gerceklestirilmistir.

1.4. Varsayimmlar

Arastirmanin 6rneklemini olusturan 1., 2., 3., ve 4. siifta 6grenimlerini slirdiiren
okul dncesi 6gretmen adaylarinin veri analizinde kullanilan “Barnett Cocuk Sevme Olgegi”

ve “Ogrenen Ozerkligini Destekleme Olgegi”ni dikkatli, samimi ve icten bir sekilde

yanitladiklar1 varsayilmaktadir.

1.5. Smirhliklar

Arastirmanin ¢alisma grubunu meydana getiren okul Oncesi 6gretmen adaylari
seckisiz ornekleme yontemiyle seg¢ilmistir. Bu kapsamda arastirmanin verileri 2023-2024
ogretim yilinda Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Temel Egitim Boliimii Okul Oncesi
Ogretmenligi Anabilim Dalinda egitimlerini siirdiiren 1., 2., 3., ve 4. siif okul dncesi

O0gretmen adaylariyla siirhdir.

Arastirmanin bulgulari, nicel veri toplama araglar1 olan “Barnett Cocuk Sevme

Olgegi” ve “Ogrenen Ozerkligini Destekleme Olgegi”nin maddeleri ile smirlidir.

Arastirmada yer alan 6rneklemin kisisel bilgileri, arastirmaci tarafindan hazirlanan

ve nitel veri toplama araci olan “Kisisel Bilgi Formu” maddeleri ile sinirhidir.

1.6. Tamimlar

Bu boliimde, ¢aligmada gecen kavramlar ve tanimlart bulunmaktadir. Bunlar;

Okul Oncesi Egitim: Dogumdan zorunlu egitim donemine kadar gegen, hayati ilk

yillarini olusturan ve kritik donem olarak kabul edilip ¢cocugun gelisiminin en hizli oldugu,



sevgi ve ilgiye en ¢ok ihtiya¢ duydugu donemdir (Oktay, 1990).

Cocuk: Dogumdan itibaren erinlige kadar gecen siirede yasayan (Akyiiz, 2001),
gelismekte olan, olgunlasmamis (Y 6riikoglu, 2000) ve 18 yasini doldurmamis her fert gocuk

olarak ifade edilmektedir.

Cocuk Sevme: Cocuklara ithafen sergilenen hal ve davranislar, bireylerin cocuklarla
bir arada olmak i¢in gelistirmis oldugu temel inanctir (Barnett ve Sinisi, 1990). Karsiliksiz

sevginin en dogal sekillerinden biridir (Fromm, 2011).

Ozerklik: Bagimsiz olmak, kendi kendini yonetebilmek ve idare edebilmektir
(Bingo6l, 2012). Bir ferdin veya toplulugun kendi uyacagi yasayr kendisinin koymasi ve
uygulamasidir (Tirk Dil Kurumu, 2024).

Ogrenen Ozerkligi: Bireyin kendi &grenmelerinin sorumlulugunu iistlenerek

o0grenmeyle baglantili kararlar1 kendisinin alabilmesidir (Holec, 1981).



IKiNCi BOLUM
KURAMSAL CERCEVE

2.1. Egitim

Egitim en genel tanimiyla belirli amaglar dogrultusunda insanlar1 yetistirmek, bilgi,
beceri ve tutum kazandirmak olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Biitiin bireyleri i¢ine alan bir
kavram olan egitim, insanlik tarihi ile ortaya ¢ikmis olsa da bilim olarak ortaya ¢ikmasi 20.

yiizyili bulmustur (Tanridgen, 2016).

Egitim, ¢ok yonlii, karmasik ve dinamik bir yapiya sahip olmasi sebebiyle birden
fazla tanimi olan bir kavramdir. Arastirmacilar egitimin tanimini1 yaparken sinirlart belirli,
cergeve bir tanim yerine farkli bakis acilari ile birden fazla tanim ortaya ¢ikmasinin oniinii
acmuslardir. Psikolojik, felsefi, kiiltiirel, sosyal, tarihi, ekonomik, sanatsal, siyasi, toplumsal
gibi birden fazla alana hitap edecek tek bir tanim kullanmak yerine her bir boyut i¢in kendi
icerisinde gecerli ve anlasilir tamimlar ortaya ¢ikarilmistir (Tanridgen, 2016). Ozellikle
toplumsal alanda egitimin 6nemi incelendiginde, genel hedef olan bireyin egitilmesinde
egitim ortami toplumdur. Bu sebeple egitim ve toplum birbiriyle i¢ ice ve kuvvetli baglar
olan iki kavramdir. lyi bir egitimin verildigi toplumda egitimli bireyler, gorevlerini en iyi
sekilde yerine getiren vatandaslar ve gelecege insan yetistirecek en kiiciik toplumsal yap1

olan iyi yetismis aileler yer alacaktir (Yesil, 2018).

Ulkemizde egitim igin biiyiik 6lgiide kabul goren en genel tanim, Ertiirk (1972)
tarafindan yapilmis olup bu tanim “Kisinin davraniglarinda 6znel yasantis1 yoluyla istendik

yonde degisiklikler ortaya ¢ikarma siireci” seklinde karsimiza ¢ikmaktadir.

Egitimin birden fazla tanimi1 yapilmasina ragmen her bir tanimin icerisinde dogrudan
veya dolayl1 olarak yer alan baz1 6nemli noktalar vardir. Bunlar; egitimin bir siire¢ olmasi,
egitimin sonunda bir degisimin gerceklesmesi ve bu degisimin istendik yonde olmasi, egitim
igerisinde amaglarin veya kazanimlarin bulunmasi, bireyi gelistirmesi ve onu hayata
hazirlamasi, kalic1 olmasi ve i¢sel veya dissal yasantilar sonucu meydana gelmesi bunlardan
bazilaridir (Gelen, 2006).
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Egitim formal ve informal olmak {izere iki ana gruba ayrilmaktadir. Formal egitim
de kendi igerisinde orgiin ve yaygin olmak {izere ikiye ayrilmaktadir. Formal egitimin 6rgiin
egitim grubunda yer alan ve hayatin temelinin atildigi en 6nemli egitim kademesi ise

kuskusuz okul 6ncesi egitimdir (Tanriégen, 2016).

2.1.1. Okul Oncesi Egitim

Okul 6ncesi egitim, ilkokul ¢agina erismemis 36-72 aylik ¢ocuklar1 kapsamaktadir
(Sisman, 2020). “Okul oOncesi egitim” ve “erken c¢ocukluk egitimi” birbiriyle
karigtirilmamasi gereken iki kavramdir. Erken ¢ocukluk egitimi ile ilgili Diinya Erken
Cocukluk Egitimi Orgiitii — Word Organization for Early Childhood Education (OMEP)
tarafindan yapilan tanimda, 0-8 yas araligindaki ¢ocuklarin bu donem igerisinde yer aldigi
belirtilmistir (OMEP, 2024). Tanimdan da anlasilacagi tizere erken ¢ocukluk egitimi, okul

oncesi donemi de igerisinde barindirmaktadir.

Okul 6ncesi donemde fiziksel gelisim ve saglik, dil gelisimi, bilissel gelisim, sosyal
ve duygusal gelisim alanlar1 olmak tizere ¢ocuklarin ¢ok yonlii gelisimi desteklenmektedir
(MEB, 2024). Bu donemde en iyi sekilde desteklenen gelisim alanlari, cocuklarin gelecek

hayatlarina temel olusturarak tiim egitim- 6gretim siireclerini etkileyebilmektedir.

Beyin gelisimi lizerine yapilan ¢alismalar incelendiginde, okul 6ncesi donemin 0-3
yas aralifina dikkat c¢ekilmektedir. Bu donemde cocuklara verilen tiim egitim-6gretim
faaliyeti gelecekleri i¢in biiylik 6nem arz etmektedir. Ayrica beyin gelisimi iizerinde
cevrenin de etkili oldugu belirtilmistir (Kahraman ve Cetin, 2015). Bu sebeple ¢ocugun
sadece evde veya siif ortaminda almis oldugu egitim degil, yakin c¢evresinde de egitimi

devam etmekte olup inceleme, gozlemleme ve arastirma yapmasi gerekmektedir.

Okul 6ncesi donem, ¢ocuklar icin gelisimsel agidan en hizli donem olarak karsimiza
cikmaktadir. Bu donemde pek cok yetenek ortaya c¢ikabilmekte, biiylik 6l¢iide beceri
gelisimleri gézlemlenebilmektedir (Brown ve Jernigan, 2012). Hayatin temellerini olusturan

bu dénemde, biiyiime, gelisim ve 6grenme hizi oldukea yiiksektir (MEB, 2024).
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Yenilenen okul 6ncesi egitim programinda kapsayici egitim iizerinde durulmaktadir.
Ayrim gozetmeksizin her ¢gocuga esit sartlar ve imkanlar olusturularak egitim verilmesi ve
her ¢ocugun ihtiya¢ duydugu zaman ve ilginin yeterli bir sekilde verilmesi kapsayici egitim
baglaminda degerlendirilmektedir (MEB, 2024). Kapsayici egitim sayesinde g¢ocuklar
arasindaki sosyokiiltiirel ve ekonomik farklar en aza indirgenerek ve her birinin bu toplumun

birer pargasi olduklar1 dikkate alinarak egitim verilebilmektedir.

Okul 6ncesi donem, ¢ocuklarin ilk sosyal iliskilerini kurdugu, ¢evresiyle etkilesime
girdigi donemdir. Bu siirecte ¢ocuklarla gergeklestirilecek olumlu ve sicak iliskiler, sosyal,
duygusal ve kisilik gelisimlerini olumlu etkileyecektir. insanlarin sosyal varliklar olmasi
sebebiyle cocuklar, cevresiyle girmis oldugu etkilesimde toplumun kiiltiiriinii benimseyecek,
onlara uyum saglamak icin c¢aba gosterecektir. Bu da sosyallesmelerinde ve kisilik
gelisimlerinde temel olusturacaktir (Aral, Kandir ve Can Yasar, 2011). Okul 6ncesi egitim
alan ¢ocuklarla yapilan ¢alismalarda, bu cocuklarin ileriki yasamlarinda daha sosyal birey

olarak toplumda yer aldiklar1 goriilmiistiir (Peinser-Feinberg ve Burchinal, 1997).

Erkan ve Kirca (2010) tarafindan yapilan bir arastirmada okul oncesi egitim almis
cocuklarin ilkokula hazirbulunusluk seviyelerinin okul 6ncesi egitim almayan ¢ocuklara
nazaran daha yiiksek diizeyde oldugu neticesine varimustir. ilkokula hazirbulunuslugu
yiiksek olan ¢ocuklar, biligsel, sosyal ve duygusal agidan bulundugu egitim kademesine daha
kolay uyum saglayabilmekte, akranlar1 ile daha iyi iletisim kurabilmekte ve akademik
basarilart daha yiiksek olabilmektedir. Aynm1 zamanda ilkokul kademesinde ¢ocuklardan
beklenen gorev ve sorumluluklart da kolaylikla yerine getirebilmektedirler (Giiler, 2001).
Yapilan bir¢ok arastirma ve elde edilen sonuglar incelendiginde okul dncesi egitimin dnemi

her seferinde karsimiza ¢ikmaktadir.

Okul oncesi egitim, cocuklarin benlik kavraminin gelisiminde, onlara 6zdenetim
kazandirmada, kendilerine giivenmelerinde ve c¢evresinden bagimsiz birer birey
olabilmelerinde biiylikk 6neme sahiptir (Aral, Kandir ve Can Yasar, 2011). Cocuklara
Ogretmen tarafindan giinliik yasam becerilerini yapilandirilmis ortamlarda deneyimleme

imkani1 verilmesi ve gdzlemleyebilmesi birer birey olabilmelerinde gereklidir.

Okul 6ncesi donemde bulunan cocuklarin fizyolojik ve psikolojik ihtiyaglar1 da
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yeterince karsilanmalidir. Oncelikle aile, 6gretmenler ve cocugun yakin cevresinde yer alan
kisiler bu ihtiyaclarin farkinda olmalidir. 0-6 yas grubundaki ¢ocuklarin en temel ihtiyaglari
sevgi, ilgi, gliven, diizenli beslenme, iyi ve temiz bir bakim, yeterli hareket edebilme ihtiyact
olarak siralanabilmektedir (Ersan, 2020). Bu ihtiyaglarin en saglikli ve yeterli bir sekilde
kargilanmis olmasi, ¢ocuklarin egitim siireglerinin de en iyi sekilde ilerlemesine destek

olabilecektir.

Cocuklarin yagamlarini siirdiirebilmeleri i¢in temel ihtiyaglar1 saglikli beslenme ve
kaliteli bakimdir. Yeteri kadar beslenmeyen ve kaliteli bakim goremeyen ¢ocuklar, 6zellikle
gelisimin en hizli oldugu okul 6ncesi donemde telafisi olmayan durumlarla karsi karsiya
kalabilmektedirler. Beyin gelisimi, fiziksel gelisim ve psikolojik gelisim i¢in bu dénem
cocuklarmin yeterli ve dengeli beslenmesi gerekmektedir. Ayn1 zamanda ¢ocuklara sunulan
bakimin kaliteli, dengeli, siirekli ve tutarli olmasi gerekmektedir (MEB, 2013). Maslow’un
Ihtiyaglar Hiyerarsisi dikkate alindiginda fizyolojik (temel) ihtiyaclar igerisinde yer alan ve
insan yasaminin devamliligl i¢in biiylik dneme sahip olan bu ihtiyaclarin karsilanmasi

cocuklarin hayata daha iyi baslayabilmesi i¢in biiyiikk 6nem arz etmektedir.

2.2. Ogretmenlik Meslegi

Milli Egitim Temel Kanunu (1973)’nda 6gretmenlik meslegi, devletin egitim dgretim
islevini yerine getiren ve bu gorevini Milli Egitim’in temel ilkeleri ve temel amaclari

cercevesinde 0grencilerine aktaran bir uzmanlik meslegi olarak ifade edilmistir.

Insanlarin diinyada var oldugu andan itibaren bugiine kadar gegen siirede
ogretmenlik meslegi, toplumun birer mimari olarak kabul gérmektedir. Giiniimiizde var olan
ve ayni zamanda gelecekte ortaya ¢ikacak bir¢ok meslegin temeline inildiginde 6gretmenlik
meslegini bulmak miimkiindiir. Bunun en biiyiik sebebi olarak da 6gretmenlik mesleginin
yasanilan toplumun 6rf ve adetlerini, geleneklerini, géreneklerini, degerlerini ve bunlara
ilaveten toplumun bilgi ve becerilerini gelecek nesillere aktaran en biiyiik role sahip olmasi

gosterilebilmektedir (Celikten, Sanal ve Yeni, 2005).

Ogretmenlik meslegini secme nedenleri arasinda bilgiyi aktarmaktan hoslanma,

cocuklar1 sevme, ¢ocuklarin ve genglerin yasamlarinda kiymetli etkilere sahip olma gibi
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etmenler bulunan bireylerin, 6gretmenlik meslegini se¢mede i¢sel motivasyon kaynaklarini

kullandig1 sdylenebilmektedir (Malmberg, 2008).

Ogretmenlere ithaf edilen birgok nitelik, &gretmenlik mesleginin temelini
olusturmaktadir. Bunlar arasinda giivenilir, saygili, bilgili, danigman, yetenekli, yaratici, rol
model gibi daha sayilabilecek birden fazla vasif yer almaktadir. Ayn1 zamanda bu vasiflar
sayesinde toplumda saygin biri olarak kabul gormektedir (Balci, 1991). Giiniimiizde
ogretmenlik meslegine baktigimizda sosyal, mesleki yeterlilikleri en 1yi sekilde saglayabilen
ve ¢ok yonlii bilgi birikimine ve beceriye sahip bir meslek olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Buna ilaveten diger meslekler gibi sinirlar1 belirli bir ¢cergeve plant olmayan, her toplumda
ve her kiiltiirde yeri ayn1 olan bir meslek olarak degerlendirilebilmektedir (Gelen ve Ozer,

2008).

Hizla gelisen ve degisen diinyada 6gretmenlik meslegi daha da 6nem kazanmaktadir.
Yaratici, problem ¢oziicii, elestirel diislinebilen ve lider gibi roller iistlenebilen 6gretmenlere
ihtiyag artmaktadir (Stix and Hrbek, 2006). Ogretmenlerin hem kendilerinin elestirel
diisiinebilen bireyler olmalar1 gerekmekte hem de yetistirdikleri bireylerin elestirel
diisiinebilmeleri gerekmektedir (Passmore, 1991). Bu baglamda Ogretmenler destek,
gelistirme ve degerlendirme olmak iizere ii¢ temel alanda kendilerini en iyi sekilde
yetistirmeleri gerekmektedir. Ciinkii basarili, kendilerine giivenen ve gelecege 151k tutan
nesiller yetistirebilmek adina bu temel unsurlarin gerekliligi biiyiik 6neme sahiptir (Nemser,

Carver, Schwillw ve Yusko, 1999).

Ogretmenler &grencilerine egitim verirken aslinda onlarin  kisiliklerini  de
sekillendirebilmektedir. Olaylara bakis acilari, goriisleri, diisiinceleri hem verdikleri
egitimin seklini belirlemekte hem de 6grencilerinin kisiliklerini etkilemektedir. Bu sebeple
ogretmenler, bilgi birikimleri ve 6gretim yontemlerine ek olarak kisilikleri ve hayat goriisleri

hakkinda da kendilerini gelistirmeleri gerekmektedir (Kiiglikahmet, 2016).

Ogretmenlik, sadece okul sinirlari igerisinde gecerli olan bir meslek degildir. Aym
zamanda okuldaki 6gretici gérevine ilaveten yasadigi ¢evrede de birer rol model olmalidir.
Boylece sadece ¢ocuklara degil velilere ve gevredeki herkese 6rnek davraniglar sergilemesi

gerekmektedir. Cevresinde karsilagtigt olaylara objektif bir sekilde yaklagabilmeli,
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farkliliklara saygili olmali, teknolojik geligsmeleri yakindan takip ederek egitim-6gretim
stirecine ¢ocuklarin seviyelerine en uygun sekilde entegre edebilmelidir. Ayn1 zamanda
arastirma yapmay1 sevmeli, sorgulayici bir egitim anlayisi ile hareket ederek bu 6zelligini

cocuklara da agilayabilmelidir (Celikten, Sanal ve Yeni, 2005).

21. yiizy1l 6gretmenleri, siirekli degisen ve gelisen toplumsal yapida alan ile ilgili her
degisimi ve yeniligi takip etmelidir. Takipler ve analizler sonucunda, Ogrencilerinin
yeterlilikleri, hazirbulunusluklar1 ve ilgileri dogrultusunda bu yenilikleri sinif ortamina
getirebilmelidir. Sinif ortaminda uygun egitim programi ile siirdiiriilen bu siire¢, sonrasinda
diger Ogretmenler ile etkili iletisim ve bilgi paylasimi sonucunda diger smiflarda da
uygulanarak tiim okulun egitimine yansimig olmaktadir (Can, 2004). Tiim bunlar g6z oniine
alindiginda 6grencilerin egitim durumlar1 ve gelisimleri lizerinde dgretmenlerin biiyiik role
sahip oldugu acik¢a karsimiza c¢ikmaktadir. Meslek hayatinda basarili ve etkili olan
Ogretmenlerin egitmis olduklar1 ¢ocuklar da basarili, etkili ve ¢evresine faydali bireyler

olarak toplumda yerlerini alacaklardir (Seferoglu, 2004).

2.2.1. Okul Oncesi Ogretmeni

Okul 6ncesi egitimin kalitesinin en biiytik belirleyicisi okul dncesi 6gretmenleridir.
Okul oncesi 6gretmeni aynit zamanda cocuklarin gelisimlerini destekleyen ve gelisimsel

ilerlemelerini saglayan en temel kisidir (MEB, 2024).

Okul oncesi Ogretmenleri, ¢ocuklarin ailelerinden sonra ilk iletisime gectikleri
kisilerdir (Lippard, La Paro, Rouse ve Crosby, 2018). Ayrica ebeveynlerinin diginda bakim
ve sevgi gordiikleri ilk kisi yine okul Oncesi Ogretmenleridir (Suchodoletz, Fasche,
Gunzenhauser ve Hamre, 2014). Okul Oncesi 6gretmenleri, ¢ocuklarla iyi iliskiler kuran,
onlara ger¢ek yasam deneyimleri sunan, akademik, sosyal ve duygusal gelisimlerini
destekleyen kisilerdir (Coplan, Bullock, Archbell ve Sandra, 2014). Cocuklar i¢in ilgi ¢ekici
ortamlar hazirlayarak onlarin gelisimlerine hem destek olmakta hem de gelisim siireglerini

ilk elden takip ederek stirekliligi saglamaktadirlar (Ansari ve Pianta, 2019).

MEB (2024)’ e gore okul oncesi 6gretmenleri ¢ocuklar ile kurduklari olumlu ve

duyarl etkilesimler sonucunda cocuklar ile aralarinda giivenli baglanmay1 saglayarak
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cocuklara karsi fiziksel yakinliga ilaveten psikolojik yakinlik hissini de saglayabilmelidirler.
Yine okul dncesi egitim programi kapsaminda ¢ocuklara 6grenmelerini destekleyici 6zgiir
alanlar olustururken yardima ihtiya¢ duydugunda uygun yetiskin destegini saglayacak olan
ilk kisi okul 6ncesi 6gretmenidir. Olusturulan 6zgiir alanlarda ayn1 zamanda ¢ocuklarin igsel
disiplinlerini gelistirmelerini desteklemeli, bu kapsamda kurallar1 belirli bir ¢ergeve ¢izerek

kurallar dahilinde kendilerini gelistirmelerini saglamalidir.

Okul Oncesi Ogretmenleri arastiran, sorgulayan, girisimci ve yaratict bireyler
olmalidir (MEB, 2024). Bu o6zelliklere sahip olan Ogretmenler, cocuklarin da uygun

ortamlarda bu 6zelliklerini gelistirmelerini destekleyebilecektir.

Okul 6ncesi dgretmenlerinin sahip olmasi gereken yeterliliklere bakildiginda Aydin
(2015)’a gore mutlu olmak, hayata olumlu agidan bakabilmek, ¢ocuklarin gelisimleri
hakkinda yeterli bilgiye sahip olabilmek ve yiiksek sinerji giicline sahip olmak yer
almaktadir. Ancak bunlarin da 6tesinde en temel 6zellik olarak ¢ocuklar1 ve meslegini
sevmelerinin ¢ok dnemli oldugunu belirtmistir. Ciinkli meslegini sevmeyen bir 6gretmenin
performansi belirli bir seviyede kalacak ve ¢ocuklara ulasabilmede 6niinde biiytik bir engel
olarak kalacaktir. Bu sebeple okul dncesi 6gretmenliginin en biiyiik yeterliligi meslegini ve

cocuklar1 sevmek olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin ¢ocuk sevgileri, ¢ocuklar i¢in uygun §grenme ortamini
olusturarak alaka ve gereksinimlerini yerine getirebilmesi, egitim ortaminda etkili normlar
olusturabilmesi, eglenceli ve gocuklar i¢in igerigi zenginlestirilmis etkinlikler sunabilmesi

i¢in gereklilik gostermektedir (Ergiin ve Ozdas, 1999).

Morrison (2003) yapmis oldugu calismasinda okul Oncesi Ogretmenlerin
yeterliliklerini boyutlandirmis ve toplumsal, bireysel, egitim ve profesyonel deneyim olmak
tizere 4 boliime ayirmistir. Kisisel dl¢iide 6gretmenlerin ¢cocuklara karst sevgi, ilgi ve sefkat
gostermesinin de yer aldigini ifade etmistir. Ayrica deger verme duygusunun en miithim
duygusal nitelik oldugunu belirterek okul oncesi 6gretmenlerinin yeterliliklerinden kisisel
boyuta dahil oldugunu savunmustur. Cocuklara deger veren okul dncesi 6gretmenlerinin

nitelikli 6gretmenler olduklarini ve digerlerinden bu yanlariyla ayrildiklarini belirtmistir.
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2.3. Cocuk Kavrami

Cocuk kavrami; icinde bulunulan tarihsel zamana, sosyo ekonomik diizeye ve
yasanilan cografi bolgeye gore ¢esitlilik gostermektedir (Christensen ve James, 2000). En
genel anlamiyla ¢ocuk; 18 yasimi doldurmamus, fiziksel, biligsel, sosyal ve duygusal
gelisimlerini tam olarak tamamlamamis ve gelisim siireci devam etmekte olan kisilere

denilmektedir (Yoriikoglu, 2000).

Tiirk Dil Kurumu (2024) ¢ocuk kavramini, bebeklik ile ergenlik arasindaki gelisim
doneminde yer alan, belirli bir iste yeterli beceri ve deneyime sahip olmayan oglan veya kiz
olarak tanimlanmaktadir. Fazlioglu (2007), taniminda da yer aldigi gibi heniiz ergenlik
donemine girmemis olarak ifade edilen cocugu ebeveynlerine bagimli olarak gérmektedir.

Bu sebeple toplumda bagimsiz bir kisilik olusturamamis oldugu goriisiinde bulunmustur.

Cocuklara Cocuk Haklar1 S6zlesmesinde yasama, korunma, katilm ve gelisme
haklar1 verilmistir (UNICEF, 2004). Sonrasinda bu haklara ilaveten gelisimlerini ve gelecek
nesillerin temelini olusturabilecekleri egitim alma hakki da verilmistir (Akyiiz, 2001). Cocuk
Haklar1 So6zlesmesinde de goriildiigli lizere her cocuk dil, din, 1k, cinsiyet ayrimi
gbozetmeksizin her kosulda cocuk olarak kabul gormektedir (Fazlioglu, 2007). Ayrica
toplumsallagma siirecine 5-6 yas itibariyle katilan ¢ocuklar, toplum icerisinde belli gorev ve
sorumluluklara sahip olmaya baglayarak bir kisilik kazanma siirecine girmektedirler

(Ceylan, 2017).

Diinyaya gelen her ¢ocuk esit sartlar altinda yagama ve esit imkanlarla yetisme
hakkina sahiptir. Ancak ¢ocuklarm hepsi bu hakki kullanamamaktadir (Ozdemir, 2012).
Cocuklarin yasadiklar1 en biiylik sorunlardan birisi deger gormemektir. Her ne kadar
toplumun bir pargasi olduklari, gelecegimizi sekillendirecekleri, iginde bulunduklar kiiltiirel
mirasin gelecek nesillere tastyicisi olduklari bilinse de beklenilen degeri gorememektedirler
(Cay, 2015).

Her ¢ocuk diinyaya geldiginde farkli 6zellikleri ve ihtiyaglar1 ile toplumda yerini
almaktadir (Demir, 2023). Ayrica kendine ait farkl 6zellikleri ve toplumun 6zelliklerini
harmanlayarak gelecek nesillere aktarmaktadirlar. Bu sebeple dogduklar1 giinden itibaren

ihtiyaclart dikkatle takip edilmeli ve en iist diizeyde karsilanmalidir. Ergenlik ¢agina kadar
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ilgi ve ihtiyaclar1 en iyi sekilde karsilanan ¢ocuklar, saglikli ve bilingli nesiller olacaklardir.
Ayrica gelecek nesillere de saglikli bilgi ve deneyim aktarimi saglayarak katkida

bulunabileceklerdir.

Cocuk haklarina ve ¢ocuklara saygi gosteren toplumlarda gelismislik diizeyi daha
yiiksektir. Cocuklara deger verilen, onlarin saglikli ve mutlu bir sekilde g¢ocukluk
donemlerini yasamalarini destekleyen toplumlarda kiiltiirel diizeyin daha yiiksek oldugu
ortaya ¢ikmaktadir (Karaman Kepenekgi ve Aslan, 2011). Cocuklarin toplum igerisinde
kendi sorumluluklarini ve haklarini bilen birer vatandas olabilmeleri i¢in de kendi haklarinin
bilincinde olmalar1 gerekmektedir. Bu sayede ¢ocuklar yasadiklari toplumun gelismislik

diizeyini arttirmada etkili olabileceklerdir (Howe ve Covell, 2005).

2.4. Sevgi Kavrami

TDK (2024) sevgiyi “Insan1 bir seye veya bir kimseye kars1 yakm ilgi ve baglilik
gostermeye yoOnelten duygu, muhabbet” olarak agiklamaktadir. Sprecher ve Fehr (2005)
tarafindan sevgi kavrami, bireyin yakinlar1 veya tanimadiklan kisilere, ilizildigli veya
yardima ihtiyag duydugu anda gostermis oldugu duygu, diisiince ve davraniglar olarak
tanimlanmigtir.  Aym1 zamanda Maslow’un Ihtiyaglar Hiyerarsisinde sevgi, temel
ihtiyaclardan ve giivenlik ihtiyacindan sonra yer almaktadir (Ozmen, 1999). Fromm (1995)
sevgiyi karsilik beklemeden kendimizi sevdiklerimize adamak, karsimizdaki kiside sevgi
imidi olusturmak olarak tanimlamistir. Ayni zamanda sevgiyi bir inanis bigimi olarak

gbrmiis ve inanci eksik olan birinin sevgisinin de eksik olacagini ifade etmistir.

Sevgi cogu zaman bir duygu olarak tanimlanmis olsa da duyguya ek olarak bir eylem
olarak da gorebiliriz (Nelsen ve Erwin, 2015). Cilinkii her birey sevdigi ve sevildigini
hissettigi  anlar1  hatirlamaktadir. Bu da sevginin bir eylem olarak da
degerlendirilebileceginin bir kanitidir. Sevgiyi hissetmemizi saglayan bilesenler vardir.
Sevginin disa vurumu, i¢imizde bulunan duygulara kars1 gosterilen giiciin ve enerjinin
sonucu gergeklesmektedir. Olaylara kars1 sevgimizi ifade etmedigimizde sevgi kavramini

bir duygu olarak tutar, eyleme doniistiirmemis oluruz (Giir, 2017).

Cocuklara insanlar1 sevmeleri konusunda nasihatler verirken aslinda bunu nasil
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yapacaklart ve tam olarak nasil algiladiklar1 konusunda diisiiniilmemektedir. Sevgi
kavraminin soyut bir duygu olmasina karsin ailenin, arkadaslarin, ¢evrenin yasaminda 6zel
sonuglara sebebiyet veren somut bir gii¢ oldugu i¢in énemi unutulmamalidir. Bu sayede
cocuklar1 olduklar1 gibi kabul etmek, onlara karsi sevgi ve saygiyi igtenlikle gostermek

biiylik 6neme sahiptir (Williams, 2003).

Bebeklikten itibaren ihtiyag duyulan sevgi, ruhun besinidir (Ceylan, 2017).
Insanlarin nasil hayatta kalabilmeleri igin gidaya ihtiyaclar1 varsa, ruhsal olarak saglikli
kalabilmesi i¢in de sevgiye ihtiyaci vardir (Taggart, 2016). Diinyaya gelen her bireyin
yapisinda yer alan sevgi, dogumdan ileriki yillara dogru genis bir g¢evreye yayilarak
hayatimizda var olmaktadir. Ik olarak anne sevgisi ve baba sevgisi ile baslayan bu siirec,
sonrasinda kardes sevgisi, arkadas sevgisi, es sevgisi, vatan sevgisi gibi genisleyerek devam

etmektedir (Aslan, 2018).

Barnett ve Sinisi (1990) i¢in bireylerin ¢ocuklar hakkindaki en genel diisiinceleri
cocuk sevgisine temel olusturmaktadir. Cocuk sevgisi, cocugun tiim gelisim alanlarim
desteklemeyi ve bunu gergeklestirirken de kosulsuz kabul ilkesini 6nceligine almayi, gocuga
ilgi, alaka, sevgi ve sefkat gostermeyi ayrica kendi gelisim siireclerinin farkina varmasim
saglayarak 0z diizenleme, 6z disiplin, 6z yargilama becerileri kazandirmayi da icinde

barindiran bir olgudur (Ercan, 2014).

Cocuklar diinyaya geldikleri andan itibaren sevgi ile biiyiitiilmelidirler. Yetisme
ortaminda sevginin hakim oldugu c¢ocuklar, cevresine de sevgi gosterebilecektir. Ayni
sekilde kurallara uymayi, yardimlagsmayi, paylagsmayi, vicdanli ve merhametli olmay1
ogrenecektir. Bu baglamda Maslow’un Ihtiyaglar Hiyerarsisinin en iist basamaginda bulunan
kendini gerceklestirmeye saglam adimlarla ilerleyebilecektir (Ozdemir, 2012). Yetiskinler
ile sevgi ¢ergevesinde kurmus oldugu iletisim ve etkilesim sonucunda, onlar1 kendilerine rol
model alacaklar ve topluma sevgi ile bakmay1 6grenebileceklerdir (Kombeci, 2021).

2.5. Maslow Ihtiyaclar Hiyerarsisi

Abraham Maslow (1890-1970) tarafindan ortaya ¢ikarilan ve “kendini
gerceklestirme” olarak ifade edilen bireyin motivasyonu kurami, “Kendini Gergeklestirme

Kuram1” olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Bu kuram, bireyin ihtiyaglarinin doyurulmasi
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temeline dayanmaktadir. Kendini gerceklestirme bireyin en yiiksek ihtiyact olarak
belirlenmistir. Ayrica Maslow, temel ihtiyaglar1 karsilanmayan bireylerin kendini

gergeklestiremeyecegini savunmustur (Morrison, 2021).

Kendini Gergeklestirme

(Potansiyelin max. ¢ikartilmasr)

Estetik Ihtiyaglar

(Giizellik, diizen, simetri)

Basar1 ve Sayginlik
(Onaylanma, taninirlik, kendine giiven)
/ Aitlik ve Sevgi (Sevgi, kabul, ilgi)
/ Emniyet ve Giivenlik (Emniyet, korkudan kurtulma, kararlilik) \

/ Temel Yasam Ihtiyaclari (Yiyecek, su, hava) \
Sekil 1. Maslow Ihtiyaglar Hiyerarsisi (Morrison, 2021)

Maslow’un savunmus oldugu Ihtiyaclar Hiyerarsisinde insanlarin ihtiyaglarmi
giderebilmeleri igin gozlemlenebilir davraniglar sergilemesi gerektigi ifade edilmektedir.
Ayrica hiyerarsiyi olusturan ihtiyaclarin siralamasi biiylik 0neme sahiptir. Bireylerin
davranista bulunabilmeleri i¢in alt basamaktaki ihtiyaclar, iist basamaktaki ihtiyag¢lar i¢in

oncelikli olarak giderilmesi gerekmektedir (Kogel, 1998).

Maslow, dil, din 1k, cinsiyet, sosyoekonomik durum, yas fark etmeksizin herkesin
bu ihtiyaglara sahip oldugunu ifade etmistir. Temel ihtiyaclar karsilandiginda ¢ocuklarin ve
yetiskinlerin ¢alismalarinda basarili olabileceklerini iddia etmistir (Morrison, 2021).

Maslow’un olusturmus oldugu hiyerarside 5 temel ihtiya¢ yer almaktadir (Morrison,

2021; Kapucu, 2019). Bunlar:

1. Temel Yasam Gereksinimleri (Fizyolojik Ihtiyaglar): Bu ihtiyaglar, insanlarin

yasamlarin1 idame ettirebilmeleri i¢in elzem olan yeme, uyku, i¢gme, cinsellik, oksijen alma

20



gibi dogustan gelen ve karsilanmasi zorunlu olan ihtiyaglardir.

2. Emniyet ve Giivenlik Ihtiyact: Insanlarin hayatta kaldiklar1 siire boyunca
emniyette olma, korkulardan, tehlikelerden kurtulma ve kendini giivende hissetme ihtiyaci
bu baglik altinda yer almaktadir. Ayrica rutinler ve dngoriilebilirlik, kendilerini giivende

hissetmelerini saglayarak bu ihtiyaci karsilayabilecektir.

3. Sevgi ve Aitlik Ihtiyaci: Insanlar yasadiklar1 cevrede siirekli iletisim ve etkilesim
icerisinde olmas1 sebebiyle sosyal varliklardir. Iletisim igerisinde olduklar1 insanlar ile de
sevme, sevilme, yasadigi topluma ait hissetme, kabul gérme ve ortak bir amag i¢in ¢aba

gosterme gibi ihtiyaclar1 bulunmaktadir.

4. Basar1 ve Saygmlik Ihtiyaci: Insanlar yasadiklari toplumda taninmak ve
onaylanmak istemektedirler. Cevresi tarafindan cesaretlendirilmek, arkadaslik iliskilerinin

kuvvetli olmas1 ve 6zerk olarak yetismek bu ihtiyaglar kapsaminda yer almaktadir.

5. Estetik Thtiyaclar: Insanlar ¢evresinde gordiikleri nesneleri, varliklari giizel ve bir
diizen igerisinde gormek isterler. Kendilerine ©6zen gostererek estetik ihtiyacim

karsilamaktadirlar.

6. Kendini Gergeklestirme Ihtiyaci: Potansiyelinin maksimuma ¢ikarilmas1 olarak
tanimlanan ihtiyactir. Bir diger tammiyla nihai amag olarak adlandirilmaktadir. Insanlar
kendi kisiliklerini, yeteneklerini, diisiincelerini davranislarini sergileyerek nasil bir insan

oldugunu gostermekte ve hayatta iz birakmaktadirlar.

Maslow’un Ihtiyaglar Hiyerarsisi kurami, bugiine kadar birden ¢ok elestiriye maruz
kalmistir. Bunlardan en onemlisi, insanlarin ihtiyaglarinin basamaklar halinde ve keskin
sinirlarla ayrilmadigi, tiim ihtiyaclarin i¢ ice gegmis halkalar seklinde birbirlerini etkiledigi
goriisiidiir. Ancak ihtiyaglar hiyerarsisi kurami tiim elestirilerin golgesinde halen egitim
siirecinde kullanilmakta ve insanlarin kendini gergeklestirebilmeleri i¢in gerekli ihtiyaglarin

belirlenmesinde ve analizinde faydalanilmaktadir (Kogel, 1998).
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2.6. Yapilandirmaci Yaklagim

Yapilandirmacilik, 20. yiizyilin baslarindan itibaren olgunlasmaya baslamis olsa da
asil yogun olarak islendigi dénem 20. yiizyilin ikinci yarist ve son zamanlar1 olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Piaget, Vygotsky, Ausubel, Bruner ve Van Glasersfeld gibi
arastirmacilarin yapmis oldugu c¢aligmalar, yaklagimin gelisimi ve ilerlemesi icin etkili
olmustur. Bu yaklasimin siirece dahil olmasindan itibaren, yalnizca egitim siirecinde verilen
kavramlara ek olarak O6gretmenlerin Ortiik inanglari, 6§renme siireci ile ilgili goriis ve
uygulamalar1 da gbéz Oniinde olmaya ve bunlara da dikkat edilerek egitim Ggretim

planlamalar1 yapilmaya baslanmistir (Driver ve Oldham, 1986).

Yapilandirmacilik anlayisinda 6grenci bilgiyi dogrudan almak yerine kendisi
yapilandirmaktadir. Kendilerinde var olan bilgiler ile yeni 6grenmis oldugu bilgileri
birlestirerek yeni &6znel bilgilerin olusturulmasii saglamaktadirlar (Ozden, 2003).
Yapilandirmact yaklasim ayni zamanda deneysel, subjektif ve bireyseldir. Ciinkii
ogrenmede dgrencinin bireysel yasantilar1 temel alinmaktadir. Ogrenme siirecinde verilen
bilgiler, 0grencilerin ge¢mis yasantilari, deneyimleri, onlarda ortaya cikardigi ve dile
getirdikleri sekilde belleklerinde yerini almaktadir (Kaptan ve Korkmaz, 2001). Bu sebeple

yaklagimin temelinde yer alan 6znellik ortaya ¢ikmaktadir.

Bilginin 6znelliginin temel alindigi bu yaklasimda ogretmenlere de gorevler
diismektedir. Ogrencilere ve 6grenme siirecine rehberlik ederek 6grencilerin ge¢mis bilgi ve
deneyimleri hakkinda yeterli bilgiye sahip olmalari gerekmektedir. Edinilen bu bilgiler
uygulanarak ve gerekli notlar tutularak 6grencilerin gelecek yillarinda egitim hayatinda yer

alacak 6gretmenlerine de rehber olabilecektir (Morrison, 2021).

Yapilandirmaci yaklasgimda 6grenme siireci icerisinde 0grenen aktif durumdadir.
Ogrenme ortaminda 6grenci merkezde yer almaktadir. Ogrenenler giinliik hayatta
karsilasabilecekleri olaylari ve durumlar aktif ve bagimsiz bir sekilde dener, test eder,
uygular ve degerlendirmede bulunurlar. Yapilandirmaci yaklasimin hakim oldugu siniflarda
derslere kars1 motive edici bir etki yaratarak 6grenenlerin daha ilgili ve istekli olmalarim
saglamaktadir. Boylece kalict ve etkili 6grenmeler de gergeklesebilmektedir. Tiim bunlara

ek olarak yapilandirmaci anlayisin hakim oldugu siniflarda ortamin diizenlenmesi 6grenenin
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ilgi, istek ve ihtiyaglarina gore tasarlanmaktadir (Sasan, 2002). Bu da egitimin
gerceklesecegi ortami ilgi c¢ekici hale getirerek Ggrenenlerin  hazirbulunusluklarini

desteklemektedir.

Yapilandirmaci yaklasimin uygulandigi egitim ortaminda, ders igeriginden ¢ok
dersin icerigindeki konular ile 6grenenin etkilesimi ve onu anlamlandirabilmesi kiymetlidir.
Ogrenenlerin ortak ilgileri dogrultusunda ders igerigi belirlenmektedir. Ayrica 6grenme
siireci onceden degil, 6grenme ortaminda o an gerceklesen olaylara ve baglama gore

sekillenmektedir (Erdem, 2001).

Yapilandirmacilik genel olarak bilgi, bilginin dogasi, nasil bildigimiz ve bilginin
yapilandirilmas: siirecinde nelerden etkilendigi {izerinde durmaktadir. Boylece bircok

o0grenme yaklasimina yol gostermekte ve onciiliik etmektedir (Duit, 1995).

2.7. Cocuk Sevgisi

Cocuklara karsi hissedilen pozitif duygu ve diisiincelerin davraniga yansiyan haline
cocuk sevgisi denilmektedir (Arslan, 2014). Barnett ve Sinisi (1990) i¢in kisilerin ¢ocuklarla
olma ve onlarla vakit ge¢irmedeki ilgi ve istekleri, tavir ve davranislarina yansimakta ve bu
da ¢ocuk sevgisi kavramini agiklamaktadir. Bunlara ilaveten Cocuk Haklar1 S6zlesmesinde
cocuklarin kisiliginin saglikli bir sekilde olusabilmesi i¢in sevgi ve anlayigin hakim oldugu

bir ortamda yetismesi gerektigi ifade edilmistir (Hockenberry ve Wilson, 2011).

Sevgi en genel anlamiyla insanlar arasinda olumlu duygular olusturan ve birbirine
baglayan bir kavramdir. Yetiskinler sevme ve sevilme ihtiyaglarinin farkinda olup bunu
kimlerle ve nasil karsilayabilecegine karar verebilmektedir. Cocuklar ise sevme ve sevilme
ihtiyaclarin1 i¢inde bulunduklari ¢evrenin sundugu olanaklar ile karsilayabilmektedir.
Saglikli bireyler olarak yetistirmeyi hedefledigimiz ¢ocuklara olumlu, sevgi dolu bir ortam

sundugumuzda bu amaci gerceklestirebiliriz (Akgiin Kostak, Semerci ve Kocaaslan, 2017).

Cocuklar sevgi olan bir ortamda biiyiimelidirler. Sevgiden yoksun biiyiiyen ¢ocuklar
cekingen, mutsuz, kendine ve ¢evresine giliveni olmayan ¢ocuklar olarak yetigsmektedirler.

Sevginin ruhun gidasi oldugu herkes tarafindan bilinen ve gegerliligi kabul edilen bir
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olgudur. Bu sebeple ¢cocuklar sevgiden mahrum birakilmamalidir (Demirkol, 2015).

Yapilan aragtirmalarda sevgi gosterilen ortamda biiyliyen bir ¢ocukta ruhsal ve
bedensel yonden de sorunlarin en az diizeyde oldugu, egitim siireglerinde en az disiplin
sorunu gosteren ¢ocuklarin da sevgi ile biiyiiyen ¢ocuklar oldugu ortaya ¢ikmaktadir (Ergiin

ve Ozdas, 1999).

Gegmisten giinlimiize Tiirk toplumunda ¢ocugun yeri ve cocuga gosterilen sevgi
stirekli artig gostermistir. Diinya genelinde ¢ocuga kars1 gosterilen sevgi ve ilginin giin
gectikce menfaat saglamak iizere kurulan iliskiden duygusal degerlerin agir bastigi ve
kiymetli goriildiigii, olumlu sosyal iliskiye evrildigi goriilmektedir (Giinindi Ersoy, 2022).
Ozellikle gelecegimizin mimarlar1 olarak gordiigiimiiz gocuklara her gecen giin daha da
0zenle yaklasmamiz ve onlara kosulsuz sevgi gostermemiz gerekmektedir. Bu sayede sevgi

dolu, mutlu ve igten bir toplum olusturulmus olacaktir.

Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisi dikkate alindiginda sevginin yeri insan hayatinda
biiylik 6neme sahiptir (Maslow, 1954). Cocuklarin beslenme, bakim gibi ihtiyaglarinin
yaninda mutlaka sevgi de gormesi gerektigi bilinmektedir. Bu sebeple cocuklara ilk kosulsuz
sevgi gosterecek kisiler ailelerdir (Erbil ve Cakmak, 2022). Cocuklar ailelerinden
gorecekleri sevgi ile aidiyet duygusu kazanabileceklerdir. Cocuk ilk etkilesime girdigi aile
ortaminda sevgi goremezse yalmzlik, dislanmishk, reddedilmislik ve gilivensizlik
yasayacaktir. Sevginin hakim oldugu bir ortamda diinyaya gelen ve sevgi cercevesinde
yetisen g¢ocuklar hayatlarinda daha mutlu ve pozitif olacaklardir (Maslow, 1954). Bu
baglamda mutlu bir ¢ocuk, mutlu bir birey olabilmenin ve mutlu bir toplum olusturabilmenin

yolu sevgiden gegmektedir (Tokcan, 2023).

2.7.1. Egitim Ortamlarinda Cocuk Sevgisi

Egitim siirecinde sevgi kuskusuz en temel 6gelerden biridir. Sevgi sayesinde egitim,
kosulsuz kabul ve saygi ¢ercevesinde gerceklesebilmektedir. Egitimin asilmasi zor yonlerini

sevgi sayesinde ulasilabilir hale getirebilmek miimkiindiir (Ceylan, 2017).

Cocuklar sevdikleri ve ilgi duyduklar1 ortamlarda bulunmak isterler. Egitim ortamlari
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cocukta ilgi uyandirmali ve sevebilecegi bir sekilde diizenlenmelidir. Cocuklara ilgi ¢ekici
gelen sinif ortamlarinda ¢ocuk ile 6gretmen arasinda ve ¢ocuk ile akranlari arasinda karsilikli

sevgi ortami kurulabilmektedir (Sahin, Okmen ve Kilig, 2019).

Cocuklarin okulunu ve smifini sevebilmesinin ilk kosulu 6gretmenini sevmesidir.
Ogretmenleri ile olumlu iliskiler kuran cocuklar egitim ortamlarinda da kendilerini daha
mutlu hissetmektedirler. Okula, sinifina ve arkadaglarina uyum saglamada daha istekli

olmaktadirlar (Hughes, Cavell ve Jackson, 1999).

Egitim ortami, ¢ocuklar i¢in evden sonra gelen en 6zel alandir. Bu 6zel alanda
Ogretmenler cocuklarin sorunlarina ¢ozlimler iiretmeli, onlar1 desteklemeli, 6zel giinleri
unutmayarak hep birlikte kutlayabilmelidir (S6nmez, 1987). Sevinglerini, iliziintiilerini
birlikte yasadiklar1 egitim ortaminda hem c¢ocuklar arasi iletisim hem de ¢ocuklar ile
Ogretmen arasindaki iletisim bagi kuvvetlenerek giiclii bir sevgi bagi olusabilmektedir.

Sevginin hakim oldugu sinif ortaminda da egitimin kalitesi gli¢lii olacaktir.

Tim gelisim alanlarinin desteklendigi egitim ortami, ¢ocuklar i¢in giiven dolu
olmalidir. Bu sayede c¢ocuklarin saglikli kisilik olusturabilmeleri de desteklenmektedir
(Ercan, 2014). Egitim ortaminda gelisimlerinin desteklenmesi uygun fiziki sartlar ve egitim
programi hazirlanarak miimkiin olmaktadir. Bu da alaninda yetkin okul 6ncesi 6gretmenleri

tarafindan gercgeklestirilebilmektedir (Erbil ve Cakmak, 2022).

2.7.2. Ogretmenlerde Cocuk Sevgisi

Glinlimiizde egitimin en genel amaci olarak sevgi temelinde ¢ocuklarin kendilerini
gerceklestirebilmeleri ve topluma yararli bireyler halinde gelebilmeleri yer almaktadir
(Ercengiz ve Sar, 2017). Ayrica egitim siirecinde g¢ocuga sevginin gecgebilmesi ig¢in
Ogretmenlere bilyiik pay diismektedir. Cocugu kosulsuz kabul eden ve sevgisini agik bir
sekilde gosterebilen 6gretmenlere ¢ocuklar da kendilerini kosulsuz teslim ederek karsilikli

giiven ortaminda siire¢ cok daha kolay ilerleyebilmektedir (Ayes Aslan, 2018).

Okul 6ncesi egitim ¢ocuklarin ilk sosyallesmeye bagladig ve siire¢ boyunca olumlu

olumsuz tiim etkenlerin ¢ocugu etkileyebilecegi onemli bir egitim kademesidir (Giiler,
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2001). Cocuk, anne ve babasindan sonra kosulsuz kabul ve sevgiyi gérmek istedigi biri
olarak okul 6ncesi 6gretmeni ile tanigmaktadir. Bu sebeple okul dncesi egitimin de genel
hedefleri igerisinde yer alan tiim gelisim alanlarim1 destekleyerek, toplumun bir pargasi
olabilmesi i¢in gereken tiim ortami saglayabilecek nitelikte bir Ogretmene ihtiyag

duyulmaktadir (Ayes Aslan, 2018).

Ogretmen sevgisi, en genel tanimiyla bir dgretmenin bir 6grenciye vermis oldugu
sevginin derecesi olarak ifade edilmektedir (Chang, 2004; Mercer ve DeRosier, 2008).
Ogretmenlerin sevgilerinin merkeze alindig1 ¢alismalarda, siifindaki farkli 6grencilere
kars1 farkli diizeylerde sevgi gosterdikleri tespit edilmistir. Bu baglamda baz1 6grencileri

digerlerinden daha fazla sevdikleri ortaya ¢ikmistir (Chang vd., 2004; Chang vd., 2007).

Ogretmenlerin cocuklar1 sevmedigi ve onlarla olumlu iliskiler kurmadig: bir ortamda
verimli ve basarili sonuglar elde etmek beklenemez. Basarili bir egitimin temelinde
ogretmenlerin 6grenciler ile karsilikli olumlu iliskisi, gocuklart motive edici iletisimi ve
sevecen bir ortam hazirlanmast 6n kosullardandir (Dereli iman, 2014). Ogretmen adaylart
ile yapilan ¢aligmalarda, 6gretmenlik meslegini segmelerinin en dnemli nedenleri arasinda
cocuklar1 sevmeleri ve ¢ocuklarla ¢alismaktan hoslandiklar1 yer almaktadir (Lasley, 1980;
Marso ve Pigge, 1994).

Ogretmenlerin dgrencilerine yonelik gdstermis olduklar1 sevginin birgok farkl
degiskeni bulunmaktadir. Bunlar arasinda inanglar, beklentiler, 6grencilere yonelik tutumlar
yer alabilmektedir (Kornblau ve Kwogh, 1980). Bu baglamda 6gretmenlerin 6grencilere
kars1 gostermis oldugu sevgi, O6gretmene Ozgii bir durum olmasi sebebiyle degisiklik
gosterebilmektedir. Ayni zamanda 6gretmenlerin sevgilerini etkileyen etmenler, davranissal
olarak Ogrencilere yansiyarak Ogrencilerin igsel temsillerini yaratabilmektedir (Spilt,

Koomen ve Thijs, 2011).

Stuhlman ve Pianta (2002) tarafindan gerceklestirilen bir ¢alismada anaokulu ve
birinci siif 6gretmenlerinin dgrencilerine yonelik goriislerinin, o 6grencilere yonelik
ayirdiklart zaman ve etkilesimleri arasinda anlamli farklilik goriilmiistiir. Bu baglamda
ogrencilerinin  dzelliklerini begenmeyen Ogretmenler, o Ogrencilerin davranislarini

yonetmeye yonelik daha fazla zaman harcadiklar1 ortaya ¢ikmistir. Boylece dgretmenler
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tarafindan Ozellikleri daha az begenilen Ogrencilere daha fazla ilgi gosterildigi tespit
edilmistir. Ayrica 6gretmenler tarafsiz iletisim yolunu kullanarak 6grencilere karst olumlu
veya olumsuz duygularini maskeleyebileceklerini diisiinmektedirler (Babad, 1993). Ancak
yapilan farkli ¢alismalarda 6gretmenlerin siniflarinda bulunan ¢ocuklara yonelik belirtmis
oldugu olumsuz duygulari, sinif ortaminda da olumsuz bir sekilde 6grencilere yansittigi
ortaya ¢ikmistir (Knowles, 2014). Davis ve Lease (2007) yapmis olduklart bir ¢alismada
diisiik 6gretmen sevgisinin 6gretmen ile 6grenci arasindaki iligskinin kalitesini etkiledigini,
ayn1 zamanda Ogrencilerin okula uyumunu da olumsuz yoénde etkiledigini bulmuslardir.
Knowles (2014) tiim bu yapilan calismalarin sonuglarina isaret ederek oOgrencilerin
kendilerine kars1 gosterilen Ogretmen sevgisinin diizeylerini anlayabileceklerini ifade
etmistir. Mercer ve DeRosier (2008) tarafindan gerceklestirilen ¢alismada 6gretmenlerin
yalnizlik seviyelerinin dnemli 6l¢lide azaldig1 tespit edilmistir. Boylece olumlu 6gretmen

begenisinin onemi ortaya ¢ikmustir.

2.7.3. Okul Oncesi Ogretmenlerde Cocuk Sevgisi

Ogretmenlik mesleginin énemi bilinmekle birlikte dzellikle okul dncesi egitimde
ogretmenin yeri daha da énemlidir. Ogretmenlik mesleginin gerektirdigi ¢ocuklar1 sevme,
onlarla olumlu iligkiler kurabilme, ihtiyaglarna cevap verebilme gibi 6zellikler okul 6ncesi
egitimde de gereklilik gostermektedir (Ugurlu, 2013). Ayrica bunlara ek olarak ¢ocuklarin
aileden sonra karsilastiklar1 ve hayatlarinda onemli etkiye sahip olacak okul Oncesi
ogretmenlerinin ¢ocuklar1 severken onlara uygun egitim ortamlar1 sunmalar1 ve eglenceli

vakit gecirebilecek faaliyetler hazirlamasi gerekmektedir.

Okul 6ncesi egitim siirecinde 0gretmenine veya kendi yas grubundan kendisiyle
ilgilenen ve bu kisilerle olumlu sosyal duygusal iliskiler kuran ¢ocuklar, ileriki yillarda
olumlu baglanma gostererek ayni zamanda yiiksek 6zgiivene de sahip olmaktadirlar. Ayrica
bu donemde kurulan sevgi temelinde olumlu O6gretmen-cocuk, ¢ocuk-¢ocuk iliskileri
cocugun egitim hayatinin da basarili ilerlemesine, olumlu akademik tutum ve davranig

gostermesine katki saglamaktadir (Hamre ve Pianta, 2001).
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Okul oOncesi oOgretmenligi yapmak isteyen Ogretmen adaylarmin Oncelikle
kendilerinin ¢ocuklar1 sevip sevmedikleri hakkinda net bir karara varmis olmalar
gerekmektedir. Bunun en 6nemli gerekgesi olarak cocuklarin yas olarak kiiglik olmalar1 ve
sevgi ile sabir duygularinin birlikte ilerleyecegi bir egitim siireci icerisinde olacaklari
gosterilebilir. Ayes Aslan (2018) da 6gretmenlik meslegini tercih etmeden 6nce 6gretmen
adaylarmin deneyim saglayabilecekleri ortamlarda bulunmalari gerektigini belirtip bu

meslegi gercekten isteyip istemediklerine karar vermeleri gerektigini ifade etmistir.

Okul oncesi egitim doneminde bulunan ¢ocuklar, okul ortaminda arkadaslar ile
kurmus olduklar1 iliskilerden c¢ok Ogretmenleri ile kurmus olduklart iligkiyi
onemsemektedirler (Durak Demirhan, 2011). Ogretmeni ile sicak, samimi ve olumlu iligkiler
kuran bir ¢cocuk ile 6gretmeni ile arasinda yeterli bagi kuramayan, sevgi ve ilgi géremeyen
cocuk kiyaslandiginda, 6gretmeni ile kuvvetli sevgi bagi kurmus olan ¢ocuklarin smif
icerisinde ve g¢evresinde sosyal, akademik ve davranigsal gelisimleri de olumlu olarak

ilerleme gostermektedir (Sahin ve Anliak, 2008).

Myers (2009) tarafindan gergeklestirilen bir calismada, okul oncesi 6gretmenleri ile
okul 6ncesi egitim alan ¢ocuklarin kurduklart iliskilerin ¢ocuklarin duygusal durumlarina
bagl olarak sekillendigi ve 6gretmenlerin ¢ocuklara yonelik sefkatli, sevgi dolu ve olumlu
yaklasimlar1 sonucu ruh sagliklarini olumlu etkiledigi ve sorunlarinin ¢éziimiinde etkili

oldugu ortaya ¢ikmustir.

Sevgi ailede baslayarak okul oOncesi doneme gelindiginde Ogretmen tarafindan
cocuga aktarilan, ayn1 zamanda 6gretilen bir duygudur. Ogretmenlerin gdstermis olduklart
sevgi, ¢ocuklart koruyup kollama, sorunlarina ¢ézliim iiretme, empati kurarak iletisime
gecme ve gelisim Ozelliklerini bilerek ona uygun egitim sunmayi da igerisinde
barindirmaktadir (Ercan, 2014). Rudasilli (2011), 6gretmenlerin ¢ocuklar ile kurmus
olduklar1 olumlu iligkilerin ¢ocuklarin gelisim alanlarin1 da olumlu yonde etkiledigini
belirtmektedir. Ayni sekilde Bayrakli (2007) 6grenci sevgisinin dgretmenlik mesleginin

gergeklestirilebilmesinde en 6nemli etken oldugunu belirtmektedir.

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin yapilan arastirmalarda cocuk sevme diizeylerinin diger

Ogretmenlere nazaran daha yiiksek diizeyde oldugu ortaya ¢ikmistir (Kabakli Cimen, 2015;
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Tiirk, Ozdemir ve Yildiz, 2017). Ayrica cocuk sevme diizeyleri yiiksek olan 6gretmenlerin
cocuk haklarina kars1 da oldukga duyarli olduklart meydana ¢ikmistir (Kasapoglu ve Akyola,
2012). Ozelikle okul 6ncesi 6gretmenleri i¢in cocuk sevgisinin dogal bir motivasyon ve gii¢
kaynagi oldugu ve 6gretmenlerin bu sayede siifindaki tiim ¢ocuklara daha verimli olabildigi

sOylenebilir.

2.8. Ozerklik Kavrami

Ozerklik kelimesi Yunanca kokenli olup “auto-nomous” kelimesinden gelmektedir.
Kelimeler ayr1 ayri incelendiginde “auto” kelimesi “6z” anlamina, “nomous” kelimesi de
“kurallar” veya “yasalar” anlamina gelmektedir. Yunanca kokenli bu iki kelime bir araya
geldiginde bireyin kendisi i¢in belirlemis oldugu kurallara uygun olarak davranislarinm
sekillendirmesi anlami ortaya ¢ikmaktadir (Heikkinen, Jokinen, ve Tynjil, 2012). Ozerklik
kavraminin ortaya ¢ikist Antik Yunan’a dayansa da (Benson, 2009; Smith, 2008) birden
fazla alanda yaygin olarak kullanilmaktadir (Benson, 2000). Egitim alaninda da yaklasik
otuz yildir kullanilan bir kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Komorowska, 2012). Ayrica
egitim alaninda genis agidan bakildiginda 6zerklik en 6nemli egitim hedefleri igerisinde yer

almaktadir (Chang, 2020; Cienkanski, 2007; Shih, 2021).

Ozerklik kavraminin birden c¢ok arastirmaci ve filozof tarafindan ifade edilmis
tanimlar1 bulunmaktadir. Gardner ve Miller (1999) bu durumun sebebini iice ayirmistir.
Bunlar:

1. Her bir yazar 6zerkligi kendi yorumu ile farkli bir sekilde tanimlamistir.

2. Ozerklik ile ilgili halen devam eden tartisma konular1 yer almaktadir. Bu sebeple
her bir tartismada kavramin tanimi olgunlasmakta ve sekillenmektedir.

3. Ozerklik kavramu farkli cografi alanlarda farkli ve bagimsiz bir sekilde gelismistir.

Bu sebeple farkli terminoloji kullanilarak tanimlamalar ger¢eklestirilmistir.

Ozerklik kavram ile ilgili farkli arastirmacilarin tanimlari bulunmaktadir. Reich
(2002) tarafindan yapilan tanimda bir kisinin inanglari, istekleri iizerinde bagimsiz ve
elestirel bir bakis acis1 ile diisiinebilme ve aralarindan se¢im yapip sec¢imleri tizerinde
hareket edebilecegi ve yasam planlarimi yonlendirip stirdiirebilecegi anlamli yasam

seceneklerinden yararlanabilme becerisi olarak agiklanmistir. Farkli bir arastirmact olan
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Winch (2002) 6zerkligi bireyin belirli bir yagsam bi¢imini se¢erek bu yasam bigimi {izerinde
hareket edebilmesi olarak tanimlamistir. Genel itibariyle arastirmacilar tarafindan yapilan
Ozerklik tanimlarinin neredeyse tamami, bir baskasi tarafindan etkilenmeden ve ne yapmasi
gerektigi konusunda telkinde bulunulmadan hareket etme ve karar verme yetenegi olarak

ifade edilmektedir (Collins English Dictionary, 2018).

Gegmisten giinlimiize bir¢ok filozof, 6zerklik kavrami hakkinda farkli tanimlar
yapmislardir (Benson, 2001). Galileo, Nietzche ve Dewey bu filozoflardan bazilaridir.
Galileo, insana hicbir sey 0gretilemeyecegini ancak onun kendi i¢inde bulmasina yardimci
olunabilecegini belirterek 6zerklik kavramina vurgu yapmistir. Ayni sekilde Cinli filozof
olan Lao Tzu, “Bana balik verme, bana balik tutmay1 6gret.” diyerek 6zerklik kavramina
deginmistir (Aydin, 2023). Bu baglamda ge¢cmisten giinlimiize sozleri ve davraniglariyla yer
edinmis filozoflar, 6zerklik kavramini 6nemsemisler ve soyledikleri sozlerde Ozerklige

vurgu yapmislardir.

Ozerklik, bireylerin kendi 6grenme ihtiyaclarini kendilerinin ve cevresinin
yardimiyla gerceklestirebilme becerisi olarak ifade edilmektedir. Bu sebeple 06zerk
O0grenmenin yagam boyu devam ettigi soylenebilmektedir (Ciekanski, 2007). Aym sekilde
Wall (2003) da bireyin tiim yasami veya yasaminin biiyiik bir boliimii i¢in gegerli olan bir

kavram olarak tanimlamistir.

Ozerklik kavrami bagimsizlik, kendi kendini ydnetebilme ve idare edebilme
anlaminda kullamlmaktadir (Bingdl, 2012). Ozerklik aym zamanda bireyin kendi
gereksinimlerini kendisinin kargilayabilmesi ve karar verme siirecinde bagimsiz hareket
edebilmesi olarak da tanimlanmaktadir (Goger, 2016). Ayrica ozerklik, bagimsizlik
kavramiyla iligkili olarak kullanilsa da bireyin sadece gerceklestirece§i eylemleri segmede
ve uygulamada 6zgiirliigiiniin olmasiyla bagimsizlik kavramindan ayrilmaktadir (Kiirkgt,
2019). Ogrenen 6zerkligi ve bagimsizlik terimlerinin her ikisi de iginde zgiirliik barindirsa
da birbirinden farklar1 bulunmaktadir (Aydin, 2023). Little (2007) yapmis oldugu
calismasinda bagimsizli§i bagkalarina giivenmemek ve kendi basina yapmak olarak
tanimlamistir. Ozerklik ise bir alanda aktif olmak, sorumluluklarini bilerek &gretmene

tamamen bagimli olmadan davranis sergilemek olarak aciklanmistir (Smith, 2008).
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Ozerklik kavrami ogrenciler acisindan incelendiginde ¢ocugun &grenmelerini
kontrol altinda tutabilmesi olarak karsimiza c¢ikmaktadir (Benson, 2006). Ozerkligini
kazanmis bir 6grenci, egitim silireci boyunca neyi, hangi yontemlerle 6grenebileceginin
farkindadir ve 6grendiklerini kendi ihtiyacglar1 ¢er¢evesinde etkili bir bigimde kullanabilme
becerisine sahiptir (Goger, 2016). Genel anlamiyla 6grenenin 6grenim siirecinde kendi
sorumluluklarini alabilmesi, karara varabilmesi ve bunlar1 uygulayabilmesi olarak karsimiza

cikmaktadir (Oncii, 2019).

2.9. Ogrenen Ozerkligi

Ogrenen 6zerkliginin kapsamli1 bir tanimi olabilmesi adina birden fazla arastirmaci
caba gostermis olup tam bir anlagmaya varamamis olsalar da Sinclair (2000) tarafindan
birka¢ tanim yapilmistir. Bunlar:

1. Ozerklik bir kapasite yapisidir ve tam ozerklik, idealist bir hedef olarak
belirtilmektedir.

2. Ozerklik kavraminm dereceleri olmakla birlikte bu dereceler istikrarsiz ve
degiskendir.

3. Ozerklik, bireyleri yalnizca bagimsiz olmasi1 gereken durumlara yonlendirmek
demek degildir.

4. Ogrencilerin bir sorumlulugu iistlenme kapasiteleri ve istekliliginin kesin olarak
dogustan oldugu sdylenemez.

5. Ozerklik bireysel olmakla birlikte toplumsal, ekonomik, politik ve psikolojik
boyutlar1 da vardir.

6. Ozerklik, farkl kiiltiirlerde farkli sekilde yorumlanabilmektedir.

7. Ozerkligin gelistirilebilmesi, bilingli farkindaligi ve karar verebilmeyi
gerektirmektedir.

8. Ogzerklik smif igerisinde gerceklestirilebilecegi gibi smif disinda da
gerceklestirilebilmektedir.

Ogrenen 6zerkligi kavrami yeni bir kavram olmamakla birlikte cogunlukla Ingilizce
egitimi igin biiyiik oranda kullanilmaktadir (Pifia, Farmer ve Nucamendi, 2018). Ogrenen
ozerkligi ilk kez 1971°de Avrupa Modern Diller Merkezi (ECML) kuruldugunda egitim

alanina girmistir (Benson, 2001). Ozellikle yabanci dil 6grenimi ile birlikte adi gegen
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ogrenen 6zerkligi kavrami, terim olarak ilk kez Henri Holec (1981) tarafindan “Ozerklik ve
Dil Ogrenimi” adli raporunda &grenen 6zerkligi kavrammin genel olarak kabul edilmis
tanimi1 olan “Kisinin kendi 6grenmelerinin sorumlulugunu tistlenme yetenegi” seklinde yer

almistir. Ayrica Holec (1981) 6grenen 6zerkligini bir yetenek olarak ifade etmektedir.

Gremmo ve Riley (1995), 6grenen 6zerkligi ile ilgili kuram ve kavramlarin belirli bir
kokene dayanak gosterilemeyecegi goriisiinii ileri siirmiiglerdir. Siyaset bilimi, felsefe,
sosyoloji ve psikoloji gibi farkli disiplinlerdeki gelismelerle 6grenen 6zerkligi arasindaki
iligkiler slirdiiriilmektedir. Gremmo ve Riley (1995), 6grenen 6zerkliginin kokenini bulmak
yerine baglangicina ve yayilmasina yol acan faktorler lizerinde ¢alismislardir. Bu faktorler
icerisinde kisisel deneyimi on planda tutan davraniscilik anlayisina tepki, teknoloji
alanindaki gelismeler, egitime erisimin kolaylagmasinin bir sonucu olarak okul ve tiniversite

kayitlarindaki artis yer almaktadir.

Egitimde 6grenen 6zerkligi kavraminin ortaya ¢ikis1 genel anlamda yapilandirmaci
yaklasim kapsaminda ele alinmaktadir (Ozden, 2011). Bu yaklasgimin da énemli getirisi
olarak kendi 6grenme siireglerini bizzat kendileri segen ve 6zerk bir sekilde etkinliklere dahil
olan dgrenenler, 6grenme siireglerini istedikleri sekilde yonlendirebilmektedir (Ozpolat,
2013). Ogrenen dzerkligi modern egitim anlayisindaki gelismeler ve degismeler sonucunda
sekillenmis ve giiniimiizdeki halini almistir. Bu kavram kapsaminda 6grenenler, 6grenmenin
merkezinde yer almalar1 sebebiyle egitimdeki yapilandirmacilik anlayisi, bu kavramin
gelisiminde ve uygulamaya ge¢irilmesinde biiytik role sahiptir (Aydin, 2023). Bu kapsamda
Little (2007), 6grenci merkezli egitim anlayisinin biiyiik oranda yapilandirmaci yaklasima
dayandigin1 belirmektedir. Benson (2001)’a gére John Dewey’in Demokrasi ve Egitim
(1916) adli kitab1 6grenen Ozerkliginin gelisiminde ve yayginlasmasinda biiyliik dneme
sahiptir.

Oxford (1999) 6grenen 6zerkliginin daha iyi basar1 ve yeterlilik sagladigini ileri
stirmiistiir. Ona gore yetenek, tutum ve eylemlerin birlesmesi 6zerkligi olusturmakta ve tiim
bunlarin nihai sonucu olarak da basar1 ortaya ¢ikmaktadir. Oxford bu goriisiinii tiim bilim
adamlarinin fikirlerini sentezleyerek ortaya g¢ikarmistir (Allwright, 1990; Holec, 1981;
Littlewood, 1996). Oxford (1999), bireyin kendi Ogrenmelerinin sorumlulugunu
alabilmesinin (Holec, 1981) ve sorumluluk alma isteginin (Littlewood, 1996), 6grenme

siireci yoniinde faaliyete gecmesi gerektigini (Allwright, 1990) ve bunun da G6grenen
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ozerkligine denk geldigini ifade etmektedir.

Ozerklik, dgrencilerin tamamen bireysel calistiklar1 durumlar igin 6z-ydnetimli
ogrenmede deneyimlenen bir dizi beceri olarak tanimlanmistir. Ozerkligi farkli agilardan
smiflandirmak gerekirse oOgrenciler once kendileri O6grenirler ve Ogrenmeleri iizerine
calisirlar. Sonrasinda 6grendikleri becerileri 6zerklige yonelik olarak yani kendi kendine
yonlendirmeler gerceklestirerek uygularlar. Son olarak 6grenciler kendi 6grenme hedeflerini
belirleme hakkina sahip olmaktadirlar. Ayrica dogustan gelen bir kapasite olarak
degerlendirilmekte olup kurumsal egitimin bu kapasiteyi baskiladigi ifade edilmektedir

(Benson ve Voller, 1997).

Ozerkligi desteklenen bireyler egitim 6gretim siirecinde dgrendiklerine karsi ilgili
olurlar ve olumlu tutum sergilerler. Bilissel yapilar1 ve yaraticiliklar1 geligir, sosyal ve
psikolojik agidan daha saglikli ve kendilerine giivenen bireyler olurlar. Ogrenen &zerkligi
icsel motivasyonu da destekleyerek Ogrenmelerde daha kalici ve aktif bir siirecin
gerceklesmesini saglamaktadir. Ayrica toplumsal agidan ¢evresine karsi faydali ve duyarl

olurlar (Deci ve Ryan, 1987).

Dickinson (1995) 6grenen 6zerkligini “Ogrenenin kendi dgrenmeleriyle ilgili biitiin
kararlardan ve bunlarin uygulanmasindan tamamen kendisinin sorumlu oldugu durum”
olarak tanimlamistir. Bu tanimdan Ogrenenlerin hem katilimci hem takip¢i hem de
uygulayict oldugu ortaya c¢ikarilabilmektedir. Little (1994) 0Ogrenen Ozerkligini bir
“kapasite” olarak ifade etmistir. Bu kapasiteye 6grenilen konu ile ilgili sonug¢ ¢ikarirken,
yansitirken ve karar verirken ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu da 6zerk bir 6grenenin kendi
faaliyetlerini devam ettirmek ve mevcut kosullar: iyilestirmek, gereken kararlar1 almak i¢in
yeterli beceriye sahip oldugunu gostermektedir. Ogrenen 6zerkligi, dgretim siirecinde

Ogrenenin kendisini rahat ve 6zgiir hissedebilmesi i¢in vazgecilmez bir kavramdir.

Ogrenen ozerkliginden elde edilenlerin dier dgrenme ortamlarinda 6grenenler
tarafindan kullanilmasi ile 6grenen 6zerkligi en {ist seviyeye ulasabilmektedir (Little, 1994).
Ogrenen 6zerkligi, en iyi kendi kendini yonlendirme olarak ifade edilmektedir. Buna
Ogrenenin kendi 6grenme siirecini yonetmesi de denilebilmektedir (Candy, 1991). Ridley

(1997) ise dgrenen 6zerkligini aciklarken “bagimsizlik” kavrami iizerinde durmaktadir. Ona
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gore Ogreneneler 6grenme silirecinde kendilerini ne kadar bagimsiz hissederlerse o kadar
O0grenmelerini bireysellestirirler demistir. Bdylece kendi O6grenme siireclerine dahil

olabilmekte ve yonlendirmeler yapabilmektedirler.

Ogrenen 6zerkliginin yasam boyu 6grenmeye en iyi sekilde yansitilabilmesi igin
kisilerin kendi 6grenmelerinden sorumlu olduklarini hissetmeleri gerekmektedir. Yasam
boyu 6grenme ve Ogrenen 6zerkligi dikkate alindiginda her ikisinde de kendi 6grenme
sorumlulugunu tstlenme becerisi olmasi sebebiyle birbiriyle benzerlik gostermektedir
(Cotterall, 1995). Ogrenen 6zerkligini agiklarken “dil farkindalig1” terimi iizerinde duran
Van Lier (1996), 6grenen 6zerkliginin 6grenenler agisindan siirecte ne yaptiklarinin farkinda

olmasi gerektigini ifade etmistir.

Ogrenen ozerkligi, ogrenenlerin siire¢ boyunca edindikleri tiim bilgileri sosyal
hayatlarinda  kullanmalarin1  saglamaktadir. Ogrenen tarafindan 6grendigi  veya
Ogrenemedigi bilgi ve becerilere karsi nasil tepki verecegini de belirlemektedir. Kendi
kapasitesinin farkinda olan 6grenciler, siiregte dogru yolda ilerledikleri takdirde daha etkili
kontrol etmede pratik bir yol olarak ifade edilmektedir. Bu kapsamda 6grenenler yeni bilgiler
edindik¢e kendi ogretim seklini olusturmaya baslamaktadir. Ayni1 zamanda 6grenen
ozerkligini kendi kendini yOnetme olarak tanimlayan Hurd (2008), 6grenenin kendi

gelistirmis oldugu bir oto-kontrol mekanizmasi oldugunu ileri siirmektedir.

La Ganza (2008) 6grenen Ozerkligini egitilebilir bir yetenek olarak ifade etmistir.
Gerekli egitim verildigi takdirde her bireyin O6grenen oOzerkligine sahip olabilecegini
belirtmistir. Bunu da 6grenenlerin sahip olduklart bilgi ve becerilerin farkinda olup kendi
yararlari i¢in gerekli adimlar atarak gergeklestirebileceklerini savunmustur. Sinclair (2008)
de 6grenen 6zerkliginin, bireyin 6grenme sorumlulugunu iistlenmeye istekli olmasini iceren
bir kapasite oldugunu ifade etmistir. Ayrica 6zerkligi bireyin 6grenme siireci hakkinda karar
verme becerisi olarak gormiis ve Ogrenme siireci lizerine diisliniilmesi gerektigini dile

getirmistir.

2.9.1. Ozerk Ogrenenlerin Nitelikleri
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Ozerk 6grenenler, kendi 6grenme siireclerinde aktif rol almaktadirlar (Nunan, 2003).
Aktif 6grenen bireylerin sahip olmasi gereken ii¢ yetenek belirtilmistir. Bunlar kisinin kendi
O0grenmelerini planlayabilme becerisinin olmasi, siireci ve kendisini izleyebilmesi ve tiim
bunlar1 degerlendirebilmesidir (Benson, 2001; Little ve Dam, 1998; Nunan, 2003). Little
(2003), ozerk Ogrenen bireylerin i¢ goriiye sahip olmasi, olumlu tutuma sahip olmasi,
yansitma kapasitesine sahip olmasi, 6z yonetim ve bagkalariyla iletisimde proaktif olmaya
hazir olmasi1 gerektigini belirtmistir. Tiim bunlarin yaninda 6zerk Ogrenenlerde igsel
motivasyon oldukea gerekli bir kavram olarak ifade edilmektedir. Ozellikle ¢ocuklarda ve
genglerde igsel motivasyonun desteklenmesi, 6zerk 0grenen olmalari agisindan 6nem arz
etmektedir. Igsel motivasyon gocuklarin kendileri ve yasadiklar1 diinya ile ilgili bilgi sahibi

olmalarinda destek olmaktadir (Deci ve Ryan, 2010).

Oxford (2015), 6zerk 6grenenlerin 6zelliklerini detayli bir sekilde belirterek iki ana
baslik altinda toplamistir. Bunlardan ilki psikolojik bakis agisidir. Psikolojik bakis agisi
altinda kendi kendini diizenleyen, duygusal agidan zeki olan ve kendi kararini kendi
verebilen 6grenenler yer almaktadir. Oxford (2015)’e gore 6zerk 6grenenlerin sahip olmasi
gereken ikinci temel 6zellik ise sosyokiiltiirel bakis agisidir. Sosyokiiltiirel bakis agis1 da
aracili 6greneni, biligsel olarak ¢irak Ggreneni ve yatirnm yapilan 6greneni igerisinde
bulundurmaktadir. Bu baglamda Oxford tarafindan olusturulan 6zerk 6grenenlere yonelik
teorik bakis agilari, 6grenen Ozerkligi ile ilgili kavramlara ilgiyi arttirmistir. Boylece
ozerkligi sinif ortamina tagityarak uygulama boyutunda gdézlemlemeyi tesvik ederek 6zerk
ogrenenlere yonelik daha derin bir anlayis olusmasini saglamistir. Bu kapsamda 6grenen
ozerkligini gelistirebilmenin ilk amaci 6zerk 6grenenleri anlamak ve gozlemlemek olarak

tespit edilmistir.

Cakic1  (2015), farkli arastirmacilarin caligmalarindan yola ¢ikarak ozerk
ogrenenlerin dzelliklerini arastirmis ve bir sentez gergeklestirmistir. Ozerk bir 6grenci ona
gore su Ozelliklere sahip olmalidir:

1. Ogrenme hedeflerini belirleyerek formiile edebilmelidir.

2. Ihtiyaglarinin farkinda olup 6grenme ydntem ve stratejilerini buna uygun olarak
secip uygulayabilmelidir.

3. Kendi 6grenmelerinin sorumlulugunun iistlenebilmeli, karsisina ¢ikan veya

cikacak olan engellerin {iistesinden gelerek giiglii yonlerinin farkinda olmali ve kendine
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giivenmelidir.

4. Motivasyonu yiiksek ve 6grenmeye karsi istekli olmalidir.

Ogrenen 6zerkligi gelismis bir 8grenci, smif icerisinde aktif olarak rol almaktadir.
Ayn1 zamanda sinif disinda da kendi 6grenmelerini diizenleyebilir, 6z disiplinini saglayabilir
ve Ozgir iradesi ile davranislarini faaliyete donistiirebilirler. Tim bunlar1 yaparken
hatalarin1 ortaya c¢ikarmak ve ¢Oziim Onerileri bulmak, olasiliklari ve olast riskleri

hesaplamak adina kendileri yeni yollar olusturmaktadirlar (Omaggio, 1978).

Ozerk ogrenenler disa doniik ve iletisime gectikleri kisilere karst hosgoriilii
olmaktadirlar (Thanasoulas, 2000). Little (1991), 6gretmenlerin 6grencilerini 6grenme
siirecine dahil ederken o6grencilerin kendi 6grenmelerinin sorumlulugunu alabilecekleri
noktaya getirebilmeleri gerekmekte oldugunu ifade etmektedir. Ayrica Cakici (2015), 6zerk

O0grenmenin yansiticiliginin 6grenme siirecinde kritik bir 6neme sahip oldugunu belirtmistir.

Benson (2001), 6zerklik ve 6zerk 6grenme kavramlarini birbirinden ayirmaktadir.
Bu kavramlar genelde kendi kendine ¢aligma, kendi kendine egitim, kendi kendine erisim
veya kendi kendini egitme gibi farkli anlamlarla karistirilmaktadir. Ayrica smif disi
o0grenme, uzaktan 6grenme ve 6zerklik kavrami, baskalarinin denetiminden 6nemli derecede
farklilik gostermektedir. Little, Dam ve Legenhausen (2017)’e gore ozerk Ogrenenler
O0grenmeyi planlamalarini, organize etmelerini ve degerlendirmelerini en diigiik diizeyde
denetimle yonetmektedirler. Ozgiirliikklerinin tadim1 ¢ikarmaktadirlar. Ayni1 zamanda
o0gretmenin rehberliginde 6grenmis olduklar1 becerileri deneme ve uygulama firsatini elde

etmektedirler. Boylece 6grenmelerinin de amacini anlayarak kalic1 6grenme saglanmaktadir.

Ozerk 6grenen bireyler potansiyellerinin farkindadirlar. Bagimsiz 6grenmenin tadini
cikararak 6grendiklerini uygularlar. Mesleki gelecekleri ve akademik kariyerleri i¢in gelecek
planlar1 yaparak hedeflerini belirlemektedirler (Little, Dam ve Legenhausen, 2017). Holec
(1981) 6zerk 6grenenlerin egitim siirecindeki hedefleri, yontem ve teknikleri kendilerinin
segebileceklerini, neye calisacaklarina kendileri karar verebileceklerini, ilerlemelerini
kendileri kontrol edebileceklerini ve 6grendiklerini degerlendirebileceklerini ifade etmistir.
Yapilan arastirmalar, biligsel, sosyal, duygusal faktorler gibi daha bircok etmenin

ogrencilerin bagimsiz 6grenmelerine yardimci olabilecegini, tesvik edebilecegini veya engel
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olabilecegini ortaya g¢ikarmistir. Her birey ayni ortamda, ayni kazanimlar ve beceriler
Ogretilmesine ragmen farkli 6grenmeler gerceklestirebilmektedirler. Ayrica dgretmenler
tarafindan verilen gorevlere vermis olduklar1 yanitlar da farklilik gésterebilmektedir. Bu
baglamda Little (1996)’a gore kendini gelistiren ve kendi kendine egitim kurallarina uyan
Ozerk ogrenenler, yliksek derecede 6zerklige ulagabilmektedir. Ancak her 6grencinin bunu

basaramadigini ifade etmistir.

2.10. Oz Belirleme Kuram

Ozerklik kavrami, ¢ogunlukla dil alaninda ve dil 6grenmede kullanilmaktadir.
Literatiirde, dil 6grenme siirecine yonelik i¢sel motivasyonun da dahil edildigi psikolojik
faktorlerin 6grenme ve 6grenmeye hazir olma durumlari iizerindeki etkileri biiytik bir dneme
sahiptir (Unal, 2015). Porter, Lawler ve Hackman (1975) motivasyon teorisinin igsel
motivasyon ve digsal motivasyon olmak iizere iki temel basliktan olustugunu ifade
etmislerdir. Bu teoriye gore insanlar bir faaliyete ilgi ¢ekici oldugu igin ve istekli olarak
katiliyorlarsa bunu igsel motivasyon olarak belirtmislerdir. Gergeklestirilen bir eylem

sonucunda ortaya ¢ikan mutlulugu ve zevki ise dissal motivasyon olarak agiklamislardir.

Oz Belirleme Kurami Ryan ve Deci (2006) tarafindan bireyin kendi kendini
yonetebilmesi ve tiim kurallar1 kendisinin belirleyebilmesi olarak tanimlanmigtir. Bu kuram,
bireyin kisiligini, motivasyonunu ve duygusal durumunu detayli olarak inceleyen, genis
yelpazede bilgi saglayan bir kuram olarak hazirlanmistir (Deci ve Ryan, 1985a). Ayrica
kuramda bireyin bilissel beceri ve gelisimini destekleyici olarak igsel istekleri ve meraklari
ile cevrelerini kesfetme, ¢evreyle biitiinlesme egiliminde olduklari ifade edilmistir (Deci ve

Ryan, 1994).

Oz Belirleme Kurami birden ¢ok deneysel ve kuramsal ¢alismada kullanilmis olup
“isteng ve irade” kapsaminda ilk kez W. James (1890) tarafindan ele alindigi ortaya
cikmaktadir. Sonrasinda “Oz Gergeklestirme” olarak tanimlanmis ve Goldstein (1939),
Maslow (1945) ve Rogers (1963) gibi arastirmacilar tarafindan kapsami genisletilerek ve
farkl1 bakis acilar1 eklenerek c¢alismalarda kullanilmistir (Arcagok, 2016). Ayrica
psikolojideki bilissel devinimlerin ilk savunucularindan Tolman ve Lewin (1951) tarafindan

gerceklestirilen ¢alismada, 6z belirleme kuraminda yer alan bireyin karar verme siireci
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tizerinde durmuslar ve bireylerin kendi kararlarin1 kendisinin verebilmesi ve bunlar1 kontrol
edebilmesinin birey acisindan biiyiik 6neme sahip oldugunu aciklamiglardir (Deci ve Ryan,

1985a).

2.10.1. Temel Ihtiyaclar Kurami

Deci ve Ryan (2000a) Oz Belirleme Teorisi kapsaminda yaptiklar1 ¢alismalarda ilk
ve en Onemli kuram olan temel ihtiyaglar kurami baglaminda O6zerklik, yetkinlik ve
iligkisellik olmak iizere ii¢ ana ihtiyacin olmasi gerektigini savunmuslardir. Ayn1 zamanda
bunlar Oz Belitleme Teorisinin temel unsurlar1 olarak belirlenmis olup biiyiime ve
biitiinlesmeye yonelik dogal yonelimlerin en iyi bicimde siirdiiriilmesini kolaylastirmak ve
sosyal gelisim ve bireysel huzurun saglanabilmesi i¢in gerekli oldugunu dile getirmislerdir.
Ayrica bireylerin gergeklestirdikleri faaliyetlerde bilgili ve yetkin hissettiklerinde

kendilerini daha motive olmus bir sekilde disa yansittiklarini ifade etmislerdir.

Yetkinlik

Yetkinligi akademik olarak inceledigimizde, 6grencilerin kullanilan materyallere ve
kavramlara hakim olabilmek i¢in farkina vardiklar1 yetenekleri, dersin iceriginde ve ders
kapsaminda aldiklar1 gorevlerdeki algiladiklart zorluk diizeyini ifade etmektedir (Unal,
2015). Yapilan aragtirmalar incelendiginde, 6zerkligi destekleyen 6gretmenlerin siniflarinda
egitim goren 6grencilerin kontrolcii 6gretmenlerin siniflarinda egitim goren 6grencilere gore

yetkinlik yiizeyleri daha yiiksek oldugu ortaya ¢ikmistir (Black ve Deci, 2000a).
Tiskisellik
Mliskisellik, 6grenci, simif arkadaslar1 ve dgretmen arasindaki iliskinin yapist ile ilgili
bir kavramdir (Deci ve Ryan, 2000). Yetkinlik, iligkisellik ve 6zerklik bir araya geldiginde
ozerkligin arttig1 (Faye ve Sharpe, 2008) ve 6grencilerin akademik basarilarinin daha yiiksek

seviyede oldugu ve bu sekilde ilerleme gosterdigi ortaya ¢ikmistir (Deci ve Ryan, 2000a).

Ozerklik
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Yetkinlik ve iligkiselligin motivasyon iizerindeki etkisi ne kadar fazla ise 6zerkligin
de motivasyon iizerindeki etkisi o kadar fazladir (Niemiec ve Ryan, 2009). Ozerkligi
gelismis bir 6grenci, kendi 6grenme siirecini izleme becerisine sahiptir. Ayrica 6grenciler
O0grenme siireclerini daha etkili bir sekilde siirdiirebilmek i¢in kendilerini de kontrol

etmelidirler (Deci ve Ryan, 2000a).

Deci ve Ryan (2000a) tarafindan ortaya atilan bu kuramda insanlar sosyal bir varlik
olmasi sebebiyle ¢evresi tarafindan onay gormiis faaliyetlerin diizenlemelerini igsellestirme
egilimi igerisindedirler. Ayrica Ozerklik ve 6z diizenleme becerilerini en {ist seviyeye
getirebilmek i¢in bu diizenleyici siiregleri kendi hayatlarmma dahil etme egiliminde
olmaktadirlar. Bu baglamda insanlarin sosyal bir varlik olmasi sebebiyle 6zerklik, yetkinlik
ve iliskisellik bu kuramda biiyiik 6neme sahiptir. Buna ek olarak Oz Belirleme Kuraminda
yetkinlik, 6zerklik ve Ogrenen Ozerkliginin temel ve ayrilmaz yapi tasi olarak ifade

edilmektedir.

2.10.2. Organizmik Biitiinlesme Kuram

Deci ve Ryan (2000a) da yapmus olduklari ¢alismalar sonucunda Oz Belirleme
Teorisini (Self-Determination Theory) ikinci 6nemli kurami olan organizmik biitiinlesme
kurami baglaminda i¢sel motivasyon ve digsal motivasyon olarak iki temel boyutu olacak
sekilde tanimlamislardir. Bireyler bir faaliyete ilgi, istek ve meraklar1 dogrultusunda
katildiklarinda i¢sel motivasyon kaynakli bir ¢alisma gerceklestirmis olmaktadirlar. Diger
yandan digsal motivasyona bakildiginda faaliyet sonrasinda meydana gelen mutluluk olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Ayn1 zamanda digsal motivasyonun etkili oldugu faaliyetlerde 6diil
veya statii kazanimi yer almaktadir. Bu kapsamda 6z belirleme kuraminin motivasyon ile
baglantili olarak agiklanmasi motivasyon kuramlarina kaynaklik ederken ayni zamanda

kisilik kuramlarina da kaynak teskil edebilmektedir (Wehmeyer, 1999).

I¢sel Motivasyon

Igsel motivasyon, genel anlamiyla en &zerk motivasyon olarak ifade
edilebilmektedir. Bunun en 6nemli gerekcesi bireyin kendi ilgi, istek ve diisiincelerine dayali

olarak 6zgiir ve haz duygusuyla harekete gecmesidir. Igsel motivasyon kaynakli faaliyetlerde
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birey i¢sel denetim odakli davranig sergilemektedir (Roth, Assor, Kanat Maymon ve Kaplan,
2007). Ozerk davranisin aslin1 olusturan ilgi ve zevk duygusu, igsel motivasyonun da temel

bilesenleri olarak agiklanmaktadir (Vlachopoulos ve Michailidou, 2006).

I¢sel motivasyonda birey disaridan herhangi bir destek ya da ikaz almadan davranist
kendi istegiyle gergeklestirmektedir (Deci ve Ryan, 1985b). Dogustan gelen ve ¢ocuklarin
kendi istegiyle gerceklestirmis oldugu etkinliklerin kaynagi olan igsel motivasyon,
cocuklarda gorev ve sorumluluklarini severek yapmasinda ve bunlar1 yaparken de zevk

almasinda etkili bir faktordiir (Pintrich ve Schunk, 1996).

I¢sel motivasyon, davranisi gergeklestirmek iizere organizmay1 harekete gegiren bir
kuvvet olarak belirtilmektedir. Bu da bireyin karsilasmis oldugu mevcut durumda
zorlandiginda veya pes etmek istediginde devreye girerek davranigi basarma ve tamamlama
istegi uyandirma gorevi géormektedir. Boylece bireylerin gostemis olduklari ¢aba, yetenek
ve becerilerinin de gelisimlerini desteklemis olmaktadir. I¢sel motivasyon ile hareket eden
bireylerde davranisin ortaya ¢ikabilmesinde 6z belirlenmis ihtiyaglar etkili olmaktadir (Deci

ve Ryan, 1985b).

Igsel motivasyonun egitim siirecindeki etkisi arastirildiginda 6grenmenin niteligini,
kalitesini ve kalicth@mi etkiledigi ortaya c¢ikmistir. Igsel motivasyonu yiiksek olan
ogrenciler, edindikleri bilgileri kullanma ve yaratici yollarla gelistirebilmede daha basarili
ve istekli olmaktadirlar. Ogrencilerin kendi istekleri ile siirecin ydnlendirildigi ve
degerlendirildigi derslerde daha basarili olduklari ortaya ¢ikmistir. Buna karsin sinav, donem
Odevi gibi uygulamalar ile not verilen ve dissal miidahale kaynakl1 gergeklestirilen derslerde
ogrencilerin daha pasif ve isteksiz olduklar1 da ortaya ¢ikan sonuglar arasindadir (Deci ve

Ryan, 1994).

Yapilan bircok arastirmada O6grenme siirecine aktif olarak katilan ve bilgileri
oziimseyerek farkli durumlarda kullanmasina firsat verilen 6grencilerin daha basarili ve
mutlu olduklar1 ortaya ¢ikmistir. Egitim siirecinin bu sekilde isleyebilmesi i¢in de igsel
motivasyonun vazgec¢ilmez unsur oldugu ileri siiriilmiistir (Ryan ve Deci, 2000).

Ogrencilerin 6grenmeye karsi motive olabilmeleri icin ¢evrenin uygun diizenlenmesi ve
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icsel motivasyonunu destekleyici yontemler kullanilmas: gerekmektedir. I¢sel motivasyonu
yiiksek olan 6grenciler disaridan bir destek almadan kendi ilgileri ve istekleri ile 6grenme
gergeklestireceklerdir. Onun i¢in eglenceli, zevkli, mutluluk ve heyecan verici davraniglari
kendi istegiyle sergileyen Ogrencilerin igsel motivasyon kaynakli davranis sergiledigi

sOylenebilmektedir (Deci ve Ryan, 2000b).

Smif icerisindeki atmosfer ¢ocuklarin i¢gsel motivasyonlar1 ile hareket etmelerinde
etkili bir faktordiir (Reeve, Deci ve Ryan, 2004). Sinifta davranis sergilemek i¢in 6zgiir
birakilan ve yeteneklerini deneyip gelistirebilmeleri i¢in firsat verilen ¢ocuklar igsel
motivasyon kaynakli hareket eedebilmektedirler. Ancak uyarici ve yonlendirici bir siif
atmosferi icerisinde 6grenim goren ¢ocuklar igsel motivasyonlarini kullanamayarak
engellenmis  hissedecekler =~ ve  merak  duygularn  azalarak  aktif  katilhm

gerceklestiremeyeceklerdir (Reeve, 2006).

Digsal Motivasyon

Digsal motivasyon, bireylerin davranislart iizerinde dig etkenlerin baskist veya
yonlendirmesi  sonucunda bu  yOnlendirmeleri Oziimseyip uygun davranislar
gerceklestirmesidir (Deci ve Ryan, 2000a). Digsal motivasyonun etkili oldugu 6gretim
siirecinde cocuklar gerceklestirecekleri davranis sonucunda elde edecekleri 6diil icin
performans sergilemektedirler. Buna karsin gergeklestirilen davranis sonucunda verilen ceza
da bir digsal motivasyon kaynagidir (Karatas ve Erden, 2012). Bu cercevede digsal
motivasyon ile gergeklestirilen davraniglar aragsal nitelik tasimaktadir denilebilir (Mizrak,

2018).

Somut odiiller veya pekistirecler digsal motivasyonda davranisin meydana gelmesi
i¢in siklikla kullanilan ve davranisin devamliligim saglayan araglardir (Ince, 2013). Buna
karsin ¢ocuklara verilen ddiiller ve pekistirecler digsal motivasyon kaynakli davranis sayisin
arttirirken i¢csel motivasyonu azaltmaktadir (Deci, Nezlek ve Sheinman, 1981). Dissal
motivasyonlar1 yliksek olan ¢ocuklar egitim siirecinde istekli olmazlar, siirece aktif katilim
gostermezler, karsilagtiklart problemlerde ¢abuk pes etme egilimi gosterirler, umutsuz ve
sabirsizdirlar. Bunlara ek olarak oldukga fazla erteleme 6zelligi gosterirler ve bunun bir

getirisi olarak da egitim siirecinde kaygilar1 yiiksek diizeyde olmaktadir (Hayenga ve
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Corpus, 2010).

Dissal motivasyon en az 6zerklik igeren ve en az 6z belirlenmis davranis egilimi olan
motivasyon olarak agiklanmakta olup temeli edimsel kosullanmaya dayanmaktadir (Hand,
2006). Digsal motivasyonda birey somut yarar saglamak ve mevcut sikintilar1 ortadan
kaldirmak amaciyla davranis sergilemektedir (Vallerand, 1997). Bireyin davraniglarini
harekete geciren cesitli kontrol araglari bulunmaktadir. Kontrol araglari kapsaminda 6diil ve
cezaya ek olarak tehdit, zorlama gibi olumsuz araclar da bulunmaktadir (Deci ve Ryan,
1985a). Bunlar araciligtyla ¢ocuklar egitim etkinliklerini gerceklestirdiklerinde yalnizca
gorevini tamamlamis olmaktadir. Ancak ne keyifli bir egitim siireci yasamakta ne de bilgi,
beceri ve yeteneklerini destekleyen ¢aligmalar gerceklestirebileceklerdir. Yalnizca sonug
odakli olacak ve etkinlik sonunda alacaklar1 6diil veya pekistirece odaklanacaklardir. Ayrica
Deci ve Ryan (1985a) digsal motivasyon kaynakli davranislarin her zaman kontrol altinda
tutulamayacagini ancak bireyin kendi istegi dogrultusunda sekillenip etkili olabilecegini

belirtmislerdir.

Digsal motivasyon kaynakli davranislar, 6z belirlenmis davranis olarak agiklanamaz.
Ciinkii bu davraniglar birey tarafindan tercih edilerek sergilenmemektedir (De Charms,
1968). Aksine ¢ocuklar bir beceriye sahip olmak i¢in degil genellikle bir cezadan kagmak

icin digsal motivasyon kaynakli davranisi uygulamaktadirlar (Ryan ve Connell, 1989).

Digsal motivasyonun kullanilmasinin bir nedeni de ¢ocuklarin sevmedikleri veya
ilgilerini  ¢ekmeyen etkinliklerin ve davraniglarin  digsal araclar araciligiyla
gerceklestirilmesidir. Bu araclar vasitasiyla ¢ocuklarin  etkinliklere katilimlar
beklenmektedir. Ancak bu tiir durumlarda etkinliklere katilim oranlari gogunlukla istenilen
diizeyde olmamaktadir (Kohn, 1993). Bunun sebebi olarak da c¢ocuklarin sonuca
odaklanarak beceriyi kazanmay1 arka plana atmalari olabilir. Ayrica her davranis i¢in benzer
dissal araglar kullanildiginda ¢cocuklar i¢in bir miiddet sonra alisma durumu olacak ve onlara

kars1 da ilgileri azalarak etkinligi gerceklestirmeyi tamamen reddedebileceklerdir.

Motivasyonsuzluk

Motivasyonsuzluk, herhangi bir faaliyet i¢erisinde bulunmama durumu olarak ifade
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edilmektedir. Motivasyonsuz bir birey edilgen bir tavir sergileyerek hicbir davranista

bulunmamamktadir (Ryan ve Deci, 2002).

Organizmik biitlinlesme kuram1 digsal motivasyon iizerine yogunlasarak nasil igsel
motivasyona doniistiiriilebilecegi iizerinde dururken bu kapsamda yer alan bir diger kavram
olan motivasyonsuzluk, bireyin herhangi bir eylemde bulunmamasi veya bir davranisi
basarma cabasinda bulunmamasi olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Dinger, 2011). Aym
zamanda motivasyonsuzlukta bireyde harekete gegmeyi saglayacak hem igsel araglar olan
ilgi, istek, merak gibi duygularin olmamas1 hem de dissal araglar olan 6diil, ceza, pekistire¢

gibi etmenlerin olmamas: etkili olmaktadir.

Motivasyonsuz bir birey bir davraniga yonelik olumlu ya da olumsuz hi¢bir harekete
geememektedir. Bunu da bilingli olarak gerceklestirmektedir. Bireylerin etkinlikleri
strdiirebilmeleri i¢cin ona deger vermeleri, Oziimsemeleri gerekmektedir. Ancak
motivasyonsuz bireylerde etkinliklere deger verilmez ve bireyler bilingli bir sekilde etkinlige

yonelik faaliyet gostermemeyi tercih etmektedirler (Deci ve Ryan, 2000a)

Motivasyonsuzluk ne i¢sel motivasyon ne de digsal motivasyon kapsaminda bulunan
bir kavramdir (Vallerand ve Bissonette, 1992). Ornegin motivasyonsuz ¢cocuklar etkinliklere
kars1 davranis sergilemedikleri gibi etkinliklere katilim da gostermemektedirler. Bunu
sebebi ne ddiil, ceza gibi digsal motivasyon kaynaklari ne de ilgi, merak, haz gibi igsel

motivasyon kaynaklaridir.

Motivasyonsuz ¢ocuklar 6grenme etkinliklerini gereksiz olarak gormektedirler
(Noels, Clement ve Pelletier, 1999). Ayrica 6zellikle egitim siirecinde se¢im hakki
taninmayan ¢ocuklarin motivasyonsuz davranis sergileme oranlar1 da artmaktadir (Noels,
Pelletier ve Vallerand, 2000). Ornegin okul dncesi dénemdeki ¢ocuklara giinliik egitim
akisinda hedeflenen kazanimlar1 benimsetebilmek i¢in birden fazla yontem, teknik ve arag
gere¢ kullanilmadiginda ve cocuklara bunlar arasindan se¢im hakki taninmadiginda
cocuklarda yeterlilik algis1 desteklemedigi i¢cin motivasyonsuz davranis gosterme egilimleri

daha da artacaktir.

Deci ve Ryan (1991) 6z belirleme kuraminda bireyi harekete gegiren davraniglarin
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temel niyetini ortaya ¢ikarmay1 hedeflemislerdir. Ayrica 6zerk motivasyonun bireyi harekete
gecirme lizerindeki etkisinin daha yiiksek oldugu arastirmacilar tarafindan kanitlanmistir
(Koestner ve Losier, 2002). Bu kapsamda bireylerin sosyo-psikolojik agidan giidiilenme
seviyelerinin gelisim ve pratikteki etkilerini ortaya ¢ikarmayi amacglayan bir kuram olarak
da diistiniilebilmektedir. Buna ilaveten kuramda i¢sel motivasyonun her bireyde dogustan
var oldugu ve cevresel faktorler sonucu artip azabilecegini vurgulamislardir (Ryan ve Deci,

2000).

Oz belirleme kurami kapsaminda kisi davranislarimi gevresinin etkisi ile
sekillendirmektedir (Cihangir Cankaya, 2005). Bu sebeple birey, g¢evresi ve cevresi
dolayistyla degisen davranislari, tecriibeleri ve bireysel hayatlartyla bir biitiin olarak
incelenmektedir (Ozer, 2009). Bu kurama gore kisiler arasi etkilesim de kisinin motivasyonu
tizerinde oldukea etkilidir. Etkilesimler olumlu yonde ilerlerse bireyin motivasyon diizeyi
artmakta, olumsuz yonde ilerleme gosterirse motivasyon diizeyi azalmaktadir (Deci ve
Ryan, 1985a). Bu sebeple bireyler etkilesim igerisinde olduklari insanlar1 secerken
motivasyonlarinm yiikseltecek ve kendilerini i¢sel olarak iyi hissettirecek insanlarla yakin
olma egilimindediler.

2.10.3. Oz Belirleme Kuram ve Egitimdeki Yeri

Oz belirleme kurami, dnemli ve bireyler lizerinde etkili bir motivasyon kurami olarak
ortaya ¢ikan ve egitimde de farkli alanlarda etkisini gosteren bir yaklagimdir (Deci ve Ryan,
1991). Kuramin egitim boyutunda incelenmesinde ilk olarak i¢sel motivasyonun ve digsal
motivasyonun sinif i¢i egitim siirecini nasil etkiledigi tizerine olmustur. Bu baglamda egitim
alaninda 6z belirleme kurami, 6grencilerin hangi durumlarda igsel motivasyon ile hareket
ettiklerini, hangi durumlarda dissal motivasyon ile hareket ettiklerini arastirmistir. Ayrica
bunlarin 6grenciler iizerindeki 6grenme durumlari, performanslari ve 6znel agidan iyi

oluslarini nasil etkiledigini detayl olarak incelemislerdir (Ryan ve Deci, 2002).

Sosyal kontroliin etkili oldugu egitim ortaminda ¢ocuklarin duygulari, diisiinceleri
ve istekleri baskilanmaktadir. Bu baski da ddiillendirme, ses tonunu yiikselterek ikazda
bulunma gibi yontemler kullanarak gerceklestirilmektedir (Assor, Roth ve Deci, 2004). Bu
baskilar ve engellemeler sonucunda da ¢ocuklarda icsel olarak davranig sergileme egilimi

gdzle goriiliir bir bigimde azalmaktadir. Ayrica egitim siirecinde 6gretmen tarafindan sorulan
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sorulara da doniit vermede isteksizlik olusabilmektedir (Arcagok, 2016). Yapilan
arastirmalarda 6diillendirme, uyari gibi sosyal kontrol araglarinin cocuklarin sosyallesmesini
olumsuz etkiledigini ortaya ¢ikarmistir. Buna ilaveten uzun siire sosyal kontrol araglarina
maruz kalan ¢ocuklarin ileriki yillarinda da sosyallesmeden kaginma egilimi gosterdikleri

tespit edilmistir (Chapman ve Zahn Waxler, 1982).

Oz belirleme kurami sosyal kontrol araglar1 ile gergeklestirilen egitimin oniine
gecilmesi gerektigini vurgulamistir. Sosyal kontrol araglar1 yerine ¢ocuklarin 6zerkligini
destekleyici egitim yaklasimlar1 kullanilmasi gerektigini belirtmistir. Ozerkligi destekleyici
yontemlerin kullanildig1 sinif ortaminda ¢ocuklarin ilgi, istek ve diislinceleri onemsenmekte,
olaylara yonelik bakis ag¢ilar1 dikkate alinmakta, egitim siirecinde se¢im hakki taninmakta,
secimlerini uygulama ve degerlendirme hakki verilerek 6grenmelerini diizenleme firsati
bulabilmektedirler. Boylece ¢ocuklar daha yaratici ve aktif olabilmektedirler. Ayni zamanda
bir birey olarak igsellestirmis olduklari davranislart sergileme firsati bulabilmektedirler

(Chapman ve Zahn Waxler, 1982).

2.11. Ogrenen Ozerkligini Destekleyici Davramislar

Ogrenen 6zerkliginin 6grencilerdeki yer alma durumu incelendiginde her 6grencinin
farkli seviyede oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Smith (2008)’e gore 6zerklik egitilmesi gereken
degil tesvik edilmesi gereken bir kavram oldugunu ileri siirmektedir. Holec (1981)
tarafindan tanimlanan Ogrenen Ozerkligi, kisinin kendi 6grenmelerinin sorumlulugunu
alabilmesi olarak ifade edilmektedir. Ancak bu tanim kapsaminda 6zerk 6grenenlerin bir
Ogretmene ihtiya¢ duyup duymadiklari merak konusu olmaktadir (Aydin, 2023). Benson
(2016) 6zerk dgrenenlerin de bir 6gretmene ihtiyaci oldugu belirtmistir. Ona gore bireyin
kendi 6grenmelerini yonetebilmesi sorunlu bir tanimdir. Bu kapsamda 6zerk 6grenenler,
egitimsel, kendi kendine 6gretim veya bilingli 6grenme siireclerinin yer aldigi ihtiyaclarina
gore kendilerini ydnlendirebilmelidirler (Benson, 2016). Nunan (2003) da o6zerk
Ogrenenlerin bir Ogretmene ihtiyact oldugunu belirterek ¢ocuklarin bagimliliktan

bagimsizliga gecislerini tesvik etmek i¢in 6gretmenlere tavsiyelerde bulunmustur. Bunlar:

1. Ogrencilere acik talimat ve hedeflerin verilmesi gerekmektedir.

2. Ogrencilerin yaraticilig1 desteklenmeli, farkindaliklar arttirilmalidr.
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3. Ogrencilerin 6grenme ydntem ve tekniklerini kendilerinin se¢melerine, kendi
gorevlerini olusturmalarina ve kendi se¢imlerini uygulamalarina firsat verilmelidir.
4. Ogrencilerin arastirmaci olmalarina ve kendilerinin 6gretmenleri olmaya tesvik

edilmelidirler.

Ogrencilerin 6z disiplinlerinin saglanmasinda ve akademik basarilarinin artmasinda
ogrenen oOzerkliginin rolii biiyiiktir. Ogretmenler &grencileri dzerk olmaya tesvik
etmelidirler ¢ilinkii 6grencilerin ¢ogu egitim siirecinde kendileri i¢in en i1yi yontemin,

teknigin, stratejinin veya uygulamanin hangisi oldugunu bilememektedirler (Nunan, 2014).

Ogrenen o6zerkliginin gelistirilmek istenildigi ortamda &ncelikle Ogretmenlerin
egitim siirecindeki rolii ve sinifta gerceklestirilecek uygulamalar 6nem arz etmektedir.
Bunlara ilaveten oOzerkligi tesvik edici ve gelistirici miifredatin da hazirlanmasi

gerekmektedir (Cotterall, 2000).

2.12. Ogrenen Ozerkliginin Unsurlari

Ogrenen 6zerkliginin sosyal, duygusal, biligsel ve iistbilissel olmak iizere dort farkls
yonii oldugu ve bunlarin birbirlerinden ayrilamaz oldugu belirtilmektedir. Ogrenciler,
ogretmenler ve miifredat gelistiriciler, 6grenen 6zerkliginin desteklenmesi i¢in bu yonleri

gelistirmeyi Oncelik haline getirmelidirler (Sinnett JR, 2021).

2.12.1. Ogrenen Ozerkliginin Sosyal Yénleri

Ogrenen dzerkliginin sosyal bir ortamda akranlarla gerceklestigi goriisii, gretmenin
degerinin azaldig1r veya yok sayildigi anlamini tasimamaktadir. Sosyal ortamda 6grenen
ozerkliginin gelisimi, Vygotsky’nin gelisim islevlerinin sosyal alandan psikolojik alana
dogru gerceklesen bir igsellestirmeye dair inanci olarak ifade edilebilmektedir. Sosyal
etkilesim, dgrenen tarafindan olusturulan bilginin igsellestirilmesinde biiyiik role sahiptir
(Vygotsky, 1981). Genel itibariyle 6grenciler sosyal olarak olusturulmus gerceklikleri

kullanarak kendi bilgilerinin anlamin1 kendileri yaratabilmektedirler (Sinnett JR, 2021).

Ogrenen 6zerkliginin sosyal yoniiniin 6nemini arastiran Little (2000), dil dgrencileri
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ile yapmis oldugu caligmalarinda karsilikli baglilik ve isbirligi ile 6grenen 6zerkliginin
gelistirilebilecegini savunmustur. Vygotsky (1978), 6grencilerin daha bilgili bir kisiden
destek ve agiklama bekledigi egitim siirecinde 6gretmenin de sosyal yon igerisinde yer
alabilecegini dile getirmistir. Boylece sosyal yon yalnmizca akranlar degil 6gretmeni de
icerisine alarak kapsamini genisletmistir. Bu goriis dogrultusunda Murray (2014), yakinsal
gelisim alant igerisinde Ogretmenlerin 6grencilerin ihtiyag duyduklari kadar destek
saglayabileceklerini ve boylece gelecekte bu 6grencilerin daha 6zerk bireyler olarak hareket
edebileceklerini ve kendi o6grenmelerini kendilerinin diizenleyebilmelerine daha 1iyi
hazirlanmis olacaklarini ifade etmistir. Ozerkligi gelistirebilmek i¢in 6gretmenlerin egitimde
sosyal etkilesimin oldugunun, biligsel ve bireysel boyutlarin karsilikli etkilesiminin ve
birbirini desteklemesinin siire¢te Oonemli bir yere sahip oldugunu bilerek ilerlemeleri

gerekmektedir (Little, 2004).

2.12.2. Ogrenen Ozerkliginin Duyussal Yonleri

Ogrenen dzerkligi, bireyin egitim siireci boyunca kendi ¢abalarindan gurur duymasi
ve tatmin olmast gibi olumlu duygular ile desteklenmektedir (Benson, 2011; Oxford, 1990).
Bu olumlu duygulari inga etme ve gelistirme teorisi, olumlu duygularin dikkati genislettigini
ve yenilik¢i diisiince yapisi ile uygulamaya gecirdigini agiklamaktadir. Ofke gibi olumsuz
ve karamsar duygularin ise kisilerin tepkilerini yalnizca hayatta kalabilecek kadar dar bir
alana sikistirdiginn ileri  siirmektedir (Oxford, 2015). Ogrenenler olumlu duygular
hissettiklerinde ve olumlu duygular ile stirece dahil olduklarinda daha yaratici ve kendilerine
giivenleri yliksek olmaktadir. Bunu tam aksine olumsuz duygular ile egitim siirecinde
ilerleyen 6grenciler, yaraticiliklarini kullanamayacak ve diisiince ve eylemleri sinirlanmig

olacaktir (Sinnett JR, 2021).

Duygusal zeka, bireyin kendisinin ve karsisindaki kisilerin duygularii anlayip
bunlar1 aywrarak bilgiyi kisilerin diisiince ve faaliyetlerine rehberlik etmek amaciyla
kullanma becerisini igeren bir tiir sosyal zeka olarak tanimlanmaktadir (Slovey ve Mayer,
1990). Bu da 6grenenlerin gelisimleri i¢in gerekli olan duygusal kontrolii ifade etmektedir.
Duygusal kontroliin bu tanimi, 6grenen 6zerkligi i¢in ayirt edici olan izleme, karar verme,
degerlendirme ve eylem siireglerini agiklamada 6nemlidir (Sinnett JR, 2021). Yapilan

aragtirmalar yiiksek diizeyde duygusal zekaya sahip bireylerin, farkli olaylar ve 6grenme
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stiregleri icerisinde daha az kaygili olduklar1 ortaya c¢ikmistir (Dewaele, Petrides ve

Furnham, 2008).

2.12.3. Ogrenen Ozerkliginin Bilissel Yonleri

Ehrman ve Oxford (1990) tarafindan biligsel yoniin dokuz temel stili oldugunu
belirtmistir ancak bu Ogrenme stilleri kisilerin bireysel 06zelliklerine gore farklilik
gosterdigini ifade etmislerdir. Ogrenme stilleri daha kalic1 olarak goriiliirken, dgrenme
stratejileri ¢ogunlukla Ogrenciler tarafindan Ozerklik kazanma siirecinde seviyelerini
ilerletebilmek amaciyla kullanilabilmekte olan diisiince ve davranig siirecleri olarak

goriilebilmektedir.

2.12.4. Ogrenen Ozerkliginin Ustbilissel Yonleri

Ustbilis, ilk olarak Flavell (1979) tarafindan bilissel bilgiler ve olgular iizerine bilgi
birikimi olarak tanimlanmistir. Giiniimiizde ise kendi diisiinceleri {lizerine diisiinme olarak
ifade edilmektedir. Flavell (1979) tarafindan yapilan ¢aligmalarda 6grenen 6zerkliginde
zorunlu olan girisimlerin izlenmesi ve diizenlenmesi becerileri siklikla vurgulanmaktadir.
Bu baglamda Schraw ve Dennison (1994)’ a gore iistbilis, bireyin 6§renme ve 6grenmeleri

izerine dlislinme, anlama ve kontrol edebilme becerisi olarak tanimlanmustir.

Ustbilis, 6zerklik ve 6grenmenin birbiriyle etkilesim icerisinde bulundugu ve iistbilis
gelistirilmedigi takdirde bu iligskinin bozulacagi diisiiniilmektedir (Victori ve Lockhart,
1995). Ayrica iistbilisin 6grenen 6zerkligi icin 6nemli bir bilesen oldugu vurgulanmistir

(Swain, 1998).

2.13. Ogrenen Ozerkligi Yaklasimlar:

Ogrenen 6zerkliginin gelistirilmesine yénelik olarak gelistirilen ve genel olarak
kabul goren yaklagimlar sinif temelli, miifredat/program temelli, 6grenen temelli, kaynak
temelli, 6gretmen temelli ve teknoloji temelli olmak {izere alt1 baglik altinda incelenmektedir
(Benson, 2001). Bu yaklasimlar her ne kadar farkli alt bagliklara ayrilmis olsa da 6grenen

ozerkligini gelistirebilmek i¢in kapsayict bir sekilde hazirlanip uygulanmasi tim
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yaklagimlarin etkili bir sekilde kullanilabilmesi i¢in daha faydali olacaktir.

2.13.1. Smif Temelli Yaklasim

Siif temelli 6grenen Ozerkligi yaklasimlari, smif icerisindeki Ogrencilerin ve
Ogretmenlerin arasindaki iliskiyi vurgulamaktadir (Benson, 2001). Bu yaklagimda
O0gretmene olan bagimliliktan koparak kademeli bir bigimde bireysel bagimsizliga gecis
arzusu yer almaktadir (Breen ve Mann, 1997). Burada Ogrenmeler Ogrencinin smif
etkinliklerine dahil olmasi, 6grenme hedeflerini, siirecini ve degerlendirmesini igeren, aynt
zamanda bunlarla ilgili kararlar alabilmesini saglayan igbirlik¢i ve destekleyici bir ortamda
gergeklesmektedir (Crabbe, 1993; Smith, 2001). Ogrenciler giinliik egitim akisinda karar
verme siireglerine dahil olduklarinda ayn1 zamanda birbirleriyle de uygunluk icerisinde
olabilmektedirler. Boylece 0grenme siirecinin kendi ilgilerini, isteklerini ve hedeflerini
destekledigini hissedeceklerdir (Assor, Kaplan ve Roth, 2002). Bu yaklasimda 6gretmenler
bilgi veren olmaktan gok rehber ve kolaylastirici bir rol iistlenmektedir. Ogrenciler kendileri
sekillendirdikleri egitim siirecleri sonucunda bagimsiz hareket etme ve Ozgiir se¢imleri
sayesinde Ozerkliklerini gelistirebilmektedirler. Tiim bu egitim siireglerinin ilk
basamaklarinda 6grenciler daha fazla sorumluluk almaya istekli olabilmektedirler (Benson,
2001).

2.13.2. Miifredat/Program Temelli Yaklasim

Miifredat temelli oOgrenen Ozerkligi yaklasimlari, 6gretmen ve Ogrencinin
etkilesimine odaklanmaktadir. Bu etkilesimler sonucunda &grencilerin etkinliklere, ders
icerigi, degerlendirmesi ve gorevlerle ilgili karar verebilmesine katilimlarinin artmasi
beklenmektedir (Littlejohn, 1985). Ogretmen ve Ogrenci arasinda yapilan isbirligi,
olusturulacak programin isleyisi, degerlendirmesi ve 6ziimsenmesi acisindan énemlidir. Bu
yaklagimin basaril bir sekilde ilerleyebilmesi i¢in 6grenciye karar verme agsamasinda destek

olunmalidir (Benson, 2001).

2.13.3. Ogrenen Temelli Yaklasim

Ogrenen temelli dgrenen dzerkligi yaklasimlari, dgrencilere 6grenme firsatlarinda
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basarili olma kapasitesi veren acik beceri ve stratejiler gelistirmeyi hedeflemektedir. Bu da
strateji tabanli 6gretim olarak ifade edilmektedir (Oxford, 1990). Bu yaklasimda 6grenenin
kendi 6grenme sorumlulugunu iistlenmesi ve kendilerini gelistirebilecekleri psikolojik ve
davramgsal degisiklikler 6nemsenmektedir. Ogretim stratejilerinin etkin bir sekilde
kullanilmast 6grenen 6zerkliginin de desteklenmesinde biiyiik rol listlenmektedir (Benson,

2001).

2.13.4. Kaynak Temelli Yaklasim

Kaynak temelli 6grenen 6zerkligi yaklasimlari, 6grencilerin 6gretim materyallerine
bireysel olarak ulasimi ve etkilesimi lizerinde durmaktadir. Bu kaynaklar bireysel erisim
veya uzaktan erisim yoluyla &grencilere sunulmaktadir (Sheerin, 1997). Ornegin ders
kitaplar1 yerine otantik ve farkli kaynaklar OGgencilerin kendi 6grenmelerini
diizenleyebilecekleri imkanlar saglamasindan dolay1 6zerkligi de desteklemektedir (Lee,
1996). Ogrenciler kendileri se¢mis olduklart materyallerle deney ve kesifler
gerceklestirebilirler. Bu yaklagimda 6grencilere sunulacak ne kadar fazla kaynak olursa
ogrencilerin 6zerklik gelisimlerine o kadar katkisi olacaktir. Bu kapsamda dgrencilere ne
kadar bagimsiz tercih ve uygulama imkani verilmis olsa da 6gretmen destegi ve akran

etkilesimi sonucu 6grenmeler bu yaklagimda yetersiz kalabilmektedir (Benson, 2001).

2.13.5. Ogretmen Temelli Yaklasim

Ogretmen temelli Ofrenen  Ozerkligi  yaklagimlari, Ogretmen egitimine
odaklanmaktadir. Ogretmenler dgrenenlerin ihtiyaglarini fark edip degerlendirmede, amag
ve hedef belirlemede, caligsmalar1 planlamada, materyal se¢cmede ve kendilerini
degerlendirmelerinde yeterli bilgi birikimi ve becerileri yoluyla destek olabilmelidirler
(Smith, 2015). Tiim bu 6zellikleri basarili bir sekilde yerine getirmek isteyen bir 6gretmen
oncelikle kendisi de 6zerk bir birey olabilmelidir. Ayrica hem kendi 6zerkligi hem de
Ogrenci 6zerkligi iizerine bilingli bir calisma gostererek Ogrenci merkezli yaklagimlara
odaklanmalidir. Ozerk bir 6gretmen pedagojik becerilerin nerede, nasil ve ne zaman
edinilecegini ¢ok 1yi bilmeli ve bunlar1 uygularken 6z farkindalig: yiiksek olmalidir (Sinnett
JR, 2001). Bu kapsamda 0gretmenler 6zerkligi gelistirmek icin kolaylastiric1 ve rehber rol
de iistlenebilmektedir (Yang, 1998).
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2.13.6. Teknoloji Temelli Yaklasim

Teknoloji temelli 6grenen 6zerkligi yaklagimlari, ¢esitli teknolojik arac gereglerle
elde edilebilecek 6grenme firsatlarina odaklanmaktadir. Bunlar sinif i¢inde olabilecegi gibi
siif disinda da gerceklestirilebilecek teknolojik gelismeler olabilmektedir. Internet ve
bilgisayar destekli dil 6grenimi gibi teknolojiyi 6zerkligin gelistirilmesinde kullanabilme
imkanm1 sunmaktadir. Ogrenciler tarafindan hazirlanan videolar, e-posta araciligiyla
danismanlik imkan1 ve bilgisayarlarla simiilasyon ortamlar1 bu yaklagim kapsaminda yerini
almaktadir (Benson, 2001). Teknolojinin dahil oldugu ortamlarda 6grenen 6zerkliginin
gelisimi ve desteklenmesi daha hizli ve etkili olabilecektir.

2.14. Okul Oncesinde Ogrenen Ozerkligi

Okul oncesi egitim donemi 6grenen 6zerkligi boyutunda énemli bir yere sahiptir.
Okul 6ncesi egitimde 6grenen 6zerkligi kapsaminda ele alinacak ilk faktdr ise 6gretmenin
ozerkligidir. Kendisi 6zerk davranislar sergileyebilen bir 6gretmen okul 6ncesi donemde
olan bir ¢ocuga olumlu rol model olabilmekte ve cocugu topluma kars1 6zerk bir birey haline
getirebilmektedir (Oncii, 2019). Ogrenen &zerkligini destekleyen bir dgretmenin sinifinda
cocuklar etkinliklere aktif ve istekli bir sekilde katilirlar, 6grenme ortaminda kendilerini
Ozgiir hissedebilirler bu sayede olumlu bir smif atmosferi igerisinde 6grenme siirecini

gerceklestirebilmektedirler (Akan, 2020).

Okul 6ncesi egitimde 6zerkligin desteklenmesinde akranlarin da biiylik 6nemi vardir.
Cocuklarn biligsel, sosyal, duygusal, dil ve fiziksel gelisimlerine olumlu katk: saglayarak
ileriki yillarda toplum igerisinde olumlu iliskiler kurabilen, 6zerk davranislar sergileyebilen
ve olumlu psikolojik kisilik gelistirebilen bireyler ortaya ¢ikmasinda dncelikli ve en 6nemli

yeri okul dncesi egitim kademesi almaktadir (Olger ve Yilmaz, 2019).

Yapilan arastirmalarda okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin karisik yas gruplariyla aldig:
egitimde sosyal etkilesimin daha fazla olmasi 6gretmen yonlendirmesine daha az ihtiyag
duyulmasimi sagladig1 ortaya ¢cikmistir (Goldman, 1981). Ayrica bu donemlerde 6zerklik
konusunda c¢ocuklar ne kadar fazla destek goriirlerse ileride o kadar 6zerk bireyler olarak

hayatlarina devam edebilmektedirler. Ayrica kontoliin yogun oldugu bir egitim ortaminda
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yetisen ¢ocuklarin 6zerklik diizeyleri oldukca asagida bulunmustur (Deci ve Ryan, 1985a).
Egitim ortamlarinda kontrol amagli kullanilan ddiillerin de 6zerkligi olumsuz etkiledigi

tespit edilmistir (Carver ve Scheier, 2000).

Genel olarak Tiirkiye’de okul 6ncesi donem ¢ocuklari ile yapilan ¢alismalarin sayisi
olduk¢a azdir (Dogan Omiir, 2012). Ozerklik temali gergeklestirilen calismalarin ¢ogu
ilkokul, ortaokul, lise ve iiniversite kademelerinde egitim goren Ogrenciler ile
gerceklestirilmistir. Ayrica farkli kademelerde egitim veren Ogretmenler ile yapilan
calismalar da literatiirde yer almaktadir (Olger ve Yilmaz, 2019). Ozellikle okul 6ncesi
donemdeki ¢ocuklarin hizli biligsel gelisimlerinin oldugu gz 6niine alindiginda 6zerkligin
gelisimi i¢in Oncelik sirasina alinmasi gereken bir yas grubu oldugu diisiiniilmektedir. Ayrica
yeterli imkan ve zaman verildiginde 6zerklik becerisi bu yas grubu ¢ocuklarina daha hizli ve

kalic1 bir sekilde verilebilecektir.

2.15. Ogrenen Ozerkliginin Desteklenmesinde Ogretmenin Rolii

Ozerk bireylerin kendi egitimleri ve yasantilar1 igin bagimsiz karar verebilen,
kendine uygun secimler yapabilen, ilgi, istek ve ihtiyaglart dogrultusunda hareket edebilen
ve bunlara ilaveten toplumda kendi haklarin1 savunabilen bireyler olabilmeleri i¢in dncelikle
ebeveynlere sonrasinda da okul oncesi dgretmenlerine biiyiik sorumluluklar diismektedir
(Deci ve Ryan, 2000b). Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin 6zerk olabilmek adina gdstemis
oldugu cabalar1 ebeveynlerinden sonra ¢ocuklarin hayatinda biiyiik role sahip olan okul
oncesi Ogretmenleri de desteklemelidir. Okul 6ncesi 6gretmenleri ¢ocuklara sinirlari
onceden belirlenmis giivenli ortamlarda kendilerini kesfedebilmelerine firsat vermeli, se¢im
yapabilmelerinde, sesimlerini uygulamada ve degerlendirmelerinde onlara destek
olmalidirlar (Olger ve Yilmaz, 2019). Tiim bu siirecler gerceklesirken i¢sel motivasyon
kaynakli caligmalar yaptirmali ve ¢ocuklarin kendi hedeflerini belirleyerek hedeflerine
ulagsmalari durumunda alacaklar1 tatmin, onlart 6zerk olmaya bir adim daha

yakinlagtirabilecektir.

Ogrenen ozerkligini ogrencilerine ogretmek isteyen bir ogretmen, oncelikle
ozerkligin ne oldugunu bilmeli ve kendisi de 6zerk bir birey olarak toplumda yerini

alabilmelidir (Little, 1995). Nasil 6zerk bir birey olunacagini bilmeyen Ogretmenler,
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ozerkligi de tesvik edemezler. Kendi mesleki beceri ve deneyimlerini sinif ortamina yansitip
0zerk kararlar verebilen 6gretmenler, 6gretim siireclerinde 6grencilerine 6zerklik konusunda

faydali olabilmektedirler (Little, 1995).

Ergiir (2010) tarafindan yapilan dokiiman analizi sonucunda 6gretmenlerin 6zerk bir
smif icerisindeki rolii incelenmistir. Bu kapsamda 6gretmenlerin rolleri lige ayrilmustir.
Bunlardan ilki “yonetici 6gretmen” olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu 6gretmenler sinif
igerisinde gergeklestirilen tiim 6grenme etkinliklerini kendileri yonetmektedirler. Bir digeri
“kaynak oOgretmen” olarak belirtilmistir. Bu o6gretmenler ders kitaplarina ve mevcut
programa bagimli kalmayarak bunlara ek yaratici ve 6zgiin etkinlikler tiretmektedirler. Son
olarak “kolaylastirict 6gretmen” rolii olusturulmustur. Bu 6gretmenler 6grenme siirecinde
ortaya cikabilecek sorunlara destek vererek dgrencilerine yardimci olmakta ve sorunlara

¢Oztimler Uretmektedirler.

Ozerklik, verilen dgretimin ardindan ilerici ve dikkatli adimlarla ilerleyen sorumlu
Ogrenenler i¢in bir 6grenme yontemidir. Bir 6gretmenin rehberligi sonrasi 6zerk 6grenciler
gelismekte ve bireysel 6grenmelerini daha ileriye tasimaktadirlar. Buna ilaveten sadece sinif
ortaminda veya 0gretmenin yonlendirmesi ile degil, kendileri de sinif igerisinde veya sinif

disinda 6grenebilmektedirler (Boud, 1988).

Ozerk 6grenme siirecinde ogrenen ne kadar aktif olsa da Ogretmenin siireg
icerisindeki rolii oldukca 6nemlidir. Bu siireg igerisinde 6grenen 6grenmelerini diizenlerken,
uygularken ve degerlendirirken 6gretmen de bir rehber rolii listlenerek destegini stirekli
gostermektedir (Demirel ve Mirici, 2002). Ancak bunlarin gerceklesebilmesi i¢in dncelikle
ogretmenin de Ozerk bir birey olabilmesi, 6gretim siirecinde yontem teknikleri segme ve
uygulamada i¢inde bulundugu kosullar g¢ercevesinde en etkili yolu tercih edebilmesi
gerekmektedir. Bu sayede 6gretmen 6grenenlere yardim ve destegini en uygun sekilde

verebilmektedir (Little, 1995).

Ogrenen 6zerkligi, 6grenme durumlari, beceriler, kapasiteler, sorumluluklar ve
haklarin karsilikli etkilesimini hem etkileyebilmekte hem de bunlardan etkilenebilmektedir
(Benson, 2011). Bununla birlikte geleneksel sinif sisteminden ve 6gretmen merkezli egitim

anlayisindan uzaklasilmis olmasi, 6gretmenlerin artik roliiniin olmadigi anlamina da
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gelmemektedir (Dickinson, 1987). Ogrenen 6zerkliginin gelisimi, dgretmenin dgrencinin
kendi kendini yonlendirmesine yonelik gelisimini kolaylastirdigi uzun bir siireg olarak ifade
edilmektedir. Boylece 0Ogretmen ve Ogrenci Ogrenme siireci yoOnetimini birlikte
iistlenmektedirler. Ogretmen bu siiregte bir 6grenme danismani olarak rol almaktadir.
Ogrencinin kendi dgrenmelerinden ve kendini izlemesinden giderek daha fazla sorumlu
olabilmesi i¢in yardimei olmaktadir. Ayrica 6grenen 6zerkligi, tek basina galigilan bir beceri
olarak goriilmemelidir. Farkli derece ve baglamlarda gercgeklestigi belirtilen Ogrenen
ozerkligi, kendi kendine ¢alisma, Ogrencinin merkezde oldugu dersler, grup calismalar1 ve
hatta 6gretmenin merkezde oldugu dersler gibi birden ¢ok baglamda uygulanmaktadir (
Dickinson, 1987).

2.16. Tlgili Arastirmalar

2.16.1. Cocuk Sevmeyle Ilgili Yapilan Calismalar

Atalay (2024) tarafindan ele alinan ¢alismada 6gretmen adaylarinin ¢ocuk sevme
eylemlerinin 6gretmenlik meslegine yonelik davraniglari yordanmistir. Calisma sinif
ogretmenligi, okul oncesi 6gretmenligi, ¢ocuk gelisimi ve beden egitimi Ogretmenligi
boliimlerinde o6grenimlerini  siirdiiren toplam 832  yiiksekdgretim Ogrencisi ile
gerceklestirilmistir. Tiirkiye genelinde farkli illerdeki iiniversite Ggrencilerinin cinsiyet,
medeni durum, 6grenim diizeyi, branglar1 gibi niifusun yapisi, durumu, dinamik 6zellikleri
ve cocuk sevme diizeylerinin 6gretmenlik meslegine iliskin davranislarina yonelik etkileri
incelenmistir. Arastirmada betimsel analiz yonteminden yararlanilmistir. Verilerin
islenmesinde bagimsiz 6rneklem t-Testi ve tek yonli varyans analizinden (ANOVA)
yararlanilmistir. Gergeklestirilen ¢alisma sonucunda {iniversite 6grencilerinin ¢ocuk sevme
diizeylerinde artis goriildiikce 6gretmenlik meslegine iliskin davraniglariin da ytikseldigi
sonucuna varilmistir. Caligmada cinsiyet degiskenine gore tiniversite ogrencilerinin ¢ocuk
sevme diizeyleriyle 6gretmenlik meslegine yonelik davraniglart karsilastirildiginda erkek
ogrencilerin kadin 6grencilere nazaran daha diisiik diizeyde oldugu ortaya ¢ikan sonuglardan
biridir. Medeni durum degiskenine gore incelendiginde de anlamli farklilik meydana
gelmistir. Evli 6grencilerin bekar ve bosanmis 6grencilere nazaran ¢ocuk sevme diizeyleri
ve Ogretmenlik meslegine yonelik tutumlari daha diisiik diizeyde goriilmiistiir. Ayrica
tiniversite Ogrencilerinin ¢ocuk sevme diizeylerinin Ogretmenlik meslegine iliskin

goriislerini orta seviyede yordadigi da ortaya ¢ikan neticeler arasinda yer almigtir.
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Sengdz Tosun ve Erkan (2023) tarafindan gergeklestirilen arastirmada okul dncesi
Ogretmenlerinin ¢cocuk sevgilerini etkileyen degiskenler incelenmistir. Arastirma Tekirdag
ili Corlu ilgesinde Milli Egitim Bakanliginda c¢alisan 132 okul 6ncesi 6gretmeni ile
gergeklestirilmistir. Calismada yas, evli veya bekar olma hali, ¢ocuk sahibi olma, mesleki
yeterlik gibi demografik Ozelliklere gore okul Oncesi Ogretmenlerinin ¢ocuk sevme
diizeylerini arastirmak amaglanmistir. Arastirmada betimsel istatistik yontemi kullanilarak
sorulara cevap aranmistir. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin yapilan arastirma sonucunda ¢ocuk
sevme puanlarinin orta diizeyde oldugu ortaya ¢ikmistir. Buna ek olarak okul oncesi
Ogretmenlerinin yas degiskenine istinaden ¢ocuk sevme seviyelerinde anlamli bir farka
rastanmamistir. Medeni durum dikkate alindiginda evli 6gretmenlerin bekarlara gore ¢ocuk
sevgilerinin daha yiiksek oldugu gozler Oniine serilmistir. Ayrica ¢ocuk sahibi olan
ogretmenlerin ¢cocuk sayisi degiskeni acisindan da ¢ocuk sevgilerinde anlamli bir fark ortaya
cikmigtir. Haftalik calisma saatleri degiskenine gore oOgretmenlerin ¢ocuk sevgileri

incelendiginde anlamli bir fark elde edilmemistir.

Hareket ve Leblebici (2023) tarafindan gerceklestirilen g¢alismada Ogretmen
adaylarinin ¢ocuk haklari, ¢ocuk haklari egitimi ve ¢ocuk sevme diizeylerine iliskin
davraniglar1 arasindaki iligki incelenmistir. Calismada 314 sinif 6gretmeni aday1 yer almistir.
Iliskisel tarama modeli kullanilmistir. Arastirmada sinif dgretmenlerinin cinsiyet, smif
seviyesi, sahip olduklar1 kardes say1si1, ebeveynlerin egitim seviyesi ve dncesinde benzer bir
konuda proje/egitime katilim gdsterme durumlart gibi degiskenlere gére ¢ocuk haklari ve
cocuk haklar1 egitimiyle ¢ocuk sevme seviyelerine dair davranislarinin hangi diizeyde
oldugu incelenmistir. Calisma neticesinde sinif 6gretmeni adaylarinin ¢cocuk sevme ve ¢ocuk
haklarina dair tutumlar: cinsiyet degiskenine bakimindan anlamli bir fark gostermemistir.
Ancak cocuk haklart egitimine karsin tutumlarinda cinsiyet degigskenine dair anlaml
farklilik ortaya ¢ikmistir. Kadin katilimcilarin cocuk haklari egitimine karsin tutumlar1 erkek
katilimcilara gore daha yiiksek diizeyde oldugu neticesine varilmistir. Sinif dgretmeni
adaylariin ebeveynlerinin egitim seviyesi degiskeni dikkate alindiginda ¢ocuk sevgilerinde
anlaml1 bir fark ortaya ¢ikmistir. Anneleri ortaokul mezunu olan dgretmen adaylari, ilkokul

mezunu olan 6gretmen adaylarina gore daha yiiksek seviyede ¢ocuk sevgisi belirtmiglerdir.

Erbil ve Cakmak (2022) tarafindan gergeklestirilen ¢alismada cocuk gelisimi

programi Ogrencilerinin ¢ocuk sevme egilimleri incelenmistir. Arastirmanin caligsma
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grubunu Cocuk Gelisimi Programinda 6grenim goéren 164 Ogrenci olusturmustur.
Aragtirmada tarama modeli kullamlmistir. Ogrencilerin cinsiyet, kardes sayisi, yasanilan
yerlesim yerine, ailenin sosyoekonomik diizeyine, anne babanin egitim durumuna, anne
babanin meslegine gore ¢ocuk sevme diizeyleri incelenmistir. Calisma sonucunda ¢ocuk
gelisimi programinda 6grenimini siirdiiren 6grencilerin ¢ocuk sevme diizeylerinin yiiksek
oldugu sonucuna varilmistir. Cinsiyet, kardes sayisi, yasanilan yerlesim yeri, ailenin
sosyoekonomik diizeyi, ebeveynlerin egitim durumu ve anne babanin meslegi degiskenine
gore analizler yapildiginda ¢ocuk sevme diizeylerinde anlamli farklilik bulunmamaistir.
Istatistik olarak anlamli bir farklilik bulunsa da sira ortalamas1 dikkate alindiginda cinsiyet
degiskeni kapsaminda kadin 6grencilerin erkeklere gore gocuk sevme diizeylerinin daha
yiiksek oldugu, ayrica kirsal veya ilgede yasayan dgrencilerin sehirde yasayan dgrencilerle
kiyaslandiginda cocuk sevgilerinin daha yiiksek diizeyde oldugu da ortaya c¢ikan

sonuglardandir.

Glingdr ve Giilay Ogelman (2021) tarafindan gerceklestirilen calismada c¢ocuk
gelisimi alaninda egitim goren 6grencilerin cocuk sevme seviyelerinin ¢ocuk katilimi
farkindalig1 diizeyleri iizerindeki yordayici etkisi aragtirilmistir. Arastirma grubunu
Pamukkale Universitesinde ¢ocuk gelisimi programinda 6grenim géren 515 &grenci
olusturmustur.  Arastirma iliskisel tarama modeli ile gergeklestirilmistir. Calismanin
sonuglar1 incelendiginde 6grencilerin ¢ocuk sevme diizeyleri gocuk katilimi farkindaliginin
cocugun fikrine saygi, katilimda ayristirmama ve beslenme, barinma ve nefes alma gibi
temel ihtiyacglar alt boyutlarin1 anlamli bi¢imde yordarken katilimda dekorasyon ve zorlama
alt boyutlarini anlamli bi¢imde yordamadigi ortaya ¢ikmistir. Cocuk gelisimi 6grencilerinin
cocuk sevme diizeyleri arttik¢a ¢ocuklarin fikirlerine saygi duyma, fizyolojik ihtiyaglarina
onem verme ve katilimda yarim gozetmeme gibi 6zelliklerinin daha belirgin oldugu ortaya
cikmistir. Cocuk gelisimi boliimii 6grencilerinin ¢cocuk sevme seviyeleri ile katilimda
dekorasyon ve zorlama alt boyutlarina yonelik anlamli bir farklilik bulunmamasinin sebebi
olarak ogrenilerin simif yonetimi ile ilgili deneyime sahip olmamalar1 gerek¢e olarak

gosterilmistir.

Yildiz Demirtag (2018) tarafindan gergeklestirilen ¢alismada 6gretmen adaylarinin
cocuklara kars1 6z-yeterlik, motivasyon ve sevgi diizeylerini ortaya ¢ikarmak amaglanmaigtir.

Aragtirmanin ¢alisma grubunu Izmir ilinde Egitim Fakiiltelerindeki 108’i 6zel egitim
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ogretmenligi, 136’s1 okul Oncesi 6gretmenligi ve 126’°s1 sinif 6gretmenligi boliimlerinde
Ogrenimlerini silirdiiren toplam 368 Ogretmen adayr olusturmustur. Calismada 6gretmen
adaylarinin cinsiyet, smif ve akademik brans degiskenlerine goére cocuk sevgilerini,
O0gretmen motivasyonlarin1 ve 6z-yeterlik inang diizeylerini meydana ¢ikarmak ve bunlar
arasindaki iliskileri analiz etmek amaclanmistir. Caligmada iligkisel tarama modeli
kullanilmistir. Calismanin sonucunda 6gretmen adaylarinin ¢ocuk sevgilerinin yiiksek
seviyede oldugu sonucuna varilmistir. Ogretme motivasyonlar1 ve 6z-yeterlik inanglar1 da
ortalama degerinde tizerinde oldugu ortaya ¢ikmistir. gocuklart sevme, 6gretim stratejilerini
kullanma ve 6z-yeterlik inanclar1 arasinda da miispet yonlii korelasyon oldugu saptanmustir.
Ayrica Ogretmen adaylarmin Oz-yeterlik inanglarin, Ogrenci katiliminin, o6gretme
motivasyonunun ve gretim stratejilerinin kullanilmasinin ¢ocuklar kars1 gosterdikleri sevgi
diizeylerini anlamli ve olumlu yonde yordadigi ortaya ¢ikmistir. Cinsiyet degiskeni
baglaminda o6gretmen adaylarimin ¢ocuk sevgileri analiz edildiginde kadin 6gretmen
adaylarinin erkeklere gore ¢cocuk sevme diizeyleri daha yiiksek ¢ikmig olmasina karsin bu
fark anlamli bulunmamistir. Brans degiskenine gore sonuglar incelendiginde 6gretmen
adaylar1 arasinda anlamli bir farklilik ¢ikmamistir. Arastirmaya katilan tim branglar esit
diizeyde g¢ocuklar1 sevdiklerini belirtmislerdir. Bu cergevede tim Ogretmen adaylarinin

bilgiyi aktarma motivasyonlarinin da ytiksek oldugu sonuglar arasinda yer almaktadir.

[lgan, Canoglu, Karamert ve Sensoy (2018) yaptiklari ¢alismada dgretmenlerin
cocuk sevme seviyeleriyle 0gretme giidiileri arasindaki bagin arastirilmasi amacglanmistir.
Arastirmada iliskisel tarama modeli kullanilmistir. Orneklem, Diizce ilinde gorevini
siirdiiren 28 lise 0gretmeni, 47 ilkokul 6gretmeni ve 39 ortaokul 6gretmeni olmak {izere
toplamda 114 6gretmenden olusturmaktadir. Ogretmenlerin gocuk sevme diizeyleri ve
O6grenme motivasyonlar cinsiyet, yas, gorev yaptiklar1 kurum seviyesi ve mesleki deneyim
degiskenlerine gore anlamli bir farklilik ortaya koyma durumlari incelenmistir. Aragtirma
neticesinde ogretmenlerin ¢ocuk sevgilerinin yiiksek oldugu, 6gretme giidiilerinin ise orta
diizeyde oldugu ortaya ¢ikan sonuglardandir. Ogretmenler kadin veya erkek olma durumlars,
yas ve mesleki deneyim degiskenleri bakimindan ¢ocuk sevme diizeylerinde anlamli bir
farklilik ortaya cikmazken gorev yaptiklart kurum tliriine gore cocuk sevgilerinin
diizeylerinde anlamli farklilik ortaya ¢ikmustir. Ogretmenlerin 6gretme motivasyonlarinin
cinsiyet, yas, gorev siiresi ve calistigt kurum degiskenleri bakimindan anlamli bir fark

gostermedigi ortaya cikan sonuglardandir. Ogretmenlerin ¢ocuk sevgileri, &gretme
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motivasyonlar1 {izerinde diisiik diizeyde ve anlamli iligki icerdigi sonucuna varilmistir.
Ayrica 0gretmenlerin yaslarmin 6gretme motivasyonlar: lizerinde anlamli bir etkiye sahip

olmadig1 da goriilmiistiir.

Tiirk, Kardas Ozdemir ve Kerimoglu Yildiz (2017) tarafindan yapilan arastirmada
ilkokul ortaokul ve diger kurumlarda gorevini siirdiiren &gretmenlerin ¢ocuk sevme
durumlarin1 belirlemek amaglanmistir. Arastirmanin 6rneklemini Kars ilinde ilkégretim
kurumlarinda gorev yapan 155 Og8retmen, ortadgretim kurumlarinda gorev yapan 314
ogretmen ve diger egitim kurumlarinda gérev yapan 21 6gretmen olmak iizere toplam 500
Ogretmen olusturmustur. Arastirmada cinsiyet, yas, mesleki kidem, medeni durum ve sahip
olunan cocuk sayis1 degiskenlerine gore Ogretmenlerin ¢cocuk sevgilerinde anlamli bir
farklilik olup olmadigi incelenmistir. Buna ilaveten ilkokul ve ortaokulda gorev yapan
Ogretmenlerin ¢ocuk sevme seviyeleri arasinda nasil bir bag oldugu ortaya c¢ikarilmak
istenmistir. Arastirmanin sonucunda ¢alismaya katki sunan 6gretmenlerin ¢ocuk sevgilerinin
yiiksek oldugu goriilmiistiir. Ayrica 6gretmenlerin yaslari, evli veya bekar olma durumlari,
cocuk sahibi olup olmama durumlar1 gibi degiskenler cocuk sevme diizeyleri lizerinde
anlamli bir etkiye sahip oldugu goriilmiistiir. Buna ilaveten 6gretmenlerde cinsiyet, aile tipi
gibi degiskenlerin ¢ocuk sevme diizeyleri iizerinde etkileri bulunmamistir. Evli ve ¢cocugu
olan Ogretmenlerin ¢ocuk sevgileri, bekar Ogretmenlere nazaran daha yiiksek diizeyde
oldugu neticesine ulasilmistir. Mesleki kidem degiskenine gore de cocuk sevme
diizeylerinde anlamli farklilhik goriilmiistiir. Bu ¢ercevede mesleki kidem arttikca

ogretmenlerin ¢gocuk sevme diizeylerinde artis gozlenmistir.

Durualp ve Kaytez (2016) tarafindan gergeklestirilen aragtirmada okul Oncesi
Ogretmenlerinin i doyumlarinin ¢ocuk sevme seviyeleriyle 6grenim durumu, yas, cinsiyet,
evli/bekar olma durumu, ¢cocuk sahibi olma, meslegi segme nedeni, siiftaki ¢ocuk sayisi ve
yeniden bu meslegi se¢meyi isteyip istememe degiskenlerine gore incelenmesi
amaclanmistir. Aragtirma betimsel bir ¢alismadir. Calismanin 6rnekleminde Cankiri ilinde
Milli Egitim Bakanligina bagli anaokulu/anasiniflarinda gorevi basinda olan toplam 53 okul
oncesi O0gretmeni yer almaktadir. Arastirma neticesinde cinsiyet degiskenine gore kadin
ogretmenlerin ¢ocuk sevme diizeyleriyle erkek Ogretmenlerin ¢ocuk sevme diizeyleri
arasinda anlamli bir farklilik bulunmamistir. Yas degiskenine goére Ogretmenlerin is

doyumlartyla ilgili inceleme yapildiginda 31 ila 40 yas arasinda olan 6gretmenlerin is
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doyumu puanlarinin yiiksek oldugu fakat bunlarin arasindaki farkin anlamli olmadig: ortaya
cikmistir. Ayrica altt yilin tizerinde 6gretmenlik yapanlarin is doyumlarinin daha yiiksek
oldugu ortaya ¢ikmistir. Yeniden okul oncesi 6gretmenligini se¢ip segcmeme degiskeni
incelendiginde is doyumu yiiksek olan 6gretmenler yeniden bu meslegi sececeklerini ifade
etmislerdir. Ogretmenlerin is doyumlari ile gocuk sevgileri arasinda olumlu yénlii ve orta
seviyede bir bag oldugu saptanmistir. Bu da 6gretmenlerde is doyumu arttikga ¢ocuklari

sevme diizeylerinin de arttigini ifade etmektedir.

Kaynak, Ergin, Arslan ve Pinarcik (2015) tarafindan gergeklestirilen ¢aligmada okul
oncesi Ogretmen adaylarinin benlik saygilartyla ¢ocuk sevgileri arasindaki bagin
arastirilmasi amaclanmistir. Arastirma betimsel bir ¢alismadir. Arastirmanin 6rneklemini
Konya ilinde ogrenimlerine devam eden toplam 339 okul Oncesi Ogretmen adayi
olusturmustur. Arastirmada kadin/erkek, yas, mezun olunan lise ve 6grenim gordiikleri sinif
degiskenlerine gore veriler analiz edilmistir. Arastirmanin sonuglarina gére okul Oncesi
Ogretmen adaylarinin cinsiyetlerinin ve 6grenim gordiikleri sinif diizeyinin benlik saygilari
ve ¢ocuk sevme diizeyleri lizerinde anlamli etkisi bulunmustur. Kadin okul 6ncesi 6gretmen
adaylariin erkek okul oncesi 6gretmen adaylarina gore benlik saygilarinin daha yiiksek
oldugu ortaya ¢ikmistir. Cinsiyet degiskeni dikkate alindiginda kadin okul 6ncesi 6gretmen
adaylarinin erkeklere gore cocuk sevme diizeylerinin daha yiiksek oldugu sonucuna
vartlmistir. Arastirmada benlik saygisi lizerinde oOgrenimlerine devam ettikleri sinif
degiskeninin etkili oldugu ortaya ¢ikan sonuglar arasindadir. Bu kapsamda dordiincii simif

ogrencilerinin benlik saygisinin diger siniflara gore daha ytiksek oldugu ortaya ¢ikmustir.

2.16.2. Ogrenen Ozerkligiyle Ilgili Yapilan Calismalar

Treesattayanmuneea ve Baharudinb (2024) tarafindan gerceklestirilen calismada
Taylandli Ingilizceyi yabanci dil olarak kullanan lisans dgrencileri arasindaki Ingilizce
ogreniminde 6grenen Ozerkligini ve 0grenen-6grenen, dgrenen-egitmen ve dgrenen-igerik
etkilesimini ortaya ¢ikarmak amacglanmistir. Calismanin 6rneklemini Bangkok, Tayland’taki
bir devlet iiniversitesinde cevrimici egitime katilan 83 Ingilizce birinci siif dgrencisi
olusturmaktadir. Veriler 42 maddeden olusan ¢evrimici bir 6grenen 6zerkligi ve etkilesim
anketi yardimiyla toplanmistir. Caligmanin sonuglar1 incelendiginde 6grencilerin yiiksek

diizeyde Ozerk Ogrenme becerisi sergiledikleri ancak kendi 6grenme sorumluluklarini

59



istlenmelerinin orta seviyede oldugu ortaya g¢ikarilmistir. Ayrica 6grencilerin yiiksek
seviyede 6grenen-icerik ve 0grenen-ogretici iligkisine sahip olduklari ortaya ¢ikmistir. Buna
karsin O0grenen-0grenen etkilesimlerinde orta diizeyde iliski bulunmustur. Bu baglamda
akran etkilesimini arttirici faaliyetlere yogunluk verilmesi dnerilmistir. Sonuglara ek olarak
diisiik diizeyde 6grenen Ozerkligine sahip oldugu anlasilan Ogrencilerin genel etkilesim
diizeyleri, orta ve yiiksek 6grenen 6zerkligine sahip 6grencilere gore 6nemli dlglide diisiik
oldugu ifade edilmistir. Son olarak Taylandli 6grenciler genel itibariyle 6gretmen merkezli
egitim ve uygulamalara asina olmalar 6zerk ve etkilesimli 6grenmede zorluk yasamalarina
sebep olsa da ozerk ve etkilesimli 6grenmeye bakis acilar1 ve algilarinin olumlu oldugu

gorilmiistir.

Basri (2023) tarafindan yapilan ¢alismada bir egitim fakiiltesinde 6grenen 6zerkligini
ve Ozerklik destegini etkileyen faktorler nitel bir ¢alisma kapsaminda incelenmistir. Bu
baglamda O6gretmen adaylarinin algilar1 aracilifiyla 6grenci 6zerkligini ve olay, kisi ve
baglam tgcliisii arasindaki karmasik iligkilerini, katilimcilarin zengin gorlis ve
aciklamalariyla kesfetmek ic¢in {niversite O0gretmenlerinin algilart yardimiyla 6zerklik
destegini aragtirmak hedeflenmistir. Katilimcilardan 15’1 iiniversite 6gretmeni olup mesleki
deneyimleri 4 ile 31 y1l arasinda farklilik gostermektedir. Ayrica farkli egitim diizeylerinde
olan 27 6gretmen aday1 da calismaya goniilliiliilk esasina dayali olarak dahil olmuslardir.
Veri toplama aracit olarak yar1 yapilandirilmig goériisme formu ve grup toplantilar
kullanilmistir. Gergeklestirilen ¢alisma sonucunda iiniversite Ogretmenleri, 0grencilerin
onceki egitim kademelerinde gelistirdikleri inang ve Ogrenme aligkanliklart ile
yuksekogrenim kurumlarina geldiklerini ve o6zerk 6grenme davranislarini gelistirmeye
calisirken karsilarina bu aligkanliklarin engel olarak ¢iktigini ve 6zerkliklerini gelistirirken
zorlandiklarin1 savunmuslardir. Bununla birlikte {iniversite 6gretmenleri ile 6gretmen
adaylar1 arasinda beklenti uyusmazlhigi oldugu saptanmuistir. Bunun sebebi olarak da
tiniversite 0gretmenleri, 6gretmen adaylarinin kendilerini her derde deva olarak gordiikleri
ve tiim sorunlarmni ele almalart gerektigini diislindiiklerini ancak bunun miimkiin
olamayacagimi ifade etmislerdir. Ayrica caligmaya katilan neredeyse tiim iiniversite
O0gretmenleri ortak miifredat ve standardizasyon sebebiyle kaliplasmis bir egitim vermek
zorunda kaldiklarini ve bunun da hem Ozerkligin gelisimini hem de 6zerklik destegi

gelisimini engellendigini savunmuslardir.
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Akan ve Akin Kosterelioglu (2021) tarafindan gerceklestirilen calismada sinif
Ogretmenlerinin duygusal zeka seviyeleriyle 0grenen Ozerkligini destekleme tutumlari
arasindaki bag arastirilmistir. Bu calismada iliskisel tarama modeli kullanilmistir.
Aragtirmanin ¢alisma grubunu Erzincan ilinde MEB biinyesinde gorevini siirdiiren toplam
400 sinif 6gretmeni olusturmaktadir. Caligmaya katilan sinif 6gretmenleri cinsiyet, yas,
evli/bekar durumu, okuldaki gorev siiresi, mesleki kidem, mezun oldugu bransta gorev
yapma durumu ve 6grenim durumu gibi demografik ozellikler ¢er¢evesinde incelenmistir.
Calisma sonucunda elde edilen verilere gore siif 6gretmenlerinin duygusal zeka seviyeleri
ortalamanin iizerinde oldugu tespit edilmistir. Duygusal zeka alt boyutlarindan olan kendi
duygularini tanima, sinif 6gretmenlerinde en yiiksek diizeyde oldugu ortaya ¢ikmustir.
Duygularini diizenleme alt boyutu ise sinif 6gretmenleri tarafindan en az diizeyde oldugu
ortaya ¢ikmistir. Sinif 6gretmenlerinin 68renen 6zerkliginin desteklenmesinin gerekliligine
dair fikirleri ortalamanin {izerinde bir puan almistir. Ayni sekilde sinif 6gretmenlerinin
ogrenen 6zerkligini desteklemeye yonelik davranig sergileme durumlart da yiiksek diizeyde
oldugu elde edilen sonug¢lardandir. Ancak sinif 6gretmenleri tarafindan 6grenen 6zerkliginin
desteklenmesinin gerekliligine inanilmasi, desteklemeye yonelik davranis sergilemeye gore
daha yiiksek seviyede oldugu tespit edilmistir. Arastirmada sinif 6gretmenlerinin duygusal
zeka diizeyleriyle 6grenen 6zerkligini destekleme tutumlarini sergileme durumlar arasinda
olumlu yonde ve orta seviyede bir iliski oldugu da elde edilen sonuclardandir. Yani
ogretmenlerin duygusal zeka seviyeleri arttik¢a 6grenen 6zerkligini destekleme tutumlarini

sergileme seviyeleri de artis gostermektedir.

Uztemur, Ding ve Inel (2020) tarafindan vyapilan arastirmada ortaokul
Ogretmenlerinin epistemolojik inanclartyla 6grenen Ozerkligini destekleme davranislari
arasindaki iliski incelenmistir. Arastirma, ¢ok faktorlii karmasik yordayici korelasyonel bir
calisma olarak hazirlanmis ve uygulanmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu Manisa ilinde
cesitli branglarda gorev yapan 345 ortaokul 6gretmeni olusturmaktadir. Arastirma sonuglari
incelendiginde ortaokul kademesinde gdrev yapanlarin sofistike epistemolojik inanglarinin
yapilandirmact  dgrenme-Ogretme anlayislarini  ve o6grenen Ozerkligini destekleme
davraniglarini anlamli bir sekilde olumlu yonde yordadigi ortaya ¢ikmistir. Buna ek olarak
ortaokul kademesinde goérev yapan Ogretmenlerin epistemolojik inanglarmin geleneksel
O0grenme-Ogretme anlayiglarim1  negatif yonde yordadigi ortaya c¢ikmistir. Ayrica

yapilandirmaci 6grenme-6gretme anlayislarinin, sofistike epistemolojik inanglar ve 6grenen
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0zerkligini destekleme tutumlari iizerinde aracilik etkisine sahip oldugu goriilmiistiir.

Kiirk¢ii ve Akin Kosterelioglu (2020) tarafindan gergeklestirilen ¢alismada sinif
Ogretmenlerinin akademik iyimserlik seviyeleri ve 6gretmen 6zerkligi tutumlari arasindaki
bag incelenmistir. Arastirmada iliskisel tarama modelinden yararlanilmistir. Caligma
grubunu Tokat ilinde gorevini siirdiiren 578 sinif 6gretmeni olusturmaktadir. Elde edilen
verilerden 518’1 incelemeye alinmistir. Arastirma sonucunda smif Ogretmenleri orta
seviyenin lizerinde Ozerk davranislar sergilemektedirler. Ayrica orta diizeyin iizerinde
akademik iyimserlige sahip olduklar1 goriilmiistiir. Sinif 6gretmenlerinin 6gretmen 6zerkligi
davraniglariyla akademik iyimserlik seviyeleri arasindaysa diisiik seviyede, olumlu ve
anlamli bag bulunmustur. Bu sonu¢ dogrultusunda sinif 6gretmenlerinin egitim- 6gretim
siireclerinin  diger unsurlariyla Ozgiir iradeleri c¢ercevesinde iletisim kurmalar
desteklendiginde, mesleki faaliyet acisindan kendilerini daha yeterli hissedecekleri, siirecte
paydaslarima daha fazla giivenebilecekleri ve Ogrencilerini basarili olma yolunda

ilerletebileceklerine inanglarinin daha miimkiin olacag ifade edilmistir.

Olger ve Yilmaz (2019) tarafindan gerceklestirilen ¢alismada gocuklarda 6zerklik
algisiyla 6gretmenlerin 6zerkligi etkileyen unsurlar ve gelistirmeye dair stratejilere yonelik
gorlislert incelenmistir. Arastirma tarama modelinde betimsel bir calisma olarak
olusturulmustur. Caligma grubunu Tiirkiye’nin giineyinde yer alan bir sehirde 6grenimlerini
stirdliren 6 yasinda olan toplam 110 ¢ocuk ve bu cocuklarin 6gretmenleri olusturmaktadir.
Aragtirma sonuglari, arastirmacilarin olusturdugu yar1 yapilandirilmis gériisme sorulariyla
toplanmistir. Arastirma sonucunda cocuklarin 06zgiirlik kavramina yonelik gorisleri
incelendiginde daha ¢ok davranigsal 6zerklige yonelik cevaplar alinmistir. Ayrica gocuklarin
sosyal-duygusal ozerklik alanindaki ifadelerinin %34,42 oldugu ortaya ¢ikarilmistir.
Cocuklarin %13,93’1 bilissel ozerklik yani deger 6zerkligi temasini kapsayacak goriisler
ifade etmislerdir. Ogretmenlere egitim ortaminda ¢ocuklarda dzerkligi etkileyen faktdrlerin
neler oldugu soruldugunda yetiskin tutum ve davraniglarinin, sosyal ¢evrenin ve fiziki
kosullarin etkili oldugunu belirtmislerdir. Ayrica 0gretmenler en ¢ok fiziki kosullarin
ozerkligi etkiledigini de vurgulayarak dile getirmislerdir. Ogretmenler ¢ocuklarin
ozerkligini gelistirebilmek adina en yiiksek oranda sosyal cevreye iliskin stratejiler

benimsediklerini ifade etmislerdir.
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Durmuscelebi ve Cetinkaya (2018) ger¢eklestirdigi calismada 6gretmenlerin 6grenen
ozerkligini destekleme ve sergileme seviyeleri arasindaki bag analiz edilmistir. Calismada
iliskisel tarama modeli kullanilmistir. Orneklemi Tiirkiye’nin 7 bdlgesinde gérev yapan
toplam 1071 6gretmen olusturmustur. Farkli egitim basamaklarinda goérevini siirdiiren
toplam 338 6gretmen arastirmanin ¢alisma grubunda yer almaktadir. Mevcut arastirmada
Ogretmenlerin 6grenen Ozerkligini destekleme diizeyleri 6gretmenlerin goérev bolgeleri,
cinsiyet, calistiklar1 kurum, mesleki tecriibe, okul kademesi ve boliim gibi degiskenler
agisindan ele almmistir. Arastirmanin sonuglar1 dikkate alindiginda Ogretmenlerin
yarisindan fazlast O0grenen oOzerkligini destekleme davranislarini ¢ogu zaman gerekli
gordiiklerini  belirtmislerdir. ~Ogretmenlerin  yarisinin  ise  6grenen  dzerkliginin
desteklenmesine yonelik davramislari ¢ogu zaman sergiledikleri ortaya ¢ikmistir.
Ogretmenlerin &grenen ozerkligini destekleme davranislarmin gerekliligini belirtme ve
sergilemeleri kadin erkek olma durumlarina gore anlamli bir farklilik olusturmasa da kadin
Ogretmenlerin puanlart erkek 6gretmenlerin puanlarina gore daha yiiksek seviyede oldugu
belirlenmistir. Ogretmenlerin mesleki deneyim degiskenine gére ogrenen oOzerkligini
destekleme davraniglarini belirtme ve sergilemede anlamli diizeyde farklilik bulunmustur.
21 yil ve iizeri mesleki kidemi bulunan &gretmenlerin 6grenen 6zerkligini destekleme
davraniglarinin gerekliligine yonelik fikirlerinin en yiiksek seviyede bulundugu goériilmiistiir.
Mesleki deneyimleri 1 ila 5 yil arasinda farklilik gdsteren Ogretmenlerin ise Ogrenen
ozerkligini destekleme tutumlarmnin gerekliligine yonelik goriisleri en diisiik seviyede
oldugu sonucuna varilmistir. Ayrica 0gretmenlerin caligtiklart boliimlere gbére O6grenen
ozerkligini destekleme davraniglarinin gerekliligini belirtmede gorsel ve uygulamali
boliimlerde calisanlarin en yiiksek diizeyde, sayisal bdliimlerde g¢alisanlarin en diisiik

diizeyde goriis belirttikleri ortaya ¢ikmustir.

Oncii (2019) tarafindan gerceklestirilen ¢alismada okul 6ncesi 6gretmenlerinin
problem ¢6zme becerileriyle 6grenen Ozerkligini destekleme tutumlar1 arasindaki bag
incelenmistir. Arastirmada iliskisel tarama modeli kullanilmistir. Kahramanmaras’ta
gorevini siirdiiren 821 okul 6ncesi 6gretmeni ¢alismanin evrenini meydana getirmektedir.
Orneklemini ise basit rastgele drnekleme ydntemiyle segilmis 300 okul dncesi dgretmeni
olusturmustur. Caligmada cinsiyet, mesleki kidem ve Ogrenim durumu degiskenleri
kapsaminda sonuglar analiz edilmistir. Arastirmanin sonuglar1 analiz edildiginde ¢alismaya

katilan okul dncesi 6gretmenlerinin problem ¢dzerken kullandiklar1 yaklagimlar; kagingan

63



yaklagim, aceleci yaklagim, degerlendirici yaklasim, kendine gilivenli yaklagim, diisiinen
yaklagim ve planh yaklagimdan yaygin olarak faydalanildigi sonucuna varilmistir. Okul
Oncesi 0gretmenlerinin cinsiyet degiskenine gore problem ¢dzme becerilerinde anlamli bir
farklilik goriilmemistir. Ayn1 sekilde problem ¢6zme becerileri testi alt boyutlarina gore de
cinsiyet degiskeni acisindan anlamli farklilik olusmamaistir. Mesleki kidem degiskenine gore
okul dncesi 6gretmenlerinin problem ¢dzme becerilerinde anlamli bir fark bulunmamustir.
Aragtirmaya katilan okul Oncesi Ogretmenlerinin O0grenen Ozerkligini destekleme
tutumlarinin “her zaman” seviyesinde oldugu ortaya ¢ikmistir. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin
cinsiyet degiskeni 6grenen oOzerkligini destekleme davranislart incelendiginde anlaml
farklilik oldugu goriilmiistiir. Bu kapsamda kadin 6gretmenlerin erkeklere kiyasla 6grenen
Ozerkligini destekleme davranisi algilarinin duygu ve diisiince destegi ve 0grenme siireci
destegi alt boyutlarinda daha yiiksek seviyede oldugu ortaya ¢cikmistir. Ancak degerlendirme
destegi alt boyutunda 6gretmenlerin cinsiyet degiskenine gore anlamli farklilik gostermedigi
goriilmiistiir. Ogrenen ozerkligini destekleme davramislarmin mesleki kidem degiskeni
acisindan analizi yapildiginda anlamli bir farkliliga rastlanmamistir. Okul Oncesi
Ogretmenlerinin  problem ¢6zme becerilerinin  6grenen  Ozerkligini  destekleme
davraniglariyla iliskisi incelendiginde olumsuz yonlii anlamli bir bag bulundugu ortaya
cikmistir. Bu baglamda okul Oncesi 6gretmenlerinin problem ¢6zme becerileri arttikga
ogrenen Ozerkligini destekleme tutumlar1 azalmaktadir. Arastirmada problem c¢ozme
becerisinin 6grenen Ozerkligini destekleme davranisi iizerindeki etkisi incelendiginde
problem ¢dzme becerisinin alt boyutlarinin 6grenen 6zerkligini destekleme davraniglar:

tizerinde anlamli bir etkiye sahip oldugu neticesine varilmistir.

Oguz (2013) gerceklestirdigi calismada Ogretmenlerin  6grenen O6zerkliginin
desteklenmesine yonelik goriislerini analiz etmistir. Arastirma tarama modeli ¢ercevesinde
gergeklestirilmistir. Calismanin evrenini Kiitahya ilinde, ilkdgretim ve ortadgretim
okullarinda gorevlerini siirdiirmekte olan 2248 ogretmen olusturmustur. Calismanin
orneklemini ise 492 6gretmen meydana getirmistir. Calismada veri toplama araci olarak
aragtirmaci tarafindan gelistirilen Ogrenen Ozerkligini Destekleme Olgegi kullanilmustir.
Aragtirma sonuglar1 analiz edildiginde 6gretmenlerin genel itibariyle 6grenme ortaminda
ozerkligi destekleyici davramiglarin gerekliligini savunmakta fakat sergileme konusunda
yetersiz kalindigini ifade etmiglerdir. Ayrica ¢alismada kadin 6gretmenlerin erkeklere

nazaran 6grenen 6zerkliginin desteklenmesini daha ¢ok gerekli gordiikleri, sergiledikleri ve
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ogrencilere tesvik ettikleri ortaya ¢ikmigtir. Aragtirmada dgretmenlerin 6grenen 6zerkligi
desteginin  gerekliligini olduk¢a yiliksek diizeyde bulup bu gereklilik kadar
sergileyememelerinin sebebinin de o&gretmenlerin  eksik bilgi sahibi olmalarindan

kaynaklanabilecegi ifade edilerek hizmet igi egitimlerin verilebilecegi 6nerilmistir.

Gliven (2012) tarafindan gergeklestirilen ¢alismada sinif 6gretmeni adaylarinin
farkliliklara saygi seviyeleriyle 6zerklik seviyeleri arasindaki bag incelenmistir. Calismada
iliskisel tarama modelinden yararlanilmistir. Calisma grubunu Ondokuz Mayis
Universitesinde sinif dgretmenligi béliimiinde 6grenim goren toplam 574 gretmen aday1
olusturmustur. Aragtirmada karma yontem kullanilmistir. Caligmada cinsiyet ve yas
degiskenleri kapsaminda analizler gerceklestirilmistir. ~ Arastirmanin  sonuglari
incelendiginde sinif 6gretmeni adaylarinin farkliliklara saygiyla 6zerklik seviyeleri arasinda

olumlu yonlii bir bag ortaya ¢ikmuistir.
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UCUNCU BOLUM
ARASTIRMA YONTEMI

Bu boliimde arastirmanin modeli, arastirmanin evren ve Orneklemi, verilerin

toplanmasi, veri toplama araglar1 ve verilerin analizi alt basliklarina yer verilmistir.
3.1. Arastirmanin Modeli

Calismada nicel arastirma yontemlerinden iligkisel tarama modeli kullanilmistir.
Mliskisel tarama modelinde iki veya daha ¢ok degiskenin birbiriyle arasinda nasil bir iliski

oldugu ortaya koyulmaktadir (Erkus, 2011).
3.2. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini 2023-2024 o6gretim yilinda Canakkale Onsekiz Mart
Universitesi Temel Egitim Boliimii Okul Oncesi Ogretmenligi Anabilim Dali’nda
Ogrenimlerini siirdiiren 1., 2., 3. ve 4. smif O0grencileri olugturmaktadir. Arastirmanin
orneklemi seckisiz (yansiz) yolla belirlenmis olup toplam 222 okul 6ncesi 6gretmen aday1
yer almistir. Segkisiz (yansiz) 6rnekleme yonteminde arastirmanin evreninde yer alan tim
paydaslar, 6rnekleme secilmek icin esit sansa sahip olmaktadirlar. Bu yontemde evrenden
secilen herhangi bir katilimei, diger katilimcilarin segilme olasilifini etkilememektedir.
Ayrica orneklem se¢iminde en gecerli ve evreni en 1yi temsil edici yontemlerden biri olarak

da ifade edilebilmektedir (Biiyiikoztiirk, Kilig¢ Cakmak, Akgiin, Karadeniz, 2024).

Bu arastirmada yeterli 6rneklem biiytikliigli asagidaki formiile gore belirlenmistir.
__o
1410

1+ N

n

no=[(tS)/d]?

N=kitledeki birey sayis1

t= saptanan yanilma diizeyinde t tablosundan bulunan teorik deger
S=evren i¢in tahmini standart sapma miktari

d= Olayin goriilme sikligina gore yapilmak istenen + sapma
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Orneklemi olusturan ogretmen adaylarinin cinsiyet, siif diizeyi ve medeni
durumlarinin frekans ve yiizdelik dagilimlari Tablo 1’de o6rneklemin demografik

Ozelliklerinin dagilimi seklinde yer almistir.

Tablo 1. Orneklemin demografik dzelliklerinin dagilimi

N %
o Kadin 190 85.58
Cinsiyet

Erkek 32 14.41

1. Smif 56 25.22

2. Smif 61 27.47

Sinif Diizeyi

3. Smif 46 20.72

4. Simf 59 26.57

Bekar 219 98.64

Medeni Durum

Evli 3 1.35

Tablo 1 analiz edildiginde 6rneklemin %85.58” ini (190 kisi) kadinlar, %14.41° ini
(32 kisi) erkekler olmak iizere toplam 222 okul Oncesi 6gretmen adayimin olusturdugu
goriilmektedir. Katilimcilarin sinif diizeyleri dengeli bir dagilim gostermekte olup %25.22’si
(56 kisi) 1. smif, %27.47’s1 (61 kisi) 2. siif, %20.72’s1 (46 kisi) 3. sinif ve %26.57’si (59
kisi) 4. sinifta egitimlerine devam etmektedirler. Caligmaya dahil olan 6gretmen adaylarinin

biiylik cogunlugu (%98.64) bekardir. Yalnizca %1.35’1 (3 kisi) evli oldugu ortaya ¢ikmustir.

3.3. Verilerin Toplanmasi

Aragtirmada mevcut problem durumuna ve amaca yonelik daha Onceden
gerceklestirilen calismalar incelenmis ve bunlara bagl olarak verilerin toplanacag: kitle
belirlenmistir. Bunun igin Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Rektorliigii Lisasiistii
Egitim Enstitiisiinden ¢alismanin yliriitiilebilmesi adia 06.10.2023 tarihinde Ek 1’de yer
alan Etik Kurul izni almmustir. Oncelikle elde edilecek verilerin hangi kurumlardan
toplanacag1 belirlenmis ve bunun sonucunda Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Temel
Egitim Boliimii Okul Oncesi Ogretmenligi Anabilim Dali’nda 6grenimlerini siirdiiren okul
oncesi dgretmeni adaylari secilmistir. Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Egitim Fakiiltesi

Dekanligi’nca 16.11.2023 tarihinde Ek 2’de yer alan izin yazis1 alinmis olup uygulama

67



gerceklestirilmistir.

Okul o6ncesi 0gretmen adaylar1 ile siif ortaminda yliz yiize goriisiilerek cocuk
sevgisi ve 6grenen Ozerkligi hakkinda kisa bir bilgi paylagimi gergeklestirilmistir. Calismada
kullanilacak olan 6lgekler vasitastyla hangi amagla bilgi toplandigt anlatilmistir. Karsilikli
fikir beyanlar1 olustuktan sonra c¢alismanin literatiire katkist 6gretmen adaylarina
aktarilmistir. Goniilliiliik esasina dayali olarak da c¢alismaya katilacak 6gretmen adaylari
belirlenmistir. Ayrica Kisisel Bilgi Formunda yer alan bilgilerin yalnizca mevcut ¢alisma
kapsaminda kullanilacagr ve farkli yerlerde kullanilmayacagi agik bir sekilde beyan
edilmistir. Olgekler dagitildiktan sonra nasil doldurulacagi hakkinda &gretmen adaylari
bilgilendirilmis olup i¢ten, samimi ve 6zgiir bir bicimde cevaplar verdikleri varsayilarak
yanitlar toplanmistir. Yanitlarin toplanmasi sirasinda herhangi bir zaman sinirlamast
olmamistir. Kisisel Bilgi Formu, Barnett Cocuk Sevme Olgegi (BCSO) ve Ogrenen
Ozerkligini Destekleme Olgegi (OODO) okul éncesi 6gretmen adaylari tarafindan birebir

yanitlanmistir.

3.4. Veri Toplama Araclari

Calismada veri toplama aracit olarak okul Oncesi Ogretmen adaylarimin kisisel
bilgilerine yonelik verileri saptamak icin “Kisisel Bilgi Formu”, ¢ocuk sevme diizeylerini
ortaya ¢ikarmak amaciyla Barnett ve Sinisi (1990) tarafindan gelistirilen ve Duyan ve Gelbal
(2008) tarafindan Tiirkce’ye uyarlanan “Barnett Cocuk Sevme Olcegi” ve Ofrenen
ozerkligini destekleme diizeylerini ortaya ¢ikarmak icin Oguz (2012) tarafindan gelistirilen

“Ogrenen Ozerkligini Destekleme Olgegi” kullanilmustir.

3.4.1. Kisisel Bilgi Formu

Kisisel bilgi formu (KBF), arastirmaci tarafindan amaca uygun olarak calisma
grubundaki 6gretmen adaylarin kisisel bilgilerine erisebilmek i¢in olusturulmustur. Bu
formda okul Oncesi 6gretmen adaylarinin cinsiyeti, mevcut simf diizeyleri ve medeni
durumlarina yonelik bilgileri ortaya ¢ikarmak amaciyla maddelere yer verilmis olup bu
sorulara cevaplar aranmigtir. Bu bilgiler haricinde katilimcilardan farkli bir kisisel bilgi

talebinde bulunulmamis olup elde edilen veriler yalnizca mevcut ¢alisma i¢in kullanilmistir.
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Formda yer alan degiskenlerin sonuglarina ulasabilmek amaciyla toplamda 3 madde yer

almistir.

3.4.2. Barnett Cocuk Sevme Olcegi

Barnett Cocuk Sevme Olgegi (BCSO) insanlarin cocuklara dair tutumlarini
belirlemek amaciyla Barnett ve Sinisi (1990) tarafindan gelistirilmistir. Olgegin Tiirkgeye
uyarlanmas1 2008 yilinda Duyan ve Gelbal tarafindan yapilmistir. Olcek 14 maddeden
olusmaktadir. Maddelere “Hi¢ katilmiyorum ve Tamamen katiliyorum” aralifinda
degiskenlik gosteren 7 derecede gorislerini bildirmeleri istenmektedir. Maddelerin
puanlanmasinda dereceler “l1: Hi¢ Katilmiyorum, 2-3-4-5-6: Ne Katiliyorum Ne
Katilmiyorum, 7: Tamamen Katiliyorum” seklinde belirlemek hedeflenmistir. Olgek
maddelerinden dordii olumsuz (3, 6, 10 ve 13. maddeler), onu olumlu ifadeler igermektedir.
7°1i derecelendirme sisteminde olumsuz ciimlelere karsilik gelen puanlar “1: Tamamen
katiliyorum ve 7: Hig katilmiyorum” seklinde analiz edilmistir. Olgekten alinabilecek en
diisiik puan 14, en yiiksek puan 98 olarak belirlenmistir. Olgekten alinan yiiksek puanlar,
katilimcilarin ¢ocuklar1 daha fazla sevdiklerini ifade ederken diigiik puan alan katilimcilarin
cocuklart daha az sevdiklerini gostermektedir. Yapilan incelemeler sonucunda 6lgegin
Cronbach alfa gilivenirlik analizinde i¢ tutarlilik oran1 0,93 olarak bulunmustur. Ayrica test
tekrar test yontemi kullanilarak yapilan analizde giivenirlik katsayis1 0,91 olarak kayitlara

ge¢mistir. Yapilan ¢alismalar sonucunda dlgek gecerli ve glivenilir bulunmustur.

3.4.3. Ogrenen Ozerkligini Destekleme Olgegi

Calismada okul Oncesi Ogretmen adaylarmin O6grenen Ozerkligini destekleme
diizeylerini belirlemek igin Oguz (2012) tarafindan gelistirilen “Ogrenen Ozerkligini
Destekleme Olgegi” (OODO) kullamlmustir. Bu dlgekte dgrenen dzerkligini destekleme
diizeylerinin sergilenmesine ve gerekliligine iliskin goriislerini belirtmelerinin hedeflendigi
16 madde yer almaktadir. Bu maddeler duygu ve diisiince destegi, 6grenme siireci destegi
ve degerlendirme destegi olmak iizere kendi igerisinde ii¢ alt boyuttan olusmaktadir. Olcekte
yer alan maddeler 5’11 likert tipi seklinde hazirlanmis olup “1-Her zaman ve 5-Higbir zaman”
araliginda puanlanmaktadir. Olgekte ters puanlanmis madde yer almamaktadir. Olgegin yap1

gecerligini test edebilmek amaciyla faktor analizi gerceklestirilmistir. Bunun sonucunda
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faktor yiik degerleri dlgegin tamaminda 0.55-0.93 deger araligindadir. Alt boyutlarinin
faktor yiik degerleri incelendiginde ise duygu ve diisiince destegi alt boyutunun 0.54-0.71
deger aralifinda, o6grenme siireci destegi alt boyutunun 0.57-0.76 deger araliginda ve
degerlendirme destegi alt boyutunun 0.59-0.89 deger aralifinda oldugu ortaya ¢ikmistir.
Olgegin Cronbach alfa giivenirlik katsay1 degerleri incelendiginde ise dlgegin tamami. 896
olarak hesaplanmistir. Cronbach alfa degerleri analiz edildiginde 6grenme siireci destegi alt
boyutunun ideal seviyede giivenilir oldugu belirlenmistir. Duygu ve diisiince destegi,
degerlendirme destegi ve Olcegin tamaminin ise ylksek seviyede gilivenirligi oldugu ifade
edilmistir. Ayrica 6lgegin 6grenen 6zerkligini destekleme diizeylerinin puan araliklarinin
“Higbir zaman sec¢eneginin 1,0-1.79 araliginda, ¢ok az segeneginin 1,80-2,59 araliginda, ara
sira segeneginin 2,60-3,39 araliginda, cogu zaman segeneginin 3,30-4,19 araliginda ve son
olarak her zaman seceneginin 4,20-5,0 araliginda oldugu belirtilmistir. Bunlara yonelik
olarak o6l¢ekte yer alan se¢enekli puanlarin 1°den 5’e dogru artis gostermesi, katilimeilarin
da 6grenen Ozerkligini destekleme diizeylerinin arttiginin gostergesi olarak belirtilmistir.
Olgekten almabilecek en diisiik puan 16, en yiiksek puan 80 olarak belirlenmistir. Puan
yiikseldik¢e 6gretmen adaylarinin 6grenen 6zerkligini destekleme diizeyinin gerekliliginde
ve sergilemede artig oldugu sonucuna varilabilmektedir. Yapilan tiim ¢aligsmalar sonucunda

Olcek gecerli ve glivenilir bulunmustur.

3.5. Verilerin Analizi

Arastirmanin 6rnekleminde yer alan 222 okul 6ncesi 6gretmen adayimin Olgeklere
vermis olduklar1 yanitlar istatistiksel veriler araciligiyla analiz edilmistir. Arastirmanin nicel
verileri bilgisayar ortaminda kayit altina alinarak SPSS programi ile analiz edilmistir.
Verilerin analizi iki veri kodlayicisi tarafindan gergeklestirilmistir. Veriler normal dagilim
gostermemesi sebebiyle nonparametrik analiz tekniklerinden Mann Whitney-U testi
kullanilmigtir. Bunlarin  araciligiyla elde edilen veriler ayrintili tablolar haline

donistiiriilmiis ve incelenmistir.

Barnett Cocuk Sevme Olgeginde maddeler 7°li Likert tipi ile degerlendirilmis olup
toplam 14 ifade analiz edilmistir. 7°li Likert tipi de kendi igerisinde 3’e ayrilmis ve “1: Hig

Katilmiyorum, 2-3-4-5-6: Ne katiliyorum Ne Katilmiyorum, 7: Tamamen Katiltyorum”
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seklinde olusturulmustur. Ogrenen Ozerkligini Destekleme Olgeginde ise maddeler 5°li
likert tipi ile degerlendirilmis olup toplam 16 ifade analiz edilmistir. 5’li Likert tipinde
sayilar “1: Her zaman, 2: Cogu zaman, 3: Ara sira, 4: Cok az, 5: Hi¢bir zaman” anlaminda

kullanilmuastir.

Arastirmanin problem ve alt problemleri goz Oniine alinarak veriler analiz edilirken
degiskenlerin carpiklik ve basiklik degerleri, Olgeklerin alt boyutlarmin giivenirlik
katsayilart hesaplanmistir. Bu kapsamda degiskenlerin carpiklik ve basiklik degerleri
asagidaki tabloda yer almaktadir.

Tablo 2. Cocuk Sevme Olgegi ve Ogrenen Ozerkligi Olgegi Normallik Analizi

Sonuglari
Olgekler Alt Boyutlar Carpiklik Basiklik
Cocuk Sevme Olgegi Olgegin Tamami -1.730 4.144
Duygu ve Diisiince 1.339 1.599
. . Destegi
Ogrenen Ozerkligini . ’ )
. . Ogrenme Siireci Destegi .908 203
Destekleme Olgegi
Degerlendirme Destegi 1.414 2.631
Olgegin Tamami 1.046 .558

Cocuk sevme Olcegine verilen yanitlarin tamaminin ve Ogrenen oOzerkligini
destekleme 6l¢eginin tamamina ve alt boyutlarina verilen yanitlarin ¢arpiklik ve basiklik
degerlerinin -1 ile +1 arasinda yer almadig1 Tablo 2’de goriilmektedir. Yapilan analizler
neticesinde verilerin normal dagilim gostermedigi ortaya ¢ikarilmistir (Hair, Black, Babin,

Anderson vd., 2013). Bu kapsamda nonparametrik analizler ger¢eklestirilmistir.
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DORDUNCU BOLUM
ARASTIRMA BULGULARI

Bu boliimde ¢alismanin amacina uygun bir bigimde elde edilen nicel veriler yer

almistir.

4.1. Okul oncesi 6gretmen adaylarimin ¢ocuk sevgisi hangi diizeydedir?

Tablo 3. Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ¢ocuk sevgilerinin aritmetik ortalama ve standart
sapma sonuglarinin analizi
Boyutlar Aritmetik Ortalama (X) Standart Sapma (S)
I 88.2 9.94

I: Olgegin Toplami

Tablo 3’te Olgegin geneli dikkate alindiginda, okul Oncesi 6gretmen adaylarinin

cocuk sevgilerinin yliksek (x= 88.22) diizeyde oldugu saptanmuistir.

4.2. OKkul oncesi 6gretmen adaylarinin ¢ocuk sevgisi cinsiyet degiskenine gore

anlamh farkhihik gostermekte midir?

Tablo 4. Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ¢ocuk sevgisi puanlarinin cinsiyet degiskenine

gore Mann Whitney U Testi sonuglari

Cinsiyet n Sira Sira Toplami U p*
Ortalamas1
Kadin 190 115.42 21929.50
2295.50 .02
Erkek 32 88.23 2823.50
p<.05

Tablo 4 dikkate alindiginda okul Oncesi Ogretmen adaylarmin g¢ocuk sevgisi
Ol¢eginden aldiklar1 puanlar cinsiyet degiskenine gdre anlamli bir fark gostermektedir
[ U=2295.50, p<.05]. Baska bir ifadeyle kadin okul oncesi 6gretmen adaylarinin ¢ocuk
sevgisi puanlar1 ( Sira Ortalamasi: 115.42), erkek okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ¢ocuk

sevgisi puanlarina (Sira Ortalamasi: 88.23) gore daha yiiksek oldugu saptanmistir.
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4.3. Okul 6ncesi 6gretmen adaylarimin cocuk sevgisi sinif diizeyleri degiskenine

gore anlamh farkhihk gostermekte midir?

Tablo 5. Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ¢ocuk sevgisi 6l¢egi puanlarinin siif diizeyi

degiskenine gore Kruskall - Wallis Testi analiz sonuglari

Sinif Diizeyi n Sira Ortalamasi sd G p Anlaml1 Fark
A 56 102.64
B 61 112.56
C 46 106.61 3 3.14 .36 -
D 59 122.63
Toplam 222

A: 1. Smf, B:2. Smif, C:3. Smif, D: 4. Simif

Tablo 5 dikkate alindiginda okul Oncesi Ogretmen adaylarmnin g¢ocuk sevgisi
Olceginden aldiklar1 puanlar, smif diizeyi degiskenine gore anlamli bir farklilik
gostermemektedir [x2= 3.14, p>.05]. 4. Smufta 6grenim goéren okul Oncesi Ogretmen
adaylarinin ¢ocuk sevgisi puanlar1 (Sira ortalamasi: 122.63), diger siniflarda 6grenim goéren
okul 6ncesi 6gretmen adaylarina gore daha yiiksek olmasina ragmen aralarindaki bu fark
anlamli degildir. Buna ilaveten 1. Sinifta 6grenim goren okul dncesi dgretmen adaylarinin
cocuk sevgisi puanlar1 (Sira ortalamasi: 102.64), diger siniflarda 6grenim goren okul 6ncesi
O0gretmen adaylarina gore daha diisiik dlizeyde olmasina ragmen aralarindaki bu fark anlamli

degildir.

4.4. Okul dncesi 6gretmen adaylarinin ¢cocuk sevgisi medeni durum degiskenine

gore anlamh farkhhk gostermekte midir?

Tablo 6. Okul oncesi Ogretmen adaylarinin gocuk sevgisi puanlarinin medeni durum

degiskenine géore Mann Whitney U Testi sonuglari

Medeni Durum n Sira Ortalamast ~ Sira Toplami U p*
Bekar 219 111.77 24478
_ 269 .58
Evli 3 91.67 275
p<.05
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Tablo 6 dikkate alindiginda, okul Oncesi Ogretmen adaylarinin ¢ocuk sevgisi
Olceginden aldiklar1 puanlar medeni durum degiskenine gore anlamli bir fark
gostermemektedir [ U=269, p>.05]. Buna ilaveten bekar okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin
cocuk sevgisi Ol¢eginden aldiklari puanlar (Sira Ortalamasi: 111.77), evli okul Oncesi
Ogretmen adaylarinin ¢ocuk sevgisi 0l¢eginden aldiklar1 puanlara (Sira Ortalamasi: 91.67)

gore daha yiiksek diizeyde olmasina ragmen aralarindaki bu fark anlamli degildir.

45. Okul oncesi o6gretmen adaylarinin 6grenen o6zerkligini destekleme

diizeyleri hangi diizeydedir?

Tablo 7. Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin 6grenen 6zerkliklerinin aritmetik ortalama ve

standart sapma sonuglarinin analizi

Boyutlar Aritmetik Ortalama (X) Standart Sapma (S)
| 1.37 0.44
] 1.54 0.66
Il 1.53 0.63
v 1.46 0.47

I: Duygu ve Diisiince Destegi, II: Ogrenme Siireci Destegi, I1I: Degerlendirme Destegi, IV: Olgegin Toplami

Tablo 7 dikkate alindiginda, okul 6ncesi 6gretmen adaylari duygu ve diisiince destegi
alt boyutuna “Higbir zaman” (X= 1.37), 6grenme siireci destegi alt boyutuna “Higbir zaman”
(X=1.54) ve degerlendirme destegi alt boyutuna “Higbir zaman” (X= 1.53) seklinde yanit
vermistir. Olgegin geneli dikkate alindiginda, okul oncesi 6gretmen adaylari 6grenen

ozerkligini destekleme diizeylerini “Hicbir zaman” (X= 1.46) seklinde belirtmislerdir.

4.6. Okul oOncesi Ogretmen adaylarimin 6grenen ozerkligini destekleme

diizeyleri cinsiyet degiskenine gore anlamh farkhihk gostermekte midir?
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Tablo 8. Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin 6grenen 6zerkliklerini destekleme puanlarinin

cinsiyet degiskenine gore Mann Whitney U Testi sonuglari

Cinsiyet n Sira Sira Toplami U p*
Ortalamasi
Kadin 190 105.38 20021.50
1876.50 .00
Erkek 32 147.86 4731.50
p<.05

Tablo 8 dikkate alindiginda okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin 6grenen 6zerkliklerini
destekleme Olgeginden aldiklar1 puanlar cinsiyet degiskenine gore anlamli bir fark
gostermektedir [ U=1876.50, p<.05]. Baska bir soylemle erkek okul Oncesi 6gretmen
adaylarimin 6grenen ozerkliklerini destekleme puanlari ( Sira Ortalamasi: 147.86), kadin
okul oncesi Ogretmen adaylarinin Ogrenen Ozerkliklerini destekleme puanlarma (Sira

Ortalamasi: 105.38) gore daha yiiksek oldugu saptanmustir.

Tablo 9. Okul 6ncesi 6gretmen adaylariin 6grenen 6zerkliklerini desteklemede duygu ve

diisiince destegi alt boyutu puanlarin cinsiyet degiskenine gére Mann Whitney U Testi

sonugclari
Cinsiyet n Sira Sira Toplami U p*
Ortalamasi
Kadin 190 105.71 20085.50
1940.50 .001
Erkek 32 145.86 4667.50
p<.05

Tablo 9 dikkate alindiginda okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin 6grenen dzerkliklerini
destekleme 6l¢eginin duygu ve diisiince destegi alt boyutundan aldiklar1 puanlar cinsiyet
degiskeni kapsaminda anlamli bir fark gostermektedir [ U=1940.50, p<.05]. Bagka bir
ifadeyle erkek okul dncesi 6gretmen adaylarinin duygu ve diisiince destegi alt boyutundan
aldiklar1 puanlar ( Sira Ortalamasi: 145.86), kadin okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin duygu
ve disiince destegi alt boyutundan aldiklart puanlara (Sira Ortalamasi: 105.71) gore daha

yiiksek oldugu saptanmistir.

Tablo 10. Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin 6grenen 6zerkliklerini desteklemede 6grenme
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stireci destegi alt boyutu puanlarinin cinsiyet degiskenine gore Mann Whitney U Testi

sonuglari
Cinsiyet n Sira Sira Toplami U p*
Ortalamas1
Kadin 190 106.14 20167.50
2022.50 .002
Erkek 32 143.30 4585.50
p<.05

Tablo 10 dikkate alindiginda okul Oncesi Ogretmen adaylarinin Ogrenen
ozerkliklerini destekleme dl¢eginin 6§renme siireci destegi alt boyutundan aldiklar1 puanlar
cinsiyet degiskeni bakimindan anlamli bir fark gostermektedir [ U=2022.50, p<.05]. Baska
bir deyisle erkek okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin 6grenme siireci destegi alt boyutundan
aldiklar1 puanlar ( Sira Ortalamasi: 143.30), kadin okul Oncesi 6gretmen adaylarinin
ogrenme siireci destegi alt boyutundan aldiklar1 puanlara (Sira Ortalamasi: 106.14) gore

daha yiiksek oldugu saptanmustir.

Tablo 11. Okul oncesi Ogretmen adaylarinin 6grenen Ozerkliklerini desteklemede
degerlendirme destegi alt boyutu puanlarinin cinsiyet degiskenine gére Mann Whitney U

Testi sonuglari

Cinsiyet n Sira Sira Toplami U p*
Ortalamas1
Kadn 190 106.98 20326
2181 .008
Erkek 32 138.34 4427
p<.05

Tablo 11 dikkate alindiginda okul Oncesi Ogretmen adaylarinin Ggrenen
ozerkliklerini destekleme Ol¢eginin degerlendirme destegi alt boyutundan aldiklar1 puanlar
cinsiyet degiskenine gore anlamli bir fark gostermektedir [ U=2181, p<.05]. Baska bir
ifadeyle erkek okul 6ncesi 6gretmen adaylariin degerlendirme destegi alt boyutundan
aldiklar1 puanlar ( Sira Ortalamasi: 138.34), kadin okul Oncesi 6gretmen adaylarinin
degerlendirme destegi alt boyutundan aldiklar1 puanlara (Sira Ortalamasi: 106.98) gore daha

yuksek oldugu saptanmistir.
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4.7. Okul oOncesi Ogretmen adaylarnmin 6grenen ozerkligini destekleme

diizeyleri sinif diizeyleri degiskenine gore anlamh farklihk gostermekte midir?

Tablo 12. Okul Oncesi Ogretmen adaylarinin 6grenen Ozerkligini destekleme olgegi

puanlarinin siif diizeyi degiskenine gore Kruskall- Wallis Testi analiz sonuglari

Sinif Diizeyi n Sira Ortalamasi sd G p Anlaml1 Fark
A 56 114.28
B 61 117.07
C 46 117.18 3 3.34 34 -
D 59 98.67
Toplam 222

A: 1. Smf, B:2. Smif, C:3. Smif, D: 4. Simif

Tablo 12 dikkate alindiginda, okul dncesi 6gretmen adaylarinin 6grenen 6zerkligini

destekleme 6lgeginden aldiklar1 puanlar, sinif diizeyi degiskenine gore anlamli bir farklilik

gostermemektedir [x2= 3.34, p>.05]. 3. Simufta 6grenim goéren okul Oncesi Ogretmen

adaylarimin 6grenen oOzerkligini destekleme puanlari (Sira ortalamasi: 117.18), diger

siniflarda 6grenim goren okul Oncesi 6gretmen adaylarina gore daha yiiksek olmasina

ragmen aralarindaki bu fark anlamli degildir. Buna karsin 4. Siifta 6grenimlerine devam

eden okul Oncesi 0gretmen adaylarinin 6grenen Ozerkligini destekleme puanlart (Sira

ortalamasi: 98.67), diger simiflarda 6grenim goren okul 6ncesi 6gretmen adaylarina gore

daha diisiik diizeyde oldugu ortaya ¢ikmustir.

Tablo 13. Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin 6grenen 6zerkligini destekleme 6lgegi duygu

ve diisliince destegi alt boyutu puanlariin sinif diizeyi degiskenine gore Kruskall- Wallis

Testi analiz sonuglari
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Sinif Diizeyi n Sira Ortalamasi sd G p Anlaml1 Fark

A 56 116.64
B 61 118.47
C 46 112.37 3 3.61 .30 -
D 59 98.74
Toplam 222

A: 1. Smuf, B:2. Smif, C:3. Smif, D: 4. Simif

Tablo 13 dikkate alindiginda, okul dncesi 6gretmen adaylarinin 6grenen 6zerkligini
destekleme 6l¢egi duygu ve diisiince destegi alt boyutundan aldiklar1 puanlar, sinif diizeyi
degiskenine gore anlamli bir farklilik gostermemektedir [x2= 3.61, p>.05]. 2. Smifta
O0grenim goren okul dncesi 6gretmen adaylarmin 6grenen 6zerkligini destekleme Olcegi
duygu ve diisiince destegi alt boyutundan aldiklart puanlar (Sira ortalamasi: 118.47), diger
siiflarda 6grenim goren okul Oncesi O0gretmen adaylarina gore daha yiliksek olmasina
ragmen aralarindaki bu fark anlamli degildir. Buna ilaveten 4. Sinifta 6grenimlerini siirdiiren
Ogretmen adaylarinin 6grenen 6zerkligini destekleme 6l¢eginin duygu ve diisiince destegi
alt boyutundan aldiklar1 puanlar (Sira ortalamasi: 98.74), diger siniflarda 6grenim goren okul
oncesi 0gretmen adaylarina gore daha diisiik olmasina ragmen aralarindaki bu fark anlaml

degildir.

Tablo 14. Okul oncesi 6gretmen adaylarinin 6grenen 6zerkligini destekleme 6lgeginin
Ogrenme siireci destegi alt boyutu puanlarinin sinif diizeyi degiskenine gore Kruskall- Wallis

Testi analiz sonuglari

Sinif Diizeyi n Sira Ortalamasi sd x? p Anlaml Fark
A 56 118.21
B 61 113.24
C 46 113.21 3 2.06 .56 -
D 59 102
Toplam 222

A: 1. Smif, B: 2. Smuf, C: 3. Siuf, D: 4. Simf

Tablo 14 dikkate alindiginda, okul dncesi 6gretmen adaylariin 6grenen 6zerkligini
destekleme 6l¢eginin 6grenme siireci destegi alt boyutundan aldiklari puanlar, sinif diizeyi

degiskenine gore anlamli bir farklilik gostermemektedir [x2= 2.06, p>.05]. 1. Sinifta
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Ogrenim goren okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin 6grenen 6zerkligini destekleme Slgeginin
O0grenme siireci destegi alt boyutundan aldiklar1 puanlar (Sira ortalamasi: 118.21), diger
smiflarda 6grenim goren okul Oncesi 0gretmen adaylarma gore daha yiiksek diizeyde
olmasina ragmen bu fark anlamli degildir. Buna ilaveten 4. Sinifta 6grenimlerini siirdiiren
Ogretmen adaylarinin 6grenen 6zerkligini destekleme 6lgeginin 6grenme siireci destegi alt
boyutundan aldiklar1 puanlar (Sira ortalamasi: 102), diger siniflarda 6grenim goren okul

Oncesi 6gretmen adaylarina gore daha diisiik olmasina ragmen bu fark anlamli degildir.

Tablo 15. Okul oncesi 6gretmen adaylarinin 6grenen 6zerkligini destekleme 6lgeginin
degerlendirme destegi alt boyutu puanlarinin sinif diizeyi degiskenine gore Kruskall- Wallis

Testi analiz sonuglari

Sinif Diizeyi n Sira Ortalamasi sd x? p Anlaml1 Fark
A 56 103.79
B 61 115.64
C 46 126.21 3 4.90 17 -
D 59 103.08
Toplam 222

A: 1. Smif, B:2. Smif, C:3. Smf, D: 4. Simif

Tablo 15 dikkate alindiginda, okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin 6grenen 6zerkligini
destekleme Olgeginin degerlendirme destegi alt boyutundan aldiklar1 puanlar, simif diizeyi
degiskenine gore anlamli bir farklilik gostermemektedir [x2= 4.90, p>.05]. 3. Simifta
O0grenim goren okul dncesi 6gretmen adaylarinin 6grenen 6zerkligini destekleme Olgeginin
degerlendirme destegi alt boyutundan aldiklari puanlar (Sira ortalamasi: 126.21), diger
siniflarda 6grenim goren okul Oncesi Ogretmen adaylarmma gore daha yiiksek diizeyde
olmasina ragmen bu fark anlamli degildir. Ayni sekilde 4. Sinifta 6grenimlerine devam eden
okul oncesi 6gretmen adaylarinin 6grenen 6zerkligini destekleme Slgeginin degerlendirme
destegi alt boyutundan aldiklar1 puanlar (Sira ortalamasi: 103.08), diger siniflarda 6grenim
goren okul Oncesi 6gretmen adaylarina gére daha diisiik olmasina ragmen bu fark anlamli
degildir.

4.8. Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin 6grenen 6zerkligini destekleme diizeyleri

medeni durum degiskenine gore anlamh farkhihk gostermekte midir?
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Tablo 16. Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin 6grenen 6zerklikleri puanlarinin medeni durum

degiskenine géore Mann Whitney U Testi sonuglari

Medeni Durum n Sira Ortalamasi1  Sira Toplami U p*
Bekar 219 111.29 24373.50
) 283.50 .68
Evli 3 126.50 379.50
p<.05

Tablo 16 dikkate alindiginda, okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin 6grenen 6zerkligini
destekleme Olceginden aldiklar1 puanlar medeni durum degiskenine gére anlamli bir fark
gostermemektedir [ U=283.50, p>.05]. Buna ilaveten evli okul dncesi 6gretmen adaylarinin
ogrenen Ozerkligini destekleme Ol¢eginden aldiklart puanlar (Sira Ortalamasi: 126.50),
bekar okul dncesi 6gretmen adaylarinin 6grenen 6zerkligini destekleme Slgeginden aldiklari
puanlara (Sira Ortalamasi: 111.29) gére daha yiiksek diizeyde olmasina ragmen aralarindaki

bu fark anlaml1 degildir.

Tablo 17. Okul 6ncesi 6gretmen adaylariin 6grenen 6zerklikleri duygu ve diisiince destegi

alt boyutu puanlarinin medeni durum degiskenine gére Mann Whitney U Testi sonuglari

Medeni Durum n Sira Ortalamast ~ Sira Toplami U p*
Bekar 219 111.27 24368
_ 278 .63
Evli 3 128.33 385
p<.05

Tablo 17 dikkate alindiginda, okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin 6grenen 6zerkligini
destekleme Olgeginin duygu ve diislince destegi alt boyutundan aldiklar1 puanlar medeni
durum degiskenine gore anlamli bir fark gostermemektedir [ U=278, p>.05]. Buna ilaveten
evli okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin 6grenen 6zerkligini destekleme dlgeginin duygu ve
diisiince destegi alt boyutundan aldiklar1 puanlar (Sira Ortalamasi: 128.33), bekar okul
oncesi 0gretmen adaylarinin 6grenen 6zerkligini destekleme 6l¢eginin duygu ve diisiince
destegi alt boyutundan aldiklar1 puanlara (Sira Ortalamasi: 111.27) gore daha yiiksek
diizeyde olmasina ragmen aralarindaki bu fark anlamli degildir.

Tablo 18. Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin 6grenen 6zerklikleri 6grenme siireci destegi alt

boyutu puanlarinin medeni durum degiskenine gére Mann Whitney U Testi sonuglari

Medeni Durum n Sira Ortalamas1  Sira Toplami U p*
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Bekar 219 111.23 24359.50
Evli 3 131.17 393.50

269.50 .58

p<.05

Tablo 18 dikkate alindiginda, okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin 6grenen 6zerkligini
destekleme Olgeginin 6grenme siireci destegi alt boyutundan aldiklar1 puanlar medeni durum
degiskenine gore anlamli bir fark géstermemektedir [ U=269.50, p>.05]. Buna ilaveten evli
okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin 6grenen 6zerkligini destekleme Slgeginin grenme siireci
destegi alt boyutundan aldiklar1 puanlar (Sira Ortalamasi: 131.17), bekar okul Oncesi
Ogretmen adaylariin 6grenen 6zerkligini destekleme dlgeginin 6grenme siireci destegi alt
boyutundan aldiklar1 puanlara (Sira Ortalamasi: 111.23) gore daha yiiksek diizeyde olmasina

ragmen aralarindaki bu fark anlaml1 degildir.

Tablo 19. Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin 6grenen dzerklikleri degerlendirme destegi alt

boyutu puanlarinin medeni durum degiskenine gére Mann Whitney U Testi sonuglari

Medeni Durum n Sira Ortalamas1 ~ Sira Toplami U p*
Bekar 219 111.29 24373
) 283 .66
Evli 3 126.67 380
p<.05

Tablo 19 dikkate alindiginda, okul dncesi 6gretmen adaylarinin 6grenen 6zerkligini
destekleme Glgeginin degerlendirme destegi alt boyutundan aldiklar1 puanlar medeni durum
degiskenine gore anlamli bir fark gdstermemektedir [ U=283, p>.05]. Buna ilaveten evli okul
oncesi Ogretmen adaylarinin 6grenen Ozerkligini destekleme Olceginin degerlendirme
destegi alt boyutundan aldiklar1 puanlar (Sira Ortalamasi: 126.67), bekar okul Oncesi
o0gretmen adaylarinin 6grenen 6zerkligini destekleme Olceginin degerlendirme destegi alt
boyutundan aldiklar1 puanlara (Sira Ortalamasi: 111.29) gore daha yiiksek diizeyde olmasina

ragmen aralarindaki bu fark anlamli degildir.

4.9. Okul oncesi 6gretmen adaylarinin ¢ocuk sevme diizeyleri ile 6grenen

ozerkligini destekleme diizeyleri arasinda anlamh bir iliski var midir?

Tablo 20. Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ¢ocuk sevme diizeyleri ile 6grenen 6zerkligini
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destekleme diizeyleri arasindaki korelasyon

Ogrenen Ozerkligini
Cocuk Sevme Diizeyi
Destekleme Diizeyi

Cocuk Sevme Diizeyi 1 -.264**

Ogrenen Ozerkligini
-.264** 1
Destekleme Diizeyi

p<.01

Tablo 20 dikkate alindiginda, yapilan Spearman testine gore okul 6ncesi 6gretmen
adaylarinin ¢ocuk sevme diizeyleri ile 6grenen 6zerkligini destekleme diizeyleri arasinda
diisiik diizeyde, negatif yonde ve anlamli bir iliski oldugu goriilmektedir ( r=-.264, p<.05).
Buna gore okul oncesi 6gretmen adaylarimin ¢ocuk sevme diizeyleri arttikga Ogrenen
ozerkligini destekleme diizeylerinin azaldigi1 sdylenebilir. Determinasyon katsayisi ( r2=
0.069) dikkate alindiginda, okul dncesi 6gretmen adaylarinin ¢ocuk sevme diizeylerinden
kaynaklanan toplam varyansin %6’smin 68renen Ozerkligini destekleme diizeylerinden

kaynaklandig1 soylenebilir.

Tablo 21. Okul o6ncesi 6gretmen adaylarmin 6grenen 6zerkligini destekleme diizeyleri

6l¢eginin alt boyutlar: arasindaki korelasyon

Duygu ve Diisiince Ogrenme Siireci Degerlendirme
Destegi Destegi Destegi
Duygu ve Diisiince
ve 1 126** .658**
Destegi
Ogrenme Siireci
i 126%* 1 748**
Desteg1
Degerlendirme
‘ .658** Jq48** 1
Destegi

p<.01

Tablo 21 dikkate alindiginda, yapilan Spearman testine gore okul dncesi 6gretmen
adaylariin 6grenen 6zerkligini destekleme dlgeginin duygu ve diislince destegi alt boyutu
ile 6grenme siireci destegi alt boyutu arasinda yiiksek seviyede, olumlu yonde ve anlamli bir

bag oldugu goriilmektedir ( r=.726, p<.05). Bu kapsamda okul 6ncesi 6gretmen adaylariin
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duygu ve diisiince destegi diizeyleri arttik¢a 6grenme siireci destegi diizeylerinin de arttigi
sOylenebilir. Determinasyon katsayis1 ( 2= 0.52) g6z oniinde bulunduruldugunda, okul
oncesi 0gretmen adaylarinin duygu ve diisiince destegi diizeylerinden kaynaklanan toplam

varyansin %353 liniin 6grenme siireci destegi diizeylerinden kaynaklandig: sdylenebilir.

Yapilan Spearman testine gore, okul dncesi 6gretmen adaylarinin duygu ve diislince
destegi alt boyutu ile degerlendirme destegi alt boyutu arasinda yiiksek seviyede, olumlu
yonde ve anlaml1 bir bag oldugu goériilmektedir ( r=.658, p<.05). Bu baglamda okul oncesi
Ogretmen adaylarinin duygu ve diisiince destegi diizeyleri arttikca degerlendirme destegi
diizeylerinin de arttig1 sOylenebilir. Determinasyon katsayisi ( r2= 0.43) gz Oniinde
bulunduruldugunda, okul Oncesi Ogretmen adaylarmin duygu ve diislince destegi
diizeylerinden kaynaklanan toplam varyansin %43’linin degerlendirme destegi

diizeylerinden kaynaklandig1 sdylenebilir.

Yapilan Spearman testine gore, okul dncesi dgretmen adaylarinin 6grenme siireci
destegi alt boyutu ile degerlendirme destegi alt boyutu arasinda yiiksek seviyede, olumlu
yonde ve anlamli bir bag oldugu goriilmektedir ( r=.748, p<.05). Bu kapsamda okul &ncesi
O0gretmen adaylariin Ogrenme siireci destegi diizeyleri arttikca degerlendirme destegi
diizeyleri de arttig1 belirtilebilir. Determinasyon katsayist ( r2= 0.55) g6z Oniinde
bulunduruldugunda, okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin 6grenme siireci destegi diizeylerinden
kaynaklanan toplam varyansin %55’inin  degerlendirme destegi diizeylerinden

kaynaklandig1 sdylenebilir.
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BESINCI BOLUM
SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Calismanin bu kisminda okul oncesi 6gretmeni adaylar ile gergeklestirilen “Kisisel
Bilgi Formu”, “Barnett Cocuk Sevme Olgegi” ve “Ogrenen Ozerkligini Destekleme Olcegi”
araciligiyla toplanan verilerin sonuglart yer almistir. Arastirma sonuglarina yonelik olarak
yurt i¢i ve yurt dis1 alanyazin taramasindan elde edilen bulgular ve bu ¢alismalarin sonuglari
mevcut ¢alisma ile karsilastirilarak oOrtlisen veya Ortlismeyen sonuglar analiz edilmis ve
tartigilarak sunulmustur. Yapilan analizler sonucunda gelecek ¢alismalar i¢in arastirmacilara

ve okuyuculara onerilerde bulunulmustur.

Yurt i¢i ve yurt dis1 ¢aligmalar analiz edildiginde ¢ocuk sevme ile ilgili ¢caligmalarin
egitim ve saglik alaninda oldukca fazla oldugu ortaya ¢ikmistir. Ancak 6grenen 6zerkligi
konulu aragtirmalarin ¢ogunlukla yabanci dil kapsaminda kullanildigi ve incelendigi
goriilmiistiir. Kavramin tarihi eski olmasina ragmen 6zellikle okul 6ncesi alaninda bu donem
cocuklart i¢in Onemli bir kavramin alanyazinda fazla yer almamis olmasi dikkat
cekmektedir. Ogrenen dzerkligi konulu mevcut calismalarn da okul 6ncesi 6gretmenleri ile
gerceklestirildigi ve cocuklarin 6zerkliklerinin dgretmenlerin  gozlemleri ile ortaya

cikarildig1 goriilmiistiir.

Mevcut ¢alisma 2023-2024 dgretim yilinda Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
Temel Egitim Boliimii Okul Oncesi Ogretmenligi Anabilim Dalinda egitimini siirdiiren 1.,
2., 3. ve 4. smif 6grencileriyle gerceklestirilmis olup toplam 222 katilimci ile hazirlanmistir.
Arastirmanin verilerine katki saglayan ilk 6lgek olan “Kisisel Bilgi Formu” araciligiyla
katilimcilarin demografik ozellikleri ortaya ¢ikarilmistir. Katilimceilarm 190’1 kadin, 32’si
erkektir. Sinif diizeyleri incelendiginde birinci sinifta egitim goren 56, ikinci sinifta egitim
goren 61, liclincii siifta egitim goren 46 ve dordiincii sinifta egitim goren 59 okul 6ncesi
Ogretmen adayi katilim gostermistir. Katilimcilarin 219’u bekar, 3’1 evli olduklarini beyan

etmislerdir.
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5.1. Birinci Alt Probleme Yonelik Sonuclar

Arastirmanin birinci alt problemi “Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ¢ocuk sevgisi
hangi diizeydedir?” olarak belirlenmistir. Bu soru kapsaminda katilimcilara dagitilan
“Barnett Cocuk Sevme Olgegi” ile elde edilen veriler analiz edilmistir. Okul dncesi 6gretmen
adaylarinin ¢gocuk sevme diizeylerinin aritmetik ortalama ve standart sapma sonuglarina gore

cocuk sevgilerinin yiiksek diizeyde oldugu sonucuna varilmistir.

Demir (2023)’in yapmis oldugu arastirmada okul dncesi 6gretmen adaylarinin ¢ocuk
sevme diizeyleri incelenmistir. Calismanin sonucunda da 6gretmen adaylarinin gocuk
sevgisi puanlarmin yiiksek oldugu ortaya c¢ikmis olup arastirma ile paralel sonug elde
edilmistir. Ozkal (2020) tarafindan 6gretmen adaylar ile gerceklestirilen, cocuk sevme
seviyeleriyle 0gretme giidiileri arasindaki bagin incelendigi ¢alismada mevcut ¢alismay1
destekleyici olarak Ogretmen adaylarinin ¢ocuk sevme diizeylerinin yiiksek oldugu
neticesine varilmistir. Benzer sekilde Konan ve Yilmaz (2018) tarafindan yapilan ¢alismada
da Ogretmen adaylarinin ¢ocuk sevme diizeylerine yonelik algilari incelenmis ve g¢ocuk
sevme diizeylerinin yiiksek oldugu ortaya cikmustir. Ogretmenlerin ¢ocuk sevme
seviyelerinin incelendigi Ilgan, Canoglu, Karamert ve Sensoy (2018) tarafindan
gerceklestirilen ¢alismada da ¢ocuk sevme diizeyleri yiiksek bulunmustur. Bu kapsamda
siif 6gretmeni adaylari ile gergeklestirdikleri ¢alismada 6gretmen adaylarinin cocuk sevme
diizeylerini inceleyip yiiksek ylizeyde oldugu sonucuna varan Cay ve Sanal (2016),
O0gretmen adaylarinin ¢ocuk sevgilerinin yiiksek olmasinin ileride mesleklerini icra ederken
mesleklerini severek yapmalarina ve ¢ocuklara her alanda daha fazla katk: saglayabilmede
biiyiik faydast olacagina vurgu yapmislardir. Ayrica Downing, Ryndak ve Clark (2000),

egitimcei olabilmenin 6n kosulunun ¢ocuklart sevmek oldugunu belirtmislerdir.

5.2. ikinci Alt Probleme Yonelik Sonuclar

Calismanin ikinci alt problemi “Okul Oncesi 6gretmen adaylarinin ¢ocuk sevgisi
cinsiyet degiskenine gore anlamh farklilik géstermekte midir?” olarak belirlenmistir. Bu
soru kapsaminda katilimcilara dagitilan “Barnett Cocuk Sevme Olgegi” ile elde edilen
veriler analiz edilmistir. Bunun neticesinde okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ¢ocuk sevme

diizeyleri cinsiyet degiskeni bakimindan anlamli farklilik gdstermektedir. Bu kapsamda
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kadin 6gretmen adaylarinin ¢ocuk sevme diizeyleri (Sira ort: 115.42), erkek okul oncesi

Ogretmen adaylarina gore (Sira ort: 88.23) daha yiiksek diizeyde oldugu saptanmustir.

Dilek (2023) tarafindan okul Oncesi 6gretmenlerinin ¢ocuk sevme seviyeleriyle
motivasyonlar1 arasindaki iligskinin ortaya ¢ikarilmasi amaciyla bir ¢alisma gergeklestirilmis
ve cinsiyet, cocuk sahibi olup olmama ve medeni durum degiskenine gore ogretmenlerin
cocuk sevgilerinde mevcut ¢alismanin aksine anlamli fark bulunmamaistir. Mevcut ¢alismada
erkek okul Oncesi Ogretmen adaylarmmin aleyhine cinsiyet degiskenine gore c¢ocuk
sevgilerinde anlamli fark ortaya ¢ikmasinda egitim ortaminda yeterli siire vakit gegirememis
olmalar1 ve buna bagli olarak deneyim eksikligi sebep olabilir. Atalay (2024) tarafindan
gerceklestirilen calismada 6gretmen adaylarinin ¢cocuk sevgileri incelenmis, kadin 6gretmen
adaylarinin ¢ocuk sevme puanlar1 erkeklere nazaran daha yiiksek diizeyde oldugu ortaya
cikmistir. Bu sonu¢ mevcut ¢alismayr desteklemektedir. Benzer sekilde kadin 6gretmen
adaylarinin ¢ocuk sevme seviyelerinin erkeklere gore daha yiiksek oldugu neticesine
dayanan ¢alismalar mevcuttur (Arslan, Pinarcik, Ergin ve Kaynak, 2013; Ercan, 2014; iman,
2014; Kabakli Cimen, 2016). Kadin dgretmen adaylar1 annelik duygular1 beslemeleri ve
toplum tarafindan gelecegin annesi olarak yetistirilmeleri sebebiyle erkek Ogretmen
adaylarina nazaran daha yiliksek seviyede cocuk sevgisine sahip olabilirler. Literatiir
arastirildiginda 6gretmenlerin cinsiyetlerinin ¢cocuk sevme diizeyleri iizerinde etkisinin
olmadigimi savunan ¢alismalar da mevcuttur (Gelbal ve Duyan, 2010; Aksoy ve Baran,
2011). Durualp ve Unal (2013) tarafindan ortaya koyulan bir calismada okul 6ncesi
Ogretmenlerinin ¢ocuk sevme seviyelerinin etnik kdken, evli/bekar olma hali, yas, egitim ve
cinsiyet gibi degiskenler acisindan incelendiginde cinsiyetin cocuk sevme diizeyinde anlamli

bir etkisinin olmadig1 goriilmiistiir.

5.3. Uciincii Alt Probleme Yénelik Sonuclar

Calismanin iiclincii alt problemi “Okul dncesi 6gretmen adaylarinin ¢ocuk sevgisi
simif diizeyleri degiskenine gore anlamli farklilik gostermekte midir?” olarak belirlenmistir.
Bu soru kapsaminda katilimcilara dagitilan “Barnett Cocuk Sevme Olgegi” ile elde edilen
veriler analiz edilmis olup okul Oncesi O0gretmen adaylarimin simif diizeyi degiskeni
kapsaminda ¢ocuk sevme diizeylerinde anlamli bir farklilik goriilmemistir. Bu kapsamda 4.

siifta 6grenim goren (Sira ort: 122.63), 2. sinifta 6grenim gdren (Sira ort: 112.56), 3. sinifta
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Ogrenim goren (Sira ort: 106.61) ve 1. smifta 6grenim goren (Sira ort: 102.64) 6gretmen
adaylarinin ¢ocuk sevme diizeyleri en yliksek ortalamadan en diisiik ortalamaya dogru
sirastyla ortaya ¢ikmustir. 4. siifta 6grenimlerini siirdiiren okul oncesi 6gretmen adaylarinin
cocuk sevme diizeyleri diger siniflardaki 6gretmen adaylarina nazaran daha yiiksek olmasina
ragmen bu fark anlamli bulunmamistir. Buna ek olarak 1. sinifta 6grenimlerine devam eden
Ogretmen adaylarinin ¢ocuk sevme diizeyleri diger siniflarda 6grenim goren Ogretmen
adaylarna gore daha diisiik seviyede olmasina karsin bu fark anlamli degildir. 4. sinifta
O0grenimlerini siirdiiren okul Oncesi 6gretmen adaylarinin ¢ocuk sevgilerinin en yiiksek
cikmasinin mesleklerini severek yapacaklarini ve bunun da en biiyiik destekeisi olarak
ogretmenlik uygulamasi ¢alismalarinin varligi oldugu distliniilmektedir. Buna karsin 1.
siifta 6grenimine devam eden dgretmen adaylarinin ¢ocuk sevme diizeylerinin diger sinif
diizeylerinde bulunan Ogrencilere gore daha diisiik ¢ikmis olmasinin meslege uyum,
ogretmenlik uygulamasi, akademik egitim eksikligi gibi sebeplerden kaynaklanabilecegi

distiniilmektedir.

Hareket ve Leblebici (2023) tarafindan 3. ve 4. smiflarda 6grenim goéren siif
O0gretmeni adaylariyla gerceklestirilen calismada sinif diizeyi de§iskeninin ¢cocuk sevgileri
tizerinde anlamli bir fark meydana getirmedigini ifade etmistir. Bu arastirma mevcut
caligmanin neticeleriyle benzerlik gostermektedir. Farkli branglarla gergeklestirilen
calismalar karsilastirilmis olsa dahi 0gretmenlik meslegi kapsaminda analiz edilmistir.
Genelleyecek olursak c¢ocuk sevgisi yiiksek bireylerin Ogretmenlik meslegini sectigi
diistiniildiigiinde bu sonug¢ kaginilmaz olmaktadir. Demir (2023) tarafindan gerceklestirilen
calismada okul oncesi 6gretmen adaylariin ¢ocuk sevgileri sinif diizeyi baglaminda analiz
edilmis ve aragtirma ile ortak sonuglar elde edilmistir. Sinif diizeyi degisse dahi okul dncesi

ogretmen adaylarinin ¢ocuk sevgilerinde bir farklilik goriilmedigi tespit edilmistir.

Kaynak, Ergin, Arslan ve Pmarcik (2015) tarafindan gergeklestirilen calismada
O0gretmen adaylarinin 6grenim gordiigii sinif diizeyinin ¢ocuk sevgileri iizerinde etkisinin
oldugu goriilmiis olup mevcut c¢alisma ile ¢elismektedir. Yazict (2013) tarafindan
gergeklestirilen ¢alismada da okul oncesi 6gretmen adaylarinin ¢ocuk sevme seviyelerinin
sinif diizeyi degiskeni agisindan incelendiginde farklilik gosterdigi ortaya c¢ikmistir. 4.
Sinifta 6grenimlerini siirdiiren okul dncesi 6gretmen adaylarinin ¢ocuk sevme seviyelerinin

diger smiflardaki 6gretmen adaylarina nazaran daha yiiksek seviyede oldugu saptanmigtir.
87



Bu kapsamda smif diizeyi ilerledikge 6gretmen adaylarinin ¢ocuk sevgilerinin de ¢cogaldigi
sonucuna vartlmistir. Mevcut ¢alisma ile karsilagtirildiginda her iki aragtirmada da 4. Siif
O0gretmen adaylarinin ¢ocuk sevme seviyelerinin en yiiksek oldugu sonucuna varilmistir.
Ancak g¢alismalan ters diisiiren durum yapilan ¢alismada anlamli fark bulunamamasidir.
Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin son sinifa geldiklerinde ¢ocuk sevgilerinin en {ist diizeyde
olmasinin en biiylik sebeplerinden biri 6gretmenlik uygulamasiyla meslegi icra edebilmede
imkan bulabilmeleri ve ¢ocuklarla birlikte daha uzun vakit gegirebilmeleri olabilmektedir.
Boylece farkli sosyo-kiiltiirel ve gelisimsel 6zelliklere sahip ¢ocuklarla bir arada bulunarak
hem meslegi 6ziimseyebilme hem de meslege yonelik temel inanglarini olusturabilmeye

firsat bulabilmektedirler (Darling-Hammond, 2000).

5.4. Dordiincii Alt Probleme Yonelik Sonuclar

Arastirmanin dordiincii alt problemi “Okul Oncesi 6gretmen adaylarinin ¢ocuk
sevgisi medeni durum degiskenine gore anlamli farklilik gdstermekte midir?” olarak
belirlenmistir. Bu soru kapsaminda katilimcilara dagitilan “Barnett Cocuk Sevme Olgegi”
ile elde edilen veriler analiz edilmis olup okul Oncesi 6gretmen adaylarinin ¢ocuk sevme
seviyeleri, medeni durum degiskeni bakimindan anlamli bir fark gostermemektedir. Ayrica
bekar 6gretmen adaylarinin ¢ocuk sevme diizeylerinin (Sira ort: 111.77) evli 6gretmen
adaylarina gore daha yiiksek diizeyde (Sira ort: 91.67) oldugu saptanmustir. Ancak bu fark

anlaml degildir.

Dilek (2023) tarafindan gergeklestirilen ¢alismada da okul 6ncesi 6gretmenlerinin
cocuk sevgileri medeni durum degiskeni agisindan anlamli fark gdstermeyerek mevcut
caligma ile paralellik gostermektedir. Ogretmenlerin ve dgretmen adaylarinin heniiz egitim
Ogretime ve meslege baslamadan Once cocuk sevgilerinin var olmast gerektigi
diisiiniildiiglinde bu sonug sasirtict bulunmamaktadir. Bunlara ek olarak Aslan (2023) beden
egitimi 6gretmenlerinin, Kdmbeci (2021) ve Kapucu (2019) okul dncesi 6gretmenlerinin
medeni durumlarinin gocuk sevgisi {izerinde bir farklilik olusturmadigini tespit ederek
caligmaya paralel sonuglar ortaya koymuslardir. Gelbal ve Duyan (2010) tarafindan
incelenen arastirmada ilkogretim kademesinde gorev yapan Ogretmenlerin ¢cocuk sevme
diizeyleri incelenmis ve evlilerin ¢ocuk sevme puanlarinin bekarlara nazaran daha diisiik

oldugu sonucuna varilmis olup mevcut ¢calismanin sonuglari ile drtiismektedir. Ogretmenlik
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meslegini  siirdiirmekte olan ve henliz egitim asamasinda olan Ogretmenler
karsilastirildiginda bu sonug tahmin edilebilmektedir. Heniiz meslege baslamamis ve evlenip
cocuk sahibi olmamis 6gretmen adaylarinin mesleki tilkenmislik ve anne veya baba olmamin
getirmis oldugu birden fazla sorumluluk ile karsilasmamis Ogretmen adaylarmin gocuk
sevgileri saf kalarak daha yiiksek diizeyde oldugu diisiiniilmektedir. Medeni durum
degiskeninin c¢ocuk sevme diizeyini etkiledigi sonucuna ulagan farkli ¢aligmalar da
mevcuttur. Sengdz Tosun (2023) tarafindan gergeklestirilen c¢alismada okul Oncesi
O0gretmenlerinin medeni durumlar1 ¢ocuk sevgileri tlizerinde etkili bir faktor olusturarak
anlamli farkin olusmasina sebep olmustur. Bu kapsamda Tiirk, Ozdemir ve Yildiz (2017)
evli 6gretmenlerin bekarlara kiyasla ¢ocuk sevme seviyelerinin daha yiiksek oldugunu
aciklamistir. Ebeveynligin getirmis oldugu birtakim sorumluluklar, 6gretmenlik meslegine
de vyansitilarak meslege daha icten baglanma sonucu bu farkin ortaya ¢iktigi

diistiniilebilmektedir.

5.5. Besinci Alt Probleme Yonelik Sonuclar

Arastirmanin besinci alt problemi “Okul 6ncesi Ogretmen adaylarinin 6grenen
ozerkligini destekleme diizeyleri hangi diizeydedir?” seklinde belirlenmistir. Bu soru
kapsaminda katilimcilara dagitilan “Ogrenen Ozerkligini Destekleme Olgegi” ile elde edilen
veriler incelenmistir. Analizler sonucunda aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri
incelendiginde okul oncesi 6gretmen adaylari 0grenen 6zerkligi destekleme diizeylerine
“Higbir zaman” (A.o: 1.46) yanitin1 vermislerdir. Buna ilaveten duygu ve diisiince destegi
alt boyutuna “Higbir zaman” (A.o: 1.37), Ogrenme siireci destegi alt boyutuna “Hicbir
zaman” (A.o: 1.54) ve degerlendirme destegi alt boyutuna “Higbir zaman” (A.o: 1.53)
seklinde goriis belirtmislerdir.

Yildirim (2022) tarafindan gergeklestirilen calismada ortaokul kademesinde calisan
Ogretmenlerin 6grenen Ozerkligini destekleme diizeylerini gereklilik ve sergileme algilar
olmak iizere iki alt baglikta incelemistir. Arastirma sonucunda Ogretmenler Ogrenen
ozerkligini destekleme tutumlarinin elzem oldugunu ifade etmislerdir. Ayrica 6grenen
Ozerkligini destekleme tutumlarmi daima sergilediklerini belirtmislerdir. Buna ilaveten
ogrenen Ozerkligini destekleme diizeylerinin gerekliligi, sergileme algisina gére duygu ve

diistince destegi, 6grenme siireci destegi ve degerlendirme destegi alt boyutlari agisindan da
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daha yiiksek diizeyde oldugu ortaya cikmistir. Oncii (2019) tarafindan gerceklestirilen
calismada okul Oncesi 6gretmenlerinin 6grenen 6zerkligini destekleme diizeylerinin “Her
zaman” seviyesinde oldugu ortaya ¢ikmistir. Durmusgelebi ve Cetinkaya (2018) tarafindan
gergeklestirilen benzer bir arastirmada egitim-6gretimin farkli basamaklarinda gorevini icra
eden Ogretmenlerin 6grenen Ozerkligini destekleme davraniglari incelenmis ve “Cogu
zaman” gerekli gordiikleri ve “Cogu zaman” sergiledikleri ortaya ¢ikmistir. Oguz (2013)
tarafindan gergeklestirilen ¢alismada ilkogretim ve ortadgretim kademelerinde gorevini icra
eden Ogretmenlerin 6grenen 6zerkligini destekleme davranislar1 incelenerek alt boyutlarda
“Cogu zaman” gerekli goriip davranislart sergiledikleri ortaya ¢ikmistir. Kozak (2017)
tarafindan gerceklestirilen calismada beden egitimi alaninda gérev yapan Ogretmenlerin
ogrenen Ozerkligini destekleme davraniglari incelendiginde gereklilik algilarinin sergileme
algilarina goére daha yiiksek diizeyde oldugu goriilmiistiir. Erbag (2018) tarafindan arastirilip
alanyazinda yer alan c¢alismada oOgretmenlerin Ogrenen Ozerkligini destekleme
davraniglarinda 6grenme stireci destegi, duygu ve diisiince destegi ve degerlendirme destegi
alt boyutlarinda her zaman gerekli oldugu fakat ¢ogu zaman sergiledikleri ortaya ¢ikmistir.
Alt boyutlarda buna benzer calismalarin olmast Ogrenen Ozerkligini destekleyen
davraniglarin gerekliligine olan inancin sergileme boyutunda yetersiz kaldigini ortaya
koymaktadir. Boylece 6gretmenlerin teoride edinmis olduklar1 bilgileri sergilemede zorluk
yasadiklarin1 gostermektedir. Akan (2020) tarafindan gergeklestirilen ¢alismada smif
ogretmenleri Ogrenen Ozerkligini destekleme davraniglarini Glgegin tamami ve alt
boyutlarinda yiiksek diizeyde gerekli gordiigii ortaya cikmistir. Bu caligmalar mevcut
arastirma sonuglart ile celismektedir. Ortaya ¢ikan sonuglar incelendiginde 6gretmen
adaylar1 ile gorevini icra eden Ogretmenlerin goriisleri karsilastirilmistir. Bu sebeple
Ogretmen adaylarinin 6grenen 6zerkligini destekleme puanlarinin diisiik olmasinin heniiz
meslege baslamamis olmalar1 ve kendilerini akademik olarak yeterli gérmemeleri etkili
olmus olabilir. Ayrica 6gretmen adaylar ile 6grenen 6zerkligini destekleme diizeyleri konulu
calismalarin az olmasi, 6gretmen adaylarimin 6grenen O6zerkligi hakkinda yeterli bilgi
birikimine sahip olmamalar1 sebebiyle bu sonuclar ortaya ¢ikmis olabilmektedir. Heniiz
egitim verme sorumlulugu olmayan 6gretmen adaylarmin 6nce kendi 6zerklik gelisimlerini
destekleyici faaliyetlerde bulunmalari sonrasinda bunun gerekliligi ve sergilenmesinin

onemini fark ederek 6grenimlerine devam etmeleri gerekmektedir.
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5.6. Altinc1 Alt Probleme Yonelik Sonuglar

Calismanin altinc1 alt problemi “Okul Oncesi O08retmen adaylarmin 6grenen
Ozerkligini destekleme diizeyleri cinsiyet degiskenine gore anlamli farklilik gostermekte
midir?” olarak belirlenmistir. Bu soru kapsaminda katilimcilara dagitilan “Ogrenen
Ozerkligini Destekleme Olgegi” ile elde edilen veriler analiz edilmistir. Analizlerde okul
oncesi 6gretmen adaylarinin 6grenen 6zerkligini destekleme 6lgeginin tamamindan aldiklar
puanlara gore cinsiyet degiskenine gore anlamli fark oldugu ortaya ¢ikmistir. Bu kapsamda
erkek okul oncesi 6gretmen adaylarinin 6grenen 6zerkligini destekleme diizeyleri puanlari
(Sira ort: 147.86), kadin okul 6ncesi 6gretmen adaylarin gore (Sira ortalamasi: 105.38) daha

yiiksek diizeyde oldugu sonucuna varilmastir.

Ogrenen 6zerkligini destekleme dlgeginin duygu ve diisiince destegi alt boyutundan
¢ikan sonuglara gore Ogretmen adaylarinin cinsiyet degiskeni kapsaminda aldiklari
puanlarda anlamli bir fark oldugu goézlemlenmistir. Bu baglamda erkek okul Oncesi
ogretmen adaylarimin duygu ve diisiince alt boyutundan aldiklar1 puanlar (Sira ort: 145.86),
kadin 6gretmen adaylarma gore (Swra ort: 105.71) daha yiiksek diizeydedir. Ogrenen
ozerkligini destekleme 6lgeginin 6grenme siireci destegi alt boyutundan elde edilen verilere
gore okul Oncesi Ogretmen adaylarinin cinsiyet degiskeni agisindan anlamli bir fark
gosterdigi ortaya ¢ikmistir. Bu kapsamda erkek okul dncesi 6gretmen adaylariin 6grenme
stireci destegi alt boyutundan aldiklar1 puanlar (Sira ort: 143.30), kadin 6gretmen adaylarina
gore (Sira ort: 106.14) daha yiiksek diizeydedir. Ogrenen 6zerkligini destekleme dlgeginin
degerlendirme destegi alt boyutundan elde edilen verilere goére okul Oncesi Ogretmen
adaylariin cinsiyet degiskeni agisindan anlamli bir fark gosterdigi ortaya ¢ikmistir. Bu
kapsamda erkek okul Oncesi 0gretmen adaylarinin degerlendirme destegi alt boyutundan
aldiklar1 puanlar (Sira ort: 138.34), kadin 68retmen adaylarina gore (Sira ort: 106.98) daha
yuksek diizeydedir.

Oncii (2019) tarafindan gerceklestirilen ¢alismada okul Oncesi &gretmenlerinin
ogrenen Ozerkligini destekleme diizeylerine iliskin algilarinda cinsiyet degiskeni
kapsaminda anlamli fark ortaya ¢ikmistir. Bu kapsamda 6grenme stireci destegi, duygu ve
diisiince destegi alt boyutlarinda ve dlgegin tamaminda kadin 6gretmenlerin lehine anlamli

fark oldugu goriilmekteyken mevcut calismada erkek 6gretmen adaylari lehine bir sonug
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ortaya cikarak sonuglarin celistigi goriilmektedir. Degerlendirme destegi alt boyutunda
anlamli fark ortaya ¢ikmamis olmasi da bu ¢alisma ile ters diismiis olup mevcut ¢alismada
erkek 6gretmen adaylari lehine anlamli fark ortaya ¢iktig1 gériilmektedir. Oztiirk-Yurtseven
ve Ozaydmlik (2018) tarafindan gergeklestirilen calismada ortadgretim dgretmenlerinin
Ogrenen Ozerkligi destekleme diizeylerinde cinsiyet degiskeni bakimindan anlamli fark
bulunmamistir. Durmusgelebi ve Cetinkaya (2018), egitim-6gretimin farkli basamaklarinda
gorevlerini icra eden Ogretmenlerin cinsiyet degiskenine goére Ogrenen 6zerkligini
destekleme diizeyleri analiz edildiginde anlamli fark ortaya ¢ikmadigi goriilmiistiir. Benzer
sekilde Oguz (2013) tarafindan yapilan calismada da cinsiyet degiskeni baglaminda anlamli
bir fark bulunmamustir. Yildirim (2022) tarafindan gerceklestirilen ¢alismada ortaokul
Ogretmenlerinin cinsiyet degiskeni acisindan o6grenen Ozerkligini destekleme diizeyleri
analiz edilmis ve kadin G6gretmenlerin lehine sonuglar ortaya ¢ikmistir. Ayrica kadin
ogretmenler 6grenme stireci destegiyle duygu ve diisiince destegi alt boyutlarinda da erkek
Ogretmenlere nazaran daha gerekli gormekte olup degerlendirme destegi alt boyutunda
cinsiyet degiskeni belirleyici bir faktor olarak yer almamustir. Oguz (2013) tarafindan
gerceklestirilen caligmada ilkdgretim ve ortadgretim kurumlarinin farkli kademelerinde
gorevinin basinda bulunan Ggretmenlerin cinsiyet degiskenine gore Ogrenen Ozerkligini
destekleme diizeyleri incelendiginde kadin 6gretmenlerin daha yiiksek diizeyde gerekli
bulduklar1 ve sergiledikleri ortaya ¢ikmistir. Erkek Ogretmenler ise ¢ogu zaman gerekli
bulup ¢ogu zaman sergilendigini belirterek kadin 6gretmenlere goére daha otoriter ve
kontrolcii olduklarini ortaya ¢ikarmis olmaktadirlar. Siinbiil, Kesici ve Bozgeyikli (2003)
alanyazin taramasinda elde edilen sonuglara yonelik olarak kadin 6gretmenlerin erkeklere
gore daha yiiksek seviyede 6grenen o6zerkligini destekleme diizeylerine sahip olmasinin
erkek Ogretmenlerin daha fazla kontrolcli yapida olmasindan kaynaklanabilecegini
belirtmistir. Akan (2020) tarafindan gergeklestirilen ¢calismada sinif 6gretmenlerinin cinsiyet
degiskenine gore 6grenen 6zerkligini destekleme diizeyleri incelenmis olup 6grenme siireci
destegi ve duygu ve diisiince destegi alt boyutunda kadin 6gretmenlerin lehine sonuglar
ortaya ¢ikmisken degerlendirme destegi alt boyutunda anlamli fark olmadigi sonucuna
varilmistir. Ekinci, Binkuyu Cimen, Cakto ve Akin (2024) tarafindan arastirilip analiz edilen
calismada spor ve beden egitimi 6gretmenlerinin cinsiyet degiskeni bakimindan 6grenen
ozerkligini destekleme tutumlar1 incelenmis olup yalnizca duygu ve diisiince destegi alt
boyutunda kadin 6gretmenlerin lehine anlamli fark ortaya ¢ikmustir. Kalkisim (2023)

tarafindan gergeklestirilen ¢aligmada farkli branglarda 6grenim goéren 6gretmen adaylarinin
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ogrenen Ozerkligini destekleme diizeyleri cinsiyet degiskeni bakimindan incelenmis olup
kadin 6gretmen adaylarinin erkeklere gore daha yiiksek diizeyde oldugu ortaya ¢ikmustir.
Tim sonuglar analiz edildiginde mevcut calismada erkek 6gretmen adaylarinin 6grenen
Ozerkligini destekleme diizeylerinin daha yiiksek diizeyde olmasi ve bunu destekleyen
calismalarin varlig1 sonucunda erkeklerin daha kontrolcii olmasi bunu agiklayabilmektedir.
Kadin 6gretmenlerin ¢ocuklara 6zerkliklerini destekleyici ortamlar: yaratabilmeleri, 6zgiir

alan olusturabilmeleri ve daha esnek olabilmeleri bu sonucu dogurmus olabilmektedir.

5.7. Yedinci Alt Probleme Yonelik Sonuclar

Caligmanin yedinci alt problemi “Okul 6ncesi Ogretmen adaylarinin Ggrenen
Ozerkligini destekleme diizeyleri smif diizeyleri degiskenine gore anlamli farklilik
gostermekte midir?” olarak belirlenmistir. Bu soru kapsaminda katilimcilara dagitilan
“Ogrenen Ozerkligini Destekleme Olgegi” ile elde edilen veriler analiz edilmistir. Yapilan
analizlere gore okul dncesi 6gretmen adaylarinin 6grenen 6zerkligini destekleme Slgeginin
tamamindan aldiklar1 puanlar simif diizeyi degiskeni cercevesinde anlamli bir fark
gostermemektedir. Siif diizeyleri incelendiginde 3. sinifta 6grenim goren (Sira ort: 117.18),
2. smifta 6grenim goren (Sira ort: 117.07), 1. siifta 6grenim goren (Sira ort: 114.28) ve 4.
sinifta 6grenim goren (Sira ort: 98.67) okul dncesi 6gretmen adaylarinin 6grenen 6zerkligini
destekleme diizeyleri puanlari en yilksek ortalamadan en diisiige dogru sirasiyla ortaya
cikmistir. Bu kapsamda 3. sinifta 6grenimlerini siirdiiren okul dncesi 6gretmen adaylarinin
ogrenen Ozerkligini destekleme diizeylerinin en yiiksek diizeyde, 4. sinifta 6grenimlerini

siirdiiren 6gretmen adaylarinin 6grenen 6zerkligini destekleme diizeylerinin ise en diisiik

diizeyde oldugu goriilmekte olup bu fark anlaml1 degildir.

Mevcut sonuglar analiz edildiginde 4. smif Ogrencilerinin 6grenen 6zerkligini
destekleme diizeyleri puanlarinin en diistik ¢ikmasi beklenmedik bir sonug olarak karsimiza
cikmaktadir. Bunun sebebi nicel bir calisma olmasi sebebiyle net bir sekilde
aciklanamamaktadir. Fakat Kalan ve Arcagok (2024) tarafindan gerceklestirilen bir
calismada farkl sinif diizeylerinde 6grenimlerini siirdiiren okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin
O0grenen Ozerkligini destekleme diizeyleri hakkindaki goriisleri nitel boyutta analiz
edilmistir. Bu analiz sonucunda 6zellikle son sinifta 6grenimlerini siirdiiren okul 6ncesi

Ogretmen adaylarinin kendi 6grenen Ozerkliklerinin farkinda olma ve gelistirebilme
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boyutunda kendilerini orta diizeyde yeterli gordiikleri ve ¢evresinde gordiikleri insanlarin da
kendilerini bu konuda gelistirmesi gerektigini belirtmislerdir. Bu c¢alisma ile
karsilastirdigimizda mevcut aragtirmadan elde edilen sonucun sebebi orta diizeyde ortaya

cikabilmektedir.

Ogrenen 6zerkligini destekleme lgeginde yer alan duygu ve diisiince destegi alt
boyutundan elde edilen veriler dogrultusunda 6gretmen adaylarinin siif diizeyi degiskeni
gergevesinde aldiklar1 puanlarin anlamli bir fark géstermedigi ortaya ¢ikmistir. Bu kapsamda
2. sinifta 6grenim goren (Sira ort: 118.47), 1. smifta 6grenim goren (Sira ort: 116.64), 3.
siifta 0grenim goren (Sira ort: 112.37) ve 4. sinifta 6grenim goren (Sira ort: 98.74) okul
Oncesi 6gretmen adaylarinin 6grenen 6zerkligini desteklemede duygu ve diisiince destegi alt
boyutuna verdikleri yanitlar en yiiksek ortalamadan en diisiik ortalamaya gore siralanmistir.
2. smifta 6grenimlerini silirdiiren okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin duygu ve diisiince destegi
alt boyutundan en yiiksek ortalamaya, 4. sinifta 6grenimlerini siirdiiren 6gretmen adaylarinin
ise en diisliik ortalamaya sahip olmasina ragmen aralarindaki bu fark anlamli degildir.
Ogrenen 6zerkligini destekleme dlgeginin 3renme siireci destegi alt boyutundan elde edilen
verilere gore 0gretmen adaylarinin siif diizeyi degiskenine bagli olarak anlamli bir fark
gostermedigi ortaya ¢ikmistir. Bu kapsamda 1. sinifta 6grenim goren (Sira ort: 118.21), 2.
sinifta 6grenim goren (Sira ort: 113.24), 3. smifta 6grenim goren (Sira ort: 113.21) ve 4.
smifta 6grenimlerine devam eden (Sira ort: 102) okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin 6grenen
ozerkligini desteklemede 6grenme siireci destegi alt boyutuna verdikleri yanitlar en yiiksek
ortalamadan en diislik ortalamaya dogru siralanmistir. 1. smifta 6grenimlerine devam eden
okul oOncesi Ogretmen adaylarmin ogrenme siireci destegi alt boyutundan en yiiksek
ortalamaya, 4. siifta 6grenimlerini siirdiiren 6gretmen adaylarmin ise en diisiik ortalamaya
sahip olmasina ragmen aralarindaki bu fark anlamli degildir. Ogrenen 6zerkligini destekleme
Olceginin degerlendirme destegi alt boyutundan elde edilen verilere goére Ogretmen
adaylarmin smif diizeylerine gore anlamli bir fark gostermedigi ortaya g¢ikmistir. Bu
kapsamda 3. sinifta 6grenim goéren (Sira ort: 126.21), 2. sinifta 6grenim goren (Sira ort:
115.64), 1. sinifta 6grenim goren (Sira ort: 103.79) ve 4. sinifta 6grenim goren (Sira ort:
103.08) okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin 6grenen 6zerkligini desteklemede degerlendirme
alt boyutundan aldiklar1 puanlar en yiiksek ortalamadan en diisiik ortalamaya dogru
siralanmigtir. 3. smifta Ogrenimlerini  siirdiiren okul Oncesi Ogretmen adaylariin

degerlendirme destegi alt boyutundan en yiliksek ortalamaya, 4. sinifta 6grenimlerini
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stirdiiren 0gretmen adaylarinin ise en diisiik ortalamaya sahip olmasina ragmen bu fark

anlaml degildir.

Kalkisim (2023) tarafindan gerceklestirilen calismada farkli branglarda 6grenim
goren O6gretmen adaylarinin 6grenen 6zerkligini destekleme diizeyleri sinif diizeyi degiskeni
kapsaminda incelendiginde anlamli fark ortaya ciktigi goriilmiistiir. 3. ve 4. smnifta
O0grenimlerine devam eden Ogretmen adaylarmin 2. simifta 6grenimlerine devam eden
O0gretmen adaylarina nazaran Ogrenen Ozerkligini destekleme diizeylerinin daha yiiksek
seviyede bulundugu goriilmiistiir. Bu sonuglar mevcut arastirmayla kismen ayni noktada
kesismektedir. Her iki ¢calismada da 3. sinifta 6grenimlerini siirdiiren 6gretmen adaylarinin
ogrenen Ozerkligini destekleme diizeyleri diger siniflarda 6grenimlerini siirdiiren 6gretmen
adaylarina gore daha yiiksektir. ilaveten okul &ncesi Ogretmen adaylarinin Sgrenen
ozerkligini destekleme diizeylerinin fen bilgisi 6gretmen adaylarina nazaran daha yiiksek
seviyede oldugu da saptanan sonuglar arasindadir. Arastirmada bunun sebebinin okul 6ncesi
Ogretmen aday1 sayisindaki kadinlarin fazla olmasi olarak belirtilmis olup cinsiyet degiskeni
ile desteklenerek yorumlanmistir. 3. sinifta 6grenim goéren dgretmen adaylarinin 6grenen
ozerkligini destekleme diizeylerinin yiiksek olmasinin sebebi 6gretmenlik uygulamast
kapsaminda egitim ortaminda bulunabilmeleri ve cocuklar1 gozlemleyerek kendilerini
kanitlayabilmek ve 0Ozgiir olabilmek i¢in neye ihtiyaclari oldugunu tespit ederek buna

yonelik diisiince gelistirmis olabilmektedirler.

5.8. Sekizinci Alt Probleme Yonelik Sonuclar

Caligmanin sekizinci alt problemi “Okul oncesi 6gretmen adaylarmin 6grenen
ozerkligini destekleme diizeyleri medeni durum degiskenine goére anlamli farklilik
gostermekte midir?” olarak belirlenmistir. Bu soru kapsaminda katilimcilara dagitilan
“Ogrenen Ozerkligini Destekleme Olgegi” ile elde edilen veriler analiz edilmistir. Yapilan
analizler neticesinde okul Oncesi Ogretmen adaylarinin 6grenen Ozerkligini destekleme
6l¢eginin tamamindan aldiklar1 puanlar medeni durum degiskeni acisindan kayda deger bir
fark gostermemektedir. Bu baglamda evli okul Oncesi Ogretmen adaylarinin 6grenen
ozerkligini destekleme diizeyleri puanlar1 (Sira ort: 126.50), bekar okul 6ncesi 6gretmen
adaylarina gore (Sira ort: 111.29) daha yiiksek seviyede olmasina karsin aralarindaki bu fark

anlamli bulunmamastir.
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Ogrenen 6zerkligini destekleme dlgeginde bulunan duygu ve diisiince destegi alt
boyutundan elde edilen veriler analiz edildiginde okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin medeni
durum degiskenine nazaran aldiklar1 puanlar anlamli bir fark gostermemektedir. Bu
kapsamda evli okul dncesi 6gretmen adaylarin duygu ve diisiince destegi alt boyutundan
aldiklar1 puanlar (Sira ort: 128.33), bekar 6gretmen adaylarina gore (Sira ort: 111.27) daha
yiiksek seviyede olmasina karsin bu fark anlamli bulunmamistir. Ogrenen ozerkligini
destekleme Olceginin 08renme siireci destegi alt boyutundan elde edilen veriler
dogrultusunda okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin medeni durum degiskenine gore aldiklari
puanlar anlamli bir fark gostermemektedir. Bu kapsamda evli okul dncesi 6gretmen
adaylarinin 6grenme siireci destegi alt boyutundan aldiklari puanlar (Sira ort: 131.17), bekar
Ogretmen adaylarina gore (Sira ort: 111.23) daha yiiksek seviyede olmasina karsin bu fark
anlamli bulunmamistir. Ogrenen dzerkligini destekleme dlgeginin degerlendirme destegi alt
boyutundan elde edilen veriler neticesinde okul dncesi 6gretmen adaylarinin medeni durum
degiskeni bakimindan aldiklar1 puanlar anlamli bir fark géstermemektedir. Bu kapsamda evli
okul oncesi 0gretmen adaylarinin degerlendirme destegi alt boyutundan aldiklar1 puanlar
(Sira ort: 126.67), bekar 6gretmen adaylarina gore (Sira ort: 111.29) daha yiiksek seviyede

olmasina karsin bu fark anlamli bulunmamastir.

Akan (2020) tarafindan gergeklestirilen ¢alismada sinif 6gretmenlerinin dgrenen
ozerkligini destekleme diizeylerinin gerekliligi evli/bekar olma durumlar1 degiskeni
kapsaminda anlamli fark gostermemistir. Ogrenen 6zerkligini destekleme diizeylerinin
sergilenmesinde ise Ogrenme silireci destegi alt boyutunda anlamli farklilik ortaya
cikmamistir. Bu ¢alisma sonuglari mevcut calisma ile Ortlismektedir. Evli 6gretmen
adaylarinin veya 0gretmenlerin 6grenen 6zerkligini destekleme diizeylerinin daha yiiksek
diizeyde olmasinin en énemli sebebi ebeveyn olmalari olabilmektedir. Ozerkligin dnemini
bilerek kendi ¢ocugu i¢in uygun ortamlar olusturan 6gretmenler veya 6gretmen adaylari,
meslegini icra ederken de buna yonelik egitim siireci planlamaktadirlar. Mevcut ¢alismada
bekar ogretmen adaylarmin 6grenen Ozerkligini destekleme diizeylerinin daha diisiik
diizeyde kalmasinin sebebinin heniiz yalnizca kendi 6grenimlerinden sorumlu olmalar1 ve

kendilerine yonelik planlar olusturmalar: diistiniilmektedir.
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5.9. Dokuzuncu Alt Probleme Yonelik Sonuclar

Calismanin dokuzuncu alt problemi “Okul dncesi 6gretmen adaylarinin gocuk sevme
diizeyleri ile 68renen 6zerkligini destekleme diizeyleri arasinda anlamli bir iliski var midir?”
seklinde belirlenmistir. Bu soru kapsaminda katilimcilara dagitilan “Barnett Cocuk Sevme
Olgegi” ile “Ogrenen Ozerkligini Destekleme Olgegi nin birlikte degerlendirilmesiyle elde
edilen veriler analiz edilmis olup neticesinde ¢alismaya dahil olan okul Oncesi 6gretmen
adaylariin ¢ocuk sevme diizeyleriyle 6grenen 6zerkligini destekleme diizeyleri arasinda
diisiik diizeyde, olumsuz yonde ve anlamli bir bag oldugu sonucuna varilmistir. Bu baglamda
okul Oncesi 6gretmen adaylarmin ¢ocuk sevme diizeyleri arttikca 0grenen oOzerkligini
destekleme diizeyleri azalmaktadir. Calismanin sonuglari incelendiginde okul oncesi
O0gretmen adaylarmin cocuk sevgisiyle 6grenen 6zerkligi arasindaki bagin 6gretmenlik
acisindan yeterli algiya sahip olmamalari ve 6gretmenlik deneyimlerinin diisiik olmasi
sebebiyle aralarindaki iliskinin diisiik ¢iktig1 varsayilmaktadir. Alanyazin taramasi
sonucunda ¢ocuk sevme diizeyi ile 6grenen Ozerkligini destekleme diizeyleri arasindaki

bagin analiz edildigi bir arastirmayla karsilasilmamistir. Bu sebeple karsilastirma

yapilamamaktadir.

Okul oncesi 6gretmen adaylarinin 6grenen 6zerkligini destekleme o6lg¢eginin alt
boyutlar1 kendi igerisinde analiz edildiginde alt boyutlardan olan duygu ve diisiince
destegiyle 6grenme siireci destegi arasinda yiiksek diizeyde, olumlu yonde ve anlamli bir
iligki oldugu ortaya cikmistir. Bu kapsamda Ogretmen adaylarinin 6grenme siirecini
destekleme diizeyleri arttik¢a duygu ve diisiince destegi davranislar1 da artis gostermektedir.
Ayrica duygu ve diisiince destegini ortaya ¢ikaran diizeylerin olusmasinda 6grenme siireci
destegi diizeylerinin yarisindan fazlasi etken olmaktadir. Alanyazin taramasi sonucunda
farkli degiskenler acisindan Ogrenen Ozerkligini destekleme diizeyleri alt boyutlar
kapsaminda incelendiginde duygu ve diislince destegi alt boyutu ile 6§renme siireci destegi
alt boyutu sonuglar1 birbiriyle paralellik gdstermektedir (Oncii, 2019; Yildirim, 2022). Ayni
sekilde duygu ve diisiince destegi alt boyutuyla degerlendirme destegi alt boyutu arasinda da
yuksek seviyede, olumlu yonde ve anlamli bir bag oldugu analiz edilmistir. Bu da
degerlendirme destegini ortaya ¢ikaran diizeyler arttikca duygu ve diisiince destegini ortaya
cikaran diizeylerin arttigmni ifade etmektedir. Son olarak &grenme siireci destegi ile

degerlendirme destegi arasindaki iliski incelendiginde yiiksek seviyede, olumlu yonde ve
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anlamli bir bag ortaya ¢cikmistir. Boylece dgretmen adaylarinin 6grenme siireci destegini
sergileyen diizeyler ortaya koyduklarinda degerlendirme destegini gelistirici diizeylerini
ortaya ¢ikarma oranlar1 yiikselmektedir. Ogrenme siireci destegi ile degerlendirme destegi

alt boyutlarinin birbirini neredeyse esit diizeyde destekledigi ortaya ¢ikan sonuglardandir.

Alanyazin incelemesi sonucunda ogrenen Ozerkligini destekleme diizeylerine
yonelik 6gretmen adaylarn ile gergeklestirilen ¢alismalarin oldukca az olmasi ¢alismadan
elde edilen sonuglar ile karsilastirmada yetersiz kalmistir. Ogrenen 6zerkligini destekleme
diizeylerine yonelik cogunlukla 6gretmenler ile ¢alismalar gergeklestirilmistir (Giivel, 2023;
Cmar, 2023). Boylece dolayli olarak ogrencilerin 6zerk davranislari analiz edilmeye
caligtimistir. Ogrenen 6zerkliginin yogun olarak incelendigi bir diger alan ise yabanci dil
Ogrenimi olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Bu kapsamda da yabanci dil 6grenimi sirasinda
ogretmenler 6grencilerin 6zerkliklerini degerlendirmistir (Dede, 2017). Baz1 ¢alismalarda
ise Ogrenciler ilk elden kendi yabanci dil 6grenimleri sirasindaki 6zerk davraniglarini
degerlendirerek otokontrol saglamalar1 hedeflenmistir (Yildiz, 2023; Sinnett Jr, 2021; Son,
2022). Mevcut calismada ise okul Oncesi Ogretmen adaylari ile Ogrenen ozerkligini

destekleme diizeyleri hakkinda ilk elden bilgi almak amag¢lanmustir.

Mevcut ¢alisma okul oncesi 6gretmen adaylart ile gerceklestirilmistir. Bunun en
onemli sebebi okul dncesi 6gretmen adaylari ile arastirmay1 olusturan ¢ocuk sevme diizeyleri
ve 6grenen Ozerkligini destekleme diizeyleri arasindaki iliskinin daha 6nce incelenmemis
olmasidir. Iki temel konu Ogretmen adaylari ile daha 6ncesinde ayri bagliklar altinda
incelenmigtir. Fakat bu calisgmanin amaci iki degiskenin birbirlerini ne diizeyde
etkilediklerini ortaya ¢ikarmak olarak belirlenmistir. Ayrica meslege heniiz baglamamig olan
Ogretmen adaylarinin ¢ocuklari ne diizeyde sevdiklerini ve 6grenen 6zerkliklerini ne derece
desteklediklerini ortaya ¢ikararak 6z farkindalik saglamak amaglanmistir. Cocuk sevgisi
Ogretmenler i¢in olmasi gereken bir duygu olarak ifade edilebilir. Bu ¢alisma ile bunun ne
Olciide desteklendiginin ortaya c¢ikarilmasi hedeflenmistir. Ayrica kendi o6zerkligini
destekleyen ve gelistiren Ogretmenlerin ¢ocuklara daha kolay yol gosterebilecegi
varsayilarak bu konuda diisiindiirmek ve meslege baslamadan once kendilerini sorgulamalari
amaclanmistir. Boylece meslege basladiklarinda kendilerinin daha farkinda olan, bilingli,
gelisime, degisime, 6zerklige acik 6gretmenler olarak meslegini icra etmelerini desteklemek

onemsenmistir. Bunun nihai sebebi olarak 6gretmenlik mesleginin kutsal olmasi, topluma
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ornek bireyler olmalar1 ve ¢ocuklarin gelisimlerini biiyiik 6l¢iide etkileyen bireyler olmalari

gosterilebilmektedir.

Literatiir taramas1 sonucu elde edilen veriler incelendiginde hem yurtici hem de
yurtdist ¢alismalarda okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ¢ocuk sevme diizeyleri ile 6grenen
Ozerkligini destekleme diizeyleri arasindaki iligkinin incelendigi bir c¢aligmaya
rastlanilmamustir. Bu sebeple mevcut calisma, okul Oncesi 6gretmen adaylarinin ¢ocuk
sevme diizeylerinin analiz edildigi farkli ¢alismalarla ve 6grenen 6zerkligini destekleme
diizeylerinin analiz edildigi farkli ¢alismalarla ayri ayri incelenmistir. Bu incelemeler

neticesinde gerekli tartisma yapilmis ve bu kapsamda onerilerde bulunulmustur.

5.10. Oneriler

Arastirma sonucunda elde edilen verilere gore asagidaki dnerilerde bulunulmustur:

Arastirma Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Temel Egitim Boliimii Okul Oncesi
Ogretmenligi Anabilim Dali 6grencileri ile gerceklestirilmistir. Orneklem biiyiikliigii
amaciyla farkli iiniversitelerde 6grenim goéren Ogrenciler ile ¢alisma gergeklestirilerek

sonuglar incelenip karsilastirilabilir.

Mevcut aragtirma yalnizca okul dncesi 6gretmen adaylar ile gergeklestirilmistir.
Farkli branslarda 6grenim goren O6gretmen adaylari ile calisma genisletilerek yeniden
incelenebilir. Bu sayede farkli 6gretmenlik alanlarinda 6grenim goren 6gretmen adaylarinin
kendi alanlar1 kapsaminda ozellikle 6grenen Ozerkligini nasil destekleyebilecekleri ve

sergileyebilecekleri karsilastirmali olarak ortaya ¢ikarilabilecektir.

Calisma okul Oncesi 6gretmen adaylart ve gorevlerini slirdiiren okul Oncesi
Ogretmenleriyle birlikte gerceklestirilerek sonuglar karsilastirilabilir. Bu sayede heniiz
Ogrenim agsamasinda olan Ogretmenler ile meslegini icra eden 6gretmenlerin is deneyimi
sonucunda ¢ocuk sevme diizeylerinde ve 6grenen 6zerkligini destekleme diizeyleri arasinda

nasil bir bag oldugu ortaya ¢ikarilabilir.

Calismada okul dncesi 6gretmen adaylarinin ¢ocuk sevgileriyle 6grenen 6zerkligini
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destekleme diizeyleri yalnizca nicel boyutta analiz edilmistir. Farkli ¢aligmalarda nitel
aragtirma yontemi de kullanilarak anketlere verilen yanitlarin gerekgeleri dgrenilerek

calisma genisletilebilir.

Arastirmada elde edilen sonuglara gore okul oncesi d6gretmen adaylarmin medeni
durumlart ¢ocuk sevme diizeyleri acisindan anlamli farklilik ortaya koymamaktadir. Bu
degsken kapsaminda O6rneklem genisletilerek elde edilen sonuglar mevcut ¢alisma ile

karsilastirilabilir.

Mevcut ¢alismada okul dncesi 6gretmen adaylarinin 6grenen 6zerkligini destekleme
diizeyleri sinif degiskenine gore analiz edildiginde anlamli farka ulagilamamistir. Bu sebeple
gelecek caligsmalarda nitel arastirma yontemleri ile bu degsken analiz edilerek bu durumun

sebebi ortaya ¢ikarilarak mevcut ¢aligmanin gerekgesi olarak sunulabilir.
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EK1
ETiK KURUL ONAY FORMU

T.C. a
CANAKKALE ONSEKIZ MART UNIVERSITESI REKTORLUGU
Lisansiistll Egitim Enstitfisii Etik Kurulu
Bilimsel Arastirma ve Yaymn Etifi

Sayt @ E-84026528-050.01.04-2300243323 06.10.2023
Konu : Basvuru Incelenmesi

Sayin Seray AKBAS

Yiirtitiiciiliigiintizi yapmus oldugunuz 2023-YONP-0699 nolu projeniz ile ilgili Bilimsel Arastirmalar
Etik Kurulu'nun almis oldugu 05.10.2023 tarih ve 12/17 sayih karar1 asafidadur.

Bilgilerinize rica ederim.

KARAR 17- Sorumlu yiiriiticiiligini Dog. Dr. Serdar ARCAGOK iin yaptifi ve proje arastirmacisi
Seray AKBAS tarafindan gergeklestirilen “Okul Oncesi Ggretme_n Adaylarinin Cocuk Sevme Dilzeyleri
tle Ofrenen Ozerklifini Destekleme Davramglan Arasindaki [liski” bashklh aragtirmanin, Bilimsel
Arastirma ve Yayin Etifi Komisyonu ilkelerine uygun oldufuna oy birlii ile karar verilmistir.



EK 2
CANAKKALE ONSEKiZ MART
UNIVERSITESI ANKET UYGULAMA iZNi

T.C. A
CANAKKALE ONSEKIZ MART UNIVERSITESI REKTORLUGU
Egitim Fakiiltesi Dekanlif

Sayi : E-68203582-605.01-2300282770 16.11.2023
Konu : "Okul Oncesi Ogretmen Adaylarinin

Cocuk Sevme Dilzeyleri ile Ogrenen

Ozerkligini Destekleme Davramislan

Arasindaki Tliski” Baghkl

Aragiirmanz

Sayin Seray AKBAS

“Okul Oncesi Ofretmen Adaylarinin Cocuk Sevme Dilzeyleri ile Ofrenen Ozerkligini Destekleme
Davramslart Arasindaki lliski” bashikl arastirmaniz kapsaminda Fakiiltemiz Fen Bilgisi Ogretmenlifi,
Kimya Ogretmenligi, Siuf Ogretmenligi, Okul Oncesi Ogretmenligi, Sosyal Bilgiler Ogretmenligi,
[k gretim Matematik Ofretmenlifi ve Rehberlik ve Psikolojik Damismanlik progranu égrencilerine anket
uygulama isteminiz Fakiiltemiz Bilimsel Arastirmalar Deferlendirme Kurulu tarafindan incelenmis ve
uygun gorillmiistiir.

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.



EK 3
OGRENEN OZERKLIGINi DESTEKLEME OLCEGI iZiN YAZISI

Olcek Kullanim Izni  Gelen kutusu x

Seray Akbas
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Sayin Prof. Dr. A
Sizin tarafinizdan gelistirilmis olan Ogrenen Qzerkligini Destekleme Olgedini yiksek lisans tez calismamda, izniniz olursa kullanmak isterim.
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Seray AKBAS
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EK 4.
KIiSISEL BILGILER ANKET FORMU

Sevgili Okul Oncesi Ogretmeni Adaylari,

Size sunulan iki dlgekten birincisi (Barnett Cocuk Sevme Olgegi) genel olarak
cocuklara karst sevgi diizeyinizi belirlemeyi, ikincisi ise (Ogrenen Ozerkligini
Destekleme Olcegi) 6grenim 6zerkliginizi ne oranda desteklediginizi ortaya ¢ikarmay1
amagclamaktadir.

Olgeklerden elde edilen veriler sadece bilimsel arastirmalarda kullanilacaktir.
Olgeklerde dogru ya da yanlis cevap bulunmamaktadir. Calisma, olmasi gerekeni degil,
mevcut durumu ortaya ¢ikarmaya yonelik oldugundan, liitfen sorulari sizi tam olarak
yansitacak sekilde, ictenlikle cevaplayimmz. Sonuclar genel olarak degerlendirilecek,
kisi bazinda degerlendirme yapilmayacaktir. Bu yiizden anket iizerine isim yazmaniza
gerek yoktur. Her maddeyi dikkatlice okuyunuz ve her madde i¢cin TEK se¢enegi
isaretleyiniz.

Degerli katkilarinizdan dolayi tesekkiir eder, saygilar sunarim.

Seray AKBAS
Yiiksek Lisans Ogrencisi

KiSIiSEL BILGILER:

Cinsiyetiniz: () Kadin () Erkek
Sinif Diizeyiniz: () 1. Siuf ( )2.Smf () 3. Smf ()4 Smf
Medeni Durumunuz: ( ) Bekar () Evli



EK 5.

BARNETT COCUK SEVME OLCEGI

Sevgili Okul Oncesi Ogretmeni Adaylari,

Bu olgekte cocuk sevme diizeyleriniz belirlenecektir. Vereceginiz cevaplar

arastirmam i¢in 6nemli bir yer teskil etmektedir. Liitfen hi¢bir soruyu atlamadan ve her

soru i¢in durumunuza en uygun se¢enegi (X) isareti koyarak isaretleyiniz.

Degerli katkilariizdan dolay1 tesekkiir eder, saygilar sunarim.

Hi¢ Ne Katilryorum Tamamen
Katilmiyorum Ne Katilmiyorum Katilhiyorum
1 2-3-4-5-6 7
Maddeler 1|23 ]4|5]|6 |7
1 | Cocuklar1 oyun oynarken izlemekten keyif
alirm.
2 | Bir ¢ocugu tanimaktan mutluluk duyarim.
3 | Cocuklarla konugmaktan hoglanmam.
4 | Cocuklar1 kucaklamaktan mutluluk duyarim.
5 | Bir ¢ocugu giiliimsettigim zaman mutlu
olurum.
6 | Etrafimda ¢ocuklarin olmasindan
hoslanmam.
7 | Cocuklart parkta oynarken izlemekten keyif
alirim.
8 | Cocuklarla birlikteyken zamanin nasil
gectigini fark etmem.
9 | Cocuklarin birbirleriyle konugsmalarini
dinlemekten hoslanirim.
10 | Cocuklar rahatsizlik vericidir.
11 | Bir ¢ocugun giiliimsemesi i¢in ¢aba
harcamaktan keyif alirim.
12 | Onlar bir kere tanidiniz m1 biitiin gocuklar1
sevimli bulursunuz.
13 | Cocuklarin bagrismasi ve etrafta
kosusturmasi beni rahatsiz eder.
14 | Cocuklar1 severim.




EK 6.

OGRENEN OZERKLIiGINi DESTEKLEME OLCEGI

Sevgili Okul Oncesi Ogretmeni Adaylari,

Bu olgekte ogrenen Ozerkliginizi ne oranda desteklediginiz belirlenecektir.

Vereceginiz cevaplar arastirmam icin onemli bir yer teskil etmektedir. Liitfen hi¢bir

soruyu atlamadan ve her soru i¢in durumunuza en uygun segenegi (X) isareti koyarak

isaretleyiniz.

Degerli katkilariizdan dolay1 tesekkiir eder, saygilar sunarim.

Ogretmen Adaylarimin  Ogrenen Ozerkligini Destekleme
Davranislan

Her

Zaman

Cogu

Zaman

Ara Sira

Cok Az

Hicbir

Zaman

1. Ogrencilere empatik bir anlayisla (kendisini onun yerine koyarak)
yaklagmak.

2. Ogrencilerin 6grenme sorunlarini dile getirmelerine olanak
vermek.

3. Ogrencilerin, grenme siirecindeki her tiirlii (etkinlik, materyal,
yontem vb.) secimleriyle ilgili duygu ve diisiincelerini paylagmak.

4. Ogrencilerin &grenmeleriyle ilgili duygu ve diisiincelerini
paylagmak.

5. Ogrencileri, dgrenmelerini gelistirici ek calismalar (arastirma,
proje vb.) yapmaya tesvik etmek.

6. Ogrencilere dgrenmeleriyle ilgili doniit (geri bildirim) vermek.

7. Derslerde 6grencileri soru sormaya cesaretlendirmek.

8. Ogrencilerin simif disindaki gercek yasam materyallerini (otantik)
kendi kendilerine kullanmalarini tegvik etmek.

9. Ogrencilerin, 6grenmelerini desteklemek icin, siif disindaki
bireylerden (anne, baba, bir uzman vb.) yardim almalarini saglamak.

10. Ogrencilerin, smnifta kendi kendilerine bagimsiz ¢alismalar
yapmalarini desteklemek.

11. Ogrenme siireciyle ilgili konularda ogrencilerin aileleriyle
isbirligi yapmak.

12. Ogrencilerin 6grenme hedeflerini belirlemelerine yardim etmek.

13. Ogrencilerin, birbirlerinin ¢alismalarin1 degerlendirmelerine
olanak vermek.

14. Ogrencilerin  dgrenmeleriyle ilgili ~ degerlendirmelerini
paylagsmak.

15. Olgme ve degerlendirme ile ilgili kararlara katilmalarini
desteklemek.

16. Ogrencilerin, kendi calismalarmi degerlendirmelerine olanak
vermek.
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EK 7.
GONULLU KATILIM FORMU

T.C.
CANAKKALE ONSEKIiZ MART UNIVERSITESI
LiSANSUSTU EGITIM ENSTITUSU

BILGILENDIRILMIiS GONULLU ONAM METNI

Sizi Seray AKBAS tarafindan yiiriitiilen “Okul Oncesi Ogretmen Adaylarmin
Cocuk Sevme Diizeyleri ile Ogrenen Ozerkligini Destekleme Davranislar1 Arasindaki
Iliski” baslikl1 Yiiksek Lisans tezi arastirmasina davet ediyoruz. Bu arastirmanin amaci,
okul Oncesi Ogretmen adaylarinin ¢ocuk sevme diizeyleri ile 6grenen Ozerkligini
destekleme davraniglar1 arasindaki iligkiyi ortaya c¢ikarmayr hedeflemektedir.
Arastirmada sizden tahminen 5 giin ayirmaniz istenmektedir. Aragtirmaya sizin diginizda
tahminen 200 kisi katilacaktir. Bu c¢aligmaya katilmak tamamen goniilliiliilk esasina
dayanmaktadir. Calismanin amacina ulasmasi ig¢in sizden beklenen, biitiin sorular
eksiksiz, kimsenin baskist veya telkini altinda olmadan, size en uygun gelen cevaplari
ictenlikle yanitlamanizdir. Bu formu okuyup onaylamaniz, arastirmaya katilmay1 kabul
ettiginiz anlamina gelecektir. Ancak calismaya katilmama veya katildiktan sonra
herhangi bir anda ¢alismay1 birakma hakkina da sahipsiniz. Bu ¢alismadan elde edilecek
bilgiler tamamen aragtirma amaci ile kullanilacaktir.

Arastirmacimin E-posta adresi: -

D Arastirmaya katilmay1 kabul ediyorum.

D Arastirmaya katilmay1 kabul etmiyorum.
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